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Kivonat: A XXI. szdzadi notipus cimii kutatds részeként az alabbiakban a tradicionalis ndi
szerepeknek a mai nyelvben eléfordulé nyomait, valamint az Ujonnan megjelend sztereotipiakat
gylijtottem Ossze a vizsgdlt célcsoport nyelvhasznédlatdban. Az interjuk nyelvi vizsgdlata wjabb
adalékkal szolgalt a hipotézis alatdmasztdsara, miszerint a megvaltozott n6i szerepek sokszor
szemben allnak a tradiciondlisan elvéart szerepekkel, s mint olyanok, tarsadalmilag érzékelhetd
konfliktusokat okoznak. A felvett interjuk transzkripcidjan Kkeresztiil nyomon kovethetok a
valaszadok fogalomértelmezési konstrukcioi, és kirajzolddnak az interjualanyok szdmara hangsulyos
teriiletek (munka, csalad, karrier, parkapcsolat.). A koznyelvben hasznalatos szokapcsolatok bizonyos
szamu ismétlodés fiiggvényében, illetve bizonyos id6 elteltével nemi sztereotipidkka valnak, és
ezéltal a kozbeszéden keresztiil a koztudat részévé vélva tijradefinialjak a tarsadalmi nemi szerepeket.

Kulcsszavak: tarsadalmi nemi szerepek, sztereotipia, gender-marker, mentalitasvaltozas

Bevezetés

A XX. szazad végére a férfi- és ndi szerepek Osszemosddasa, a feladatok mintegy
felcserélddése a nemek kozotti erdviszonyok megvaltozasat idézte eld, és modositotta a
tarsadalmi nemek viselkedéséhez hozzarendelt elvarasokat. E szerepvaltas eltavolodast
mutat a hagyomanyosan elfogadott n6i attitlidt6l. A kutatas célja korunk megvaltozott
tarsadalmi nemi szerepeinek behatdrolasa volt, kiilonds tekintettel a napjainkban aktiv kort
magyar ndk kozéleti és maganéleti pozici¢janak vizsgalatira, valamint a jelzett
mentalitasbeli valtozasok okainak és kovetkezményeinek feltarasara.

A kutatas ezen beliil is a megvaltozott noi viselkedésformanak jellegében a férfi és
a ndi mentalitasformak kozotti atmenetét vizsgalta, mely folyamatban a nék mentalitésa a
hagyomanyosan elfogadott férfias jelleg felé tolodott el, vagyis az intermentalitas
allapotaba keriilt.

A lokalis, a korosztalyos, majd a végzettséggel kapcsolatos, végiil a csaladi allapot
szerinti felosztast folyamatosan sziikitve alakult ki a vizsgalat célcsoportja: a 30-45 év
kozotti, fels6foku végzettségli, egyediilalld vagy gyermekét egyediil neveld, varosban €16
ndk. Kozds jellemzd, hogy a megkérdezettek munkdjukban, személyiségiik
kibontakoztatdsiban korlatok kozott érzik magukat. A témakor6k megoszlasa: kozélet
(munka, tarsadalmi tevékenységek) és maganélet (parvalasztas, csalad, szabadid6). A
kutatds eredményeit hosszabb tanulmany dsszegzi. Jelen tanulmanyban a vizsgalat nyelvvel
és nyelvhasznalattal is Osszefliggd szegmensét elemzem. Az elemzéshez a felvett
életitinterjikat hasznaltam, és itt a korabban még nem k6zolt részeket idézem.
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1. Kiindul6pontok

A megvaltozott tarsadalmi nemi szerepek ellenére mai tarsadalmunkban tovabbra is a
konvencionalis elemek vannak tilstilyban. A nemi sztereotipiak tobbek kozott allandosult
szokapcsolatokban jelennek meg, melyek mindenki altal ismert és hasznalt cimkéket
hoznak létre, és a gyakori hasznalattal beépiilnek a tarsadalmi tudatba. Megfelel6 szdmu
ismétlés utan egy-egy cimke hangsilyos nyelvi eszk6zz¢, vagyis gender-markerré' valik.

A szociolégiai értelemben vett sztereotip megnyilvanuldsok asszociativ (pl.
adottsagokkal kapcsolatos) és konceptualizalt (pl. empirikusan vagy hallomasbol atvett)
tulajdonsagokra, sokszor eloitéletekre épiilnek, melyek a beszélok aktiv szétaraban
képzettségtdl és vildgnézettdl fiiggetleniil jelen vannak. E megéllapitds az interjuk
nyelvezetében is érzékelhetd; ime néhany a leggyakrabban el6forduld (régi és j)
sztereotipiak kozil:

- intelligens férfi — hazias n6
- erds férfi — gyonge no

- ¢letem parja

- a masik felem

- a férfi a fonok

- and legyen hazias

- szeret® feleség

- kemény férfi — kemény no
- elndiesedett férfiak — elférfiasodott nék
- sok vagyok

- ex baratndm/baratom;

- az exem (stb.)

Az 4ltalanos szerepelvarasokra el6szor egy 1970-es évekbeli, német felmérés
eredményeib6l (SRO-skala)® kovetkeztethetiink, amelyben a felnétt lakossig tagjai a
szerintlik kivanatosnak tartott férfi és n6i szerepkoroket jelolték meg (Krampen 1979: 254-
266). Néhany megallapitas egyszer(i klisének tlinik, tartalmat tekintve azonban hordozza a
nemileg fontosnak tartott, tipikus attribGtumokat. A valaszadék a kovetkezo,
kultarkdriinkre is jellemz6 nemi markereket tették:

1” A csaladban minden fontosabb dontés a férfi joga és
felelossége.

2, A né munkaba allasa esetén is a férfi legyen a f6 keresd, a no pedig a
haztartasért legyen felel6s.

3. Egy nd szamara fontosabb férjének karrierje, mint a sajatja.

4. A kisgyermekeket neveld feleségek ne jarjanak dolgozni, kivéve, ha a
csalad anyagi helyzete miatt sziikséges.

5. Ha ugyanarra az 4llasra hasonlé képzettségli férfi és né palyazik, a

férfinak kellene azt megkapnia, mert neki egy csaladot kell eltartania. (A
késObbiekben a valdsok szamanak novekedésével a férfinak el6z6
csaladjat/csaladjait timogatnia kell, amennyiben gyermek sziiletett.)

6. Egy férfiakbol és n6kbol all6 csoportban férfi legyen a
vezetd.

7 A nd ne akarja tulszarnyalni a férfiakat.
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8. A lanyok lehetdleg ndies palyat valasszanak (pl. 4polond,
tanitono stb.).
9. Ha egy didk és egy didklany Osztondijra palyazik, inkabb a didk kapja

meg, mert jobbak az elhelyezkedési esélyei.

10. A sziil6k és pedagoégusok szdmara a fitk szakképzése fontosabb legyen,
mint a lanyoké.

11 A lanyok szakképzésének egyetlen indoka, hogy esetleg nem sikeriil
férjhez menniiik, vagy elvalnak.

12. Az btlet, hogy a nok is futballozzanak, egyszertien
nevetséges.

Az altalanos kozgondolkodés szerint a noi feladatok egyben kotelességek, és leginkabb a
reprodukcio elbsegitésére éplilnek; a férfival kapcsolatos feladatok pedig elsé sorban a
hattér biztositdsara €s a zsdkmadnyszerzésre iranyulnak. A viselkedési mintdk kovetése a
tomeg (sokasdg) részér6l altaldban a konvenciok automatikus masolasabdl all. A tv-
miisorok, sorozatfilmek, magazinok vizualisan és nyelvileg is a két nem kozotti eltérést
hangstlyozzak (szerepjatékok), és a hagyomanyos szerepeket sulykoljak. A kritikai
médiakutatok (vo.: Habermas 1993, Habermas 1994, Hall 1997) a tdmegkommunikacio
feleldsségét taglaljak, mivel hatdsara létrejon egy mesterségesen létrehozott minta, amely a
tobbség részérél, ipso facto kovetendo.

»A pallérozott néi elme hideg csodalatot kelt”, és a nd veszit kézben ,,ama
béajaibol, melyek révén hatalmat nyer a masik nem folott” — irta Kant : koranak holgyeir6l
(in: Kant 1764/2003), amikor a férfiakat ,,észorientaltnak”, a noket pedig egyszerti ,,érzelmi
lénynek” mindsitették, s ezzel irdnyt szabtak az elkdvetkezendd néhany szaz évre a nemi
szerepek kiosztasaban. De korban hozzank kozelebb esé példa is akad. Ki ne ismerné, s6t
hasznalna napjainkban a szépirodalomboél kozhellyé egyszeriisodott gondolatot Karinthytol,
miszerint a férfi annyira férfias, amennyire nétarsa ndies’. Ebbl egyenes titon kovetkezett
ugyanis a masik sztereotipia is, hogy tulajdonképpen a né ,.felel6s” a férfi férfiassagaért.
Ugyanakkor megjegyzendd, olyan trividlis teriileten, mint a nemi szervek elnevezése, a
XVIII. szazadig ugyanazon terminologiat hasznalték. E szervek addig ,,nemtelenek’ voltak,
de rovidesen elvalasztottdk dket egymastol, és 6nalld szavakat kaptak, mint pl. petefészek
és here (Hell 2006).

Persze akadt a férfiak korében is olyan, aki nem mindennel értett egyet — példaul
Bourdieu —, szerinte: a nék mindéssze a férfiak nékrél alkotott néképét testesitik meg®. A
viselkedésmintak és nyelvhasznalatuk elterjesztésében nagy szerepet jatszik a média, a
szépirodalom és a publicisztika. A tarsadalmi meger6sités rogziilését gyorsitja az Uj
szokapcsolatok gyakori eléforduldsa is. A hasznalatos sztereotip attributumok alkalmazasa
a kozonségben automatizmust idéz eld, mintegy a mintdk kritikatlan atvételét, illetve
kovetését. Egy 1980-as évekbeli kutatisban (H. Sas 1984) a magyarorszagi férfi-n6i
elvarasok a kovetkezok voltak:

e Hagyomdnyosan férfias, a kiilvilagban létezéshez sziikséges tulajdonsagok:
batorsag, 1élekjelenlét, jartassig tligyek intézésében, pénzkeresés képessége,
tudasa, miiveltség, politikai jartassag, szakmai-iizleti sikeresség, hatarozottsag.

e Hagyomdnyosan ndies, a maganszféraban sziikséges tulajdonsdgok: érzék a
gyerekneveléshez, tudjon takarékoskodni, érzelmi gazdagsdg, megértd legyen,
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béketiirés, lelki érzékenység, elfogadja hazastarsa tanacsait, csalddi harmoénia
biztositasa.
e  Hagyomdnyosan egyik nemhez sem kotott: pl. j6 beszédkészség, okossag.

A fent idézett sztereotipiak jo része kozel negyven évvel kés6bb, az éltalam felvett
interjukban is fellelhet6, de a vélemények tobb ponton iitkoznek a tarsadalmi nemi szerepek
valtozasa nyoman létrejott 1j szereposztassal. Az egyén normativ elképzeléseiben tobbnyire
a régi elemekhez igazodik, viszont jelenlegi élethelyzete uj viselkedésformédkat general,
amelyek az Onmeghatirozasra, de a masik nemmel begyakorolt viszonydra is hatdssal
vannak. Az interjurészletekben kirajzolodik, hogy a korabbi, férfiakkal kapcsolatos
szOosszetételek koziil napjainkra sok uniszexualizalédott, vagyis mar ndkre és férfiakra
egyarant értendd. Példaul: tanult, intelligens, magabiztos, sikeres, karrierista, ontudatos,
ambiciozus, hatarozott stb.

2. Interjuk

Az életutinterjuban nyitott kérdéssort hasznaltam, hogy a valaszadé szabadon kifejthesse
gondolatait. Elsd helyen a bemutatkozés és az alapcélok felvazolasa szerepelt, azutan a
tanulassal, munkaval és munkahellyel kapcsolatos teriilet taglaldsa, majd a parkapcsolat-
csalad problémakore. Legtobben feddnevet valasztottak, amelyek jatékossaguk mellett
kiilon figyelmet érdemelnek. A hipertextként kezelt atirasok (transzkripciok) megtartottak
az egyéni beszédstilust; elsddleges c€l volt, hogy természetes kdzegében jelenjen meg a
valaszado aktudlis problémavilaga. Az idézett interjurészletek minden esetben egy-egy
hosszabb interjubdl kiemelt elemek. Az életkor az interju felvételének idejére nézve
relevans adat.

2. 1. Bemutatkozisok

Csillus, 39 éves nyelvtandr, elvalt, két gyermekét egyediil neveli:
En egy klassz né vagyok. Nem kell aggédni, nem vagyok beképzelt, de dlszerény
sem. Alapjaban véve jol boldogulok az életben, a tiszta dolgokat szeretem.
Mindenben. Nagyon birom a jo humoru, széles érdeklbdesi korii embereket.
Alapvetben a masik felemet keresem, akivel mindent jo csinalni, az tinnepnapokat,
a hétkéznapokat, az 6romét és a banatot egyarant megosztani, még ha ez
kozhelyesen hangzik is.

Ametiszt, 35 éves fokonyveld, hajadon, egyediilallé:
En csak egy hétkoznapi (de taldn mégsem?) lany vagyok. Szeremém megtaldlni
életem parjat, persze id6 és lehetdség hijan néha naivan probalkozva. Mit lehet
tenni? Ahogy elnézem a lehetdségeket, azt latom, hogy a klasszikus értelemben vett
., niesség” mar nem divat. Gondolkodo ndként az agyilag lehaloban lévé emberi
faj utolsé probalkozasa vagyunk, de a vég eldtt még reneszanszunkat fogjuk élni,
valszleg abszolut maganyban.

Lavinand, 43 éves innovacios részlegvezetd, elvalt, egy feln6tt fiti édesanyja:
 En egy hiilye romantikus alkat vagyok, aki végignézi, és ha kell, végigsirja a
szerelmes filmeket a tévében. Akarhanyszor nézem meg vagy olvasom a Romeo és
Juliat, még mindig reménykedem egy masik befejezésben. Ez az egyik felem. A
masik viszont szeretne sikeres lenni, hoditani, de ez nem nagyon megy. Tul sokat
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varok el a férfiaktol, azt hiszem. A munkahelyen még csak-csak megy a lavirozds,
de a maganéletben mar kozel sem. Taldn egy hallgatag rhodéziai férfival kellene
megismerkednem, aki csak a vallara vet, meg sem kérdezi, hogy vele akarok-e
menni vagy nem. Persze ugyis igen.

Csacsinytl, 34 éves egészségligyi menedzser és fonévér, hajadon, egyediilallo:

Ha nagyon be kellene mutatkoznom, legszivesebben ezt irndm: én egy kétéves
fekete, 16gofiilii francianyuszi-lany vagyok, aki nagyon eleven. Foglalkozdsom:
nyuszi, plusz masodallasban szényegbonto. Fekete a szemem és ateista vagyok, a
testalkatom tisztara nyuszis, azt mondjdak tobben, hogy dagi vagyok. Eletcélom,
hogy szeretnék egy helyes, [0gofiili fiu torpenyulat, aki 1-2 év muilva
megajandékozna sok kis torpenyullal. Nagyon szeretem a zoldséget. Most valami
szexivel kellene folytatni, azzal nem is lenne gond, hanem az ésszel. A produkcié a
probléma. A né mint dolgoztathato bab-elmélet torlése. Delete! De ez lehetetlen,
igy hat marad a nyuszisag.

A fenti szovegben el6fordulé tradicionalis sztereotipidk a tobbi interjuban is megtalalhatok.
Példaul, hogy az emberek életiik folyaman a madsik feliiket keresik, vagy olyan part,
partnert, akivel jok a hétkdznapok és az iinnepek is, akivel meg lehet osztani 6romot és
banatot, vagy éppenséggel olyan férfitars sziikséges, aki nem kérdez, csak a valldra veti a
ndt, mint a zsakmanyt, majd kovetkezik az éltalanos focél: sok-sok utéddal ajandékoz(za)
meg. Ujonnan hasznalatos sztereotipia, amit a nék mar mernek 4llitani 6Gnmagukrél, hogy:
klassz és/vagy né vagyok, belevalo csaj vagyok, okos vagyok, de azért a fenti riportalany is
szabadkozva hozzateszi, hogy: de nem beképzelt. Emellett megjelenik a gondolkodo nd
kollokacidja; amit gyakran szembeallitanak a klasszikus értelemben vett néiességgel, mely
ma madr nem divat. Az interjuszovegekben felbukkan a nd mint dolgoztathato bab
allegoridja is, ami mar hatdrozott ellendllast jelez a tradicionalis elgondolasokkal szemben.
Onnan pedig egyenes ut vezet a fordulathoz, mert a mai né egyre gyakrabban felteszi
magaban a kérdést, hogy: talan tul sokat varok el a férfiaktol? A pesszimistabb alkat ezzel
szemben maganyt josol nétarsai szamara, amit, ha bekdvetkezne, nem szégyenként élne
meg — ahogyan évszazaddal kordbban Osei még igen, hiszen a vénldnysdg nemi
sztereotipiaja egyenld volt a ,,Jeboszorkdanyozassal” —, hanem lehetséges életformaként.

Az idézett sztereotipidk tartalmazzék a fobb tradicionalis gender-komponenseket,
néhany ponton visszanyulnak a régmultba, ugyanakkor érzékenyen jelzik a tarsadalmi
nemek szerepbeli valtozéasait. A ndnek a férfihoz viszonyitott onképében a pars pro toto
elgondolds a mai napig dominans. A test és altalaban a n6i individuum feltétlen odaadésa €s
Onfelaldozasa, t6bbnyire mar csak metaforakban jelenik meg, mégis megmaradt j6 néhany
sztereotipia, amit interjualanyaim is hasznaltak (pl. a nd a férfi oldalborddja; a né a férfi
eke; a férfi a teremtés korondja, a nék monogamok; asszonynak fegyvere a nyelve, a né a
lélekdus, a férfi a raciondlis (stb.). Az Gjonnan hasznélatos szdkapcsolatok viszont a nék
individualis megerdsodését jelzik, és némi irdnidval ugyan, de mar kevesebb beletorodéssel
az alarendelt nem szerepkorébe.

2.2. Munkabhely, karrier
Macskagyokér, 33 éves jogasz, Gjsagiro, elvalt, egyediilallo:
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Az donmegvalositas szamomra nemcsak a munkdban valo kiteljesedést jelenti,
ugyanolyan fontosak az emberi kapcsolatok, a parkapcsolat, gyerek, csaldd,
baratok. Legbiiszkébb a munkahelyi vagy egyéb onallo, kreativ teljesitményeimre
vagyok. De ha lett volna kiemelkedd teljesitményem a csaladi életben, arra is
biiszke lennék. Bar, ezeket a dolgokat nem is lehet teljesitményként mérni... A
karrier szerintem csak a maganélet utan kovetkezhet, de onmagaban egyik teriilet
sem elég. De azért fontosabb a maganélet, de mégsem lennék boldog, ha kozben
mondjuk munkanélkiili lennék. Egyediilallo vagyok, bar van egy macskam, de nem
eliink egyuitt.

Irma Te Edes, 42 éves reklammenedzser, hajadon, egyediilallo:

Egyik baratném, és kollégandm is egyben éppen azon mesterkedik, hogy
észrevétlennek tettesse magat. Nem ugy, hogy nem dolgozik, mert a piros pontokat
azért begyiijti kavéfdzéssel, reprezentdcioval — jellemzd, hogy a feérfifénok ezt
dijazza jobban, és nem az értelmet. Szoval sziirkiti magat. Az otleteit csak
cseppenként adagolja, de néha el kell viselnie, hogy az ujitasok nem az 6 nevén
Sfutnak. Mondtam neki, hogy én hagyndm a helyében, és szorgalmasan fézném a
kavét, mire azt valaszolta, hogy az viszont kevés, mert manapsag a munkahelyen is
tobbfunkciosnak kell lennie egy nének.

Tetraéder, 31 éves orvos, hajadon, egyediilallo:

Szerintem alapvetden a vetélkedést kéne kiiktatni ebbdl az egész pitébdl, mert
addig csak harc van a nemek kozott, amig errdl van szo, és nem a masik elismerése
a lényeg ugyanolyan mértékben, mint ahogy sajat magamat elismerem. Es
halisten, azért mindenkinek van erénye a maga teriiletén. En még mindig tanulok,
és tudok is mar valamit, de egy ugyanilyen kori segédmunkas férfinak mégis
nagyobb szava van egy kozeérti nézeteltérésnél, mint nekem. (Elnézést, nem nézem
le a fizikai munkasokat). A sziileim szerint azok a nék tanulnak dallandoan (mint én
is), akik nem tudnak férjhez menni.

Loreley, 37 éves tanarnd, elvalt, egy kislany édesanyja:
Engem egyszer azért mell6ztek harom honapig, mert egy értekezleten a vezetlség
ellenében folvazoltam a helyes stratégidt, mire jutalombdl pihibe tettek. Azalatt a
fonékék az otleteimet a sajatjukként kidolgozzdk, azt hitték, hatha kiozben
elfelejtem. Nem felejtettem, de nem is teszek tobb javaslatot, viszont titokban
allasinterjukra jarok. Megjegyzem: nem tanari teriileten. De lehet, hogy ott is baj
lesz egy ilyen macsondvel, amilyen én vagyok.

Interjualanyaim kozott tobb felsévezetd pozicidban dolgozé nével talalkoztam. Ismerve az
odavezetd utat, néhanyan megjegyzik, hogy képzettségiik és bizonyitott ambicidik alapjén
tobb noi vezet6t kellene taldlnunk a jelenleginél, de a kialakitott nemi sztereotipidk
behatdroljak lehetdségeiket. Az altalanosan elfogadott sztereotipia szerint vezetének
lehetdleg férfit valasszanak, aki hatdrozott, szakképzett és lojalis. Ugyanakkor a ,kollektiv
tarsadalmi elvéaras” szinte teljesen figyelmen kiviil hagy olyan néi tulajdonsagokat, amelyek
egyben sztereotipidk is, viszont a jo vezetd ismérvei lehetnek. Példaul: beleérzé-képesség,
kompromisszumkézség, koriiltekintés, kommunikdcios készség, megértés, beldtds (stb.).
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Masfeldl az divegplafonként emlegetett jelenség (ez is érdekes Osszetétel: amolyan
néies érzékenységgel megalkotott kép, mely bevonult a koznyelvbe), miszerint a n
magasabb pozicidkat soha el nem érhet, legfoljebb ,.alulrdl” szemlélheti, s mint olyat,
szintén bizonyos sztereotipidknak koszonhet. Pl: a karrier csak a maganélet utin
kivetkezhet, a csalad ellatdasa nem produkcio, a nemek kozotti harc a férfi javara dél el
(stb.). Ugyanakkor a mai n6k mar merik 6nmagukkal kapcsolatban hasznalni azokat a
kifejezéseket, hogy: onmegvalosttas kreativitas, siker, szakértelem, és egyenld elismerést
kérnek mindkét nem részére. Erdekesség, hogy a munkanelkuhseg, pontosabban a hazon
kiviili munkavégzés hidnya szégyenteljes allapot egy mai nd szamara, holott korabban a
haztartasbeliség elfogadott és elegendd status volt.

2. 3 Parkapcsolat

Pepita, 36 éves termékmenedzser, elvilt, egyediilallo:
Néha ugy érzem, hogy mads vagyok, mint a tébbi né. Az atlagndl erdsebb az
intellektualis oldalam, viszont az datlagnal kevésbé vagyok hazias... A sikereimet
fenntartasokkal fogadjak a férfiak. Sokszor okosabb, miiveltebb, tigyesebb vagyok
naluk, és ok kitérnek, ha rajonnek, hogy tulnéhetek rajtuk. A segitGkészség,
biztonsag, befogadas ndi tulajdonsagok, ezzel szemben az Oondllosdg és
nyitottsagban vagyok erds. Azt gondolom, a ndies tulajdonsdagokat is erdsiteni
kéne magamban, kiilonben nagy baj lesz!

Cynderella, 33 éves ligyfélszolgalati ellenér, elvalt, két gyermek édesanyja:

Nalunk otthon édesanyam konkrétan nem nevelt semmilyen szerepre. Apam volt a
domindns, ezt elfogadtam, anyam pedig tiszteletben tartotta. En egyenrangii
partnerekkel (apa-anya) képzelem a sajat csaladomat. Nem lesz kénnyii, mert a
mai né 6nallosagra képes, hatarozott elképzelésekkel rendelkezé, a férfiakkal
onmagat egyenrangunak tekintd, aki el is vdrja, hogy egyenrangiként kezeljék. A
férfiakkal eleinte jo a viszony, de késébb tartani kezdenek télem. A bardatnGimnek
is ugyanez a problémdja.

Péntlika, 41 éves vallalatigazgatd, elvalt, latogatokapcsolatban €l

Nekem klasszikus értelemben vett csaladra lenne sziikségem, de valahogy soha
nem keriilok ilyen helyzetbe. A munkahelyemen férfi-teljesitményt és hatdarozott
fellépést varnak télem a beosztottiaim. Otthon meg giigyogeést és gyamolitast var
télem a partnerem, és, hogy kimossam gatyait. Eddig azért nem lett gyerekem,
mert nem taldltam megfeleld apukat. Es ha belegondolok, hogy a gyerek mellett 6t
mint csaladfét is rendszeresen , tisztaba kell tennem”, és rendszeresen mosni a
gatyait, mdr nem is annyira vagyom rd.

Countrygirl, 31 éves operator, hajadon, kisfiat egyediil neveli:
A mai elndiesedett pasik nem érzik eléggé férfinak magukat egyes nék mellett. Az
biztos, hogy amig én is szexi cuccokban jartam, és még gondolataim is voltak
mellé, féltek télem a férfiak. Ezért most nem tudom, melyiket ne hangsulyozzam.
Talan a ndiességet, ami egyébként nagyon kényelmetlen, és ma mar megnézem,
kinek a kedvéért veszek fel magas sarkut! Persze ez sem jott be, mert a pasiknak
onmaguk csillogtatasa a lényeg, és konnyebb az élet, és persze a sumdkolas is egy
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egyszerii lanyka mellett. Aki meg tényleg butabb, az meg persze hogy nem akarja,
hogy ezzel folyamatosan szembesitsék.

A magénéleti problémakor szinte minden valaszadot végigkisérte élete folyaman. Mivel
legtobben klasszikus csaladbol érkeztek, ahol a férfi volt a csaladfoé (apdm volt a domindns,
ezt elfogadtam, anyam pedig tiszteletben tartotta) vagy, ahol az anya volt a dominans, ott a
kiilvilag eldtt kollektiven hallgattak rola, és kifelé azt mutattak, amit a kozvélekedés elvart,
a férfidominanciat. Viszont majdhogynem kivétel nélkiil megjegyzik, hogy 6k egyenrangu
partnerkapcsolatot szeretnének, amir6l a fenti véalaszadd is Uj sztereotipiat hasznalva
vélekedik: nem lesz konnyii, mert a mai né onallosagra képes, hatarozott elképzelésekkel.
Az interjuk jellemz®é mondata, hogy: nekem klasszikus értelemben vett csaladra lenne
sziikségem, mely kijelentést koveti az 0j sztereotipia: de eddig azért nem lett gyerekem,
mert nem talaltam megfeleld apukat. A partner kivéalasztasa tehat ugyanolyan gondosséggal
folyik, mint évezredekkel kordbbi kultarak kovetéinél (Id. achék — Brazilia)’, s lathatd,
hogy a partner megfelelése minden koriilmények kozott igen fontos szempont a mai,
megvaltozott mentalitist nok korében is. Uj allandésult szokapcsolat ebben a kontextusban
a latogatékapcsolat elnevezés, ahogyan a valaszado nem-egyiittélds viszonyat nevezte.

A megkérdezettek helyzetiiket, problémaikat altalaban a fentiekhez hasonléan
meglepd Oszinteséggel és tisztanlatissal magyaraztak. A jo tulajdonsagként megjeldlt
kollokaciok mara ez egykori tipikusan tradicionalis férfitulajdonsagok koziil keriilnek ki
(erds intellektualis oldal, onallésagra képes, hatdarozott elképzelések, szaktekintély (stb.), és
azok mindsitése gyakran kemény szembenézés a jelennel: a ndies tulajdonsagokat is
erdsiteni kéne magamban, kiilonben nagy baj lesz. Persze a kritikat az elndiesedett férfiak
sem usszak meg, akik félnek a nétél, mert tilnéhet rajtuk, és még mindig ott tartanak,
hogy: a nének kell biztositania férje karrierjéhez a hatteret vagy, hogy a ndi test a férfi
vagyanak kielégitésére szolgal.

3. Nyelv és stilus

Az interjurészletek érzelmi fordulatokkal és képekkel tiizdelt, szubjektiv vallomasok,
gyakoriak a vicces, ironikus megnyilvanulasok, de olykor megjelenik a dih és az
elkeseredettség. A valaszadok sokszor hasznalnak szexualis szimbolikat. Az irott beszéd
stilusdban tobbnyire szenvedélyes. A jozansag olykor bonyolult érveléssel parosul, stlyos
tanulsagok sziiletnek vagy egy elnagyolt altalanositdssal az érvek kifulladnak. A nok
6nmaguk bemutatasahoz gyakran valamely, a néiességhez kotott asszociativ elemet
hasznalnak (pl. vadmacska, nyuszi, cica, tenger, melegség, vagyakozas, a Hold), és gyakori
a ndiességet hangsulyozé vagy arra utald jegyet tartalmazé fedénév hasznalata is (pl.
Cicamaszat, Tigerwoman, Loreley, Siisiikiralylany, Rockmami), amivel nemiségiiket
megerdsitendd, visszanyulnak a tradicionalisan ndiesnek tartott markerekhez.

Az interjuk szovegeiben jol lathatok a nyelvben el6forduld tipikus, mesterségesen
létrehozott nemi kiilonbségek, melyek tobbnyire a bioldgiai nemhez koéthetok (képességek,
adottsagok), a tarsadalmi nemhez pedig inkabb a feladatok és besorolasok vagy fogalmak
tartoznak. A szokapcsolatokban megnyilvanulé nemi sztereotipidk vilagosan jelzik az
aktudlis elvarasokat, valamint azt, hogyan, és merre valtozik a n6- illetve a férfiideal. A mai
gender-markerek szemben allnak a korabbi tradicionalis sztereotipidkkal: a hatdrozott a
befolyasolhatoval, a harsdny a visszahiizédoval, az agressziv a szeliddel, az ontudatos az
alarendelttel, a raciondlis az érzelmivel, az erds a gyongével, az okos a butival, az
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egyedrk'ldllé a csaladossal (stb.), és mindekdzben atrendezédnek nemcsak a sztereotipikus
n6i-, hanem a férfi-attributumok is. Utobbiak véltozasa lassibb, mivel a férfi-attributumok
sem hordoznak egyméssal oly mértékben ellentétes tartalmakat, mint a ndi attriblitumok,
bar az elndiesedett férfiak kifejezésnél ellentétesebbet — amennyiben konvenciondlisan
gondolkodunk — aligha talalnank (nagy is a tiltakozas). A kdzbeszédben eléforduld egyik
legelter] edtebb és leggyakrabban hangoztatott sztereotipia, a ,, széke ndség” is beférkdzott a
maszkulin vilag értékrendjébe, mivel a férfiak gondolkodas nélkiil ,lesz6kézik” a hibat
hibara halmoz6 vagy butasigokat kérdez6 férfitarsaikat.

Osszegzés

A nyelvben tehit a modern n6kép 1j attributumai jelennek meg az idézett kollok4ciokban.
A koznyelvben megjelend szokapcsolatok bizonyos ismétlésszam és id6 elteltével nemi
sztereotipiakka vélnak, és a kozbeszéden keresztill a koztudat részeként ujradefinidljak a
tarsadalmi nemi szerepeket. Férfi és nd, kvalifikdciojaban megvaltozott szerephez jut. Az
interjukban megjelend vélemények — ha csupén nyelvi szempontbol vizsgéljuk is ket —,
arra utalnak, hogy a nemek jelenleg egymas ,.felségteriiletén” kalandoznak. Vilagosan
latszik, hogy a koznyelvben megtalalhatd, kordbban hasznalatos szoOsszetételek és azokhoz
tartalmilag kapcsol6dé tradiciondlis elvarasok jO része nemileg semlegessé valt.
Ertelmezési tartomanya mindkét nemre vonatkozhat, ami pszicholingvisztikai szempontbol
a férfi és n6i mentalitds egymashoz kozeledését jelzi. Ezzel egyiitt azonban igaznak latszik
Nagl-Docekal megallapitésa, miszerint a né az, és még mindig az, amivé a férfi alakitotta
(Nagl-Docekal: 2006). A tirsadalmi nemi szerepek konvencionélis hatarainak atlépése
folyamatban van, és a csak férfias és csak néies személyiségjegyek id6vel teljesen
eltlinhetnek. Az egyén — akar nemétdl fliggetleniil — az intermentalitds allapotaba kertil,
illetve felveszi annak jellemz6 attitlidjeit. Hogy azok pontosan mifélék, abbdl kaptunk kis
izelit6t a fentiekben.

Jegyzetek
! Az éltalanosan elfogadott nékép valtozdsanak nyelvi nyomai kozott a legerdsebb gender-
markerek erdsen sztereotip jellegiliek, pl. jo, szép, szdke (vO. Kegyesné Szekeres Erika
2005).
2 SRO = Sex-Role Orientation..
’ Ha egyediil vagyok a szobiban, akkor ember vagyok. Ha bejon egy né, akkor férfi
lettem. Es annyira vagyok férfi, amennyire nd az, aki bejétt a szobaba” (Karinthy 1925).
* (...) A férfiak altal lenézett vagy nagyvonalian elnézett magatartasformakban a nék csak
azt a nbképet valositjak meg, amelyet a férfiszemlélettd] kaptak.” (Bourdieu 1994).
’ Az achék korében nem ismeretlen a hizassigon kiviili szexudlis kapcsolat. Aché
asszonyok, akiket megkértek, hogy nevezzék meg gyermekiik apjat, gyermekenként
atlagosan 2,1 férfit neveztek meg. A nék gyakrabban valasztottak szeretdnek jo vadaszokat,
mint olyanokat, akiket rossz vadasznak tartanak. Mindez jelzi, hogy a nok részérél a ,,j6
mindség” iranti 6szton dominal, vagyis, hogy gyermekeik szinvonalas géneket 6rokoljenek.
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