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Az immar 15 éves hazai aldosteron kutatis szamos olyan eredménnyel
biiszkélkedhet, amelyet a nemzetkozi szakirodalom rendszeresen idéz. E
munkak javarésze tetrazélium kék reakecion alapulé aldosteron meghataro-
zéassal késziilt. Kisérleti lehet§ségeinknek azonban e moédszer alacsony érzé-
kenysége (fél—egy mikrogramm) sziik hatart szabott; specifitasa pedig a mai
nemzetkozi kovetelményeket nem éri el. Ezért valt elengedhetetleniil sziiksé-
gessé egy, nemzetkozi mércével is korszerd aldosteron analysis beallitasa.

A hatvanas évek nagy érzékenységii és fajlagossagi ultramikroanalitikai
modszere az tn. kett§s izotép higitasos derivativ médszer volt. A kettds
izotopos médszerek miiszer és izotép igénye, ill. a kémiai feladatok nagysaga
e médszerek eurdpai elterjedésének sziik hatart szabtak.

Elvileg j lehet8ség nyilott az aldosteron meghatarozasban az 1970-es
esztendGben, amikoris Mayes és mtsai, ill. Bayard és mtsai radioimmuno-
assay modszert dolgoztak ki az emberi plasma aldosteron tartalmanak meg-
hatarozasara. Az 1Gj eljaras érzékenysége és specifitasa a legérzékenyebb kettss
izotép médszerekével azonos, technikailag viszont lényegesen elérhetGbbnek
igérkezett. Ezért — e fenti két kozlemény ttmutatasa alapjan — laboratoéri-
umunkban mar 1970 8szén elkezdtiik az aldosteron radioimmunoassay adap-
talasat patkany mellékvese vénas vér aldosteron tartalmanak meghatarozasahoz.

A jelen dolgozatban patkany mellékvese vénéas vér aldosteron tartal-
manak radioimmunoassay médszerével torténd meghatarozasarél szamolunk
be. Elettani meggondolasok sziikségessé teszik a patkany f6 glykocorticoid
hormonjénak, a corticosteronnak parhuzamos meghatarozasat is. Korabban
modszert dolgoztunk ki (Spiit és Jozan, 1972) a peripherias plasma corticosteron
tartalmanak kompetitiv fehérje kotéses analysisére, az aldosteron radioimmu-
noassay beallitisa soran azonban korabbi médszeriinket némileg médosita-
nunk kellett. Ezért az aldbbiakban a corticosteron meghatarozas f6bb lépéseit
is leirjuk.

A Magyar Elettani Tarsasig Farkas Géza emlékpalyazatara 1973. maérc. 1-én be-
kiildott dijnyertes palyamfi.
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Médszerek

Mellékvese vénds vér gyiijtése

Mellékvese vénds vért semiszintetikus taplalékon (Na*: 165 maeq/kg, K*: 150 maeq/kg)
tartott, nembutéllal altatott him patkanyokban gyfijtottiink. Az I. kisérletsorozatban (6
darab, 205—230 gramm siilyd patkény) a gy{ijtést kordbban leirt médszeriinkkel (Spdt és
mtsai, 1967) végeztilk. A 1I. kisérletsorozatban (5 darab, 180--250 gramm silyd allat) a
mellékvese vénas vért Vogt;(1954) médszerével gyfijtottiik. Mindkét kisérletsorozatban a
30. és 150. masodperc kozott gyiijtott mintdt hasznaltuk fel hormon-meghatdrozasra.

Kisérleti anyagok

Az analitikai tisztasigi diklérmetant, ethanolt, methanolt, toluolt, chloroformots
hexént, benzolt és formamidot Bush (1961) szerint tovabb tisztitottuk. A florisilt (60/100 mesh)
Rittel és mtsai (1952) szerint tisztitottuk és aktivaltuk.

Az l-es és 2-es szénatomon tritialt aldosteront (54 Ci/mmol, New England Nuclear,
Boston, Mass.), ill. corticosteront (31 Ci/mmol, Radiochemical Centre, Amersham) vékony-
réteg kromatografidval tisztitottuk, ketts, ill. négy hetenként, chloroform-aceton-ecetsav
(100 : 40 : 2,5) rendszerrel (Spdt és Jézan, 1972). A tritidlt szteroidok radiokémiai tisztasagat
papirkromatografiasan ellendriztiik, Bush B5 és/vagy E,B és/vagy formamid-benzol rend-
szerben.

Az iivegeszkozioket kromkénsavval vagy methanollal mostuk.

Extrakcio

Az extrakcié elétt, az analitikai veszteség ellendrzésére, nyomjelz6 mennyiségii tritialt
aldosteront és corticosteront adtunk a mintakhoz. A mintiat 20 vol. hideg diklérmetanmnal
extrahaltuk. A diklérmetanos fazist 0,8 vol 0,1 N NaOH-val, 0,8 vol 0,1 M ecetsavval, majd
desztillalt vizzel mostuk. Natriumszulfitos szaritds utdn az anyagot szilikonozott csében,
nitrogén aram segitségével szdrazra paroltuk. Az I. kisérletsorozatban az apoléris lipideket
709, methanol és toluol-hexan (1 : 9) kizotti particionaldssal tavolitottuk el.

Vékonyréteg kromatogrifia

A corticosteroidokat 0,3 mm vastag, 0,59, Leuchtpigment (Riedel-de-Haen) tartalmi
Kieselgel G rétegen valasztottuk szét. A lemezeket 110° C-on, 40 percig aktivaltuk. A szarazra
parolt mintakat 0,059, ecetsavat tartalmazé diklérmetanban vittiik fel a rétegre. A kroma-
togrammot chloroform-aceton-ecetsav (100 : 40 : 2,5) rendszerrel, sandwich techuikaval,
12,5 em magasra futtattuk. Az 4tlagos Ry értékek a kivetkezdk voltak: aldosteron: 0,2,
corticosteron: 0,4, DOC: 0,6 és progesteron: 0,7. A szteroidokat parhuzamosan futtatott stan-
dardok UV absorptiéja (254 nm) alapjan lokalizaltuk. Az aldosteronnak, ill. corticosteronnak
megfelels foltokat lekapartuk, elualasukhoz 100 pl 509, ethanolt és 2x 1 ml chloroformot
hasznéltunk. A kombinélt szerves fazist szilikonozott csében, nitrogén alatt beparoltuk és
sziikség esetén néhany csepp toluol alatt, —20° C-on taroltuk.

Az assay elGtt az aldosteront 1,1 ml ethanolban oldottuk. Ebb&l 0,25 mil-t visszanyerés-
meghatirozas céljabél 10 ml, PPO —POPOP-toluol-dioxan tartalmi szcintillalé folyadékba
vittiink, mig egy 0,25 ml-es és egy 0,50 ml-es aliquot assay-re keriilt. A corticosteront diklér-
metdn-methanol 1 : 1 ardnyd keverékben elualtuk. Az eludtum egy részét visszanyerés-meg-
hatarozasra, két egymastél eltérd térfogati részét pedig assay-hez hasznaltuk. E két aliquot
mennyiségét tgy vialasztottuk meg, hogy feltételezett corticosteron tartalmuk a kalibraciés
gorbe megbizhat6 szakaszira essék.

Aldosteron assay

Az aldosteron ellenanyagot dr. Sylvia A. S. Tait (The Middlesex Hospital
Medical School, London) ajandékozta, akinek eziton is kifejezziik koszone-
tiinket. Az eredeti szérumot (1 :100 higitas, 49, bovin serum albumint és
0,19, natriumazidot tartalmazé, pH 7-es 0,15 M foszfat pufferben) kisebb
térfogatokra osztottuk, nitrogén alatt ampullaztuk és —20 °C-on taroltuk.
Az 1:500 higitasd ,,munka’-térzsoldatot 4 °C-on tartottuk.
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Az inkubalé (kotg) oldat 1 :100 000 rész serumot, 0,19, bovin serum
albumint (V. fractio, Calbiochem), 0,59, gamma globulint (Humén) és 0,19,
NaN,-ot tartalmazott pH 8,0-as 0,05 M borat pufferben. A minta kivonatat,
ill. a standardokat (0—800 pg) tartalmazé centrifuga csévekhez 5000 dpm
3H-aldosteront adtunk. Az ethanolt nitrogénnel elparoltuk és minden cs6hoz
250 ul inkubalé oldatot adtunk. Harminc percig szobahémérsékleten, majd
egy éjszakan at 4 °C-on inkubaltunk.

A kotott és szabad aldosteron szétvalasztasat a szteroid-protein komplex
precipitaciéjaval végeztitk. A komplex disszocidciéjanak lassitasara a tovabbi
miveleteket 1 —3 °C-on végeztiik. A mintakhoz 250 ul hideg, telitett ammo-
niumszulfatot adtunk. A cséveket o6rvény-keverdvel (vortex) 6sszeraztuk,
majd 5000g centrifugalis erével 2 percig centrifugaltuk. A feliiliszébél
300 ul-t egy masik centrifugacsébe vittiink, az albumint és ammoniumszulfatot
ethanocllal precipitaltuk, majd az alkoholos supernatanst tritium leolvasas

céljabél szcintillals folyadékba vittik at (PPO—POPOP-tolucl-dioxan).

Corticosteron assay

A kotd oldat 100 ml-enként 2—4 uCi 3H-corticosteront, 0,4 ml ethanolt és 2 ml egér
szérumot tartalmazott. (Az egér szérum olyan transcortint tartalmaz, amelynek corticosteron-
kot specificitasa igen kedvezd (Murphy, 1967).) Az un. protein-mentes oldat osszetétele
ugyanilyen volt, de az szérumot nem tartalmazott. A dugds csévekben szarazra parolt mintak-
ra, ill. standardokra 1—1 ml kot oldatot, két iires csére pedig 1 —1 ml protein-mentes oldatot
mértiink. (A protein-mentes oldattal a Florisil corticosteron-adsorbedlé aktivitdsat kisérlet-
sorozatonként ellenrizhettiik.) A csoveket 5 percig 38° C-on inkubaltuk, majd jégfiirdében
lehtitottiik.

A kotott és szabad corticosteron szétvalasztasiat a szabad hormon adszorbedalasival
végeztiik. A csovekhez 43 mg Florisilt adtunk. 120 méasodperces intenziv rdazas utin — mely
alatt a Florisil a szabad hormont adszorbealta — 3000 g-vel fél percig centrifugiltuk (1° C)
és 0,5 ml feliiliszot kozvetleniil 10 ml szeintilldlé oldatba ( Bruno és Christian, 1961) vittiink at.

A radioaktivitds meghatdrozdsa és szamolas

A tritium aktivitast Packard gyartmanyd, 3375 vagy 3380 tipusa Tricarb folyadék-
szeintillaciés spektrométerrel hatdroztuk meg. A mérési idé 2 x 20 perc volt (preset count:
10 000). A mérés hatasfokat minden egyes mintanal automata kiilsé standardizélas segitségével
allapitottuk meg és ennek alapjan szamitottuk ki a minta abszolut aktivitasat (dpm).

A 3H-aldosteron szabad frakciéjanak kiszamitasanal figyelembe vettiik

azt a tritium aktivitast, amely a visszanyerés-ellen6rzéshél mazadt:

1
szabad *H-aldosteron (9%,) = L . x 100,

6 (T4+qXxR)

ahol S = 0,3 ml feliilGsz6 abszolat aktivitasa, T = 0,25 ml kétd oldat abszolit
aktivitasa, R = a vékonyréteg kromatografia utan visszanyerés-meghata-
rozéasra levett aliquot abszolit aktivitasa és ¢ faktor azt fejezi ki, hogy az
assay-hez vett aliquot hényszorosa a visszanyerés meghatarozasihoz vett
aliquotnak.

A kotott corticosteron frakeié kiszamitasanal a fenti tipusu korrekeion
kiviil figyelembe vettiik a florisil adszorpcié hatasfokat is (Spiit és Jozan, 1972).
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1. dbra. Tipusos aldosteron kalibriciés gorbe. Abszcissza: bevitt aldosteron (pg), ordinita:
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2. @bra. Tipusos corticosteron kalibraciés gorbe. Abszcissza: bevitt corticosteron (ng), ordindta:
kotott SH-corticosteron (%)

Az egyes mintak abszolat aktivitdsat, a visszanyerés mértékét és a szabad, ill. kotott
hormonfrakeciék szdzalékos aranyiat Hewlett Packard 9100B tipusti asztali szamitégéppel
szamoltuk ki.

A kalibraciés gorbéket oly médon szerkesztettiik, hogy a hideg (standard)
szteroid mennyiségével szemben abrazoltuk a szabad aldosteron (1. dbra),
ill. a kotott corticosteron (2. dbra) szazalékos aranyat. Az eredeti mintaban
levé hormonmennyiség kiszamitasanal figyelembe vettikk a mért analitikai
veszteséget, de nem korrigaltunk a vakra.
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Eredmények

Médszeriink megbizhatésagat annak pontossagaval (accuracy), repro-
dukalhatésagaval (precision), érzékenységével és specificitasaval jellemezhet-

jiik.

Pontossdg

A mdédszer pontossagat (tehat annak mértékét, hogy a mért eredmény
hogyan egyezik a valddi értékkel) oly médon hataroztuk meg, hogy ismert
mennyiségi aldosteront és corticosteront adtunk 0,5 ml, albumin tartalmi
foszfat pufferhez és elvégeztiilk a teljes analizist. A 0,5 és 2,7 nanogramm
kozotti tartomanyban a mért aldosteron (ng) = 1,036x — 0,058, ahol x =
bevitt aldosteron (ng). A 10-t6l 150 ng-ig terjedd sivban a mért corticos-
teron (ng) = 1,022x + 2,786, ahol x = bevitt corticosteron (ng). (3. és 4.
dbra)
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3. dbra. Az aldosteron amnalizis pontossaga. Abszcissza: bevitt, ordinata: mért aldosteron (ng).
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4. @bra. A cortisteron analizis pontossidga. Abszcissza: bevitt, ordindta: mért corticosteron (ng).
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Reprodukalhatiosag

A moédszer reprodukalhatésagat szintetikus szteroidokkal kiegészitett
plasma-mintadk ismételt analizisével ellendriztik. Az atlagos variaciés ko-
efficiens az aldosteron meghatérozasnal 13,19, a corticosteronnal 7,3 %, volt

(5. dbra).
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5. dabra. A médszer reprodukalhatésiga: plasma-mintak ismételt analizisének eredményei.

Vak

Fél milliliter, humén albumint tartalmazé foszfat puffer aldosteron
tartalmat 91425 pikogrammnak (S. E., n = 6), corticosteron tartalmét
0,54+0,23 nanogrammnak (S. E., n = 8) hataroztuk meg. (Ezéket az érté-
keket az analitikai veszteség figyelembevételével szamitottuk ki.)

Erzékenység

A mintaban levé legkisebb mennyiséget, amely szignifikansan kiilon-
bozik zérotél, a vak felsd konfidencia limitje és a 2., ill. 3. abran szerepld reg-
ressziés egyenes pesszimalis konfidencia limitje alapjan szamitottuk ki. Esze-
rint az aldosteron meghatarozas érzékenysége kb. 0,3 ng, a corticosteroné

pedig 0,6 ng.

Specifitds
Dr. G. Williams (Peter Bent Brigham Hospital, Boston, Mass.) vizs-

galata szerint az altalunk hasznalt ellenanyag 19,-nal kisebb kereszt reakciét
mutatott corticosteronnal, 18-hydroxy-corticosteronnal és 18-hydroxy-DOC-
kal szemben. A teljes analizis specificitasat sajat magunk gy vizsgaltuk,
hogy 1 ug corticosteront, vagy progesteront, vagy DOC-ot, vagy 5 ug aldo-
steront tartalmazé albuminos puffermintakat (n = 2) hataroztunk meg aldo-
steronra és corticosteronra. Az eredményeket az I. tdbldzatban 6sszegeztiik.
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I. tablazat

Specificitas vizsgalat

Mért
Bevitt szteroid* aldosteron corticosteron
(ng) (ng)
1 pg corticosteron | 0,06 —
1 ug DOC \ 0,16 2,9
1 ug progesteron | 0,37 0
5 ug aldosteron | — 1,7

* A szteroid standardokat nem tisztitottuk.

Hormon szekrécios értékek

Az 1. kisérletsorozatban a mellékvese vénas vért Spdt és mtsai (1967)
médszerével gytjtottiik. Az aldosteron szekréciés értékek 0,38 és 2,23 ng/100
g/min kozé estek (n = 5). A kozos ketrechél egymas utan kivett allatok corti-
costeron szekréciéja folyamatosan emelkedett (I1. tabl.).

II. tablazat

Normal, mitétt patkinyok aldosteron és corticosteron szekréciéja.
A mellékvese vénds vért Spit és mtsai (1967) médszerével gyijtittiik.

Az altatas id6pontja 9,20 ‘ 10,00 ‘ 11,25 12,13 12,45 13,20
| |
Aldosteron (ng/100 g/min) 038 | 041 | 223 0,99 0,99 =
Corticosteron (ng/100 g/min) 100 | 120 ’ 131 245 298 | a51
J

Az el&bbi értékekhez hasonlé aldosteron szekréciét mértiink a II. kisér-
letsorozatban (0,52 — 1,40 ng/100 g/min, n = 5), ahol a vért Vogt (1954)
médszerével gyijtottiik. A corticosteron szekréciés értékek 317 és 610 ng/100
g/min kozé estek (II1. tabl.).

III. tablazat

Normadl, mutott patkinyok aldosteron és corticosteron szekrécidja.
A mellékvese vénas vért Vogt (1954) médszerével gyijtittiik.

Az altatés idépontja 9,18 10,44 ’ 11,30 1 12,16 13,24
Aldosteron }
(ng/100 g/min) 0,80 0,52 0,84 ‘ 0,72 1,40
Corticosteron
(ng/100 g/min) 349 378 317 374 610
i
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Megbeszélés

Az eddig eldallitott aldosteron ellenanyagok specificitasa ugyan altalaban
igen j6; az aldosteront mindazonaltal, elenyészden kis plasma-koncentraciéja
miatt, a tébbi corticosteroidtél az assay-t megel8z8en el kell valasztani. A
megfeleld kromatografias rendszer kivalasztdsa az egész analizisnek talan
legnehezebb feladata: a més szempontbdl megfeleld kromatografias rendszerhez
hasznalt oldészerek gyakran megzavarjak a szteroid és a kots fehérje kozotti
egyensuly létrejottét (6. dbra). Emberi plasma aldosteron tartalmanak radio-
immunoassay meghatarozasahoz a szerzdk tobbsége (Bayard és mtsai, 1970;

60

6. dbra. A corticosteron assay-t megel6z8 formamid-benzol rendszerii papirkromatografiabol,

egy particiés tipusid tisztitds utdn nyomokban visszamaradé formamid hatdsa az assay-re.

Abszcissza: az assay-csé corticosteron tartalma. x-szel a standard corticosteront jeldltiik

(kalibréciés gorbe) A korok vonatkoznak a kromatografilt mintédkra, ezek mennyiségét a

kiindulasi mennyiség és a mért visszanyerés alapjan szamitottuk ki. Ordinata: kotott 3H-cor-
ticosteron (9;). (A kots oldat 2,59, egér szérumot tartalmazott.)

Banks és mtsai, 1971; Underwood és Williams, 1972; Ito és mtsai, 1972) papir-
kromatografiat hasznal. Mayes és mtsai (1970) a papirkromatografia elétt,
a vak csokkentése céljabol, oszlopon is kromatografalnak. Ito és mtsai (1972)
Sephadex LH20-as oszlopkromatografia sikeres hasznalatarél szamoltak be.

Az altalunk kidolgozott vékonyréteg kromatografias rendszer a patkény
mellékvese altal szekretalt szteroidokat jol szétvalasztja és egyenletes futast
biztosit. A foltokat UV fényben lokalizalt, parhuzamosan futtatott standardok
alapjan kaparjuk le. Ily médon a chromatogram scanner hasznalata nem sziik-

séges. Irodalmi adatok szerint (Murphy, 1970; Vermeulen és Verdonck, 1970 stb.)
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szteroidok kompetitiv fehérje kotéses analizisében papirkromatografias
szétvalasztassal alacsonyabb vak értékek nyerheték, mint vékonyréteggel.
A megbizhat6bb lokalizacié és a kénnyebb kezelhet§ség miatt valasztottuk
mégis a vékonyréteg kromatografiat a szteroidok szétvalasztasara. Frissen
desztillalt szerves olddszerekkel és 1/200 000 rész szérumot tartalmazé kotd
oldattal sikeriilt az aldosteron vak értékét ismételhetden 20 pikogramm koriili
értékre csokkenteniink. Ha a vékonyréteg kromatografia E,B tipusi papir-
kromatografias szétvalasztast, ill. a vékonyréteg utan még kovasavas oszlop-
kromatografias tisztitast is végeztiink, a vak értékét alacsonyabb értékre
leszoritanunk mar nem sikeriilt.

D) 100 50 200
Py

7. dbra. Az assay el6tt alkalmazott methanol hatdsa az aldosteron assay-re. A mintat diklor-

metan-methanol (1 : 1) keverékkel vittiik a rétegre, majd a kromatografia utdni szaraz mara-

dékot ugyanebben az oldészerben vittiik at az assay-csovekbe. Abszcissza: az assay-csé aldo-

steron tartalma (x = standard, kor a szdmitott érték [l. 6. dbra magyaréazatat!]). (A szabad
és kotott aldosteron szeparildsa toluolos extrakciéval tortént.)

Médszeriink megbizhatésaganak eléfeltételei a kovetkezdk:

1. a tritialt szteroidok megfeleld tisztitasa, enélkiill a visszanyerést
kénnyen alulértékeljiik;

2. a szerves oldészerek intenziv tisztitasa. Az eldbbiekben emlitett 20 pg-
os vakot pl. csak gy tudtuk elérni, hogy a szerves oldészerek koziil addig
egyedill nem tisztitott ethanolt (p.a.) is intenziven tovabb tisztitottuk;

3. az aldosteron analizisben a methanol elhagyasa a szarazra parlassal
jaré lépések el6tt. Ellenkez§ esetben az aldosteron jelent8s része az eljaras
soran atalakul és a szokasos koncentraciéban nem tudja a tritialt aldosteront
a receptorrél leszoritani (7. dbra).

4. a szarazra parlashoz szilikonozott cséveket kell hasznalni, ez csokkenti
az adszorpciobdl ered§ veszteséget és talan az iivegfeliilleten bekévetkezd
kémiai atalakulasok mértékét is;

5. az extrakcié soran alkalmazott ligot tokéletesen el kell tavolitani.
Enélkiil a beparlas soran keletkezd erdsen ligos kiozegben a szteroid kettes és
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V.

Aldosteron @& corticosteron

T Al A

Szerzi Nem» Testsady (g) Nat K + Altat/As

maeq/kg maeq/kg

Eilers & Peterson, 1964 n 175-200 aether
Cade @& Perenich, 1965 h 293 aether

Palmore @& Mulrow, 1967 h 150-200 103 114 -
Dufau & Kliman, 1968 h 350-450 8,5(?) nembutal

Kinson @& Singer, 1969 h 168-240 67 45 aether nembutal
Abbott @& mtsai, 1972 h 400-528 220 250 nembutal
Melby @& mtsai, **1972 n 180-200 nembutal

saj AE ma s
1. k s@let h 205 230 165 150 nembutal
1. k s@let h 180-250 165 150 nembutal

*n= nistghy, h= hm
** Aldosteron anal zis radioimmunoassay-vel. A technika r@zletei m@y nem elheti ek.

hAEmas sz@hatomjAa enol-keto tautom@&ia [phet fel, atritium stabil protonra
cser@i dik ki & ez@t avisszanyer@t aluldtkelj k.

6. a tritium-m@& @i hibAK minimalizA&Aa Gdek@en € kell ker Ini a
szcintill £ oldatban bek vetkezi kicsap dASokat. M dszer nknd az albumin
@& az amm nium szulfAE csap dngk ki a szcintill£ oldatban. Az eli zetes
alkoholos precipit A& ezt a probldn/E relat ve egyszerflen & a k If Idi szolu-
bilizA& vegyszerek hasznAmatABAE olcs bban k sz b Ite ki.

Az 1/200 000 r&z szZumot tartalmaz inkubZ oldat hasznAmata esetéh
kifogAtalan kalibr/i s g rbZket nyert nk a 0 150 pikogrammos tartomAay-
ban, de efenti szempontok betartAsSa esetéh sem tudtuk az anal zis pontossAgAE
(50 350pg k z tt) reprodukAthat an biztos tani. Ez&t tdt nk A e ,tod-
Gz@keny" k ti oldat hasznAatZE | a jelenlegi, 1/100 000 r@zt tartalmaz
oldat hasznAat/Aea. Az gy eldt pontossAg @& reprodukAthat sA§ az irodalmi
adatokkal megegyezik. A vak @tke magasabb, mint amilyenri| Mayes @&
mtsai (1970), Banks @& mtsai (1971), Underwood @& Williams (1972), valamint
Ito & mtsai (1972) beszAmoltak @& megegyezik Bayard & mtsai (1970) @tkei-
vel E vak m@y mindig kelli en alacsony ahhoz, hogy a patkAay mellZvese
vEhAB vat megb zhat an analizAhassuk.

Az in vivo hormon szekr@i t k@df@de vaagyRjt@si m d alkalmazAAal is
vizsgARuUk. A k& sorozatban |@Zhyegben azonos aldosteron szekr@&i s @tdkeket
m@t nk. K | nb z1 laborat riumokban, ketti s izot p derivativ technikAal
m&t aldosteron szekri s tkeket gyRjt tt nk ssze a 1V. tAblAatban.
Mi ezen adatok t bbs@@h@ ndnileg alacsonyabb @&tkeket m@t nk. Ennek
oka val sz nflleg az, hogy az Agalunk alkalmazott igen r vid (2 perces) v-
gyRjtksel siker It az aldosteron szekr@i t alapszinten tartanunk. Az aldos-
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tAbl Azat
szekr@i  a patkAByban (Aag - S E)

Aldosteron Corticosteron
V@ Aaml B Minta
iUl/min ng/min ng/100 g/min ng/min ng/100 g/min
90 \% 2,20+0,23 1000 + 110
210-30 \% 3,3-0,6 630+ 80
plasma 4,0-0,5 Ihin - dl
16-30 \%} 2,2-0,54 220 + 36
80-270 \% 1,57-0,37 518+ 23
plasma 2,82-0,19 583+94
plasma 0,84-0,09 440+ 30
57-237 \% 2,10-0,68 1,00-0,34 211-821 100-357
105-420 \% 1,78 -0,23 0,86 -0,13 680-1099 317-610

teron szekr&i mdtkdA termzetesen mAB tdhyezi k is befolyAsolhatj A&
(nAzrium @& kAHum bevitel, altat/8 m dja, stb.).
A corticosteron szekr@i s @t@keink az irodalmi range-be esnek.

sszefoglal /&

M dszert ismertet nk patkAay mell&kvese vihA vd aldosteron @&
corticosteron tartalmAgak egyidej3 meghatAEozABAEa. Az extrakci t & vkony-
rdeg kromatogrAEi /A& szdvAasztAst k vetien az aldosteront radioimmuno-
assay-vel, a corticosteront kompetit v feh@je k t&es m dszerrel hatAEozzuk
meg. Az aldosteron (0,5 2,7 nanogramm) @& a corticosteron (10 150 nano-
gramm) anal zis pontossAa k zel 100%. A m dszer megb zhat sAGA a meg-
feleli reprodukAthat sAg, @zkenysdy & fajlagossA is jellemzi. R@zletesen
ismertett k a megb zhat anal zis el feltdeleit. M dszer nk alkalmas az egy
perc alatt gyRjt tt mellkvese vih/A vd hormon-tartalmAgak meghatAeo-
z/B/Ea.

K SZ NETNYILV® NT" S

M dszer nk kidolgoz/BAE & kidtkel®BA szAnos kutat @tkes seg t-
sje vagy tanAEsa tette lehetivdd Ehelyen is megk sz nj k prof. dr. Zsebi k
ZoltAA & Szy Dhes (SOTE Radiol giai Klinika), dr. Pethes Gy rgy @& dr.
dr. D mt r Edit ( llatorvostudomAsyi Egyetem lettani Int@&ete), vala-
mint prof. dr. Antoni Ferenc & dr. Garz TamA (SOTE Orvosi Vegytani
IntZzet) seg tsd, amely a folyad@kszcintill &i s tritium-mddeket leheti vd
tette. A computer programokat Szutrdy Judit @& KanyZA B@a (SOTE
SzAm tAstechnikai K zpont) voltak sz vesek elk@z teni. A Hewlett Packard
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9100B computer hasznAatAAt dr. TarjAa Imre & dr. TurchAgyi Gy rgy pro-
fesszor urakat (SOTE Biofizikai Int@et) illeti k sz net. A statisztikai szA
m t/ABok elvidjz@&hez Hajtmann BAA | (SOTE Biofizikai Intzet) & dr. Harza
Tibort | (SOTE lettani Int@ket) kaptam @tkes tanAeésokat. Az ellenirz
vizsgAmtokhoz hasznAt humAa albumint dr. Richter Pder (HumAa Olt -
anyagtermell @& Kutat Int@et, Bp.) bocsAotta rendelkez@emre.

V@ |, de nem utols sorban k sz n m J zan Mikl snd lelkes @& meg-
b zhat technikai seg ts@@d, amelynek eredm@hyeink el@@&@den fontos
ré&ze van.
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