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Az uj, 2020-as torténelem kerettantervekben is kiemelt feladatként szerepel az értelmezd
kulcsfogalmak hasznéalata. Ezek a kovetkez6k: ok, kdvetkezmény, valtozas és
folyamatossag, tény és bizonyiték, torténelmi id6, torténelmi forras, torténelmi jelentéség.? E
kulcsfogalmakkal 6sszefliggé tudas nem alakul ki magatol, vagyis pusztan attdl, hogy a
diakok torténelmi eseményekrdl tanulnak. A tudatos fejlesztésikre forditott id6 azonban
sokszorosan megtérul, mert értelmes hasznalatuk egyre jobb feltételeket teremt az egyes
torténelmi események tanulasahoz is. Ha a tanulokban pontos és arnyalt elképzelések
alakulnak ki arrél, mit is jelent val6jaban a térténelmi okok vagy a torténelmi valtozasok
feltarasa, sokkal magasabb szinten lesznek képesek gondolkodni, beszélni és vitatkozni
akarmilyen torténelmi témardl is lesz késébb szd. Erdemes tehat kezdettsl fogva az
ismeretforrasokkal végzett képességfejlesztést dsszekapcsolni az értelmez6 kulcsfogalmak
megértéséhez és alkalmazasahoz sziikséges tudas elmélyitésével. E torténelemdidaktikai
cikksorozat célja javaslatokat és Otleteket adni az egyes értelmez6 kulcsfogalmak
tanitasahoz.

Bevezetd

A torténelmi valtozasok megértése és bemutatasa kezdettdél fogva meghatarozéd része a
torténelemtanulasnak. Mar a tantarggyal valé ismerkedés is altalaban ilyen kérdésekkel
kezdddik:

— Miben kilénbéztek a régi korok a maitol?

— Miként valtozott meg a kdzlekedés az id6k soran?

A torténészek is alapvetéen a multban lezajl6 valtozasokkal és azok okaival
foglalkoznak. A legtdbbszdér komplex médon vizsgaljak meg és mutatjak be, hogy egy-egy
korban mi valtozott, €s mi nem, illetve azt, hogy a kuldnbdzé politikai, gazdasagi, tarsadalmi,
vagy egyeéb jellegli valtozasok hogyan fliggtek 6ssze egymassal. A diakokban is ki kell
alakitani ezt a torténelemszemléletet, és az ehhez szukséges elemzbkészségeket.
Mindekdzben foglalkozni kell a fejlédés, stagnalas és hanyatlas értelmezésével, valamint a
valtozasok kiterjedésének és dinamikajanak problematikgjaval is.
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A torténelmi gondolkodassal foglalkozé kutatasok eredményei

A véltozas és folyamatossag fogalmanak szerepe és jelentésége a térténelmi
megértésben

A valtozasok mindig is fontos részei voltak a torténelmi érdekl6désnek. Az id6k soran
kllonb6zb megkozelitések alakultak ki a torténelmi valtozasok iranyardl (pl. egyenes iranyu
vagy ciklikus) és az egyes valtozasok jellemz6irél (pl. gyors vagy lassu; lokalis vagy
globalis). A torténelmi valtozas altalaban nem egy eseményt, hanem valamilyen helyzetben
bekovetkez6 valtozast jelent. Az sem biztos, hogy valamilyen konkrét eseményhez tudjuk
kotni e valtozasok elindulasat.

Braudel a torténelmi valtozasok harom tipusat javasolta megkilonboztetni egymastal.®
Hosszuatavu (longue durée=hosszu idétartam), évezredek és évszazadok alatt zajld
valtozasoknak tartotta azokat, amelyek az emberek természeti kbrnyezetében térténnek, és
amelyek mindig csak utdlag érzékelhetdk, pl. éghajlati valtozasok, elsivatagosodas. A
kbzéptavu konjunkturaciklus (a konjunktura ideje) az évtizedekben mérhet6 valtozasokat, a
politikai, gazdasagi, tarsadalmi és kulturadlis életre jellemzd trendeket jelenti, pl.
demokratizalédas, technikai fejlédés, demografiai valtozas, Uj stilusiranyzat elterjedése.
Végul vannak rovidtavu, eseménytorténeti valtozasok, amelyeket a korabeli emberek is
kdzvetlenul atélnek és megtapasztalnak.

A torténelmi valtozasoknak nevezett eseményeket tobbnyire az emberek okozzak és
inditjak el, de a kérulmények altalaban korlatokat is szabnak a valtozasoknak. llyen korlat
lehet a természeti kdrnyezet, a torténelmi hagyomany és tapasztalat, vagy masok ellentétes
akarata. Az is gyakran el6fordult, hogy a bekdvetkezett valtozasok éppen a kivanttal
ellentétesek lettek.

A torténelmi jelent6ség és a valtozasok vizsgalata szorosan dsszekapcsolddik. Az ilyen
értékelések kdzben azt is figyelembe kell venni, hogy a valtozasoknak eltéré jelentésége
lehet az élet kulonbdz6 teruletein, illetve a szerint is, hogy az emberek kozul kiket, mennyire
érintett.

Az elébb emlitett példakbdl is kitlinik, hogy hasonléan a tdbbi értelmezé
kulcsfogalomhoz a valtozas fogalmanak is fontos szerepe lehet a diakok torténelmi
gondolkodasanak fejlédésében, ha alkalmat kapnak a valtozédsokkal kapcsolatos kérdések
onallé vizsgalatara is. Olyan feladatokat kell kapniuk, amelyek 6sszekapcsoljak a torténelmi
tudas kilonb6zé terileteit: az ismeretforrasok feldolgozasahoz és interpretalasahoz
szlkséges tevékenységeket (proceduralis tudas) a mult értelmes bemutatasahoz szikséges
fogalmak és értelmezési keretek alkalmazasaval (konceptualis tudas). Ahhoz, hogy valaki
o6nall6 magyarazatokat tudjon adni a torténelmi valtozasokra, sziksége van az
Osszefliggések kereséséhez és a valtozasok értékeléséhez alkalmazhaté szempontok
ismeretére és alkalmazasara is. Vagyis a valtozas fogalmanak komplex és arnyalt
értelmezésére (1. abra).
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1. abra: A kiilonb6z6 tudasteriiletek k6zotti kapcsolatok jellemz6i

Kérdések a multral
(Pl. Hogyan alakult 4t a varosi
élet a 19. szazadban?)

Torténelmi gondolkodas

Kulcsfogalmak (Feladatok: pl. a valtozasok Tevékenységek
A multral szold informaciok és jelentdségének Elsddleges es masodlagos
magyarazatok értelmezeséhez Osszehasonlitasa) forrasok hasznalata
sziikseges kulcsfogalmak
ismerete és helyes hasznalata ﬁ Az informaciok és
(Pl. A valtozds nem esemény, kivetkeztetések kontextusha
hanem folyamat.) helyezése

Ervelés és bizonyitas

Eredmény
Narrativak, argumentaciok,
magyarazatok a multrol

A valtozas fogalma kulcsszerepet jatszik torténelmi tudat kialakulasaban is. Jorg Risen
szerint a torténelem felfedi az emberi tevékenység altal formalt kérilmények idébeli jellegét.
Azt, hogy mindaz, ami korulvesz minket, és ami meghatarozza lehet6ségeinket, egy
folyamatosan lezajlé valtozassorozat eredménye és pillanatnyi allapota. Ugyanakkor a
torténelem felfedi azt is, hogy amit magunkrdl gondolunk, ugyancsak idében formalodé
identitasokbdl taplalkozik. Kialakul bennlink a torténelmi identitas, és ezaltal egy nalunknal
sokkal korabbtdl 1étezd és minket is tulélé ,halhatatlan” k6z6sség részének kezdjuk érezni
magunkat. A torténelmi tudat mindezt a tapasztalat kompetenciaja (képes észrevenni és
megragadni egy korszak jelentdl eltéré sajatossagait), az értelmezés kompetenciaja (képes a
multtal kapcsolatos tapasztalatait felhasznalni a jelen és a jévére vonatkozé varakozasok
megértéséhez) és az orientacios kompetencia (képes a mult interpretacidjanak
felhasznalasara a jelenlegi aktualis helyzet kezeléséhez) segitségével valdsitia meg. E
kompetenciak birtokdban képesekké valunk a tarsadalmi élet teljes komplexitasat az idébeli
valtozas perspektivajabol vizsgalni. Vagyis a torténelmet a jelen aktualis értelmezési
keretében vizsgalni és jovébeli lehetéségeket és korlatokat is a multban torténtekbdl és a
jelenben hozott dontésekbdl levezetni.*

A tanuldéi gondolkodas sajatossagai

A tanulok kezdetben nem tesznek kulonbséget az események és a valtozasok kozott.
Késbébb a valtozasokat igyekeznek egyetlen okra visszavezetni, és hajlamosak minden
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torténelmi valtozast a jelenhez vezetd egyenes iranyu folyamat részeként latni. Veégul a
tanulok képesek mar a valtozast egy helyzet fokozatos atalakulasaként is értelmezni,
amelynek soran van, ami valtozik és van, ami nem, aminek a legtdbbszor nincsenek elére
kijelolt és belathatd céljai.®

Megfigyelheté egy olyan fejlédés is, hogy a valtozasok kapcsan mar nemcsak a
korszakban lezajlott eseményekkel, hanem a korabeli politikai, gazdasagi és tarsadalmi
viszonyok, valamint az életkérilmények atalakulasaval is foglalkozni kezdenek.®

A tanaroknak kulon is foglalkozniuk kell a diakok tévképzeteivel. A valtozasokra
hajlamosak ugy tekinteni, mint amelyek térben és idében behatarolt, korlatozott szamu
kilonallo események, nem pedig hosszu és kiterjedt folyamatok.” Torténelmi valtozasoknak
altalaban csak a gyors és radikalis valtozasokat tartjak. A diakok nem érzékelik kelléképpen
a valtozasok és az okok kozotti 6sszefliggést. Hajlamosak az egyes eseményeket a valtozas
kitdréseként, csucspontjaként latni: az egyik pillanatban még semmi nem térténik, majd
esemenyek egyik elbeszélési mddjaként azonositjak, amikor is a torténész az élet valamely
terlletén torténteket egy korszakban bemutatja (pl. Mi tértént a kdzlekedés terén a XX.
szazadban? Hogyan fejl6dott hajozas az Ujkorban?). Tudatos tanari munkara és szamos jo
feladatra van szukség ahhoz, hogy a toérténelmi valtozasokrdl ugy gondolkodjanak, mint az
emberek mentalitdsaban, tevékenységében és helyzetében bekovetkezd fokozatos
atalakulasrol.

Az is egy jellemz6 tanuldi tévhit, hogy a torténelmi fejlemények haladnak a maguk

rendje szerint és a valtozas inkabb alkalomszer(i, nem pedig folyamatos. Amikor a diakoktdl
azt kérjuk, hogy ne csak az eseménytorténetet mutassak be, hanem azt is, hogy szerintuk
miért torténtek valtozasok az élet kilonb6zd terlletein (pl. technoldgia, divat, tarsadalmi
szerepek), gyakran a narrativakat hasznaljak a valtozasok értelmezéséhez. A diakok a
térténelmi valtozasokrél is azt gondoljak, hogy azok ugyanolyan teleolégiai természetiiek,
mint a kitalalt torténetek: az esemeények megallithatatlanul haladnak egy elére meghatarozott
és ismert cél felé.
Jellemzd tanuldi tévképzet az is, hogy a valtozasok is emberek dontésén alapuld
események. Ezért nem tudnak mit kezdeni a nem egyes emberek dontésén alapulo,
fokozatos valtozasokkal, amelyek pedig mindig és mindenhol meghatarozé szerepet
jatszottak az emberi kbz6sségek életének alakulasaban.

Sok didk azt feltételezi, hogy a véltozas mindig szandékos és ésszer(i.® Azt képzelve,
hogy a multban valamikor az emberek ugy dontéttek, hogy valtoztatasokat hajtanak végre,
mert rajottek egy esemény kapcsan, hogy az a valtozas elényds a szamukra. Vagyis a
valtozas folyamatat képzeletben eseménnyé alakitjak at: valaki fontos és ésszerl dontést
hozott, amelyet mindenki azonnal elfogadott. Ezért a didkok gondolkodasara az is jellemzé,
hogy a torténelmi valtozasokat valamilyen cél megvaldsulasa felé halado, ,altalanossagban
elényds” folyamatként értik, vagyis tévesen a valtozas és a fejlédés fogalmat dsszemossak.
A késbbbi id6szak igy mindig jobb, gazdagabb, intelligensebb, miveltebb, demokratikusabb
stb.,, mint az el6z6k. Ez pedig megneheziti a valtozas komplexitasainak felismerését.
Raadasul a folyamatos fejlédésrél alkotott tévhit miatt a multban éléket eleve a fejl6dés
alacsonyabb szintjén allo, tehat hozzank képest eleve butabb és erkdlcstelenebb
embereknek képzelik.

Vannak diakok, akik a torténelmi valtozasokat olyan multban talalhaté dolgoknak
gondoljak, amelyekre a térténészeknek ra kell talalni. Ezért a valtozasok szempontjabdl is
fontos el6relépés, amikor a diakokban mar tudatosul, hogy a térténészek soha nem a mult
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teliességét kutatjak, hanem 6k maguk valasztjak ki, hogy mindebbdél milyen témakkal és
kérdésekkel akarnak foglalkozni. Példaul:

— Milyen gazdasagi valtozasok mentek végbe az ipari forradalom koraban?

— Mennyire gyors és milyen mértéki valtozasok voltak ezek?

— Hogyan fliggtek d6ssze az egyéb terlleteken lezajlott valtozasokkal?

Az ilyen kérdések megvalaszolasakor mar szikség van a valtozasok jellegének és

dinamikajanak vizsgalatara is, és annak megértésére is, hogy a valtozasok egyszerre
jelenthetnek fejlédést és romlast az emberek életminéseégeben.

Az eredményes fejlesztés stratégiai és modszerei

A torténelmi valtozasokrol szerzett tapasztalatok folyamatos gydijtése és értelmezése

A véltozas fogalmanak elmélyitéséhez szinte barmelyik térténelmi téma j6 lehetéséget ad,
igy méd van ra, hogy ezt is a torténelemtanulas egész id6szakan ativel§ feladatként
kezeljuk. Torekedve példaul arra, hogy a torténelmi valtozasok bemutatasakor a diakok
egyre magabiztosabban tudjdk megkllénbdztetni egymastél a fokozatos és hirtelen
bekovetkezd valtozasokat, valamint a politikai, gazdasagi, tarsadalmi és kulturalis
folyamatokat. A sokféle korszak és esemény megismerése soran és azokon keresztil
megszerezhetik a torténelmi valtozasok helyes értelmezéséhez szikséges tapasztalatokat
is. Példaul, hogy a valtozast szamos tényez6 egyszerre 0sztonbzheti és bekdvetkezhet
kalonféle hatdsok kdlcsdnhatasabol. A valtozas is része az okok és a kdvetkezmények
lancolatanak, de nem minden valtozik egyszerre, szamos dolog ilyenkor is ugyanolyan
marad. A valtozas jelentheti a dolgok jobbra fordulasat (,haladas”) és romlasat (,hanyatlas”)
egyarant. A valtozas nem egyenletes Gtemben zajlik és nagyon eltéré mddon jatszddhat le a
kllonb6zd helyeken.

A véltozas és a folytonossag megértéséhez nagyon sokféle fejleszté feladattipus
adhato:

— azonositsa a toérténelem kilénb6zd idészakai koézotti hasonldésagokat és
kilénbségeket;

— azonositsa egy torténelmi valtozassorozat sorrendjét és jellemzd allomasait;

— azonositsa és rendezze csoportokba a valtozasokat kilénb6zd szempontok
szerint;

— elemezze és hasonlitsa 0ssze az egyes korszakokban lezajlott valtozasokat
kilénb6z6 szempontokbdl (pl. tipusa, sebessége, kiterjedése térben és idében);

— keressen Osszefliggéseket a korszak tarsadalmanak jellemzdi és a korszakban
lezajlo valtozasok kozott;

— ismerje fel és magyarazza meg az élet kulénbdzd terlletein lezajlo valtozasok
kozotti 0sszefuggéseket, kdlcsdnhatasokat;

— elemezzen és mutasson be egy-egy torténelmi valtozast abbdl a szempontbdl,
hogy milyen események valtottak ki, milyen korulmények tették lehetévé, kik és
miért segitették el6, illetve mik akadalyoztdk vagy korlatoztak, és kik, miért
ellenezték;

— keressen magyarazatokat a valtozasok okaira és kovetkezményeire;

— mutassa be, mi valtozott és mi maradt szinte valtozatlan egy-egy korszakban;
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mutassa be, hogy ugyanabban az id6ben és ugyanazon a helyszinen milyen
kilénbségek voltak megfigyelhetbk a valtozasok hatasa koézott az egyes
k6zdsségek és az egyes emberek életében és gondolkodasaban;

mutasson be példakat kilénb6z6 sebességl, kilénbdzd kiterjedésl és
jelentdségli térténelmi valtozasokra;

keressen példakat és magyarazatokat arra, amikor ugyanazok a torténelmi
valtozasok eltéré médon érintik, és eltérd modon zajlanak le kiilénb6z6 régidkban,
orszagokban és tarsadalmi csoportokban;

mutassa be a sokféleség, a valtozas és a folytonossag természetét és mértékét a
multbeli tarsadalmakban.

Noha a valtozas és a folytonossag fogalma elsé pillantasra meglehetésen elvontnak
tinhet, a valtozasokra vonatkozé kérdések is felkelthetik a tanuldk érdeklédését. A 1ényeq,
hogy e feladatok soran lehet6séguk legyen a mult sok konkrét részletének megismerésére
is. A konkrétumok mindig érdekesebbek, mint az altalanos megfogalmazasok.

Rakd id6érend sorrendbe a XX. szazad kulonb6zd korszakaiban készult
fényképeket! Magyarazd el, mi alapjan dontottél! Melyek voltak azok a részletek,
amelyek leginkabb segitettek ebben?

Hasonlitsd 0ssze a masodik vilaghaboru eseményeit az elsé vilaghaboruéval!
Milyen hasonldésagokat és kilénbségeket veszel észre?

Hasonlits 6ssze a kulonb6z6 idészakokbdl szarmazd dokumentumokat (pl.
Ujsagokat, tankdnyveket), és mutasd be, mi valtozott és mi maradt ugyanaz az idé
mulasaval!

Ertékeld az korszakban lezajlott valtozasokat kiilénbzé korabeli emberek
szempontjabdl (pl. kiknek volt elényos, és kinek volt hatranyos)!

Mutasd be, hogyan folytatddnak egyes dolgok, masok pedig hogyan valtoznak
meg a toérténelem valamelyik szakaszaban (pl. a nemzeti hagyomanyok kultusza
a reformkorban)!

Keress valtozasokat az élet olyan terlletein, amelyekrdl altalaban azt
feltételezzik, hogy valtozatlanok (pl. gyereknevelés)!

Keress folytonossagot az élet olyan terlletein, amelyekrél altaldban azt
feltételezzik, hogy idével megvaltoznak (pl. szérakozas)!

Mutasd be, hogy a torténelmi értékelés egymastol eltéré6 szempontjai miként
befolyasoljak az egyes korszakokban lezajlott valtozasok megitélését! (PI.
Magyarorszag XVIII. szazadi torténelmét vannak, akik fejlédésként, és vannak,
akik hanyatlasként értékelik!)

Az eseménytorténet és a valtozasok megismerése

A valtozasok értelmezésének és értékelésének alapjat is az eseménytorténet megismerése
jelenti. Olyan eseménytorténeti tudasra van szukség, amely kronoldgiailag pontos és kelléen
komplex képet ad a torténtekrdl. Ezért is jo, ha az eseménytorténet szervesen
Osszekapcsolodik a korszak sajatossagainak a megismerésével. Ezen ismeretekre alapozva
lehet feltenni olyan kérdéseket, amelyek rairanyitjdk a figyelmet a vaéltozésokra, és
elgondolkodtatjak a tanuldkat a valtozasok jellegérél, jelentdségérél és 6sszefiiggéseirdl.

Milyen valtozasokat hozott a tatarjaras utani id6szak? Melyek voltak ezek kozul
inkabb politikai és melyek inkabb gazdasagi valtozasok?
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— Hogyan valtoztak meg az erbviszonyok a Magyar Kiralysag és az Oszman
Birodalom kozott a XV. szazad masodik felében? Milyen kdvetkezményei lettek
ennek?

— Hogyan alakult at Eurépa politikai térképe 1848 és 1871 kozott? Melyik
valtozasnak volt a legnagyobb jelentésége? Miért?

— Hogyan valtozott meg az emberek élete 1800 és 1900 kozo6tt? Hogyan fuggtek
Ossze egymassal ezek a valtozasok?

Az id6egyenesek hasznalata lehetéséget ad arra, hogy a tanulék megkllénboztessék
egymastol az eseményeket és a valtozasokat, illetve hogy érzékelhetévé valjon szamukra,
hogy ezek egyuttesen jelentik egy-egy korszak torténelmét. Ha mod van ra, hasznos a
tanulassal parhuzamosan, |épésrol |épésre dsszerakni egy ilyen tartalmu 6sszefoglalé tablot
(1. tablazat). Képekkel illusztralva, akar nagy méretben a tanterem falara is kikerllhet és ott
is maradhat végig a korszak tanulasanak idészakaban. Még jobb, ha ugy készil, hogy a
tanulok keresnek képeket hozza, és maguk egészitik ki mindig Uj elemekkel. Egy ilyen
kénnyen attekinthetd Osszefoglalas jo lehetbségeket ad arra is, hogy Osszefliggéseket és
kdlcsdnhatasokat kerestessunk veluk a kllonbozé jellegi valtozasok kozott.

1. tablazat: Osszefoglal6 tablé a XIX. szazad masodik felének és a XX. szazad elejének
eseményeirdl és valtozasairol

1848-49 1859 1861-65 1866 1870-1871 1914
eurdpai a harc az amerikai porosz- porosz-francia az elsé
forradalmak megindulasa | polgarhaboru osztrak haboru vilaghaboru
Olaszorszag haboru kitorése

egyesitéséért

latvanyos gazdasagi fejlédés, modern gyaripar kialakulasa, a tomegtermelés valik jellemzéveé;
Uj technikai talalmanyok, elektromos energia alkalmazasa;

Uj iparagak szuletése, pl. vegyipar: lzemanyag, mitragya, névényvédd szerek gyartasa,
robbandszerek;

a modern nagyvarosok létrejotte: varosi tomegkozlekedés (pl. villamos, foldalatti) megindulasa;
palyaudvarok, széles sugarutak, magas bérhazak, kézparkok megépitése; ivoviz- és
szennyvizhaldzat fokozatos kiépitése, a varosi munkassag létszama rohamos emelkedése;

ugrasszer( fejlédés a tavolsagi kozlekedésben és hirkdzlésben: pl. vasuthalézatok kiépllése,
elektromos tavirdk alkalmazasa;

a valasztojog kiterjesztése, politikai partok kialakuldsa, munkésok szakszervezeteinek és
tdbmegmozgalmainak megerdsddése;

kotelez§ iskolai oktatas bevezetése, egyre tdbben tanultak meg irni és olvasni, az Ujsagolvasas
elterjedése;

a nemzeti 0sszetartozas tudata erésodik a tarsadalom minden rétegében;

szegénység mérséklédése, az egészséguigyi viszonyok javulasa, a fert6z6 betegségek elleni
oltasok alkalmazasa;

népessegrobbanas, a varosi lakossag aranyanak névekedése;

a hadseregek fegyverzetének modernizacioja és gépesitése.

Nagyon hasznosak Ilehetnek a parhuzamos id6egyenesek is, amelyen
Osszehasonlithatéva teheté a bekdvetkezett valtozasok liteme és jellegzetességei az egyes
régiokban és orszagokban, vagy az élet killénb6z4 tertleten.
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A torténelmi események és valtozasok magyarazhatok ugy is, hogy az emberi
kozésségekben mindig egyszerre jelenlévé stabilizald és mobilizald erék kdzil az utdbbiak
kerliltek félénybe. Erdekes és szemléletformalé feladat, ha idénként ilyen szempontbdl is
megvizsgaltatjuk az egyes torténelmi korszakokat. Melyek voltak akkor és ott a stabilitast és
folyamatossagot biztositd tényezék (pl. tarsadalmi tradiciok, politikai intézmények,
kedvezményezett csoportok és egyének)? Melyek voltak ugyanakkor a valtozast
kikényszeritd korilmények és kik voltak az azokat slirgetd csoportok és egyének?

A torténelmi valtozasok jellegzetességeinek és 6sszefiiggéseinek megértése

A torténelmet vizsgalva a legtdbbszor elkerlilhetetlen, hogy a valtozas és az ok fogalma
Osszefonddjon. Ugyanakkor érdemes idénként tudatosan olyan feladatokat adnunk, amelyek
elsésorban a valtozasok azonositasara és értékelésére dsszpontositanak:
— Az Ujvilag felfedezése milyen véltozasokat inditott el Anglidban és milyeneket
Spanyolorszagban?
— Tekintsd at miként alakult Nagy-Britannia és Franciaorszag viszonya a XIX.
szazad folyaman!
— Miért és milyen értelemben tekintheté fordulépontnak az orosz forradalom az
elmult két évszazad torténelmében?
— Az élet mely teruletei alakultak at a leginkdbb, és melyek a legkevésbé a XX.
szazad masodik felében?

A torténelmi valtozasok kilénbdz6 szempontu feldolgozasa és értelmezése alapvetd
fontossagu a térténelemtanitasban és -tanulasban. Ez ugyanis a részletekre, a problémakra,
Osszefliggésekre és a kontextusokra is érzékeny torténelmi szemlélet kialakulasanak alapja.®
A valtozas és a folytonossag vizsgalata sok mindenre terjedhet:

— a valtozas tipusai / sokfélesége, pl. politikai, gazdasagi, tarsadalmi; kulturalis,
vallasi, technoldgiai;

— avaltozas sebessége / dinamikaja, pl. gyors, fokozatos, szabalytalan, er6szakos;

— a valtozas kiterjedése, pl. lokalizalt, globalis, széles kdrben elterjedt, egyes
csoportokat és az élet egyes teruleteit jobban érint, mint masokat;

— avaltozas idétartama, pl. hosszu tavu, révid tartamu valtozas;

— avaltozas kezdete és vége;

— a valtozas értékelése: elbrehaladast, regressziot, evoluciét jelent-e, vagy csak
allapotok atalakulasahoz vezet;

— kulcsfontossagu pillanatok / kulcsfontossagu személyek és a valtozast kivalto
forduldpontok, pl. a gazdasagi események ,kivalthatjak” vagy ,el6idézhetik” a
valtozast, az egyén ,befolyasolhatja” vagy ,motivalhatja” a valtozast;

— avaltozas szintje és jelentésége, pl. mi hozta a legnagyobb valtozast;

— hogyan viszonyultak az emberek a valtozasokhoz, elésegitették, formaltdk vagy
ellenalltak a valtozasoknak.

Kezdetben érdemes el6sz6r a gazdasdagi, tarsadalmi, politikai valtozasok
megkllonboztetését és ezek az egymasra gyakorolt hatasanak feltarasat megtanitani és
gyakoroltatni a tanuldkkal. Sok példat lehet bemutatni arra, hogy a valtozas altalaban
folyamatos, és nem egymastdl elkilonitheté események sorozata, és noha nem minden
valtozas fejlédés, a kedvezb és a kedvezdtlen valtozasok egyulttesen jatszanak szerepet az
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események alakulasaban. Egy jol megszerkesztett magyarazd abra is j6 lehet6ségeket
adhat az ilyen jellegl tapasztalatok megfogalmaztatasara és elmélyitésére (2. abra). llyen
tartalmu abrakat érdemes a diakokkal is készittetni egy-egy korszak tanulasanak
lezarasakor.

2. abra A nagy foldrajzi felfedezésekre 6szténzd és kényszeritd tényezék

|

az aranyat
kiszivattyuzza
a Kelet

' a velencei a cseh és a magyar
gyarmatositok banyak termelésének
tapasztalatai csokkenése

technikai fejlédés,
irnytd, karavella

|

Forras: SzARAY Miklds (2016): Térténelem 10. a négyosztalyos gimnaziumok és a szakkdzépiskolak
szamara. Oktataskutatd és Fejlesztd Intézet, Budapest, 6. I.

Az attekintd, tematikus és mélységelvii feldolgozasok valtogatasa

Megneheziti a térténelmi valtozasokrdl valé gondolkodas fejlesztését, ha a didkok mindig
csak egy-egy viszonylag rovid térténelmi idészakkal foglalkoznak. A kiilénbdz6 idészakokrol
kllon-kulon tanulva a diakok érzékelhetik a kuldnbségeket, de nem tudnak valaszt adni arra
a kérdésre, hogy miként és miért térténtek ezek a valtozasok.

Ahhoz, hogy a diakok el tudjanak gondolkodni egy korszak sajatossagairdl és
valtozasairdl, érdemes el6szor egy altalanos képet kialakitani bennik a legfontosabb
események és a valtozasok rovid attekintésével. Ez jobb megoldas lehet annal, minthogy
rogton az egyes témak részleteit kezdenénk megtargyalni velik. Ha mar van egy osszképuk
a teljes korszakrél, sokkal felkésziltebben és érdeklédébben tudnak nekikezdeni a
résztémak feldolgozasanak.

Erdemes id6énként egy-egy téma torténelmi korokon ativelé feldolgozasat is kdzbe
iktatni (3. abra). Ennek soran a mar kordbban tanult ismeretek 0j értelmezési keretben
kertlhetnek el6. A valtozasok megértése szempontjabdl kilondésen fontos tehat, hogy
valtogassuk a multban torténtek targyalasanak madjat: legyenek attekint6, tematikus és
mélységelvi feldolgozasok egyarant. Ez teszi lehetévé, hogy a valtozas problematikajat
tobbféle idéskalan és kontextusban dolgoztassuk fel a diakokkal. Példaul:
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— Tekintsék at Magyarorszag torténetének legjelentésebb eseményeit és valtozasait
idérendben a fontosabb datumok, szakszavak és kifejezések felhasznalasaval!

— Mutassak be Anjou-kor legfontosabb eseményeit és jellemzdit, utana értékeljék a
korszakot szélesebb térténelmi kontextusba helyezve!

— Keressenek példakat kora ujkori valtozasokra és a folytonossagokra egyarant!

— Mutassak be néhany példan keresztul, hogy a XVII. szazadban Magyarorszagon
lezajlott torténelmi valtozasok az itt éléket kulonb6zé mértékben és mabdon
érintették!

— Mutassak be a valtozas, a folytonossag és a sokféleség jellemzé példait a magyar
reformkorban az élet tébbféle teruletérdl szerzett ismeretekre tamaszkodva!

— Keressenek 0&sszefiggéseket az élet kilonféle terlletein (pl. gazdasag,
kereskedelem, szdérakozas, iskolai oktatas) lezajlott valtozasok kozott egy-egy
korszakon bellll és a korszakok k&zoétt!

— Fogalmazzanak meg sajat kérdéseket a valtozasokkal és a folytonossaggal
kapcsolatban egy-egy korszakon belll és korszakok kozott! Készitsenek tervet a
kérdés megvalaszolasara szolgalo vizsgalédashoz: pl. elézetes
valaszlehetéségek megfogalmazasa, a probléma részkérdésekre bontasa,
lehetséges forrasok kivalasztasa, a célkdzbnség és a bemutatas miifajanak
meghatarozasa.

A valtozas és a folytonossag bemutatasa egy korszakot illetéen magaban foglalja az
események és fejlemények jelentésége kozotti sulyozast is. Egy hosszabb korszak
Osszefoglalasakor jo alkalom adédik a kulénb6zé jellegl valtozasok jelentéségének
megbeszélésére is. Olyan kérdéseket adjunk fel ilyenkor, amelyek 6nallé gondolkodasra
késztetik a tanulokat, mert nem lehet el6re leirt valaszt adni rajuk. Példaul:

Hollandia, Anglia, Franciaorszag és az Egyesiilt Allamok jelentdsen atalakult a XVII—
XVIIl. szazadban. Az 6 torténetiket példanak hasznalva vitassuk meg a kovetkezd
kérdéseket!

— Melyek voltak azok a valtozasok, amelyek a legtébb embert érintettek?

— Melyek voltak azok a valtozasok, amelyek hatasa még a mi korunkban is er6sen
érzékelhetd?

— Egy orszag, egy nép fejlédésében a lassu valtozasok, vagy a gyors forradalmi
atalakulasok a meghatarozéak inkabb?

Az osszefoglalé abrak feldolgozésa soran is sokféle lehetéség adddik arra, hogy a
tanulok onalléan is atgondoljak a valtozasokkal kapcsolatos 0Osszefliggéseket és
kovetkezményeket.
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3. abra A hadsereg fejlddése Nyugat-Eurépaban

z;(-a i / vezeto réteg
S T onmagukat fegyverezik fel
vagi ' T

Xl hadvisglés fegyelmezetlen, egyéni teljesitmény
szazad \ idélegesen hasznalhat6

\ %% allam szamara nem koltséges
XIl. =
szhzad ezrek

/ .

// Killonboz rétegbdl
XIIl. . ,
szazad egyverezik fel

idlegesen, de%érmikor hasznalhaté

XIV. ‘
it az allam Széméré\kﬁltséggs
XV. Aﬁé\/ tizezrek \,\
szazad : (.b@/ /
> 7 alsébb rétegbdl |
' felszerelést kap
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Forras: SzARAY (2016) Torténelem 10. 36. I.

— Milyen valtozasokkal jellemezheté a hadseregek évszazadokon at lezajld
atalakuldsa? Ezek a valtozasok hogyan fuggtek dssze egymassal?

— Mire volt szikség a regularis hadsereg megszervezéséhez és fenntartasahoz?

— Arregularis hadsereg megjelenése hogyan valtoztatta meg a hadviselés modjat, a
hadjaratokat, csatakat és a gy6zelmi esélyeket?

A valtozasok megragaddsa a korabeli emberek szemszégébél

Egy egyén, csalad, falu vagy egy varos torténete 6sztdnzést és hatteret adhat a didkoknak
ahhoz is, hogy a korabeliek szemén keresztul probaljak meg értelmezni a valtozasokat. Az
ilyen feladatok szerepjatékokkal is dsszekotheték.
— Hogyan tapasztalhattdk meg a budai polgarok a XVI. szézadban korulottik
lezajlott valtozasokat?
— Milyen eseményeket és valtozasokat éltek at 1500 és 1566 kozott?
— Hogyan valtozott meg a budaiak élete ezen id6szak alatt?
— Milyen kdvetkezményekkel jarhattak ezek rajuk nézve?
— Hogyan prébalhattak az emberek megtartani a dolgokat ugyanugy, ahogy voltak?
— Milyen félelmek, remények és vagyak jellemezhették 6ket? Hogyan képzelhették
el a jovot?
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Akar egy targy sorsan keresztul is érzékelhetdve valhat a torténelmi valtozasok jellege.
— Miért készithetett 1956-ban két diak rajzokkal illusztralt naplét a forradalom
napjainak eseményeirdl.
— Mit csinalhattak a naplékkal a forradalom leverése utan? Mit gondolsz, miért nem
égették el 6ket?
— Mikor lehetett megjelentetni ezeket a naplokat? Miért csak akkor?

A torténeti valtozasok tanitasa soran foglalkoznunk kell a térténelmi folyamatossag
kérdéseével is. A tdrténelmi események targyalasakor erre altaldban kevesebb id6 szokott
jutni, a diakok pedig hajlamosak az életnek ezt az oldalat teljesen figyelmen kivil hagyni. A
folytonossag és a valtozas problematikaja is kdnnyebben érthetévé valik elsé 1épésben a
mindennapi életbdl vett példak segitségével.

— Mi valtozott és mi maradt ugyanaz a tizenéves lanyok életében, az 1950-es
évektél napjainkig?

— Gyljtsetek minél t6bb olyan példat az emberek életébdl, ahol szinte alig valtozott
valami az elmult kétszaz évben!

A valtozasok megitélése

A tanuldk szamara az ismerds, jelenkori példakkal megkoénnyithetjik a valtozasok kozotti
Osszefliggések és az egyes valtozasok jelentéségének a megértését.
— Vitassatok meg, milyen mértékben értetek egyet az alabbi allitassal: A XXI.
szazadi telekommunikacios forradalom az okostelefonok feltaldlasanak volt
készdnhetd.

Egy ilyen példa jol eérzékelhetbévé teheti, hogy sokszor még a valtozasok
felgyorsulasaban és kiszélesedésében valdéban fontos szerepet jatszé6 esemény is csak
része egy hosszu és nagyon sok mas tényez6ét is magaban foglal6 valtozassorozatnak, és ez
a valtozassorozat teremteti meg a lehetéségét az egyébként Gnmagukban is fontosnak tiin6é
fejleményeknek.

Egy korszak sajatossagainak megértéséhez érdekes adalék, ha a diakok arra is latnak
példat, hogy a torténelmi valtozasok megitélése eltéré volt mar a korabeli emberek kérében
is.

,Minden reggel egy Uj meglepetést hoz. Az ember lefekszik egy zsakutcédban és
felébred egy kéruton. Azelbtt a kilatast egy tiz lépésnyire magasodé mogorva Oreg fal
jelentette, ma pedig a fal varazsiitésre eltiint és a helyén tagas tér nyilt, kézepén
szOkbkuttal.” (Egy polgari hetilap beszamoldja, 1860-as évek)

<Miutan Parizs atalakulasanak hatasara a munkassag a kbzpontbdl a varos pereme
felé aramlott, a f6varosbdl két varos szliiletett: eqy gazdag és egy szegény. Ez utobbi
kértilfogja az elsét.” (Egy munkasszarmazasu politikus feljegyzése, 1860-as évek)

— A varos atalakitasanak milyen kdvetkezményeirél szélnak az idézetek?
— Parizs atalakulasanak milyen sajatossagai derilnek ki a forrasokbol?

A korabeli forrasokkal arra is fel lehet hivni a figyelmet, hogy a bekdvetkez6 valtozasok
akar rovid idon belul is az egész torténelmi helyzet atértékelését okozhatjak.
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,Britannia népe, gyermekeid biztonsagban vannak. Férjeitek és fiaitok nem fognak
haboruba menetelni. A béke gybézelem az egész emberiségnek. Ha gybzelmes hés kell
nekiink, valasszuk Chamberlaint, a miniszterelnbk sikere hatalmas és tartés — boldog
otthonok és a megkdnnyebblilt szivek milli6i.” (Egy brit Ujsagcikk a mincheni egyezményrél,
1938. szeptember 30.)

Az erbszakkal szembeni folyamatos meghatralassal Chamberlain batoritotta az
agressziot... ezért az a véleménylink, hogy Chamberlain egész politikaja a diktatara
lélektananak végzetes félreértésén alapult.” (Egy brit Ujsagcikk Chamberlain politikajarol,
1938. december)

— Hasonlitsatok 6ssze a két ujsagcikkrészletet! Mi a legfébb kilonbség a két
ertékelés kozott?

— Vitassatok meg, mitél valtozhatott meg ennyire Chamberlain kilpolitikajanak a
megitélése! Nézzétek meg a cikkek megjelenésének datumat is!

Erdekes és szemléletformald feladat, ha egy grafikonon abrazoltatjuk a diakokkal a
politikai, gazdasagi vagy egyéb torténelmi folyamatok alakulasat (4. abra). Példaul a bécsi
udvar magyar rendekkel szembeni politikajat a reformkor id&szakaban, vagy a
szabadsagharc leverését kovetd évtizedekben. Egy ilyen megoldassal fel lehet hivni a
figyelmet arra, hogy a dolgok még ugyanazon korszakon belul sem voltak valtozatlanok és
egy iranyba mutatok. Megérthetik, hogy idénként a valtakozas fogalmanak hasznalata is
hasznos lehet a torténelmi folyamatok bemutatasahoz.

— Jeldljétek a rendi mozgalmakkal szembeni er6szakos és elnyomé intézkedések
fokat 1825 és 1848 kdzott!

4. abra A valtozasok vizualis abrazolasa egyértelmiibben lathatova teheti a folyamatok
jellegzetességeit

1205 1810 1815 1820 182|5 1230 1835 1840 1845 1851

Lehet olyan grafikont is készittetni, amin a toérténelmi valtozasok egymastol eltérd
hatasat vagy fogadtatasat lehet jeldlni. Egy adott valtozas milyen mértékben volt valakikre
nézve kedvez® vagy kedvezétlen? A valtozasok miatt mennyire voltak elégedettek vagy
elégedetlenek? Ezt akar ugy is lehet csinalni, hogy megszemélyesitjik példaul az egyes
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orszagokat és tarsadalmi csoportokat. igy e feladatok megbeszélése is térténhet szerepjaték
formajaban.

Az analogiak keresése a valtozasok esetében is motivalo eszkdze lehet a gondolkodas
fejlesztésének és a tudas elmélyitésének. Egy amerikai tanarné példaul azt kérte a diakjaitol,
hogy készitsenek egy rajzos abrat az amerikai polgari jogi harc torténelmi ,utjarol”.1° Egy
autoutazas analdgigjat hasznalva a diakok a polgarjogi valtozasokat egy olyan folyamatként
kezdték el latni, amelynek valtakozott a sebesség, az iranya, és amely kilonbozé
akadalyokba Utk6zott. Minél otletesebb megoldasokat keresve a rajzukhoz, a didkok sok
mindenen elgondolkodtak, példaul, hogy kit rajzoljanak a polgari jog harcot jelképezd autd
volanja mogé. Martin Luther King a ,soférie” vagy a ,motorja” volt-e inkabb a
klizdelemsorozatnak? Miként abrazoljak, milyen metaforat valasszanak a folyamatosan jelen
lévé fajgyliloletnek? Hogyan jelenitsék meg az er6szakos és a békés akcidk alkalmazasarol
kialakult a vitat az autéutazast abrazolé rajzukon?

Metakognitiv tudatossdg kialakitdasa

Mar az altalanos iskolasok is képesek tanari segitséggel a fogalmi gondolkodasra. A
legtobbet azzal segithetlink, ha a fogalmaik hasznalatara késztetjuk Oket kulonféle
problémakkal dsszefliggésben. Hatékony formai lehetnek ennek a kiscsoportos vitak, melyek
soran a tobbiek véleményét is meghallgatva, értékelve gondolhatjak at és finomithatjak
tovabb a torténelmi valtozasokrdl kialakuld nézeteiket is. A térténelmi gondolkodas fejlédése
leginkabb ahhoz hasonlithatd, mint amikor a homalyos kép egyre élesebbé valik, vagyis a
multtal és mult feltarasaval 6sszefliggd jelenségeket és problémakat a diakok egyre
pontosabban képesek megfogalmazni és megragadni. A lényeg, hogy kialakuljon bennik az
a tudatossag, hogy egy-egy Ujabb térténelmi téma feldolgozasa mindig alkalmat ad arra is,
hogy az okokra és valtozasokra vonatkoz6 altalanos tudasukat is alkalmazzak és
elmélyitsék. Még igy is gyakran el6fordul, hogy amit az egyik téma feldolgozésa soran mar
megértettek ezekrél, egy masik témanal és egy Uj kontextusban csak nehezen képesek
alkalmazni. A torténelmi gondolkodas formalasa éppen ezért id6t, tirelmet és kuldn tervezést
igényel.

A didkok tévképzetei a torténelmi valtozasokrél gyakran a tanarok eréfeszitései
ellenére is néha csak lassan valtoznak meg. Ennek egyik oka a metakognitiv tudatossag
hianya is lehet. Nehezen veszik észre, hogy az a szemléletmodd, ahogy 6k értelmezik a
valtozasokat, valdjaban nem egyezik azzal, ahogyan a tanar vagy a tankonyv beszél
ugyanezekrél. Eredményesebbé tehetjik a tanulast, ha ebben is beavatott partnereinkké
tesszilk a diakjainkat (2. tablézat). Erdekes és akar humoros példakkal is illusztralva
bemutathatjuk nekik is a legfélrevezetébb és legjellemzébb tévhiteket. A probléma
tudatosulasa mindig az elsé fontos Iépés ezek elkerlléséhez és az arnyaltabb megkdzelités
modok elsajatitasahoz.
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. tablazat: A valtozas téves és helyes megkozelitései

Valtozas

Téves gondolkodas

Helyes megkozelités

Fejlesztendd
képességek

A valtozasok kodzott
nemcsak a tempojuk,
hanem kiterjedésuk
szempontjabdl is
kulénbségek lehetnek.
A hosszan elnyulé
valtozasokat
nevezhetjik
trendeknek, a gyorsan,
egyszerre tobb
teruleten és az
emberek nagy
tomegének életét
befolyasolo
valtozasokat torténelmi
fordulépontoknak.

A véltozédsokat rovid
tavu kdvetkezmények-
kel jaro
eseményekként latja.

Erti, hogy a térténelmi
valtozas egy hosszabb
id6szakon at zajlé
folyamat abban az
értelemben, hogy van
sebessége, kiterjedése
€s vannak iranyai és
fordulépontjai.

Azt is érti, hogy a
hosszu id&szak alatt
érvényesulé
véltozasoknak
nagyobb jelentésége
lehet, mint az egyes
latvanyos és gyorsan
lezajlé valtozasoknak.

Annak érzékelése, hogy
a valtozasok sebessége
nem allando.

A valtozas folyamatanak
bemutatasa.

Annak megértése, hogy
a valtozas és a fejlédés
nem ugyanaz.

A valtozasokat jellemzd
Osszefliggések, trendek
és mozgasok
felismerése és
megmagyarazasa.

A valtozasok nem
egymastol figgetlenil
mennek végbe.
Egymassal
parhuzamosan és
egymasra hatva
zajlanak az idék
soran.

Az azonos korban és
helyen torténé
valtozasok sem
mindig mutatnak egy
iranyba, akar
egymassal ellentétes
hatast is
gyakorolhatnak az
eseményekre.

Azt hiszi, hogy a
valtozas egy
6nmagaban lezajlé
folyamat, amely hol
lelassul, hol pedig
felgyorsul és
kiszélesedik.

Erti, hogy a térténelem
kilénbdz6 iranyban és
tempdéban lezajlé
valtozasok
Osszessége.

Azt is érti, hogy ezek a
valtozasok
kolcsdndsen hatassal
vannak egymasra, de
nem mindig mutatnak
egy iranyba.

Annak érzékelése, hogy
véaltozas és a
folyamatossag kozotti
arany korrol korra és
helyszinektdl fliggben is
kalénb6z6 lehet.

A valtozas komplex
jelenségként torténd
értelmezése.

A valtozas elemzése egy
relevans és sok elembdl
allo kritériumrendszer
segitségével (pl. tipusa,
sebessége, kiterjedése
térben és idében).

Ertékelés

A fogalmi megértés szintjének fejlédése egyénenként nagyon eltéré. Ugyazon korosztalyon
belll is nagy eltérések lehetnek, ezért is lenne fontos, hogy a tanarok minél differencialtabb
képet tudjanak alkotni a diakjaik ilyen jellegli képességeirél. Vannak, akiknek tdbbszori
tapasztalat sem elég a valtozasokkal kapcsolatos tévképzeteinek megvaltozasahoz. Masok
viszont képesek gyorsan megérteni és egy Ujabb téma feldolgozasa soran az Uj vizsgalati
szempontokat is mar jol alkalmazni a valtozasok elemzéséhez, készen a valtozas fogalmarol
szerzett tudas tovabbi elmélyitésére.

A kutatok altal feltart tanuldi tévképzetek ismerete sokat segithet abban, hogy a
tanarok képesek legyenek a tanuldok hozzaszoélasaiban és valaszaiban felfedezni ezek
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jelenlétét. Ez pedig lehet6séget ad arra, hogy megalljanak ilyenkor és a tanuldkkal k6zdsen
megbeszéljék, hogy egy-egy téves megkdzelitésmaod a valtozasokrdl mikor és miért vezethet
helytelen torténelmi kovetkeztetésre.
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ABSTRACT

Kojanitz, Laszl6

Teaching and learning of key concepts Il
Change and continuity

The use of key concepts is a priority task in the new 2020 history curriculum, too. They are
the following: cause, consequence, change and continuity, fact and evidence, historical
time, historical source, historical significance. Knowledge related to these key concepts
does not develop on its own; that is, it does not come from just students learning about
historical events. Time spent on consciously developing these key concepts generates
manifold returns, because their meaningful use creates increasingly improved conditions for
learning about individual historical events. If accurate and nuanced ideas develop in
students about the genuine meaning of discovering historical cause or historical changes,
they will become capable of thinking, speaking and debating at a much higher level,
regardless of the historical topic that comes up later. Thus it is worthwhile, from the start, to
connect the development of skills involving sources of knowledge with a deeper knowledge
necessary for the understanding and application of second-order concepts. The purpose of
this series of articles on history didactics is to offer recommendations and ideas for the
teaching of second-order concepts.
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