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A kétnyelvii mentalis lexikon
(Budapest: Balassi Kiadd, 2007. 179 pp.)
Toth Andrea

Az 1999-ben A kétnyelvii gyermek cimmel megjelent monografia szerzdjének
figyelme — a korai kétnyelviiség pszicholingvisztikai megkdzelitése utan — a felnétt
kétnyelviiek ,agyi szotaranak” szervezddésére iranyult. A 2007-ben A4 kémyelvii
mentalis lexikon cimmel kiadott mii Navracsics Judit 125 kétnyelvii személlyel
végzett kisérletsorozatanak eredményeir6l szamol be.

A kdnyv hét hosszabb, valamint a kutatasi eredményekbdl levonhato altalanos
kovetkeztetéseket bemutatd, csupan néhany oldal terjedelmii nyolcadik fejezetre
tagolodik. A fejezetek elméleti bevezetéssel kezdodnek és sszefoglalassal zarulnak;
a bevezetd részben a szerz6 vilagos kontextusba helyezi az egyes vizsgalatokat, mig
az Osszefoglalasokban megfogalmazott kérdések tovabbviszik a kisérletsorozat
vezérfonalat. A fejezetek kozponti részét az egyes témakkal kapcsolatban elvégzett
kisérletek leirasa, ismertetése adja. A munkat nyolc oldalas, gondosan dsszevalogatott
bibliografia, illetve a kdnyvben valé tajékozodast segitendd név- és tairgymutato zérja.

A monografia bevezetésében a szerz6 rovid visszatekintést nydjt a kétnyelviiség-
kutatas torténetébe, majd a kétnyelviiség és a kétnyelvii mentalis lexikon
meghatdrozasanak kérdésére tér rd. Részletesen bemutatja a kisérletsorozatban részt
vevd személyeket, s felhivja a figyelmet a kétnyelviiség-kutatas fontossagara. A
kétnyelviiség meghatdrozasa nem konnyii feladat, és mar szdmos aspektusbol
definialtdk e jelenséget. A szerzd vizsgalatai soran a Grosjean-féle funkcid szerinti,
holisztikus megkozelitést tartja szem el6tt. ,,Grosjean meghatarozdsa szerint az a
kétnyelvii, aki a két nyelvét a mindennapi életben mas-mas helyzetben, mas-mas
személyekkel, mas-mas témaban — a sziikségleteinek megfeleloen — felvaltva képes
hasznalni” (12).

Az elsé fejezet A kétnyelviiség neurolingvisztikaja cimet viseli. Ebben a
fejezetben a szerzd6 az agynak a beszéd szempontjabol érintett teriileteir6l ir
részletesen, €s kozponti kérdésként fogalmazza meg a nyelvek tarolasat, vagyis a
deklarativ és a proceduralis memoriarendszer szerepét az elsd és a masodik nyelv
elsajatitasaban. ,,Jelenlegi tudasunk szerint mas memoriarendszerek aktivalodnak az
elsd és mas a masodik nyelv hasznalata soran” (31). Az egyes memoriarendszerekkel
kapcsolatban felmeriild kérdések elérevetitik a kovetkez6 fejezetben ismertetésre
keriild kisérletet, amely a deklarativ memoridban elhelyezkedd mentélis lexikon
Osszetételével, valamint a proceduralis memoria szerepével foglalkozik.

A kémyelviiség pszicholingvisztikija cimi fejezetben a nyelvek agyi
reprezentaciojarol, illetve a kétnyelvii memdriareprezentacio kérdéseirdl olvashatunk.
A nyelvek agyi reprezentacioja tekintetében a szerzd a weinreichi megkézelitést emeli
ki. Ezen elmélet haromféle kétnyelviiséget kiilonboztet meg, miszerint az dsszetett
kémyelvii személy egy rendszerben, a koordindlt kémyelvii két, egymastol elkiiloniilt
rendszerben szervezi a két nyelvet, az aldrendelt kétnyelvii pedig a masodik nyelvet
az els6n keresztiil tanulja meg (33-34). A fejezet tovabbi részében a szerz6 néhany, a
kétnyelvli mentélis tarolasra iranyuld kisérletet, illetve vizsgalati modszert (pl.
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Stroop-teszt, eldfeszitési tesztek) mutat be. A fejezet végén néhany hasznos tanicsot
talalunk azok szdméra, akik a kétnyelviiség pszicholingvisztikdjat igyekeznek
megragadni, tudniillik ,,az eddig megalkotott modellekrél kideriilt, hogy tilsdgosan
merevek”, illetve nélkiilozik a lemmaszintet, amely az egyes szavak morfologiai és

A harmadik fejezet a konceptudlis szint kérdésevel foglalkozik. ,,A konceptualis
szint tartalmazza — tobbek kozott — a vilagrol alkotott ismereteinket. ... A kétnyelvi
memdria reprezentacios modelljében vitatott kérdés, vajon a konceptualis szint k6zos-
e, vagy pedig nyelveként elkiilonilt” (52). A szerz6 a nyelvi és a perceptuilis
kategoriak feltérképezéséhez a szinmegnevezések vizsgalatat alkalmazza vizsgalati
modszerként. A fejezetben részletezett kétnyelvli szinmegnevezéses teszt arra a
kérdésre keresi a valaszt, hogy a konceptualis és a szemantikai szint integralt-e vagy
elkiiloniilt (57). A vizsgalati eredmények szerint ,,az észlelés egyértelmiiségétdl fligg,
hogy milyennek latunk dolgokat”, ugyanis azokndl a szinarnyalatoknal, amelyek a
legkozelebb voltak a szin fokélis értékéhez (azaz a szinre jellemz6 koézponti
szintartomanyhoz), a kisérleti személyek nagyobb szazalékban neveztek meg
alapszineket (71).

A negyedik fejezet a szemantikai reprezentdcio kérdéskorét targyalja; az ezzel
kapcsolatos kutatisok ellentmondasos eredményeket mutatnak. Ebben a fejezetben a
szerz6 egy képmegnevezéses teszt részleteit irja le. A bevezetd sorokban tobbek
kozdtt a kovetkezd kérdés is megfogalmazddik: ,,Vajon ugyanazok a gondolatok,
asszociaciok és jelentések aktivalédnak-e akkor, ha egy széknek a képét mutatjuk egy
francia-angol kétnyelvii személynek, és az illetd chair vagy chaise sz6 formajaban
megnevezi azt?” (72). A kisérlet 50 kétnyelvii adatk6zl6jének a feladata az volt, hogy
a képeken abrazolt 9-9 élolényt és élettelen targyat megnevezzék. A vizsgalat
eredményei azt igazoltak, hogy tobbnyire ugyanazok a gondolatok és jelentések
aktivalodtak a képek megnevezése soran, vagyis vélhetéen a vilagot hasonloan
tikkrdztetjiik, a konceptudlis reprezentacié nem nyelvhez kotott (90). A fejezetben
ismertetett kisérlet arra is ravilagitott, hogy a kétnyelvii személyek a vilagrol szo6lo
(enciklopédikus) ismereteiket nem hierarchikusan, hanem linearisan rendezik. Ezen
kiviil a szerzé vizsgalata kiterjedt az életkor kérdésére is. Megallapitisa szerint ,a
gyermekek gyakrabban hasznidlnak konkrét, hiponim (kategoriat jel5lo)
kifejezéseket”, a felndttek pedig inkabb érzéseiket, emlékeiket nevezik meg, vagyis
intenzivebben aktivaljak az asszociativ meméridjukat (91).

A kétnyelvii tarolds c. 6todik fejezet a kétnyelvil mentalis lexikon kialakulasaval
és az Ggynevezett szoasszociacios tesztek elméleti hatterével foglalkozik. A kétmyelvi
mentalis lexikon rendezettségének vizsgalata részben megegyezik az egynyelviiével,
részben azonban kiilénbozik attol. ,Ha szemantikai alapon vizsgaljuk a mentélis
lexikon szervezettségét, paradigmatikus, szintagmatikus és asszociativ kapcsolatokat
fedezhetiink fel az egyes lexikai egységek kozott” (93). A fejezetben szerepld
vizsgalat célja az volt, hogy kideritse, vajon a kiilonb6zd tipusu nyelvek felépitése
eltérd lexikalis rendezettséget indukal-e a mentalis lexikonban, azaz a kétnyelvii
személy lexikona nyelvspecifikus, avagy nyelvt6l fiiggetlen természeti-e. A
kétnyelvii mentalis lexikon kialakulasa kapcsan a szerzd ismerteti a két legfontosabb
iranyzatot: (1) ,,az Egységes Nyelvi Rendszer Hipotézis szerint a gyermek a
nyelvelsajatitas kezdetén egy egységes, un. hibrid rendszerbe juttatja a nyelvi
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informaciot”, mig (2) ,,az Elkiiloniilt Nyelvi Rendszerek Hipotézis hivei azt allitjak,
hogy a nyelvelsajatitas kezdetétol minden nyelvnek 6nalld kdzpontja alakul ki” (95).
A szerz0 azonban arra hivja fel a figyelmet, hogy a mentdlis lexikon vizsgalatakor
minden esetben szem el6tt kell tartanunk a lexikon valtozékonysagat, folytonos
atrendezodését. E fejezet a szoasszocidcios teszt elméleti hatterének kérdésével zarul.
A szerzd kiemeli a Grosjean-féle szofelismerési tesztben szerepl6é Gn. fonotaktikus
hatast, amely szerint ,,a szofelismerési folyamatot lassitja a masik nyelvben is létez6,
azonos hangzast sz6” (97).

A hatodik fejezetben a szerzé egy szdasszocidcios teszt tébbszemponti
vizsgalatarol ir. A fejezet elsé részében a kisérlet koriilményeir6l olvashatunk. A
kisérlet soran 90 kétnyelvli egyénnek 188 magyar szora kellett nyelvi korlatozas
nélkiil azonnali valaszt lehivnia. A szerz6 négy szempontbdl elemzi a tesztet.
Vizsgalja a nyelvek tipusa és a kétnyelvii mentdlis lexikon rendezddése kozotti
Osszefliggest (1), a mentalis lexikonban fellelhetdé szemantikai kapcsolatokat (2), a
fonetikai kapcsolodasokat (3), valamint 6sszehasonlitja a korai és a késdi kétnyelvii
mentalis lexikont (4). A vizsgalati eredmények ismertetése soran a szerzd bOseges
példaanyaggal szolgdl a mentalis lexikonban feltételezhetd szemantikai, avagy
fonetikai kapcsolatok illusztralasara. Kovetkeztetésként megallapitja, hogy létezik egy
k6z6s fogalmi reprezentacio, jollehet ,minden egyes [vizsgalt] személy mentdlis
lexikona kiilonb6z6 mértékben tartalmaz killonb6z6 tipust szerkezeteket. A mentalis
lexikon rendezettsége fligg a nyelvtudas szintjétol, a szavak tipusatol, a nyelvtanulasi
stratégiatol, a nyelv hasznalatdnak gyakorisagatdl, valamint a kétnyelviivé valas
életkoratol” (128).

A hetedik fejezet cime A kétnyelvii mentalis lexikon mitkddése a
beszédprodukcioban. A szerz6 ebben a fejezetben azt vizsgalja, hogy a lexikai
egységek, illetve grammatikai morfémak és funkcioszavak miként szervezddnek
értelmes mondatokkd, majd szdveggé, azaz hogyan valdsul meg a beszédprodukcio
abban az esetben, amikor ,,a mentalis lexikon legalabb két nyelv elemeit tartalmazza”
(130). A beszédtevékenység Osszetettségebdl adodoan a szerzé lesziikiti a vizsgélatot,
¢és kifejezetten a megakadas-jelenségekre, illetve hibékra &sszpontosit. A Narrativik
létrehozasa képregény alapjan c. alfejezetben az olvas6 a stimulusként alkalmazott
négy képregényt lathatja el6szor, majd mindegyik képregényhez egy-egy példat a
bilingvis vizsgalati személy mindkét nyelvén. A példakban felsorakoztatott angol,
illetve magyar nyelvii szovegek korai és kés6i kétnyelvii egyénektdl egyarant
szarmazhatnak. Az Elemzés alcimet visel6 részben a szerz6 olyan zavarokat mutat be,
amelyeket a kétnyelvil egyén beszédprodukcidja soran rogzitett. A egyes hibakat
szemléltetd példakat két nagy csoportban olvashatjuk, mégpedig kiilon szerepelnek a
deklarativ memoriat érintd hibak, és kiilon a proceduralis memoriat érintG zavarok. E
vizsgalat kovetkeztetéseként a szerz6 megallapitja, hogy minél kozelebb all
egymashoz az adott nyelvek tudasanak szintje, annal kiegyensilyozottabb a két
memoriarendszer {deklarativ és proceduralis] és a kozottiik fennallé kommunikacio.
A beszédprodukcios folyamattal kapcsolatos masik vizsgalat eredményeit a
Megakadasjelenségek a nyelvi moédokban (azaz a kétnyelvi, ill. az egynyelvii nyelvi
modban) alfejezetben olvashatjuk. A beszédben megjelend megakadasokat
altalanossagban olyan jelenségekként hatarozhatjuk meg, amelyek megtorik a beszéd
folyamatossagat, és tovabbi informaciokat a kozlés tartalmira vonatkozban nem
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tartalmaznak. Funkciojuk és keletkezésiik okai sokrétiick. A vizsgdlat a néma és
kitoltott sziinetekre, ismétlésekre és Onkorrekciokra terjed ki. Kiilén tablazat
tartalmazza a kétnyelvli, és kiilon az egynyelvii nyelvi modban regisztralt
megakadasokat. A vizsgalati eredmények feldolgozasa és kiértékelése utdn gazdag
példatar szemlélteti az egyes megakadas-tipusokat mindkét nyelvi modban.
Osszegzésként a szerzd azt a megallapitst teszi, hogy ,,nincs lényeges kiilonbség a
két nyelvi modban torténd beszédprodukciok kozott annak ellenére, hogy
feltételezhetden erdsebb a nyelvi kontroll az egynyelvii modban” (160).

A nyolcadik, zar6 fejezet a monografidban részletezett vizsgalatok
eredményeinek altalanos kovetkeztetéseit ismerteti roviden. Ebben a fejezetben a
szerz0 j6 néhany, a kétnyelviiség kutatdsa soran felmeriild kérdésre ad valaszt a
kisérletsorozat eredményei tiikkrében.

A napjainkban tapasztalhat6 globalizacios torekvések, valamint az Eurdpai
Unidhoz valé csatlakozas eredményeképpen nyelvi komyezetiink folyamatosan
valtozik. Jelen mii ahhoz ad segitséget, hogy az e folyamatok kdvetkeztében létrejovo
két- vagy tobbnyelviiséget természetes allapotként tudjuk elfogadni. Teszi ezt oly
modon, hogy magyarazatot ad a kétnyelvii mentalis lexikon szervezédésének
sajatossagaira, a nyelvi és az enciklopédikus tudas tarolasanak mikéntjére, valamint
arra is, hogy a beszédprodukcid soran milyen tipusu megakadasok fordul(hat)nak elo
egy-, illetve kétnyelvii nyelvi modban. Navracsics Judit munkajat nagy haszonnal
forgathatja minden nyelvvel, vagy nyelvtanitassal foglalkozo szakember, nyelvtanar,
nyelvész €s kutato.
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