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Bevezetés a gendernyelvészetbe.

Miben kiilonbozik, és miben egyezik a férfiak és
a nok nyelvhasznalata és kommunikécidja?
Tinta Konyvkiadd: Budapest, 2009. 128 pp.
Csatlos Krisztina

Ez a konyv az elsd, a gendernyelvészetrdl szol6 magyar nyelvli attekintdé mia. A
gendernyelvészet az alkalmazott nyelvészet résztudomanya, a férfiak és a nok eltérd
nyelvhasznalataval foglalkozik. A gender (tarsadalmi nem) megkiildnboztetése a szexustol
(biolégiai nem) a tudomanyos megismerés szempontjabol fontos mddszertani eszkdz. A
gender tehdt ebben az dsszefliggésben a férfiak és a ndk tarsadalmilag és kulturalisan eltéré
mivoltdra utal. A szerzé célja az, hogy a tarsadalomrél és nyelvrdl szold tudasunkat
elmélyitve férfiként-néként tudatosabban éljik meg mindennapjainkat, sikeresebben
kommunikaljunk egymassal a két nem harmonikusabb egyiittélése érdekében. A konyv
tizenkét fejezetbol all. Konyvismertetésem a fejezetek sorrendjét koveti.

Az elsé fejezet a férfiak és nék kommunikacids kiilonbségeivel kapcsolatos
vélekedéseket foglalja ossze, leirja a tarsadalmi nemmel kapcsolatos tudoméanyok (gender
studies) kialakulasanak koriilményeit, eddigi eredményeit egészen a gendernyelvészet
intézményesiiléséig.

A masodik fejezet a biologiai és a tarsadalmi nem Osszefiiggéseit vizsgalja a
genetikai kodtol az agyban fellelhetd kiilonbségekig; leirja az észlelésben, a fizikai erében,
a térlatasban, a nyelvi képességekben megnyilvanuld kiilonbségeket. A szerz6 megallapitja,
hogy a lanyoknak jobb a verbalis memdriaja, jobban teljesitenck célzott szokeresésekben;
valészinlinek tartja, hogy a nok bioldgiailag eleve kedvezObb adottsigat a tarsadalmi
szerepelvarasok felerésitik.

A harmadik fejezet a hangzo beszéd eltéréseit vizsgélja férfi és n6i beszéloknél. A
nok alaphangmagassaga magasabb, a ndk gyorsabban ¢s levegdsebb kiejtéssel beszélnek,
gazdagabban élnek a mondatfonetikai eszkozokkel, nagyobb kiterjedésii dallamsémakat
hasznalnak, a magasabb presztizsii tarsadalmi csoportok beszédnormajat kovetik. A férfiak
tobbet hezitdlnak, tobb naluk a kitoltott sziinet. A szocialis tanulds modosithatja az
alaphangmagassagot. A tudatos normakdvetés alkalmassé teszi a ndket arra, hogy minden
olyan teriileteken sikeresen dolgozzanak, ahol fontos a kommunikacios készség, példaul a
telefonos tigyfélszolgalatoknal. A politikdban vagy a gazdasagban sikeres ndk paradox
modon a férfiakra jellemz6 beszédmodot igyekeznek megkdzeliteni.

A negyedik fejezet a nyelvtani nemnek a tarsadalmi nyelvhasznalatra gyakorolt
hatasaval foglalkozik. Az egyes nyelvek eltérnek abban, hogy mennyire fejezik ki a beszéld
és a megszolitott nemét. Szamos nyelvben léteznek mindkét nemre, illetve kiilon férfiakra
¢s kiilon nokre utald fonevek. Az indoeurdpai nyelvek egy részében a foneveknek harom
neme van, mas részének csak kettd. A nyelvtani nem nem feltétleniil utal a biologiai nemre,
ilyen pl. a német das Weib n6’ sz6. Vannak olyan nyelvek, amelyek rendszerébdl hianyzik
a nyelvtani nem. Az ilyen nyelvek — ezek kozé tartozik a magyar is — kevéssé teszik
érzékennyé a nyelvhasznalét a nemi megkiilonboztetésre. A férfiak és a nok
morfémahasznélata is eltér, a n6k szivesebben hasznaljak a kicsinyitd képzokkel képzett,
familidris-kedvesked6 alakokat. A fOhos, illetve az elbeszéld nemét elrejtd, nemileg
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semleges szoveg létrehozhato, de kiilonb6z6 moédokon, attél fiiggden, hogy az adott nyely
rendszerében mennyire van jelen a nyelvtani nem.

Az 6todik fejezet a két nem beszédében fellelhetd modalitasbeli, szintaktikai ég
lexikai eltéréseket elemzi. A két nem beszéde kozott ritkan taldlhatunk modalitisbel;
eltérést. A hagyomanyok szerint a japan nyelvben nem hasznélhatnak a nék felszolité médy
igealakokat a férfiakkal szemben. Mara, gy tlnik, a professzionalis szerephez kotéds
normak feliillirtdk a nemhez kapcsolédé normakat. A szintaktikai szerkezetek eltérése
inkébb az iskolazottsaghoz kotédik s nem a nemhez. A Brit Nemzeti Szovegtar azt mutatja,
hogy a ndk hosszabb, jobban megszerkesztett mondatokban beszélnek. A huszadik szazad
hetvenes éveiben késziilt felmérések szerint a ndk gyakrabban hasznaljak a visszakérdezést,
amely bizonytalansagot arul el. A ndk gyakrabban hasznalnak feltételes alakokat, amive|
udvariassagot fejeznek ki. A szokincs is eltéré lehet a két nemnél. Egyes archaikus
nyelveknek, mint példaul a sumér, 1étezik egy férfi és egy noi valtozata. A verbalis tabuk
gyakran eltérnek a két nem szamara. Az idosebb nok kevesebb tragar szot hasznalnak, mint
a férfiak. A fiatal fiuk és lanyok kozott csokken a kiilonbség a tragar szavak hasznalatdnak
tekintetében. Lakoff az 1970-es években sziiletett hires irasaban harom olyan lexikai
csoportot emelt ki, melyeket foleg a ndk hasznalnak. Ezek a finom megkiilonboztetésekre
alkalmas szinnevek, a kedveskedé megszolitasok és a melléknevek.

A ndk a hagyomanyos nyelvhasznalat 6rzdi, ugyanakkor 6k a nyelvhasznalati
Gjitdk is. Ez az ellentmondas csak latszolagos, ugyanis a két megallapitas a nok nem azonos
csoportjara vonatkozik. A ndk tirsadalmi helyzetének megitélésében valoszinileg
fontosabb szerepet jatszanak a szimbolikus jelentések, mint a férfiak esetében. A lanyok
nagyobb fontossagot tulajdonitanak a nyelvhasznalatnak, mint a fitk.

A hatodik fejezet attekintést nyajt a férfiak és nok altal egyiittesen és kiilon-kiilén
hasznélt szovegtipusokrol. Tobb az a nyelvi alkalom, amelyekben a férfiaké a vezetd
szerep. Grizidban a vendégséget hagyomanyosan a hazigazda, a zsidoknal a pészachi
szédereste ritusat az apa iranyitja. Az eurdpai kultiraban az 6kortol kezdve fontos szerepet
jatszottak a nok a temetéssel, gyasszal kapcsolatban. A hallgatas éppugy lehet a hatalom
jele, mint a hatalomnélkiiliségé. A katolikus papsag szamara fenntartott szovegek nemi
alapon kodifikaltak. Mindkét nem pletykalkodik, de mig a férfiak kompetitiv jelleggel,
addig a nok szupportiv jelleggel. A ritualis viccmesélés a férfiakra jellemzd, a célja a
csoportidentitas erdsitése. A nok is szivesen viccelddnek egymas kozott. A munkahelyen a
férfiak tobbet viccelddnek. Ez azért van igy, mert 6k téltenek be magasabb poziciokat. A
ndk inkabb céltablai, nem meséloi a vicceknek. Az Amerikai Egyesiilt Allamokban a
nyilvanossag elott szigortian vigyaznak a politikai korrektségre, sajnos, Magyarorszagon
még nem.

A hetedik fejezet a n6i és férfi, valamint a vegyes nemti csoportok tarsalgasanak
jellemzoivel foglalkozik. A vegyes nemi csoportok tarsalgdsaban a két nem eltérd
stratégiakat alkalmaz. A témakat a férfiak tartjak ellendrzésiik alatt. A nok érdekeltebbek a
beszélgetés fenntartasaban. A férfiak tobbet vagnak kozbe, mint a ndk. A férfiak hasonlo
gyakorisaggal szakitjak félbe a gyerekeket, mint a néket. Mindkét sziilé gyakrabban vag a
kislanyok szavaba, mint a kisfiukéba. A beszélok statusa fontosabb tényez6, mint a
besz¢élok neme. A beszélgetés céljanak a ndk a kapcsolatépitést tartjak, mig a férfiak a
problémak kozos megoldasat.

A nyolcadik fejezet az udvariassag és a nyelvi agresszio megnyilvanulasi formait
irja le a két nemnél. A nyugati és keleti kulturak eltéréen értelmezik a hatalom és a
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szolidaritas fogalmat. A keleti csaladokban az apa 4ll a hierarchia élén, de ez nem gatolja a
szeretetteljes viszony kialakuldsat. Magyarorszagon a tizenkilencedik és a huszadik
szdzadban csalddon beliil a ndk magaztak a férfiakat, mig a férfiak tegezték dket. A csaladi
nevelés soran eltéroen alakul a fitk és a lanyok szereprepertoarja. A serdiild fiukra jellemz6
a cukkolds, a besz6las; a lanyok gyakran bokolnak egymasnak. A nemi szerepek azonban
nem egységesek, minden egyes egyénnek ki kell harcolnia azt a format, ahogyan megéli a
maga nemi szerepét. A nemi viselkedés kultiranként eltéré. A globalizacio hatasara a
kultarak kozelednek egymashoz, ez a nemi szerepek kozelitésére is érvényes. A ndket meg
kellene tanitani az asszertiv viselkedésre, érdekeik hatékony képviselésére.

A kilencedik fejezet a két nemmek az un. nyilvanos térben torténd eltérd
megjelenését részletezi. Magyarorszagon csak 1945-ben az altalanos valasztdjog bevezetése
tette lehetdvé a ndk kozjogi egyenldségét. A ruha mindig is jelként funkcionalt: jeldlte a
személy csoporthoz tartozasat, rangjat,-csaladi allapotat. Mara a nyugati kultirdkban
megvaltozott a férfiak és a ndk ruhazata, a férfiak 6ltozkodése lazabba, kényelmesebbé valt,
a nok korében elterjedt a nadragkosztim. A régi korokban az aranyos, kisportolt test volt az
idedl mindkét nem szdméra. A huszadik szazad elejétdl kezdve a nék egyre tobbet
foglalkoztak testiik formalasdval. Ma egyre tobb né szenved testképzavarban,
evészavarban. A két nem metakommunikacidjaban is eltérés mutatkozik. A nok beszéd
kozben a fejiiket kissé balra és elére tartjak. A ndk arcjatéka kifejezobb. A ndk tobbszor
mosolyognak ¢és sirnak, mint a férfiak. A ndk érzékenyebbek a nemverbalis jelzésekre,
kiilondsen jol értelmezik az arckifejezéseket.

A tizedik fejezetbdl megtudhatjuk, hogy mennyire felértékel6dott napjainkban a
kommunikaciés készség a munkaerdpiacon. Létrejottek kizardlag a kommunikéciéra épitd
munkakorok, mint példaul a telefonos ugyintézoké. A nok alkalmasabbak erre a
kommunikacion alapulé munkara. Pusztin a hangjukkal kedvességet, rokonszenvet,
ugyanakkor szakmai kompetenciat is tudnak sugarozni. Magyarorszagon 1946-t6l jarhatnak
a nok egyetemre korlatozas nélkiil. Ma t6bb Magyarorszagon a felséfoku végzettségili no,
mint férfi. Egy szakma presztizse ¢és a benne dolgozé ndk ardnya kozott negativ korrelacié
van. A vezetdi posztokat még mindig férfiak toltik be. A felvételi elbeszélgetéseken —
kapuéri helyzetben — sztereotipidk alapjan dont a személyzeti vezetd a jelentkezo
felvételérol. Ha férfiak latjak el ezt a funkciot, tobbszor dontenek — mar csak a hasonlosag
okozta bizalom alapjan — a férfi jelolt mellett a né ellenében. A politikdban és az
érdekképviseleti szervezetekben még mindig kevés a n6, ebbe sem szabad belenyugodnunk.

A tizenegyedik fejezet a két nem kiilonb6z6 tarsadalmakban elfoglalt helyét
vizsgalja, s azt, hogy ez miként tiikr6z6dik az adott tarsadalom nyelvében. Magyarorszagon
1895-ben torvényileg szabalyoztak a férjes ndk névhasznalatat (Kis Lajosné). 1953-t6l a no
megtarthatja az credeti nevét. 1974-t3 hasznalhat6 a Kisné Nagy Eva alak. 2004-t3] kozos
csaladnevet lehet kialakitani (Kis-Nagy). A magyar nok nagy része még ma is fontosnak
tartja nevében hazas voltanak jelolését. A megszolitasi szokdsok is aszimmetrikusak a nék
hatranyara. A szexizmus megjelenik a nyelvileg kodolt formaban is. A férfi szolgal az
ember prototipusaként, a ndét hozzd képest hatdrozzdk meg. A magas presztizsi
foglalkozasnevek inkabb férfiakra utalnak. A szoétdrakban tobb a nékre utald negativ példa.
A frazeologizmusokban — nem csak a magyarokban — a ndk ostoba, erkdlcstelen, pazarlo,
lusta, hit, cifralkodd lényként jelennek meg. Az angol gossip (pletyka) szo6 a god-sib
(keresztanya) szobol szarmazik. Ha egy férfirdl és egy nérdl van szo, mindig a férfinév
hangzik el eloszor. A férfiak gyakran felmentik magukat a ndkkel szembeni erészakos
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viselkedés aldl a nok ,kihivd” viselkedésére vald hivatkozassal. A verbalis erdszak ellen
tarsadalmi kontrollal tudunk hatékonyan védekezni.

Az utolso — tizenkettedik — fejezet megadja a korabban leirtak elméleti hatterét. Az
esszencialista és a kreacionista felfogas szerint a nemi kiilonbségek veliink sziiletettek. A
szocialis nézetrendszer a szocialis tanulassal magyarazza a nemi szerepek kialakulasat. A
konstruktivistdk azt gondoljak, hogy a nemhez kotott szerepek a tarsas interakcidban
jonnek létre. A két nem eltér6 kommunikacidjanak modelljei a deficithipotézis, a
dominanciaelmélet, a differenciahipotézis és a (de) konstrukciés modellek. A dinamikus
felfogas a tdrsadalmi nemet nem adottként, hanem a kommunikacidéban létrejovoként
tételezi. Végiil a szerz6 megallapitja: ahhoz, hogy az emberiség megbirkdzzon az eldtte allg
kihivasokkal, mindkét nemnek ki kell vennie a részét az értékteremté munkabol. Ehhez
meg kell valositani a két nem esélyegyenldségét. Ez a célja az Europai Unido gender-

Minden egyes fejezet végén megtalalhatdo az ajanlott irodalom jegyzéke, és
gondolatébresztd feladatokat olvashatunk. A kotet végén bdséges, kettdszazhuszonnyolc
tételes, a nemzetkozi szakirodalmat felvonultatd valogatott bibliografia taldlhato. A
monografia magas szakmai szinvonala és olvasmanyos stilusa a lektori megbizast ellato
Kegyesné Szekeres Erikanak is koszonhetd. A Tinta Konyvkiadd munkatarsainak gondos
munkajat dicséri a szép kivitelii konyv, boritjan Rafael Gy6z6 Viktor izgalmas, Modern
Addm és Eva cimii festményének reprodukcidjaval.

A konyv kivaléan hasznalhatdé tankonyvként a bolcsészettudomanyi karokon,
szamos alkalmazott nyelvészeti diszciplina, példaul a szociolingvisztika, a
kommunikacidelmélet, a forditastudomany, és végiil, de nem utolsé sorban a nemek
tudomanya strukturajaba egyarant beépithet6. Elolvasasat javaslom mindenkinek, aki
szeretne — sajat nemi szerepét tudatosan felvallalva — hatékonyabban kommunikalni. J6
szivvel ajanlom a konyvet mindazoknak, akiket foglalkoztat a nék és a férfiak kozotti
kiilonbség és az esélyegyenloség kérdéskore, illetve akiket érdekel, hogyan mutatkozik meg
a nemek kozotti kilonbség a kommunikacioban. Az alapos szakirodalmi feldolgozés, a
szemléletes példék, a lege artis, de mégis gordiilékeny stilus igazan érdekes olvasmannya
varazsoljak a konyvet.
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