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Änderungen des Plasma-Serotoninspiegels bei 
Prostaglandin-induzierter Entbindung

Von

G. T ó t h , T . N a g y , A . K e r e k e s , I. V e r m e s  und M. A l m á s i

K o m ita tsk ra n k e n h a u s  K ecskem ét u n d  P a th o p h y s io lo g isch es 
In s t i tu t  d e r M edizinischen U n iv e rs itä t Szeged

(E ingegangen  am  2. F e b ru a r  1979)

B ei m it P ro s ta g la n d in  F 2a in d u z ie rten  E n tb in d u n g e n  w urde d e r fre ie  
P la sm a  — S ero ton insp iegel der M ü tte r u n d  d e r  N eugeborenen  u n te r su c h t. 
Im  V ergleich zu r  S e ro to n in k o n zen tra tio n  d e r  p e r  v ia s  n a tu ra le s  a u f  d ie  W e lt 
gekom m enen  N eugebo renen  lag der w äh ren d  d e r  A ustre ib u n g sp h ase  u n d  d e r 
in  d e r e rs ten  S tu n d e  d es L ebens gem essene S e ro to n in w e rt der N eugeborenen  
in  d e r p ro g ram m ie rten  G ruppe s ig n ifik an t n ied rig e r . D ie E rsch e in u n g  w ird  
m i t  d e r  un te rsch ied lich en  L u n g en filtra tio n sw irk u n g  von  P ro s tag lan d in  F 2a 
u n d  S ero ton in  sow ie m i t  d e r die T h ro m b o zy ten -T ran sp o rtfu n k tio n  b e tre f ­
fen d en  W irk u n g  des P ro s tag lan d in  F 2a e rk lä r t ,  w äh ren d  in  dem  sp ä te re n  
A n stieg  v e rm u tlich  d e r  sich  n ach  der M e tab o lisa tio n  des exogenen P r o s ta ­
g lan d in s  no rm alis ie rende  physiologische P ro zeß  e ine  R olle sp ielt.

In  etwa 50%  der program mierten 
Entbindungen können im Mangel der 
spontanen W ehentätigkeit bereits 1 — 
2 Stunden nach dem Eihautstich  
Prostaglandine angewendet werden. 
Die vasoaktiven Eigenschaften sowie 
der den Lungenkreislauf betreffende 
Effekt der Prostaglandine ist wohl- 
bekannt [8, 19, 23, 25, 26, 28, 36]. Der 
Anstieg der endogenen Prostaglandin­
produktion bildet eine wichtige Be­
dingung der Anpassung zum ex trau te­
rinen Leben, während die verm inderte 
Prostaglandinproduktion in der E n t­
wicklung des nach K aiserschnitt auf­
tretenden respiratorischen Distress- 
Syndroms eine entscheidende Rolle 
spielt [11].

Der in der Initialphase des RDS 
bestim m te hohe Prostaglandin F2

(PgF2a)-und E-Spiegel nimmt in der 
späteren Phase der K rankheit ab 
[15]. Im  Aufrechterhalten des norm a­
len Lungenkreislaufs spielen jedoch 
nebst den Prostaglandinen auch a n ­
dere, m it den Prostaglandinen in  en­
gem K o n tak t stehende Verbindungen 
eine Rolle [4, 13, 14, 24, 27, 32, 37]. 
Wie wir darüber vorangehend berich­
teten, dü rfte  eine der auslösenden 
Faktoren des RDS das Serotonin sein 
[35], das au f den Lungenkreislauf 
über einen dem P gF 2o, ähnlichen 
Effekt verfügt [1,2, 3 ,6 ,7 , 10, 16, 17, 
18, 20, 21, 22, 30, 31]. Zur Induktion 
der W ehentätigkeit wandten wir 
P gF 2oc (Chinoin, Budapest) an, und 
mittels Serienuntersuchungen trach ­
teten wir au f die Frage eine A ntw ort 
zu erhalten, in welchem Ausmaß der
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freie Plasma-Serotoninspiegel der Mű­
té r  u n d  der reifen Neugeoorenen 
beein fluß t wird.

M a t e r i a l  u n d  M e t h o d i k

D ie  U n te rsu ch u n g en  fa n d e n  b e i 16 m it 
P g P  2ot p ro g ram m ierten  M ü tte rn  u n d  ih ren  
N e u g e b o re n e n  s ta tt .  D ie M ü tte r  e rh ie lten  
10 у / m in  des M ittels in  k o n tin u ie r lich e r 
T r o p f  in fusion , ohne E rh ö h u n g  d e r  Dosis. 
A ls  K o n tro l le  d ien ten  18 M ü tte r  u n d  ihre 
re ife n  N eugeborenen . D ie B lu tp ro b e n  w u r­
d e n  v o n  den  M üttern  w ä h re n d  d e r  A u s tre i­
b u n g sp e r io d e  aus der V ene d e r  n o ch  p u l­
s ie re n d e n  N abelschnur in  h ep a rin is ie rte  
K u n s ts to ffk a p se l e n tn o m m en . B ei den 
N eu g e b o re n e n  fand die B lu te n tn a h m e  m it­
te l s  V en en p u n k tio n  in  d e r e rs te n  S tunde  
d e s  L e b e n s , sodann am  1., 2 ., 3., 4. u n d  5. 
L e b e n s ta g  s te ts  um  8 U h r  m o rg en s  s t a t t .  
U n m it te lb a r  nach  der E n tn a h m e  w urden  
d ie  B lu tp ro b e n  in  a u f  — 15 °C ab g e k ü h lte n  
Z e n trifu g en rö h rch en  bei 3000 g /m in  10 Mi­
n u te n  la n g  zen trifug iert, d a n n  w urde  das 
P la s m a  a b p ip e ttie r t u n d  b e i — 15 °C au f­

b e w a h rt. N ach  m ax im u m  e in e r W oche 
w u rd e  d e r  freie S e ro to n in g eh a lt des P la s­
m as  m it  dem  V erfah ren  vo n  Schellenberger 
u n d  G ordon  [33] b e s tim m t. U n te r  den 
beschriebenen  B ed ingungen  k a n n  d as P la s­
m a  ohne die V errin g e ru n g  se ines Seroto­
n in g e h a lts  g e lag e rt w erd en  [35]. Z u den 
s ta tis tisc h e n  B erech n u n g en  d ie n te  die S tu- 
d en tsch e  t Z w eistichprobe.

E r g e b n i s s e

Bei der Kontrollgruppe ließen sich 
folgende Ergebnisse verzeichnen: 
W ert des freien Serotonins im  Plasma: 
20,9 ±  12.41 /ig/dl; im Blutplasm a 
der Nabelschnur 14,1 i  10.94 /tg/dl; 
bei den einstündigen Neugeborenen
19.5 ±  6.35 jUg/dl (Abb. 1).

Bei program mierter G eburt lagen 
dagegen die W erte des freien Seroto­
nins sowohl im m ütterlichen Plasma 
als auch im N abelschnurblut und im 
Plasm a der Neueborenen sehr nied-

A b b . 1. :___и  F reier S ero to n in sp ieg e l des P la s m a s  b e i re ifen  N e u g o b o re n e n .------ F re ie r
Serotoninspiegel d es  P la s m a s  bei m i t  P ro s tg la n d in  F  2a p ro g ra m m ie rte n

N eugebo renen
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rig. Im  1 tägigen Lebensalter betrug 
der Serotoninwert der Program mier­
ten das Mehrfache des einstündigen 
W ertes, d.h., daß die erhaltenen 
W erte fast m it denen der Kontroll- 
gruppe übereinstim m ten und daß 
zwischen den beiden Gruppen kein 
U nterschied vorlag. E in  statistisch 
bewertbarer U nterschied zwischen den 
beiden Gruppen konnte hiernach nur 
im 72stündigen A lter beobachtet wer­
den. H insichtlich der Thrombozyten­
zahl ließen sich keine statistisch be­
wertbaren Unterschiede registrieren.

B e s p r e c h u n g

Bei den m it Prostaglandin program­
m ierter Geburtsleitung au f die Welt 
gekommenen Neugeborenen waren 
niedrige Initialw erte des freien Plasma- 
Serotoninspiegels vorzufinden, die 
den W erten der symptomfreien F rüh­
geborenen ähnlich waren. Bei den an 
RDS Verstorbenen haben sich die zu 
Beginn niedrigen W erte m it der Zeit 
extrem  erhöht, woraus wir annahmen, 
daß einer der auslösenden Faktor des 
RDS das Serotonin ist [35]. Der Um ­
stand, daß un ter den m it PgF2ct pro­
gram m ierten Neugeborenen keines an 
RDS erkrankte, dürfte dam it erklärt 
werden, daß sich unter der W irkung 
von P g F 2ot dieThrom bozyten-Trans- 
portfunktion gebessert ha t und durch 
das reife Enzym system  der Einfluß 
des Serotonins in  der Lunge elimi­
niert wurde. W as die die Lunge 
betreffende vasokonstriktive Wirkung 
anbelangt, sind P g F 2a und Serotonin 
einander ähnlich [9, 21, 34]. In

Tierexperim enten wurde gezeigt, daß 
sich in  der Lunge, dem Serotonin 
ähnlich, 5 —10% des P gF 2a an  dassel­
be Gefäßendothel bindet, w ährend 
die übrige Menge dem Lungenkreis­
lauf ohne Hindernisse passiert. In  H in­
blick au f Serotonin ist die F iltra tio n s­
wirkung der Lungen ausgeprägter, 
weil sich 60 — 90% der zirkulierenden 
Menge an die Endothelzellen b in­
det [20]. U nter Wirkung der sich 
im K reislauf in großen Mengen be­
findlichen P g F 2ot kommt es zur signi­
fikanten  Abnahme des ADP-Spiegels 
und der Thrombozytenaggregation [4, 
5, 12, 29, 38]. Die Folge dieser E r ­
scheinungen ist das niedrige P lasm a­
serotonin; da es durch die Throm bo­
zyten  nicht freigesetzt wird, kann  
seine vasokonstriktive W irkung nicht 
zur Geltung kommen. Der U m stand, 
daß der Serotoninspiegel der e in tä ­
gigen Program mierten dem der reifen 
Neugeborenen ähnlich ist, k an n  da­
m it e rk lärt werden, daß sich das exo­
gene Prostaglandin metabolisierte und 
aus den Thrombozyten in dieser P e ­
riode der A daptation den N orm al­
verhältnissen entsprechende Seroto­
ninm engen freigesetzt wurden. Das 
Neugeborene mit reifem E nzym sy­
stem  b au t unter der W irkung des in 
den Gefäßendothelzellen anwesenden 
Monoaminooxydase das sich an dieser 
Stelle in physiologischer Menge b in­
dende Sero tonin ab.
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