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Constrained to a narrow development site this sports club
had limited opportunities to develop facilities for indoor
activities. Therefore, the idea of creating a linear develop-
ment was the only available option. A logical design which
takes maximum advantage of the use of portal frame sys-
tems to create clear span spaces ideal for sports.

A HOSSZU

MTK LANTOS MIHALY SPORTKOZPONT | BUDAPEST

A Rdkos-patak és a Cséméri Gt dltal meghatdrozott saroktelken az MTK 1979 6ta fejleszt folya-
matosan, kisebb-nagyobb megakaddsokkal. A sporttelepen az atlétika és a vivas a két legfonto-
sabb sport. A tervezdknek az ideiglenesen, illetve hosszabb tdvon is megmaradé, meglévd épu-
letekhez (példdul a vivécsarnok) és kiépitett atlétikai palydhoz kellett alkalmazkodni, amikor
lehet8ség nyilt az Gj edz8csarnok megtervezésére. Szerény eszkdzdkkel kellett [étrehozni a hdzat,
de ez a tervez8i magatartds amdgy is kdzel éll a vélasztott épitészekhez.
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__A helyszini bejaras soran felmeriilt bennem egy par éve zajlott érdekes beszélgetés az EME Mesteriskolan. b]
A hosszii, messzibe ny1lo, sokszor ablaktalan, fehér vagy szines falakrol beszélgettiink, és azokrol az épiile-
tekrdl, amelyek kiilonos elnydjtott formajuk ellenére pozitiv fesziiltséget hoznak létre maguk koriil, szépsé-
get és erdt is sugaroznak egyszerre. Tobben megjegyeztiik, hogy vonzodunk ezekhez a hazakhoz, leginkabb
akkor, ha egyszertiségiik egyetlen geometriai gesztusra €piil, jelen esetben a hosszasagra. Példaként Arnoth
Lajos Fehérvari iti egykori gyarépiiletét, J. Carrilho da Graca levéltari épiiletét [1] (Belém, Portugalia) vagy D. EE
Perrault kevés ipari épiiletének egyikét, az Aplix-gyarat |2| lehet emliteni.

__Azuttuloldalan éppen épiil egy hatalmas épiiletegyiittes, hangsilyos narancsos arnyalatti négyszogle-
tes formakkal, Zugloé tj kozpontja. Emellett eltorpiil az edz6kozpont Rakospatak utcai homlokzata. A kor-
nyék csaladi hazas, kisebb léptékii tarsashazakkal tarkitott, zold. A sporttelep a nagyvarosias és lazabb
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beépitésii teriiletek hatarara keriilt, atmenetet képezve azok kozott, de folytatva a Bosnyak tértdl Ujpalotaig
h1z6d6 nagyobb tombok eltéré beépitési karakterét.

__Akomplexum 1ij és régebbi egységei csarnokjellegiiknél fogva atlagos megjelenéstinek szamitanak,

ellenben a futofolyoso egyedi mérete és formaja miatt meghatarozo elemmé véalhatott. Egy rendhagy6 moz- U8
dulattal a 130 méter hosszu futofolyoso az emeletre keriilt, alatta az 61toz6k kaptak helyet. Nyilas nélkiili, 04
fiiggbleges bordazattal ellatott fehér hossziikas tomege a Rakospatak utca mentén elhelyezve a kornyezet jol [
lathato eleme lett, meghatarozva a sporttelep tij arculatat.

__Ahdz maga nagyon logikus szerkesztésii. Az el6csarnokbol direkthen nyilik a nagy csarnok, illetve az
01t6z6i folyoso a szertarral. Ezek felett talalhato a karakteres futopalya, melynek csak feliilr6l jut termé-

szetes megyvilagitas, kék padlojaval az ember gy €érzi, az (irben fut. A csarnok megvilagitasa polikarbonat
mezok segitségével torténik, éteri fénnyel latva el a teret. Minden nagyon sallangmentes, fehér acélszerke-
zetek, kék padlo (az egyesiilet szine), gyorsan atrendezhetd tér, elégséges gépészet. Egy szerkesztési bravir
eredményeképpen szinte az 6sszes atlétikai sportag sportoldi tudnak itt fedetten edzeni, még a tavolugrok

¢és a diszkoszvetdk is megtalaljak a sajat teriiletiiket.

__Aszabadtéri sportpalyak mellett relative sztik hely marad a tervezett épiiletekre, ezért is volt sziikséges

a funkciok térbeli atrendezése. A futépalyak kiemelt horizontalis épiiletrésze egyedi karaktert és megjele-

nést biztosit az egész egyiittesnek. Az anyaghasznalat is ezt a logikat koveti, a horizontalis épiiletrész fold-
szintje iivegezett, mig a zart hatast futofolyoso ,lebeg” felette. Ezt a hatast az erételjes konzolok is erdsitik.

A homlokzat tort fehér, miianyag bevonatos trapézlemez, a sporttelep neve nagymeéretii kék betiikkel erre

a feliiletre keriilt fel. A csarnokok homlokzatburkolata hdszigetelt, mikrobordas szendvicspanel fémes

sziirke szinben. A futopalyak hosszii fehér tomege a mogottes dinamikat finoman érzékelteti. A homlokzat
eldtti fak lassan majd ezt a tomeget is eltakarjak, arnyékot adva a parkol6 autoknak.

__AzMTK hosszii tavi sportinfrastruktiira-fejlesztése a BORD Epitész Stiidi6 (1j Hidegkuti Nandor
Stadionjaval [3] kezdddott, a Lantos M. edz6kozpont a masodik iitem volt. Ezek utan egy tervpalyazat kereté-
ben a SAGRA Epitésziroda nyerte az Kerepesi Sportpark palyazatot, majd szintén egy orszagos, nyilt tervpa-
lyazaton Nagy Ivanék nyerték meg az akkor MTK JSPU néven futé projekt tervezését 2018-ban.
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C | Edz8csarnok
D |

Futéfolyosdk alatti tér

__A2023-ra Sandor Karoly Labdargo Akadémiava lett egyiittes egységeit egy hossziikas telken kellett
alehetd legjobb helykihasznalassal elhelyezni, a palyak sporttechnologiai kotottségeire iigyelve. Végiil

az az elképzelés nyert, hogy a Kébanyai tt felé, arra merdlegesen rendezddtek a palyak, a féépiilet pedig

a Salgétarjani utcaval parhuzamos. igy rovidebbek a telepen beliili kozlekeddsavok, a féépiilet kapcsolata
intenzivebb a palyakkal, és védi is azokat az uralkodo széliranytol.

__Az épitészeti eszkozok itt is nagyvonalaak. A f6épiilet folytatja a hosszu épiilet koncepciot egy érdeke-
sen ellebegtetett arnyékolo rendszerrel kiegészitve. A palyak feldl, délrdl tiizé naptol védi az edzok irodait,
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miko6zben fedett, tornacszerti atmeneti teret biztosit az edzésre igyekvoknek. Tervek szerint egyszer meg-
¢épiil a kollégiumi szarny is, 6sszekotve a mar megépiilt hazzal.

__Afé6épiiletre merdleges NB Ill-as lelato racionalisan szerkesztett épiilet, a lelato ala beépitett helyiségek-
kel, elkiilonitett hazai és vendégszurkoloi bejaratokkal. A metszetet a palya korrekt lathatosaga és a fold-
szint belmagassagigénye hatarozta meg, az alaprajzot pedig a szigortian kovetett MLSZ-el6irasok.
__Af6épiilet antigraffiti bevonata vakolt feliiletet kapott, aluminium nyilaszarok, horganyzott és szintere-
zett terpesztett lemez arnyékolok, fémlemez fedéses eldtetd egésziti ki mindezt. A lelato latszobeton tarto-
szerkezetek és feliiletek egyiittese, horganyzott és szinterezett terpesztett lemez korlatokkal, arnyékolokkal
¢és polikarbonat bevilagito oldalfalakkal. Az id6jarasnak Kitett jarofeliileteknél vizzaro betont és cstiszas-
mentes miigyanta burkolatot alkalmaztak a tervezok.

__Platén a Torvények és az Allam cimii miiveiben tigy vélte, hogy a testnevelés a harmonikus nevelés alap-
vetd eleme. Egy sportol6 életében a harmonia eléréséhez tobbek kozott fegyelem és koncentraltsag kell.

A zavaro¢ vizualis tényezdok akadalyozzak a teljesitményt. [4][5] Az épitész ebben segitségére lehet, ha tisztan
atlathato szabalyrendszerben tervezi meg az 6t koriilvevo teret.

__Az MTK létesitményei ebben a szellemben késziiltek. Altalaban igaz, hogy sziikos a keret egy épitkezés-
hez, rovid a hatarid6, nehéz taljutni a szabalyozasi sajatossagokon. A fentebb emlitett két sportkomplexum
esetében mindezeken feliilemelkedve is sikeriilt jol hasznalhato, mértéktarto épiileteket megvaldsitani, nem
kevés épitészeti leleményességgel fliszerezve.

TARTOSZERKEZETEK: Herndd Attila, Farkas Daniel | EPULETGEPESZET: Lukdcs Zoltén | VILLAMOS BERENDEZESEK: Nagypél Géza
| EPULETSZERKEZETTAN: Kapovits Géza, Fehér Matyas | TAJEPITESZET: Takdcs Déniel | TUZVEDELEM: Barsony Antal | EPITTETO:
MTK
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