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NEPESSEGTUDOMANY ES PSZICHOLOGIA

—interjua Monigl Istvannal —

Mai szerkesztGségi beszélgetésiinket Monigl Istvannal, a KSH Népességtudomanyi Ku-
taté Intézetének igazgatdjaval folytatjuk. Két legutébbi tanulmanya: A tarsadalmi-
gazdasagi tervezés és a népesedés, illetve Népesedés és népesedéspolitika Magyarorsza-
gon az 1970-es és 1980-as évtizedekben —az utobbi Kiinger Andrassal.

Kérdés: Miel6tt ratérnénk a népességtudomany és a pszichologia kdzott lehetsé-
ges kapcsolatokra, kulonosen a cikkeiben kinalt problémakkal 6sszefiiggésben, ne ma-
radjon el az ominézus kérdés: foglalkozott-e pszicholdgiaval, szokott-e pszichol6giai
munkékat kézbe venni?

Valasz: Nincs kozvetlen kapcsolatom a pszicholégiaval és ez visszamenéleg is ér-
vényes. Kozépiskolas koromban —Szekszardon, a Garay Janos Gimnaziumban érettsé-
giztem — hala egy-két kivalé tanaromnak, el6bb talalkoztam Hegel nevével, mint sok
minden maséval, de a pszicholégiaval nem hozott dssze a véletlen. Az 1960-as évek ele-
jén — a Kozgazdasagtudomanyi Egyetemen folytatott tanulmanyaim mellett — a
Testnevelési Féiskola sportszervez6-sportvezeté szakan talalkoztam a sportpszicholo-
giaval. Ezutan az Orszagos Tervhivatalban dolgozva hosszu tavu életszinvonal-tervezés-
sel foglalkoztam és a tarsadalmi tervezés egyik témakoreként keriltem kapcsolatba
a tarsadalmi beilleszkedési zavarok témajaval; az utébbi években e kutatasi irany Tudo-
manyos Tanacsanak tagjaként —én legszivesebben igy fogalmaznam —fedezem fel a
pszicholdgiat és ismerkedem vele, tanulom.

Kérdés: Mibdl, hogyan?

Valasz: A Tudomanyos Tanacs vitai soran tanulok abbdl, ami elhangzik, abbdl,
amit végig kell olvasni ahhoz, hogy felkészilten vehessek részt ebben. Tovabbi ,tanula-
si" — pontosabban ismerkedési — kényszert jelent, hogy a hazai demografia az utébbi
években a sajat helyzetének és teenddinek Ujragondolasi folyamataban van. Ez részben
azzal fllgg 0Ossze, hogy a magyar népesedési helyzet az 1970-es évek végén, az 1980-as
évek elején érdemben megvaltozott. Az elmult években elkészilt az MTA Demografiai
Bizottsaganak széles kor(i és alapos attekintése a hazai demografia helyzetérél, pers-
pektivairél. Ebben megfogalmazodott az a kbévetelmény, hogy ademografiai kutatdsok
egyuttmdkoédési szféraiban a pszichologianak, kozelebbrél a szocialpszichol6gianak
is meg kell jelennie.

Kérdés: Hogy lesz valaki demografus? Es a demografusok képzésében a pszicho-
l6gia intézményesen kap-e helyet?

Valasz: Magyarorszagon sokféleképpen lehet valakib6l demografus...
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Kérdés: Nincs demografusképzés?

Valasz: Nincs, és ez a magyar demografianak egyik legsulyosabb gondja. Pedig a
hazai demogréfia j6l és elég koran intézményesult. 1958-ban megsziletett a DEMO-
GRAFIA, amely viszonylag révid idé alatt nemzetkézileg ismert folydiratta valt. Nem
sokkal kés6bb létrejott az MTA Demografiai Bizottsaga. A hatvanas évek elején meg-
alakult a KSH Népességtudomanyi Kutatécsoportja, ez 1968-ban atalakult Kutaté
Intézetté. De ma is hianyzik az 6nallé tanszék. Ez kedvez6tlenll érinti az utanpotlast
és karosan hat a kutatasban, a tervezésben, az iranyitasban a demografiai szemlélet ér-
vényesiilésére. Még a demografidhoz legkdzelebb all6 tarsadalomtudomany, a szociolo-
gia is nagyobbrészt keretként kezeli a demografiat és a demografiai szemlélet csak he-
lyenként és idénként érvényesil. Kozben felnének 0gy kézgazdasz-, jogasz-, orvos-
nemzedékek, amelyeknek kisebb-nagyobb mértékben foglalkozniuk kell demografiai
kérdésekkel, vagy legalabb a szemlélettel rendelkeznidok kell, hogy intézményesen nem
kapnak ennek megszerzéséhez lehetdséget.

Kérdés: Tehat hogyan lesz az ember demografus?

Valasz: Altalaban Ggy, hogy elmegy a Statisztikai Hivatalba dolgozni, megtanul-
ja a statisztika»elméletét és gyakorlatat, a népesedésstatisztikat. Es a demogréafia irant
érdekl6d6k egy részébdl népesedésstatisztikus, mas részébdl kutaté demografus lesz.

Kérdés: Furcsa kérdés — de talan nemcsak a kérdezd tajékozatlansaga indokolja.
Mekkora ez a szakma?

Vélasz: Ezt a tudomanyagat a vilagon mindenitt kevesen mvelik. Nem lehet
mondani, hogy szazaval teremnek a demografusok, még a nagy hagyomanyokkal ren-
delkez6, vagy mas széval a tudomanyt uralé angolszasz orszagokban sem. Magyarorsza-
gon a szlikebb értelemben demografusnak nevezhet6 ember az, aki népesedésstatiszti-
kaval és demografiai kutatasokkal foglalkozik, ezek szamara néhany tucat fére tehet6.
Intézetiinkben 16 kutaté dolgozik, ebbdl 2—3 ember kezdd. A népesedésstatisztiku-
sokkal és néhany nem a KSH-ban dolgozé demografussal ez a szam elérheti a 40—50
f6t. De van egy szélesebb kor is. ,A demografia tudomany helyzete Magyarorszagon"
cimd, az MTA Demografiai Bizottsaga altal készitett tanulméany abbdl indul ki, hogy
Magyarorszagon korilbelil 50 kutatohelyen folyik demografiai és demografiai jellegl
kutatds. Ez persze a demografianak joval szélesebb értelmezése, mert mindazokat a ku-
tatasokat ide sorolja, amelyek valamilyen tudomanyag oldalarél demografiai tényekbdl
indulnak ki, vagy a kutatas soran demografiai 6sszefiiggéseket is érintenek. Példaul
ilyenek nagyrészt azok a kutatasok, amelyek a népesség egészségi viszonyaival, a repro-
dukcio egyes jellemzdivel foglalkoznak. Ezt a tudomanyagat ez a szélesebb kor teszi
mozgékonyabbd, és teszi lehetévé, hogy nagyobb tarsadalmi, tudomanyos hatasa le-
gyen.

Kérdés: Az el6bb emlitette a demografiai szemlélet kifejezést. Szivesen hallanank
rola tébbet, hiszen ha tudoméanyunkkal val6 kapcsolatokat firtatjuk, elvarhatd, hogy
a pszicholégusoknak is legyen ilyen szemlélete.

Valasz: A demografia részben a természettudomanyokhoz, részben a tarsadalom-
tudomanyokhoz tartozik. Az emberrel mint biologiai Iénnyel foglalkozik, de azért a
kutatasainak targya a tarsadalomban él6 ember. Azt hiszem, hogy ez a szemlélet tobb
jelentésd. Jelentheti annak tudomasulvételét, hogy a tarsadalmi jelenségeknek, a torté-
néseknek az egyik kiindulépontja a tényeknek az a sora, hogy sziletiink, meghalunk,
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hazasodunk, elvalunk, fiatalok vagyunk, éregek vagyunk, hogy csak az alapvet6 de-
mografiai 0sszefliggéseket emlitsem. Ez dnmagaban nem jelent szemléletet, de ha tu-
domasul vesszik, hogy ezeknek a valtozasoknak belsd torvényszerliségik van, hogy a
demografia eszkozével j6I meghatarozhat6 struktirak jellemeznek egy-egy népességi al-
lapotot, akkor a tarsadalmi jelenségek értelmezése és a cselekvés soran nem feledke-
zink el arrol, hogy ennek a mozgasnak a hordozdéja a népesség, amelyik létezik, Gjra-
termeli magét és elmulik. Es ez mar szemlélet.

Tovabbi szemléleti elem a tarsadalmi-gazdasagi fejl6dés és a demografiafejl6dés
kolcsdnhatasaban keresendd. Arrél van szo6, és ez trivialis, hogy a tarsadalmi-gazdasagi
fejlédés olyan eleme, mint a kulturalis szint emelkedése, a népesség mobilitasanak fo -
lyamata sth. befolyasolja a népesedést. Befolyasolja a csaladot, a termékenységi maga-
tartast, terileti elhelyezkedést, a halandésagot. Tehat amikor tarsadalmi folyamatokat
préobalunk magyarazni, ezeknek a hatasait értelmezni, netdn amikor beleavatkozunk e
folyamatokba, akkor ez a szemlélet azt jelenti, hogy végig kell gondolnunk a lehetséges
népesedési kovetkezményeket. Példaul utébb meglepetve lattuk, hogy az 1960-as évek
végétdl kialakult tavlati terileti fejlesztési koncepciénk és politikank hogyan hatott
— és nagyobbrészt kedvezétlenll hatott — egyes népesedési folyamatokra, a népesség
terileti elhelyezkedésére.

Fejl6déslinkben az elmult 3—4 évtizedben a népesedés és a gazdasagi-tarsadalmi
fejlédés kozotti kdlcsbnhatas eléggé egy iranyu volt: a tarsadalmi fejl6dés hatarozta
meg a népesedést. Ugy tlinik, hogy a kévetkezd évtizedekben ez kezd —ha nem is
megfordulni, de — kiegyensulyozottabba valni. Tehat a demogréfiai szemlélet kdvet-
kez6 elemének azt tartom, hogy szamolni kell azokkal a korlatokkal, automatizmu-
sokkal, amelyek a népesedésbdl adédnak minden fejlesztési politika szamara. Példaul
nyilvanvalé tarsadalmi-gazdasagi kovetkezménye van annak, hogy a sziilések hany sza-
zaléka torténik csaladon kivil, és a gyermekek hany szazalékat nevelik felbomlott csa-
ladban, vagy annak, hogy tartésnak bizonyul-e az afolyamat, ami néhany éve jellemzi
hazasodasi kedviinket, a fiatal férfiak és a n6k idében ,kitoljak" a hazasodas idejét.
Vagy egy masik Osszefliggést emlitek: mas egy olyan orszagnak a helyzete, ahol az ére-
gek aranya a népességben 10—15% kodzott van, mint egy olyan orszagé, ahol 20% koral.

Kérdés: Ilyen a miénk is?

Valasz: Igen, és ez az arany —ha a progndézisaink nem tévednek —néhany évtize-
den belll 20% folé kerilhet. Tehat minden negyedik-6tédik ember az id6skortak ko-
zé fog tartozni.

Kérdés: Es jelenleg kézel minden 6todik.

Valasz: Igen. A nemzedékek kapcsolataban méas hatasviszonyok alakulhatnak ki
és mas teend6k merilhetnek fel a tarsadalmi cselekvés szamara is. Egy tarsadalomnak
a dinamizmusa valoszin(ileg nem fliggetlen attél, hogy milyen korosztalyi dsszetétele
van. Hogy a mult lassan lekop6, lepusztuld értékeit a népesség 20—25%-a vagy 15%-a
tartja-e magéénak és hordozza. Ezek azok az Osszefiiggések, amelyeket a demografia
sem kutatott még fel eléggé. Az oka ennek az, hogy természetes koriilmények kozott
és természetes okok miatt az utébbi évszazadokban kevés alkalommal kerilt sor vala-
mely népesség fogyasara. Egy csokkend és dregedd népesség nemcsak a demografiai
kutatas targya lehet, az is kérdés, hogyan viselkedik tarsadalompszicholégiai szempont-
bél ez a népesség?
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Kérdés: Ez lehet tehat az egyik olyan kérdés, amelyik megoldasaban tudoma-
nyaink egyittmikédhetnének?

Vélasz: Igen, de beszélhetiink néhany olyan potencialis egyittmikédési teri-
letrél is, amelynek tudomanyos feltarasaban a demografia mar elérébb tart. Beszéltiink
mar arrol, hogy ez a tudomanyag kettésen meghatarozott, egyrészt természettudo-
many, masrészt tarsadalomtudomany. Ha végignézzik a demografia fejlédésének az el-
mult 100—150 évét, akkor a tisztan biolégiai iranyzat visszaszorulasa szinte folyama-
tos. Most azonban, amikor novekszenek azok a természeti, kdrnyezeti és tarsadalmi-
gazdasagi valtozasok, amelyek a populacié reprodukciéjara veszélyekkel jarnak, valo-
szinlinek latszik, hogy a bioldégiai iranyzatnak —ebben az értelemben — ismét megnd
a szerepe. Természetesen itt genetikai-egészségiligyi, bioldgiai artalmakrél van szé,
amit példaul noévekvd hattérsugarzas, a tartésan meglevdé kornyezeti szennyez&dés
okozhat. Altalaban tehat névekedni latszik a népesség reprodukcidjanak minéségi ele-
meivel 6sszefliggé kutatasoknak a szerepe. Ebben az 6sszefiiggésben minéségen azt kell
érteniink, hogy a gyerekek fogamzastdl kezd6édden a legkedvez6bben fejl6djenek és
jojjenek a vilagra, képesek legyenek genetikai adottsagaikat maximalisan kifejleszteni
és minél magasabb élettartamig megtartani.

Kérdés: Ebben is volna a pszicholdgianak szerepe, mert olyan eszk6zok allnak
rendelkezésre, amelyek pontosabb korrelaciohoz vezetnének, és ezek megismerése
pusztan biologiai adatokkal nem lehetséges.

Valasz: Valéban ugy tlinik, hogy mindez tovabbi redlis egyuttm(ikodési lehet6sé-
get kinal olyan témakdrben, amelynek kutatasat mar korabban megkezdtik. Példaul
méas kutatéhelyekkel egyittmikodve 12 éve folytatunk a budapesti gyermekek kéré-
ben biometriai, testfejlettségi vizsgalatot. Ennek a longitudinalis vizsgalatnak egyes
pontjain, példaul a mintdaban szerepl6k kamassza valasanak id6szakaban kitiintetetten
hasznosithatd lenne az az eszkdzrendszer, amivel a pszicholégia rendelkezik.

Az 50-es évekt6l kezd6d6en a demografia tarsadalmi funkcioi és a demografia
iranti tarsadalmi szikségletek atalakultak. Ez azt jelenti, hogy néhany olyan folyamat
lényegesen megvaltozott, amely tobbé-kevésbé érintette a tarsadalmi-gazdasagi fejlé-
dést és fejlesztési politikat. Torténelmileg is révid id6 alatt a vilag népességének egész-
ségligyi helyzete ugrasszer(ien javult, és a jérészt ebbdl ad6do tlinépesedés elsésorban
a fejl6d6 vilag orszagait érint6 globalis vilagproblémava valt. A vilag orszagainak jelen-
t6s részében ugyanakkor tért nyert a tervezés és a tavlati fejlesztéspolitikak kidolgo-
zasa. Ennek egyik f6 kiindulasi alapjat jelentik a demografiai adatok és ha a tervezés
fejlesztéspolitikdk megalapozéjava valik —kuldndsen ha hosszi tavi és nemcsak gazda-
sagi, hanem tarsadalmi tervezés is — akkor el6bb-utobb foglalkozik a népesség terileti
elhelyezkedésével, az éregek helyzetével, a csaladok helyzetével, a halanddsag alakula-
saval stb.

A demografia iranti sziikségletek novekedésének tovabbi oka a népesség novek-
v6 mértékd, Uj vonasokat is mutatd vandorlasa. Amikor a mai fejl6d6 orszagok kilép-
tek a gyarmati sorbdl, fejlédésiiket a gyors varosiasodas jellemezte. Ma példaul Kozép-
és Dél-Amerikaban lathato j6l ez; a nagyvarosok népessége révid id6 alatt olyan nagy-
sagiva valik, ami mar majdnem az életképtelenség hatarara vitte és viszi 6ket. Megje-
lent a nemzetkdzi vandorlas is. Es végiil a prognosztika. Talan minden eddiginél jobban
szeretnénk tudni, hogy mi lesz ajov6ben....
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Kérdés: Hany évtized is ez a jov6?

Valasz: A tavlati tervezés avilagban mindenitt 10—20 év kdzo6tti id6tavot fog at.
A demogréfiai prognézisok megbizhatésaga — kialakult mddszerek alapjan —viszony-
lag nagy és viszonylag hosszu idére ...

Kérdés: Mennyire tehat?

Vélasz: Mintegy két évtizedre. Visszatérve az el6z6 gondolatmenethez, 6sszefog-
lalban azt mondhatjuk, hogy a megnévekedett és megvaltozott sziikségletek eredmé-
nyeként a demografia egyre inkabb késztetést kapott és kap arra, hogy a demografiai
jelenségeket tarsadalmi-gazdasagi Osszefliggésekbe agyazva vizsgalja. Kezdje kutatni
azokat a hatasmechanizmusokat, okrendszereket, amelyek egy-egy demografiai folya-
matot ilyenné vagy olyanna formalnak. Ez a demografiat és a szociologiat mar az el-
mult évtizedekben erésen 6sszekapcsolta.

Mikdzben a szociolégia az anyagi-gazdasagi-tudati viszonyok kozoétti kdlcsdnha-
tasokat vizsgalja — ha jol tudom — a szocialpszichologia az ezeket kézvetitd mecha-
nizmusokat. Tehat ha meg akarunk magyarazni egy jelenséget és tudjuk, hogy abban a
kdzvetit6 mechanizmusoknak ©6nall6 szerepe van, akkor magatdl értetéd6ének tlinik,
hogy a szocialpszicholégia eszkdzeihez folyamodjunk. Annal is inkabb, mert az el-
mult évtizedben a népesedéspolitikaban és a kutatasban talértékeltik a gazdasagi té-
nyez6k hatasat és alabecsiltik a kulturdlis-tudati tényez6két. Az anyagi-gazdasagi fel-
tételek javitdsa elengedhetetlen, de természetesen dnmagaban elégtelen a magatartas-
valtozashoz, mert a valtozasok egy része a tudati szféraban realizalédik (vagy nem
realizalédik), az érték, a hagyomany, egy kulturdlis, térténeti hagyomanyrendszer, al-
taldban a szokasok ereje, sokkal nagyobb, mint azt korabban feltételeztik. Itt a két
tudoméanyag kozott idealis egyiuttmikodési terepet latok, mert nagy gyakorisaggal is-
métlédé jelenségekrél van szo. Es ez tényfeltaré kutatas. Talan maganak a pszichol6-
gianak sem valna artalmara, ha ilyen iranyokban terjesztené ki a kapcsolatait. Készil-
ve erre a beszélgetésre, kerestem azokat a pontokat, amelyekre azt lehet mondani,
hogy ebben lehetne, vagy kellene egyuttm(ikédni. Es kerestem azokat a médokat,
ahogy ezt csinalni lehetne.

Kérdés: Az egyuttm(ikddés altalanos lehet6ségén tilmenden lehetne-e konkré-
tabb egylttm(ikodési pontokat és modokat talalni?

Vélasz: Az els6 egyuttmikddési terilet a folyamatok megértése lehetne. Ezen
belll a legfontosabb témanak a termékenységet tekintem. Mi az, ami meghatarozza,
befolyasolja egy-egy korosztaly, egy-egy nemzedék termékenységi magatartasat? Egye-
di, empirikus, konkrét demografiai kutatasi eredmény nem kevés van. De az az atfogo
kép, amelyikben van valami logikus rendszer, ahol 6sszefligg6 és altalanosabb magyara-
zatot lelhetnénk, nem nagyon alakult még ki.

Kérdés: Milyen modszerekkel gylijti 6ssze a demografus ennek a képnek az ele-
meit?

Valasz: Alapvet6en a népesedésstatisztika eszkdzeivel és utana azokkal a kutata-
sokkal, amelyek probalnak a folyamatos jelenségek demografiai és azon talmend ok-
és hatdsmechanizmusaira vélaszt keresni.

Kérdés: De ez milyenfajta kutatast jelent?

Valasz: Egy példat mondanék. 1953-ban a ,Ratkd intézkedések" néven kozis-
mertté valt népesedési intézkedések kozvéleményben leginkabb megragadt jellemzéje a
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hatarozott, kényszerit6 jellegli abortuszkorlatozas volt. Ezt 1956 utan gyakorlatilag
megszintették. 1973-ban meghirdettiink egy korszerl, 6szténz6-késztetd népesedés-
politikat, amelynek egyik 6sszetevbjeként bizonyos mértékig megszigoritottuk az abor-
tuszt. A gyakorlatban nem vagy alig érvényesiilt ez a szigoritas. Mégis atmenetileg ug-
rasszerien megnovekedett a sziletések szama. A demografusok, akik prognézist készi-
tettek, a bekdvetkezettnél konszolidaltabb novekedéssel szamoltak, és még ma is csak
részben tudjuk megmagyarazni, hogy ez a tobblet miért kdvetkezett be. Tudjuk, hogy
ebben az id6szakban, 1974—1976 kozoOtt a gyermekek egy része azért sziletett, mert
Ggy valtozott a szul6képes n6k struktiraja, hogy ez automatikusan magaval hozta a
tobblet egy részét. Tudjuk, hogy a novekedés legnagyobb része abbdl adédott, hogy a
csaladok el6bbre hoztak egyébként is tervezett gyermekeik sziilését. De mégis a mér-
ték az, ami tovabbi magyarazatot igényelne.

Kérdés: Ez nem volt el6relathat6?

Valasz: Ez a mérték nem volt el6relathatd. Csak kutatasi hipotézisként emlitem,
hogy elképzelhetd, az 1953-ban hozott népesedési intézkedések oly mértékben meg-
maradtak és atkeriltek az Uj nemzedékek gondolkodasaba is, hogy a meghirdetett,
de nem vagy alig érvényesitett korlatozasokra Ggy reagéltak az el6z6ek alapjan, mint
valédi korlatokra. Mas probléma példaul az éregség kezelése. Tarsadalmunk hosszabb
tava fejlédése szempontjabol ez egyike a nagy jelent6ségli kérdéseknek. Vajon az dre-
gekkel val6é foglalkozast egy tarsadalom és konkrétan ez a tarsadalom mennyire épithe-
ti r4 a csaladokra, és mennyire nem? lgaz az, hogy a mai magyar csaladok nem akarnak
egyutt élni az éregekkel, vagy nem igaz? Ha az deriilne ki egy ilyen vizsgalatbdl —és ez
nem pusztan a demografiara tartozik — hogy a csalddok nyitottak arra, hogy csaladi
kapcsolatok keretében gondoskodjanak az 6regekrél, akkor adva van egy olyan politi-
kanak az alapja, amelynek a feltételeket kell megteremteni hozza, segitve a csaladokat
és amelynek a lehet6ségeket kell els6sorban megteremtenie a csaladok tdrekvéseihez.

Kérdés: Milyen, népesedéspolitikat érint§ eredményei vannak a demografiai ku-
tatdsoknak?

Valasz: Az 1973-as népességpolitikai intézkedések céljai termékenységcentriku-
sak, illetve gazdaséagieszkoz-centrikusak voltak. Az 1970-esévek végére a magyar népe-
sedési helyzet lényegesen megvaltozott. A 70-es évek elején az volt a gondunk, hogy
alacsony a termékenységi szinvonal, tehat nem reprodukalja 6nmagat a népesség, és az,
hogy kézben az egyes korosztalyok létszama hullamzik. Ebbdl adodtak a kitlizott cé-
lok. Az 1970-es évek vége felé a demografiai kutatasok jelezték, hogy a halandésag a
termékenységgel egyenrangl problémava valt.

Kérdés: Es mind a kettd pillanatnyilag negativ.

Vélasz: Igen, és ebbdl kdvetkezett a harmadik, amit szintén jeleztek a kutatasok;
az 1980-as évek elejét6l megkezdddik a népesség cstkkenése. S ez megint egy olyan
demogréfiai jelzés, ami tarsadalomlélektani kutatas targya is lehetne; ahol természetes
modon eddig végbement a népesedés csokkenése, vagy felmerult ennek kbdzvetlen ve-
szélye, ott a tarsadalmi reakcié altalaban nem mértéktartd, hanem inkabb hisztérikus
volt. Cslnya ez a sz0...

Kérdés: De igy van.

Vélasz: Nem lenne érdektelen megtudni, hogy miért? Es ez megint nem a de-
mografianak a kutatasi terrénuma, de ahhoz, hogy a népesedéspolitikaban megjelend
tarsadalmi magatartds megalapozottabb legyei, tébbet kellene tudni errdl
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Vegyink egy masik témat. Nyilvanvalova valt, megint csak az 1970-esévek ma-
sodik felében, hogy a csalad m(ikédési zavarai a demografia kutatasi terrénumat is érin-
tik, s nemcsak a szociolégiaét. Csokkent és cstkken a hazasodasi kedv, a valasok vi-
szonylag magas aranya mellett ndvekszik az Ujra nem hazasodok aranya. A nemzedéki
egylttélés atalakuléban van. Ez a kiulonb6z6 generaciok kapcsolataira jelentds hatast
gyakorol. Az élettartam megndvekedésébdl addéddan a csaladi életciklusban a korabbi-
tol eltéré helyzet alakult ki. A gyermekek koran mennek férjhez, ndsiinek, a hazassag
elején gyermeket szilnek, azaz a 20 évvel ezel6tt hazasodé és ma mondjuk mintegy
40—43 éves hazaspar két-harom év mulva egyedil marad, mert gyermekeik Uj csaladot
alapitanak. EI6ttik van még az életiikbdl 20 egynéhany év. Ez akar két nemzedékkel
korabban sem igy tortént, mert az egyes csaladokban sokkal tobb gyerek sziletett,
id6ben elhtzddva...

Kérdés: S ilyenkor még csak az els6k mentek el.

Vélasz: Igen. Ez (j szituaci6 a csaladok novekvd része szdméra. Es itt megint
hadd jegyezzem meg: egyaltalan nem biztos, hogy ez csak demografiai eszkdzoékkel ku-
tathaté és kutatandd jelenség.

Kérdés: De biztos, hogy a pszicholdgianak is figyelemre mélté vizsgalati terep.

Vélasz: Feltétlenil. Ennyit talan a népesedési folyamatok megértésérél. Az
egyuttmikddési lehetdségeknek masik csoportja a népesedéspolitika hatékonysaganak
a problémajahoz kapcsolédhat. A hatékonysagot most értelmezzik ugy, hogy egy ki-
dolgozott népesedéspolitikat hogyan és milyen eredménnyel, hatasfokkal valésitunk
meg. A hatékony megvalésitas folyamata azonban val6sziniileg feltételezi annak a mai-
nal jobb ismeretét, hogy mennyire fogaddkész a népesség? Mikor, kinek mit kell mon-
dani? —abbdl a feltételezésbdl kiindulva, hogy a tarsadalom nem homogén sem érté-
keiben, sem objektiv helyzetében és az egyes csoportok érintettsége a kilonb6z6. Itt
megint tag tere nyilhatna a tarsadalomlélektani vizsgalédasoknak. A népességpolitika
hatékonysaganak a kérdéséhez kapcsolhaté a néi szerep kutatasa, jelent6sége is. A néi
szerep kutatdasa ugyan nem els6sorban a demografia feladata, de vitathatatlan, hogy a
né népességet Ujratermel6 funkcidja, a gyerekneveld funkcié nem flggetlen attél, hogy
a tarsadalom milyen szerepet kivan ,eljatszani" a nékkel altalaban, és a n6k egy-egy
csoportja milyen szerepet vallal f6l, milyen szerepet képes felvallalni. E teriileten az
Gjabb kutatasi eredmények talan kodzelebb vihetnének benniinket a termékenységi ma-
gatartas mélyebb megértéséhez, megmagyarazasahoz. Mert ha egy tarsadalom els6sor-
ban azt varja el a ndi tagjaitol, hogy 6k életpalyajukat a munkaban teljesitsék ki, ott
szerezzenek elismertséget és kozben ezaltal akadajyoztatott annak afunkciénak az el-
latdsa, ami a gyermek sziiléséhez, neveléséhez kapcsolddik, akkor nyilvanvaléan konf-
liktushelyzet jon létre. Talan nem megalapozatlan feltételezés, hogy a csaladok termé-
kenységi magatartasat, terveiket és ezek megvalositasat, nemcsak a gyermeknevelés
anyagi gondjai, az intézményrendszer hianyossagai befolyasoljak. Lehetséges, hogy az
érték-szerep problémanak sokkal nagyobb jelent6sége van, mint eddig gondoltuk. Tu-
domanyos értelemben azonban, ezt ma nem tudjuk; kutatnunk kellene.

Egy tovabbi gondolatsor: mekkora szerepe van a hagyomanyoknak, a beépilt szo-
kasoknak? Jo lenne tébbet tudni példaul arrél, hogy mekkora hagyomany, megrogzott
szokas ereje van az Oregek vegyes egyttélésének acsalad Uj nemzedékeivel. Van-e még
hagyomany ereje annak, hogy az éreg nemcsak arra j6, hogy a gyereket 6rizze, ha nincs
otthon a mama, hanem arra is, hogy bizonyos értékeket kozvetitsen.
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Ismét egy masik dolog. A kényszer-alkalmazkodas. A népesedéspolitikanak az
egyik legfontosabb alapelve, hogy valasztasi alternativakat biztositson, b&vitse az érin-
tettek valasztasi lehet6ségeit abbol kiindulva, hogy a nagyobb valasztasi lehet6ség ked-
vezBen befolyasolja a népesedést, példaul atermékenységi magatartast. De elég jol tud-
juk-e, hogy a magatartas kialakitasaban ma a kényszernek —az anyagi-intézményes, il-
letve a tudati szférabol szarmazo ilyen hatdsoknak — mekkora szerepe van? Es bizo-
nyos-e, hogy a valasztasi lehet6ségek bévillésének a meghataroz6 tere az anyagi szféra?
Igaz-e, hogy a tobb alternativa valéban annyira és egyértelmien kedvezd hatassal jar-
na?

A nagycsoport témakérben kutatasi gond, hogy beszélhetiink-e nékrél, fiatalok-
rol, oregekrél agy, mintha egységesek lennének. Példaul a sziil6képes néi korosztalyok
termékenységi magatartasa iskolazottsagi szintek szerint oly mértékben kiilonboézik,
hogy helyesebb lenne egyes csoportjaikat jobban megkilénboztetni. Tehat a kérdés:
mennyire vannak meg az egységjegyek a demografia szempontjabdl fontos nagycsopor-
tokkal kapcsolatban, van-e ilyenfajta csoportazonosulas és konkréten milyen csopor-
tokra mutathaté ki? Kordbban azt mondtam, hogy a demografiai prognézisok megbiz-
hatéak méas prognézisokhoz viszonyitva. Igen, de atermékenységi, halandésagi és van-
dorlasi hipotéziseik megalapozasaban a bizonytalansag viszonylag jelent6s. Ha arra vo-
natkozd hipotéziseinket példaul, hogy a magyar népesség milyen termékenységi maga-
tartast tanasit az el6ttiink all6 20 év alatt,tarsadalomlélektani kutatasok alapjan is
mérlegelhetnénk, biztos hogy a mainal megalapozottabb prognézisok sziilethetnének.

Kérdés: Szo esett mar arrél, hogy a demografia viszonylag kis létszam( tudo-
manyag. Most egészitsik ki valamivel: mégis a visszhangja igen nagy a targykorébe va-
g6 —és az el6bbiekben vazolt — problémaknak, tekintve, hogy azok sulyosak és min-
denkit érintéek. Ebbél adodik a tavoli, mégis analdég helyzet a pszicholdgiaval: itt is
vannak kérdések, amelyek kitliintetettek és amelyekr6l — megengedhet6 talzassal —
mindenki beszél és mindenki ért hozza. Vannak divatos kérdések és ezek a napi sajto-
tél kezdve a televizion keresztil a radidig ismétlédéen szoba kertilnek. Fennall a ve-
szély, hogy az igazi szakmai problémabdl kevés marad meg és az is torzan. Mi errél a
sajat targykoérével kapcsolatban a demografus véleménye? Es folytatva a kérdést, vajon
a pszicholégianak nem volna-e éppen a demografiai vitak hatterének, befolyasanak
megismerésében jelentékeny szerepe? Tudjuk-e egyaltalan, hogy milyen ismerete van
azoknak az olvasoknak, hallgatoknak vagy nézéknek, akiket népesedési pro és kontra
érvekkel bombaznak? Es tudjuk-e, hogy mi a véleményiik avita végén, ami persze ak-
kor mond valamit, ha azt is tudjuk,.hogy az elején mi volt.

Vélasz: Tobb kilonallé terliletet érintett a kérdés, amire szivesebben valaszolnék
két-harom év mulva. Azt remélem, hogy az a néhany kutatads, ami ezzel foglalkozik,
modot ad majd arra, hogy a mainal kissé megalapozottabban tudjunk ezekrél valamit
mondani. A hazai irodalomnak a reformkor 6ta megszokotta, természetessé valt politi-
zalo funkciojadhoz kapcsolédva magatél értet6dd volt mar a két vilaghabora kézott is,
hogy népesedési kérdésekkel az ir6k egy része elkdtelezetten foglalkozott. A népesedé-
si kérdésekkel vald foglalkozas azonban Iényegében két témakoérre korlatozédott. Az
egyik atermékenység szinvonala, a sziletések szama, a masik a népesség szama. Hogy
mi lesz, —és ez nem a demografus megfogalmazasa —mi lesz ezzel a néppel, a Karpat-
medence kozepén, Kelet-Eurépanak ebben a részében Trianon utan? Fogyunk, mara-
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dunk, mi atorténelmi perspektivank? Ezt a kérdésfeltevést csak kdzvetetten, idézdjel-
ben nevezném demogréafianak; a megkozelitési mod alapvetéen politikai, tarsadalompo-
litikai; részben a két témakorre szlkités, részben az utébbi miatt ezek a vitak és néze-
tek lényeguket tekintve nem demografiai, szakmailag nem megalapozott, tudomanyo-
san nem korrekt vitdk. Szamomra igy gond, hogy ezekben a vitakban a demogréfiai tu-
domanyos igényesség, azaz a tudomanyag hatasa csak kevéssé érvényesul, mikdzben
ezeknek avitdknak a tarsadalmi és politikai hatasa nagy.

Kérdés: Folyik ismeretszinttel kapcsolatos kutatas?

Valasz: Igen, illetve aterveink k6z06tt szerepel, belathaté idén belil megkezdjik.
Atfog6 demogréafiai ismeretszint-kutatdst még nem végeztiink, de egy-egy jel arra mu-
tat, hogy a lakossag ismeretszintje valészin(ileg alacsony. Ebbdl a szempontbél a pszi-
cholégia és ademografia egy cip6ben jarhat.

Kérdés: Azonos negativ szinten van?

Vélasz: Igen, igen. Tulajdonképpen olyan alapvet§ demografiai kérdések irant,
mint a csalad atalakulasanak kévetkezményei, az oregedés, a halandésag aranyanak
megndvekedése, a nagy vitakedv ellenére nincs igazi tomeges érdekl6dés. Mutatja ezt
a TIT keretében folyé demogréfiai ismeretterjesztés — er6feszitésiink ellenére fokoza-
tosan kialakult —kedvezétlen helyzete is. Pedig ezen a helyzeten, jobban megismerve,
a hazai tartésan kedvez6tlen demografiai viszonyaink kdzepette és a népesedés-
politika nagyobb hatékonysaga érdekében is valtoztatnunk kellene.

Kérdés: Tudjuk, hogy az embereknek véleményuk arrél is van, amir6l nincs is-
meretlk eléggé. Kiterjed az Intézetben folyé vizsgalat erre is?

Vélasz: Tervezzik a népesedési témakat magaba foglaldo kdzvéleménykutatasok
meginditasat. Ennek keretében olyan témak merilhetnek fel, mint vélemények a tény-
leges és idedlis csaladnagysagrol, csaladstabilitasrol, a n6k keres6 tevékenysége és a ter-
mékenységi magatartas 0sszefliggéseir6l, fogamzasgatlassal, terhességmegszakitassal
kapcsolatos jogszabalyok ismerete, fogadtatasa, megitélése, de foglalkoznank azzal is,
hogy hogyan tikr6zédnek a demografiai veszélyek a lakossag jovéképében. Ezek a ku-
tatasok alapot adhatnak az el6bbi kérdés megvéalaszolasara is.

Kérdés: Szamos ponton jelezte az érintkezést tudomanyaink kéz6tt. De hogyan,
mi médon véalhatna ebbdl valoban egyittm(ikodés?

Valasz: A legfontosabb az lenne, hogy alaposan, szisztematikusan végiggondoljuk
és kozreadjuk a ko6z6s kapcsolodasokat, az illetékesség és illetéktelenség hatarait. Nél-
kilozhetetlennek tartom, hogy abban a vilagban, amit pszichol6gianak neveziink, egy-
egy konferencia végigllésével, egy-egy vita meghallgatasaval, szakirodalom olvasasaval
részt vegyunk, és forditva, pszicholégusok is tegyék meg azt a mi vilagunkban. Ezt k-
vethetné ko6z0s vitalilések szervezése és végll, jo! korilhatarolt konkrét kérdéskordk-
ben, témakban kdzos kutatas.
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