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Osszefoglalé: A gyégyndvényturizmus minden gyégynovényekkel kapcsolatos uta-
zdsi motivdciét magdba foglal. Szdmos turisztikai dgazathoz kothetd, hiszen nem fel-
tétlentll 6nmagéban jelenik meg. A gyégyndvényturizmus hazai irodalma és kutatdsa
egyelére hidnyos, annak ellenére, hogy szimos gy6égynévényturisztikai létesitmény és
szolgiltaté talilhaté Magyarorszag teriiletén. A szolgiltaték szima pedig folyama-
tosan né, hiszen az emberek fokozott egészségtudatossiginak koszénhetden, sokan
fordulnak vissza a természethez, a természeteshez, mint példdul a gyégynévényekhez.

Szakirodalmi kutatisomban feltérképeztem a hazai és nemzetkézi gyégyndvénytu-
risztikai szektort és annak sajitossdgait, szolgiltatdselemeit, mely kutatds alapjin
orszdgosan els6ként dbraba foglaltam a gyégynévényturisztikai szektorban megjele-
né szolgaltatisokat, programelemeket, valamint felosztottam azokat aktiv és passziv
szolgaltatdsokra.

Primer kutatdsom sordn egy 33 kérdésbél 4llé sajit készitésti kérdbiv segitségével
igyekeztem az orszdgos részvételi tendencidt megvizsgilni a gyégyndvényturizmus-
hoz kot6d6en. Kutatisomban feldolgoztam t6bb, mint 300 kérddivet, mely alapjdn,
ha nem is reprezentativan, de szépen lithaték az eredmények, dltaluk pedig lehet
kovetkeztetni a hazai lakosok gyégynévényturizmussal kapcsolatos véleményére, ja-
vaslataira és részvételikre az dgazatban.

Kulesszavak: gyégynovények, gyégyndvényturizmus, turizmus, Magyarorszag

Abstract: Herbal tourism includes travel motivation for all herbs. It can be connect to
many tourism sectors, because it does not necessarily appear on its own. Herbal tou-
rism domestic literature and research are still incomplete, despite the fact that there
are many herbal tourism facilities and service providers in Hungary. And the number
of service providers is constantly increasing, as many people turn back to nature, na-
tural, such as herbs, thanks to increased health awareness of people.
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In my literature research, I mapped the domestic and international herbal tourism
sector and its features and services. According to the research, nationwide I firstly
illustrated the services, program elements of the herbal tourism sector, and divided
them into active and passive services.

During my primary research, I tried to examine the national participation trend with
a self -made questionnaire of 33 questions in connection with herbal tourism. In my
research, I have processed more than 300 questionnaires, which show the results, and
they can infer the opinion, suggestions and participation of the domestic participants
on herbal tourism in the sector.

Keywords: herbs, herbal tourism, tourism, Hungary

A téma aktualitasa, rovid szakirodalmi attekintés

A gybégyndvények egyre nagyobb szerepet kapnak az élet minden tertletén napjaink-
ban, a hozzédjuk kapcsol6doé turisztikai dgazat, a gyégyndvényturizmus pedig szintén
népszerlibbé vélt az utébbi években (Pészk, 2020). Gyégynovényturizmusnak tekint-
hetd a gyégynévények felhaszndlasdval, termesztésével, gytjtésével, feldolgozdsaval
kapcsolatos programok és a hozzajuk kapcsol6dé utazdsi motivicié (Pdszk, 2021).

A gyégynovényekhez kapcsolédéan szimos program és szolgédltatdselem jelenik meg
hazidnkban is, hiszen sok szolgiltaté kinal gyégyndvényturisztikai programokat és
szolgdltatdsokat, mondhatni az 6sszes régiéban (Lakatos, 2012). Ennek ellenére az
értékesitSk és szakértSk szerint sincs elegendé mennyiségi programkindlat hazank-
ban (Piszk, 2023). A gyégyndvényturizmus szakirodalmi bédzisa és kutatdsa azonban
a vildgviszonylathoz hasonléan Magyarorszdgon is gyerekcipSben jar és kevesen fog-
lalkoznak vele, pedig nagy potenciél lenne az dgazatban.

Turisztikai dgazatok koziil a gyégynovényturizmus sokféle turisztikai dgazathoz ko-
tédik, hiszen tobbnyire nem énmagiban, hanem mds dgazatokhoz kapcsolva értéke-
sitik, illetve veszik igénybe a szolgédltatiselemeket (Farsani — Zeinali — Moaiednia,
2016). Az 1. dbrdn feltiintettem a gyégynovényturizmushoz kapesolédva megjelend
fontosabb dgazatokat.
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GYORYNOVENYTURIZMUS
KAPCSOLODAS! PONTIAI

1. dbra 4 gysgynivényturizmus kapcsoldddsi pontjai

(sajdt szerkesztés, Farsani — Zeinali — Moaiednia, 2016 alapjin)

A gyégynovényturizmus ,herbal tourism” néven egy nemzetkézileg is megjelend tu-
risztikai dgazat (Abraham, 2012), hiszen kiilfoldon is rengeteg helyen taldlkozhatunk
szolgaltatékkal és szolgdltatiselemekkel. Példaként a Romanidban talalhaté Lékod
telepiilést (Barabasi, 2019) vagy éppen az indiai Tamil Nadu-t is lehetne emliteni,
amely telepiiléseken sikeresen 6tvozték a gyégynévényeket és a helyi lakossig be-
vételszerzd igényét és hoztak létre villalkozdsokat, fejlesztették a turizmust és ha-
zbdgazatot adtak a gyégynovények segitségével a térségnek (Torri, 2010).

A gybgynovény fogyasztisi szokdsok is évrdl évre ndvekvd tendencidt mutatnak a
kutatdsok szerint, f6ként az idések korében. Ez a novekedés jonak mondhatd, hiszen
eléregeds tirsadalmunkban fontos szerepet kap az anti aging, a megfelel id§sodési
folyamat, mely sordn igyekeznek megdrizni az egészséget, illetve helyreallitani azt,
melyben a gyégynovények is jelentds szerepet jatszhatnak (Panyor, 2011). Egy kutatds
szerint a Fold lakossigdnak nagyjabdl 80%-a napjainkban gyégynovényeket haszndl
elsédlegesen gydgyszerként (Variskhanov et al., 2022).
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A gyégynovényturisztikai szektorban megjelend szolgéltatasok
és programelemek, valamint azok bemutatisa

A gyégynovényturizmus szakirodalmi bazisa nagyon szegényes hazdnkban is, keve-
sen kutatjék ezt a tertiletet, ez az oka annak, hogy cikkem kevés szakirodalmat dolgoz
fel. Ennek kikiiszob6lésére tobb, mint 10 éve a gyégynévényturizmusban dolgozé és
kutaté gyégynovényszakértdként sajit magam igyekszem rendszerbe foglalni a ki-
16nb6z6 szolgaltatisokat, ezzel is bévitve az dgazathoz kapcsolédé hazai és nem-
zetk6zi szakirodalmat. Az évek alatt tobb szdz gyégynovényturisztikai programot
tartottam Eszak—Magyarorszégon €s orszdgosan is.

Hazinkban és kilfoldon is széles gyogynovényturisztikai program és szolgaltatds-
kinalattal taldlkozhatunk, ha megvizsgiljuk a kilonb6z6 régidk éves programjait.
Azonban nem taldlkoztam eddigi kutatdsaim sordn olyan 6sszefoglalé dbraval, mely
szemléltetné a gyégynoévényturisztikai szektorban megjelend 6sszes fontosabb szol-
galtatds és programelemet. Ennek a hidnynak a kikiisz6bolésére allitottam Gssze egy
dbrat, melyben megtaldlhatok a fontosabb elemek (2. dbra).

VEMYTURIZMUS

ILGALTATASAL

2. dbra A gyogynivényturisztikai szektorban megjelend szolgdltatdsok és programelemek
(forrds: sajdt szerkesztés)
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Ahogy az dbrdn is lathaté, nagyon széleskor( a jelenleg igénybe vehetd program és
szolgaltatiselemek szama. Altaliban minden szolgaltaté specializalodik 1-2 elem
biztositdsdra az érdekl6d6k szamdra. Vannak népszertbb, keresettebb, tobb szolgal-
tat6 dltal kedvelt és értékesitett elemek, illetve taldlhaték akar orszagos viszonylatban
is ritkabban megjelendk, hiszen példdul a gyégynovényismereti tirdk népszertinek
mondhatdk az érdekl6dsk kérében, azonban nem sok szolgéltaté tart ilyen programo-
kat, ugyanis elég nagy szaktudds sziikséges hozzd és szezonilis is a program.

Sok esetben a kiilonb6z8 elemek mellett a szolgaltatok termékértékesitést is villal-
nak, mely néha sajit készitést termékeket jelent, akir kézzel gy(jtott névényi alap-
anyagokbdl.

Gyégynovényturizmushoz kotédéen, de nem annak szerves részeként megjelenik
még egyéb tevékenységként a szakértdi tevékenységek végzése, szakmai anyagok ki-
dolgozisa is, azonban ez inkdbb véllalkozdsok, szervezetek szamara torténik, eléze-
tes felkérés alapjian, nem pedig maginszemélyek szamadra, akdr azonnal. Ezt a tevé-
kenységet is kevesen végzik, hiszen nagy és széleskord tudds sziikséges hozzd.

A kovetkezskben szeretném kifejteni és bemutatni a 2. dbrdn megjelend elemeket.
1. El6adasok:

A gy6gynévényismereti eléaddsok sordin az érdekl6ddk betekintést nyerhetnek a
gyogynovények kuldnleges vildgaba. Sz6 esik a programokon tébbek k6zott a gydgy-
névények dltalinos jellemz8irdl, felhaszndlasi médjairdl, gydjtésérsl és gydgyhatasa-
rél. Megismerkedhetnek az érdekldsk a gyégynovényekben gazdag kérnyék néhiany
ismertebb és kevésbé ismertebb novényével és azok jellemzdivel. A program sordn
minden, a témdval kapcsolatos kérdés is megvalaszoldsra kertil.

A gyégynévényismereti eldaddsok igény szerint, elére egyeztetve lehetnek temati-
kusak is, hiszen szdmos érdekes teriilet kapcsolédik a gyégynévényekhez. Példaul
a méhészeti termékek, illéolajok gyégyité célu felhasznildsa, fiszernévények, vagy
éppen a kiilonb6z8 szervrendszerek betegségeihez k6t6ds gyégynovények is.

Az el6addsok id6tartalma korilbeliil 1 6ra szokott lenni.

2. Képzések, kurzusok:

A gyégynovényismereti képzéseken és kurzusokon féként egészségiigyi szakdolgo-
20k, természetgydgydszok, fitoterapeutik vesznek részt, valamint a leendd fitote-
rapeutik. Tovibb képezhetik magukat, végzettséget, szakmét szerezhetnek, bévit-
hetik tudasukat. Néhany képzés és kurzus akdr 1-2 éves is lehet, attél fiiggéen, hogy
milyen iskolarendszerben végzi az ember.
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Ilyenek példdul a kozépfoku fitoterapeuta képzések vagy a felséfokd gyégynovény
tandcsadé szakirdnyu tovibbképzés.

3. Turisztikai helyszin litogatasok:

Magyarorszdgon szimos gyogynovény turisztikai létesitmény talalhatd, ezeken a he-
lyeken pedig dltaldban tobbféle szolgiltatds és programelem koziil is vdlaszthatnak az
érdeklsdsk. Ilyen lehet8ségek példdul a kertlitogatisok, vagy éppen a létesitmények
kiallitétereinek ldtogatdsa, akar szakértdi trlatvezetéssel egybekotve, példaul a Fe-
hérliliom Népféiskolin Kondoroson.

4. Tanfolyamok:

A kilonb6z6 tanfolyamok féként az érdekl8d6 laikusok szdmidra indulnak, akik nem
szeretnének végzettséget szerezni az adott tertiletrél, azonban a tudés érdekli Sket.
Ide tartoznak példdul az 1 napos gyégynovényismereti tanfolyamok vagy a hénapo-
kon keresztil tartok is, melyek tobbnyire heti vagy havi rendszerességgel, sokszor
mar online formaban keriilnek megrendezésre.

5. Workshopok / mithelymunkak:

A gyégynovényismerettel kapcsolatos workshopok vagy mds néven méhelymunkdk a
legtobb helyen igény esetén, elézetes egyeztetés utdn indulnak. A résztvevék kipré-
bélhatjik példdul a szappankészitést, olajos, alkoholos kivonat készitést, kenScskészi-
tést vagy éppen teakeverék készitést is tanulhatnak.

6. Fesztivalok / nagyrendezvények:

Ezek a rendezvénytipusok ritkdbbak Magyarorszagon. Jelenleg orszdgosan csupin
néhdny gyégyndévény tematikdja fesztivalt és nagyrendezvényt tartanak éves szinten,
azonban szdmuk névekvd tendencidt mutat. Tobbségiik egynapos, de elvétve taldl-
kozhatunk tobbnapos rendezvényekkel is (pl.: Biikkszentkereszti gyégyndvényna-
pok). A legtobb fesztivil és nagyrendezvény évente keriil megrendezésre.

7. Taborok:

Egészséges életmddra neveld, természetet, gydgynovényeket bemutaté tdborokat sok
helyen szerveznek az orszdgban. Gyermekek és felnéttek szdmara is elérhetSk. Tobb-
nyire a természetben, messze a nagyobb virosoktdl tartjik ezeket az altaldban 5 napos
taborokat, melyek sordn az érdekl6dék elvonulhatnak a mindennapok gondjaitdl és
megismerkedhetnek a gyégynévények vildgaval és a természettel. Gyermekek szdmi-
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ra sok esetben erdei iskoldk tiboraiban van lehet8ség ismerkedni a gyégynévényekkel.
8. Turak:

A természetben, sajit kornyezetiikben lehet a gyégynévényeket legjobban megis-
merni. Ennek érdekében szerveznek a szakért6k gyégyndvény ismereti tardkat, ahol
¢élében is megcsodalhatjak és gydjthetik a novényeket a tara részvevéi. A gydgy-
névénytardk sordn szé esik tobbek kozott a gydgyndvények altalinos jellemzd8irdl,
felhasznaldsi médjairdl, gyjtésérdl és gyogyhatdsirél. Megismerkedhetnek az érdek-
16d8k a gyégyndvényekben gazdag teriiletek néhdny ismertebb és kevésbé ismertebb
névényével és azok jellemzsivel. Es persze a program sordn minden, a téméval kap-
csolatos kérdés is megvilaszoldsra keriil.

A rovidebb tardk idStartalma dltaldban 1,5-2 6ra, a hosszabb turak pedig egész na-
posak szoktak lenni.

9. Bemutatoék, késtolok, termékismerteték:

Ezek a programelemek megjelenhetnek 6nalléan is, azonban sok esetben inkdbb mas
elemekhez kapcsolédva talidlkozhatunk veliik. Hiszen 6nmagdban egy termékismer-
tetd nem vonzza az embereket, azonban egy tematikus fesztivilon, vagy egy érdekes
eldaddson mir j6l kiegészitheti a tobbi programot.

A bemutat6k sordn friss vagy szaritott gyégynovényeket és mis készitményeket mu-
tatnak be az érdekléddknek, illetve a tudnivaldkat elmondjik a kiilénb6z6 névények-
rél. Ezek az interpretdcids eszk6zok pedig nagyban javithatjék a program szinvonalat.
A késtolok és termékismertetSk sordn tedkat és egyéb készitményeket kindlnak az
érdekléddk szamidra. A legtobb esetben a kdstol6 ingyenes, azonban visérolni is le-
hetséges ezen kivil.

10. Klubok, szakkorok:

Kifejezetten gyégynovényklub és gyégynovény szakkor kevés taldlhaté az orszdgban.
Hiszen nehéz ezeket fent tartani, dltaldban belépddijat, tagdijat pedig nem kérnek el
a tagoktol.

Gyégynovény szakkorok kidolgozdsa folyamatban van jelenleg is az orszdgban, me-
lyek ingyenes részvételek lesznek a tervek szerint és orszdgosan elérheték lesznek
intézményekben, létesitményekben. Ezeknek is fontos tényezéje a megfeleld szak-
tuddsa oktatd, segits, hiszen jol kell megtanulniuk az informécidkat, betanulniuk a
készitmények eléallitasit a résztvevéknek.

A klubokat gyakran havi rendszerességgel szoktak tartani, a szakkordk pedig hetente
lilnek ossze, akir tobb tiz résszel.
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11. Emlékek, hagyomanyok, 6rokségek bemutatasa:

Hazinkban is sok egyhdzi létesitmény és torténelmi emlék talalhatd, melyeknél meg-
tekinthetiink kozépkori eredetli gydgynovény kerteket (pl.: Pannonhalmi apdtsig),
azok maradvinyait vagy éppen régi feljegyzéseket, kédexeket Sriznek a gyégynévé-
nyekrél. Sok esetben pedig a hagyomédnyok még mindig élnek és az évszdzados ta-
pasztalatok alapjin dllitanak el§ készitményeket, akdr a litogaték bevondsdval is. Ide
sorolhaté példaul a festénovények ismerete is.

12. Nyilt napok, gyirlatogatisok:

A nyilt napokon és gydrlitogatisokon betekinthetiink a gyégynovénykertek, tltet-
vények, feldolgozé tizemek és egyéb létesitmények életébe, és megnézhetjik hogyan
torténik a gydjtés, feldolgozds és egyéb miiveletek. Kilfoldén tobb ilyen programmal
talalkozhatunk, példdul olajfa feldolgozé lizemek litogatdsa népszert programelem,
késtoléval, vasirldsi lehetdséggel egybekotve a mediterrdn térségben.

13. ,,Elményelemek”:

Ebbe a kategéridba féként a nagyobb élményt adé programokat sorolnim, melye-
ken kiprébélhatnak bizonyos miveleteket a résztvevdk (pl.: festénovényekkel festés),
megkoéstolhatnak, megérinthetnek, megszagolhatnak névényeket vagy akir bekap-
csolédhatnak novények tltetésébe, gondozdsiba termesztSterileteken vagy éppen
levenduldt gydjthetnek ,szedd magad” akcidkon.

Fontos kiemelni, hogy ezeket a programokat szakértdk tartsdk, ne laikus, gy6gyno-
vényekhez kot6dé végzettség nélkiili foglalkozisvezetsk! Hiszen a gyégynévények
veszélyesek is lehetnek nem megfeleld haszndlat mellett, lehet mellékhatdsuk, el-
lenjavallatuk, kéles6nhatdsba Iéphetnek gyégyszerekkel! Sok esetben taldlkozhatunk
olyan hirdetésekkel orszdgosan, amelyeken olyanok hirdetnek gyégynovényismere-
ti programokat, akdr még tanfolyamokat, kurzusokat is, akiknek nincs kapcsolédé
végzettségik. Tehdt j6l vdlasszuk meg, hogy milyen programért és mennyire biztos
tuddsért fizetiink, akar nagyobb 6sszegeket is. A programok tartdsihoz pedig nem
»csupdn” szakmai tuddsra, hanem j6 el6adéi készségekre is sziikség van.

A programok vegyes litogatottsiggal birnak. Altaliban 20-30 érdekl8ds vesz részt
példaul egy eldaddson, bemutatén vagy tiurdn. Azonban a létszdm tobbnyire kisza-
mithatatlan, mint a turizmus tobbi dgazatdban is. A programok gyakorisiga és hosz-
sza viltoz6 helyszinenként és programelemenként. A legnépszer(ibb programelemek
a tapasztalat alapjin az el6addsok és bemutatdk.
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A programokon részt vevékre néhdny évvel ezel6tt jellemzd volt az id8sebb kor-
osztily tobbsége, hiszen nekik mdr vannak kialakult, akdr kronikus betegségeik,
melyeket gyégynovényekkel szeretnének kezelni. Napjainkban azonban mar minden
korosztaly képviselteti magit a programokon. Sokszor érkeznek példaul gyermek
és iskolds csoportok egy-egy programra vagy éppen fiatal felndttek jonnek, akik-
re a fokozott egészségtudatossdg jellemzs. Fontos lenne mar fiatalkorban elkezdeni
a gyégynovényedukdciét és megszerettetni a gyégynovényeket a gyermekekkel is.
Szimukra azonban més programelemekre, f6ként ,élményelemekre” lenne sziikség,
hiszen egy szdraz és tomény el6addssal 6ket nem lehet lek6tni. Nem mindegy tehdt az
sem, hogy mondjuk egy osztdlykirinduldson hova és milyen gyégynévényturisztikai
programra viszik el a pedagégusok a didkokat.

A 2. dbranak a program és szolgdltatdselemeit felosztottam aktiv és passziv elemekre,
melyek a 3. abréin lathatok.

GYOGYNOVENYTURIZMUS FELOSZTASA
' ™ B

PASSZIV
— képzések, kurzusok
AKTIV )
—tanfolyamok
= turisztikai helyszin litogatisok - fesztivalok, nagyrendezvények
—workshopok /mihelymunkak - taborck

= tardk

— Klubok, szakkarik - emlékek, hagyomanyok, Srokségek
- nyilt napok, gyarlatogatasok bemutatasa

— bemutatdk, kastoldk, termékismertztdlk

— "élményelemek’ - eldadasok

o /

- J

3. dbra A gydgynévényturizmus felosztdsa aktiv és passziv elemekre

(forrds: sajit szerkesztés)

Ahogy az 4brdn lathatd, az aktiv elemekhez tartoznak az aldbbiak: turisztikai hely-
szin litogatdsok; workshopok; turdk; klubok és szakkérok; nyilt napok és gyédrlitoga-
tdsok; ,élményelemek”. Minden olyan elem, amelyek esetében a résztvevék valami-
lyen aktiv tevékenységet végeznek, példaul készitményeket dllitanak el vagy éppen
tardznak és kozben gydgynovényeket gydjtenek.
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A passziv csoportba tartoznak az aldbbiak: képzések és kurzusok; tanfolyamok; fesz-
tivalok és nagyrendezvények; téborok; bemutaték és kostoldk és termékismertetsk;
emlékek és hagyomdnyok és 6rokségek bemutatdsa; eléaddsok. Minden olyan elem
tehdt, amely esetében aktivan nem vesznek részt a résztvevsk, hanem passzivan hall-
gatnak, tanulnak, ismerkednek a gyégynovényekrdl.

Gyé6gynévényturizmusban valé részvétel vizsgilata - kérd6iv elemzése

A kutatds célja, médszertana

Primer kutatdsomban a gyégynévényturizmusban valé részvételi szokdsokat vizsgdl-
tam és azt, hogy mi a véleményiik az embereknek a hazai gyégynovényturizmusrdl,
mit javitandnak hozzd kétédden, illetve milyen szokasaik vannak az dgazatban részt-
vevéknek.

A vizsgilat médja az online kérdéivezés volt. A kutatds kérdéseit egy internetes kér-
déiven tettem kozzé egy kozosségi oldalon, kiilonb6z8 csoportokban. A kérdéiv ki-
toltésére 2024. dprilis 2.-a és 2024. augusztus 21.-e kdzott volt lehetdség.

A kérdéiv cime ,Gyégyndvényturizmusban valé részvétel vizsgilata”, amely 6sszesen
33 kérdést tartalmazott. EbbGl 1 nyitott és 32 zdrt kérdést. A kérdések az aldbbi
témakoroket tartalmaztik: dltalinos demografiai kérdések, gyogynovény gydjtési és
felhasznaldsi szokdsok, gyégynovényturizmusban valé részvétellel kapcesolatos szoka-
sok, vélemények és javaslatok.

A felmérésben Osszesen 321 6 vett részt, nemek szerint 293 né és 28 férfi.
Jelen cikkemben a kérdéiv témakérei koziil az dltaldnos demogréfiai kérdéseket, a

gyoégynovények gytjtési és felhasznaldsi szokdsait, valamint a gyégynovényturizmus-
ban valé részvételi szokdsokat elemzem és vizsgdlom.
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Eredmények és azok elemzése

A felmérésben dsszesen 321 £6 vett részt, nemek szerint 293 né (91,3%) és 28 férfi (8,7%).

4. dbra A kérdivet kitoltok nemek szerinti megoszldsa (forrds: sajit szerkesztés)

Eletkor szerint 18-30 év kézott 54 £6 (16,8%), 31-40 év kozott 53 £6 (16,5%), 41-50
év kozott 102 6 (31,8%), 51-60 év kozott 76 £6 (23,7%), 61-70 év kozott 27 £6 (8,4%),
71 év felett pedig dsszesen 9 £6 (2,8%) toltotte ki a kérdéivet.

5. dbra A kérdéivet kitoltok életkor szerinti megoszldsa (forrds: sajdt szerkesztés)
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A kitoltsk legmagasabb iskolai végzettsége az alibbiak szerint oszlott meg: 8 £6 (2,5%)
4ltalanos iskolat végzett, 134 £8 (41,7%) érettségizett vagy technikumot végzett, 174
£8 (54,2%) egyetemet végzett és 5 £6 (1,6%) pedig PhD végzettséggel rendelkezik.

6. dbra A kérdéivet kitoltok legmagasabb iskolai végzettsége (forrds: sajdt szerkeszrtés)

Telepilés eloszlist tekintve 7 £6 (2,2%) tanydn, 101 £8 (31,5%) falun, 182 8 (56,7%)
virosban és 31 £8 (9,7%) pedig a févarosban éL.

7. dbra A kérdéivet kit6lt6k lakchelyi megoszldsa (forrds: sajdt szerkesztés)

Szerettem volna megtudni, hogy mennyire térekednek a kitoltsk az egészséges élet-
médra. 1-5-ig terjedd likert skaldn adhattik meg a vélaszukat az emberek, ahol az
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5-0s az egészséges életmdbdot folytatok, az 1-es vilasz pedig a nem foglalkozom az
egészséges életmdddal vilaszt jelentette. Az 5-0s valaszt 80 £6 (24,9%), a 4-es vilaszt
166 £6 (51,7%), a 3-as valaszt 72 £6 (22,4%), a 2-es valaszt 1 £6 (0,3%), az 1-es vilaszt
2 £6 (0,6%) vilasztotta.

8. dbra A kérdiivet kitiltok egészséges életmddra vald torekvése
(forrds: sajit szerkesztés)

Arra a likert skalds kérdésre, hogy hogyan jellemeznék a havi jovedelmiiket 9 6
(2,8%) az 5-6s, 50 £6 (15,6%) a 4-es, 180 £6 (56,1%) a 3-as, 54 £6 (16,8%) a 2-es és 28
£8 (8,7%) az 1-es vdlaszt jelolte be. Az 1-es vilasz jelentése atlag alatti, az 5-6sé pedig
atlag feletti volt.

9. dbra A kérdéivet kitdlték havi jovedelme (forrds: sajdt szerkesztés)
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A kovetkezd kérdésben szerettem volna megtudni, hogy a kitélték hasznédlnak-e
gyoégynovényeket és gyogynovényes termékeket. Osszesen 318 £6 (99,1%) igen vilaszt
adott, 3 £6 (0,9%) pedig nem viélaszt adott.

10. dbra A kérdéivet kitoltok gysgynovényhaszndlata (forrds: sajit szerkesztés)

Arra a kérdésre, hogy szoktak-e gyégynovényeket gydjteni 235 £6 (73,2%) igen, 86 £6
(26,8%) pedig nem vilaszt adott.

11. dbra A kérdéivet kit6lt6k gysgynovény gyiijtési szokdsai (forrds: sajdat szerkesztés)
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Fontos kérdés volt, hogy szoktak-e a kitolt6k gyégynovényturisztikai programokon
részt venni. Ennél a kérdésnél mar jobban megoszlottak az eredmények, hiszen 156
£8 (48,6%) igen, 165 £6 (51,4%) pedig nem valaszt adott.

Szokott On
gyogynoveényturisztikai
programokon részt venni?

migen

mENem

12. dbra Szokott On gyogyndvényturisztikai programokon részt venni?
(forrds: sajit szerkesztés)

Megkérdeztem, hogy miért nem szoktak részt venni gyégyndvényturisztikai progra-
mokon a kitolt6k. Ennél a kérdésnél 3 lehetdséget megadtam, illetve egyéb vdlaszokat
is vartam a kitolt6ktsl. A ,nem érdekelnek a gydgynovények” vilaszlehetdséget 4
6 (2,2%) vélasztotta. A ,nincs idém ilyen programokon részt venni” valaszt 49 6
(27,2%) valasztotta. A ,nincsenck a kdzelemben ilyen programlehetdségek” vilaszt
pedig 100 £8 (55,6%) jelolte be. Egyéb vilaszlehet8ségek kozott is sok érdekes vilasz
érkezett. Ilyen volt példdul, hogy sokakhoz nem jut el az informdacié a programokrol.
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13. dbra Mi az oka annak, hogy nem vesz részt gydgynivényturisztikai programokon?
(forrds: sajdt szerkesztés)

A milyen gyakran szokott részt venni gyégynévényturisztikai programokon kérdés-
nél a kovetkezd vilaszok érkeztek: 139 £8 (43,3%) évente néhanyszor, 12 £6 (3,7%)
havonta, 9 £6 (2,8%) pedig hetente vesz részt gyégynovényturisztikai programokon.
A késébbi kérdéseim sordn csupdn a gyégyndvényturisztikai programokon részt vevd
kitoltsk valaszait értékelem, hiszen aki nem vesz részt ilyen programokon, az minden
tovabbi kérdés esetén bejelolhette ezt az opciét.

Kévetkezd kérdésemben szerettem volna megtudni, hogy milyen tipusd gyégyno-
vényturisztikai programokon vesznek részt a kitolt6k. Tobb vilaszt is megjelolhet-
tek ennél a kérdésnél. 119 {6 (37,1%) gydgyndvényismereti tirdkon, 101 £8 (31,5%)
gyégynovényismereti eldadasokon, 100 {8 (31,2%) gyégynovényismereti képzéseken
és kurzusokon, 80 £6 (24,9%) gyégynovényes workshopokon, 78 £6 (24,3%) gyégyno-
vényismereti bemutatékon vesz részt, 72 £6 (22,4%) gyégynovényturisztikai helyszi-
neket latogat meg, 61 £8 (19%) gydgyndvényes tanfolyamokon, 50 £6 (15,6%) gyogy-
névényes fesztivilokon és rendezvényeken, 30 £8 (9,3%) gydgynovény tematikdja
taborokon vesz részt.
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Milyen tipusu gyogynovenyturisztikai
programokon vesz részt On?
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14. dbra Milyen tipusi gyogynivényturisztikai programokon vesz részt On?
(forrds: sajdt szerkesztés)

Szerettem volna megtudni, hogy honnan értesiilnek a gyégynovényturisztikai prog-
ramokrdl a kitolt6k. Tobb vélaszt is megjelolhettek a kérdésnél. 151 £6 (47%) face-
bookrél, 112 6 (34,9%) weboldalakrél, 83 £ (25,9%) ismerdsoktsl, baritoktsl, 17
£8 (5,3%) csalddtagoktol, 16 £8 (5%) plakatokrol, 9 £8 (2,8%) pedig djsigokbdl és a
TV-bdl értesiil a gyégynovényturisztikai programokrol.

A beérkezett vilaszok alapjin a legtobben egyedil utaznak a kilonb6z6 gyégyno-
vényturisztikai programokra, 73 £8 (22,7%). 63 £6 (19,6%) csaladdal, 40 £5 (12,5%)
bardtokkal vagy ismerésokkel utazik.

Az évszakokat vizsgilva 139 8 (43,3%) nem évszak, hanem programfiiggden vesz
részt a gyégynovényturisztikai programokon. 44 £8 (13,7%) a nyarat preferdlja, a téli
id8szakot egy vilaszadé sem jelolte be.

Megkérdeztem, hogy milyen indittatisb6l vesznek részt a gyégyndvényturiszti-
kai programokon az érdeklédsk. Tobb vilaszt is megjelolhettek a kérdésnél. 172 £
(53,6%) tanulds és ismeretszerzés, 93 £8 (29%) kikapcsolédds és szabadid8 eltoltés
céljabél vesz részt ezeken a programokon. 38 £6 (11,8%) vélaszolta azt, hogy gyégy-
névényekkel kapcsolatos a szakmadja, ebben dolgozik, tehit ez adja a motiviciét a
részvételre. 21 £6 (6,5%) pedig véletlenszerten jut el néha ilyen programokra. Egyéb
vilaszokat is megadhattak ennél a kérdésnél a kitoltSk, melybdl érkezett is néhany.
Ilyen volt példaul: ,érdekelnek a gyégynovények”, ,ezen a teriileten szeretnék dolgoz-
ni és tovabbtanulni” vilaszok.
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Milyen indittatasbol vesz részt On
gyogynovényturisztikai programokon?
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15. dbra Milyen indittatdsbol vesz részt On gydgyniévényturisztikai programokon?
(forrds: sajdt szerkesztés)

A mennyit hajlandé utazni egy gyégynovényturisztikai programon valé részvételért
kérdésemre is érdekes vilaszok érkeztek. 118 £8 (36,8%) 1-2 6rit és inkdbb csupédn ko-
zeli telepiilésekre litogat el, hogy részt vehessen ezeken a programokon. 74 £6 (23,1%)
akdr tobb 6rdt is hajlandé6 utazni egy jé programért. 21 £6 (6,5%) csupan néhdny percet
utazik és csak lakdhelyén jar gyégynévényturisztikai programokra.

A mennyit hajlandé fizetni egy gyégynévényturisztikai programon valé részvéte-
lért kérdésem esetén 126 £6 (39,3%) azt vilaszolta, hogy a program tipusatdl figg
a fizetési hajlandésiga. 39 £6 (12,1%) 1.000-3.000 Ft kozotti 6sszeget, 32 £6 (10%)
3.000-6.000 Ft kozotti dsszeget, 18 £6 (5,6%) akar 6.000 Ft feletti 6sszeget is hajlan-
dé fizetni egy programon valé részvételért. 10 £6 (3,1%) pedig kizdrdlagos ingyenes
programokra jar.
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16. dbra Mennyit hajlands fizetni On egy gydgynévényturisztikai programon vald
részvételért? (forrds: sajdt szerkesztés)

Szerettem volna megtudni, hogy melyik hazai gyégynévényturisztikai helyszineket,
létesitményeket litogattik mar meg a vilaszadok. Tobb vilaszt is megjelolhettek a
kérdésnél. Felsoroltam néhédny valaszlehetéséget, melyek az aldbbiak voltak: Zinkai
Gyoégynovény-volgy, Blikkszentkereszt Szabé Gyuri bicsi gyégynovénykertje, Fehér-
liliom Népféiskola Kondoros, Diésgydri vir gyégynévényes részlegei, Pannonhalmi
Féapatsdg. Vilaszlehetség volt még az is, hogy egyikben sem jirtak még. Illetve
egyéb valaszokat is megadhattak a kitolt6k. A legtobben, 124 £6 (38,6%) még egyik
felsorolt helyszinen sem jirtak. 117 £8 (36,4%) Pannonhalmit, 110 {8 (34,3%) Buikk-
szentkeresztet, 63 8 (19,6%) a Didsgydri vérat, 24 £6 (7,5%) Zankit, 7 {6 (2,2%)
pedig Kondorost jelolte be vilaszként. Egyéb vilaszok koziil tobben irtik be példaul:
a gyenesdidsi Festetics Herbariumot, a tolcsvai Herba kastélyt, a vacratéti arborétu-
mot, az épusztaszeri gyégynovénykertet, az Urmés portit, a Rozmaring flszerkertet,
a tihanyi levendulést, a kéréshegyi levenduldst, Majkot és Bakonybélt is.
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17. dbra On mely hazai gyogynivényturisztikai helyszineket, létesitményeket
ldtogatta mdr meg? (forrds: sajdt szerkesztés)

Kévetkeztetés

Mint lathaté, a nék sokkal magasabb ardnyban toltotték ki a kérdéivet. Ez a tendencia
szdmos kutatds esetén megfigyelhetd. Korcsoportokat tekintve nem lathaté nagyobb
kiugréds egyik csoport tekintetében sem a kérddivet kitoltsk kozott. Az, hogy tébb
magasabb iskolai végzettségl ember toltotte ki a kérdSivet mutatja, hogy fokozott
egészségtudatossdggal bir ez a tdrsadalmi réteg, ami miatt a gyégynovények irdnt is
jobban érdeklédnek sok esetben. Az egészséges életmddra a beérkezett vilaszok alap-
jan a kitdlt6k nagyobb szdma torekszik, és igyekszik tenni egészségének megdrzése
érdekében. Havi jovedelmiik tekintetében a kitolt6k nagy része dtlagosnak itélte meg
sajat keresetét, sokan azonban dtlag alattinak, amibdl sokkal nehezebb egészséges
életmddot élni, gyégynovénytermékeket vasdrolni vagy éppen utazni, gyégynovény-
turizmusban részt venni.

Mint lathaté a gydégynévény hasznilat nagyon magas a kitolték kozott, tobb, mint
99%. Ebbél lithat6, hogy egészségik megdrzése, fenntartisa érdekében alkalmazzik
a gyogyhatdst novényeket is a hdzi patikdban, mds egyebek mellett. A gydgynovényt
gy(jték ardnya azonban mdir sokkal alacsonyabb, 73,2%. A gyégynovények gydjtése
egy specidlis teriilet, amelyhez a legtobb esetben nagyobb szaktudds sziikséges. Ha
valaki a gyégynovényboltban visarol kész termékeket, gyégytedkat, még ott sem biz-
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tos, hogy helyesen fogja alkalmazni Sket szakértd segitség nélkil, azonban azokat
a gy6gynovényeket tudjik felhaszndlni a hdzi patikdban, amelyeket megvdsaroltak.
Gytjtés soran sokkal nagyobb a kockazat, hiszen, amennyiben valaki nem ismeri meg-
feleléen az adott gyégynévényeket, akkor konnyen 6sszetévesztheti azokat akdr még
mérgezd hasonmasokkal is. Nem véletlen tehdt, hogy kevesebben mernek ebbe bele-
vigni. Azonban vannak konnyebben megismerhetd, beazonosithaté gyégynévények
is, sokak ezeket gytijtik, vagy éppen a kertjiikben sajit maguk dltal tltetett vagy ve-
tett gyégy-, és fliszernovényeket. Mindenki szimadra ajanlott a felhaszndlas és gydjtés
sordn is gyégynovényszakértSk segitségét igénybe venni és tdjékozddni a gydjtés és
felhaszndlds fontos 1épéseirdl, a veszélyek, mellékhatdsok elkeriilése érdekében.

A kitoltsk tobb, mint fele (51,4%) nem szokott részt venni gyégyndvényturisztikai
programokon, ami nem meglepd, hiszen az otthoni gyégynovényhasznilat vagy éppen
a gytjtés nem fiigg 6ssze a programokon valé részvétellel. A probléma sok esetben az,
hogy id8, pénz vagy éppen lehetség hidnydban nem vesznek részt az emberek ezeken
a programokon, sokszor nem is tudnak réluk, pedig egy résziik ingyenes az érdek-
16d6k szamara. Azonban a 48,6%-o0s részvételi ardny jénak mondhaté véleményem
szerint, hiszen a gydgynévényturizmus nem tul elterjedt dgazat hazdnkban és kulfsl-
dén sem. Es az, hogy ennyi ember érdekldik irinta mutatja, hogy az egészségiik, a
gyogynovények haszndlata fontos az emberek szamara és alitimasztja a sok kutatdsban
visszakoszond dllitdst, mely szerint napjainkban igyekeznek visszatérni az emberek a
természethez, a gydgynévényekhez és reneszanszat éli a gyégynovények hasznalata.

A ,Miért nem vesz részt gydgynévényturisztikai programokon?” kérdést vizsgal-
va lidthaté, hogy a legnagyobb probléma, hogy nincsenek az érdekl6dsk kozelében
gyogyndvényturisztikai programok, ezért nem is tudjik igénybe venni éket (55,6%),
pedig igényik lenne rd, hiszen a ,nem érdekelnek a gyégynévények” valaszt csupin
4 £6 jelolte meg. Sajnos sok esetben csupédn szezonilisan jelennek meg a gyégyno-
vényturisztikai programok és nem orszdgosan elterjedtek, csupdn az orszdg néhiany
desztindciéjaban érheték el, bizonyos teriileteken. Néhdny szakérts ,vindorprogra-
mokat” is tart, melyek sordn alkalmanként viltogatja a programok helyszinét, ezaltal
tobb helyszinen is elérheti az érdekldddket. A ,nincs idejiik ilyen programokon részt
venni” is nagy probléma, azonban a mai rohané vildgban erre sok esetben nem lehet
megolddst taldlni. Megolddsi javaslatként segitség lehetne hogyha a cégek id6kozon-
ként munkaidében, helyben meghivninak el6adékat, szakértéket kilonb6zs egész-
séges életmoddal kapcsolatos témakban, ezaltal novelhetnék az egészséges életméd

elterjedését és segithetnék munkavéllaléik életét.

Mint lathat6 a gyégynévényturizmusban részt vevs kit6lt6k tobbsége csupdn éven-
te néhdny alkalommal vesz részt ilyen programokon (43,3%). Gyakoribb részvétel a
programokon kisebb szimban fordul el§. Mir az évi néhany alkalom részvétel is sokat
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segithet az emberek gyégynovényhaszndlatin és ismeretén, hiszen sok hasznos infor-
madcié elhangzik egy-egy programon és a szakértsk felhivjik a figyelmet a veszélyekre.

Programtipusokat tekintve a gyégynovényismereti turdk a legnépszertibbek a kitoltsk
kozott, 37,1% ezeken vesz részt, ami meglepd, ugyanis ezekbdl kevesebb van az or-
szdgban és van, hogy tobb kilométert is kell tirdzni egy-egy program alkalmaval. Az
eredmények alapjin érdemes lenne tobb tardt hirdetni a kiilonb6z6 régickban. A ta-
rikat kovették népszertiség szerint a gyégyndévényismereti el6addsok 31,5%-kal, me-
lyekbdl taldn a legtobb taldlhaté az orszdgban. Kévetkezéként a képzések és kurzusok
jelentek meg. Legvégiil a gyégynovény tematikaju fesztivdlok és nagyrendezvények
(15,6%), valamint a tdborok (9,3%) jelentek meg. A fesztivalok és nagyrendezvények-
bdl kevés talalhaté az orszdgban, f6ként szezondlisan, taldn ez lehet az oka vélemé-
nyem szerint annak, hogy kevésbé népszertieck. A tiborok esetében érdemes lenne
kilon vizsgédlatot folytatni, ugyanis mennyiségileg sok taldlhaté belélik hazédnkban,
azonban lehet, hogy a probléma oka az id6hidny (mint az korabbi kérdések esetében
is el8jott) és emiatt nem tudnak tobb napot rdszdnni a f6ként 4-5 napos programokra
az érdeklsdok.

A gy6gynévényturisztikai programokrol, mint a vdlaszokbdl lithatd, f6ként a face-
bookrdl és kilénb6z6 weboldalakrél értesiilnek az érdeklédsk. Tehdt ezeken a plat-
formokon éri meg leginkabb hirdetniiik a szakért6knek, mely nem meglepd, a digita-
lis vildg terjedésének készonhetSen.

A gyégynévényturisztikai programokra a beérkezett valaszok alapjin a tobbség egye-
dul utazik (22,7%) vagy pedig csaldddal (19,6%).

A legtobb vilaszadd, 43,3% nem évszak fuggden utazik el a gyégyndvényturisztikai
programokra, hanem program fiiggéen. Erdemes tehat véltozatos, széleskdrd prog-
ramokat kindlni az érdekl8d8knek, beltérieket akdr télen is, a gyégynovények holt-
szezonjiban.

Indittatdst, motivdciét vizsgilva 53,6%-a a vilaszaddknak a tanuldst és ismeretszer-
zést jelolte meg, ezért tehat olyan programelemeket érdemes beilleszteni, amelyekbdl
tanulhatnak, 4j ismereteket szerezhetnek. Ez a kérdéskor szintén egy tovdbbi kutatas
alapjiul szolgdalhat, hiszen nem mindegy, hogy milyen tuddselemeket szeretnének
megtanulni és milyen mélységében az érdekléddk. A szabadid§ eltoltés és kikapceso-
16dést kevesebben jelolték be, azonban mint lathatd, sokan (29%) szdméra kikapcso-
lodast, szorakozast kell, hogy jelentsenck ezek a programok. Erdekes eredmény volt
az is, hogy 11,8%-a a kit6lt6knek gyégynovényekkel kapcesolatos szakmaban dolgo-
zik, ezért jar ilyen programokra. Tehdt nem csupdn a kezddbb érdekldddk szdmadra
van sziikség programelemekre, hanem a szakma szdmadra is. Szintén érdekes kutatdsi
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tertlet lehet a késébbiekben, hogy a szakmabeliek milyen programokon vesznek részt
szivesen és kitdl fogadnak el 4j informécidkat.

Utazisi hajlandésdgot tekintve 36,8% 1-2 6rit hajlandé utazni a gyégynovényturisz-
tikai programokra és inkdbb csupédn kozeli teleptlésekre litogatnak el. Sziikség len-
ne tehdt legalibb minden nagyobb telepiilésen ilyen programokra, hiszen (mint az a
kordbbi kérdésekben is el8jott), a tdvolsdg és az id6 miatt nem tud mindenki eljutni
a programokra.

A fizetési hajlandésagot vizsgdlva lathatéva vilt, hogy a legtobb valaszads (39,3%)
a program tipusitdl fliggden hajlandé fizetni. Tehdt szaimukra érdekes és hasznos
program esetén fizetnek belépét, ha sziikséges. Ahogy emelkedik a programok éra,
egyre kevesebben hajlandék fizetni értitkk. Azonban csupdn kevesek szamdra (3,1%)
elvirds az ingyenes program. Fontos szempont tehat a program mindsége, tipusa a
résztvevlk szdmira.

A hazai gyégynévényturisztikai létesitményeket, helyszineket vizsgilva az, hogy a
legtobben (38,6%) még egyik felsorolt helyszinen sem jirtak negativnak mondha-
t6, hiszen ezek a hazai gyégynévényturizmus taldn legnépszer(ibb desztindciéi. A
felsorolt helyszinek koziil a leglatogatottabb a Pannonhalmi Apatsdg volt, ahol mar
36,4%-a jirt a valaszaddknak. Szintén sokan ldtogattik médr meg Blikkszentkereszten
Szabé Gyuri bacsi gydgyndvénykertjét (34,3%). Nem véletlen, hiszen ezek az attrak-
ci6k orszagos ismertséggel rendelkeznek és j6 marketinggel. Van azonban hazdnkban
rengeteg helyszin és létesitmény, melyet nem ismernek a gyégynovények irdnt érdek-
16d6k, ezeknek fejlesztenitik kellene a marketingstratégidjukon, megjelenésikon az
online platformokon, hogy tobb emberhez eljuthassanak és nagyobb litogat6 szamot
generiljanak.

Osszefoglalas

A gyégynévényturizmus minden gyégynovényekkel kapcesolatos utazdsi motiviciot
magiba foglal és sokféle turisztikai dgazathoz kotddik. A gySégyndvényturizmus ha-
zai irodalma és kutatdsa egyelére hidnyos, annak ellenére, hogy szimos gyégyné-
vényturisztikai létesitmény és szolgdltaté talalhaté Magyarorszdg teriiletén.

Szakirodalmi kutatisomban feltérképeztem a hazai és nemzetkézi gyégynovénytu-
risztikai szektort és annak sajatossdgait, szolgiltatdselemeit, mely alapjin orszdgosan
els6ként dbraba foglaltam a gyégyndvényturisztikai szektorban megjelend szolgilta-
tasokat, programelemeket, valamint felosztottam és kategorizdltam azokat aktiv és
passziv szolgéltatisokra.
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Primer kutatdsom sordn egy 33 kérdésbdl dll6 sajit készitést kérddiv segitségével
kutattam az orszdgos részvételi tendencidt a gyégynovényturizmusban. Kutatdsom-
ban feldolgoztam 321 kérddivet, mely alapjan kovetkeztetni lehet a hazai lakosok
gy6gynévényturizmussal kapcsolatos véleményére, javaslataira és részvételikre az
dgazatban. Jelen cikkemben kérd6ivem eredményeinek egy részét mutatom be csupin
a terjedelmi korldtok miatt.

Osszefoglalva lithaté a szakirodalmi elemzés, valamint a kérdéivem alapjan, hogy
azok kozil, akik gydégynévényeket alkalmaznak vagy gydjtenek sokan jirnak el
gy6gynévényturisztikai programokra is. Akik nem vesznek részt gyégynovényturisz-
tikai programokon tébbnyire a programlehet8ségek vagy éppen az id6 hidnya miatt
nem teszik ezt, nem azért, mert nem érdekelné 6ket. Evente néhdny alkalommal,
féként gyégynévényismereti tardkon, eléaddsokon és képzéseken, kurzusokon vesz-
nek részt a kitolt6k. Legtobb esetben a facebookrdl és kiillonb6z8 weboldalakrol ta-
jékozédnak az elérheté programokrél, melyekre egyediil vagy csaldddal utaznak. A
gy6gynoévényturisztikai programokra utazdsuk nem évszak, hanem programfiiggs,
motiviciéjuk pedig f6ként a tanulds és ismeretszerzés. Kozeli telepiilésekre utaznak
legtobben a programokon valé részvételért, fizetési hajlandésiguk pedig a prog-
ram tipusitdl fiigg leginkdbb. Legtobben a hazai ismertebb gyégynovényturisztikai
helyszinek kozil még egyikben sem jirtak, azokban a Pannonhalmi Féapatsdgot és
Bukkszentkereszten Szabé Gyuri bicsi gyégynovénykertjét mar viszonylag sokan 14-
togattik meg.

A gyoégynovényturisztikai programok irdnti kereslet tehdt jelen van a hazai lakossig
kérében, azonban sok fejlesztésre lenne sziikség mennyiségileg és mindségileg is an-
nak érdekében, hogy kihaszndlhassuk a hazai adottsdgokat és még kozelebb hozzuk
a gy6gynovényekkel kapcsolatos tuddst és a biztonsdgos gyégynévényhaszndlatot az
emberekhez.
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