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XVIil. SZAZADI SOMOGYI RECEPTEK

A kaposvari Megyei Llevéltarban &rzdtt ndgocsi
Zichy csaldd gazdasdgi iratai kézétt nagyszdmi
XVII. szdzadi orvosi vényt taldlunk. Ezeknek nagy ré-
szét az orszdg tdvoli vidékeirdl meghivott orvosok ir-
tdk fel a groéfi csaldd beteg tagjai részére.

A vények Rp. helyett ma mdr teljesen ismeretlen
invocatids jelzésekkel kezdddnek és a gydgyszerek
felsoroldsdban, valamint a sdlymennyiségeknél is al-
kémiai eredetli szignatirdkat taldlunk, amelyeknek
pontos értelmiik és a vényeken meghatdrozott helyiik
volt.

A sok kézil emeljiink ki 3, egymdstél tavol miiksds
orvos Somogy megyében felirt vényét tiizetesebb vizs-
gdlat céljdbal.

Az elsét ifj. Dr. Gédméry Ddvid irta fel, aki 1765-ben
Bécsben szerezte meg oklevelét, és mdar 1768-ban So-
mogy vdrmegye , fizikusa” volt. Receptje a kdvetkezd:

PJ: Tamarind. canul. Unc. iij.
coqu. in s.q. Aqu.per
1/2 horam, col. Unc. XII.
clariss.adde.Sal. Miramil.Unc. |.
Syr. ros.solut. Unc. ij.
M.D.S. 3 mal des Tages nimt Liiffel Speise zu.
5.7-br. (szeptember) Dr. G6méry.
M(ogister) In duplicati dosi bitte zu geben. Zichy
(70. kép)

A RECEPT ERTELMEZESE

Invocatié (isteni segélykérés): Atya és Jézus nevé-
ben. Tamarindus indicus 8sszegylirt belébdl 105 gr-ot
fézd elegendd vizben fél 6rdig, sziirj le beldle 420
gr-ot, legjobban (elkészitve), adj hozzd: Csoddlatos
s6bol (Natr.sulf.) 35 gr-ot, Rézsa szirup oldatbd! 70
gr-ot. Keverd, add, jelezd: 3-szor naponta 1 evékandal-
lal bevenni. — szeptember 5. Dr. Géméry.

A recept aljdn Zichy a felirt gydégyszer kétszeres
adagjat kérte a gydégyszerésztdl a megtisztelé6 Magis-
ter megszdlitdssal. Ezidében a gydgyszerészeket az
ipartizé kereskeddk kdzé soroltak, de dket a céhsza-
balyok nem kétottek, és latin miiveltségiik elismerése
és a megkilénboztetésiil megszélitdsnak a megtisz-
telé Magister Pharmaciae-t hasznaltdk.

Balassy receptjének szévege:

(Az invocatids jel helye ires, helyette a vény tete-
jén, kézepén atlds jel lathatd.) Az alfajomega lerdvi-
ditett jele. (70. kép)

1. ERNYEI J., Elenchusch, Pozsonyi taxa 1809.
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Rad.tarax.cich.gram.

Crem.tartari aa.Unciam unam
Coqu.in olla in Libras trias

Aqua destill.ad. rem.Unc.decem
Col.expr.adde: Syr.acet.Unc, semis
M.D.U. Clar (issime) Dr. Balassy

A RECEPT ERTELMEZESE

Az alfa/omega lerdviditett atlds jel a hippokrateszi
eskii megismétiésének szimbolumja: minden legjobb
tuddsdt és igyekezesét adja az orvos betege gyégyitd-
sdhoz.

Taraxacum off. (Pitypang) gydkerébdl,

Cichorium intibus (Katdng) gydkérbdl,

Kal. bitartaricumbél egyenléen 35 gr-ot fézd

meg edényben, 1200 gr dest.vizben.

350 gr maradékig préseld ki, sz(ird meg, adj

hozzd: frissen készitett citrom szirupbdl 17,5

gr-ot. Keverd, add rendelet szerint, kitiinden.
Dr. Balassy.

Dr. Misley receptjének szévege:

Invocatié: Px.-Patef et Xhristus. — Atya és Krisztus
nevében. (70. kép)

Camph. Unciam semis

fl(ores) sulfuris dr(achmas) duo et semis
Ax(ungiae) Ash(iae) drachmas trias

Ol(ei) ovor: Ol.amygd.rec.aa.guantum satis
fluant.subacta.d(etur) ad vitrum.

Sign.Nach Bericht. Dr. Misley.

A RECEPT ERTELMEZESE

Kdmphorbdl 17,5 gr-ot

Kénviragbél 11,25 gr-ot

Jaszkeszeg hajbsl 13,5 gt-ot!

Tojds sargdjabdl és friss mandula olajbdl
amennyi elég. Legyen jol elkeverve és add ki liveg-
ben. Jelezd: Rendelet szerint. Dr. Misley.

Az itt bemutatott hdrom orvosi vénynek a XVIll,, s6t
még a XIX. szdzad elsé felére jellemzd kdz8s vondsuk,
hogy még nem a mai Rp. (recipe réviditése) vénykez-
deti jellel kezdédnek és a gydgyszerek felsoroldsi sz6-
vegben, valamint a sdlymeghatdrozdsokban az al-
kémidabdl 6rokldtt és rendeletileg meghatdrozott sig-
natura philosoforus szimbolikum jelei taldlhaték.

Géméry és Misley vényein még a leegyszerl-
sitett egyhdzi jellegl szimbolikus invocatids jeleket ta-
lalunk Balassy helyette az alfafomegdanak csak az
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70. Orvosi vényitek a XVIIl. szdzadbdl. — Arztliche Rezepte
aus dem 18. Jh.

atlés jelét haszndlta vénykezdetnek, ami mar az egy-
hazi béklydktdl valéd szabaduldst jelenti. Mindhdrman
azonban egyformdn haszndltdk az alkémiai szimboli-
kus fed&jeleket és a sulymeghatdrozdsi, valamint a
mennyiségi jelzéseket.

Vegylik sorra a ma mdr idegennek tiind, teljesen
elfelejtett szimbolikus jeleknek ismertetését.

A Px. vénykezdeti invocatiés jel még az egyiptomi-
kopt idébél ered, midén a gérdog P (ro), Ra féisten
nevének kezdé betljéhez a kopt X-csi-végy szé kap-
csolédott, megalkotva a ,,Rd isten nevében végy' ér-
telmi isteni segélykérést.? Ezt a Px. szimbolikus jelet
az Osszes gorég-rémai kultdran felépilé nemzet dt-
vette receptjein, sét a tradiciékhoz hi angol-
szdsz irodalomban még mindig eléfordul. Az egyipto-
mi isteni segélykérés mds valldsok keletkeztével, az
id6k folyamdn értelmét veszitette és feledésbe is ment,
de az &sszes feljegyzésben és a gydgyszerkdnyv-
ben tovdbbra is ezt a szimbdlumot hasznéltak meg-
hatdrozdsként, de taldn értékjelzésként is.

A bevett szokds alapjén haszndlt Px. jelet a keresz-
tény kézépkorban egyhdzi szemlélettel Pater et Xris-
tus értelmezésben haszndltdk. De a XVII. szdzad vé-
gén a szabadabb gondolkoddsi tuddsok a bevett szo-
kés latin szévegébdl: a ,receptum est’*-bdl réviditett
Rec. vénykezdeti jelt kezdték haszndlni. Ennek pedig
a XIX. szdzad elsd felében kialakult Rp. rovidités leit
az utdéda. Tehdt az Rp. jel nem a recipe szd rovidité-
sébdl ered, anndl is inkdbb nem, mert a recipio-ere
latin ige magyar értelme: visszavesz, visszah(z, vissza-
szerez, Ujrafelvesz, s igy nem felelne meg értelme a
recept elkészitésére adott utasitdsnak.”

Pj invocatidés jel viszont rémai eredetl, ahol az
Pater Jupitert, a f8isten megszélitdsdt jelentette.” Ezt
a kereszténység két isteni személy megszdlitdsdra
vette dt, ami a két nagy betl elhelyezésében minden-
kor vildgosan kitlinik. Rdmaiakndl a két beti egyszin-
ten, ezzel szemben a keresztényi vények invocatidjd-
ban minden esetben egymdstdl lejjebb lettek irva,

2. BUCHHEIM L., Geschichte der Rezepteinleitung: kop-
tischen Rezept durch Xi eingeleitet Pap.K. 5506 der
Wiener Papyrus Sammlung. Bonn, 1965.

3. PAPAI-PARIZ F., Orvosi Szétdrocska. Nagyszeben, 1708.

4. VOROS I.-BURIAN M., Latin-magyar szétdr,

hogy ezdltal kihangsulyozédjon a két isteni személy.
Ugyanezen filozéfia alapjan az egyiptomi eredetd Px.
betliinél a nagy P utdn kis x bet(t irtak a két személy
nagyobb megkiildnbéztetésére.

Az invocatié nemcsak az okorban, de a kézépkor-
ban is igen el volt terjedve és nagy jelentéséggel birt.
Minden hiteles okmany, kiralyi adomdnyozé, vagy ala:
pitélevél invocatidval kezdéddtt. llyen az ismert tiha-
nyi apdtsdg alapitd levele is, amely Krisztus gorég
nevének, a XPISTOS-nak elsé két betiijébdl képzety,
Ggynevezett konstantinuszi monogrambdl éll. De dlta-
ldban az egyhdzi miveltségl kézépkornak ezt a bé.
lyegét minden okmdnydn megtaldlhatjuk.’

Az alfalomega jelzés az Skeresztényi miemlékeken
és a keresztény kopt kultirdban is mar megtaldlhaté.
A teremtés mindenségét, késébb Istent és Krisztust
jelentett.” Atvitt értelemben az orvosi vényeken az elsé
leszévegezett orvosi rendtartdsnak, a hippokrateszi
eskiinek a megismétlését jelentette. Ezt a szimbolikus
jelt ecsak a XIX. szdzad elsé éveiben kezdték a vénye-
ken haszndlni. Meghatdrozott helye a vény felett ko-
zépen és nem az invocatié helyén, a vény kezdetén
volt. Ezen helyzeti megkiildnbdztetést minden eldfor-
duldsndl tapasztaljuk, tehdt ez nem invocatié, csak
vénykezdet.

Az alkémia szintén degyiptomi eredet(i, amely leg-
tovébb maradt meg az orvostudomdny dl-, illetve
melléktudomdnyai kézil. Nevét Eszak-Egyiptomtdl
kapta, ahol a faradk birodalmdat kormdnyzd f8papsdg
azt titokban Gzte. Téliik az arabok vették at, akiktdl
al-névelével elldtva spanyolokon keresztil terjedt el
egész Eurdpdban.

A mai fejlett atomfizika igazolja az alkémia lehe-
téségét, és az alkémia mivel8inek eredményei ma
is bamulatba ejtenek benniinket, hiszen primitiv
felszerelésiik mellett hihetetlen szorgalmuk és aka-
raterejik volt. Eleinte az &si metallurgidnak csak
manipuldcids fliggvénye volt és a fémek transmutd-
ci6i csak a tuddsok elméletét képezte.

A 7 ismert fém jeleinek szimbolizdldsa az 8si aszt-
rondmidbdl indult ki, amikor az ismert 7 féplanetd-
nak isteni nevét a nekik szinben és tulajdonsdgban
megfelelé fém kapta. Igy lett Kronosz—Saturnus ka-
szds jele a hamusziirke élomé, Zeusz—Jupiter széken
16 idés férfi jelét a fehér én kapta, Aresz—Mars jele
pojzzsal és darddval a vasé lett, Sol a nap fényld ko-
rong jele lett az aranyé, Aphrodite—Venus tiikrét tartd
jelét a sdrga réz kapta, Luna—Diana hold jelét a ba-
gyadt fényl ezist, s Hermesz—Mercur jelét, a botra
tekeredé kigydkat a mérges higany® kapta.

A tébbi szikséges jelet képzettdrsitdsi alapon
szimbolizdlva képezték, de mivel egymdstél tavol
muikédtek, ugyanazon fogalomra tébb jel is képzd-
détt. Az alkémia fénykordt él6 kézépkorban mar

JAMBOR-KEMENES [., Rémai régiségek. Bp. 1932.
SORQOS P., PRT XIi. Bp. 1903.

BUCHHEIM L., Geschichte der Rezepteinleitung: Ho-
rusauge-Jupiter-zeichen-Recipe. Bonn, 1965.

8. SZATMARY L., Az alkémiai jelképek megfejtésérdl.
Bp. 1938.
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1000-nél is tobb jel volt alkalmazva, de ezeknek nagy
része mar nem a szimbdélum meghatdrozdsa alapjdan
képzddott. llyenek voltak a fogalmakat képezé latin
nevek nagy kezddbetli, és az Osszes megtévesztd
feddjelzések, amelyek az alkémiat tiltdé, mindig szi-
gorubb rendelkezések és a csaldk elleni védekezé-
sekbél alakultak ki.

Az alkémidt tiltd mindig szigoribb rendelkezések
amelyek a csalék elleni védekezésekbél alakultak ki.

Az alkémiat tilté szigoribb rendelkezések és az el-
szaporodott értelmetlen jelek nagy témege azoknak
leegyszeriisitését, szdmuk csdkkentését kovetelte, ami
csak a XVIII. szdzad kézepén kdvetkezett be.

Maria Terézia 1750-ben megjelent prégai Gydgy-
szerkdnyve végre rendezte a zlrzavart. A kézépkori,
egész imakat feldlelé invocatids és érthetetlen alké-
miai jelek nagy tdmegét eltiltotta a haszndlatbdl és

a beldliik dtvett jelek kis részét Signature philoso-
phorus gylijténév alatt tovabbra is engedélyezte
haszndini.’

A drachma sulyrendszer egységeinek jelzései szin-
tén alkémiai eredetliek. A sulymennyiségeket rémai
szammal jeldlték, de az 1-et i betlivel, és az utolsd i
helyett j betlit haszndltak. Pl. 12 recepten leirva xij-,
de ugyanezt taldljuk a szavak végén is: igy; Syr.ru-
bij vagy junij esetében is.

A XIX. szdzad elsé felében vénykezdeti jel végleg
a ,receptum est” latin szdveg lerdviditésébdl képzet
Rp. lett, de az invocdtids és az alkémiai szimbolikus
jelek csak az 1872-ben érvénybe lépett elsé Magyar
Gydgyszerkényv rendelkezéseire tlintek el. A betiltds
oly szigord és hatékony volt, hogy megjelenés utdan
100 évvel mindezeket mar teljesen el is felejtettiik.
Ezért kellett ismertetni.

Répay Lajos

MEDICAL CLOSSES ON 18t CENTURY PHARMACOLOGY

Medical prescriptions dated in the 18th Century
have been found among the financial papers of the
Zichy family in the state archives in the town of Ka-
posvdar. The author explains the origin and deve-
lopment of prescriptions used in the 18th Century and
also the origin of the abbreviation ,,Rp.” with which
all prescriptions begin in Hungary to this very day.
In the 18th Century, the latin word ,,RECIPE” (was in
use and meant prescription) and was the first of a

9. Dispensatorium Pharmaceuticum Pragense. 1750,

prayer to God. In the course of time the Hungarian
abbreviation for RECIPE became ,Rp.” The author
also lists the drugs together with a short history of
alchemy signs, how those signs disappeared and why
it was permissible to use certain signs for a longer
period. He also describes the weight system used in
ancient pharmacology and how it disappeared when
the first Hungarian Medicine Book was published.

L. Répay

10. Magyar Gydgyszerkdnyv. Pest 1871,
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