A SZOCIALIZACIO JELENTESVILAGA

A hétkdznapi szbhasznéalatban, a tomegkommunikaciéban és a tudomanyos kodzlemé-
nyekben 10-15 év Gta egyre gyakrabban talalkozunk a szocializacié széval. Szocializa-
ciordl beszél a pedagégus, amikor a gyermeket ér§ osszes tudatos és spontan nevel6ha-
tast osszefoglaldé névvel akarja megjeldlni, ezt a sz6t hasznélja a pszicholégusa szemé-
lyi és targyi kornyezet személyiségformalé hatasainak egységes elnevezésére és a szo-
ciolégus is gyakran él a szocializaci6 megjeloléssel, amikor a tarsadalmi rétegek és cso-
portok életmédjanak, eszményeinek atorokitését irja le.

E sokiranyl felhasznalas ellenére a szocializacié szénak nincs egyértelm( és
pontosan korulhatarolt jelentése. Elterjedésében és divatossa valasaban ezért nem a fo-
galmi tartalom kimunkaltsaga, hanem féként az a kértulmény jatszik szerepet, hogy Uj
sz6 lévén tisztabban tud felmutatni olyan jelentéstartalmakat, amelyek kifejezésére el-
Oregedett szavaink mar nem alkalmasak. A szocializaciéval rokonjelentési, de mar ré-
gebben hasznalt szavakhoz ugyanis elavult vagy kompromittalédott f6 és mellékjelen-
tések kapcsolddtak, amelyek miatt e szavak ,.elcsépeltekké" valtak és gyengult vagy
megszlnt eredeti jelentéstartalmuk vonzasa. A szocializacié6 megjel6lés viszont a ,,szo-
cio" t6 révén egy erGsen preferalt értékre, a tarsasra, a kdzosségire utal és ez az elmo-
sodott jelentéshatarok, az egyértelmi jelentéstartalom hianya ellenére vonzéva teszi a
sz0 alkalmazasat.

Valészin(ileg effajta okok jatszhatnak szerepet abban, hogy a hazai tarsadalomtu-
doméanyban, kilondsképpen pedig a pszicholégidban, pedagégidban és a szociolégia-
ban a korszerli fogalmazads megkivanja a szocializacié kifejezés hasznalatat. Ily médon
persze a vele jeldlt sokféle jelenség egyre jobban tagitja a fogalom tartalmat és a jelen-
tés egyre éaltalanosabba valik. E folyamattal ellentétes iranylak az empirikus kutatasok
torekvései, amelyek legtdbbszér szlikiteni igyekeznek a fogalom tartalméat és a kutatas
targyat képezé jelenség korében pontos kritériumok megadasaval prébaljak a széhasz-
néalat érvényességi teruletét kijeldlni. A tarsadalomtudomanyokban ma egymas mellett
él a szocializacié tagabb értelmd, az egyén tarsadalmiva valasanak 6sszfolyamatat jelo-
16 és a szlikebb értelm(, a tarsadalmiva valas valamely tudomanyosan elemzett részje-
lenségére utalé jelentése.

Ha a szocializacié sz6 hatastalanna valt kifejezéseink mégil kiemel és napjainkba
atment valamilyen jelentést, akkor aligha kertilhet6 meg az a kérdés, hogy mi ez a je-
lentés? Valdszinlileg nem az egyén tarsadalmiva valasanak valamilyen Gjonnan felfede-
zett tanyéré, valamilyen Uj megfigyelésre, tapasztalatra kell gondolnunk, hiszen a peda-
gobgia, a pszicholégia és a szocioldgia teriletér6l el6bb emlitett példakban az ember for-
maldédasanak ismert tényei keriltek el6. A szocializacioé jelentése els6sorban Gj szemlé-
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létmédhoz kapcsolddik. A szocializacié az egyén tarsadalmiva valasanak elvarasokkal
és idealokkal atszé6tt vilagabol, amelyben a valésagos és kivanatos 6sszemosoédik, a fo-
lyamat tarsadalmilag mindsitett iranyatél fuggetlenil magat a valésagos folyamatot je-
16li meg. A jelentés ezen deheroizalasa a tairsadalom emberforméalé hatasainak volunta-
rista értelmezéseivel szemben a beilleszkedés realis folyamataira irdnyitja a figyelmet.
Ezzel Gj perspektivat nyit mindazon torekvések szamara, amelyek nem voluntarista
moédon, hanem a beilleszkedés valésdgos mechanizmusaira figyelve akarjdk az ember
forméalédasat a tarsadalom céljai érdekében befolyasolni.

A szocializacié soran atalakul az ember bels6 vilaga, és viselkedése, és ez teszi le-
het6vé beilleszkedését az 6t koriilvevd tarsas kozegbe. Az élet soran az ember alland6an
Ujabb és Gjabb emberi csoportok, kdzosségek életterébe keril be, és életének minden
pontjan egyidében tébb kiilénbdz6 embercsoportnak az életében vesz részt. Mivel min-
den csoport a ra jellemzé maédon, nyilt és rejtett szabalyok szerint, eszmények vonza-
séban éli az életét, a részvétel el6feltétele, hogy az egyén ismerje és figyelembe vegye
mindazokat a szabdalyokat és m(ikddési elveket, amelyek szerint a csoport élete zajlik.
A szabalyok, m(ikodési elvek ismerete, betartasa és figyelembevéve a beilleszkedés el-
s6 lépése, amely mar lehet6vé teszi azt, hogy az egyén sok tertileten kooperaljon a cso-
port, a kozosség tagjaival. Ha az egyén elfogadja és alkalmazza azokat a szabalyokat,
amelyek szerint a csoport tagjai egyméassal érintkeznek, és amelyek szerint életiiket
alakitjak, akkor ezzel megvalésitja a szocializacié legegyszeri(ibb formajat, az alkalmaz-
kodast. A beilleszkedés tavlatosabb lehetéségeire figyeld gondolkozas az alkalmazko-
dasban azonban éppenséggel nem szocializaciés eredményt, hanem a szocializacié hia-
nyat latja. A csoport tagjaival felvallalt viselkedésbeli kdzosség még tavol van attél az
allapottdl, amikor az egyén bels6 kozosséget alakit ki a csoport tobbi tagjaval. A bels6
atalakulds nélkili beilleszkedésnek sokféle helytelenitett forméja létezik, a felszines
konformizal6dastol kezdve az tgyesked6k és szinlel6k félrevezetd viselkedésén keresz-
tul a viselkedéssel eltitkolt kozombosségig vagy szembenallasig. Kétségtelen, hogy e fel-
szines alkalmazkodasi forméak a szocializacié tovabbi lépései szempontjabél még csak
hidnyos beilleszkedést jeleznek, azonban az egyén mar ebben a szocidltsagi allapotban
is csoport-fenntartéva valik. Koveti a csoport viselkedési szabdlyait és ezaltal maga is
életben tartja, meger6siti azokat. Ahhoz természetesen, hogy az egyén teljes emberi
mivoltaval bekapcsolédjon egy kozosség életébe, nem elég a viselkedésszintli alkalmaz-
kodéas. A teljes beilleszkedéshez az egyénnek sok tertileten azonosulnia kell a csoport,
a kozosség céljaival és idealjaival, ezeknek benne érzelmi hatéer6vé kell valniuk és vé-
gul beltlrél kell iranyitaniuk a viselkedését. Csak a csoport, a kdzosség valésagos életé-
nek, és eszmei vilaganak belsé birtokbavétele utan és a csoport értékeivel gazdagodva
valik képessé az egyén arra, hogy sajat célkitlizésein és viselkedésén keresztul képvisel-
je, alakitsa és megujitsa a csoport, a kdzosség életét.

Az ember egyid6ben tobb csoportnak, kézésségnek is tagja. A csoportok életfor-
maik, eszményeik, értékeik azonossaganak és eltérésének megfeleléen azonos, illetve
eltéré szocializaciés hatast gyakorolnak a veliik érintkezé vagy benntk é16 személyek-
re. Szocializaciés er6tér alakul ki, amelyben sokféle szocializaciés tendencia érvényesil
és az egyén valtozasai e tendenciak kolcsdnhatasaitél figgnek. Egyes esetekben, ami-
kor a csoportok szocializacié vonzasa eltéré er6sségU, az egyén szocializaltsagi szintje a
kilonb6z6 csoportokban eltérévé valik. Lesz olyan csoport, ahol beilleszkedése csupan
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az alkalmazkodas szintjéig jut el, mig mas csoportokban a teljes szocializaciés folyamat
megvaldésul. Mas esetekben az egyén teljesen beilleszkedik tobb kiilonb6z6 életformaju
és eszmevilagl csoportba és ekkor belséleg kell feloldania a tébbféle azonosulas nehéz-
ségeit.

A beilleszkedés attekintett Iépései - atavolsagtartdé alkalmazkodas, a kils6dleges
elsajatitast biztosité ismeretszerzés és eltanulas, a bels6 atalakulast elindité érzelmi ko-
t6dés, az azonosulas, a csoportéletben feloldott egyéniség, autonémidjanak és integri-
tdsanak kialakulasa és végul a csoport miikoddési elveinek képviselete és megujitasa —a
szocializaci6é altalanos menetét irjak le, melyet az egyénnek tobbé-kevésbé végig kell
jarnia ahhoz, hogy a csoportlét minden szegmentumat ismerd, azokban biztonsaggal
mozg6 és bnmagat megvalésitani tudé csoporttagga valjon.

A szocializacié folyamatanak idedl-tipikus leirasa altalaban két olyan el6feltevés-
hez kapcsolédik, amelyek a fogalomhasznalatban inkabb rejtetten vannak jelen, de
amelyek valészin(ileg fontos szerepet jatszanak abban, hogy a fogalom széles korben el-
terjedt. Az egyik feltevés arra vonatkozik, hogy a csoport, a kdzosség életmddja, kul-
taréja, eszmei vildga és m(ikodési elvei olyan értékeket hordoznak, amelyekkel az
egyén a beilleszkedés el6tt még nem rendelkezik. Ezért a beilleszkedés nemcsak azt je-
lenti, hogy az egyén hatékonnyéa és életképessé valik egy emberi kézegben, hanem azt
is, hogy a viselkedés és a bels6 élet atalakuldasa mindig értékek dntudatlan vagy szandé-
kos, be nem ismert, vagy hirdetett atvételével is jar. Az emberi kozdsségek mindenek-
el6tt szellemi javaikat akarjak atadni a kézosség Uj tagjainak és a kdzésséghez vald csat-
lakozéas valéjaban akkor valésul meg, ha az egyén a kdzosség szellemi javait egyéni éle-
te értékeinek is érzi. A masik rejtett el6feltevés a teljes szocializaciés folyamat pszi-
cholégiai funkci6jara vonatkozik. Sokféle pszicholdgiai felismerés szél amellett, hogy
a szocializaci6 nemcsak az értékatvétel értelmében jelent gazdagodast, hanem a belsé
élet differencidlédasa szempontjabél is. Az ember szunnyadd antropoldgiai lehetésége-
it a szocializaci6 kelti életre, az emberi lélek a szocializacié6 minden allomasan Uj mko-
désformaval gyarapodik. A csak alkalmazkodni tudé ember szocializaciés hidnyai, beil-
leszkedési folyamatainak megtorpandsai emberi kibontakozasanak akadalyaiva is val-
nak.

A szocializaci6 menete nem egyenes vonalu és nem konfliktusmentes. A szocia-
lizaciés er6tér kulénb6z6 hatasai egymassal és a szocializacié korén kivul esé egyedi
tulajdonsagokkal koélcsdnhatasba lépve jellegzetes egyéni szocializaciés diszpozicidkat
hoznak létre, amelyek ndvelik vagy csdkkentik az érzékenységet a szocializal6 hatasok-
kal szemben. Ezért ugyanaz a tarsas kozeg kiulénboz8 egyénekre eltéré szocializalé ha-
tast gyakorolhat. Az egyén pszicholdgiai atalakuladsai a mar meglevé diszpozicidk és az
egyént korulvevd szocializaciés erétér egymasra hatasabdl erednek. Ha a szocializacio
korén kivili egyedi tulajdonsagok, biolégiai feltételek kedvezé6tlenek, vagy a szikséges
diszpoziciék hianyzanak, akkor a szocializacié ideéltipikus menetét6l eltéré valtozasok
jonnek létre. Hianyos szocializaciés diszpoziciok esetén deprivacid, az adott tarsas ko-
zegben kielégithetetlen diszpoziciéknal a meghilusulas pszicholégiai kdvetkezményei, a
szocializalé hatasokra ellenallast general6 diszpozicidk esetében pedig az elkilontilés és
a szembenallas konfliktus-helyzetei, és az ennek megfelel6 személyiségfejlédés alakul
ki. Az idedltipikustol eltér6 szocializaciés utak gyakran negativan min@sitett személyi-
ségfejlédéshez és tarsadalmi beilleszkedéshez vezetnek.
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A mindsités, a szocializaciés valtozasok kivanatos vagy nem kivanatos voltanak
megitélése, amely a megnyilvanulasokat vonzéva vagy taszitéva teszi, és ezen keresztil
a viselkedést dinamizalja és szabdalyozza. Tarsas eredetl jelenség, amely 6sszehangolja,
egységesiti az egy csoportba tartozék viselkedését, felmutatja a kozos vélekedés csomo-
pontjait és 6sszemérhet6vé teszi az egyénit a kdzdssel. Tarsas eredete révén érvényessé-
gi kore arra a tarsas kozegre terjed ki, amelyben a mingsités valosags viselkedés-szaba-
lyoz6 és dinamizalé hatast fejt ki. A csoportok eltér6 mindsitései a szocializaciés uta-
kat egyid6ben teszik kivanatossa, megtdrtté vagy visszautasitotta, és ez hozza létre a
szocializaciés er6tér dinamikajat. Nincs olyan szocializalé hatas, amely ebben az er6-
térben ne kdzvetitene és ne kinalna fol atvételre tdbbféle mindsitést is.

Béar a szocializaci6 minésitések er6terében zajlik és mindsitések atvételével jar, a
szocializacié éltalanos jelentése fiilggetlen a mindsités mibenlétét6l. A szocializacié
pusztan azokat a valtozasokat jeldli, amellyel az egyén mindésitéseket vesz at, fliggetle-
nul attél, hogy az egyik csoport esetében ez a mindsités valaminek az elfogadasa, mig
egy masik csoport esetében ez a mindsités esetleg ugyanannak a dolognak a visszauta-
sithisa. A mingsités mibenlétét nem tartalmazé fogalmi jelentés teszi lehetévé azt, hogy
egyforman szocializaciénak tekintsik a gyermek intézményes nevelés keretei kdzott
zajlé fejlédését, egy munkakeriil6 csoporthoz csapoédott fiatal beépililését a csoportba
és az elitélt beilleszkedését a borton vilagaba.

A minésités valamennyi megnyilvanulashoz hasonléan a tudomanyos gondolko-
dasnak is elvalaszthatatlan eleme. Ezért a konkrét szocializaciés utak tudomanyos
elemzésekor a valtozasok mindsitésfliggé és mindsités fliggetlen 6sszetevéinek elkiiloni-
tése a tarsadalomtudomanyok ismeretelméleti alapvetése korébe tartozé altalanosabb
problémakhoz is elvezet.

lllyés Sandor
ELTE Pszicholégiai Intézete
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