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SZEMELYISEG ES AFFEKTUSOK: MENNYISEGI OSSZEVETES1

A szépirodalom Freud o6ta a személyiségpszicholégusok vonzé kutatési tertilete mind a
pszichoanalitikus kereteken belll, mind azokon kivil. Nagy mennyiségl kutatasi anyag
halmozdédott fel arrél, hogyan tukroz6dik a szerz6 élete és személyisége irasaiban, s
hogy a személyiség altalaban termékenyen tanulmanyozhaté az irodalmon keresztil
(ALLPORT, 1942; LINDAUER, 1974; RUNYAN, 1984). Jelen vizsgalatunk kérdése
az, hogy vajon a szépirodalom kultirak kozo6tti 6sszehasonlitasa felhasznalhaté-e a sze-
mélyiség kulturalis mintazatanak feltardsara. A vizsgéalatsorozatunkban hasznéalt ame-
rikai és magyar novellamintaban talalhaté személyiségleirasokat dsszehasonlitva igére-
tes megkozelitést kapunk ahhoz., hogy véalaszt adhassunk erre a kérdésre.

Nincs médszertani problémaéak hijan az irodalmi anyag hasznélata a személyiség és
a kultdra kapcsolatanak vizsgalatara. A pszichoanalitikus megkézelités, mely az iroda-
lom és személyiség kapcsolatanak kutatasadhoz javarészt az elméleti és médszertani ke-
reteket nyuUjtotta azért valt birdlat targyava, mert nem szentelt kell§ figyelmet a kuta-
tasi médszer kérdésének (lasd példaul McCURDY, 1949, 1961 ; ROSENBERG, 1985),
valamint azért, mert ignorélta az adott nemzet kultirdjanak szerepét az irodalom és
népmesék tartalmainal és szimboélumrendszerében (DARNTON, 1984). Ennek eredmé-
nyeként a pszichoanalitikus kutaténal az ir6k személyiségét és a kulturat gyakran ki-
bogozhatatlanul 6sszekeveredve talaljuk. Hasonlé keveredési probléméak allnak fenn a
legtobb nem pszichoanalitikus vizsgalatban is, ahol a személyiséghez az irodalmon ke-
resztul kozelitunk.

Vannak elszért prébalkozasok, melyeknek az a céljuk, hogy megalapozott és tu-
domanyosan védhet6 moddszertant dolgozzanak ki személyiségpszicholégusok, akik
a szépirodalmat adatforrasnak tekintik (példaul HALL és LIND, 1970; McCURDY,
1961; ROSENBERG, 1985; ROSENBERG és JONES, 1972; SEARS, LAPIDUS és
COZZENS, 1978; WHITE, 1947). A megalapozott médszertan legfébb jellemzéje,
hogy explicit és megismételhetfen alkalmazhaté szabalysort hasznél arra, hogy a szép-
irodalombdl kivalassza és/vagy megmérje a személyiség szempontjabdl relevans anyago-
kat.

A jelen vizsgéalatban hasznalt metodolégia a személyiségre nézve relevans anya-
gok kivalasztasara hasonlit ahhoz, melyet ROSENBERG és JONES (1972) fejlesztett
ki Theodore Dreiser az 1920-as években irott 15 novelldjanak elemzésére (DREISER,

1Ezt a kutatast részben a Nemzeti Tudomanyos Alapitvany BNS—83—01027 sz. kutatasi tamogata-
sa, részben pedig az IREX tdmogatta. A szerz6 ezlton is szeretné megkdszénni Chris Josephnek
az elemzésben nyujtott segitségét.
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1929). Ugyanezt a mddszert alkalmaztam azutdn Thomas WOLFE (1929) regényesi-
tett onéletrajzanak a Nézz vissza angyal-nak az elemzésére, melyben személyiségét fej-
I6désében mutattam be (ROSENBERG, 1985). A mdédszer explicit és megismételhetd,
s meglehet6sen egyszer( felépitésl. Kiindulépontja az, hogy maguknak a szerz6knek a
személyiségre vonatkozé székincse adja az elemzés adatait. Vagyis, a szovegbdl az
elemzésben kiemeljik mindazokat a kifejezéseket, melyek a szerepl6k barmelyikének
viszonylag tartés személyiségvonasara utalnak.

A szerepl6-leiras hasznalata a szerz6 személyiségének bemutatasara —saltalano-
sabban, a kultlra és személyiség vizsgalatara — 0sszhangban van a személyiségfejl6dés
régéta meglevé szocialpszicholdgiai értelmezésével. Ennek a felfogasnak az alapgondo-
lata az, hogy egy egyén személyisége sajatos tarsadalmi és kulturalis koriilményeinek
terméke, és ez a személy masokrél (és magarél) alkotott felfogasaban tukrozédik. Eze-
ket a gondolatokat el6szor BALDWIN (1897) ,,socius" fogalméaban jelentek meg. Ké-
s6bb szamos igen jelent6s személyiség- és szocialpszicholégus gondolkodé folytatta an-
nak az elképzelésnek a kidolgozasat, hogy a személyiség sajat magunkrol és masokrol
alkotott elképzelésiinkben tukrozédik (példaul COOLEY, 1902; KELLY, 1955;
MEAD, 1973; SULLIVAN, 1953).

Jelen vizsgéalatunkban a magyar novelldk szerepl6ihez rendelt személyiségvonaso-
kat hasonlitjuk 0ssze az amerikai novelldk szerepl8inek tulajdonitott személyiségvona-
sokkal. A 18 magyar és 18 amerikai novella mindegyikébél 6t mintat emeltink ki
ezekhez az 6sszehasonlitasokhoz. Ezek a mintdk azonosak MARTINDALE és KEE-
LEY (1986) mintaival. A mintavételi eljarast az 6 tanulmanyuk ismerteti.

Elemzésiinkben az amerikai és magyar novellakat a szerepl6k altal atélte érzések
és érzelmek szempontjabol is dsszevetjilk. Altalanos megkdzelitésiink keretein belil G
vonas az affektiv kifejezések szisztematikus kiemelése és elemzése irodalmi anyagok
esetében. Lehet, hogy az effektusok saz affektiv mechanizmusok vilaga egyetemes, az
emberek mégis nyilvanvalé kilonbségeket mutatnak abban, hogy milyen gyakran élnek
at bizonyos effektusokat és hogyan vegyitik ket egyméassal. Jelen munkankban kér-
désiink az, vannak-e kulturalis eltérések abban, hogy milyen gyakran élik at ésfejezik
ki a személyek az effektusokat s hogy ezek az eltérések megragad haték-e a novelldkban
a kulonb6z6 azok megemlitésének relativ gyakorisdga segitségével. A személyiség-
leirasoktol elkulonitve kezeljuk a két novellasorozatban talalt affektiv kifejezéseket
— abbdl a feltételezésb6l kiindulva, hogy az affektiv kifejezések a személyek atmene-
tibb élményeit tikrodzik, mig a személyiség-leirasok tartdsabb jellemzéiket.

Moédszerek

Az Oxfordi Konkordancia Programot (HOCKEY és MARRIOTT, 1982) hasznaltuk
arra, hogy teljes szélistat kapjunk a két szovegminta halmaz mindegyikében. Ez a prog-
ram gyakorisdguk szerint rendezi a szoveg szavait. Minden adott gyakorisdgu csoporton
belul alfabetikus sorrendezést hasznal. Az 1. abra illusztrdlja a program eredményét a
magyar minta szoélistajanak egy oldalat mutatva be. A magyar és az amerikai minta-
ban 21 981, illetve 23 962 sz6 volt. Az egymastdl eltéré szavak, vagyis a székincs mé-
rete 4 001 és4 129 volt a két mintaban.
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Mintalap az OXFORD Konkordancia Program altal a magyar minta dsszes szavara készitett listabol.
(A szavak mogotti szamok a hasznalati gyakorisagot jelzik a magyar mintaban.) A megjeldlt szavak
a mintalapon azok, melyeket két megitélé olyannak tartott, amelyek a hés atélte érzelmekre

utalhatnak.
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Két megitélé (C. Joseph és S. Rosenberg) egymastodl figgetlenil lehetséges sze-
mélyiség kifejezéseket és lehetséges érzelmi kifejezéseket valasztottak ki az amerikai
és magyar szészedetb6l. Szelekcidjuk alapjan négy listat készitettek: 1. Magyar szemé-
lyiségvonas jellegl kifejezések. 2. Amerikai személyiségvonas jellegi kifejezések. 3. Ma-
gyar érzelem jellegl kifejezések. 4. Amerikai érzelmi jellegl kifejezések.

Mivel a listAban a személyiségvonas jelleg(i kifejezések a torténet egy jellemé-
nek valamely személyiségvonasara utalhat, de lehet az is, hogy nem, vissza kellett tér-
nink a szoveghez, hogy megnézzik, hogyan is hasznéaltak ott a kifejezést. Hasonlé
maédon, egy érzelem jellegl kifejezés az adott esetben az egyik szerepl6 altal atélt ér-
zelemre utal, vagy sem. igy példaul az amerikai novelldkban a szanalmas (miserable)
sz6 négyszer szerepelt: a szévegekbdl kidertlt, hogy egyszer személyiségvonasra utalt,
egyszer az egyik szereplé altal megélt effektusra, mig a tovabbi két esetben egyikre
sem. Mint mar emlitett, a személyiség és az effektusok kozotti megkiilonboztetés azon
alapult, hogy a kifejezés viszonylag tartds pszicholdgiai jellegzetességre utal-e (szemé-
lyiség), vagy egy atmeneti éiményre (affektus).

Annak érdekében, hogy meg tudjuk vizsgalni azt a széveget, melyben a kivalasz-
tott kifejezések megjelentek, és hogy igy meg tudjuk itélni az egyes kifejezések altal
jelolt dolgokat, a Konkordancia Program egy tovabbi lehet6ségét hasznaltuk ki. Ez a
lehet6ség mindegyik, a program altal kivalasztott sz6hoz megadja azt a szévegsort,
melyben a sz6 el6fordult. A 2. dbra mutat egy példat erre a valtozatra.

Az egyik megitélé (C. Joseph) ennek a listAnak mindegyik sorat atnézte seldén-
totte, hogy az egyes kifejezések egy szerepl6 személyiségvonasara utalnak-e, effektusa-
ra vagy egyikre sem. Ennek eredményeképpen a magyar szévegben 75 személyiség ki-
fejezés (61 kulonb6z6), az amerikaiban pedig 56 (36 kulonbozd) kertlt el6. Az affek-
tusokndl a megfelel6 eredmény 355 (174 kilonb6z6) és 286 (131 kilonb6zd) volt.

Az effektusok szoékincsét tekintve a két minta kozti atfedés meglehetésen nagy
volt (27% kozos szoékincs) szemben a személyiségre vonatkozé szoékinccsel (4% kozos
szoékincs). Laboratériumi kutatasok soran is kiderult, hogy az emberek érzelem-leiré
szokincse egyodntet(ibb személyiség leiré székincsiikhtz képest (ROSENBERG, 1977).

Eredmények és megbeszélés

A személyiség kifejezések elemzése

Az 1. tdblazat mutatja az amerikai és magyar szévegmintakbél kiemelt személyiségvo-
nas neveket. Meglep6 s varatlan eredmény az, hogy mindkét mintdban mennyire kevés
a személyiségvonast jel6l6 sz6. A magyar és amerikai minta egyittesen 45 000 sz6 fo-
I6tti szOveghosszusagot ad ki, ami kb. 1/3-a a kordbban hasonlé mdédszerrel vizsgalt két
irodalmi szovegnek, vagyis Dreiser 15 novelldjanak és Wolfe regényesitett dnéletrajza-
nak. A Dreiser-szévegben 6761 személyiségvonasra utal6 kifejezést talaltunk, a Wolfe-
szbvegben pedig 5410-et. Itt viszont a két dsszesitett minta is csak 131 személyiség vo-
nast adott. A jelen vizsgalatban alkalmazott kivalasztasi médszer — a szamitégépes
konkordancia keresés — kicsit eltér a Dreiser és Wolfe szovegeknél a személyiségvonast
leir6 kifejezések feltarasara hasznalt eljarastél. Abban az esetben egy olvasé véalasztot-



DELICATE 1

1137 HAD HER CONFIDENCE IN THE MOST DELICATE AND VITAL MATTERS HE ALONE
DELICIOUS 1

1679 DELICIOUS HER HAIR WAS LONG AND LUSTROUS BLACK AND HER
DELIGHT 2

364 SMILE OF PEACE AND DELIGHT UPON HIS LIPS HIS BODY HIS OLD HAT WAS

949 DELIGHT OF A MISER HOW PRETTILY IT SMILES HE SAID
DELIGHTFUL 1
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NIE AND
2. abra

Mintalap az Oxford Konkordancia Program készitette listabol, amely azt mutatja, hogy milyen Osszefiiggésben jelentek meg a lehetséges érzelmi
vagy személyiség terminusok. A példa az amerikai szovegbdl szarmazik. Az alahuzott el6fordulasok azok, melyeket ténylegesen egy személy atélte
érzelemre utalnak. (A bal oldali szdm a sor szdma a szévegben.)

Megjegyzés: A 4 vagy annal kisebb gyakorisagu kategoriakat a szévegben bemutatott khi-négyzetek szamitasahoz 6sszevontuk mas hasonlé kategoériakkal.
A kovetkez6 kombinaciok jottek igy létre: kényelmes, biztonsagos és nyilt - bizalom, szeret, kedves és tekintély - csodalat, unalom és dnlebecsl6 érzé-
sek, undor és utalat, gyulolet-és tisztelet hiany, kizsdkmanyoltsag és félelem. E révén egy 29x19-es tablat kaptunk a khi-négyzet szamitashoz.

Slv
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ta ki az elbeszélésbdl a személyiséget leird kifejezéseket, s lehet, hogy ez tébb kifeje-
zést eredményezett, mint a konkordancia elemzés megitélése. Ezzel egyiitt a személyi-
ségvonasok ritkasaga a novelldkban azt sugallja, hogy ez a m(ifaj (vagy azok a kritériu-
mok, melyek segitségével eredetileg kivalasztottdk a magyar és amerikai novellakat) el-
tér Wolfe és Dreiser mintajatél. Mind Wolfe, mind Dreiser kiterjedten hasznéljak a sze-
mélyiségleirast, mig az itt kivalasztott magyar és amerikai novelldk inkabb a Heming-
way hagyomanyt képviselik azzal, hogy a cselekményt és a cselekvést hangsulyozzak,
szemben a személyiségleirassal.

1 tablazat

Személyiségvonas nevek a két mintaban megjelenési gyakorisagukkal,
értékel6 ténusuk szerint csoportositva

AMERIKAI MINTA

Pozitiv kifejezések

Gyak. Gyak. Gyak.
anyai 1 érzelmes 1
bator 1 figyelmes 1 kedves
buszke 2 gyo6nyord 2 szenvedélyes 2
er@s 2 jo 6 szerény

joszivi 1
éber 2 kacagdb i wvonzo 1
édes 3
Negativ kifejezések

Gyak. Gyak. Gyak.
beteg 3  hideg 3 o6vatos 1
duhos 1 szanalmas 1
egyugy 2 ideges 2 szurke 1
elidegenedett 1 kozonséges 1 veszekedds 1
félés 1 letort 1 zavart 1
furcsa 2
gyenge 1 magéanyos 1

Egyéb
Gvak. Gyak. Gyak.

eszel6s 1 hatalmas 1 komikus 2



ambiciézus
béjos
becstletes
energikus
gyanutlan
higgadt

hozzéaérté
hiiséges

bolond

durva
dihos

elszegényedett

felel6tlen
fondorlatos
gondatlan
gonosz
gyava
habozé
hideg
htlen

folényes
higgadt

Gyak.

2
1
1
1
1

Gyak.
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Gyak.

MAGYAR MINTA

Pozitiv kifejezések

irigylésremélté

jo
jozan
kedves

megvesztegethetetlen

méltoé
nyajas

Gyak.

N R R Rk R

Negativ kifejezések

igaztalan

komoly
komor

k6z6mbos
lekicsinyl6
ostoba

6vatos
6rult
6rult

szanalmas
tartézkodo

onfejl

Egyéb

Gyak.
1
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Gyak.
Nl

okos

Onzetlen

ugyes
szorgalmas
szeretetre méltéd
tekintélyes
vélogatés

szemtelen
szerencsétlen
szivtelen
rohadt
tehetetlen
tehetségtelen

torékeny
unalmas
undorité

védtelen
zilalt

szigoru
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Gyak.

i o

Gyak.

B P RPN PR R

Gyak.

Az 1. tdblazatban felsorolt személyiségvonasok attekintése azonban azt sugallja,
hogy a két minta kozott vannak bizonyos eltérések. Az amerikai mintdban a személyi-
ségvonasok elsésorban tarsas-érzelmi tertiletekre utalnak, mig a magyar mintdban a sze-
mélyiségvonasok az dnfegyelmet, a kompetenciat és a teljesitményt hangsulyozzak. A
személyiség leird kifejezések osztalyozasara tobb tartalmi kategériarendszert javasoltak
és hasznéaltak mind ez idaig (példaul BEACH és WERTHEIMER, 1961; GORDON,
1968; KIM és ROSENBERG, 1980; KUUSINEN, 1969; LANDFIELD, 1971; ROSEN-
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BERG. 1977). Ezek a rendszerek magukba foglaljak a tarsas-érzelmi, az dnfegyelem-
mel, a kompetenciaval és a teljesitménnyel kapcsolatos kategériakat, melyekben ugy
tlinik, a két minta eltér. Szamos egyéb kategériat istartalmaznak azonban. Ennek ko-
vetkeztében jelen vizsgalatunkban e kategériarendszerek barmelyikének hasznalataval
az lenne a probléma, hogy a személyiségvonas kifejezések alacsony szama miatt a ka-
tegoridkba alig lenne mit besorolni. Ez a szétszér6das nem teszi lehet6vé azt, hogy a
vonasok kilonb6z6 kategoéridkban valé megoszlasat statisztikai prébakkal vizsgaljuk a
két mintdban, s ezért nincs médunk az amerikai és magyar mintdkban az 1. tablazat-
ban lathaté személyiség leirasok eltéréseinek igazolaséara.

Ha ugyanezekbdl a novelldkbdl UG szévegmintadkat vennénk (vagy robusztusabb
prébaként mas amerikai és magyar irodalmi anyagokbdl) és dsszekotnénk egy olyan
kategoriarendszerrel, melyet egyértelmien jelen vizsgalat eredményei inspiralnanak,
az értékes eljaras lenne az 1. tAblazatban megfigyelt kilonbségek megbizhatésaganak
ellen6rzésére. Ez az elrendezés megoldand az utélagos megfigyelések problémajat, s
nem szikségszer(ien jelentene gondot benne az, hogy viszonylag kevés a személyiségre
utalé kifejezés.

Jelen vizsgalatunk eredményei barmennyire el6zetes jellegliek is, mindenesetre
osszhangban vannak azokkal, melyeket konferencidnkon a két masik személyiséggel
foglalkozé vizsgalat mutatott be (LEIGH és HELSON, 1986; MARTINDALE és
KEELEY, 1986). Mindkét vizsgalat megkozelitése meglehetésen eltért az enyémtél a
kdlcsdnds konvergencia azonban igazolja mind az 6 eljardsukat, mind az enyémet.
Martindale és Keeley vizsgéalatdban a novellak tartalomelemzésére a Harvard Pszicho-
szocioldgiai Szotart hasznaltdk. Azt talaltdk, hogy az amerikai novelldk kevésbé tel-
jesitményorientaltak, mint a magyarok. Leigh és Helson vizsgalataban a novellak meg-
itélését néhany tarsas interakciés dimenzié mentén faktoranalizaltdk. A magyar és az
amerikai novellak két faktorban tértek el szignifikAnsan egymastdl: (1) versengd,
egyenl6tlen és kisebb mértékben feladatorientalt, szembedllitva az amerikai mintaban,
egyuttm(ikodd, egyenld és kisebb mértékben tarsas-érzelmi; (2) tarsas-érzelmi szembe-
allitds. A magyar novelldk magas pontszamot értek el az els§ faktorban, alacsonyat a
maéasodikban.

Altalanosabban fogalmazva, az amerikai novellakban talalt tarsas-érzelmi hang-
suly dsszhangban van azokkal a laboratériumi eredményekkel, amelyek ugy szulettek,
hogy amerikai egyetemistaknak nyilt végl kérdéivet kitoltve kell olyan embereket le-
irniuk, akiket ismernek (ROSENBERG és SEDLAK, 1972). Bar a leirasokban gyakran
megjelenik a kompetencia és a teljesitmény (példaul intelligens, szorgalmas ambici6-
zus), akifejezések j6 része tarsas-érzelmi vonasokra és személykozi integritasra utal (pél-
daul baratsagos, segit6kész, becsuletes, kedves). Az irodalmi szévegek és a laboratériu-
mi vizsgéalat soran készilt személyiség leirasok tovabbi dsszehasonlitdsa is hasznos len-
ne annak érdekében, hogy megalapozzuk ennek a lehetséges eltérésnek a megbizhato6-
sagat, miel6tt komolyabban kezdenénk el értelmezni forrasukat a két kultdraban.

Végul egy a priori 6sszehasonlitast is végeztiink, mikor is a személyiségkifejezé-
seket besoroltuk a pozitiv (kivAnatosba negativ (nem kivanatos) vagy ,,egyéb" csoport-
ba. Az utébbiba akkor, amikor a kifejezés értékel6 jellege nem volt vilagos. Az 1. tdb-
lazat a kifejezéseket csoportba sorolasuknak megfeleléen mutatja a két kulturdban.
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A két kultdra 6sszehasonlitisdban az osztalyba sorolast felhasznéalva 2,22 érték( khi-
négyzetet kaptunk (szabadsagfok 2), mely statisztikailag nem szignifikans.

Ezen belll azonban érdemes dsszehasonlitani a két mintat. Meglepé kulénbsé-
gek vannak a negativ személyiségvonasok kifejezésmédjaban. A magyar mintaban a
negativ vonasok kb. 1/3-a egy pozitiv tulajdonsag hianydban vagy tagadasaban fejez6-
dik ki (a-tien fosztéképzbvel, javarészt). Az amerikai példaban nincs ilyen kulonbség.
A jelenlegi osztalyozasi rendszerek nem vették volna észre ezt az eltérést.2 Ismét arra
lenne sziikség, hogy vagy ugyanezekbdl a novellakbdl vagy mas szovegekbdl Uj mintat
meritstink, és ezzel igazoljuk ennek az utélagos megfigyelésnek a megbizhatésagat. A
lehetséges eltérés nyelvi és kulturalis értelmezéséhez isjobb varni, mig kideril, hogy ér-
vényes-e az eltérés egy Uj irodalmi szoveganyagnal.

Az affektiv kifejezések elemzése

A két megitél6 a 641 (355 + 286) affektiv kifejezést egy TOMKINS (1963) altal inspi-
ralt kategoriarendszert hasznalva sorolta be. Ezt az els6dleges affektusokra vonatkozé
osztalyzasi rendszert kés6bb ROSENBERG (1977) finomitotta tovabb az interperszo-
nélis érzelmek laboratériumi leirasanal kapott affektus kifejezések elemzésével. A ki-
fejezések 63%-aban egyetértett a két megitéld. Az eltéré besorolasokat megbeszélték.
Szamos eltérés feloldédott, amikor visszatértek a szovegrészhez megnézték, hogyan is
hasznélta az ir6 a kifejezést. Mas eltéréseket Ugy oldottak fel, hogy eltdoprengtek az
osztalyozasi rendszer bizonyos kategéridinak meghatarozasan.

A 2. tadblazat 6sszegzi a magyar és amerikai minta affektiv kifejezéseit. Egyazon
kifejezés a nyelvtani valtozatait egybesoroltuk. igy példaul a 2. tadblazatban a vidam,
vidamuit és viddman egyiitt szerepel a vidam alatt.

A 3. tablazat az affektiv kategoridk osszefoglald tablaja. A két mintat dsszevet6
khi2 értéke 24,54-0s, ez 18-as szabadsagfok mellett nem szignifikans 0,05 szignifikan-
cia szinten. A két minta legjobban az 6nfokozé érzésekben, a csalédasban, frusztracio-
ban és a szégyenérzetben tért el. Az amerikai mintaban viszonylag toébb az 6énfokozé
érzés és a szégyenérzet, mig a magyar mintdban tobb a csal6dottsag, a frusztracié. Az
»els6dleges affektusokban" (TOMKINS, 1963), mint amilyen a meglepetés, a boldog-
sag, az érdeklédés, a duh, a félelem, a szomorlsag, nincsenek vilagos eltérések.

Az, hogy a magyar és amerikai mintakat alig sikeril elktlonitentink talan annak
tudhaté be, hogy a szerepl6k érzéseirél és érzelmeir6l a novellakban leirt személykozi
viszonyok és eseményeken keresztlil kozvetve, és leirds atjan is érvényesil az olvasé.
Ha a kozvetett és a kdzvetlen leirasban megjelend effektusok hasonlitanak egymasra,
akkor a szovegterjedelem novelése el6segitheti, hogy statisztikailag feltarjuk az effek-
tusok nyilt leirasaban megjelené kultirakozi kilonbségeket.

A magyar és amerikai mintdk kozti az affektusokban talalt marginalis kiilonb-
ségek éles ellentétben vannak az ideografikus dsszehasonlitasoknal talalt eltérésekkel;
itt két személy kozt is 6ridsi kilonbségek vannak az affektiv élmények mintazataban

2
Koszonettel tartozom Haldsz Laszlonak, hogy felhivta a figyelmemet a kulonbségre a negativ vo-
nasok kifejezésében.
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(2. tablazat) (folytatasa)
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(2. tdblazat) (folytatasa)
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3. tadblazat
Osszefiiggések a kiilonboz6 érzelmi kategoriakban
Pozitiv érzelmi kategériak

Magy. Amer. Magy. Amer.
meghokkenés 10 4 szeretet, gondoskodas 31 18
kényelmes biztonsagos 15 17 nyilt, bizalom 3
boldog 37 37 tekintély, tisztelet 5
lelkesedés, izgalom 16 15 on-fokozo6 érzések n 16
kedvel, kedves 12 16

Negativ érzelmi kategdriak

Magy. Amer. Magy. Amer.
dih-kiélés 13 12 kizsdkmanyolt 2 1
duh 17 14 félelem 35 24
unatkoz6 2 4 tekintély hiany 1 1
zarkozott, gyanakvo 7 7 szomorUséag 57 54
zavart 10 5 on-kicsinyit6 érzések 2 0
csalédott, frusztralt 16 5 szégyen 4
undor 1 kényelmetlen, bizonyta-
utalat, gydlolet 5 lan 7 7

Egyéb

Magy. Amer.

besorolatlan 35 11

(KINGSLEY, 1977). Azt varnank tehat, hogy az egyes szerz6k nagyon eltéré affektus
tartalmakat mutassanak. Az irodalmi mlvek kulturk6zi Osszevetése a kulturalis eltéré-
sek feltarasara iranyul Ggy, hogy egy kultdran beldl ,kiatlagoljuk" a szerz6k kozti ki-
I6nbséget.

Khi-négyzet préba segitségével megnéztik azt is, vajon kilonb6z6en oszlanak-e
meg a pozitiv és negativ érzelmek a két mintdban. Ebben a prébaban kihagytuk a
.Mas" kategoridkat. Az igy kapott khi-négyzet értéke 0,26, ami statisztikailag nyilvan-
valéan nem szignifikans.

Osszefoglalas és kovetkeztetések

Magyar és amerikai novellakban dsszehasonlitottuk a szerepl6knek tulajdonitott sze-
mélyiségvonasokat, valamint az érzéseket és érzelmeket. Az Oxfordi Konkordancia
Programot hasznaltuk fel a novellakbdél vett mintdkban a személyiség és az affektiv ki-
fejezések azonositasara.

Mivel a két mintdban a személyiségre utalé kifejezések viszonylag nagyon ritkak.
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a két minta Osszehasonlitasara nem tudtunk statisztikai prébat alkalmazni. A kifeje-
zések attekintése azonban azt sugallja, hogy az amerikai mintdban a személyiség-
kifejezések els6sorban a tarsas-érzelmi teriiletre vonatkoznak, mig a magyar minta-
ban az 6nfegyelmet, a kompetenciat és a teljesitményt hangsulyozzak. Az is kiderilt,
hogy a magyar mintaban a negativ (nem kivanatos) kifejezések egy harmada valamilyen
pozitiv vonas hidnyaval vagy tagadasaval fogalmazoédik meg, mig az amerikai mintaban
szinte teljesen hidnyzott ez a kifejezésmod. Itt utdlagos medfigyelésekrél van szo
s ahhoz, hogy a medfigyelt kilénbségek statisztikai megbizhatésagat igazoljuk, mas
magyar és amerikai irodalmi mintakbo6l vagy ugyanezen novellak mas szévegrészeibdl
lenne sziikségink Ujabb mintavételre.

Az affektusban a két minta eltérése statisztikailag marginalis volt. A 18 affektus
kateg6ridban, melyben ¢sszehasonlitottam a két mintat, az én-felfokozé érzésekben, a
csalédottsagban, frusztraltsagban és a szégyenben voltak kilénbségek. Az amerikai
mintaban tdbbszor jelenik meg az én-felfokozéas és a szégyen, mig a magyar mintaban a
csalodottsag és a frusztracié. A jelen vizsgalatunkban alkalmazottnal nagyobb irodalmi
mintavétel igazolhatna val6sak-e ezek a kiilonbségek.

Végul, a jelen vizsgalatban alkalmazott médszer nemcsak megfelel annak a méd-
szertani el6irasnak, hogy explicit és megismételhetd, hanem egyben igéretes eljarasnak
is tlinik a kultarak kozotti lehetséges személyiségbeli és affektiv klilonbségek vizsgéla-
tara.

(Pléh Csaba forditasa)
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SEYMOUR ROSENBERG

PERSONALITY AND AFFECT:
A QUANTITATIVE APPROACH AND COMPARISON

The question in the present study is whether cross-cultural comparisons of imaginative
literature can be also used to discern culturally shared aspects of personality. An
essential caveat of the methodology is that the personality vocabulary of the authors,
themselves, provide the data for analysis. Thus, all the terms and phrases in the work,
that refer to relatively enduring personality characteristics of any of the characters are
selected as the element for analysis.

In the present study the personality traits ascribed to characters in the Hunga-
rian short stories are compared with those ascribed to the characters in the American
stories. Also compared are the feelings and emotions experienced by the characters.
The systematic extraction and analysis of affect terms in literary materials is a new
feature within this general approach. The affect terms found in the two sets of short
stories are analyzed separately from the personality descriptions — the former pre-
sumably reflecting the more transient experiences of a person and the letter a person's
more enduring features.

Because of the relative paucity of personality terms in the two samples, a statis-
tical test could not be applied to compare the two samples.

In the affect domain, the difference between the two samples are statistically
marginal. Of the 18 affect categories on which the two samples were compared, the
three affect categories which contributed to a possible difference between the two
samples are (1) Self-Enhancing Feelings, (2) Dissappointment, Frustration, and (3)
Shame. The American sample has relatively more affect terms in (1) and (3) and the
Hungarian sample has more terms in (2). Larger samples of literary works than the
ones used in the present study would establish whether these differences are genuine.

The approach used in the present study appears to be a promising way of study-
ing possible personality and affect differences between cultures.
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