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A DEVIANCIA LONGITUDINALIS KUTATASANAK
NEHANY ERTELMEZESI ES METODOLOGIAlI PROBLEMAJA

A deviancia, legéaltalanosabban elterjedt jelentése szerint, olyan szabalysértd viselkedés
vagy allapot, melyet a tarsadalom nem devians tagjai felhdborodassal, megitkdzéssel
vagy sajnalattal fogadnak, a tarsadalom arra felhatalmazott intézményei pedig minési-
tenek, és megszintetni igyekeznek.

A TBZ f6éirany dokumentumai is ilyen definiciét kinaltak a csatlakoz6 kutata-
sok szdmara.

Nem meglepd, hogy az ajanlasok keveset foglalkoztak a devians jelenségek tole-
ralasanak lehetdségeivel, integralédasukrél nem is szélva, hiszen Magyarorszagon épp-
Ggy, mint vilagszerte sok orszagban emelkedik a deviansnak mindsitettek szama, és a
nem devians kdzvélemény jelentés része az ilyen vagy a hataron all6 személyek segité-
sét, gyogyitasat, illetve buntetését, egyszoval kezelését tekinti az egyetlen, de annal ha-
tarozottabban végrehajtandé tennivalonak. A deviancidban atarsadalom egészségének
meércéjét latékkal szemben valdszinlileg tdbbségben vannak azok, akik a nem kivana-
tos novekedés f6, s6t kizardlagos okanak atilzott toleranciat tartjak.

Mindenesetre a kozvélemény, a tarsadalmi megrendeld képvisel6i a devianciat vi-
szonylag sz(ikén értelmezik, s mindenekel6tt lekiizdve, de legalabb visszaszoritva sze-
retnék latni.

A Tarsadalmi Beilleszkedési Zavarok Kutatasi Féirany az altala tamogatott kuta-
tAsok szamara a devians jelenségek 0Ot tertiletét operacionalizalta, és a kutatasok admi-

Ha vitat is valthat ki a deviancia ilyen megfogalmazasa, mégis vilagos Utmutatast
nyljt a résztvevlé kutatasok szamara, és afeltarasra kivalasztott devians magatartasfor-
makkal (blindzés, alkoholizmus, kabitdszerélvezés, mentalis betegségek és éngyilkos-
sag) egyértelmiien kodzvetiti a ,megrendel6" altal legsulyosabbnak itélt problémakat.

Az egy-egy konkrét format, devians allapotot feltard,illetve kezel6 kutatasokon
kivil a TBZ olyan vallalkozasokat is finansziroz, melyek a deviancia kialakulasat
komplex médon, az egyéni szocializacié sajatossagainak vizsgalataval kivanjak megko-
zeliteni, lehet6ségeket nyuljtva ezzel a fogalom tagabb értelmezésére és mélyebb ko-
vetkeztetésekre is.

1A FGirany azota jelent6sen atszervez6dott.
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Mindenki kézhelyszerlen tudja, hogy egy ilyen komplex feladatot interdiszcip-
linarisan, longitudinalis metodikaval, és kelléen bonyolult szamitogépes elemzéssel
kell megoldani. Ezek az aranyszabalyok azonban a gyakorlatban sokféleképpen meg-
valosulhatnak.

Ahhoz, hogy a kutatas betdlthesse feladatat, tehat hogy kodvetkeztetései tullép-
jenek a fenomenoldgia szintjén, hogy a manifesztalédott devians (és nem devians) je-
lenségekben az okokat és kdvetkezményeket szét tudja valasztani, hogy a normalis szo-
cializacio devianogenitasat fel tudja fedni, ahhoz afenti elveket a szokasosnal nagyobb
hatékonysaggal kell megvaldésitani.

Ebben a cikkben néhany olyan metodoldgiai gondolatot szeretnék felvetni, me-
lyek hozzajarulhatnak az el6bb koriljart cél eléréséhez. A gondolatmenet szemlélete-
sebbé tételéhez bevezetiink néhany fogalmat.

A kutatas paradigmaja: az adatmatrix

Minden (empirikus) kutatas egyértelmien kijeloli azokat a jelenségeket, melyeket vizs-
galni kivan, és azokat az egységeket, amelyek hordozo6i a jelenségeknek, amelyek meg-
valo6sitjak azokat. Az adat kapcsolja 6ssze az egyes egységeket: az eseteket a konkrét
jelenségekkel: a valtozékkal. Ugy is mondhatjuk, hogy az adat mondja meg, hogy egy
eset hogyan valosit meg egy valtozot.

Az adatoknak az aldbbi eset X valtozé formatuma maétrixba rendezése lehetsé-
ges minden tudomanyos vizsgalédasnal még, akkor is, ha a tudomanyag jellege ezt
nem koveteli meg explicit médon.

V-| V2 o « m ¢ Vj . . . valtozdk
E1
e2
adatok
| S [ Ajj
esetek.

Minden adat pontosan egy esetr6l pontosan egy valtoz6é értékét arulja el. Az
adatmatrix egy sora egy esetet, oszlopa egy valtozét reprezental.

Az eset a tarsadalomtudoméanyokban leggyakrabban egyének valamely tényle-
ges vagy konstrualt (esetleg csak egy f6s) csoportja, de a kilénb6zd tudomanyagak
a legvaltozatosabb l|étez6ket tekintik esetnek. Mi itt olyan vizsgalatokra gondolunk,
melyekben az esetek : személyek.

Az adatmatirx azért hasznos konstruktum, mert (nyiltan vagy rejtve) minden
kutatds minden informacioja az adatgydijtés és az elemzés kdzott atmegy az adatmat-
rix fazison. Az adatmatrix jellemz6i —a valtoz6k szama, az esetek szama, az adatok
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tipusa és az adatok minésége —; és csakis azok, a tudomanyagtol és a konkrét jelentés-
tél figgetlentl meghatarozzak az elemzés és a levonhatd kovetkeztetések korét.

A ,,szociolégiai" és a ,,pszicholégiai” modell

Az interdiszciplinaritas szokasos jelentése, hogy tobb szakma tud6s képvisel6i hataroz-
zak meg az adatmatrix valtozoéit. Ez természetesen rendkivil fontos a relevans valtozok
kivalasztasa és ezek pontos definialasa érdekében. Jelent6sebbnek érezzilk azonban az
alapvet6 szemléletmoédok ,interdiszciplinaris" egyesitését, ami nem az egyes valtozé-
kat, hanem magat az adatmatrixot, annak lényeges jellemz@it érinti.

A tarsadalmi jelenségeket két alapvet6 szemléletméd egyikével szoktak megkdze-
liteni. Az idézéjeles jelz6k a két modellnek nem ajelenlegi diszciplindhoz kotbttségét,
hanem eredetiiket és a bennik tiikr6z6d6 szemléletet fejezik ki.

A ,szociologiai" modell alapjan végzett vizsgalat targya a tomegjelenségek egy
csoportja. A valtozék valészinliségi valtozok, s az egyes esetnek csak annyi a jelentdsé-
ge, hogy avaltozo ,meg tud nyilvanulni" benne. A levont kovetkeztetések is a valtozéok
—tehat a jelenségek —0Osszefiiggéseire, hasonlésagaikra és kiillénb6zéségikre vonatkoz-
nak. A ,szocioldgiai" modell adatmatrixa kevés valtozobdl és sok esetbdl all. A ,szo-
ciolégiai" modell altal sugallt beavatkozas szintén extenziv: kevés valtoz6t és sok
esetet, egyént érint, tehat politikai jelleg(i.

A ,pszichologiai" modell az esetet tekinti vizsgalat targyanak. A statisztikai tor-
vényszerliségeket az egyes esetek Osszegezéseként Iétrehozott leird (és altaldban nem
oksagi) segédeszkozként kezeli. Az eseteket —tehat az egyéneket —csoportositja diag-
nozis felallitasaval. A ,pszicholdgiai" modell beavatkozasi médja a terapia: intenziv
modon egy vagy kevés egyén sok valtozojat kivanja befolyasolni.

Roviden 6sszefoglalva a kilonbségeket:

»szociologiai" .pszicholégiai”
a modellben megragadott tdmegjelenség egyedi folyamatok,
jelenség természete allapotok
a kutatasi stratégia extenziv intenziv
az elemzés jellege statisztikus interprétativ,

diagnosztikus

az intervencié politikai, terapikus
globalis

az adatmatrix kevés valtozd, sok valtozo,
sok eset kevés eset

elmélete kidolgozott fejlédé

A tudomanyagi hatarok elsdsorban a pszicholégia fel6l mosédnak el. A modern
empirikus pszicholoégia az atvett matematikai statisztika alkalmazasaban neofita moé-
don ,szociolégiai".
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Idealisan a két modell kiegésziti egymast. Az els6 az interpretacids keretet nyuijt-
ja az egyes eset értelmezéséhez, mig az utdébbi generalja az (j hipotéziseket a statiszti-
kus jelenségek ,igazi" természetére vonatkozoéan.

Az egyes kutatasokban altalaban mégsem o6tvoz6dik a két modell. Még azok a
grandiézus felmérések is, melyeknek az adatmatrixa mindkét dimenziéja mentén nagy
— azaz sok vizsgalati személlyel sok valtozét vesznek fel, elemzésiiket altalaban a valto-
z6k redukéalasaval kezdik, illetve az eredetileg igéretes adatmatrix tematikus szétdara-
bolasaval sok kis ,szociologiai" matrixot hoznak létre, ezekkel a matematikai statiszti-
ka utan koénnyen elbanik.

A szociologiai és a pszicholégiai szemlélet egyesitése, a mindkét iranyban nagy
adatmatrix nagysaganak valodi kiaknazasa a f6 metodologiai tartalék, amellyel egy
adott problémanak az adatokban még tikr6z6d6 komplexitasat az eredményekbe
is atvihetjik.

A longitudinalitas dimenziéi

Longitudinalitas, az adatok id6beli strukturaltsaga gyakorlatilag minden keresztmetsze-
ti vizsgdalatban is benne rejlik, hiszen példaul egy személyiségdimenzié, melyet egy ki-
sérleti szituacioval egyid6ben mérink, a hosszabb-rovidebb el6térténetben allandd, igy
el6zménye lehet a kisérletben tanisitott magatartasnak.

Valédi longitudindlis jellegrél akkor beszéliink, ha a vizsgalt jelenség kilonb6z6
szakaszaira (példaul a vizsgalt személy kulonbdzd életkoraira) vonatkozo6 adatokat ab-
ban az id6pontban rogzitették, amelyben keletkeztek. Longitudinalisnak tekinthetd
tehat az olyan retrospektiv kutatas is, amely j6 min6ségi archivalt dokumentumokbol
masodlagos feldolgozassal rekonstrualni tudja a vizsgalt jelenség lényeges el6zményeit.

Prospektiv az a vizsgalat, amelyik maga allitja el az adatokat a vizsgalt jelenség
szempontjabdl elég hosszl id6n keresztiil kovetve a személyeket. A longitudinalis jel-
zG6t altalaban csak az ilyen prospektiv, viszonylag sok fazisban zajl6 kovetéses kutata-
sokra alkalmazzak.

Annak eldontése, hogy mikor érdemes egy jelenséget a kdrilményesebb, dragabb
longitudindlis stratégiaval kutatni, atudomanyos alapkérdést nem érint6é kilsé feltéte-
leken mulik. Longitudindlis kutatdssal mindig tébbet tudunk meg egy jelenségrél, mint
keresztmetszetivel.
torzitott mintat valasztani (az alapeset a kisérleti vs. kontrollcsoport gy(jtése). A min-
ta torzitasanak azonban csak akkor van létjogosultsaga, ha valamilyen er6s hipotézist
akarunk bebizonyitani, és a tesztelendd hipotézis szempontjabol Iényeges valtozé kriti-
kus értékeit akarjuk amintaban feldusitani.

Ha a vizsgalatnak nincs egy er6s hipotézise, hanem kilonb6z6 szintl hipotézisek
eklektikus sorozatabdl kénytelen kiindulni —és adeviancia komplex kutatdsa esetében
is ez a helyzet — akkor nincs értelme atorzitasnak.

A longitudindlis kutatasok kdzott még élesebben elkulonilnek a ,szociolégiaiak"
a ,pszicholégiaiak"-tél. A longitudinalis populaciovizsgalat néhany valtozé trendjét ke-
resi, ezzel szemben a tipikus pszichologiai longitudinalis vizsgalat bonyolult fejlédési
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folyamatokat vizsgal, munkaigényes, ezért csak kevés személyt nyomonkdvetd metodi-
kéat haszndl.

A megkozelitési médok fogyatékossagai is felnagyitddnak a longitudinalitas hata-
sara. A ,szociologiai" vizsgalatok koveteztetései altalaban alatta maradnak az id6 di-
menzidjaval még ,meg is szorzott" adatmatrix nyujtotta lehet6ségeknek. Sok ,pszi-
cholégiai" kutatas kovetkeztetései érvénytelenné valnak avizsgalt személyek korén ki-
vil, bar a kutaté gyakran megprébal tébbszoérdsen is felhasznalni 1ényegében egyazon
eredményt.

A longitudinalis adatmatrix
A kontinuitasi és a diszkontinuitasi nullhipotézis

Kontinuitast tételez fel az egyes fazisok kozott a kutatdsok zéme. Ez a kimondott
vagy rejtett feltétel esetleg csak abban nyilvanul meg, hogy a kutatas deklaraltan azo-

r. Ffi71s

Z. Tasn is

n - IK FflIxiS

nos valtozokat ismétel a kiilonb6z6 idépontokban. Példaul az intelligencia megismételt
tesztelése azt afeltételezést implikalja, hogy a kiilonb6z6 életkorokban mért 1Q ugyan-
az a tulajdonsag, kovetkezésképp ugyanaz a valtozé. A kontinuitasi nullhipotézis sze-
rint — a példat folytatva — ha az intelligenciara nem hat mas valtoz6 a populaciéban,
akkor az 1Q-értékek eloszlasa annak dacdara is valtozatlan maradna az egymast kdvetd
fazisok soran, hogy az intelligencianak sajat fejlédési trendje van. Az egyes fazisokhoz
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tartozé intelligencia értékeknek 100%-ig korrelalniuk kellene egymassal, és ha ez nem
teljesll, annak csak az lehet az oka, hogy mas valtozok is befolyasoljak az intelligen-
ciat (azaz az intelligencia fejl6dését), nemcsak sajat maga.

Ha a vizsgéalat egésze a kontinuitasi hipotézisre épll, vagyis az egymast kévetd
fazisok pontosan ugyanazokat a valtozékat mérik, akkor az adatmatrix a jé tulajdon-
sagokkal biré adattémbbel reprezentalhaté. (1. abra)

A diszkontinuitasi nullhipotézis fliggetlenséget tételez fel az egyes vizsgalat fazi-
sok k6zott. Ez mas szoval azt jelenti, hogy minden fazis teljesen 0 valtozokat vizsgal,
melyek koézott a korrelaciéo nulla. Ha a tényleges korrelacié mégis eltér a nullatél, ak-
kor az eltérés mértékének megfeleléen tekinthetd a két mért valtozé ugyanazon elmé-
esetén minden fazisban gyarapszik a valtozék szamaban, és nem alakul at az el6bbi
adattombbé. (2. abra)

Akkor jogos, egyszersmind akkor érdemes a kontinuitast feltételezni, ha elméle-
tileg teljesen tisztazott valtozék egymasrahatasanak a vizsgalata a cél, példaul ,tyak —
tojas" tipusu problémakban.

Ha a valtozok kdzdtt nincs szigord megfelelés az egyes fazisokban, akkor csak
a diszkontinuitas feltételezésébdl indulhatunk ki. (Igen sok esetben egymasnak meg-
feleltethetd valtozok kozott is célszerl diszkontinuitast feltenni.)

A cél tehat annak a lehet6 leghatékonyabb stratégianak a megtalalasa, amely alkalmas
a tarsadalmi beilleszkedés zavaraiként elnevezett jelenségkér csecsemdkorndl korabbra
visszamend gyokereinek a felderitésére.

1. Az ilyen vizsgalat kézenfekvé formdaja —a vizsgdalat id6pontjaban deviansak retro-
spektiv vizsgalata — a szokasos megkozelités. Ez altalaban csak viszonylag kevés val-
tozora tud kiterjedni, és adevians egyének el6torténetét csak hézagosan képes lefed-
ni. Megfelel6 min6ségl adatokat megfelel6 nagysagrendben csak prospektiv longitu-
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dindlis felmérés szolgaltathat, ha azt a kévetelményt allitjuk fel, hogy adatainkat ne
tizedeljék meg hianyz6 dokumentumok, vagy példaul ha gyerekkori megfigyelések
eredményeit is fel akarjuk dolgozni.

. A longitudinalis kutatds fazisainak szamaval, illetve az egyes fazisok kozé iktatott
idével ugyanaz a helyzet, mint magaval a longitudinalitdssal. A devians allapot ki-
alakulasat idedlisan folytonos megfigyeléssel lehetne a legjobban nyomonkdévetni.
A gyakorlatban ez természetesen kivihetetlen. Nagy minta nyomonkdvetése esetén a
fazisok kozott eltelt id6 az éves nagysagrend ala nem szorithatd anyagi okok miatt,
és azért sem, mert el kell kerllni a vizsgalati személyek tulzott zavarasat és a szocia-
lizaci6 menetében magaval a megfigyeléssel okozott valtozast. Egyéb okok szintén a
ritkabb fazisok felé vezetnek.

. Az éltalanossag kilonb6z8 szintjein fogalmazédnak meg elméletek, modellek és hi-
potézisek a devianciara mint globalis jelenségre épplgy, mint egyes devians viselke-
désformak egyes elemeire vonatkozéan. A kutatds legsziikebb célkitlizése az lehet,
hogy segitsen ,rendet csinalni" a feltételezések k6zott, egyeseket cafolva, masokat
igazolva és érvényességi koruket kijeldlve.

Ahhoz, hogy a kiinduld hipotézisek altal nem fedett jelenségekre is jéslatokat
lehessen tenni, az adatmatrixot mindkét dimenzidja mentén ki kell terjeszte-
nink. Nemcsak az esetek szamat kell annyira megndvelni, hogy a varhaté ku-
16nb6z6 variansokbol elég sok keriljon a mintaba, hanem a valtozéknak is egyfajta
kontinuumat kell megval6sitani. Egyrészt az eredeti hipotézisekben szerepld val-
tozokat kell felbontani, masrészt olyanokat is be kell vonni avizsgalatba, amelyek-
nek nincs ugyan ismert Osszefliggésik az el6zetesen definialt devians jelenségekkel,
de a normadlis fejlédésben van szerepe.

A vizsgalati személyekkel a kontaktus megteremtése altalaban nehezebb (és dra-
gabb is), mint a vizsgalat soran tovabbi adatok felvétele. Ezért a valtozék szamanak
novelése, a vizsgalat intenzivebbé tétele altalaban kénnyebben megvalodsithaté, mint
avizsgalati személyek szamanak névelése.

. Valtozdék trendjének vizsgalata (kontinuitasi feltételezés) helyett els6sorban konstel-
laciok megragadasara kell toérekedni. A devians mindsitések maguk mindig szemé-
lyekre vonatkoznak, és a kutatas f6 célja éppen az, hogy a konstellaciéknak az egyes
mindésitések szempontjabdl relevans elemeit tudja kimutatni.

. A feladat megoldasahoz olyan statisztikai médszereket kellene alkalmazni, melyek
az egész adatmatrixot egyszerre tudjak kezelni. Jelenleg a kezelhet6 valtozok szama
az elérhet6 statisztikai moédszerekkel és szamitastechnikai koriilmények kdzott sok-
kal kisebb, mint amire az altalunk leirt megkozelitési moédnak sziiksége lenne. Re-
ménykednink kell, hogy az ilyen iranyl matematikai statisztikai fejl6dés el6bb-
utébb létrehozza az adekvat modszert. Ennek hianyaban a ,szocioldgiai'-t és a
.pszichologiai'-t szekvencidlisan megvalésitva kisérelhetjiik meg az adatmatrix jobb
kiaknazaséat. Példaul a kbvetkez6 médon:

A vizsgalat maga szociologiai keretben bonyolédik, de pszicholdgiai eszkdzdket
is igénybe vesz. A feldolgozas a pszicholdgidban szokasos ,szociolégiai" modell alap-
jan kezddédik. Ellen6rizziik a devianciara vonatkoz6 statisztikus hipotéziseinket, és
megprobalunk Uj modelleket, hipotéziseket kikeverni bel6lik. Megvizsgaljuk a kom-
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binalt modell josléerejét, és ha ez minden esetet megfelel6éen mindsitene (ami valo6-
szindtlen bar igen kellemes dolog lenne), akkor maris készen lennénk.

Szinte biztos azonban, hogy az esetek jelent6s részét még a nagyobb prediktiv
er6vel rendelkez6 Uj modell is rosszul osztalyozza. Ekkor —a rendelkezésiinkre allé
valtozok béségében —ismét atvalthatunk a ,pszicholégiai" modellre, és akar az eset-
tanulmany szintet is igénybe véve kereshetjiilk meg, hogy a hasonl6 valtozé-variansok
kdziul melyikkel pontosithaté a modell.

Az igy nyert hipotézisek kontrollja is elvégezhetd az adatbazisunk segitségével,
hiszen a mintaban elég nagy a valasztasi lehetdség.

Az oki valtozéknak az indikatoroktdl vald elkildnitése utan fogalmazodhatnak
meg a javaslatok a politikai és terapias jellegl intézkedésekre, Uj,illetve javitott mé-
réeszkdzok, tesztek dolgozhaték ki a deviancia rizikdjanak becslésére, és a kutatas
ezzel be is fejezédik.

Egy fontos dolog van még hatra. A kutatasnak azzal kell kezd6édnie, hogy megha-
tarozza a vizsgalandé jelenséget. Paradox médon adeviancia longitudindlis vizsgalata-
nak nem adeviancia atargya, hiszen csak a kés6i fazisokban Iép be valtozéként. A vizs-
galand6 targy maga a szocializacid,amelynek kutatas széles kor(i szociolégiai-fejlédés-
lélektani megkozelités nélkil nem képzelhet6 el.
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