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A RANSCHBURG-EFFEKTUS

Ranschburg Pal 1902-ben és 1905-ben tette kdzzé német nyelven kutatasi eredményeit
a ,homogén gatlasrél", vagy ahogy azéta a szakirodalomban elterjedt, a ,Ranschburg-
effektusrél". Magyarul a Pszicholégiai Tanulmanyok Il. kotet (1914) tartalmazza rész-
letesen Ranschburg e munkait, melyek részben mar korabban is megjelentek magyarul.
A Ranschburg effektussal kapcsolatos korabbi munkak osszefoglalasa McGEORGH
(1942) tanulaspszicholdgiai kdnyvében olvashat6. A 60-as évek masodik felében —f6 -
ként A. W. Melton inspiraciojara — szamos kisérletet végeztek a homogén gatlas erede-
tér6l. Az eredmények legtébbje, és az 6sszefoglalé tanulmany JAHNKE (1969) nevé-
hez f(iz6dik. Magyar nyelven ezeket az eredményeket MARTON (1971) foglalta 6ssze
és értékelte.

Ranschburg Ggy talalta, hogy egymassal nem kapcsolédd egységekbdl (példaul
szamok) Osszeallitott rovidebb (példaul hét tagl) sorozatok bemutatdsa utan széridlis
tanulasi helyzetben (tehat akkor, ha a személyeknek a bemutatott egységek sorrend-
jére is tekintettel kellett lenni), a sorozatban megismétl6d6é egységekre az emlékezeti
teljesitmény rosszabb, mint azokra az egységekre, melyek csak egyszer szerepeltek. Az
ismétl6dé egységekre iranyulé e gatlasi hatas akkor érvényesil, ha ezek az egységek
nem elsd vagy utolsd tagjai a sorozatnak, illetve nem kozvetleniil kdvetik egymast a so-
rozaton beldl.

Az Ujabb kutatasok a ,bevésés—tarolas—visszahivas" fogalomrendszerben prébal-
tak elemezni a Ranschburg-effektust. Mint MARTON (1971) irja: ,Az 50-es évek ma-
sodik felét6l, mintegy 15 éve szamos munka foglalkozott annak tisztdzasaval, hogy
Ranschburg kisérleti helyzetében a pszichikus folyamatok melyik szintje felelés a hibas
emlékezeti teljesitményért. Azaz, vajon ez a hibas teljesitmény a sorozatok észlelésekor
jon létre, tehat mint adetekcid hibaja foghato fel, vagy inkabb arovid tartama emléke-
zeti folyamatok szintjén szervez6dik, vagy esetleg mint a felidézéskor jelentkez6 un.
kimeneti interferencia jelenség foghato fel." (388. 0.)

Lényeges kisérleti eredmény ebben a vonatkozasban, hogy az ismétl6d6é elemet
kovetd egységre is csokken a felidézési teljesitmény, s e csokkenés abban all, hogy a
személyek gyakran o©sszekeverik egymassal az ismétl6dd egységet kovetd elemeket
(WICKELGREN, 1966). Ez az eredmény a sorozatra vonatkozé emlékezeti reprezenta-
ci6 szervezddésével (Wickelgren szerint asszociativ szervezddésével) kapcsolatos. Az
emlékezeti anyag szervez6désének szerepére utalnak tovabba WOLF és JAHNKE
(1968) adatai. Ezek szerint a szervezddési folyamatokra lényegesen kevéssé érzékeny
felismeréses és részleges felidézéses helyzetekben a homogén gatlas kisebb. llleszkedik
az eddigiekhez, hogy JAHNKE (1969) eredményei szerint csdokken a Ranschburg-hatas,
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ha a személyeket a sorozatok el6tt tajékoztatjak az ismétlédésrél, de nem csokken, ha
csak asorozat bemutatasa utan jon ez az informacié. igy JAHNKE (1969) szerint a ha-
tasban lényeges ,Az egyes elemekre vonatkoz6 emlékezeti karosodas. A személy ész-
lelte és emlékszik is arra, hogy az ingeranyag ismétlédést tartalmaz, azonban nem em-
lékszik arra, melyik volt az ismétl6dé elem... Mivel a személy emlékszik arra, hogy a
sorozatban ismétlédés volt, de arra nem emlékszik, hogy melyik elem ismétl6doétt, a
felismerés sordn megndé annak valészin(isége, hogy hibazik." (593. 0.) Jahnke utal
azonban arra is, hogy afentiek nem dontik el a hatas tamadaspontjat. S6t, mivel a sze-
mélyek ismerete az ismétl6désrél a hatast csokkenti ugyan, de nem sziinteti meg, egyéb
okok is lehetségesek, melyek kozott az ismétl6d6é elemek kddolasi deficitje is szerepel.

Mindezek alapjan agy tlinik, hogy a 60-as évek kisérletei alapjan nem donthet6 el
pontosan a Ranschburg-effektus oka, illetve feltételezhetd, hogy ateljesitménycsokke-
nés nem is vezethetd vissza egyetlen tényez6re. Talan ez atisztazatlansag az egyik oka
annak, hogy a kognitiv pszichologia kutatasai k6zo6tt a homogén gatlas vizsgalata nem
szerepel. Azonban ez nem tlinik elégséges magyarazatnak, hiszen a ,nagy karriert be-
futott" Stroop-effektus (STROOP, 1935) esetében sem teljesen elfogadott magyarazat
a valasz-interferencia.* Egy tovabbi ok az lehet, hogy a homogén gatlas vizsgalatara a
kognitiv pszichologia kedvelt kronometriai (reakci6idé méréses) modszerei nem egy-
kénnyen terjeszthet6k Kki.

Magyar nyelv(i munkajanak Ranschburg ,,A lelki élet mindleges alaptdorvénye"
alcimet adta. A tovabbiakban ebbdl idézunk.

RANSCHBRURG PAL: A HOMOGEN GATLAS

A kilvilagnak belsd lelki vilagunkba valé attevédésérél van szo. A kérdés a kdvetkez6:
A pszichofizikai szervezetiinket ostroml6 ingerek kodzil melyek valnak tudatunkban
érzetekké, észrevevésekké, emlékképekké, torekvésekké s cselekvésekké, s melyek azon
tagjai a mindig 6sszetett ingercsoportoknak, melyek az idegrendszerben szétfoszlanak
anélkil, hogy tulajdonsagaiknak megfelelé visszhangot tamasztottak volna az elmében?
Hova tlinik ezen, az idegrendszeri k6zpontokban latszélag hatastalanul szétforgacsol6-
do ingereknek az energiaja?...1

Azon vizsgéalatok, melyeknek els§ eredményeit 12 év el6tt sazéta megjelent to-
vabbi munkalataiban kozoéltem azt latszottak bizonyitani, hogy a kulvilag ingereinek
tudattartalomma valasanal nem csak, mint ezt kdzléseim el6tt hitték, a tudatért ver-
seng6 ingerek szamanak, er6sségének stb. van szerepe, hanem fontos tényez6 az inge-

* Ha egy szin nevét jelentd betlsorrél reakcididé helyzetben azt kell elddnteni, hogy a betlik mi-
lyen szinnel vannak nyomtatva, a reakciéid6 megnd, ha a betlik szine és a név jelentése nem
azonos (példaul a ,piros" szét zéld betlikkel nyomtattak). Altalanositva Stroop-effektusnak
nevezzUik azokat az interferencidkat, melyek ugyanannak az ingernek tobb, eltér§ kédolasabol
adodnak.

3-4. o.
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rek min6sége is. Kutatasaim megmutattak, hogy mennyire befolyasolja az ingerek e
versengésének eredményét az ingerek egymashoz val6 viszonya, vagyis az a kériilmény,
hogy az ingerek egymas kdzo6tt egyenlék, hasonlék vagy kulonbozék-e? El is tekintve
maguknak az ingereknek fizikai interferenciaitél, tovabba az érzékszervekben lefolyo
summacioktél s gatlasoktdl, Ggy latszott, hogy az id6belileg érintkez6é kézponti inger-
hatasok egymast kdlcséndsen befolyasoljak.

A talalt lélektani tényekbdl kiindulva, fel kellett tennem, hogy az ingerhatasok
anndl inkabb képesek az ingerek tényleges természetének megfelel6ig kifejlédni, mi-
nél kilonbdz6bbek az egyidejl ingerek s hogy annal jobban zavarjak sgatoljak egymast
az ingerhatasok az inger természetének megfelel6 minéségik érvényesilésében, minél
egynem(ibbek az el6idézd ingerek. Ezek a feltevések azonban csak a pszicholégiai visel-
kedésbdl levont kovetkeztetések az idegrendszeri centrumokban torténé folyamatok-
ra., 2

A felfogasi kiiszob egyidejd, egynemd, vagy rokon ingereknek megfelel§ érzete-
ket, illetéleg magasabb, mint azon érzetekre vonatkozolag, melyeket heterogén ingerek
idéztek el6. Minél homogénebbek tehat az egyidejl ingerek, annal kevésbé érvényesiil-
nek valtozatlanul atudatban. A homogén ingerhatasok kdzo6tt vilagos érzetekké, illetve
képzetekké val6 kifejlédésiik folyaman egyesiilési tendencia Iép fel. Ez atendencia leg-
gyengébb alakjaban az egyenl6ség érzetében (érzelmében?) nyilvanul, legmagasabb fo -
kan pedig a két (vagy tobb) pszicholdgiai folyamatnak egy kdzos tudattartalomma valé
latszélag tokéletes egybeolvadasdban. Ha az egyidejii homogén ingerhatasok fellépésiik
korilményei folytan kdzpontilag kilonb6z6 fokban kedvez6 helyzetben vannak, ugy
a kolcsonhatas kiléndsen abban nyilvanul, hogy a kedvez6tlenebbiil elhelyezett elem a
kedvez6bben elhelyezettbe igyekszik beolvadni, mikézben az elényds helyzetl elem
vilagossaga, elevensége s érvényesiilési képessége gyarapszik, a kedvez6tlenebb helyze-
tié pedig fogy. Ez utdobbi homalyos lesz, elkésve s bizonytalanul jelentkezik, esetleg
egészen eltlinik, helyét mas, atudatban rendelkezésre allé elemek tdlthetik be. Ily mo-
don jon létre a kilvilag dsszetett, gyorsan behaté torténéseinek minduntalan el&for-
dualé téves, hianyos, hamis és bizonytalan felfogasa. e

A fent leirt viselkedés igaznak bizonyult a reprodukalt képzetekre, mint masod-
lagos ingerhatasokra is. Hasonl6 képzetek egybeolvadni térekszenek, szavarjak egymas
fuggetlen kifejlédését, megtarthatésagat s reprodukalhatésagat. Innen erednek emléke-
zetlink mindennapos zavarai: a bizonytalansagok, hianyok, késések s tévedések. Hete-
rogén képzetek legfeljebb annyiban zavarjak egymast, amennyiben mindegyik a figye-
lem energiajanak egy részét a maga szamara foglalja le, de sohasem zavarjak egymas
onallésagat, kvalitativ jellegét. A felismerés torvényink szerint nem mas, mint az Gjon-
nan keletkezett képzet egybeolvadasa areprodukaltal, a vele egynem( régebbi képzet-
tel. Az Ujbdl felismerést pedig jellemzi bizonyos megkulonbdztetd elemek érvényesii-
lése az Uj s a hozza csak hasonlé, t6le mar részben eltérd, vele teljesen egyesini tehat
nem képes régi tudattartalom egybeolvadni akarasa alkalmaval. Az elfelejtés els6sorban
eredetileg megkilénboztetett, de idével mindinkabb homogénné valé tudattartalmak
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egybeolvadasa, melyeknek homogenizalddasat az eredetileg is csak fellletesen tudoma-
sul vett finom megkilonboztetd jelek megneheziilt reprodukalhatésaga okozza. ...4

... a képzeteknek onallé s mindig felGjulasra kész tudattartalmakként valé kelet-
kezése s fennmaradasa gondolatvilagunk minden teriletén szintén attél fiigg, hogy az
egyidejl, valamint a kevéssel elébb lefolyt s kevéssel késébb kévetkezd tudatfolyama-
tok startalmak egymas kozott heterogének, vagy homogének-e. A mar készebb tudat-
tartalom mindig hajlandésaggal bir a kevésbé kész, hozza hasonl6 (j tartalmat magaba
olvasztani vagy legalabbis ily iranyban befolyasolni, mik6zben 6 maga er6ben s kész-
ségben gyarapszik. A fogalmaknak, az abstrakcioknak, a széknak, mint a beszéd szim-
bélumainak keletkezése is sziikségszerl kdvetkezménye Osszes egynemi emlékképeink
egybeolvadasanak.

A hasonl6 egyesiilni térekszik, mig a kiilonb6z6 széjjel tart, s gy az egymas ko-
z0Ott egyenl6ktdl, valamint az egymaskozt kilonbdz6ktél is a kilonbozéség foka sze-
rint elvalni igyekszik — ez az a pszicholdgiai alaptorvény, melynek helyességét s altala-
nos érvényességét a kovetkez6kben bizonyitani kivanom, hogy azt vitan felal allé és
tudomanyos igazsagként értékesithet6 tény magaslatara emeljem ...5

Az én kiindulépontom egy elmekértani-lélektani stisztan kisérletes kutatas volt.
Ez alkalommal tiint fel nekem, hogy bizonyos sorok felfogasanal igen gyakran fordul-
nak el6 tévedések; ez 6sztdnzott a keresésre s ez vezetett ezen észrevevési hibak kdzos
okanak nyomara s a homogén ingerhatasok gatlasanak mindéleges torvényére. A talalt
tények abszolut allanddsaga arra a kdvetkeztetésre vezetett, hogy a torvény a latasér-
zék egyéb terliletein s egyéb érzékszervek teriiletein is érvényes. S mig egyrészt minde-
nitt talalkoztam mar ismert, de magyarazatra vard kész tényekkel, melyeknek magya-
razata torvényembdl egyszer(i kdvetkeztetéssel mint annak sziikségszerl folyomanya
levezethet6nek latszott, masrészt magam is vontam le kovetkeztetéseket, midén is
azonban minden feltevésemet egzakt kisérlettel igazoltnak talaltam. Feltevéseim he-
lyességének ez a kisérletes igazolasa egyuttal bizonyitékaul szolgalt maganak azon alap-
ténynek is, melybdl azokat levezettem ...

Sajat kisérleteimhez, melyeknek eredeti céljuk a normalis kilénb6z6é kora és m-
veltségli, valamint beteg idegzetli és elmebeteg egyének felfogasanak Osszehasonlitd
vizsgalata volt, atermészetes viszonyoknak inkabb megfelel6 kisérleti berendezésre volt
szikségem. E célnak igen jol megfelelet —amint azt a kilféldén is elismerték —készi-
lékem, melyet afelfogas, képzettarsitas és emlékezd er6 vizsgalatara szerkesztettem.

Ennek részletesebb ismertetését ezittal mell6zve, csak annyit emlitek meg, hogy
készilékemen optikai ingerek rés mdgott nappali vilagitasban tetszés szerinti, hosszabb-
rovidebb ideig exponalhatok olyképpen, hogy az inger —jelen kisérleteimnél hatjegyl
szamsorok — pillanatosan jelenik meg a megszabott idétartamig, a résben mozdulatla-
nul lathaté, saz id6 lejartaval pillanatosan eltinik. Minden inger megjelenése el6tt Ures
mez6 jelzi automatice az utana bekdvetkezendd ingert, a figyelem tehat mindig kell6
id6ben koncentralhatd. A készilék el6tt Ul6 vizsgalt egyén az inger eltlintével bemond-
ja mit latott s kézeli szubjektiv tapasztalatait a benne felfogas kézben végbemend fo-
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lyamat, s létrejott érzékelés részletei és biztonsagi foka irant. Egy kdralaka ingerlapon
20 ingersort exponalhatunk egymas utan. Az egyén altal bemondott szamsorokat 6sz-
szevetve a tényleg exponalt szamsorokkal, megkapjuk az objektiv inger és a szubjektiv
felfogas kozott fennforgd kilonbség részleteit, a felfogasbeli tévedéseket, melyeket
ilyetén modon elemzés ala foghatunk.. ?

1. Valamennyi eddig vizsgalt egyénre all az a térvényszerliség, hogy szamsorok-
nak a leirt moédon val6 exponalasaval a felfogasbeli tévedések csak felette kivételesen
voltak talalhatok a szamsorok bal felében. Atlag az esetek 90%-aban a tévedéseket a
szamsor kozepét6l kiinduldlag jobb felé talaltuk.

2. Valamennyi vizsgalt egyénre all az a torvényszer(iség, hogy 4—6 jegyl szam-
soroknal az egyszer(i — a szamsor egy jegyét illetd —tévedések az esetek tilnyomé
tobbségében a legszélsd jobb oldali szamjegyet megkimélték s leggyakrabban ajobb fe-
|é es6 utolso el6tti szamjegyet illették...

... a tévedések elhelyezésének tdrvényszerlisége, nevezetesen a széls6 jobb szam-
jegyeknek el nem tévesztése a figyelemnek bal fixacidos pontjabél jobbra val6 atcsapa-
sat bizonyitja. Az a korilmény pedig, hogy a 6 jegyli szamsorban a tévedések altalanos
torvényszerliséggel leggyakrabban az 5-ik, ritkdbban a 4-ik szamjegyre vagy mind a ket-
tére esnek, arra utal, hogy a figyelemnek eme vandorlasa balrél jobbra nem egyeletesen
torténik elemrél elemre haladva, hanem gyors atcsapas alakjaban, mely csak a talsé
hatarponton allapodik meg ismét, mig a kbzbees6 atfutott részeken csak atsiklik.
Ugyanez torténik egyébként a 4- és 5-jegyld szamsoroknal is, ahol a tévedések, ameny-
nyiben el6fordulnak, a két bal oldali és a széls6 jobb oldali szamjegyet rendszerint el-
kerulik.

Latjuk tehat —s ez megfelel a szubjektiv tapasztalasnak is — hogy a tévedéssel
jaré felfogasok azon eseteiben, ahol, miként ésszes eseteinkben, a figyelemnek balrol
jobbra valé gyors mozgasat kell felvenniink, afelfogas aktusa két, egymasba beleolvadé
részre szakad. Az els6be tartozik az optikai ingersor bal felének szimultan felfogasa, a
masodikba az ingersor jobb oldali elemeinek a figyelem gyujtépontjaba szukcesszive
vald belépése; e kettd kozé esik rendszerint a legszéls6 jobb oldali elem appercepcidja,
mely elem a figyelem emlitett sajatszer( viselkedésénél fogva rendszerint még az inger
behatasa folyaman appercipialédik. A jobb felé es6 4-ik és 5-ik elemet ellenben csak
dominans vonasai alakjaban percipialjuk, s ezeket a felfogasi aktus masodik, idébelileg
késb6bbre es6 szakdban podtoljuk be az dntudatba mar belépett sorelemek k6zott ma-
radt hézagba...

Amint a tévedések elhelyezése nem véletlen dolga, Ugy az objektiv ingereknek a
tudatban val6 atalakulasa, tehat a tévedések kvalitasa is igen gyakran felismerhetd tor-
vényszer(iségeket mutat s az ezernél tobb ily tévedés analizisébdl teljes biztonsaggal

7 27-28. 0.
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lehet a tévedések bizonyos gyakoribb és ritkabb tipusait felismerni. Ezek kdzil agya-
koribbak a kdvetkez6k:

A) Egyszerl tévedések: 1. Valamely, csak dominans elemeiben percipialt optikai
jegy (szam) atalakult egy hozza hasonlé mas jeggyé, midén is a hozza hasonlé repro-
duktiv elemek hatadsa alatt egyes, azoktél eltér6 alkatrészeket magara vesz, ami gyako-
ribb, elhagy. igy latjuk, hogy a kedvezétlen allast 8-bdl lesz 3 vagy 5, a 4-bél, 7-bél 1,
a 9-bdl 2 vagy 6 stb., tisztan a kozds rokon vonasok alapjan. Az ilyen tévedéseket tisz-
ta hasonlatossagi tévedéseknek nevezem. llyeneket ismer a bet(ikre nézve, mint mar
emlitve volt, Wundt és Finzi is.

2. Ha a kulénb6z6, helyesen felfogott szamsorokat analizaljuk, miként késdbb
még latni fogjuk, azt talaljuk, hogy az ilyen puszta hasonlatossagon alapuld tévedések
aranylag ritkak. Ellenben igenis gyakoriak ezek olyan szamsorokban, melyekben a ked-
vezbtlen elhelyez6désli (4-ik v. 5-ik) elem kdzvetett vagy még inkabb kdzvetlen szom-
szédsagaban egy, e szamjegyekhez hasonl6 elem all, vagyis pl. a szamsor 4-ik szamjegye
3, az 5-ik 8, mid6én is a 8 felette gyakran 3-ma valtozik at. Itten tehat az asszocial6do
rokon reproduktiv elemeken kivil az egyidejlleg behaté rokon, kiils6 inger keltette
érzet is kozrehat a tévedés létrejottében. Az egyidejl ingerekbdl eredd ilyen centralis
befolyasolast irradiacionak vagy atsugarzasnak nevezem. E csoportba tehat a hasonla-
tossagon +atsugarzason alapul6 tévedések tartoznak.

3. Elég gyakoriak az olyan tévedések is, melyekben az eltévesztett szamjegy vala-
mely hozza semmiképpen nem hasonlé szamjeggyé, pl. 8-as 7-té vagy 4-gyé, 9-es 8-ca,
7- es 3-ma stb. alakult at. llyenkor az esetek tilnyomé tébbségében, bizonyos egyének-
nél kivétel nélkil az atalakulas magyarazatat megtalaljuk az atalakult kedvezétlen hely-
zetl elem kozel szomszédsagaban all6 s a tévedéssel azonos szamjegyben. igy a 8-assa
atalakult 7-es mellett, vagy t6le egy szamjegy altal elvalasztva 7-est, a 9-essé atalakult
8- as szomszédsagaban 9-est talalunk stb. Tehat az esetek nagy szamaban az érzetele-
meknek a tudatban valé atalakulasat nem is rokon reproduktiv elemek, hanem egyide-
jileg percipialt teliesen heterogén kiilsé ingerek iranyitjak. Az e csoportba tartozé té-
vedéseket tiszta atsugarzason alapuléknak nevezem ...10

ha Osszeallitjuk azokat a sorokat, melyek leggyakrabban tévedés targyai s
ezekkel szemben azokat, melyeket ritkan, vagy egyaltalaban nem tévesztenek el, hama-
rosan szemiinkbe 6tlik bizonyos feltiing eltérés a szamsorok e két oszlopa k6zott. Ha
az el6bbieket rovidség okaért terhelt, az utbbbiakat immunis vagy mentes soroknak ne-
vezzik, elemzésink eredményét altalanossagban kovetkez6kép fejezhetjik ki: terhelt
az a szamsor, melynek elemei k6zo6tt azonosak vagy egymashoz hasonldk taladlkoznak;
mentes az a szamsor, melynek elemei kulonb6znek egymastdl. Kézelebbrdl azt latjuk,
hogy a mi kisérleti feltételeink mellett ez az elv pontosabban igy hangzik:

Terhelt az a szamsor, melynek kedvez6tlen elhelyezddésil elemei egymassal azo-
nosak, vagy egymashoz hasonlok.

10. 34-36. o.
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Vagyis a llI-ik részben mondottak értelmében f6leg a szamsor balrél szamitva 3—
6-ik szamjegye, ezek kozott leginkabb a 4-ik és 5-ik szamjegy homogén vagy heterogén
volta donti el a szamsor terhelt vagy immunis voltat. igy pl. legdiszciplinaltabb kisérleti
egyénemnél, S. G. dr. arnal a tévedéstdl allandéan mentes szamsorok 75 szazaléka oly
szamsorokbol kertlt ki, melyekben a 4-ik és 5-ik szamjegy egymassal nem rokon, mig
ama szamsorok koézill, melyekben e két szamjegy rokon, 95 szazalék legalabbis egyszer
tévedés targya volt.

Az elemek azonossaga rendszerint terhel6bb tényez6, mint az elemek hasonlatos-
saga. (Kivételt csakis a két 1-es alkot, mely egyaltalan alig volt eltévesztés targya, valo-
szinlleg felette egyszer(i alkatanal fogva, mely az altalunk hasznalt expozicios id6étar-
tamnal a futdlagos figyelemre nézve is helyesen appercipialhatova tette.)

Ha feltesszik, hogy r, s, v, X, z teljesen heterogén, n és m pedig homogén elemek,
akkor aterheltség fokozatait nagyjabol a kbvetkezé séma-sorozattal vilagithatjuk meg:

svmmy

msvmy
m sv ny sth. sth.

Az immunis, azaz mentes sor sémaja: r s v x Yy z. Ellenben nagyon sulyosan
terheltek azok a sorok, melyekben tébb azonos +hasonlé elem torlédik 6ssze, mint pl.:
rsmnny, rsmmnn, rmsnnm stb.

(A mondottakb6l kdvetkeznék, hogy e sémak szerint mesterségesen dsszeallitott
szamsorokkal lehetne —ha a felallitott elv igaz —olyan ingersorozatokat 6sszeallitani,
melyekben el6re megtudjuk szabni, fognak-e s kérilbelll mily aranyban tévedések be-
kdvetkezni. E sorok irasakor tényleg ez iranya kisérletekkel foglalkozom, melyek e fel-
tevéseimet feltétlenil igazoljak, s melyekrél befejeztiikkel nem fogom elmulasztani ré-
viden beszamolni.)

Altalanos szabaly, hogy a tévedések a szamsornak éppen ezen azonos vagy ha-
sonlé elemeiben kdvetkeznek be, még pedig a ketté kozil elsé sorban abban az elem-
ben, mely a legkedvezétlenebb utolsé eldtti helyhez legkdzelebb, vagy éppen ezen all.
igy pl. az olyan sorban, melyben e legkedvez6tlenebb allasthoz képest valamennyi
elem heterogén, ellenben a 2-ik és 4-ik elem azonos, a tévedésnek a 4-ikben kell beko-
vetkezni. igy lett 491938-b6l 491238, vagy 811824-b6l 811224, ellenben 570802-b6l
570862, és 179455-b6l 179495. Tehat a tévedés lokalizalédasa is a figyelem sajatos
viselkedésén kivil a szamsor elemeinek egymashoz val6 viszonyatdl, illetve a homogén
elemek elhelyez6désétél is fiigg.

e T T T T T T T S T T B Y
(7]
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V.

llyenképpen arra a tapasztalatra jutottunk, hogy élettani viszonyok k&ézott felmerild
latasbeli illazidink keletkezésében a figyelemnek rendelkezésére allé idén, a figyelem
sajatszerl viselkedésén, valamint a reank egyidejlileg vagy kozel egyidejlleg behatd
ingercsoport elemeinek a tudatban meglevé rokon diszpoziciékhoz val6é viszonyan ki-
viul az elemeknek egymashoz valé viszonya is lényeges tényezének tekintendd. Még
pedig kisérleteim azt mutatjak, hogy — azonos tudatbeli allapotokat feltételezve —
ugyanazon fizikai feltételek mellett jelentkez6 azonos terjedelm( és beosztasu optikai
ingercsoport hajlamosit a tévedésre, ha alkatelemei k6z6tt azonosak vagy hasonlok fog-
laltatnak, ellenben annal inkabb mentesit az illGzi6tdl, minél heterogénebbek alkoto
elemei.

Ezzel Ggy az illizidék tandba egy Uj elemet vittink be, valamint egy Uj pszicho-
fizikai tapasztalattal is gazdagodtunk, hogy ti. egyidejlleg behat6 homogén optikai
ingerek nehezebben jutnak be megfelel6 képzetek alakjaban a tudatba, mintsem egy-
idejd heterogén ingerek...11

5. Egyidejlileg (vagy majdnem egyidejlileg) behatd egyenld intenzitdsu s hangu-
lati szinl ingerek csoportjab6l az egymashoz nem hasonlék a tudatra jutashoz elény6-
sebb helyzetben vannak, a hasonl6k vagy azonosak egymast gatoljak.

Ha a gatlas természetével tisztaba akarunk jonni, célszer( lesz kisérleteink objek-
tiv eredményein kivil az alkalmilag szerzett szubjektiv tapasztalasainkat is figyelembe
venni.

Az idevago emlitésre méltd jelenségek a kévetkezdk:

a) A felfogas szukcesszivitdsa s ennek folytan a reakcid részleges késése, ameny-
nyiben a kisérleti személyek a homogén soroknal a szamot egy vagy két szam hianyaval
rogtdn bemondjak, de a hianyt csak utélag, sokszor csak 1—2 masodperc mulva toltik
ki. Példaul a 176468 sor 1/3 masodpercnyi exponalasa utan a kisérleti személy rogton
bemondja: ,szazhetvenhat — négyszaz — az utols6 jegy nyolc, az utolsé el tti-------
hat (vagy: talan hat)." Ugy a hibatlanul felfogott, mint a permutalt heterogén sorokat
fennakadas nélkil egyszerre szoktak kimondani.

b) A reakci6 elkésett része bizonytalannak tlinhet fel, mi azonban nem mindig
torténik meg. Sokszor ez az utélagosan felfogott részt — helyesen vagy helytelenil —
biztosnak érzik.

c) Gyakran torténik, hogy kisérleti személyiink a szamsor reprodukcioja kezde-
tén egy kivételével az 6sszes szamjegyeket vilagosan maga el6tt latja, de mikézben az
utdlag fellépd, bizonytalan elemet megerdsiteni akarja, a sor mas, eddig biztosaknak
vélt tagjai is bizonytalanokka valnak.

d) Ez a bizonytalansag néha, egyes kisérleti személyeknél gyakran, oly fokot ér-
het el, hogy neki az egész sor ,léghd6l kapottnak" tlinik. Ily esetekben gyakran csak a
bal oldali els6 két szamot mondjak ki, atdbbit, néha az egész szamot (mint pl. dr. R. F.
arndl a V. tablazat 7. sora) csak egyenes felszélitasra s egészben vagy részben ,nagyon
bizonytalannak" jelezve. Az ily esetek nagy részében csak az egyik elem hibas, néha az
egész sor helyes...'"

11 38-42. o
12" 75-76. o.
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6. Nagy fontossagu a kovetkezd: Gyakran fordul el6, hogy a bemondott szam
egy részét, leginkabb egy szamjegyet, utdlag hatarozottan vagy ingadozva megvaltoz-
tatjak. Ez utolsé kisérleteimnél leggyakrabban H. G. dr. arnal fordult el6... igy példaul
a 147556 szamot 147536-nak mondta be s az utolsé el6tti jegyet bizonytalannak je-
lezte, egy perc mulva hozza tette: ,ez valoszinlileg 5". Hasonléan (449793 helyett):
2449773 az utolso el6tti jegy bizonytalan, talan 9"; vagy (103739 helyett): ,103729,
az utolso el6tti jegy bizonytalan, talan 3“. Ugyanezt talaljuk dr. H. K. arnél isa 710332
sornal: ,710322, az utolsé el6tti jegy bizonytalan — talan 3", tovabba dr. GI. J. arnal
103739 helyett a kovetkezé bemondast: ,103793, a 2 utolsé jegy bizonytalan, talan
39" sth.

Mig a felsorolt esetekben a késébb bemondott, lehet6ségnek jelzett képzet a he-
lyes volt, el6fordul — igaz, hogy ritkan —az is, hogy a masodik bemondas is helytelen,
igy pl. dr. H. G. Gr 411882 helyett: 411382, az utols6 el6tti jegy bizonytalan, megle-
het, hogy 9 volt stb.

Az onmegfigyelésben jartas kisérleti személyek dnelemzéseibdl, killbnésen maga-
mon végrehajtott régebbi kisérletekre (kb. 1000) tAmaszkodva, a tudatunkban lejatszé-
do6 folyamatokra vonatkozd szubjektiv tapasztalataimbdél a kovetkezéket kdzolhetem:

Tegyuk fel, hogy a 449773-as szamot exponaltuk. Az expozicié 1/3 masodperc-
nyi tartama a felfogas munkajahoz képest egy pillanatnak tdnik. Arrol, hogy e kis id6
alatt szeminket mozgatnank, semmi szubjektiv érzetiink nincs s ezt a legtdbb kisérleti
személyre vonatkozélag nem is tartom valészin(inek. A szam megjelenésének s elt(iné-
sének pillanatdban megjelenik bels6 képe tudatunkban. Még pedig a bal fele, vagyis az
els6 2—3 jegy teljes élességében; néha az egész sor élesen jelenik meg, de legtdbbnyire
ajobb fél egyik masik eleme csak szukcesszive jut figyelmink gyujtopontjdba. A jobb
oldali jegyek kozil rendszerint gyakran mar a bal oldaliakkal egyidejlleg az utols6 6t-
lik fel. Példaul a fenti szambdl az eltlinés pillanataban 4497... 1ép tudatunk el6terébe,
rogtdén hozza csatlakozik az utols6 jegy: 3, melyhez most az utolsé el6tti csatlakozik.
De ez valami bizonytalan jegy, talan 9-es, mire a kdvetkez§ pillanatban szinte rafekszik
egy 7-es. A két szam most valtakozé sikerrel kiizd az elismertetésért, de mindenesetre
az az érzésink van, hogy el6sz6r 9-et lattunk sa 7 valdszinlileg kés6bb fellép6 illazio,
melytél azonban mégse tudunk szabadulni. Tehat azt mondjuk: ,449793, az utolso
jegy bizonytalan, talan 7 volt", vagy a 7 képe oly késén s bizonytalanul |épett fel, hogy
a médium nem is emliti, csak a 9-est jelzi bizonytalannak. Sokszor tényleg csak a bi-
zonytalansagot érezzik, igy pl. megtorténik, hogy ugy érezzik, hogy az egyik szam a
felfogas alatt megvaltozott anélkil, hogy mi a helyén allott szamot felismertiik volna
s az Uj szam oly vilagosan all el6ttiink, hogy el6z6 érzetiinket illizidnak tartjuk. Ha
mégis lejegyeztik, akkor kés6bb, mikor bemondéasainkat a tényleges ingerekkel ¢ssze-
hasonlitjuk, csodalkozva latjuk, hogy a helyes érzetet egy illizié elnyomta s ez utébbi
foglalta el az el6bbi helyét.

Ezzel szemben sok esetben rajéviink, hogy a reprodukcié els6é pillanataban fel-
merillt gyanus jegy tényleg hamis s hogy a csak kés6bb megjelend, Ggyszoélvan az elsd
helyébe nyomulé jegy az igazi. Ily esetekben legtdbbnyire el6szér egy helytelen be-
mondast kapunk, mit régtén kdvet egy tobbé-kevésbé biztos korrektura.

Nagyon kilon6s a permutacié folyamatanak szubjektiv érzése. Gyakorlatlan ki-
sérleti személyek is gyakran észlelik, hogy a sor 2 tagja bizonytalan: pl. bizonytalan a
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a helyik. Nekem ilyenkor mindig az az érzésem van, hogy 2 bizonytalan, még csak ho-
malyosan felfogott elem helyét cserélgeti s csak ezutdan fogom fel biztosan minéségu-
ket; most azonban tudatomban oly biztosan latom a két szam,tegyik fel: 83 helyéta
szamsorban, hogy az el6bb észlelt helycsere ellenére sem tudom elhinni, hogy téved-
hettem. De ha gyanumat feljegyzem, vagyis a leirt érzés elég erds volt, gy utélag a leg-
tobb esetben megbizonyosodom, hogy tényleg permutacié tértént; a valésagos inger
tehat 38, nem 83.

7. A felfogas biztonsagara vonatkoz6 most leirt szubjektiv tapasztalasokon kiviil,
gyakran hallunk az egyes sorok nehéz vagy kénny( felfoghatésagara vonatkoz6 meg-
jegyzéseket. Ez a jelenség kilonosen kisérleteim masodik felénél, a homogén s hetero-
gén sorokkal végzett rendszeres kisérleteknél mutatkozott. Sok kisérleti személyem
idevagod tapasztalatait 6nkéntesen nyilvanitotta, masok csak egyenes felszélitasra. A
homogén sorok felfogasat kivétel nélkul, mindig nehezebbnek érezték, mint a hetero-
gén sorokét. Erdekes a méd is, ahogy ezt az érzésiiket nyilvanitottak. Ha ugyanis a ki-
sérletet az els6 kartyaval (heterogén sorozat) kezdtem s azutan az 5. kartyara (homo-
gén sorozat) tértem at, akkor pl. Sch. E. ir a harmadik-negyedik sornal megkérdezte,
hogy rovidebb lett-e az expoziciés id6? A kilencedik sornal fejét razva jegyezte meg,
hogy nézete szerint mar nem tud Ggy figyelni, mint az el6z6 kartyara, figyelme 6ssz-
pontositasa sokkal nagyobb erejébe keril, talan faradt stb. Ha most azutan a 6. sorozat
(heterogén) kerlt sorra, akkor a kisérlet e része megjegyzés nélkil, siman folyt le s
csak utana jegyezte meg Sch. Ur, hogy ez megint nagyon kdnnyen svalészinlileg hibat-
lanul ment.

De ha egy homogén sorozattal kezdtem a kisérletet s erre kovetkezett egy hete-
rogén, kisérleti személyem az utdbbi bejezete utan megjegyezte, hogy most mar jol
ment, mert ,most jott csak bele a gyakorlatba". De az Ugynevezett ,gyakorlat" rogton
elveszett, ha ismét egy homogén sorozatot vettem el6 ...

VIl. Médszertan

Jelen dolgozatom alapjaul szolgal6é dsszes kisérleteket aranylag igen egyszer(i berende-
zéssel s modszerrel hajtottam végre.

Miszerem egy utasitdsaim alapjan E. Zimmermann lipcsei cég altal készitett fel-
fogas, gondolattarsitas s emlékezés vizsgaldé készulék (Mnemometer) volt, melyet a
~Monatschrift fir Psychiatrie und Neurologie" cim{ folydiratban részletezve leirtam.
All egy optikai ingerkésziilékb6l, metronémbél staszterbdl, melyek egy akkumulator,
vagy 2—3 cupron-elem korébe vannak kapcsolva. Az optikai készilék egy 20x20 cm
nagysagu szekrény, melynek visszahajthat6 teteje s allithatd allvanya van. Fedelét visz-
szahajtva fogaskerék szerkezetet latunk, melynek tengelyére er6sithetd egy gomb egy-
szer( felcsavarasaval a kozépen atlyukasztott ingerkorong. Az ingerkorong egyitt mo-
zog a fogaskerékkel, mely egyszersmind aramzaraskor egy elektromagneshez rantott
emel6 segélyével halad ugrasszeriien tova. Minden zaraskor a 60 fogas kerék egy fok-

13 77-80. o.
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kai, a hatvan mez6re beosztott ingerlap pontosan egy mezével siklik odabb. Az aram-
szakitas nem befolyasolja a lap mozgasat.

Az ingerlapok kozonséges 18 1/2 cm atmérdjl kartonlapok s 60 sugar 60 fokra
vagy mezére osztja 6ket. Kdzéppontjuktdl kb. 4 cm-re egy, a kerilettel parhuzamos
kér vonul, mely 60 darab 5 cm hosszd, 7 mm belsé s 12 mm kiils6 magassagu periphe-
rias négyszoget vag le, melyek nagysadga azonos a szekrényke fedelén levd réssel. E
négyszogbe lehet az optikai ingereket irni, nyomni vagy ragasztani; minden aramzaras-
kor a résben lathaté inger eltlinik s helyébe pillanatszerileg egy masik Ures vagy teli
mez6 ugrik.

A fogaskerék s igy az inger barmely tetszés szerinti aramzaro sszakité készilék-
kel automatikusan szabalyozhaté. Mivel csak az aram zarasanak bedllta hat az inger
mozgéasara, két aramzaras kozotti ideig az inger nyugodtan szemlélhets. En egy metro-
némot hasznaltam, mely ingajanak bedllitasa szerint (teljes lengései felhasznalasakor),
ha a masodik csészét kikapcsoljuk, minden 2/4, 2/3, 1, 1 1/4, 1 1/2, 2, 2 1/2 vagy 3 ma-
sodpercben zar, fél lengéseknél (ha a masodik csészét is bekapcsoljuk) minden 1/4, 1/3,
1/2, 5/8, 3/4 stb. masodpercben. Az egyes ingerek expozicidinak tartamat a metroném
ingadjanak beallitasaval egyszer(ien megszabhatjuk s 1/4 —3 masodperc kézo6tt varialhat-
juk. Az 1/5 masodperces expozicidhoz jol hasznalhaté zardkészulékként a Jaquet-féle
grafikus 1/5 masodperc-6ra.

A felfogasi kisérleteknél minden negyedik mezdre, pontosan a kézépvonalra ra-
gasztottam az ingert, a kdzolt kisérleteknél egy hatjegyl szamot. A hatjegyl nyomta-
tott szamsorok hossza 11 mm, magassaguk 2 mm volt, mint pl. megkdzelitéleg a kdvet-
kez6 szamsor:

340876.

Az ingerkorong tovahaladasat, mit a metroném aramzarasa valt ki, barmely pilla-
natban megakaszthatom egy az aramkoérbe kapcsolt Morse-taszter lenyomasaval anél-
kul, hogy a metroné6mhoz nyllnék; ha a tasztert elengedem, a metroném ingajanak
els6 lengése tovabb hajtja az ingerkartyat.

igy az inger megjelenését selt(inését a metroném automatasan szabalyozza; ezen-
felil a késziléket barmely tavolsaghdl egy kéznyomassal elindithatjuk s megallithatjuk
s ha az ingat fix helyzetben tartjuk, az inger haladasanak ritmusat is megszabhatjuk.

Kisérleteimnél a készilékek egy asztalkan alltak; az asztal alatt helyeztem el az
aramforrast: a vezetékeket az asztal alatt vezettem, nehogy a kisérleti személy latoteré-
be esve, 6t zavarjak.

A kisérlet rendje a kovetkez6 volt: Az els6 Ulésre a megfigyel6t egy ingerkartya-
val el6szér 2/3, azutan 1/3 expoziciés id6 mellett begyakoroltam, hogy hatjegy(i szam-
sorokat olyanokként felfogjon s a felfogottat rogtdon kimondja. A kimondast agy rovi-
ditettem, hogy pl. a fenti 340876-ot: ,,haromszaznegyven-nyolcszazhetvenhat"-nak
mondtuk ki, vagyis az ,ezer" kimondasat elhagytuk.

A megfigyel6t a késziilék elé Ultetjik s felszolitjuk, hogy (mindkét szemével) a
résre nézzen, a ,most" jelszora figyelmét dsszeszedje s a rovidesen ezutdn megjelend
szamot rogton kimondja. A készilékt6l vald legkedvez8bb tavolsagot ezen el6kisérle-
tek alkalmaval maga a kisérleti személy allapitja meg s kés6bbre is megtartja.

Most lenyomva tartom a Morse-billenty(i gombjat, mozgasba helyezem a metro-
némot s a ,most" jelszoval egyidejlleg eleresztve a tasztert, zarom az aramot. A rés
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mogott az ingerlapnak egy lUres mezeje allott; az inga lengése altal automatasan létre-
hozott legels6 aramzaraskor ez eltlinik, eltlinik a masodik tres mez6 is, hogy a legko-
zelebbi aramzaraskor megjelenjék a szam, mely az 1/3" mulva bekévetkez6 Ujabb za-
raskor Ujra egy lres mez6nek ad helyet. Ennek megjelenésekor lenyomva a tasztert,
nyitom az aramot, a kartya megall s a kisérleti személy a szamot kimondhatja. Mivel
minden szam utan 2 lres mez6 kovetkezik, rovidesen kifejlédik egy automatas jelz6-
mechanizmus, mert a megfigyel6t a ,most" jelszén kivil a masodik Gres mez6 megjele-
nése ontudatlanul is figyelmezteti az inger k6zeledtére sfigyelmének dsszpontositasara
sarkalja ...14

Egymassal értelmileg rokon szoképzetek kdlcsonds gatld hatasa a laikusra nézve
magatol értetéd6bbnek tlinhetik fel, mint a pszicholégusra vagy a fizioldgusra. Mert
tudtommal eddig sem a lélektan, sem az élettan nem foglalkozott behatébban azzal a
kérdéssel, hogy honnét j6 az, hogy bizonyos képzetek hasonlatossaga a felismerésnél,
valamint a képzetek fellGjitasanal zavarokra vezet, s6t ezt a mindennapi életben annyira
kdztudomasu tényt a tudomany el is mulasztotta biztos igazsagként megallapitani, de
meg annak egyenesen ellenkez6jét az egymastol kilonbdz6 ellentétes képzetek kélcso-
nos gatlasat is tényként allitottak.

A hasonlatossag szerepének és jelentéségének tudomanyos megallapitasa az emlé-
kezésbeli jelenségek kérében mar pusztan ezen okbél kiindulva is kivanatosnak latszott.

Jelen munkalatom masodik féinditéja az ,egyidejl ingerek gatlasarél" szolé
1901—1902-ben k6z6It munkalatom volt, melynek értelmében a felfogasbeli nehézsé-
gek, zavarok, tévedések — az érzékszervbeli okoktol eltekintve - azon kozds okbdl
erednének, hogy ,a felfogas kiiszébe egyidejli heterogén ingerekre nézve mélyebben
all, mint homogén ingerekre" s hogy: egyenlé intenzitast és hangulati értéket feltéte-
lezve, egyidejlleg hat6é ingerek kozil az egymastol eltér6k részesiinek elényben, mig
az egymashoz hasonlok, illetve egyformak egymast gatlélag befolyasoljak.

Ezen, a felfogas folyamatara kisérletiieg megallapitott ténybdl, mely meggy6z6-
désem szerint a Iéleknek egy altalanos érvényességli s nem kelléen méltanyolt torvény-
szerliségét foglalja magaban, biztossaggal vezethetd le az a feltevés, hogy az emlékezés-
nél, mely els§ sorban a megtartandéknak helyes felfogasan alapszik, a torvényszerliség-
nek fontos szerepet kell jatszania. Minthogy egyidejl vagy egymast gyorsan kovetd
homogén, vagyis ¢sszetételikre nézve azonos, illetéleg részben azonos ingerhatasok
mar a felfogas kdzben Iényegbeli tévedésekhoz vezetnek, mennyiben az azonos elemek
egybeolvadnak, ill. az autoném felfogas ellen részikrél gatlas nyilvanul meg, mar ezen
a ponton, a felfogas folyamataban kell, hogy keressiik az emlékezés bizonytalansagai-
nak, tokéletlenségeinek és gatlasai jelenségeinek egyik f6 forrasat. Az elébb elmondot-
tak alapjan az is igen valoszinlinek latszik, hogy valamely képzetsor feldjitasanal hason-
16 gatlasi jelenségek fognak mutatkozni, mint amilyenek az eredeti felfogasi folyamat
folyaman felléptek, minthogy aligha lehetséges a részben azonos, részben kiilénbdz6
tudattartalmak homogén alkotd elemeit egymastol kildénvalasztani.

Ha tehat teljességgel heterogén, masrészt pedig részben azonos szétagokbdl, ill.
betlikapcsolatokbol allitok 6ssze sorokat, ugy kell, hogy a tudatkiiszéb a heterogének
szamara mar az elsajatitaskor mélyebben alljon, a homogénekre nézve pedig maraz el-

14'91-95. o.
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sajatitaskor a gatlas a gyors egymasutanban behaté részek egybeolvadasaban, ill. meg-
nehezilt felfogasaban, a reprodukcié alkalmabol pedig az egybeolvadasbdl eredd héza-
gok s tévedések formajaban, valamint a megneheziltség és bizonytalansag érzeteiben
megnyilvanuljon, amint az mar a homogén szamsorok felfogasakor igy mutatkozott.

Felfogasom helyességének ellenérzésére kétféle, heterogén és homogén szétagso-
rokat szerkesztettem. Minden szétag két massalhangzobdl s a massalhangzokat ossze-
koté maganhangzobdl allott. Ebbinghaus, Miller, G. E., Schuhmann F. s masok szintén
igy jartak volt el kisérleteiknél. A sorok mindegyike 8 sz6tagbdl allott, melyeket ha-
sonldan a sz6parmadszerrel végzett kisérleteimhez — 4 szotagparba szedtem. A 24 be-
td, melybdl egy ilyen nyolcas sort, vagy mint nevezni fogjuk, részsort 6sszeallitottam,
mind kilénb6z6 volt. A heterogén sorozat dsszesen 12 nyolcszOtagos részsorat —egy
alapul vett sorbol kiindulva —olyképpen szerkesztettem meg, hogy a 96 szétag egyiké-
ben se egyezzen meg az els6 betli valamelyik szotag 2 els6 betijével, mint volna pl. jun
és juf, vagy a két utolsé betlje, mint volna jun ésfun, vagy a két massalhangzoja, mint
jun és jin. Ezek a sorozatok tehat hasonlitanak a M tller—Pilzecker-fé\e nyomatékosan
normalis sorokhoz azzal a kilonbséggel, hogy az én részsoraimat alkot6 soroknak mind
a 24 betlije egymas kézott abszolat heterogén.

Tizenkét nyolcszétagos homogén részsoromat pedig két alapul vett sorbol vezet-
tem le olyképpen, hogy 6—6 részsoron beliil az els6 részsor sz6tagjainak elsd és utolsd
massalhangzoja minden részsorban ugyanazon sorrendben s kombinaciéban, de kilon-
b6z6 maganhangzoval 6sszekotve ismétlédjék. Ha tehat az elsd részsor els6 szétagjaul
,,ber"-t valasztottam, Ugy a masodik részsor ezen helyére ,bir", a harmadikére ,bar",
a negyedikére ,bar" kerilt stb. Ha az els6 részsor masodik szétagja ,tef", akkor a ma-
sodiké ,tif", a harmadiké ,to6 f" stb. lly mdédon kétféle, egyenként 48 szotagbdl, illetve
24 szo6tagparbdl allé, homogén részsort szerkesztettem. Tehat a hat egymashoz hasonlé
részsort csak 8 azonos massalhangzo-parnak sorrend tekintetében is egyenlé ismétlése
alkotja, minél fogva csak az els§ 8 szoOtag teljes heterogén, a tobbi negyven az els6
nyolccal 2/3 részben min6ségileg, tovabba tér- és id6beli elosztasban azonos: ezek az
alapsortdl s egymastél csak abban kilénbdznek, hogy a nyolc maganhangzét ugyan-
azon massalhangz6 parokhoz méas-mas valtozatban osztottam be.

Ha minden el6zetes feltevés nélkil hasonlitanok dssze a kétféle sor megtanulasa-
val jar6 munkat, gy azt varhatnék, hogy a heterogén sorok megtanulasa hatszor annyi
munkaba fog kerilni, mint a homogén soroknak megtanulasa. Mert a heterogéneknél
2x48 kulonb6zé massalhangzékombinaciot kell megtanulni és reprodukalni, a homo-
géneknél ellenben csak 2 x 8 massalhangzoépart, melyek mindig egyenlé sorrendben ko-
vették egymast.

Az el6vizsgalatok alkalmaval, melyeket magamon s K. E. bdlcsészhallgaté Gron
végeztem, az Ebbinghaus-féle ismétld modszerrek tanultunk. B.,Z., id6sb D. bolcsész-
hallgaté urakon, tovdbba N. E., G. V. bélcsh. kisasszonyokon, tovabba ifj. D. orvos-
hallgaté uron s kés6bb R. M. orvoshallgaté k. a.-on végzett kisérleteket ellenben a mne-
mometer segélyével eszkdzoltem. A mnemometerrel a szétagokat 1—1 1/4 masodpercig
exponaltam, mely id6 alatt megbeszélés szerint a kisérleti személy trochéusos ltem-
ben, hangosan olvasta el azokat. A kisérleti személyeket a tanulas befejezte utan 1,2,
3, 5, 30 perccel, 24 éraval, egy héttel kérdeztem ki, részint a szétagok ismétlése nélkil,
részint azok el6zetes ismétlésével. Mivel el6zetes kisérleteimnél megallapithattam, hogy
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a reprodukciék ideje mindig legalabbis 0,6 masodperc, vagy annal tébb, tovabba mert
kisérleti személyeim a chronoskoppal, hang- és ajakkulccsal valé dolgozasban teljesen
jaratlanok voltak, a reakciés id6 ily pontos meghatarozasarél lemondottam. Egy kisza-
bott sziinet leteltével (lappangasi id6 = 1) az els6 sz6tagot kimondtam a kisérleti sze-
mély el6tt sareprodukcié idejét egy kitlin6é Jaquet-féle 6tddmasodperc-6raval mértem.
Oramnak két mutatéja volt, gy, hogy az esetleges korrektira idejét is mérhettem. Az
otddmasodperc-6raval valé méréshen évek hosszl soran at szerzett gyakorlatomnal
fogva a mérésben elkdvetett hiba rendkivil csekély, mi meg is nyilvanul a tékéletesen
megtanult heterogén szétagparok értékeinek aranylag csekély szérodasaban. Tobb mint
3000 reprodukciés mérésem alapjan hatarozottan allithatom, hogy ez az egyszer(i méd-
szer teljesen elegendd Miuller G. E. és PUzecker valamennyi kisérleti eredményének be-
mutatasara, a reproduktiv gatlas demonstralasara stb. S6t, mivel az idémér6 készilék
kiszolgalasa nem tereli el a kisérleti személy figyelmét, bizonyos tekintetben az el6bbi
felett is &ll.

A kisérlet ideje, egy délutani kisérlet kivételével, mindig délel6tt 10 o6ra korul
volt. A vizsgalt kisérleti személyen kivil csak én voltam jelen, mint a kisérlet vezet6je.
A kisérlet céljarél egyik kisérleti személy se tudott. Altalaban azt hitték, hogy betanu-
lasi, megtartd, széval emlékez8 képességiiket vizsgalom.

I K. E. bdlcsészhallgatd tron Ebbinghaus mddszerével végzett tanulasi kisérlet
eredménye a kovetkez6:

1. Ha kisérleti személyem a kétféle szétagsorokat nyolcszétagos részsorokra oszt-
va tanulta, mikor is az egyes sorok 6nmagukban mind heterogének voltak, s az egyes
részsorok tanulasa kdzben legalabb egy perces sziinetet tartott, az esetben a heterogén
s homogén sorok elsd tokéletes megtanulasahoz szilkkséges ismétlések szama lényeges
kilonbséget nem mutatott. S&6t, a kés6bb tanult homogén részsorok elsajatitasa keve-
sebb ismétlést kivant, mint a heterogéneké: mégis 24 és 48 6ra muilva a megtakaritas
modszerével (Ersparnissmethode) ki tudtam mutatni, hogy a hasonld részsorok teljes
felfrissitéséhez csaknem kivétel nélkil tobb ismétlésre van szilkség, mint a heterogén
sorok teljes felfrissitéséhez.

2. Ha két vagy harom mar tokéletesen elsajatitott részsort egybe akarunk tanulni,
vagyis egy 16—24 tagos sort akarunk bel6le alakitani, ugy 30—50%-kal t6bb ismétlésre
vagyunk utalva, ha homogén sorokat tanulunk, mint akkor, ha ugyanolyan hosszu he-
terogéneket kapcsolunk egybe.

Itt mar tehat kilonbség mutatkozott; igaz, csak a hosszu soroknal.

Il. Az 1"-ig exponalt sz6tagparok tanulasaval végzett kisérletek a kovetkez6 ered-
ményre vezettek:

2. B. A. bolcsészhallgat6 ar:

a) Ha a kisérleti egyénnek négy szotagbdl allé részsorokat 8 szétagparos sorokka
kellett egybetanulnia, korulbelil 40%-kal tobb ismétlésre volt szilksége a homogén so-
roknal, minta heterogéneknél.

b) A teliesen megtanult homogén sorok sz6tagparjainak reprodukcids ideje a he-
terogén sorok szoétagparjai reprodukcios idejének kozépértékénél korulbelil 50 szaza-
lékkal nagyobb, dacara annak, hogy a homogén sorok megtanuldsara tébb ismétlésre
volt szikség.
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C) Ez a kilonbség, bar kisebb mértékben, akkor is mutatkozik, ha 30 perc, vagy
24—26 6ra mulva Ujra tanuljuk e sorokat...15

N. kisasszonyon végzett kisérletek eredményeinek dsszefoglalasa:

A kisérleti személy minden egyes nyolcas sort kiilén-kilon W 9x3 =27-szer ismé-
telt.16 Ennyi tanulas utan a heterogén sorok 78%-ban, a homogének 83,3%-ban adtak
helyes eredményt. Ebbdl ugy latszik, mintha a tanulas alkalmaval az egyforma massal-
hangzo6-parok a homogén sorok elsajatitdsat megkdnnyiteték volna. Ez ebben a forma-
ban igaz is.

De mikor a kilonféle sorokat fél 6ra malva Gjabb ismétlés nélkil Gjbol kikérdez-
tem, a heterogén sorokra esd helyes feleletek szama 33%-kal, a homogénekre es6ké
60%-kal csdkkent. Ugyanazon id6tartam tehat a kétféle sorra kulonb6z6képp hatott;
az elfelejtés jéval nagyobb mértékben kévetkezett be a homogén képzetsoroknal, mint
a heterogéneknél, bar a homogén csoportok egymastél agy a tanulas, mint a kikérdezés
alkalméval el voltak valasztva.

24 o6ra mulva ugyanezen homogén sorokat harom-harom Ujabb ismétléssel Ujra
megerdsitettiik, az egyes sorozatok kozott rovidke szlinetet tartva. Az utols6 csoport
ismétléseinek befejezte utan két perccel kikérdeztem a harom csoportot; azutan ugyan-
igy jartam el a harom heterogén csoporttal is. A homogén sorok kozil kett6t 24 6ra,
egyet 48 ora el6tt tanult volt be a kisérleti személy; a heterogén sorok k6zott kettd
negyvennyolc s egy huszonnégy o6ras volt; tehat a homogén sorok el6nyben voltak.
Mégis a heterogén szoétagparok altal alkotott tarsitasok fellépési tendencidja a harom-
szoros felljitas altal a legutébbi kikérdezés eredményének 58,2%-aval nagyobbodott,
a homogéneké csak 12,3%-kal. Az els6 kisérletezéshez viszonyitva, 24 éra mulva a he-
terogén sorok eredménye 5,5%-kal javult, a homogén soroké 57,1%-kal rosszabbodott.

Ugyanegy szamu ismétlés lényegesen jobban megerdsiti a heterogén képzeteket,
mint a homogéneket.

Mikor hét hetes sziinet utan Ujabb tanulas nélkiul Ujra kikérdeztem a sorokat, a
heterogén szétagparoknal 66,6%-ban, a homogéneknél 33,3%-ban kaptam helyes va-
laszt. Az utolsé kikérdezés 6ta beallott abszolit tudascsokkenés a heterogén sorokra
15,8%, a homogénekre 11,2%. Rovid sziinet utan a harom heterogén sort eggyé dssze-
foglalva, egymasutan harom izben exponaltam (W3Z) s azutan mind a 24 szotagpart
egymasutan kikérdeztem; most a helyes feleletek szama 87,5%-ra rlgott. A homogén
sorokkal ugyanigy jarva el, csak 20,8% helyes feleletet kaptam. Tehat az Gjbéli 6ssze-
foglald tanulas kovetkeztében a heterogén sorok eredménye 31,3%-kal javult a korul-
belll 5 perccel el6bb talalt eredményhez viszonyitva; a homogének a 15 perccel el6bb
meglevd értékik 37,5%-at elveszitették.

Ezek szerint az 6sszefoglald tanulas és dsszefoglalé kikérdezés a heterogén kép-
zetsorok terjedelmét Iényegesen novelte, a homogénekét csdkkentette. Ezzel azutan az
a mar dnmagaban is érdekes tény mutatkozott, hogy egy meglevé tudattartalom ha-
romszoros ismétlés altal készségbeli értékének tdbb mint harmadat elvesziti, vagyis
hogy egy pozitiv munkanak latszélag negativ eredménye van.

15°103-110. o.
16 W: ismétlések szama (Cz. I.)
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Vegylk most szemre az emlékezés teljesitképességének egy masik fontos mérté-
két, a reprodukcio idejét.

A heterogén sorok valoszinl kdzépideje (R) W27 utan 1,4" volt, a homogéneké
2,2". Ez az érték a 30 perccel kés6bb tortént kikérdezésekor a heterogén soroknal
2,2"-re, a homogéneknél 5,6"-re n6tt. A heterogén sorok reprodukciés idejének nove-
kedése theat 88,8%-, a homogéneké 154,5%.

Mikor W3 segélyével 24 éra mulva a sorokat egybe tanultunk, a heterogén sorok
R.-je 1,5"-re csokkent, vagyis a legutdbbi értékének 31,8%-aval javult, a homogéneké
3,6"-re csokkent, vagyis a javulas itt 35,7%. Hogy a heterogén sorok reprodukcios ideje
aranylag kevéssé kisebbedett meg, annak oka az, hogy a heterogén sorok helyes repro-
dukcidinak szama tetemesen ndvekedett, ami &ltal sok kiiszdb alatti tarsitas (1. Maller
és Pilzecker munkajanak 36. oldala) reprodukalhat6 tarsitassa er6sodott. Az els6 és
masodik napon végzett, d) kisérlet sa harmadik napon végzett b) kisérlet id6értékeit
megtekintve, meggy6z6dhetiink ezen magyarazatom elvitdzhatatlan igazsagarol. A he-
terogén sorok 19 reprodukcioja kézil 8-nak a reprodukcios ideje 2", vagy annal tdbb,
ezen 8 reprodukcié kozil az ezel6tti kikérdezés alkalmaval hat kiiszéb alatti volt, azaz
hianyzott. Az elsd alkalommal nyert reprodukciés id6khoz (1,4", illetve 212" ) viszo-
nyitva —sez az egyediili helyes 6sszehasonlitdas —a heterogén soroknal az id6érték 7%-
os, a homogéneknél 54,5%-0s meghosszabbodasa mutatkozik.

Mikor pedig Ujabb ismétlés nélkil hét hét mulva kérdeztem ki ugyanezt az anya-
got, a heterogén soroknal az R=2,1", a homogéneknél R=3,4" volt. Rdgtdn utana
Gjra haromszor ismételve s egyfolytdban kikérdezve e sorokat, a heterogén sorok R-je
1,4"-re szallt le, a homogéneké 4,2"-re emelkedett. Tehat mig a heterogén sorok repro-
dukciés ideje 33,3%-kal megrovidilt, a homogéneké 23,5%-kal megnétt.

Ezek szerint az ugyanannyi munkaval elsajatitott heterogén képzetek reakciés
ideje révidebb, mint a homogéneké. Harminc perc szinet utdn a homogén képzetek
reprodukcios ideje korilbelul kétszer annyival né, mint a heterogéneké. Ez a kiilonb-
ség még feltlin6bb lesz, ha a homogén részsorokat nem kildn-kilén, hanem egy cso-
portba foglalva tanultatjuk s kérdezzik ki. Ekkor ui. az Gjbél valé, de 6sszefoglalé ta-
nulds a heterogén képzetek reakciés idejét még tovabb megroviditi, mig a homogén
képzetekét az egycsoportban val6 tanulas és kikérdezés meghosszabbitja ... 17

A kozolt kisérletekbél levonhatd kovetkeztetések dsszefoglalasa.

I. Nyolcszétagos homogén kettés sorok, —melyeknek szotagjait 4—4 paronként
azonos massalhangzoéparok és az ezeket 6sszekdtd kulonb6zé maganhangzok alkotjak
— kevés ismétlés utan hosszabb reprodukcios idét s kevesebb helyes valaszt eredmé-
nyeznek, mint az ugyanilyen hosszl heterogén sorok. Tehat az el6bbiek megtanulasa
tobbnyire nehezebb, reprodukciéjuk gatolt.

Az id6 is tobbnyire lényegesen jobban gyengiti a homogén képzeteket, mint a
heterogéneket. Megnyilvanul ez hosszabb sziinetek utan torténdé kikérdezések alkalma-
val a helyes valaszok szamanak nagyobb fokU csokkenésében, a reprodukcios id6 meg-
nyulasdban, valamint az ismétbetanulas kevésbé hatékony voltaban. Vagyis a mar el-

17 118-121. o.
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sajatitott homogén sorokra nézve hosszl idére valé megtartdé képességink gyengébb,
mint az elsajatitott heterogén sorokra nézve.

2. Ha tdbb nyolcszétagos homogén részsort sziinetekkel elvalasztva kildon tanul-
tatunk be s kilén kérdezzik ki azokat, az ismétlések szamaval n6 az egyes, hasonlé
csoportok megtanulhatésaga, amennyiben a homogén sorok teljes megtanulasahoz ke-
vesebb ismétlésre van szilkség, mint a tisztan heterogénekéhez. Csakhamar észrevehetd
az azonos massalhangzoparokra vonatkozé gyakorlat. Ezeket alig vagy sohase hibazzuk
el, legtdébbnyire gépiesen reprodukaljuk 6ket s ha a lappangasi id6 révid, a hozzajuk
tartoz6 maganhangzokra is joI emléksziink. De a helyes reprodukciék valamivel na-
gyobb szama ellenére reprodukciés idejik legalabbis olyan hosszu, az esetek tilnyomo
részében lényegesen hosszabb, mint a heterogén soroké s igen gyakran csoportrdl cso-
portra né. Ezen nagyobb szamu ismétlés aran tanult soroknal is a hosszu lappangasi id6é
sokkal jobban karositja a homogén képzeteket, mint a heterogéneket, mi itt is a helyes
valaszok szamanak apadasaban, a reprodukcids id6 hosszabbodasaban saz Gjabb tanu-
las gyengébb eredményében nyilvanul.

Ez a kérilmény Ggy az Gjabb exponalas nélkili kikérdezéssel, mint az ismétléses
modszer igénybevételével kimutathatd, bar ez utobbi médszer mellett a kiillénbség a
kétféle sor felfrissithet6sége és képzetnyomaik megujithatésaga kozott kevésbbé fel-
ting...18

4, A kisérleti személyek szubjektiv éilménye a heterogén soroknal a reprodukciok
biztossaga, a gyakorlat novekedése s az erre novekvé kedv, a homogéneknél fokozédé
bizonytalansag, eleinte ndvekvd, kés6bb a részleges azonossagok halmozéasa folytan
csokken6 munkaképesség, Osszezavarodas, tehetetlenség, kedvetlenség, faradtsag érze-
te... ™

Pszicholdgiai szempontbo6l kdzolt kisérleteink eredményét... a kévetkez6 téte-
lekben fejezhetjik Kki:

/. Feltéve, hogy nagyobb szamua tudattartalomnak egyidejli tudatbantartasarol
van sz0, Ugy heterogén tartalmakra nagyobb az emlékezet terjedelme, er6sebb a bizton-
saga, rovidebb a reprodukcios id6, mint homogén, vagyis részben azonos tartalmakra.

2. Az emlékezetbeli tévedések mindig torvényszeriek. Létrejottiiket elsésorban a
homogén tudattartalmaknak, illetve a kifejlédésiik folyaman egymassal érintkezd ho-
mogén képzetkorrelatumok koz6tt bealld egybeolvadasi tendencianak s az ebbdéi eredé
gatlasnak kdszonhetik.

3. Az emlékezés folyamataira nézve a homogén egybeolvadas és gatlas térvénye
ugyanugy érvényes, minta felfogasra,20
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