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MENTALIS IDOMERES HAGYOMANYOS ES
PSZICHOFIZIOLOGIAI KISERLETEK KERETEBEN

Az 50-es évek soran a kognitiv pszicholégidban kialakult informécidfeldol-
gozasi szemlélet Ujszerliségét és sajatsdgait mar sokan és sokoldaltan jel-
lemezték. Joval kevésbé valt azonban nyilvanval6va, hogy e szemlélet ke-
retében végzett vizsgalodas — minden sajatszer(isége ellenére — egyuttal
szerves folytatdsa az &ltalanos lélektani kutatds egy kordbbi vonulatanak.

A Kkisérleti pszichol6gia alapitoiként szamontartott kutatdk mar a sza-
zadfordulon torekedtek arra, hogy az inger és a valasz kdzé ékel6dd pszi-
chikus folyamatok id6ébeli jellemz6ire nézve a megfigyelhetd valasz reak-
ciddejébdl és pontossagabol kovetkeztetéseket vonjanak le. E torekvése-
ket és az informéacidfeldolgozési szemlélet alapjan végzett hasonlé kuta-
tdsokat atfogd névvel, egyittesen — POSNER (1979) nyoman — menté-
lis kronometridnak (mentalis idémérésnek) nevezik.

1 A HAGYOMANYOS MENTALIS IDOVERES

Johannes Muiillert sokan a kisérleti pszicholdgia egyik megteremtdjeként
tartjdk szamon. A vizudlis ingervezetés sebességerdl kialakitott vélekede-
sét mai szemmel azonban inkabb furcsaljuk. Miller ugyanis Ugy gondolta,
hogy a vizudlis ingervezetés sebessége megegyezik a fény sebességével
(MULLER, 1826). S ma mar joggal trividlisnak tinhet Hermann von
HELMHOLTZ (1850—1853) helyeshitd megéllapitasa: az idegi vezetés
sebessége csak 50 m/s, tehat joval kevesebb, mint az inger — igy a hang
és a fény — terjedési sebessége. Helmholtz ez utébbi felismeréshez ve-
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zet6 vizsgalata mégis mérfoldkd lett a kisérleti pszicholdgidban. Ekkor al-
kalmazta ugyanis els6 izben a reakcioid6 mérését, s ezzel korszakot te-
remtd eljarést adott a megismerési (kognitiv) és a valaszfolyamatok elem-
zésehez. Taladn érdemes utalni arra a tényre is, hogy Helmholtz val6jéban
idegélettani kutatdsi modszerével nyitott utat a pszichologiai Kisérletezés
Uj lehet6ségei szamara.

Helmholtz alapkisérletétdl kezdve Otven éven at aranykorét élte a
megismerési és a valaszfolyamatok dinamikajanak vizsgalata. Az 1850 és
1900 kozott végzett idémérési kisérletek alapfeltevése az volt, hogy az in-
gerre adott ny(it valasz kialakuldsat kiilénb6z& mentalis folyamatok koz-
vetitik, s e folyamatok lepergése meghatarozott id6t vesz igénybe. A ku-
tatok e kozvetitd folyamatok mibenlétét és id6tartamat igyekeztek meg-
allapitani.

A mentalis idémérés jellegzetes kisérleti elrendezése (paradigmaja) biz-
tositja, hogy az egymast kovetd probdkban elészor egy jelzéinger kelti fel
a kisérleti személy figyelmét, majd ezt a vizsgaldinger (vagy minta) koveti,
amelyre a személy reakcidval (legtdbbszor kézmozgassal) valaszol. Az in-
ger megjelenésétél a valasz megindulaséig eltelt id6t nevezik reakcidid6-
nek (Ri); az ilyen kisérletben mérik a valasz pontossagat (a hibak szamat)
is.

Helmholtz Gtt6r6 modszeréet WOODWORTH (1899) a vélasz gyor-
sasdga (Ri) és pontossadga kozti viszony elemzésére hasznélta fel. Megél-
lapitotta, hogy az akaratlagos mozgés téri pontossaga csokken, ha a moz-
gas sebessége ndvekszik.

A mentalis id6mérés torténetének kiemelkedd kutatéja, Donders
magéat az RI-vizsgalatot modositotta. Az Un. kivonasi modszer keretében
harom kiilénbdz6 tipust RI-mérést alkalmazott. A hagyomanyos, egyszeri
Rl-helyzet (A feladat) — amint azt lattuk — egy ingert és egy valaszt
foglal magéban. Ezzel szemben a vélasztasi RI-helyzetben (B feladat) el6-
szor tobb lehetséges inger kozott kell kulénbséget tenni (diszkriminacid),
majd az egyes probékban az ingerre adhatd lehetséges valaszok kozil ki
kell valasztani (szelektalni) a megfelelét. Donders gy gondolta, hogy ha
a valasztasi RI-b8l kivonjuk az egyszer( helyzetben mért RI-t, akkor meg-
kapjuk az ingerdiszkrimin&ci6 és a valaszszelekcio egyittes idejét (DON-
DERS, 1868/1969). E két folyamat id6tartamat kilén-kiloén egy Gjabb RI-
helyzet kialakitasaval kivanta mérhetévé tenni.

A C feladatban — amit Ujabban go/no-go paradigménak neveznek —
vizsgaldingerként ugyancsak tobbféle inger jelenhet meg, s ezért a véla-
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sz6lashoz itt is szlikség van ingerdiszkriminaciora, viszont csak az egyik in-
gerre kell vélaszt adni, a tobbire nem. E feladattipus tehat nem igényel
valaszszelekcios folyamatot. Donders a valasztasi RI-b6l kivonta a C fel-
adatban mért RI-t, s az igy kapott értéket tekintette a valaszkivalasztas
id6tartamanak. Ha pedig a C feladat (go/no-go helyzet) RI-jébél vonta ki
az egyszerl RI-t, akkor — felfogésa szerint — az ingerdiszkriminaci6 id6-
igényét jellemezte.

Donders eljardsa azonban csak abban az esetben vezet helyes ered-
ményhez, ha implicit feltételezései helytalléak (v.6. STERNBERG, 1969;
PACHELLA, 1974). A kivonasi médszer ugyanis feltételezi, hogy az in-
gerdiszkriminacio, illetve a valaszkivalasztas id6ében egymast kovetd, soros
(szukcessziv) folyamatok, melyeknek id6igénye &sszeadddva (additiven)
alakitja a RI-t. Feltételezi tovabba, hogy amikor a kisérleti személy az
egyik RI-helyzetrél a masik tipust helyzetre (példaul a C feladatrol a fi-
re) tér at, a valtas soran a diszkriminacio, illetve a valaszszelekcio idébeli
lefutdsa azonos marad, fliggetlendl attdl, hogy e folyamatok més folyama-
tok kdzé ékel6dnek.

Donders kivonasi modszerét Wilhelm WUNDT (1880) biréalta és
egyuttal kibdvitette. Egy Ujabb RI-helyzetet vezetett be (D feladat). A D
feladat prébai sorén is tobb lehetséges vizsgaldinger jelenik meg, de csak
egy valaszlehet6ség van: a személynek mindig ezzel kell reagalni, vala-
hanyszor az ingert azonositja. A négyféle RI-helyzet segitségével Wundt
kilonboz6 tipusu torténéseket kuldnitett el az inger—valasz folyamatsor-
ban: reflexeket, észlelést, megértést, asszociaciokat és itéletet. Wundt la-
boratdriumaban szamos més kutato is alkalmazta az idémeérési paradigmat
(példaul CATTAL, 1886; LANGE, 1888; MERKLE, 1885).

E modszer alkalmazésa soran tapasztalt ellentmond6 eredmények lat-
tan biraltdk az idémérés kivonasi eljarasat. Elsésorban Wundt egyik tanit-
vanyat, Oswald KULPE-t (1893/1909) emlithetjik. Kiderilt ugyanis, hogy
az idémérési adatokat a kisérleti személy tapasztaltsaga, illetve a kisérlet-
ben megkivant teljesitmény jellege er6sen befolyasolja. A kutatok azt ta-
pasztaltdk tovabba, hogy az egyik RI-helyzetrél a masikra valé attéréskor
a diszkriminacid, illetve a vélaszszelekcio id6tartama kulonbdz6 lesz. Ezért
azt feltételezték, hogy a feladat megvaltozasakor e folyamatok mindsége
is megvaltozik (lasd ACH, 1905).

A vézolt felismerések nyomén a szazadforduld tajan a kivonasos
modszer jelentGsen vesztett hiteléb6l. Béar az elkdvetkez6 évtizedek soran
tovabbra is kozoltek RI-mérési adatokat a pszicholdgiai refraktér szakasz-
ra (TELFORD, 19.31), tovabba az észlelés és a valasz dsszeillésének sze-
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repére vonatkozéan (STROOP, 1935), mindent egybevetve azonban a
RI-modszer — s vele a mentélis id6mérés jelent6sége — elhalvanyult. Ezt
tikrozik a korszak jeles kézikonyvei (STEVENS, 1951, OSGOOD, 1953)
is, amelyek éppen csak érintik a kulonb6z6 RI-mérési mddszereket, s
Donders prébalkozasait emlitésre sem méltatjak.

Az 50-es évek masodik felét6l kezdve a megismerési folyamatok ku-
tatdsdnak szemlélete jelent6sen modosult. Ez az atalakulas tob forrasbol
taplalkozott. Kozvetlen el6zményének tekinthet6 az a tdrekvés, hogy a
pszichikus folyamatokat és az idegélettani mechanizmusokat egyarant a
technikdbol meritett szabalyozési elvek, vezérld rendszerek miikodésének
mintajara értelmezzék. A kibernetikai szemlélet egyes elemei, fogalmai
gyorsan meghonosodtak a pszicholégidban; szervomechanikai és kiberne-
tikai modelleket alkalmaztak a pszichikus jelenségek magyarazataban.
Még jelentésebb volt azonban az a hatas, amelyet a szamitdégépek elter-
jedése és a kommunikacié tudomanyanak el6retdrése keltett. A szamito-
gépek informéciot vesznek fel, szimbolumokat kezelnek, a bemend infor-
maciot osztalyozzék, alakot ismernek fel, adatokat Oriznek az emlékezeti
tarban, amelyek onnan visszahivhatok stb. A szamitogép-analdgia Uj sz6-
és fogalomkészletet kinalt a megismerési folyamatok elemzéséhez. Az in-
ger-reakcié folyamatsor részmozzanatait immar az informéacié, a bemenet,
a kodolés, feldolgozas, dsszemérés az emlékezettel, az emlékezeti letapo-
gatas stb. fogalmaival kezdték leiri. Ett6l kezdve a megismerési folyam-
tok kutatoinak legfébb célja az lett, hogy nyomonkovessék az emberi in-
formaciofeldolgozéas &ramlasat a pszichikus rendszerben, és ehhez megfe-
lel6 informéaciofeldolgozasi modelleket szerkesszenek. A modellek ellen-
Grzésére pedig ismét a RI-méréshez folyamodtak, Uj és Uj idémérési pa-
radigmakat dolgoztak ki (NEISSER, 1967; SMITH, 1968; LACHMAN és
mts., 1979; POSNER és McCLEOD, 1982; TOWNSEND és ASHBY,
1883; LUCE, 1986).

E fejlédési irdny velejardjaként a valaszgyorsaség/hibaszam viszonyt a
matematikai kommunikéacioelmélet alapjan értelmezték, és olyan matema-
tikai modelleket szerkesztettek, amelyek e viszonyt a valdszin(ségi folya-
matok fogalmaiban kezelték (FITTS, 1954; 1966; LaBERG, 1962; LA-
MING, 1969). E sokiranyu es Ujszer(i tajekozodashodl ezdttal csak a men-
talis idémérés alakuldsanak fébb allomésaira vetiink egy-egy pillantést.
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2. MENTALIS IDOMERES AZ INFORMACIOFELDOLGOZASI SZEMLELET
KERETEBEN

A Donders kivonasi mddszerét ért birdlatok utan a kisérletez6k az infor-
macidfeldolgozas szakaszait mas megkozelitések alapjan kezdték vizsgalni.
STERNBERG (1969; 1975, magyarul 1981) olyan mérési médszert alkal-
mazott, amelynek sordn az egyik RI-mérésr6l nem kellett attérni egy més-
fajta (példaul a valasztasi) RI-mérésre; eljardsa csak a kisérleti tényez6k
mddszeres valtoztatasat kivanja meg.

Sternberg a feldolgozési szakaszok jellemzésére az 6sszeadddd (addi-
tiv) tényez6k mddszerét alkalmazta. E mddszer abbdl indul ki, hogy az in-
forméacidfeldolgozas id6ben egymast kovetd, szukcessziv szakaszok egeész
sorat foglalja magéban, s e szakaszok id6ben nem fedik at egymaést. Fel-
tételezi példaul a kovetkezOt: ha hadrom kulénboz6 kisérleti tényez6 hat
az informéacidfeldolgozasra, s ezek kozll egy a korai feldolgozasi szakaszt
(az inger kédolasat, illetve emlékezeti el6hivasat), mig a tovabbi két té-
nyez6 a keés6bbi szakaszokat befolyésolja (példaul a valaszkivalasztés fo-
lyamatét), akkor e tényezOk sajatos Osszetett mintazattal befolyasoljak a
RI-t.

STERNBERG (1969) az Rl-adatok értelmezésének két szabalyat fo-
galmazta meg. Eszerint amennyiben két vagy tobb olyan kisérleti tényez6t
talalnak, amelyek 0sszeadddva hatnak a Rl-re, akkor valdszindi, hogy be-
folyasuk legaldbb két kilonb6z6 feldolgozési szakaszt érint. Ha pedig azt
tapasztaljak, hogy két vagy tobb kisérleti tényez6 hatédsa a RI-re interak-
ciot mutat, arra kovetkeztethetnek, hogy e tényezdk egyuttesen befolya-
solnak egy feldolgozasi szakaszt. Sternberg azt igyekezett bizonyitani,
hogy ha figyelembe vesszilk a kisérleti tényezdk rendszeres valtoztatasa
sordn mért RI-mintdzatok 6sszeadddasat, illetve interakcidjat, akkor meg-
hatarozhatjuk a feldolgozasi szakaszok szdmat, s6t jellegét is.

igy példaul a rovid tava emlékezeti felideézés vizsgalatakor STERN-
BERG (1969) szisztematikusan valtoztatta az inger vizualis mindsegét, az
emlékezetben tartandé ingeregylttes nagysagat és az alternativ vélaszok
val6szinliségét. Azt tapasztalta, hogy — egy meghatarozott gyakorlottsagi
szint felett — e tényez6k Osszeadddva befolyasoljak a RI-t. Ez — véle-
ménye szerint — arra mutat, hogy az emlékezeti felidézés folyamatéban
legaldbb harom feldolgozési szakasz kilonithet6 el; az inger bekddolésa,
az emlékezeti felidézés és a vélasz kivalasztasa.

Az informéciofeldolgozas kutatdsaban alkalmazott RI-mérés fejl6dé-
sét jelent8sen el6segitette a feldolgozasi modellek két nyitott kérdésének
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a vilagos megfogalmazésa is. A kutatok egyre részletez6bb id6mérést al-
kalmaztak annak elddntésére, vajon az emberi informéaciéfeldolgozas (a)
soros vagy parhuzamos jellegi-e? (b) Vajon a feldolgoz6 rendszer az in-
forméciot folyamatosan kezeli-e, azaz a feldolgozas végsé kimenetét lassu
aramlasként allitja el6, vagy pedig az egyes feldolgozési szakaszok elkilo-
nilé informaciécsomagjaibdl, intermittens médon szervezddik a végsd ki-
menet?

(@) A 80-as évek idémérési vizsgélataiban elsésorban parhuzamos fel-
dolgozésra vallé eredményeket rogzitettek. Az adatok azt a feltevést ta-
masztottdk ald, hogy mar a feldolgozas kulonbdz6 folyamatai részleges ki-
menetet (outputot) killdenek a vélasz-rendszerhez, még miel6tt e feldol-
gozo6 folyamatok véget éretek volna. Mintaértékl kisérletekben vizsgaltak
példaul azt a kérdést: amikor a kisérleti személy még csak felkészil az el-
Ovételezhet6 valaszra, vajon a megjelend inger kiilénbézd szempontjairol
(dimenzidirdl) kialakulnak-e mér részleges informacio-kimenetek (MIL-
LER, 1982; 1983; ROSENBAUM, 1980)? E Kisérletek eredménye azt
igazolta, hogy az ingerértékelést6l rendszerint egymast id6ben atfedd,
részleges outputok jutnak el a valasz-el6készités folyamatahoz. Az ilyen
tipust eredmények a folyamatos, illetve a parhuzamos feldolgozast felté-
telez6 modelleket (McCLELLAND, 1979; ERIKSEN és SCHULTZ,
1979; McClelland és RUMELHART, 1981) tdmasztotték ala.

(b) A mentalis id6mérési kisérletek masik nyitott kérdése a kdvetke-
z8 volt. Annak eldontése utdn, hogy az informacidéfeldolgozas soros, illet-
ve péarhuzamos mddon pereg-e le, nyitva marad a kérdés, vajon az infor-
méciokezelés elkilénilé (diszkrét) ,,informaciécsomagok™ tovabbitasaval
megy-e végbe, vagy esetleg a folyamatos (kontinuus) kezelés alakjat olti.
E kérdést a valaszszervezddést vizsgald kisérletek segitségével igyekeztek
megvalaszolni. A mintaérték( vizsgalatok egy részében (MEYER és mts.,
1984, 1985) a ,,valtozd el6feszités (priming)” maddszerét alkalmaztadk. Min-
den probaban el6szor figyelmeztetd inger jelent meg, majd ezt kilénbdzd
id6tartamd (0—700 ms-ig) el6feszité inger kovette. Ez utobbi lehetett ér-
telmes sz6 vagy egyszer( betlsor. Az el6feszit6 inger utan igen révid id6-
re (85 ms-ra) egy ,végsO jelz6inger” tlint fel, melynek rendeltetése az
volt, hogy a valaszolashoz azonos éberségi szintet biztositson, fuiggetlendil
attol, hogy az el6feszité szakasz milyen hosszu volt. Maga a vizsgéldinger
jobbra vagy balra mutatd nyilat abrézolt; megjelenésekor a kisérleti sze-
mély jobb, illetve bal kezével jelzgombot nyomott meg. A kisérlet felépi-
tése az alabbi volt: ha az el6feszitd inger értelmes szd volt, akkor utobb
jobbra mutaté nyil jelent meg, mig a betdisort balra mutatd nyil kovette.
A kisérlet harom eltérd feltételt foglalt magaban. A ,teljes el&feszités”
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helyzetben a priming 700 ms hosszu volt; ez lehet6vé tette a valasz teljes
el6készitését. Ezzel szemben az el6feszités teljes hianyaban (O-feltétel) a
kisérleti személyt a specifikus valaszel6készuletben semmifajta inger sem
segitette. S végul a kisérletben ,részlegesen el6feszitett” helyzet is szere-
pelt (200 ms-os el6feszitési szakasz).

A Kkisérleti személyek mindharom feltétel esetén tobb széz prébéban
vettek részt; az RI-k eloszlasa azt mutatta, hogy a valaszszervez6dés kii-
I6nallo, ,,mindent vagy semmit” tipust folyamatok eredménye (MEYER
és mts., 1985).

A mentélis idémérés fejlédését jelentésen elémozditotta az az 4tfogd
biralat, amely feltarta a valasz hagyomanyos gyorsasag/pontossag gorbéibél
levonhaté kovetkeztetések korlatait (MEYER és IRWIN, 1981; MEYER
és mts., 1988; SCHMITT és SCHEIRER, 1977; WICKELGREN, 1977).
A szerz6k kimutattdk, hogy a gorbékben 6sszemosddhatnak a kiilonbdz6
informécids szintekhez kot6d6 teljesitmények. Ra&mutattak példaul arra,
hogy azok a gorbék, amelyek felliletes szemlélet alapjan a részleges infor-
macidk folyamatos felhalmozodasat feltételez6 modelleket tamasztjak alé,
val6jdban az informacié diszkrét (kétlépcsés) értékelési folyamatabol is
szdrmazhatnak (ld&sd MEYER és mts., 1988).

E vitatott probléma megoldéasa végett a mentélis idémérés kutatoi je-
lent6s tovabbi er6feszitéseket tettek. Annak érdekében, hogy a vélasz
gyakorisdgi és pontossagi jellemzdit el tudjak kuloniteni, 0j kisérleti elja-
rasokat vezettek be (MEYER és IRWIN, 1981; MEYER és mts., 1988).

E vizsgélatok egyik formaja — a ,,szabalyos préba” — igen hasonld
a hagyomanyos valasztasi RI-helyzethez. A jelz6ingert (fixacios pont) itt
is pozitiv vagy negativ vizsgaloinger (&ltaldban szo0, illetve betlsor) kdveti.
A vizsgélat vezet6je pedig azt hangslulyozza, hogy a valasznak pontosnak
kell lennie. A ,Vvdlaszinger-prébaban” viszont réviddel a vizsgalGinger
megjelenése utadn egy tovabbi ,valaszinger” (hanginger) is megjelenik. A
»valaszingerre” a kisérleti személynek (tippelés alapjan) akkor is azonnal
vélaszolni kell, ha a megel6z8§ vizsgéloinger értékelésével még nem ké-
szllt el. A kisérletben modszeresen véltoztattak a vizsgaldinger és a ,,va-
laszinger” megjelenése kozti id6kozt. Ezéltal a személynek tobb, illetve
kevesebb ideje maradt a vizsgaloinger értékelésére, hiszen a fedolgozast
megszakitd ,,valaszinger” megjelenési ideje eltéré volt. A kisérletben val-
takozva adték a ,szabalyos” és a ,valaszinger” probakat; ennek kdvetkez-
tében egy-egy proba meginduldsakor a kisérleti személy nem tudta, vajon
meg fog-e jelenni a valaszra jelt ad6 inger vagy sem. A ,valaszinger” pro-
bak eredményeinek feldolgozasakor a vizsgaloinger és a ,valaszinger”
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kozti id6koz fiiggvényében elemezték a Rl-ket és a hibak szamat. Osz-
szevetették a ,,szabalyos” és a ,valaszinger” probak adatait is. A szerzék
(MEYER és mts., 1988) ett6l az elemzést6l remélték, hogy mérni tudjak:
mennyi részleges informacio gydilt dssze a vizsgaldingerre vonatkozdan a
~valaszinger” megjelenéséig tartd (kiilonb6z6) id6tartam alatt? Ugy vél-
ték, ilyen eljards alkalmazéasakor nem jon létre az adatoknak az az Osz-
szemosddasa, amelyet a szokasos gyorsasag/pontossag gorbék esetében ki-
mutattak.

A kisérleti adatok értékelése soran feltételezték, hogy a vizsgaloinger
megjelenésekor azonnal kezdetét veszi ennek értékelése, s ez az értékel6
folyamat magaban foglalja a vélasz jellegére vonatkoz6 informécié felhal-
mozddasat is. Mivel a ,,valaszinger” probaban az inger megjelenése kiilon-
b6z6 idépontokban szakitja meg ezt a felhalmozddast, ezért azt az id6
fuggvényében elemezték. Ezaltal kivantdk elddnteni, hogy diszkrét vagy
folytonos informéciokezelés valosult-e meg. MEYER és munkatarsai
(1988) kilonbdzd kognitiv feladatok sordn kisérelték meg a gyorsasag és
a pontossag jellemzG6inek szétvalasztasat. igy példaul az ,,azonos-kiilénbo-
z8 (lexikai) dontés” helyzetében, a ,,szabéalyos”, illetve a ,valaszinger” pro-
békban kapott adatokbdl a kutatok arra kdvetkeztettek, hogy a feldolgo-
zas soran reszleges informécié-kimenetek diszkrét folyamataival kell szé-
molni.

Meg kell azonban &llapitanunk, hogy a mentélis idémérés terén a 60-
as évekt6l megindult szamottevd fejlédés ellenére sem tudtdk a kutatok
kisérleti paradigmakkal megbizhat6an azonositani az emberi informéacio-
feldolgozasi folyamat minden fontos szakaszat. A kognicio és a viselkedé-
ses teljesitmény dinamikajara vonatkozéan szamos kérdés megvélaszolat-
lan maradt. Egyre nyilvanvalobba valt e mddszer alapvetd korlatja: a RI-
mérés adatai tobb — egymassal kapcsolatba 1ép6, adott esetben idében
egymast atfedd és kombinaciéban megjelend — folyamatszakasz mdikddési
Osszidejét és végs6é kimenetét tikrozik.

Erthet6 hat, hogy az idémérési modszer korlatainak éles megfogal-
mazésa novelte az érdekl6dést az informéacidfeldolgozas pszichofizioldgiai
mutatéi irant. Az idémérés hivei ugy gondoltak, hogy a pszichofiziologiai
mutatok (az agyi potencialok, az elektromiogram stb.) mérhetévé tehetik
az informéciofeldolgozés kozblilsé allomasait, rejtett folyamatait, kilénosen
abban az esetben, ha e pszichofiziologiai torténések sajatlagosan érzéke-
nyek az egyes informéaciofeldolgozasi folyamatokra. Ez utdbbi esetben re-
mény van arra, hogy e mutatok segitségével jobban megértjuk, miként
Iépnek kapcsolatba az ingerfeldolgozas egyes részmozzanatai a viselkedé-
ses kimenet folyamataival, vagyis megbizhaté mérési eljardsokkal kozelit-
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juk meg az ingerértékelés és a valaszszervez&dés folyamatai kozotti kol-
csonkapcsolatok jellegét (lasd COLES és GRATTON, 1986).

A mentélis kronometria és a kdzponti folyamatok pszichofizioldgiai
mérési modszereinek egyuttes alkalmazésarol kognitiv pszichofiziologiaként
sz6lnak a kutatok (DONCHIN, 1981, 1984). Ez a kapcsolat jelent6s el-
6nyokkel jart a pszichofiziologia szdméra is. A mentélis idémérés paradig-
mai a kisérleti adatok gy(jtésének Uj mddszereihez vezettek; a kognitiv
feladatok megoldasa soran mért nyilt valasz gyorsasdgara és pontossagara
vonatkozd adatok segitettek tisztdzni a viszonyt a teljesitmény jellege és
az agyi potencidlok kozott; az agyi valaszok funkcionalis jelent6ségét az
informéciofeldolgozas fogalmaiban értelmez6 kutatas pedig birtokéba ve-
hette az informéacidfeldolgozas alternativ modelljeit.

3. A MENTALIS IDOMERES KOGNITIV PSZICHOFizZIOLOGIAI
VIZSGALATAI

Az agy folyamatos bioelektromos tevékenysége az inger behatasa, illetve
valamilyen (jol korilhatarolhatd) esemény kovetkeztében jellegzetesen
megvaltozik. Az ilyen esemény ismétlédésekor mért, in. eseményhez ko-
tott potencidlok (EKP-k) atlagolasa csokkenti a bioelektromos mikodés
»alapzajat”, és feler6siti az eseményhez kotott valtozas hasznos jeleit. Az
EKP kutat6i rogzitik az ilyen atlagolt potencial (kritériumok mentén jel-
lemzett) Osszetevlit, alkalmi alakvaltozasait és cslcsait vagy eltolédasat
valamelyik polarités iranyaba. Majd értékelik a statisztikailag jellemezhet6
egyuttjarast a kisérleti feltételek modosulasa és az EKP jellemzGinek val-
tozasa kozott. A potencidlvaltozasok értékelésekor a kognitiv pszichofizi-
olégusok val6jéban olyan szabalyokat kévetnek, amelyek nincsenek alta-
lanosan és egysegesen kodifikalva. S6t, gyakorta maguk a kutatok sem
tartjak e szabalyokat kielégitéen ellenérizhetének. Ezeket a (sokszor imp-
licit) szabalyokat leginkdbb Ugy mutathatjuk be, ha attekintjik a kutatasi
irany néhéany példaértékl vizsgalataban meért EKP-valtozasok értelmezési
madjait. A példakat a mentalis idémérés pszichofiziologiai vizsgalatai ko-
rébél vesszik.

McCARTHY és DONCHIN (1981, 1983) kisérleteiben az egyik fug-
getlen valtozo az inger megkiilonbdztethetdsége. A vizsgaldinger (sz6in-
ger) az egyik kisérleti helyzetben geometriai mintak hatterén jelenik meg,
maskor viszont (véletlen eloszlasban megjelend) betiik hatterén villan fel,
s ezért nehezen felismerhet6. A masik fliggetlen valtoz6 az inger és a va-
lasz Osszeillése: az egyik kisérleti helyzetben a JOBB szdra a kisérleti sze-
mély a jobb kéznél Iév6 gombot nyomja meg, mig a BAL szébingerre a bal
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oldalit. Ezzel szemben az ,,0ssze-nem-ill6” feltételnél a JOBB szdra a bal
kézzel kell véalaszolnia és viszont. A Kkisérletben harom fliggé valtozot
mértek: az RI-t, a valasz pontossagat és az EKP 300 ms-ndl megjelend
pozitiv 0sszetev6jének (a P300-nak) a latenciajat.

McCarthy és Donchin — STERNBERG (1969) kisérletének ered-
meényével dsszhangban — azt talélta, hogy az inger megkilénboztethetd-
sége, tovabba az inger és a valasz 0sszeillése 0sszeadddva (additivan) jarul
hozz4 az Ri kialakulasahoz. Eredményik tehat megerésiti azt a kdvetkez-
tetést, hogy e két kisérleti feltétel két kiilonbdz6 feldolgozasi szakaszt be-
folyasol. Vizsgalatunkban a P300 dsszetev6 latencidja oly mddon fliggott
az inger megkulonbdztethetségétdl, mint az Ri, viszont az inger és a vé-
lasz Osszeillése nem befolyasolta a P300 latencigjat.

A szerz6k az EKP-bsszetevOk funkcionalis jelent6ségének megéllapi-
tasakor feltételezték, hogy amennyiben egy Kkisérleti tényez6 (ebben az
esetben az inger megkilonbodztethet6sége) befolyasolja az éppen lezejld
mentélis folyamatot (az ingerértékelést), valamint, hogy az EKP-8sszetevd
paraméterei e tényez6vel egyutt valtoznak, akkor ebbdl arra lehet kovet-
keztetni, hogy ez az tsszetevd (a P300) az adott folyamattal (az ingerér-
tékeléssel) kapcsolatban all, mintegy azt képviseli.

Mivel McCarthy és Donchin azt tapasztalta, hogy csak az egyik flg-
getlen véltoz6 — az inger megkilonboztethet6sége — befolyéasolta a
P300 latencigjat, az inger és a valasz Osszeillése viszont nem, ezért arra
gondoltak, hogy a P300 funkciondlis jelent6sége az ingerértékeléssel fligg
Ossze, de az utdbb kovetkez§ valasz-szelekcioval mar nem.

Kisérletlk jol példazza azt, hogy az EKP mérése alatdmaszthatja a
mentalis id6mérés egy adott modelljét, a viselkedés mutaté (Ri) pedig
hozzajarulhat az EKP-6sszetevd funkciondlis jelentéségének meghataroza-
sahoz.

Tovébbi példaval szolgalhat FORD és munkatarsai (1979) kisérlete.
Ebben a vizsgalatban — STERNBERG (1966, 1969) kisérletéhez hason-
l6an — emlékezeti felkutatas volt a kisérleti személyek feladata. Az ilyen
tipust vizsgalatban el6szor kilénb6zd hosszisagl szdmjegylistakat (emlé-
kezeti egyuttest) mutatnak be a kisérleti személynek. Majd sorozatos proé-
bakban gyors dontést kell hozniuk arra vonatkozoan, hogy vajon a meg-
jelen6 vizsgaloinger szerepelt-e az adott emlékezeti egyuttesben, vagy
sem. A kutatok fiatal és id6sebb feln6ttek csoportjaval végezték a vizsga-
latot.
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Ford és munkatarsai az emlékezeti lista hosszisaganak fliggvényében
mérték a P300 Osszetevd csucslatenciajat, a dontés RI-jét és a valaszpon-
tossagot. Akarcsak Sternberg, 6k is azt tapasztaltdk, hogy az emlékezeti
lista hossza linearisan hat az Rl-re; ezt ugy értelmezték, hogy a vizsgalo-
ingert soros folyamat formajaban kutatjuk fel az emlékeztben. A lista
hossza ugyancsak linearis hatassal volt a P300 latenciajara.

Az eredmények eértékelése sordn a szerz6k STERNBERG (1969)
,05szeadddo tényezOk” modszerét Kiterjesztették az EKP-Osszetevd laten-
cidjanak elemzésére is. Ugy vélekedtek, hogy mivel a két kisérleti tényez6
(az emlékezeti egylttes nagysdga és az életkor) valtozdsa Osszeadddva
(bar nem egyenld mértékben) befolyasolja az RI-t és a P300 latencijat,
ezért e két kisérleti tényez6 két feldolgozési szakaszra (az ingerértékelés-
re és a valaszkivalasztasra) gyakorol hatast. Emellett azt is feltételezték,
hogy e feldolgozasi szakaszok (esetleg még egy korabbi szakasz is) kap-
csolatban &llnak az RI-vel és a P300 latencigjaval. Mivel azonban a lista
hossza szignifikdnsan nagyobb hatast gyakorolt a Rl-re, mint a P300 l&-
tencijara (kiléndsen nagy volt ez az eltérés az dregebbeknél), a szerz6k
arra kOvetkeztettek, hogy az Ri egylttesen tiikrézi mind az ingerértéke-
Iés, mind a valaszfolyamatok id&igényét, mig a P300 latenciaja elsésorban
az ingerértékelés folyamataival fligg Ossze.

Ford és munkatarsai azt a feltételezést is megkockaztattdk, hogy az
ingerértékelés a P300 cslcslatenciajanak kialakulasa el6tt megy végbe.
Adataik alapjan arra is kdvetkeztettek, hogy az életkor egy igen korai in-
forméaciokezelési szakaszra — a bekodolasra — fejti ki hatésat.

RITTER és munkatérsai (1983) a mintafelismerést és ingerosztalyo-
z&st megkivand teljesitmény hatterében végbemend feldolgozési folyama-
tokat vizsgaltadk. Kisérletiik egyszer( RI-, valamint valasztasi (go/no-go)
RI-feladatot tartalmazott. A go/no-go RI-helyzetben a vizsgaloinger két
ingerosztaly valamelyikébe tartozik; az egyik osztalyban a pozitiv (go) vizs-
galéinger megjelenésének valdszinlisége 0,2, mig a masik osztalyban 0,8.
(Erre nem kell valaszolni.) A feladat tovabbi valtozdja a vizsgaldinger
megkiuldnboztethetésége. A szerz6k a megkullonbdztethetéség, valamint
az egyszerd, illetve a go/no-go feladat fiiggvényében mérték a RI-t és a
vizsgaldingerre megjelend EKP-t.

Az emlitett kutatok az egyszeri Rl-helyzetben mért EKP-t kivontak
a vélasztasi Rl-feladatban rogzitett potencidlb6l. Az eredményil kapott
negativ kilonbségi hulldmot (a 250 ms kordli csucslatenciaju Na-i) a ,,ki-
vonasi modszer” eljarasa szerint értékelték. Feltevésik az aldbbi volt: a
valasztési Rl-helyzetben a vélasz feltételezi az inger-diszkriminaciot, mig
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az egyszer( Rl-helyzetben erre nincs szilkség. Ezért a valasztasi és az egy-
szer(i RI-helyzet potencialjainak (kivonassal el6allitott) kilonbségi hullé-
ma (Na) az inger-diszkriminécioval allhat kapcsolatban. Némileg énkénye-
sen azt is feltételezték, hogy ez a diszkriminacié az Na cs(cslatenciaja ide-
jén ér véget.

Ritter és munkatarsai egy tovabbi elemzést is elvégeztek. Ekkor a va-
lasztasi RI-helyzetben megjelend 0,2-es valdszin(iségl ingert kisér6 EKP-
bol vontak ki a 0,8-as val6szin(iségli ingerre megjelené EKP-t. Ezlttal egy
300 ms tajan csucsosodd, negativ kilonbségi hullamot (,,N2”-t) kaptak
eredményil. A szerzék véleménye szerint ez a hullam az ingerek oszta-
lyozasanak befejezddését jelzi.

Ritter és munkatarsai véalaszt kerestek arra is, hogy az Na, illetve az
»N2” kiuldnbségi hullam miképpen filigg az ingerek megkiildnboztethetd-
ségétdl. Azt tapasztaltdk, hogy a nehezebb diszkriminacios feladat mind-
két kilénbségi hullam latenciajat megnoveli, de er6teljesebben befolyasol-
ja az Na latencigjat. Eredménylk arra vall, hogy a nehezebb megkulon-
boztethet6ség els6sorban a mintafelismerés id6igényét noveli; ez mutatko-
zik meg az Na hullam csucslatenciéjaban.

Némileg mas szemlélet jellemzi Coles és munkatarsai (COLES és
GRATTON, 1986; COLES és mts., 1985) vizsgalatait.

COLES és munkatarsainak kisérlete (1985) a valaszszervez6dés folya-
matait elemzi. Kisérletiikben vizsgaloingerként bet(k (H, illetve S) szere-
pelnek. Ezek a betlik kuloénbdz6 ,vizudlis zaj” hatterén jelennek meg. A
»versengd zaj” esetén a fixacios pont helyén felvillan6 vizsgaldingert ,,zaj-
ként” azonos betlik veszik koril. Ezzel szemben az ,elit6 zaj” feltételnél
a zavar6 betlk kulénbdznek a vizsgaloingertdl (H célbetli esetén a zajt
S betlik képezik, s viszont). A kisérleti személyek a kétféle vizsgaloingerre
(H vagy S) jobb, illetve bal keziikkel adnak vélaszt.

Fliggd valtozoként a szerz6k mérték az RI-t, a valasz pontossagat, a
vizsgaldingerre megjelend EKP P300 osszetevljének latencidjat, tovabba
a karok izomaktivitasara jellemzé EMG-t.

Erdekes megfigyelést fogalmaztak meg az EKP, az EMG-aktivitas és
a ,,zaj” jellegének viszonyardl. Ezt tapasztaltak: ,.elitd zaj” esetén (amikor
a vizsgalongerre jobb kézzel kell vélaszolni, &m a zajként megjelend be-
tlre — ha az jelenik meg a kdzéppontban — bal kézzel kellene valaszol-
ni) a helyes, vagyis a jobb kézzel végzendd vélasz megjelenése el6tt, sét
mar az ingerértékelés bevégzédését (a P300 csucslatencigjat) megel6zve,
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megfigyelhet6 a jobb, de gyakorta a balkezes vélasz kiszdbalatti aktivald-
dasénak jele (EMG-vélasz) is. Ez annak ellenére torténik igy, hogy az
utébbi valasz a helyes. A szerz6k felfogasa szerint eredményeik a valasz-
rendszer folyamatos aktivalodasat és egyuttal az informacidfeldolgozas fo-
lyamatos aramlasi modelljeit (McCLELLAND, 1979; RATCLIFF, 1978)
tamasztjak ala. Ugy gondoljak ugyanis, hogy az ,elité zaj” hatterén meg-
jelend vizsgaldinger esetében mar az ingerértékelés egészleges informécidja
alapjan — még a teljes értékelés befejez6dése el6tt — megindulnak a vé-
lasz-el6keszilet versengd folyamatai. Az ingerértékelés végeztével fut az-
utdn ki a (helyes) valasz.

Az endogén EKP-8sszetevék funkciondlis jelent6ségének felismeré-
sét nemcsak azok a vizsgalatok segitették el6, amelyek kozvetlen kapcso-
latban allnak az informécidfeldolgozas idémérési modelljeinek ellendr-
zésével. A pszichofiziolégiai inditéku vizsgalatok gyakran azt kivanjak fel-
tarni, hogy milyen mentalis folyamatoknak van tobbé-kevésbé egyértelmdi
potencidlképviselete. E vizsgélatok tébbsége ugyancsak a kognitiv pszicho-
l6gia ismert Kisérleti paradigméit hasznélja fel az EKP-0sszetevék korre-
lativ jelent6ségének tisztazasara. S mindezt avégett teszik, hogy az EKP-
mutatokat eredményesebben alkalmazhassdk a pszicholdgiai kutatasban.

4. A KOGNITIV PSZICHOFIZIOLOGIAI IDOMERES KORLATAINAK
NEHANY SZEMPONTJA

Az EKP- és az Ri mddszert egyuttesen alkalmazd, mintaértékd vizsgala-
tok attekintése érzékeltetheti, hogy a kognitiv pszichofiziolgiai megkoze-
littss miként egészitette ki a mentdlis idémérés klasszikus kutatasat. E
megkdzelitésnek azonban ma még szamos elméleti és metodikai gyongéje
van.

Legf6bb elméleti hidnyossaga, hogy nem rendelkezik olyan kvantita-
tiv modellel, amely lehet6vé tenné a tapasztalati adatok megbizhat6 érté-
kelését és alapot adna ahhoz, hogy a mentalis folyamatok id6beli viszony-
lataira, azok mdédosulasara vonatkozéan sajatos elméleti feltevéseket, al-
ternativ el@rejelzéseket fogalmazhassunk meg. Az ilyen elméleti modell
hidnyanak kdvetkezményeit ezlttal néhany kisérlet konkrét elemzési ne-
hézségének, bizonytalansdganak vazolasaval jellemezhetjik.

A pszichofiziologiai maédszert alkalmaz6 idémérési kisérletek egyik
szembet(ind értelmezési nehézsége az aldbbi. Valojaban tisztazatlan a kér-
dés: pontosan milyen az id6beli viszony az EKP egy-egy Osszetevéjének
csucslatenciaja és az adott — vele kapcsolatban 1évo, illetve azt tilkroz6 —
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feldolgozasi szakasz kozott (lasd MILLER, 1988)? Vitatjak a szerzOk, va-
jon a potencial-0sszetevd cslcsa az érintett feldolgozési folyamat kezdeti,
kozéps6 vagy inkdbb végs6 szakaszét jelzi-e; illetve arrdl szamolnak be,
hogy az adott feldolgozasi szakasz és a potencial-osszetevé cslcslatenciaja
kozott konstans késés mutahaté ki (COLES és GRATTON, 1988; CO-
LES és mts,, 1985; FORD és mts., 1979; RITTER és mts., 1983). Ezzel
szemben masok Ugy gondoljék, hogy egy adott feldolgozasi szakasz — pél-
daul az ingerértékelés — folyamtos aktivaciét foglal magaban (RATC-
LIFF, 1978), s amikor ez az aktivacio elér egy meghatarozott, kritikus ér-
téket, akkor jelenne meg a P300 6sszetevd; majd amikor az aktivacio at-
Iépi a kovetkezd értékhatért, elkezd6dne a vélasz-folyamatok szervezdde-
se. Ez a feltételezés azt is magaban foglalja, hogy az adott feldolgozési
szinten hatd (kisérleti) tényezé nem sziikségképpen befolydsolja azonos
modon a potencial-6sszetev6t, illetve az RI-t. Amennyiben, példaul vala-
mely Kisérleti tényez6 az aktivacio emelkedésének gyorsasagat (meredek-
seégét) novelné, hatdsara az Ri er6sebben ndvekedne, mint az dsszetevé
latencidja.

Az Osszetevd latencidja és az Ri ilyenfajta széttartdsat a kiserletek
valoban rogzitették, de adott esetben a jelenséget masképpen értelmez-
ték. Példaul FORD és munkatarsai (1979) — korabban ismertetett — ki-
serletiikben azt tapasztaltdk, hogy az emlékezeti lista hosszanak valtozasa
nagyobb hatést fejt ki az Rl-re, mint a P300 csucslatencijara. E jelensé-
get Ugy értelmezik, hogy a lista hossza — az ingerértékelés befejez6dése
utdn — a vélasszal kapcsolatban 1évd tobb feldolgozési szakaszt is befo-
lyasol. Megallapitasukat arra a meggy6zddésre alapoztak, hogy a P300 la-
tencidja — a lista hosszatol fliggetlenil — mindig az ingerértékelés végéi
jelzi. A fentebb emlitett ,,t6bblépcsds aktivacios mechanizmus” (RATC-
LIFF, 1978) azonban mas feltételezésre is modot ad. Lehetséges ugyanis,
hogy az ingerértékelési folyamat meghatarozott (kozbils6) aktivacios
szintjén — még az értékelés befejez6dése el6tt — beindul a P300 0sz-
szetev6t eredményez6 folyamat, de csak az ingerértékelés vége ad kime-
netet a feldolgozés dontési, illetve valaszszervezési szakaszahoz. S hasonlo
modon taldlhatunk alternativ magyarazatot méas olyan vizsgalatok eredmé-
nyére is, amelyek azt bizonyitjak, hogy a kisérleti tényez6k (példaul az in-
gervaldszinlseég, a ,,zaj” és a célinger hasonldsaga stb.) eltérd hatést fej-
tenek ki a Rl-re, illetve a P300 latencidjara (példaul DUNCAN-JOHN-
SON és DONCHIN, 1982).

Mas esetekben viszont a P300 Osszetevd csucslatencidja id6ben ko-
veti az RI-t (példaul COLES és mts., 1985; KUTAS és mts., 1977; RIT-
TER és mts., 1983). A szerz6k egy csoportja feltételezi (MEYER és mits.,
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1984), hogy a P300 dsszetev6t megalapoz6 folyamat ebben az esetben is
az adott feldolgozasi szakasz kozéps6 aktivacios szintjén keletkezik, am
késedelmet szenved olyan jarulékos folyamatok kozbeékel6dése miatt,
amelyekre a valasz kivezérléséhez nincs szikség.

Jelenlegi adataink alapjan biztonsadggal nem ddntheté el, vajon egy-
egy Osszetev6 kepviseli-e vagy sem az adott (vele kapcsolatban Iévének
mutatkoz6) feldolgozéasi szakasz egészét, és csakis azt, illetve, hogy az
Osszetevd csucslatencidja a szakasz melyik aktivacios szintjéhez kotott
(lasd MILLER, 1988). Az utdbbi kérdés elddntéséhez megbizhatd isme-
reteket kellene szerezniink arrél, hogy milyen a kapcsolat egy-egy feldol-
gozasi szakaszon belili folyamatok és egy-eqgy EKP-Osszetevé idébeli jel-
legzetességei kozott.

A megismerési és viselkedéses torténések modelljeinek egy része
(AUDLEY, 1960; STONE, 1960; LAMING, 1968; PIKE, 1973; LINK,
1975; RATCLIFF, 1978; MEYER és mts., 1988) tapasztalati adatokra ta-
maszkodva azt hangsllyozza: a mentélis folyamatokban a val6szinlségi ha-
tdsok szerepe jelent6s. Azt a jelenséget, hogy azonos ingerbemenet nyo-
man a feldolgozési szakaszok nem mindig ugyanabban az idépontban 1ép-
nek fel vagy érnek véget, tovabba, hogy nem adnak azonos kimenetet,
nem pusztan az alapfolyamat ,,hattérzajanak” tulajdonitjdk. Nyomatékosan
felhivjak a figyelmet arra, hogy kotetlenil kell foglalkozni a feldolgozasi
szakaszok valoszinlségi valtozataival is; szilkség van arra, hogy a feldolgo-
zasi folyamatok rendszeres variabilitasat rogzitsik.

Az EKP-mintak belsé valtozékonysaganak, valészinliségi valtozatanak
szempontjabol az EKP-k hagyoméanyos atlagoldsi modszere inadekvatnak
tlnhet. Ez az eljaras azt a veszélyt rejti magaban, hogy — adott esetben

//////

dozasat egészében az alaptevékenyseég ,,zajaként” kezeljik.

A szerz0k az EKP-atlagok elemzését tobbféle mddon finomitjak. Az
atlaggorbék csicslatenciai mellett mérik példaul az 6sszetevék megjelené-
sének id6pontjat is. Masok az el6zetes vektorsz(irés modszerét alkalmaz-
z&k (GRATTON és mts., 1983;), illetve a ,,mintdhoz mérés” eljarast ko-
vetik (KUTAS és mts., 1977).

Az utdbbi években a legjelentésebb metodikai el6relépést a préban-
ként rogzitett (one trial) potencialok csucslatencidinak mérése jelentette
(lasd példaul COLES és mts., 1986). llyen eljaras sordn azt tapasztaltak,
hogy a probanként rdégzitett potencialok csucslatenciainak atlaga nem fel-
tétlentl egyezik meg az atlaggorbék osszetevéinek mérészamaival (CAL-
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LAWAY és mts., 198). Ha pusztan az atlaggorbék osszetevbinek latencia-
értékeit vessziik figyelembe és csak a kulonb6z6é személyek atlaggorbeibél
nyert értékek szdrasat vizsgaljuk, olykor felismeréseink el is torzulhatnak.
Ezt a lehetdséget is egy konkrét példaval kapcsolatosan érzékeltethetjiik.

RITTER és munkatarsai (1983) (kordbban ismertetett) Kisérletikben
azt allapitottdk meg, hogy az atlaggorbékben az Na 6sszetevd csucslaten-
ciaja valamivel hosszabb, mint az ,,N2” kezdetének latencigja. S amint l4t-
tuk, ezt a korlilményt gy értelmezték, hogy az inger osztalyozasaval kap-
csolatos folyamat (amelyet az ,,N2” képvisel) korabban indul, mintsem a
mintafelismerés (amelyet az Na jelenit meg) befejez6détt volna. Mindeb-
b6l azutan arra kdvetkeztettek, hogy adataik az informéciofeldolgozés ,,fo-
lyamatos araml&s” modelljét tamasztjak ald (MCCLELLAND, 1979).

Tételezzik fel azonban — ezuttal a gondolati ellen6rzés céljabdl —,
hogy a kisérletben az egyes probék soran mért EKP-kban az ,,N2” mindig
az Na csucspontja utan jelenik meg, és csak az dsszetevék latencigjanak
valtozékonysaga okozza azt, hogy az atlaggdrbékben az ,,N2” az Na csu-
csa el6tt megfigyelhetd. Az ilyen eredmény viszont mar az informéciofel-
dolgozas ,,soros (szerialis) szakaszok modelljét” tdmasztana ala.

A pszichofizioldgiai idémérés sajatos problémaja, hogy nyers adatai
egyarant tikrozik a mért folyamtok rendszeres variabilitasat, illetve az
agyi mikodés ,,zajat”. Ezért feltétleniil sziikséges lenne, hogy az EKP-
OsszetevOk — csakugy, mint az RI-k — eloszlasi mintéinak részleteit az
eddiginél rendszeresebben vegyik tekintetbe az id6beli értékek elemzése
és az adatok értelmezése sorén.

E rovid attekintés is aldtdmaszthatja azt a megallapitast, hogy nem
volt eredménytelen a pszichofiziologiai médszer bevonasa a mentélis id6-
mérés hagyomanyos kutatasaba. Am e megkézelités elméleti és metodikai
korlatainak feloldasa még tetemes er6feszitést kivan. A megismerési folya-
matok és az akciok ilyen osszetett — egyszerre viselkedéses és pszichofi-
zioldgiai — vizsgalata sem mutatkozik azonban konnyl kutatési terilet-
nek.
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