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EPULETEK KEPEIT FELEPITO MENTALIS SEMAK1

1. BEVEZETES

Sajatos vonzer6t gyakorolnak a turistdkra azok a magan- és kilénoskép-
pen kozépiletek, amelyek — legaldbb kiegészit§ jegyként — valamilyen
perceptudlis oOsszeférhetetlenséget mutatnak (BONAIUTO, 1978, 1979;
BONAIUTO, MICEU-ROMANO and BONAIUTO, 1984a, 1984b; BO-
NAIUTO, GIANNI és BONAIUTO, 1986, 1987).

Az embert olyan épitészeti formak hozzak izgalomba, amelyekre valami-
féle bizaméria jellemzé (JENCKS, 1979): olyan épuletek és térelrendezések,
amelyek valamely tekintetben elitnek a megszokottdl, s amelyek a megfigyel6
szamara sajatos elevenséggel kinadljak fel a kognitiv konfliktus élményét
(BERLYNE, 1960), a kulonosség értékeit €s a tudas, az alkotokészség iranti
er6feszitések lehetdségét... Felépitésiik tobb-kevesebb arroganciaval ellent-
mond tovabba az atlagos megfigyel§ varakozasainak Felduljak a feln6tt ember
megszilardult sémainak rendjét, és felsrofoljak a szemlél6 izgalmi szintjét. Ezért
tekintik dket az er@szakossag, a fliggetlenség adta dntudat, s a kalandos kedv
kifejez6inek is (BONAIUTO, 1983; BONAIUTO és mts., 1986).

Ahogyan az imént utaltunk r4, idénként nehéz elhinni, hany kilomé-
tert meg nem tesznek az emberek, hogy szemtanui lehessenek egy olyan
csakugyan szokatlan épitménynek, mint a pisai katedrélis harangtornya, a
Bonanus Pisanus és masok altal a XIl. szazadban épitett nevezetes ,,ferde
torony” (1. abra).

1 Az Olasz-Magyar Pszicholdgiai Szimpéziumon elhangzott el6adés valtozata



A pisai Ferde Torony abrézolasa (Itlia, Xll. szazad)
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Koztudott, hogy ez az épllet hatarozottan elhajlik a fligg6legestdl
mintegy hét fokban, a talaj enyhe stppedésének kdszonhetben. A pozicio-
beli 6ssze nem illés paradigmatikus példaja ez. Az effajta inkongruitasra
épitenek a humoristdk is (2. &bra). S ugyanezen rendellenesség ihlette
meg a népszerl dalok szerzdit is (1).

2. abra

Egy csomO pénzt megsporolunk az alapozésnal, és soha senki
nem fog rgjonni...! (R. Keller rajza, 1987)

Egy maésik példa, mely kevésbé ismert rendhagyo6 épiilet ugyan, de a
turistak altal jocskan latogatott, a Garisenda-torony, mely az Asinelli csa-
lad tornyatél nem messze talalhaté Olaszorszagban, Bolognaban (3. bra).
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3. adbra

A Garlsenda torony Bolognaban, ahogyan Dante Alighieri idejében
(a XIV. szadzadban) latszott
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E tornyot a X1IN. szdzadban emelték, s ez is majd 7 fokban d6l meg.
Az italiai kolt6, Dante Alighieri is vizsgalta, aki méar a XIV. szdzadban az
»indukalt mozgéas” néven tisztelt észlelési jelenség tanulmanyozasara hasz-
nalta. Midén alapjdhoz allva tekintlink r4, mikozben az eget felh6k szelik
at a toronytdl héatrafelé haladva, az az érzetink tdmad, hogy az épitmény
felénk zuhan. E jelenség egyszerre dermesztd és kacagtato.

Dante e benyomés emlékét elevenitette fel, amikor a torony latsz6lagos
mozgasahoz hasonlitotta Anteus, a latogaté folé magasod6 orias képét (2).

Folytathatjuk a bizarr épitmények listajat, s megemlithetnénk olyan
éplleteket, amelyek nem pozicidjuk vagy elhelyezkedésik miatt inkong-
ruensek (mint az eddigiek), hanem alakjuknal, felépitésiiknél, méreteiknél
vagy szinezésiiknél fogva.

A latogatok, felnéttek és gyermekek egyarant nagy kedvvel szemlélik és
érintik meg egy amerikai épilet rendkivil hegyes szogli sarkat: a washingtoni
Modem Moiivészetek Nemzeti Galériajanak keleti épiletérdl van szo.

Az érzékszervi-mozgasos érdekl6désnek jol ismert analég forrasa a
Megvaltd Temploma Dubrovnikben. A bejéarat egyik oldalan k6bél vald
igen sz(k kitiremkedés van. Sem felnéttek, sem gyerekek nem tudnak el-
lenalini annak, hogy ra ne alljanak, igy talalvan meg egyensulyukat, még
ha testiiket er6nek erejével a vén falhoz kell is szoritaniuk (4. &bra).

Vizsgalodasunk elején figyelminket kuléndsen az éplletek pozicio-
beli inkongruenciaira dsszpontositottuk, mint példaul a megddlés. Ez még
tobb érdekl6dést vélthat ki, ha az ember nem csak kivulrél nézi 6ket, de
megprobal a belsejiikben mozogni, mikdzben igyekszik megtartani egyen-
sulyat. A ferde épiletek, amint ismeretes, azért is vonzzak a latogatot,
mert nehéz bennlk egyensulyt tartani, s a jaras igy bajos dologgé valik
(ARNHEIM, 1977). Fogva tartjadk a mélyebb tartomanyok, s mintha id6-
rél idére oda akarna visszahullani. E hatds valdszinlleg a ,,perceptudlis
adaptaciohoz” kapcsoladik, s annak konnyedségéhez, ahogyan a kdrnyezet
referenciakeretté lesz a benne mozg6é megfigyel6 szaméra. A kdrnyezet
rézsutossaga mérséklddik, amint a lépcsék eés folyosok latszatra kiegyene-
sednek. Ez ad tapot a vizszintes és fiiggbleges illuzérikus latési észlelés-
nek, ami ellentmondasban van a nehézkedésb6l addédd proprioceptiv in-
formécioval (BONAIUTO és mtsai., 1984b).

Az inkongruens elrendezések és szokatlan épitészeti szerkezetek
ugyanakkor a pszicholégusokat mindig egy sor probléma elé allitjak: pél-
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4. dbra

Fiatal 1atogatok szivesen egyensulyoznak azon az igen keskeny
kélépcsdn, amely a Megvaltd Templomanak falabol tiremkedik ki
Dubrovnikban (Jugoszlavia)
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daul a bizarr képet milyen folyamatok dolgozzék fel; milyen kdvetkezmé-
nyei vannak az effajta képekhez f(iz6d6 viszonynak?; milyen szlikseglete-
ken alapul az emberek vonzalma és idegenkedése? stb. A megbizhat6 és
pontos értesulések e téren a tervez6knek és felhasznaldoknak is hasznara
volnéanak.

Hadd soroljunk fel most néhanyat azok kozil a kulénféle Iélektani
mechanizmusok kozil, amelyek szerephez jutnak, amikor bizarr, konflik-
tust okozd kornyezeti elrendezéseket vagy épitészeti struktirakat szemlé-
link. E mechanizmusokat kisérletileg vizsgaltuk, s szdmunkra érdekesek-
nek mutatkoztak. A kdvetkez6 kognitiv folyamatokra fogunk hivatkozni:

a) A pszichés konfliktus redukcidja és megel6zése lehetéség szerint
paradox, de ,bizonytalan” helyzetekben, ahol a megfigyel6 ,projicial”, s
kielégiti azt az igényt, hogy szabalyozza és normalizalja a kérnyezetérdl
valo észleléseit.

b) A konfliktus Kkiélezése paradox tobbértelm( helyzetekben.

Mindkét jelenség legékesebb bizonyitéka akkor bukkan el6, amikor
a perceptudlis szabalyozottsdg és normalizacié tendenciai feler6sddnek:
azaz, amikor az észleléseket befolyasol6 mentalis sémak er6sebbekké és
merevebbekké valnak.

Latni fogjuk ezzel 6sszefliggésben, hogy a megfelel6 elGzetes szobeli
leirdsok mas-més mentélis séméakat, egyebek kozott kilonbdz6 varakoza-
sokat mozgésithatnak. Azt is latni fogjuk, milyen meglepd befolyéast gya-
korolnak az érzelmek és a személyiségvonasok. Végul 6t olyan személyi-
ségtipust fogunk véazolni, amelyek kdvetkezetesen mutatnak egyéni ku-
Ionbségeket és meghatérozott kognitiv stilust, ha emberek azzal a prob-
Iémaval keriilnek szembe, hogy oly fontos objektumok rendellenességeit
tudatositsdk, mint az épuletek, melyek kozintézményeknek adnak otthont,
s amelyekben laknak.

2. KEZDETI MEGFIGYELESEK

A kutatas e fonala egy sor megfigyeléses vizsgélatbdl alakult ki, amelyeket
1981 és 1984 kozott végeztiink.

E kezdeti kutatdsok sordn demonstraltuk, hogy amikor a személyek
tobbértelm{ épitészeti struktirakat latnak, inkabb szabalyos, semmint ke-
véshé szabalyos megoldasokat valasztanak.
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Van példaul egy Méria-szentély a Mount Grisan, Triesztt6l nem
messze. E szentélynek ferde oldalfalai vannak (melyek a fligg6legestdl 25
fokkal térnek el). Kivil, nem messze a ferde falaktél maga a fal fligg6le-
gesnek tlinik, ha a megfigyel6 tekintete teljesen felfelé iranyul. Réadasul,
belilrdl tekintve a szentélyt, a megfigyel6 mar nem észleli azt, hogy a fa-
lak felé d6inek, hanem fiigg6legesnek latja Gket.

Hasonld jelenségek mutatkoznak szamos kisérleti és terephelyzetben,
s ezek Ugy magyarazhaték, mint a perceptualis szabalyozottsag és norma-
litas altalanos tendenciajabol szarmazo ,projekciés folyamatok” hatasai.
Effajta jelenségeket a mdaltban is feljegyeztek, az Ugynevezett ,egyenér-
ték( alakzatokkal” osszefiiggésben (AMES, 1946, 1955; ITTELSON és
KILPATRICK, 1961; GIBSON, 1950, 1966; és sokan masok; lasd az 5.
abrat).

5. abra

Olyan ,,egyenértékd alakzatok” csaladja, amelyek mindegyike
ugyanazt a latoszoget adja

A sz0g csucsaban elhelyezked6 megfigyel6 szamara mindannyian filigg6éleges egye-
nes szakaszokként Jelennek meg (W. H. Ittelson és Kilpatrick nyoman. 1961)

Latévonal

Jol ismert, hogy amikor csak lehetséges, az ember a legegyszer(ibb és
legrendezettebb perceptuélis megoldast részesiti elényben, midén a fellle-
tek vagy akér csak a szegmentumok (mint a drothuzalok) kilénb6z6 haj-
latokat vagy szOgeket mutatnak, amelyek alapjan szabalytalannak avagy
kevéshé szabalyosnak itélhetnénk 6ket, ha szaggitalis sikban szemlélnénk.
Az 0sszes lehetséges kozil az észlelés szdmara a legkevésbé rendellenes
megoldést preferaljuk. E megoldas — kiléndsképp a mi kultdrdnkban —
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egyszersmind a legszabalyosabb és legrendezettebb. A konfliktust ily moé-
don elkeruljik, s magat a bizonytalansagot csillapitjuk vagy legydirjik.

Az a véleményiink, hogy mindezen esetekben fellép az észlelési min-
tdzatnak a megfelel6 mentalis séméhoz val6d szukcessziv asszimilacioja
(pro-aktiv asszimilaci6ja). Példaul kulturankban minden feln6tt ember Ki-
alakitotta az épulet fogalmat. A megfeleld mentalis séma ez esetben egy
szabalyos és rendezett épitészeti struktira séméja. Amint egy rendellenes,
inkongruens épllettel szembesuliink bizonytalan észlelési feltételek mel-
lett, ezt a normdlis sémahoz asszimilaljuk, s ennélfogva szabalyosnak és
rendezettnek talaljuk (vagy fogalmazzunk igy: alabecsiljik az anomaliat).

BONAIUTO és munkatarsai (1984a, 1984b) azt is megmutattak,
hogy amikor rendellenes (azaz anomaélias és inkongruens) képeket mutat-
nak be egyértelml észlelési feltételek mellett, a megfigyel6 nem asszimi-
lalja az érzékletet a séméhoz; inkdbb a rendellenességet hangsulyozza.

Egy terepkutatds sordn a személyeknek (mindkét nembeli egyetemi
hallgatoknak) valodi, jobbra d6l6 ferde épiletek lejtését kellett megbe-
csllnitik. A bomarz6i Szent Erdében (Olaszorszagban, Viterbo kozelé-
ben) talalhatdé kétemeletes haz 13 fokban lejt, s ezt atlagosan 22 fokos
lejtésnek ertékelték.

Hasonld hatdsokat figyelhettink meg, amikor a kisérleti személyek-
nek ugyanezen megd6l6 épulet négyszigletes (fekete-fehér) grafikus sé-
méjat mutattuk be, melynek alapzata szoget zart be a vizszintessel. E sz6-
get szignifikansan tulbecsulték ahhoz képest, amikor személyeinknek
egyéb négyszog alaki sémékat mutattunk, amelyek hasonl6 mddon déltek
meg ugyan, de nem formaztak épiletet (6. abra).

E jelenséget ugy magyaraztuk, mint a perceptuélis kép és az épulet
mentélis séméja kdzotti szukcessziv kontraszt (pro-aktiv kontraszt) hatdsat.

A kontraszt a kilonbségek kiélezését jelenti két vagy tobb mintazat
Osszehasonlitasaban. A fent emlitett esetekben a megd6lt épilet lejtésé-
nek kiélezése tortént, mely épiilet rendellenes egy fligg6leges épitmény
normalis sémdjahoz viszonyitva.

Ha az utdébbi jelenségeket a kontraszt folyamatinak terminusaiban
kezeljiik, annak elméleti és gyakorlati haszna is van. Lehetségessé valik,
hogy organikusan (koherens maodon) Osszekapcsoljuk 6ket a jelenségek

sz

egyfel6l az asszimilaciot, masfel6l a kontrasztot lehetévé tevd lélektani
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6. abra

Példdk a P. Bonaiuto, M Miceu-Romano és F. Bonaiuto (1984a,
1984b) Aaltal alkalmazott rajzokra

Miutan tanulmanyoztak egy egyszerli szogmér6t s gyakoroltdk a fokmérést a mind-
két nembdl szarmaz6é 50 kisérleti személy egyénenkénti, el latdsra meghozott itéle-
tet alkotott az alapvonallal bezart szogrél (6sszesen 13 kilonboz6 megddlés ese-
tén). Az derilt ki, hogy amennyiben a rajz épliletet abrazol, a szdget jobbara szig-
nifikdnsan talértékelik az egyéb alakzatokhoz viszonyitva. Az itt szemléltetett esetben
a sz6g mindenutt 15 fokos, az atlagos becslések értéke az épiletre (A) 16 fok
30 perc, az egyszer(i négyszogre (B) 15 fok 18 perc, a bonyolult négyszdgletes

alakra pedig, amely csupa derékszéghdl és négyszogletes szegmentumbol all, de
nem emlékeztet épiletre (C), 15 fok 12 perc.

feltételekrdl, azt alkalmazzuk az ilyen hatasok predikciéjaban és ellen6r-
zésében (BONAIUTO, 1965, 1969).

Egyik els6 megfontolasunk, hogy a kildénbségeknek az asszimilacio-
ban, illetve kontrasztban foglalt mérséklése, illetve felfokozasa els6dlege-
sen meghatarozza a perceptualis képet. Ez azért van, mert a séma olyan
struktira, amit az egyén érdekei és ismétl6dd tapasztalatai szilarditanak
meg; jobb indukalénak” lenni, mint olyasvalaminek, amit ,,indukalnak”.

Tovabbi megfontolasok arra utalnak példaul, hogy az asszimilacios
folyamatok kerllnek talsulyba, amikor a komplex struktira egységes, mig
a kontraszt jut el6térbe, ha a perceptualis kép és a mentélis séma mere-
ven szembenallnak.
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3. KISERLETI KUTATASOK MEGDOLT EPULETEK MODELLJEIVEL

Az utdbbi esztenddkben Uj kisérleti megfigyelések lattak napvilagot, ame-
lyek sordn megd6lt épiletek hdromdimenzids modelljeit alkalmaztuk (BO-
NAIUTO, GIANNI és BONAIUTO, 1986, 1987).

El8szor két nevezetes épulet készilt el kicsinyitett valtozatban: a
fentebb emlitett pisai Ferde Torony és a velencei Szent Mark-székesegyhaz
harangtomya (7. dbra). A modellek 40 centiméter magasak, mindketten 7
fokban déInek meg, szinezésiik és egyéb fontosabb részleteik megfelelnek
az eredetieknek. A Kkisérleti személyek egyénileg figyelték meg Oket, 2
méter tavolsagban Ulve vizszintes irdnybol, egy egyenletesen megvilagitott
teremben (160 lux).

A Kisérletben 30 Réméban él6 egyetemi hallgaté vett részt (15 né
és 15 férfi). Meglehetésen ismerték az eredeti épiileteket, és a kisérlet-
vezet6k kijelentéseinek segitségével felismerték a kilonb6z6 modelleket.

Minden Kkisérleti személy megbecsulte mindegyik modell lejtését,
olyan 6sszehasonlitasi skalat alkalmazva, mely 7 derékszog( abrat tartal-
mazott az éplleteknek megfelel6en, de kisebb, azonos vagy nagyobb d&-
Iésszdggel, mint a modellek; 1 foktdl Iépésenként 2 fokkal ndvekedve 13
fokig jutotttak el (a ,hatdrok mddszere”) (8. abra).

Mindegyik konstrukciot 12-féle orientacié szerint mutattunk be; meg-
délve el6re, hatra, jobbra, balra, és elforgatva a vertikélis tengelyen 30
fokkal, illetve 60 fokkal az el6bbi pozicibk mindegyikében (a rézsutos
percepcio: 9. abra).

Ugyanezt a modszert alkalmaztuk két kontrollmodell bemutatasanal.
Ugyanaz volt a magassaguk, az alakjuk, a lejtéstik és irdnyuk, mint az el6-
z6eknek, de nem keltették épuletek benyomésat (referencia-objektumok,
kontroli-objektumok avagy ,,nem-éplletek”: 10. és 11. &bra). A szineket
és a konstrukcid egyéb részleteit véletlenszer(ien adtuk meg a fellileteken,
ezért inkabb kilonds absztrakt szobroknak tlintek. Valtogattuk a sorren-
det, amelyben a kiilonb6z8 probak sorra keriltek.

Az eredményeket attanulmanyozva azt lattuk, hogy a varianciaanali-
zisben az dsszes megfeleld adatokban (minden egyes épiletet a kontroli-
objektummal dsszevetve), a modell tipusa és a megfigyel6hdz viszonyitott
irdnya kozotti interakcio erdsen szignifikans (a pisai Ferde Toronynél, il-
letve a hengeres ,,nem-épuletnél”: F(11,308)=46.1; pc.001, a Szent Méark
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harangtornyanal, illetve a soklapd ,nem-épuletnél”: F(11,308)=58.9;
pc.001).

Ha a modellek el6re vagy hétra hajlanak, a szabalyszer(i észlelési
megoldasok preferencidja tapasztalhaté (ahogy ez az Ugynevezett ,.egyen-
érték( alakzatoknal” is torténik). Megbizonyosodtunk réla, hogy mind az

8. abra

Az egyes modellek délésszogonek becsléséhez felhasznalt
kétféle 6sszehasonlitasi skala egyikének abrazolasa

Hét elembdl all. amelyek 1 foktol 13 fokig dbélnek meg. A masik valtozat ezzel tel-
jesen szimmetrikus.

A B C 0 E F G
9. 4&bra

A megfigyel6héz viszonyitott tizenkét elhelyezkedés diagramja,
amelyekben minden modell véletlenszerd sorrendben megjelent

A nyilak azt az Iranyt mutatjadk, amelyben a modell id6rél idére megd6lt

tényleges lejtés: 7 fok

A dolés orientacidja a megfigyel6hoz viszonyitva ;
J 1 I I I I I I i 1 1 L

| I m v Vv M Ml \Mili X X XN XA

elére jobbra hatra balra
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10. 4bra

A hengeres ,,nem-épulet” dbrazoldsa, mely a pisai Ferde Torony
modelljéhez szolgélt kontroli-objektumkeént

éplletek modelljeinek lejtését, mind a kontroli-objektumok (,,nem-épule-
tek™) lejtését alabecsilik. Mas szavakkal, az atlagos latszdlagos lejtés al-
lando6an alatta marad a ténylegesnek (7 fok). E hatas igen szignifikansnak
mutatkozik, ha megfelel6 statisztikai probat alkalmazunk, példaul a Stu-
dent-prébat (pc.001).

A varianciaanalizis és az éatlagok 6sszehasonlitdsa (Duncan tobbszo-
ros tartomany-intervallum prébdja) azt mutatta, hogy a kilonbség az
egyes épuletek lejtésének becslése, illetve az adott kontroli-objektum
(-nem-épilet”) megfelel6 adatai kozott statisztikailag szignifikans
(pc.01).

Az alabecslés az éplletmodellek esetében magatol értet6dbbb: ezek
ugymond ,,egyenesebbek” az illizié miatt, mint az dgynevezett ,,nem-épi-
letek” (amelyekre ilyen altalanos vertikdlis séma nem alkalmazhat6). Al-
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talaban az el6re és hatra lejtés alulértékelésének jelensége a Szent Mark-
székesegyhaz harangtomyanal a legkifejezettebb, amelynél a megel§z6
mentélis séma szigortan fligg6leges épuletre utal.

Viszont amikor az épilet modellje a frontélissal parhuzamos sikban
lejt jobbra vagy balra, akkor az anomaliat talbecsilik. Azaz, amikor a
konfliktust kelt6 szituacid nem hagy semmi kétséget, hanem teljes, egyér-
telmd és kényszeritd valojaban mutatja meg magat, akkor a konfliktust —
legalabbis kezdetben — nem mérséklik, s nem kerilik el. Dyen feltételek
mellett specifikus kognitiv folyamatok jelennek meg. Az észlel6 a konf-
liktust aktiv modon felerdsiti, s ennek kdvetkezményei: a paradoxonok fo-
kozddnak, az anomalidk kideriilnek, s az inkongruencia erésebb lesz.

11. abra

A soklapu ,,nem-épilet” abrazoldsa, mely a velencei Szent
Mark-székesegyhdz harangtornyanak modelljéhez szolgéalt
kontroli-objektumként
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Més szavakkal, az 0j haromdimenzids apparatussal remek Kisérleti
adatokat kaptunk arrél a jelenségrél, amit elszor grafikus abrazolasok se-
gitségével mutattunk ki (BONAIUTO, 1984a, 1984b).

Szemléltessiik a tényleges lejtés (7 fok) és a latszdlagos lejtés kozotti
killonbséget a jobbra, illetve balra d6lés esetén. A Student-prébaval azt
talaltuk, hogy a pisai Ferde Toronynak, illetve az ugyanigy ferdil6é velen-
cei Szent Mark-székesegyhaz harangtornydnak ddlésszogét tulbecsulik
(pc.001). Az eredmények maésfel6l azt mutatjak, hogy a ,,nem-épulet” fel-
tétel mellett az altalanos tulértékelés még megmarad (p<.001).

Ugyanakkor az atlagos eredmények kozotti kilénbség az épiletmo-
dellek és a megfelel§ kontroli-objektumok k&zott szembeszoké: 5 fokra
vagy még tobbre rdg. Ez er6sen szignifikans (varianciaanalizist és Dun-
can-prébat alkalmazva: p<.01).

A két épuletmodell kozotti kildnbség is szamottevd. Kiderilt, hogy
a jobbra és balra délést a Szent Mark harangtornyanak modelljénél in-
kabb tulértékelik, mint a pisai Ferde Toronynal. E kulonbség eléri a més-
fél fokot, és statisztikailag szignifikdns (pc.01). Ugyanazon iranyban ki-
I6nbség van a kontroli-objektumok koz6tt is. A modellek &ltalanos alakja
tehat szintén kifejti a maga hatasét.

Mindeme hatésokat és kilonbségeket, s kozottik a bizonytalan és a
koztes feltételek melletti eltéréseket vizudlisan is feltliinteti a 12. &bra,
mely az eredmények atfogd Aabrézoldsat adja. A diagram szemlélteti az
Osszes megfigyelés atlagat, magaban foglalja a négy modell megfigyel6hoz
viszonyitott 12 orientacidgjat.

A kiilénboz6 statisztikai probak azt mutatjadk, hogy a kisérleti szemé-
lyek nemének nincs szignifikdns hatasa. A mentalis sémaknak az épliletek
észlelésére gyakorolt &ltaldnos hatasai ugyanazt a rendet kovetik néknél
és ferfiaknal.

4. ERTELMEZES ES MEGVITATAS

E ponton szeretnénk a kérdéses jelenségek lélektani értelmezését ponto-
sabban megadni. Amint latni fogjuk, ez az interpretacio lehetévé teszi,
hogy egyéb igen érdekes folyamatokrdl és jelenségekrél joslatokat te-
gyunk.
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12. 4bra

Az észlelt lejtés valtozésai a modell tipusanak, llletve a
megfigyel6hdz viszonyitott elhelyezkedésének fliggvényében

A diagram bemutatja az els6 kisérleti csoport 30 személyének Osszes atlagos pont-
szamat (P. Bonaluto, A M Gianni és M Bonaiuto, 1986). A modellek kiilénbsége
szignifikans a négy alapveté orientaci6 mentén (elére, hatra, Jobbra, balra), amint

ezt a varianciaanalizis és a Duncan-préba tanuUsitia. Ami az épulet-modelleket Illeti,

az elhelyezkedés kategoriai kizotti kilonbség (elére vagy hatra versus jobbra vagy
balra) és a tényleges d6l6sszoghoz viszonyitott kilonbség Ugyszintén statisztikailag

szignifikans.

| n 1] \Y \ Vi Vil Vil IX X X Xl
N A délés iranya a
_ * A
LV X* N / megfigyel6hoz
elére jobbra hatra balra viszonyitva

Az els§ fajta jelenségnek, a lejtés tobbértelm( észlelési feltételek
mellett tapasztalhaté aldbecslésének az értelmezése nem okoz kiléndsebb
probléméat. Régen felismerték mar, hogy a tobbértelm(iség olyan koril-
mény, amelyben a megfigyel6 ,kivetit”, s "amennyire csak lehet, eleget tesz
o6nndn tendencidinak. Ez volt az alapja szamos sikeres funkcionalista és
tranzakcionalista kisérletnek. Ugyanez az alapja a projektiv tesztek me-
chanizmuséanak, amelyekben a megfigyel6nek igen bizonytalan értelm( ké-
peket mutatnak be, s amelyekben a struktdrdkat nagyon is személyes mo-
don valogatjak és egeészitik ki (RORSCHACH, 1921; ROSENZWEIG,
1949).
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Tudjuk, hogy a formai szabalyossagnak léteznek kilénb6z8 eredetl
tendencidi: azaz olyan tendencidk, amelyek az egyenességet el6nyben ré-
szesitik a ferdeséggel szemben; amelyek a szdgek és sarkok ortogonalité-
sat preferdljdk. Feltesszik, hogy léteznek tendencidk, amelyek a kongru-
itds felé terelnek mindazzal, amit az épuletekr6l mar tudunk. Mindezen
tendenciak ,kiegyenesithetik” tehetik azoknak a modelleknek a képét,
amelyeket kisérleti személyeinknek bemutattunk: bizonytalan észlelési fel-
tételek mellett. E kiegyenesités nem maradéktalan, mert a modellek ob-
jektiv lejtésér6l szolgaltatnak némi informdaciot a mélység bizonyos gyér
jelzBmozzanatai, amelyek az altalunk hasznalt mintegy két méter tavolsag-
ban is mikodéképesek (az akkomodécio, a konvergencia, aprobb pers-
pektivikus részletek stb.). E jelz6mozzanatok egyfajta ,,félig realisztikus”
megoldast tdmogatnak, s elejét veszik annak, hogy az illizié hianytalanul
hatékony legyen.

A maésik jelenség, a d6lésszog tulbecslése egyértelmd észlelési hely-
zetekben nem lathaté el6re olyan elméletek alapjan, mint a klasszikus
alaklélektan vagy a tranzakciondlis elméletek. Ezen elméletek szerint a
rendellenesség mérséklédik, nem pedig feler8sddik olyan megdélt pozici-
6kban, amelyek a fligg6legeshez kozel esnek; csakigy, mint olyan szogek-
nél és sarkoknal, amelyek kozelitenek a derékszdghtz (ahogyan egy épi-
let korvonalai alkotnak szégeket az alapvonalhoz viszonyitva).

Raadasul az anomaliak felfokoz6dasa nem csupéan valamiféle extrém
mertékben analitikus és realisztikus észlelés esetén jelenik meg.

A mdltbeli tapasztalatok hatasa alapjan pedig (amit id6nként még a
Gestalt-pszicholégusok is megengedtek), elényben részesitjik a kiegyene-
sitést, mint a fentebb emlitett esetben is, egy kdzds eészjardssal dsszhang-
ban. A tranzakcionalistdkat és a klasszikus funkcionalistdkat kovetve a
ferde épllet képe visszavinne az Ugynevezett el6feltevésekhez, a fuiggdle-
ges épitmények empirikus sémajahoz, amit mindig is olyasvalaminek tekin-
tettek, amivel az észlelésnek dsszhangban kell lennie: ez ismét azt jelenti,
hogy a megd6lést ala kellene becsiljék! A bizonytalan és egyértelm( hely-
zetek kozotti mélyebb kulonbségek megfontoldsat ezen elméleti allaspon-
tok nélkilozték; épplugy, mint azon képesség és hajlanddsag tudomasul-
vételét, hogy valaki felfokozza a konfliktust, amennyiben az nem csillapit-
hato: egyszerlien azért, mert az észlelési helyzet szerkezete radikalisan ki-
I6nbozik attol, ami a mérséklésnek kedvezne (BONAIUTO és misai.,
1984a, 1984b, 1986, 1987).
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Sajat eredményeink és elméleti allasfoglalasunk e vonatkozasban
szemben all egyéb kutatokéval, akik szerint alland6 tdlstlyban vannak a
konfliktus kiegyenlitésére és a kognitiv disszonancia csokkentésére iranyu-
16 tendencidk (FESTINGER, 1957, 1959). Az ilyen meglehetésen egyol-
dalt allasfoglaldsokat mér a mdaltban is érte birdlat (BONAIUTO, 1967,
1978). Ugy véljik tovabbé, hogy a kongruencia, a megegyezés, a norma-
lités és a szabalyossdg felé mutatd tendenciak ereje csupan viszonylagos;
hogy ezek ereje ingadozik; hogy a kutatdsok korvonalazhatjadk az ilyenfaj-
ta oszcillacidk feltételeit és jellemz6it; s hogy e tendenciak altalaban jelen
vannak, még ha nem tdl harsanyan adnak is hirt magukrol.

Az ilyen tendencidkat felfedi — ha egyéb lehet6ség nincs — az el-
lentmondéas hangsulyozdsa a puszta ,projekcid” helyett. Az anomalidk
mérséklése a normalis mentélis sémak konzisztencigjara vall.

Amint mar allitottuk, a bizonytalansag esetében a plasztikus percep-
tualis kép a fiigg6leges éplilet sémajahoz valé asszimilacioba vonddik be.
Ha nem &ll fenn tébbértelm(iség, minden feltétel adott ahhoz, hogy lehe-
tévé valjon a kontraszt ezen séma és az észlelt valoésdg kozott. A kont-
raszt a lejtés felerdsitését jelenti; azaz a kilonbség felfokozasat az eléze-
tes kép és azon vertikalis séma kozott, amellyel e kép vonatkozasba keril.

Maés szavakkal, e folyamat szukcessziv kontrasztnak vagy egy kont-
raszt utohatasanak tlnik. Intenzitdsa a mar megszilardult empirikus séma-
ink erejét mutatja, amelyek ,befoglalé elemekként” (vagy ,,indukaldk-
ként™) miikddnek a vilagos perceptualis képhez vezet6 feldolgozas soran.

A lehet6séget, hogy az asszimilaciés és kontrasztfolyamatok hatast
gyakorolhatnak az észlelésekre a mentalis fogalmak viszonylatdban (szuk-
cessziv hatasok), korabban SHERIF és HOVLAND (1961) is felvetették,
akik a tarsadalmilag relevans képeknél tértek ki r4, s Ujravizsgaltdk a
VOLKMANLt6l (1951) és masoktol szarmazd heterogén adatokat is. At-
tekintve az idevonatkozd irodalmat, azt talaltuk, hogy a mentalis sémak-
bol fakad6 utdhatdsokat UZNADZE (1931, 1939) is fontolora vette a be-
allitédassal kapcsolatos kisérletei és elméletalkotasa soran: ez azt mutatta,
hogy egy elképzelt targy puszta mentalis tanulményozasa utOhatdsokat
eredményezhet a taktilis-kinesztétikus nagysag- és sulyértékelés soran. Er-
demes megemlitenink NATADZE (1960) hasonlé kisérleteit is. Az e
vizsgalédasokra vonatkoz6 sajat értelmezésiink szerint a fogalmakbdl és
mentalis sémakbdl allé ,indukalok™ meghatarozta szukcessziv kontrasztha-
tdsokon fordul meg a dolog, amelyeket a szobeli instrukciét kéveté gon-
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dolati folyamatok alakitottak ki; s ezek éppoly meggy6zd6ek és er6teljesek
lehetnek, mint a szigorGan perceptuélis, nem-verbalis eredetliek.

5. A MEREVEBB, ILLETVE KEVESBE MEREV MENTALIS SEMAK ELTERO
HATASAI UGYANAZON EPULETMODELLRE VONATKOZOAN

A kozépileteket altaldban fontosnak tartjak. Mi tobb, meg kell felelnitk
szamos ugyanazon kultdrahoz tartoz6 ember izlésének és megértésre valod
hajland6saganak. Az ilyen kornyezeti elrendezéseket gyakorta vetik egybe
egy sor kdzosen osztott elvarassal és érvényes szabéllyal, azaz bizonyos
erételjes és meglehetésen pontos mentélis sémaval. Hozza kell flizniink,
hogy maguk e kdrnyezeti elrendezések is befolyasolhatjdk e sémak életét:
példaul igazolasukat, tisztazasukat vagy a kifejl6édésiknek kedvezd felté-
teleket. A kozéplletek ily médon nagyban olyan képeknek felelnek meg,
amelyek egyszerre nagymértékben normaélisak és normativak. Nagy jelen-
t6séget kell tulajdonitanunk annak a ténynek, hogy az emberek egymas
kozott informécidkat cserélnek. S arra szdmitanak, hogy egy nyilvanos cél-
ra hasznalt épllet eleget tesz a tobbség és/vagy valamely erre alkalmas te-
Kintély izlésének.

Mas szavakkal, feltételezhetjik, hogy a normalitds és szabalyossag
irdnti igény egy kozépulet esetében igen erételjes; s hogy ilyen épitmé-
nyeknél az inkongruenciak a csillapitas nagyobb nyomasanak vannak ala-
vetve, amennyiben ez lehetséges, avagy fokozddnak, ha a konfliktus elke-
rulhetetlen.

Osszhangban e megfontolasokkal, s mivel Ggy véljik, a ferde épiilet-
modelleket alkalmazd kisérleti eljaras igen megbizhat6, néhény csekély,
mégis jelentés modositast vezettiink be eljarasunk soran: annak a feltevés-
nek a tesztelését, hogy a kdzépuleteknél inkabb szdmitanak a szabalyos-
sagra és normalitdsra, mint egy magéanjellegli és érdektelen épitménynél
(BONAIUTO és mtsai., 1987). E fejlemény azt is lehet6vé tette, hogy
jobban megértsik annak az informéaciénak — példaul a verbalis termé-
szet( informécionak — a szerepét, mely a vizudlis reprezentaciok észle-
lésére befolyast gyakorol.

E kutatdsi szakasz két parhuzamos kisérletb6l all (2. szamu kisérlet
és 3. szamu kisérlet) (BONAIUTO, GIANNI és BONAIUTO, 1987).
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L NYILVANGCS, ILLETVE PRIVAT HARANGTORONY

Két kisérleti csoportot hoztunk létre. Mindkét csoport 50 (j kisérleti sze-
mélybdl allt, akiknek altalanos jellemz6i megegyeztek az el6z6ekkel. Csak
a Szent Mark-harangtornyot mutattuk be egyénenként, 7 fokos d&lés-
szoggel, négy alapvetd pozicidban: élGir6l, hatulrol, balrél és jobbrdl (vé-
letlenszer(i sorrendben). A hatdsok mérésének technikja ugyanaz volt,
mint korabban. Ugyanakkor, miel6tt az értékelésekre sor keriilt volna, a
modellt kilonb6z6 modon irtuk le az egyes csoportok szamara, nevezete-
sen:

a) ,Ez a Szent Mark-székesegyhaz harangtornya, kozépilet, mely a
Szent Mérk téren all Velencében.”

b) ,Ez egy vidéki magankapolna harangtomya, maganépilet, mely
egy gazdag Uzletember birtokédn épilt Grottaferrataban, ROmatél nem
messze.”

Mindkét esetben szignifikans atlagos eltérést kaptunk a tényleges 7
fokos délésszoghdz viszonyitva; ezek megfeleltek a kordbban megfigyelt
rendnek: aldbecslés a bizonytalan, talbecslés az egyértelm(i helyzetekben
(Student-préba: pc.OOI minden csoportban a négyféle pozicional). Az
épllet megfigyel6htz viszonyitott d6lésének &ltaldnos hatdsa a variancia-
analizis szerint hatdrozottan szignifikans (F(3.288)=755.1; pc.001). Ez
megmutatta, hogy az &ltalunk tanulményozott illizié kovetkezetesen meg-
jelenik mas kisérleti személyeknél és egy arnyalattal eltér6 instrukcio ese-
tén is.

Kiderllt, mindkét tendencia — az épulet kiegyenesitése bizonytalan
feltételek mellett és rendellenes d&lésének hangsulyozésa egyértelm(
helyzetben — er@sebb volt, ha a modellt kbzépliletnek tekintették. Az at-
lagos kuldnbségek a magéanépulethez viszonyitva masfél fok koril mozog-
tak (13. &bra).

A varianciaanalizis azt mutatta, hogy az éptlet orientacidja és az
épulet  meghatarozdsa  kozoOtti  interakcié  er6sen  szignifikans
(F(3.288)=32.9; pc.OO0I). A Duncan-proba szerint az épllet definicioja-
nak (koz- avagy maganépilet) hatasa Ugyszintén szignifikdns (pc.01); ez
kilonosen er6sen jelent meg, ha az U illuziot, az Osszeférhetetlenség
egyértelm( feltételek mellett tapasztalhatd Kkiélezéset vizsgaltuk. A kisér-
leti személyek nemének nem volt relevans hatasa.
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13. abra

Nyilvanos vs. magéanjellegli harangtorony (2. kisérlet)

Az észlelt lejtés modosulasai az el6zetes leirds fliggvényében (a velencei Szent
Mark harangtorony. |llletve a vidéki magan-kdpolna harangtortnya), valamint az épi-
let a megfigyel6hdz viszonyitott orientaciéja fliggvényében, A diagram a két egyen-
ként 60 t6b6l all6 kisérleti csoport atlagos pontszamait mutatja (P. Bonaluto, M. Gi-
anni és Bonaluto, 1987). Kiilonbségeik mind a négy elhelyezkedésnél statisztikailag
szignifikansak a varianciaanalizis és a Duncan-proba szerint Az elhelyezkedés katego-
riai szerinti (elére vagy hatra vs. Jobbra vagy balra), valamint a tényleges lejtés-
hez viszonyitott eltérések ugyszintén erdsen szignifikansak.

*
- - = SzentM ark
harangtorony N —50 harangtorony N =50
lényleges
lejtés
0 1 = 1 = 1
elére hatra jobbra balra

A lejtés orientacidja a megfigyel6hdz képest
Il NYILVANOS, ILLETVE MAGANJELLEGU MODERN EPULET

E ponton Ugy hataroztunk, hogy megismételjik a kisérletet egy Gj, a harang-
toronytol kulonbozd épilet modelljével, a harangtoronynak ugyanis vallasi
konnotacidi vannak, s csupan egyet képvisel a lehetséges koz- és maganépi-
letek kategoriai kozul E célra létrehoztunk egy Uj haromdimenziés modellt,
mely egy kilencszintes modem épuletet mintdz, négyzetes alapt, minden olda-
lan négyszogletli ablakokat nyit, kiviil tégladiszitéses és lapostetejli (14. abra).
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14. abra

modelljének

A 7 fokban megd6lt modern éIp,UIet, haromdimenzios
abrazolasa és M. Borral-

) talalhaté (P. Bonaluto, A. M. Gannl
. - szdvegbeO
A Kisérlet leirasa a

Uté, 1987)e
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E modell is 40 cm magas volt, 5 cm széles, és a fligg6legeshez képest 7
fokban megd6lt. Ugyanolyan feltételek kozott mutattuk be, mint az eléz6
kisérlet modelljét.

Két Uj kisérleti csoportot alkottunk 50—50 fével (ugyanazon jellem-
z0kkel, mint az el6z6ekben).

A Kkét elG6zetes szdbeli meghatarozds a kovetkezé volt:

a) ,,Ez a Piedmont-ban talalhatdé vercelli Varoshaza modellje; koz-
épllet, amelyben kilénb6z6 énkorméanyzati hivatalok vannak.”

b) ,,Ez a Piedmont-ban talalhaté Vercelli egyik kiilvarosanak lakéha-
za; maganépiilet, amelyben szamos csalad él.”

Az elGzetes szdbeli instrukciokat most is Ugy alkottuk meg, hogy hi-
het6k legyenek a kisérleti személyek szaméra, akik Rdmaban élvén, nem
ismerték egy olyan Ujjaépitett varos architektarajat, mint Vercelli, ahol so-
hasem jartak. Ami azt illeti, Vercelli messze esik Romatél, de ott van
északon, s igen komolyan és hitelt érdeml&en cseng a neve...

E kisérletben is szinte minden személy elhitte a leirast és a szdbeli
instrukciot; rdadasul érdekes megjegyzéseket fliztek ahhoz a tényhez,
hogy egy kozépllet vagy egy magancélu lakéhaz ferde lehet egy olasz va-
rosban, amiként ez valaha a pisai toronnyal megesett...

E kisérlet atlagos eredményei hasonlok voltak a fentebb leirtakhoz;
a két kisérlet kozott szamottevd atfedés volt.

A tényleges 7 fokos lejtéstdl valé eltérések harmonikusak és szigni-
fikadnsak voltak (Student-proba: pc.001 az esetek mindegyikében). A va-
rianciaanalizis kimutatta, hogy az épitmény lejtésének megfigyel6hoz vi-
(F(3.288)=418.3; p<.001). A latszllagos lejtés er6sségét jocskan megha-
tarozta az épiletnek tulajdonitott ,,magén-" vagy ,.nyilvanos” jelleg. Mind
a bizonytalan észlelési feltételek mellett mutatkoz6 alabecslés, mind az
egyértelm( észlelési feltételek mellett mutatkozd talértékelés erdsebb
volt, ha a modellt mint kdzéplletet definidltdk. Az &tlagos kilonbségek
masfél fok korll ingadoztak a négyféle kisérleti orientdcié mindegyikében,
csakugy, mint az el6z6 kisérletben (15. abra). Az interakci6 ,,az épulet el-
helyezkedése” és ,,az éplilet meghatarozasa” kozott erésen szignifikdnsnak
mutatkozott (F(3.288)=12.6; pc.001). A Duncan-proba szerint a mégha-
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15. abra

Nyilvanos vs. maganjellegi modern épiulet (3. kisérlet)

Az észlelt lejtés moédosulasai az el6zetes leiras fliggvényében (hatésagi épilet vagy
maganjellegli lakéépilet valamint az épllet megfigyel6hoz viszonyitott orientacidja
flggvényében. A diagram a két egyenként 50 f6bol allo Kkisérleti csoport atlagos
pontszamait mutatja (P. Bonaluto, M. Glannl és M. Bonaiuto, 1987). Kilénbségeik
mind a négy elhelyezkedésnél statisztikailag szignifikdnsak a varianciaanalizis és a
Duncan-préba szerint Az elhelyezkedés kategoriai szerinti (elére vagy hatra vs. jobb-

ra vagy balra), valamint a tényleges lejtéshez viszonyitott eltérések Ggyszintén er6-
sen szignifikansak.

LakéépuletN=50 =777

tényleges

le jtés

A lejtés orientacioja a megfigyel6hoz képest

tarozés befolyéasa statisztikailag szignifikans (p<.05). A kisérleti személyek
nemének most sem volt semmilyen hatasa.

Amint mar mondottuk, az iménti eredmények megerdsiteni latsza-
nak, hogy az épuletek normalitdsara és szabalyossagara iranyulé varako-
zasok befolyésolhatjak a vizualis észlelést. Azt is meger6sitik, hogy e be-
folyés illuzidkat eredményezhet, s hogy ez az illuzio az észlelési feltételek
bizonytalansdganak fokatol fliggéen két ellentétes folyamatot kovethet;
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hogy a normalités és szabalyossag elvarésa erbteljesebb egy kozépllet ese-
tében, mint egy maganjellegl épuletnél; s hogy kozvetlen kapcsolat van
a kérdeses ellentétes illuziok er6ssége és az épuletekre vonatkoz6 azon
mentalis sémak vagy fogalmak rigiditasa kozott, amelyekt6l az ilyenfajta
varakozéasok természete fligg. Mi tobb, vilagos, hogy ezzel az anyaggal el-
lentétes vizudlis hatdsokat lehet nyerni, ha manipuldljuk azokat a feltéte-
leket, amelyek kdzepette a vizualis informéaciot bemutatjuk, ha megfeleld
fogalmakat mozgdsitunk, s ha megfelel§ verbalis sugalmazasokkal éllink.

6. KULONBOZO MENTALIS SEMAK MOZGOSITASA ES KULONBOZO
ERZELMEK AKTIVALASA SZOBELI INTSRUKCIOK ALTAL. AZ OTODIK
KISERLET

Elérkeztlink a legujabb kutatdsokhoz, amelyek kozétt le fogjuk irmni azt a ki-
sérletet, amit ,,5. szdmu kisérletnek” neveziink. E kisérlettel az volt az eredeti
szandékunk, hogy irdnyitsuk a kisérleti személyek mentélis sémaéit az éplet
észlelése kozben azaltal, hogy egy rigid és normativ épilet fogalmat vagy egy
toleransabb és lehet6ségeket megengedd, gyengébb hatasokat produkal6 fogal-
mat mozgoésitunk. A kisérlet tervezése kdzben tudatosodott benniink, hogy az
épuletek rendellenességeit illetGen lehetséges perceptuals facilitaciot vagy per-
ceptudlis elharitast kivaltani; ezeket a jelenségeket is tanulmanyozhattuk tehat.
Ugy déntottiink végil, hogy a perceptudlis stilus befolyasat négy kiilonboz6 ér-
zelmi légkorben fogjuk tanulméanyozni: a) rigid és normativ; b) tolerans és meg-
engedd; c) riasztd és fenyegetd; d) jatékos és biztato.

E Kkisérlethez négy csoportot szerveztiink, egyenként 30 Kkisérleti
személlyel (akiknek jellemz6i ugyanazok voltak, mint a kordbbi esetek-
ben).

Csakugy mint az el6z6 kisérletben, a modern épilet haromdimenzios
modelljét mutattuk be a személyeknek egyénenként. Négy killonb6z6 eld-
zetes leirast hasznaltunk: minden csoport szdméra egyet. Az elsé két le-
irds az éplletr6l ellentétes fogalmakat mozgdsitott vagy batoritott explicit
maddon; vagy azt, hogy szigortan szabalyos, vagy ellenkezd esetben, hogy
elviselhetd mértékben bizarr.

Az els6 igen merev és normativ meghatirozas a kdvetkez6 volt:

a) ,Ez egy Piedmont-ban, Vercelli varosédban talalhaté modern épi-
let pontos modellje. Ez az épllet mind iroddknak, mind pedig csalddok-
nak otthont ad. A varosi éplleteknek jol szabottaknak, fligg6legeseknek
és szabalyosaknak kell lennilik. Kultirankban ez a norma az épiletek
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megszokott fogalmai szerint. Mindenki érzi ezt, és tiltakozna, ha rendel-
lenes varosi épitményeket latna.”

Az els6 el6zetes meghatarozas célja: az épllet olyan mentélis sé-
méajat mozgositani, ami valami szigortan fugg6legesre utal. A josolt ha-
tasok: Erételjes asszimilacié a sémahoz bizonytalan észlelési feltételek
mellett; illetve er6teljes kontraszt egyértelmd észlelési feltételek kodze-
pette.

A masodik, igen tolerans és megengedd meghatarozés a kovetkezd
volt:

b) ,.Ez egy Piemontban, Vercelli varosadban talalhat6 modem épiilet
pontos modellje. Ez az épllet mind iroddknak, mind pedig csaladoknak
otthont ad. Az épiletek lehetnek kilonosek, akar még lejtések, meghaj-
lottak, megdéltek is. Ezek olyan épitészeti sajatsagok, amelyek az alkal-
massagot nem befolyésoljak, s amelyeket mindenki elfogad.”

E masodik el6zetes meghatdrozas célja: megbékiteni az épilet
olyan sém@jat, mely szerint az figg6leges, csokkenteni egy ilyen sza-
balyos séméanak az aktualis képre gyakorolt befolydsat. A josolt ha-
tdsok: gyenge asszimilacio a tobbértelm( feltételek mellett; illetve
gyenge kontraszt az egyértelm( feltételnél. Az el6zetes instrukcio e
josolt hatasait rendszeresen megfigyelhettik. Az adatokat az A t&b-
lazat mutatja, s a 16. abra diagramja illusztralja. Munkahipotézisiink
megerdsitést nyert.

A harmadik kisérleti csoport szaméara adott harmadik definicié igen
riaszto és félelemkeltd volt:

¢) ,,Ez egy Piedmont-ban, Vercelli varosaban talalhaté modern épu-
let pontos modellje. Ez az éplilet mind iroddknak, mind pedig csaladok-
nak otthont ad. Az épllet igen ingatag labakon &ll. A mérnok szandéka
az volt, hogy egyenesre épitse, de sajnos az alapozds megroggyant. lgen
veszelyes... Nagyon veszélyes!”

E harmadik el6zetes meghatarozas célja: megijeszteni a kisérleti
személyt, megidézve annak kockazatat, hogy az épitmény, melyben em-
berek vannak, 0sszeddl: ez igen kellemetlen esemény volna. Ily médon
észlelési elharitasra lehet szamitani a megdéléssel szemben, mely a nor-
malis fugg6leges séméhoz vald asszimilacionak kedvez, s interferal a
kontrasztfolyamatokkal. A josolt hatasok tehat: erGteljes asszimilacios
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jelenségek bizonytalan észlelési feltételek mellett és gyenge kontraszt vagy
a kontraszt hidnya egyértelm( feltételek kozott.

A negyedik csoport szdméara prezentalt negyedik el6zetes definicid

a harmadik leirassal éles ellentétben all. Erzelmi ténusa jatékos és biz-
tato:

d) »,EZ egy Piedmont-ban, Vercelli varosaban talalhatdé modern
épllet pontos modellje. Ez az épiilet mind iroddknak, mind pedig
csaladoknak otthont ad. Az épitmény tokéletesen szilard. Egy mo-
kds hajlamu épitész tervezte, aki azzal szorakozott, hogy a megszokott

A tablazat

Két ellentétes tipusi meghatarozas és érzelmi légkor,

a ,rigid és normativ”, llletve a ,,tolerdns és megenged6” hatasai
a perceptualls viselkedésre az épulet inkongruenciajanak
bizonytalan és egyértelmd észlelési feltételek melletti vizualis
kiértékelése szerint

Minden mor6szam 30 egyén (15 n6 és 15 férfi) értékeléseinek atlagat mutatja, és
az egyes lefrasok a Kkisérleti személyek méas-mas csoportjanak felelnek meg. A kiilén-
b6z6 betljell atlagok szignifikdnsan kilonb6éznek (Duncan-proba: p<.01).

Az épliletrél sz6l6 el6zetes leira-

Eszlelési viselkedés az
sok és a megfelel6 érzelmi klima

épitészeti inkongrultas nyoman

Rigid és normativ Maximadlis illizidhatas; er6teljes valtozasok a

megvaltoztatott megfigyelési teltételek mellett
Minimalis illGziohatas: gyenge valtozasok a
megvaltoztatott megfigyelési feltételek mellett

Tolerans és megengedd

Az éplilet lejtésének megfeleld értékelési stilusok és a latszolagos
megd6lések atlaga

Rigid és normativ

Tolerans és megengedd

Atlagos kiilénbségek

bizonytalan észlelési
teltételek mellett
elére hatra

erds alulértékelés

0* 05' [ o8
A B

gyenge alulértékelés
4’ 01 4% 04°
C C

-3' 56' -Z 56'

egyértelm( észlelési
feltételek mellett
jobbra balra

erds tulértékelés

9~ 161 9' 46’
E E

gyenge talértékelés
T 19 r 14
D D

[ 57 Z 32
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klisékb6l vicces modon lépjen ki. Mindamellett igen biztonsagos, kedves
épulet”

A negyedik el6zetes meghatarozas célja: arra 0szténdzni a személyt, hogy
elfogad6 legyen, egyszersmind aktivan keresse az anomaliakat. Tehat vélhetd-
leg perceptualis facilitaciot mozgosit, elevenséget s a lejtés konnyed észlelését;
interferal az asszimilacidval és el@segiti a kontraszt-mechanizmusokat Ebb6I

16. abra

Mentélis sémak és érzelmi légkorok ellentétes tipusainak hatésa

A modern épiletmodell észlelt lejtésének mddosulasai az el6zetes (rigid és norma-
tiv vs. tolerans és megengedd) leirds, valamint az épilet megfigyel6hoz viszonyitott
orientacidja fiuiggvényében, A diagram a két 30 f6s Kkisérleti csoport atlagos pontsza-
mait mutatja. Kilonbségeik mind a négy elhelyezkedésnél statisztikailag szignifikan-
sak a varianciaanalizis és a Duncan-proba szerint. Az elhelyezkedés kategdriai sze-
rint (el6re vagy hatra vs. jobbra vagy balra) ugyszintén er6sen szignifikansak.

* g M
R igid & norm ativ

definiciéo N =30 megengedé

definicio6 N =30

tényleges

le jtés

A lejtés orientacidja a megfigyel6hoz képest
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kovetkez6en a josolt hatasok: fyenge asszimilacios jelenségek a bizonytalan
észlelési feltételek mellett és er6s kontraszt az egyértelm( feltételnél.

A két utdbbi el6zetes meghatarozés josolt hatésai is teljes mértékben
bejottek. Az adatokat a B tdblazat mutatja, s egy tovabbi diagram szem-
lélteti (17. &bra). A munkahipotézisek ez esetben is igazolast nyertek.

A varianciaanalizis a kovetkezOket mutatta magasan szignifikansnak:
»az épllet definicidinak” hatdsat (F(3.112)=24.7; pc.001); ,,az épilet po-
zicidjdnak” hatdsat (F(3.336)=946.1; p=.001); és az e két tényez6 kozotti
interakciot (F(9.336)=29.3; p<.001); e kisérletnek ez az interakcié volt a
kozépponti probléméja. A kisérleti személyek neme nem gyakorolt hatast.

B tablazat

Két ellentétes tipusi meghatarozas és érzelmi klima,

a ,riaszté és fenyegetd”, llletve a ,,Jatékos és batorité” hatasai
a perceptualis viselkedésre az épulet inkongruenciajanak
bizonytalan és egyértelmd észlelési feltételek melletti vizualis
kiértékelése szerint

Minden mér6szam 30 egyén (15 né és 15 férfi) értékeléseinek atlagat mutatja, és
az egyes leirasok a kisérlet személyek mas-mas csoportjanak felelnek meg. A kilon-
b6z6 betljelii atagok szignifikansan kilonbdznek (Duncan-préba: p<.01).

Az épiletrdl sz6l6 el6zetes leirasok
és a megfeleld érzelmi klima

Peroeptualls viselkedés az
épitészet Inkongruitdas nyoman

Riasztd és fenyegetd Peroeptudlls elharitds az Inkongruendaval
szemben: fokozott altalanos tendencia

az alulértékelésre

Jatékos és batoritd Peroeptudlls fadlltadé és az Inkongruitas
élénksége: fokozott altalanos tendencia

a talértékelésre

Az épiilet lejtésének megfeleld értékelési stilusok és a latszolagos
megddlések atlaga

Riaszt6 és fenyeget6

Jatékos és batoritd

Atlagos kiilsnbségek

bizonytalan észlelési
feltételek mellett

elére hata
erds alulértékelés
1* 19 rrr
B B
gyenge alulértékelés
3-34° 3* 24’
C C
-Z 15 -2*02"

egyértelm( észlelési
feltételek mellett

jobbra balra
gyenge talértékelés
[ 5ff T 56'
D D
er@s talértékelés
10* 06’ 10%25’
EF F

2*ia rra
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7. EGYENI KULONBSEGEK, KOGNITIV STILUSOK ES
SZEMELYISEGTENYEZOK

Az utobbi vizsgalddas eredményei, amint azt leirtuk, négy kisérleti cso-
porttal és osszesen 120 kisérleti személlyel igen rendszeres és szabéalyos
eredmények. Azt mutatjak, hogy az ilyen tipust folyamatok és jelenségek
megjelenése és intenzitdsa igen finom szabalyozésnak van alavetve. A
megfelel§ szobeli leirasok hasznalata mellett kilonb6z6 mentéalis sémak

17. abra

Mentalis séméak és az érzelmi klima ellentétes tipusainak hatésa

A modem épiletmodell észlelt lejtésének moédosuldsai az el6zetes (jatékos és batoritd
vs. riasztd és fenyegetd) leiras, valamint az épilet megfigyel6h6z viszonyitott orientacio-
ja fuggvényében. A diagram két 30 f6s kisérleti csoport atlagos pontszdmait mutatja.
Kilonbségeik mind a négy elhelyezkedésnél statisztikailag szignifikansak a varianciaanali-
zis és a Duncan-préba szerint (p<.01). Az elhelyezkedés kategdriai szerint (el6re

vagy hatra vs. jobbra vagy balra) dgyszintén er@sen szignifikansak (p<.01).

definici6 N =30 fenyegeté definicio
N =30
tényleges
le jtés
0 % ! % ! . 1
el6re hatra jobbra balra

A lejtés orientéacidja a megfigyel6hoz képest
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aktivalodhatnak és mozgdsithatnak, s e kisérleti helyzetek megfelel6kép-
pen érzékenyek az érzelmi feszliltségek hatésaira.

Ugy éreztitk tehat, hogy ugyanezen folyamatok és jelenségek kell6-
képp érzékenyek lehetnek a kisérleti alanyok személyiségvonasaira is. A
kils6dleges verbalis indikéacidval szemben, mely esetleges és id6leges, egy
személyiségvonds ugy mikodhet, mint egyfajta ,,permanens instrukcié”,
mint a viselkedés alland6 mutatdja; s igaz ez annak mddjara is, ahogyan
valaki az informéacidkat begydijti és feldolgozza, s ahogyan a helyzeteket
észleli, mint példaul ezeket, amelyeknek kognitiv és érzelmi relevancidjuk
van.

Attekintve az Gsszes eddig vizsgalt kisérleti személy eredményeit, azt
vettlik észre, hogy véazolni tudunk bizonyos lényegi egyéni killonbségeket,
amelyek megfelelni latszanak ugyanazon személy allandé viselkedésmad-
jainak. Annak kérdése ez, hogy minden esetben elemezzik és dsszeves-
stk, hogyan viselkednek a személyek tobbértelm( és egyértelmd kisérleti
feltételek mellett. E kilonbségeknek és viselkedésmodoknak jelentésiik
van, melyek kozel &llnak ahhoz, amit kilonb6z6 szébeli sugallatok alkal-
mazasaval talaltunk.

Attekintve a kisérletek els6 csoportjaban szerepld tobb szaz személy
eredményeit, aperceptudlis viselkedést mint figgetlen valtoz6t alkalmaztuk,
hogy kivalogassuk a szébajohet6 kognitiv stilusokat. Az az egyéni stilus
érdekelt minket, amely az anomélia er6s aldbecslésében jelenik meg bi-
zonytalan észlelési feltételek kozott, kombindlva az anomalia er6s tulér-
tékelésével egyértelmii helyzetben.

A kisérleti személyek a kovetkezd 6t alapvetd kategoridba kertltek:

a) Maximalizalok Ok feler6sitik mind az épilet észlelt képének
asszimilaciojat a mentalis sémahoz, tobbértelm( helyzetben, mind pedig a
kontrasztot s ennélfogva a paradoxont egyeértelm( helyzetben. A szaba-
lyosség irdnt erds motivaciét mutatnak, s el is varjdk a szabalyossagot,
amit az els6 esetben a ,,projekcié” révén nyilvanitanak, a masodik esetben
pedig az ellentmondas és a ,tiltakozas” altal.

b) Minimalizalok. Ok is felmutatjak a fent emlitett jelenségeket, de
igen mérsékelt formaban.

¢) Eltavolitok (,megriadok?, illetve ,,defenzivek”). Ok az épiilet men-
talis séméajahoz vald asszimilécidt részesitik elényben a legkilonbdz6bb
észlelési feltételek mellett. Ez igen jellegzetes s idénként merev viselke-
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désmod. Kuléndsképpen igyekeznek elkeriilni a rendellenességek észlelé-
sét.

d) Elfogadok (,izgagak” vagy ,perverzek™). Ok mérséklik az asszimi-
lcidt, s inkabb a kontrasztot fokozzédk fel. Ezek az emberek bizonyos ér-
telemben perceptualisan ,,specializdltak” is egyben. Aktivan keresik a
rendellenességeket.

e) Normédlisak (,,kdztesek” vagy ,kevertek”). Kdzepes poziciét foglal-
nak el a négy el6z6 kategoriahoz képest, és altagos eredményeket produ-
kalnak.

Az eredményeket egy kiilén tablazat (a C tablazat) és két diagram
(18. és 19. &bra) 0sszegzi. Ezekben lathatd az a tipikus viselkedés, ami az
els6 két kategoriat, illetve az utdnuk kovetkez6ket megkilénbozteti a
normalisaktdl. Minden csoport 22 kivalasztott kisérleti személybdl allt (11
nébél és 11 férfibdl), dsszesen tehat 110 személy volt.

A varianciaanalizis a kdvetkezOket mutatta er6sen szignifikdnsnak: a

nak” hatasat (F(3.300)=2010.5; pc.001) és az e két tényez6 kozotti in-
terakciot (F(12.300)=69.3; pc.001). A kisérleti személyek nemének nem
volt hatdsa. Egyéni Osszehasonlitds az atlagok kozotti statisztikailag szig-
nifikans kilonbséget hozott a ,,normélisak” és az egyéb csoportok kozott,
valamint az egymassal szembenall6 csoportok (a ,,maximalizalok” és a
»minimalizélok”, valamint a ,visszadllitok” és ,elfogaddk” csoportjai) ko-
zott mind a négy kulonbdz6 orientaciora vonatkozoan. A bizonytalan
helyzetek (el6re/hatra délés), illetve az egyértelmi helyzetek (jobbra/balra
délés) kozotti kuldnbség is igen szignifikans (Duncan-préba: pc.01).

Ha Osszevetjik a 18. abrat a 16. abraval, illetve a 19. abrat a 17. ab-
raval, megfigyelhet6, hogy mekkora kiilonbség van a) a mentélis sémanak
a szébeli instrukcio altal létrehozott ideiglenes aktivacidjabdl szarmazd
hatdsok és b) a konzisztensebb személyiségprofilokbdl és bels6é struktirak-
bol szarmaz6 hatasok kozott. Ugyanazon kognitiv stilusok jelennek meg,
s az analdgia impresszionald.

E 110 emberrel szamos személyiségtesztet is felvettiink. Az alkalma-
zott pszichodinamikai eszkdzokkel az volt a szdndékunk, hogy személyi-
ségvaltozok nagyobb csoportjaihoz jussunk; s esetiinkben ezek — emlé-
kezziink vissza — fliggd valtozok, hiszen a személyek kivélasztadsa pusztan
a perceptudlis viselkedésen alapult.
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A kovetkezd pszicho-diagnosztikai prébakat alkalmaztuk: A.S.Q.,
ST.AI, EP.L, C.D.Q., AC.L.,, M.N.P.l., a Zazzo- és Stamback-féle Persze-
verdcios Leltar, egy kreativitads teszt (a Bonaiuto-féle C.0.D., 1970, 1973),
valamint két tovabbi agresszids teszt, nevezetesen a Rosenzweig (1948)-féle
P.F.T., valamint az agressziv viselkedés és emocionalis jegyek Caprara-féle
skélaja (1983, 1986), Caprara és mtsai. (1985); a globalis-analitikus észlelés
skalaja (BONAIUTO és ULTIMA, 1965; BONAIUTO, 1972).

C tablazat

Perceptudlis viselkedés, kognitiv stilus és a megfeleld
személyiségkategoriak az épulletek Inkongruens megdélésének
vizualis kiértékelése alapjan (6sszesitett adatok) bizonytalan és

egyértelm( észlelési feltételek mellett

Minden egyes mérészam a kivalasztott 22 kisérleti személy (11 né és 11 férfi) atla-
gait mutatja kategoérianként. A kilonbozé betljelld atlagok szignifikansan kilénbdznek
(Duncan-proba: p<.01)

Az épitészeti inkongrul-
tasra adott észlelési
viselkedés

Az épiilet lejtésének megfeleld értékelési
stilusok és a latsz6lagos megddlések
atlaga

a kapott definiciok
és 16 klasszIflkados
kategoériak

I. Maximalis Illuzérikus ha-
tasok; er6teljes valtozasok

a megvaltoztatott megfigye-
lési feltételeknél

IIl. Minimélis illuzdrikus ha-
tasok; gyenge valtozasok

a megvaltoztatott megfigye-
lési feltételeknél

lll. észlelési elharitas az In-
kongrultassal szemben;
fokozott altalanos tendencia
az alabecslésre

IV. Eszlelési fadlltado,

az inkongrultéas elevensége;
fokozott altalanos tendencia
a talbecslésre

V. Kozepes illizidhatasok

bizonytalan észlelési
feltételek mellett
elére hata

erds alulértékelés

czZZ V22
C C

gyenge alulértékelés

4 11" 4% 191
C C

erds alulértékelés

r or’ g 46'
A A

gyenge alulértékelés
4 1v 4 2
C C

kdzepes alulértékelés

2*64 30O
B B

egyeértelm( észlelési
feltételek mellett
jobbra balra

er@s talértékelés

1r43’ 110 41
D D
gyenge kiértékelés

71* 570 71* 41’
D D

gyenge tulértékelés

7 08’ 7 10
D D

er@s talértékelés

10% 57 11% 00
F F

kdzepes tulértékelés

o* 11 9 54’
E E

Maximallzalok

Minlmallzalék

Eltavolitok
(riadt és defenziv)

Elfogadok
(talfGtott és perverz)

Normalisak
(koztes, kevert)
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Az eredményeket ,kettds vak” feltétel mellett nyertiik. A Kisérleti

tatja, hogy nyilvanvald és nagymértékben kulénb6zd személyiségvonas-
konstellaciojuk van.

E jellemz6k jol illenek a személyek észlelési probdkban mutatott vi-
selkedéseéhez, amelyek alapjan 6ket kivalogattuk. Ez azt jelenti, hogy a
személyiségvonasok nem véletlenszer(ien oszlanak el, hanem jellegzetes
profil-tipusoknak felelnek meg, amelyek mindegyike nagyfoki viselkedé-
ses egyoOntetliséget mutat, amikor az épitmények minket érdekl6 inkong-
ruencidival kerill szembe. Ez az egyOntet(iség, a tipusok kozotti megfelel

18. abra
A kognitiv stilusok és személyiségtényez0k attekintése

Az épllétmodéilek atlagos észlelt lejtése a ,maximallzaléknal”, a ,minimallzaloknal”

és a ,normalisaknal” (6sszetett adatok). A csoportok kozotti kilénbségek statisztikai-
lag szignifikansak (p<.01), mind a négy orientaciéra vonatkozéan, a varianciaanali-
zis és a Duncan-proba szerint A 16. abraval val6 &sszehasonlitasbdl kitlnik a ha-
sonlosag egyfel6l a sémak és érzelmek id6leges mozgdsitdsa, masfel6l a maradan-
dobb személyiségvonasok hatasa kozott

tényleges

le jtés

A lejtés orientécidja a megfigyel6hodz képest
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distinkciokkal egyitt megjelenik példaul a szorongas, a rigiditds, a kreati-
vitds pontszdmaiban épplgy, mint az extroverzio, a kifelé irdnyuld ag-
resszid, a befelé iranyul6 agresszio és az onkontroll értékeiben.

Az otféle tipusba tartoz6 személyek atlagos pontszamait mindeme
skaldkon a D, E és F t&blazatok oszlopai tuntetik fel.

Mindenesetre emlitésre méltd, hogy azok a személyek, akiket az észlelés
szempontjabol ,,normélisakként™ hataroztunk meg, jellemzd mddon atlagos pont-
szamokat nyujtottak a legkilonbdzdbb személyiségvonasok mentén. Egy széles
értelemben vett pszichol6giai profil legcentralisabb tartomanyaba esnek tehat

19. abra
A kognitiv stilusok és személyiségtényez6k attekintése

Az épilelmodellek atlagos észlelt lejtése az ,eltavolitoknal”, az ,elfogadoknal" és a
,hormalisaknal” (dsszetett adatok). A csoportok kozotti kilonbségek statisztikailag szig-
nifikdnsak (p< .01) mind a négy orientaciéra vonatkozéan, a varianciaanalizis és a
Duncan-proba szerint. A 17. &abraval val6 0Osszehasonlitasbol kitlinik a hasonldsag
egyfel6l a sémak és érzelmek Id6leges mozgdsitdsa, masfel6l a maradandébb sze-
mélyiségvonasok hatasa kozott

« = = Elfogaddk Normalisak A = ' Eltavolitok
N=22 N=22 N=22

tényleges
lejtés

A lejtés orientacidja a megfigyel6hoz képest
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D tablazat

A f6bb személyiségvondsok pontszamainak &tlaga a perceptudlis
viselkedésen alapuld 6t személyiségtipus mentén

Minden csoport 22 Kkivalasztott személybdl allt (11 néb6l és 11 férfibol), s a teljes
110 személyt ,kettds vak" feltétel mellett teszteltiik. Feltintetjiik a pszlchodlagnosztl-
kus eszkozoket és szimbdlumokat Is. Ez a tablazat és a kovetkez6k kiemelik a leg-
magasabb pontszamokat az 0t kateg6ria @dsszehasonlitdsaban. A kilonbdzd betdjeli
atlagok az egyes oszlopokban szignifikdnsan kilonbdznek (Duncan-préba: nagybetlk-
nél p<.06).

Személyiségtipu- Neuro- Extro- Rigi- Kon- Ag- Depresszio,
sok és a percep- Szorongas ttdz-  ver- di- formiz- resz-  Gnblntetés
tudlis viselkedés mus  zi6 tés mus  szid Koartadd
stilusa
AS.Q. STAIL EPI EP.L PI. PFS. PFS. P.FS.CD.Q.
Total State Trait N  Extrov. Persz G.C.R. E | D
MaxImalizalék 7.4 50.7 50.3 334 393 121 475 618 247 7.3
C D D C D C C d a C
Minlmallzalék 36 258 27.9 178 143 4.8 198 183 572 35
A B B A A a A c A
Eltavolitok 75 583 56.3 331 167 220 674 252 574 7.3
C E E C B d D b c C
Elfogadok 39 218 224 176  38.0 5.2 205 59.6 211 38
A A A A D a A d a A
Normalisak 51 36.9 36.5 23.0 294 9.9 399 30.0 30.4 45
B C C B C b B c b B

A kovetkezd alapvet6 viszonylatokat tudjuk vézolni: A szorongés ér-
tékei magasak az ,eltavolitdk” és a ,,maximalizalok” kdrében, ugyanakkor
alacsonyak az ,elfogad6kndl” és a ,minimaliz&loknal”. A neurotikussag, a
depresszid, az érzelmi instabilitds, az emocionalis sériilékenység, a konfor-
mitas, a dependencia és a rigiditds hasonld6 mintazatot kovet. A kreativi-
tas, a magabiztossag, az 6nértékelés, a logikai készség és szervezettséqg ér-
tékei ellentétes megoszlast mutatnak. A tarsas motivacid, a szocialis kész-
ség, az extroverzid, az intuicié és a kombinalt mentélis készseégek kifeje-
zettek az ,elfogadok” és a ,maximalizdlok” kérében, de alacsonyak a
,»Visszaallitok” és a ,,minimalizalok” kozott. Ugyanez igaz a kifelé iranyuld
agressziora és az ingerlékenységre; ugyanakkor az introverzié, az 6nbin-
tetésre vald hajlam, valamint a rend és onkontroll iranti igény az ellen-
kez6 megoszIlast mutatja.

Ezek és még tovabbi viszonylatok jol attekinthet6k a 20. abra diag-
ramjan.
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E tablazat

A f6bb személyiségvonasok pontszamainak atlaga Gough és
munkatéarsai féle A.C.L. szerint.

Minden csoport 22 kivalasztott személybdl allt (11 nébdl és 11 férfibol), s a teljes
110 személyt ,kett6s vak" feltétel mellett teszteltik. A kildnbdzd betljelli atlagok
az egyes oszlopokban szignifikansan kilonbdznek (Duncan-préba: nagybetiiknél
p<.01; Kisbetliknél p<.05).

Személyi
sogtfpusok
és a per- onbizalom, Intra- Kreatl-Agresz- Depresszié
oeptualls onértékelés, Extroverzlé cepd6 vitas szio koartaco
viselkedés autonémia dependenda
stilusa
2 24 14 n 12 13 9 25 15 18 19 17
S-Cf Iss Aut Aff  Hét Exh Int  Cps Agr Aba def Sue
Maximail- 405 33.5 30.6 63.6 64.6 69.1 312 624 634 63.9 60.5 66.3
zalok A A A d C C d A d D E e
Minimall-  67.7 66.8 66.7 405 40.9 36.7 509 59.3 36.9 325 38.7 27.9
zalok C C D a A A b D c B B b
Eltavoli- 43 48.8 57.6 49.0 422 464 54 371 46.7 481 449 59.7
tok A B C b A B C B a C C c
Elfega- 635 65 675 675 70.4 689 401 671 665 25.9 234 324
dok C C D e D C a E e A A a
Norma- 504 51 472 53.1 514 48 494 515 b51 49.8 525 46.3
Hsak B B B c B B b C b C D d
.
Személyiség Im-  Intuici6 Oszin- Logika
tipusok és a onkontroll, Teljesitmény pul és men- teség okos- Veze-
perceptudlls - rend és kitartas zlvl- tails ké- és  sag és  tés
viselkedés tds pesség tiszte- szer-
stilusa let  vezés
21 8 7 5 6 34 35 36 37 26
S-Cn Ord End Ach Dom Al A2 A3 A-4 Mis
MaxImalizalok 318 31.6 345 67.5 68.5 39.5 64 369 519 486
A A A C C B d b B A
Minlmallzalok 69.3 549 503 629 61 333 454 335 658 664
c c c b B A a a D B
Eltavolitok 67.3 63 635 53.2 505 348 535 419 62.4 481
C D D a A A b c D A
Elfogadok 29.7 321 402 63.7 60.5 52.9 66 35 385 655
A A B b B D d ab A B
Normaélisak 50.7 47 529 524 493 447 565 369 565 497

B B C a A C c b C A
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F tablazat

A fébb személyiségvonasok pontszdmalnak éatlaga a Caprara és
munkatarsai féle ,,Agressziv viselkedés és emociondlis Jellemz&k”
skala szerint

Minden csoport 22 Kkivalasztott személybdl allt (11 n6b6l és 11 férfibdl), s a teljes
110 személyt ,kett6s vak” feltétel mellett teszteltik. A kilonb6z6 betdjelli atlagok
az egyes oszlopokban szignifikdnsan kilénbdznek (Duncan-préba: nagybetiknél

p< .01; kisbhet(iknél p<.05).

Személyiségtipusok Erzelmi Erzelmi Irritabilités Toprengés
és a perceptualls instabilitdas  sériilékenység
viselkedés stilusa In \Y Ir R
Maximallzalok 58.9 63.4 66.7 56.6
d E E C
Minlmallzalok 34.9 24.9 30.9 64.2
a A B D
Eltavolitok 54.3 56.3 255 61.5
c D A D
Elfogadok 44.2 33.2 60.9 29.0
b B D A
Normalisak 38.4 40.4 38.2 37.4
a C C B

A ,normélisak” a négyzet kozepén helyezkednek el; a toébbi négy pe-
dig az extremitasokat képviseli, s ez kijeldli kiildbnbségeiket. Az egyes sze-
mélyisegtipusok melletti jelek az észlelési préba soran nyert atlagos pont-
szdmokat mutatjdk, amelyeket azért rogzitettiink, hogy az épllet inkong-
ruencidinak feldolgozasat vizsgaljuk tobbértelmdi, illetve egyértelml felté-
telek mellett. Azokat a f6bb személyiségvonasokat, amelyeknél a legegy-
értelm(bb kétpolusu szembenallast kaptuk, a négyzeten kivil soroljuk fel.
Amelyeket plusz jellel jeloltink, azok magas szintet mutattak, amelyeket
pedig minusz jellel, azoknal alacsony szintet talaltunk. A vonasok mentén
tapasztalhatd alacsony és magas szintek, illetve a személyeknek az 6t ka-
tegdria valamelyikéhez tartozasa kozotti 0sszefliggések kideriilnek, ha ra-
tekintlink a diagramra; ezek megfelelnek annak a leirasnak, amit fentebb
megadtunk, csakigy, mint a D, E és F tablazatokon feltlintetett pontér-
tékeknek.

Ha az M.M.P.I. eredményeit tekintjuk, azt talaljuk, hogy bizonyos
vonasok kifejezettebben jelen vannak az altalunk azonositott tipusok egyi-
kénél-méasikanal; ezek ugyanakkor nem jutnak el komolyabb pszichopato-
I6giai tartoményokba (G tablazat, illetve 21. &bra). Ez a helyzet a hiszté-
riaval a ,,maximalizaléknal”, a pszichopatiaval és inverzidval az ,,elfogadok-



498
20. abra

A személyiségvonasok megoszlasa (kulonb6zd
pszichodlagnosztlkus teszt-eredmények alapjan) az észlelési
viselkedés szerinti 0t személyiségkategorianal

A magas értékeket plusz jel mutatja, az alacsonyakat minusz.

telljes szorongds (A.S.Q.)
allapot-jeUegl szorongas” (S.T.A.l.-X2)
"vonas-jellegu szorongas” (S.T.A.l.-X2)
neurotic¢izmus (E.P.I.

érzelmi instabilitdss (C&C skalai)
érzelmi sériilékenység (C&C skalai)
rigidités (P.I.

konformizmus (PFS)
depresszi6(C.D.QO

dependencia (A.C.L.)

B o ok o e S

+ + +

extroverzio (E.P.l
kifelé buntetés (PFS)
agresszi6 (A.C.L
ingerlékenység (C&C)

A A A

YTV

1)
S.
L.
L.

+

introverzi6 (E.P.
onbuntetes P.F.
.C.
C.

onkontroll A
+ +

nal”, a pszichoaszténia, a depresszid és a hipochondria egyes vonatkozésa-
ival az ,.eltavolitokndl”, illetve bizonyos skizoid vonéasokkal a ,,minimaliza-
I6knal”. Az introverzi¢”, a ,,paranoia” és a ,,mania” pontszamainak meg-
oszldsa kevésbé korilhatarolt, bar jol illeszkedik az el6z6 tablazatokon
bemutatott pszichodiagnosztikai eredményekhez. A ,normdlisakat” ujfent
koztes szinten talaljuk a kulonbdz6 vonasok tekintetében: egyértelm(en
a sokdimenziés személyiségleltar altal definialt normalis tartomanyba es-
nek.

A globélis-analitikus észlelési stilus értékeit illetéen a ,,globalis” sze-
mélyeket a legnagyobb szdmban a ,,maximalizalok” kozoétt talaljuk, ugyan-
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G tablazat

A f6bb személyiségvonasok pontszamalnak atlaga
az M.IM.P.l. szerint.

Minden csoport 22 kivalasztott személybdl allt (11 n6bdl és 11 férfibol), s a teljes
110 személyt ,kett6s vak" feltétel mellett teszteltik. A kiilonbdz6 betijelld atlagok
az egyes oszlopokban szignifikansan kilénbdznek (Duncan-préba: nagybetliknél
p<.01; Kisbet(iknél p<.05).

Személyiségtipu-  Hisz-  Pszi- In-  Pszch- Dep- Hlpo Pa-  Szkl- Intro-
sok és a peroep-  té- cho ver- aszté- rész- chond- ra- z0- Ma-  ver-
tualls viselkedés ria pa- 236 nla S70 ria nola  fré- nla zi6
stilusa Ha nla
H) (d ™MH () © (H) (Pa) (Se) (Ma) (S
MaxImallzalok 658 544 473 34 352 481 649 281 588 243
d C A A A b d B c A
Minlmallzalok 405 359 487 52 51.3 36 304 649 62 63.6
a D A C B a a D d D
Eltavoliték 396 299 464 685 685 684 494 4l 40.6 63.8
a A A D C d b c a D
Elfogaddk 456 678 603 429 384 489 648 232 641 321
b D C B A be d A d B
Normalisak 51.1 54.2 54.1 46 52.4 52 54.1 44 458 405
c C B B B c c C b C

akkor szamos ,,analitikus” személy lelhetd a ,,minimalizalok” koérében”. A
tobbi kategoria sokkal heterogénebb, és szdmos ,kevert” személyt foglal
magaba (H tablazat) (5).

Ami kutatdsunk altaldnos tartalméat és az altalunk alkalmazott krité-
riumokat illeti, szeretnénk vazolni, mit tekintlink legfontosabb konklizi-
onknak. Az inkongruitds e helyzeteiben folyé perceptuélis feldolgozés
egyeni kilonbségeinek tanulméanyozésa a személyiségprofilok vizsgélataval
egyetemben feltdrta, hogy meghatarozhatok olyan észlelési feltételek,
amelyek a legtobb ember szaméra egyértelmiek: olyan feltételek, amelyek
kdzepette a vizualis rendellenesség vilagosan és hatarozottan lathato, sét,
hangsulyt is nyer. Megfigyeltiink ugyanakkor olyan kortilményeket, illetve
személyeket is, amelyek kozott, illetve akiknél ugyanezen bemutatasi fel-
tételek viszonylag bizonytalanok maradnak. llyen feltételek kdzepette, s
ilyen személyek esetében tovabb miikddnek az észlelési elharitas mecha-
nizmusai, ahogyan ez akkor tapasztalhatd, amikor a feltételek mindenki
szamara tobbértelmlek. A jelen tanulmanyban szerepld Kisérleti szemé-
lyek azok, akiket ,eltavolitoknak” neveztink; 6k nagyfoka észlelési elha-
ritast mutatnak a fenyegetd és riaszté épitészeti rendellenességekkel
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21. abra

Az 6t személyiségtipus jellemz6i (MVPI atlageredmények)
perceptudlis viselkedésiiknek megfelelGen

szemben. Az elfogadok kulonds mddon viselkednek; esetiikben inké&bb
perceptualis facilitaciordl lehet beszélni, s az anomaélia igen szembeszdkd-
vé lesz.

Tanui voltunk tovabba annak, hogy ilyesfajta viselkedést miként lehet

akar riaszto, akar pedig jatékos szobeli instrukcidkkal ideiglenesen létre-
hozni.
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H tablazat

A Delboeuf-féle vizudlis 1llGzi6 megfelel6képpen sztenderdizalt
véltozatdnak mérése

Ez egy korbdl (Indukalé) és egy beadgyazott négyzetbdl (indukalt) all, s annak ide-
jén gy fedezték fel. mint a ,globalis", a ,kevert" és az ,analitikus” észlelési stilu-
sok felmérésének optimalis mdédszerét (Bonaluto és Umllta, 1965; Bonaluto. 1965,
1969, 1972). A ,globalis” személyeknél a terjedelem asszimilaci6ja meghaladja a
bennefoglalt négyzet teriiletének 8 9bat; a ,kevert” személyeknél az Intenzitds alacso-
nyabb, 1 % koril marad; az analitikus személyeknél gyenge kontraszt vagy semmi-
lyen hatas vagy minimalis asszimilacié tapasztalhaté (19b alatt). E tablazat a fent
emlitett [ll0zi6t tinteti fel a kisérleti személyek altalunk megkulonboztetett 6t kategori-
ajanal. Beszamolunk tovabba a harom kategoria megoszlasanak gyakorisagairol Is.

A kilonb6zé betdjelld atlagok szignifikansan kilonbdznek (Duncan-proba: p<.01).

A terjedelem asszimilaciojabol fakado 1lGzio (+), illetve a kontraszt (-) atlagos mér-
téke a korbe beagyazott négyzet teriiletének szazalékos Kiterjesztése vagy zsugorita-
sa szerint megadva

Személyiségtipusok A terjedelem A harom kilonbéz6 észlelési stilus
és a perceptualls asszimilaciojabol gyakorisaganak megoszlasa
viselkedés stilusa ~ fakadd II0zié (+) Globalis Kevert Analitikus
MaxImallzalok +10.7 16 6 0

C (77.3 %) (227 D (0,0 %)
Minimalizalok +17 1 8 13

A (4.5 %) (36.4 B (59.1 %)
Eltavolitok +25 2 15 5

A (9.1 %) (68.2 B) (22.7 )
Elfogaddk +6.2 6 15 1

B 273 D) (682 ) (4.5 %)
Normélisak +6.1 6 15 1

B (273 %) (68.2 :Q (45 %)

A tobbértelmiiség hidnya az észlelési helyzetekben tehat csupéan vi-
szonylagos érték(i: személyiségtényezOk és érzelmi fesziltségek bevezethe-
tik az észlelési bizonytalansag elemeit; lehetévé teszik a személy szdméra
ily modon, hogy elkeriilje a tulzott zavarokat.

A kutatds kovetkez6 lépése az lehet, hogy olyan kisérleteket valosit-
sunk meg, amelyekben a személyeknek az &ltalunk azonositott 6t csoport-
hoz valo tartozasa stabil. Ez lehet6vé tenné szdmunkra, hogy ellenérizzik,
vajon észlelési teljesitményeik megfelelnek-e azoknak az elvérasainknak,
amelyek az itt leirt vizsgalddasainkon alapulnak. Az ilyen kisérletekben az
észlelési viselkedés lenne a fliggd valtozd, a személyiségtényez6khoz vi-
szonyitva.
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A Kkutatds egyéb tovabbi lépései olyan adatfelvételekbdl és vizsgala-
tokbdl allhatnadnak, amelyek més épitészeti rendellenességekkel és eltéré
inkongruens helyzetekkel foglalkoznak, az eddigiekt6l eltér6 épiletekkel,
de ugyszintén bizonytalan vagy egyértelm( észlelési feltételek mellett be-
mutatva. Erdekes lenne feltarni, hogy az altalunk azonositott 6t tipus mi-
lyen konzisztensen és mely tényezO6k fliggvényeként maximalizal, illetve
minimalizal, részesiti elényben az anomaliat, illetve védekezik a rendel-
lenességekkel szemben, avagy marad kiilénb6z8d extrém kombinacidk ko-
z0tti kozépaton.

(Ulkei Zoltan forditésa)
A kézirat elfogadva: 1993. januar
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PAOLO BONAIUTO, ANNA MARIA GIANNINI, and MARINO BONAIUTO

PILOTING MENTAL SCHEMATA ON BUILDING IMAGES

The authors demonstrated that when subjects view very ambiguous
architectural structures or environments, they choose more regular as
opposed to less regular solutions. And when irregular (i.e. anomalous and
incongruous) images are presented under unambiguous perceptual
conditions, the observer does not assimilate the percept to the schema;
instead the irregularity is emphasized. This phenomenon has been
explained as the effect of a process of successive contrast.

Experimental  observations have been made employing
three-dimensional models of leaning buildings. The subjects estimated the
phenomenal slope of each model, using a comparison scale. Each
construction was shown according to twelve orientations. Two central
objects which did not have the character of a building were also used.
Under- and overestimation of slope could be found. The results and the
authors’ theoretical positions tend to contradict other research positions,
who have supported the constant predominance of tendencies toward
conflict composition and toward reduction of cognitive dissonance. The
power of the tendencies to congruence, agreement, normality and
regularity is only a relative one; that is this power oscillates.

The authors hypothesized and verified that the need for normality
and regularity in a public building is very intense; and that incongruities
in such buildings are subject to stronger pressures in order to be reduced,
when possible, or to be increased, when the conflict is unavoidable.
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Finally the authors studied the phenomenon of perceptual
facilitation or perceptual defence with respect to building anomalies. They
investigated the influence on perceptual style of four different emotional
climates: rigid and normative, tolerant and permissive, alarming and
threatening, playful and reassuring by mobilization of different mental
schemata and activation of different emotions by verbal instructions.
Subjects appeared to fall into five different fundamental categories:
maximizers, minimizers, removers, acceptors and normals. By using a large
set of personality tests it was verified that anxiety ratings were high
among removers and maximizers, but low among acceptors and
minimizers. Neuroticism, depression, emotional instability, emotional
vulnerability, conformity, dependence and rigidity ratings followed the
same pattern. Those for creativity, self-confidence and self-esteem, logic
astuteness and organization had the opposite distribution. Social
motivation, socializing ability and extroversion, intuition and combined
mental skills were high among acceptors and maximizers, but low among
removers and minimizers. The same was true of ratings for outer-directed
aggression and irritability; while those for introversion, self-punishment,
and tendency toward order and self-control had the opposite distribution.
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