Pszicholdgia, 1994, (14), 2, 151—156

IN MEMORIAM SZONDI LIPOT

UNNEPI TUDOMANYOS ULES SZONDI LIPOT
SZULETESENEK CENTENARIUMAN

A Szondi Lip6t Emlékalapitvany kezdeményezésére 1993. aprilis 14 és 17
k6zott tudomanyos (lés keretében emlékeztiink meg a magyar pszicholé-
gia — ezen belul a mélylélektani irdnyzatok egyike —, a humangenetika
és a gyogypedagdgia originalis mesterének sziiletési centenariumarol.

A tudomaényos ulés tarsrendezGi: Barczi Gusztdv Gyogypedagogiai
Tanarképz6 Foiskola, ELTE BTK Személyiség- és Klinikai Pszicholdgiai
Tanszék, Ferenczi Sandor Téarsasdg, Magyar Pszichoanalitikus Egyesulet,
Magyar Pszichol6giai Téarsasdg, MTA Il. Osztaly Pszichologiai Bizottsag,
Société Internationale Szondi (Dijon), Stiftung Szondi-Institut (Zrich).

Az Unnepi konferencia nyitdllésének szinhelye a Magyar Tudo-
manyos Akadémia Roosevelt téri kozponti épiletének diszterme volt, a
tobbi el6adas a Barczi Gusztdv Gydgypedagdgiai Tanarképzé Féiskola
szinhaztermében hangzott el. Sor keriilt a tudomanyos rendezvény soran
emléktabla leleplezésére, annak a Mosonyi utcai volt kisegitd iskolanak a
falan, ahol 1926-t6l 1940-ig Szondi a féiskola Kortani és Gyogytani La-
boratériumét vezette. A személyes kozelség sugarzott azokbol a videofel-
vételekbdl, amelyek Szondival a zirichi években késziiltek. Az egyik —
Forgach Péter interjuja az agg mesterrel — a magyar résztvevoknek k-
I6ndsen sokat jelentett, hiszen visszaemlékezése a héskorra, az akkor volt,
de sok ma is koztlink él6 munkatarsra igazi, személyes biogréfidba zart
torténelem volt. A konferencia soran kiallitds mutatta be Szondi életének
életrajzi adatait, mveit, kéziratban maradt vizsgalati szakvéleményeit, le-
veleit, tesztjegyzOkonyveit, az altala felvett csaladfakat. (A kiallitast P.
Kenderessy Katalin rendezte.)
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A tudoményos lés kozel kétszédz résztvevdjének tobb mint a fele
volt kilféldi. F6leg Belgiumbdl, Svajcbdl, Franciaorszaghdl jott sok szak-
ember, hiszen ezek azok az orszagok, ahol van a Szondi-tanitdsnak utd-
élete, ahol mikdédnek a sorsanalizis tanitasaval, diagnosztikus és terapias
modszerei tovabbfejlesztésével foglalkoz6 tudoméanyos mihelyek. De jot-
tek Finnorszagbhol, USA-bdl is.

A konferencia — megrendezéséhez az anyagi er6forrdsok biztosi-
tdsaval és maganak az alapitvanynak a létrehozésaval — egy Brazilidba
szakadt volt Szondi-tanitvany, a pszicholégus Balézs Péter jarult hozza,
aki hosszl évtizedek alatt megdrizte a karizmatikus Mester hatasat és fel-
adatanak érzi az életm(i tudomanyos feldolgozasat, id6tallé elemeinek to-
vabbfejlesztését.

Pataki Ferenc volt az (nnepi ulés els§ szénoka és a konferencia
megnyitdja. Beszédében hangsulyozta, jelképes értelme van annak, hogy
a mind fizikai mivoltaban, mind szellemében UGjjaépitkezé Akadémia Szon-
di LipOt hazatérését falai kozott Udvozolheti. Az akadémikus vilag — az
egyetemeket is beleértve — és a lélektudomanyok kozti viszony meglehe-
tésen rogds Utra tekinthet vissza. A mélylélektani iranyzatok, iskolék és a
honi akadémikus tudomanyossag kapcsolata még zaklatottabb volt. Hol
faji elGitéletek, hol ideologikus kényszerek, hol fizikai tavoliét zavarta, ga-
tolta ennek a kapcsolatnak szerves fejl6dését és megnehezitette azt, hogy
a lélektan elfoglalja mélté helyét az akadémiai diszciplindk korében. A to-
vabbiakban Pataki Ferenc arrol a szuverén g6grél beszélt, amellyel gyak-
ran a tudomanyos hagyoméannyal szemben viseltetiink és hangsulyozta,
hogy rohand posztmodern vildgunk méltatlan lesz a tudomany méltosaga-
hoz és szellemiségéhez, ha nem ébreszti szakadatlanul azok emlékét és
hagyatékat, akiknek vallain all. Mindannyian el6ttiink jart generaciok és
el6ttiink jart géniuszok vallain allunk, még akkor is, ha azt a torténeti és
tudomanyos hagyomanyt, amelyet orokil vallalunk, olykor a kritika foly-
tonossaga réven tartjuk eébren. A hazai pszicholdgiai tudomanyos 6rokség-
nek egyik legjelent6sebb alakja Szondi Lip6t. A kor és a torténelmi hely-
zet gyalézata, hogy kozel fél évszdzaddal ezel6tt az orszagot elhagyni
kényszerult. Kulfoldi munkassagéaval szolgélta azt, hogy a magyar tudo-
many valdban jelen legyen mindvégig az eurdpai és a nemzetkozi szellem
egyetemes kozosségében. Ez a megemlékezés sokfajta rendeltetést teljesit.
A hagyomanyok ébrentartdsa nem jelent azonban holmi mumifikaciot és
egyszeri tisztelg6 f6hajtast. Szakadatlanul inspiracidért kell folyamodnunk
mind a felmutatott tudoméanyos eredményekhez, mind az emberi magatar-
tds — a tudomanyban lehetséges emberi magatartds — mintaihoz és pél-
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daihoz. Szondi 0sztdnz6 hatésa elevenen él, egy tetszhalott allapot utan
életre kelt a hazai tudoményossdg, a katakombaszer( létformakba kény-
szerlltség utan nyitott lehet a szellem minden irdnyban. A hazai empiri-
kus kutatdsok és a nemzetkdzi kutatdsi eredmények Osszevetése is biztatd
jel a jovére — hangsulyozta Pataki Ferenc —, és azt kivanta, hogy a
kongresszus szenvedélyes vitadkkal, gazdag eszmecserékkel, a baratkozas és
a kapcsolatok szévésével jaruljon hozza ahhoz az tgyhdz, amelyet az Ala-
pitvany szolgéal, s amelyet a Szondi nevét visel6 nemzetkdzi intézmények
és szervezetek képviselnek.

A konferencian kozel negyven el6adds hangzott el, ardnyosan el-
oszolva a magyar és kulfoldi résztvevék kozott. Az el6adasok a kovetkezd
f6 témacsoportok koré rendezddtek.

— Szondi élete és munkassdga Magyarorszagon, a sorsanalizis szile-
tése (Benedek Istvan), Szondi és a korabeli gyogypedagogia kapcsolata
(Gordosné Szabd Anna). Mindkét el6adas megjelent a Gyogypedagogiai
Szemle 1993. julius-szemptemberi, 3-as szdmaban.

— Szondi élete és munkéssidga Svajcban 1944-t6l 1986-ig (Kari Blir-
gi-Meyer), a Szondi-teszt sorsa Franciaorszagban (Alain Larome), Szondi
munkéssaganak fogadtatdsa és tovabbfejlesztése Belgiumban (Jacques
Schotte).

— Szondi Lip6t genetikai munkassaga (Czeizel Endre) és humanbi-
ol6giai munkéssadga (Buday Jozsef). Utdbbi megjelent a Gydgypedagdgiai
Szemle 1993. julius-szeptemberi, 3-as szamaban.

— Pszichometriai vizsgélatok a Szondi-teszttel. E téméban az ELTE
BTK Személyiség- és Klinikai Pszicholdgiai Tanszékének tanarai (Luké&cs
Dénes és Vargha Andrés) és tanitvanyaik (Viktor Monika, Hari llona,
Kardos Kléara, Vargha Enikd, Csaszar Noémi) mutattak be a Szondi-teszt
faktorainak elemzését tesztelméleti szempontbdl, majd egyes Klinikai cso-
portokon — neurotikusok, devians serdil6k, fiatal anydk — a Szondi-
tesztben tukr6z6d6 személyiségjegyeket.

— A sorsanalizis mint értelmezési keret a pszichopétia és perverzio
(Jean Kinable), a toxikoménia (Philippe Lekeuche), az dngyilkossag, mint
sors (Jean Méleon) megértésében, Szondi neuraszténiafelfogasanak aktu-
alitdsa (Moussong-Kovéacs Erzsébet).

— A sorsanalizis terpias modszerei (Karl Birgi-Meyer), a Szondi-
teszt hasznalata rovid analitikus terapidban (Vikéar Gydrgy).
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— A sokszin(i el6adéasokat csak utdlagosan soroltuk tematikus keret-
be, a konferencidn igen sokféle megkdzelitéshdl és felhasznalasi teriiletrdl
hangzottak el értékes el6adasok; pl.: a paroxizmalités integraldsa a zenén
keresztil Bartok Bélanal (M. Ledoux); Boldogtalansag-e a boldogtalansag
jelzése (Bagdy Emoéke); Az 6sztonsémak Piaget elméletén alapulé pszi-
chogenetikai elemzése (Pierre van Meerbeek); Egy nap Bergen-Belsen-
ben Szondi Lili napldja alapjan (Magda Kerényi); Organikus és pszichés
problémak Osszefonddasa a Szondi-teszt tiikrében (Csillag Maria). A fel-
sorolds még igy sem teljes.

A konferencian részt vevék kdzods nagy élménye volt, hogy az érdek-
I6dés a hdrom nap alatt nem lankadt. A lezar6 kerekasztal vita 6sszegezte
és megfogalmazta a Szondi-életm(i kutatisdval, a teszt és a terapids mod-
szerek elemz§ vizsgélataval kapcsolatos tudomanyos feladatokat.

Lanyiné dr. Engelmayer Agnes
Béarczi Gusztav Gyogypedagdgiai Tanarképz6 Féiskola
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A Szondi-centenariumra készult és folyoiratunkhoz eljutott el6adasok, cikkek
megkozelitési irdnya kilonboz6, és eltérd a terjedelmik is. Van kozottik kongresz-
szusi el6adas Osszefoglaldja és van terjedelmes empirikus tanulmany. Egyuttes
megjelenésiik mégis kozds célt szolgalhat: hozzajarulhat Szondi Lip6t munkassé-
ganak értékeléséhez, életbentartasdhoz vagy tovabbfejlesztéséhez. Ugy gondoljuk,
egyarant érdeklddésre tarthatnak szamot — a csoportositas sorrendjében emlitett —
irdsok: igy az el6adas szbvege, amely vazolja Szondi életét és munkassagat Svajc-
ban, az 1944—1986-0s években; tovabba az el6adas dsszefoglaldja, amely a Szon-
di-teszt franciaorszagi sorsat ismerteti.

A Szondi-teszt és a pszichoanalitikus gyakorlat viszonyat két iras targyalja.
Az egyik példakkal érzékelteti a Szondi-teszt felhasznalasi mddjat az analitikus
pszichoterapiaban; hangsullyozza, jelent6ségét a rovid terapiaban. Egy masik el6a-
das elemzi, hogy mit jelenthet a Szondi-teszt felvétele a pszichoanalitikus pszicho-
terapia keretében. Mérlegeli a Szondi-gyakorlat és a (Lacan szerint értelmezett)
pszichoanalizis 0sszeférhetdségét.

Kulénos vallalkozas jellemzi a kovetkezd el6adast, amely Piaget, a kognitiv,
illetve logikai fejl6désre vonatkoz6 elméletének ,,pszichogenetikai olvasatat™ va-
zolja fel: Piaget fejlédési szakaszait a Szondi-teszt vektoraival hozza kapcsolat-
ba. Egy tovabbi el6adas a Szondi-féle sorsanalizis értelmezését a genetikus néz6-
pontjabdl mutatja meg.

A Szondi-centenarim irasaihoz kapcsolddva kozoljuk Vargha Andras tanul-
manyéat. Vargha Andras folydiratunkban immar sorozatosan megjelené munkaiban
korszer(i pszichometriai eljardsokkal vizsgalta, hogy a Szondi-tesztben az &szton-
iranyulasokat képvisel6 faktorok mogott valéban egységes hatotényezék allnak-e,
azok pszichometria.ilag megbizhatdk-e. Jelenlegi cikkében azt mutatja be, hogy a 48
Szondi-képre adott rokonszenvi valaszok mint ,,elemi tételek" felhasznalasaval mi-
ként szerkesztett pszichometriailag ellenérzott, relidbilis skalakat, és miként igye-
kezett ezeket pszicholdgiai jelentéssel felruhazni.

Szerkeszt6ség
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IN MEMORIAM LIPOT SZONDI

FESTAL SCIENTIFIC SESSION ON THE CENTENARY OF
LIPOT SZONDI’S BIRTH

Lip6t Szondi was a prominent figure of the Hungarian psychology. He
was the founder of fate analysis, one of the schools of psychology of
depth launched by Freud. In the scientific session nearly forty Hungarian
and foreign experts presented papers which showed the inspirative force
of Szondi’s ideas.

The main topics were as follows:

Szondi’s life and work in Hungary, the birth of fate analysis, Szondi
and special education of backward children;

Szondi’s life and work in his second home, in Switzerland;
Szondi’s work in human genetics;
Psychometric studies about Szondi Test;

Fate analysis as a frame of interpretation in understanding neurosis,
psychopathy, perversion and suicide;

Therapeutic methods in fate analysis.

Six papers out the large scale choice completed by an exhaustive
study about psychometric analysis of the Szondi Test are published in this
issue of PSZICHOLOGIA (see contents).
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