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A SZONDI-TESZT SORSA FRANCIAORSZAGBAN
(OSSZEFOGLALO)

A L, Kisérleti dsztondiagnosztikat”,1 amit Szondi 1947-ben irt, franciara
csak 1952-ben forditotta le Ruth PRUSCHY-BEJARANO. Ez volt az
egyetlen leforditott konyv 1972-ig. 1952 el6tt minden szerz8, aki az 0sz-
tondiagnosztikarol beszélt, a maga maddjan forditotta le a teszt szakkife-
jezéseit, és ez nehézzé tette a megkdzelitést. Maga a ,,teszt” kifejezés is
pontatlan volt, mivel az Oszténok Kisérleti Diagnosztikajardl volt sz. A
»teszt” tobb, mint egy szokasos teszt.

A szentesitést a szondista fellendllés hozta meg a 70-es években,
ami Jacqes SCHOTTE-nak volt kdszénhet6 a Louvain-la-Neuve-i Egye-
temen, aki a tudatalatti munkaban az 6sztonkésztetések dialektikus tanul-
manyozasat allitotta a kozéppontba. A teszt bizonyos értelemben Ujra
,hattérbe” szorult. Ez az a korszak, amikor Juliette FAVEZ-BOUTONI-
ER és Pierre FEDIDA bevezette a ,,Szondi-t” a Parizsi (VII.) Egyete-
men. A kozel tizenot év alatt, a Claude VAN REETH biztositotta oktatas
lehet6vé tette Szondi szellemének széleskorl elterjedését.

1979 majusdban Szondi Lipétot ennek az egyetemnek diszdoktorava
avattdk. Az évek soran a gyakorlati szakemberek és kutatok egész serege
jott létre, akik csoportban vagy egyénileg hasznositani tudtdk egyesek hi-
tét, masok szkepticizmusat ahhoz, hogy Szondi mivét folyamatosan Ujra

I Szondi L. (1947): Lehrbuch der Experimentellen Triebdiagnostik in 3 Banden, (a ford.)
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mesterséggé tegyék. Ez az oktatds utdbb abbamaradt. A mostani csopor-
tok bizonyara ennek a kisugérzasat orokoltek.

A 48 lelki beteg fényképével létrehozott Szondi-teszt megalkotasa
Ota a szerz6k és gyakorlati szakemberek két csoportra oszlanak. Az egyik
csoport csak a teszt irant érdekl6dik, a masik viszont azt gondolja, hogy
a Szondi-tedridnak val6sagos jelentésége van a lelki betegségek megérté-
sében, az utobbiak szdmaéra a teszt csak a vektorokba és faktorokba vald
osztalyozas alapelveinek esetleges bizonyitasara szolgal.

Az 50-es évek elején a tesztnek voltak odaad6 hivei, és ugyanakkor
olyan ellenzdi, akik az egészet elvetették. Az el6bbiek szamos validitas-ta-
nulmanyt készitettek, ezzel kivantadk alatdmasztani nézépontjukat. Ha
dsszehasonlitjuk a Rorschach-teszttel, akkor észrevessziik, hogy a validitas
vizsgalatok mindkét esetben valtozatos eredményekhez vezettek.
Amennyiben ezek validaljak a Szondi-tesztet, validaljak a Rorschach-tesz-
tet is, feltéve, hogy a validitads tanulmanyozasahoz ugyanazt a modszert al-
kalmazzak.

A teszt projektiv jellegét kevéssé emlegetik. Oscar FOREL minden
tovabbi kifejtés nélkill azt jegyezte fel 1947-ben, hogy ,.a beteg bizonyos
fokig gy érzi, mintha tikoér el6tt lenne”. 1948-ban ELLENBERG egy kis
pontositast tesz hozza: ,Ugy érzi magat, mintha egy tikor elé helyezték
volna, ami visszatiikrozi sz&méra a sajat genotropizmusat”.

A projekcid, az én szerepe, az attételes elemek nem meriilnek fel az
els6 franciaorszagi Szondi-féle megkozelitésekben, annak ellenére, hogy
ezeket a fogalmakat manapsag kidolgozottan szemlélik és kutatjak.

Az 1945 és 1954 kozt Franciaorszagban megjelent cikkek tobbsegé-
ben sok ellendllds nyilvanul meg ezekkel az elvi Gjdonsagokkal szemben.
Néhany kozullk joggal hivatkozik a teszt és Szondi-tedria legvitathatobb
elemeire, amelyeket részben vagy egészében visszautasitottak.

Hosszu hallgatés id6szaka kovette ezeket az egészében gyimolcsdz
els6 tapasztalatcseréket. A fold alatti folyd azonban tovébb folyik, készen
arra, hogy uUjra kibukkanjon a fényre az eurdpai nyitds és az alig remélt
magyarorszagi visszatérés alkalmaval.

Jelenleg néhany dinamikus csoport végez kutatdsokat Franciaorszag-
ban. ldézzik tobbek kdzott a montpellier-i Szondi Tanulméanyok Csoport-
jat (Groupe d’Etudes Szondiennes-t), amely félévenként megjelené folyo-
iratot jelentet meg, a ,,Fortunat”. A Paul Valéry de Montpellier Egyete-
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men tobb éve folyik oktatas. Parizsban a G. E. R. S. A. G., a Szondi-féle
Kutatdsok Tanulményi Tarsasdga a Grafologia EImélyitésére (Groupe d’
Etudes et de Recherches Szondiennes pour I' Approfondissement de la
Graphologie) konferencidkat és vitalilléseket rendez az ebben a targykor-
ben legjobb szakemberekkel. Egy idészakos kozlemény szamol be hiisége-
sen ezekrdl a szeminariumokrol. A hatarozottan klinikai megkozelités a
Szondi-féle pszicholdgia eredményeinek elismertetésére torekszik. Dijon-
ban és Besangonban az egyetemi tanulmanyok lehet6vé teszik a patoana-
litikus tan Kiterjesztését harom egyetemi ciklusra. Lorienben korhézi pszi-
choldgusok egy csoportja minden héten 6sszejon, hogy képezzék magukat
a teszt technikajaban és értelmezésében.

Forditotta: Némcthné Kollar Katalin
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