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AZ OSZTON-SEMAK JEAN PIAGET ELMELETEN ALAPULO
PSZICHOGENETIKAI ERTELMEZESE

Jacques Schotte ,,0sztonkor elmélete” (Théorie des Circuits) az 0szton-sé-
ma vektorai kozt sorrendet allit fel: kontaktus—szexualis—paroxizmalis—
szkizofrén vektorok.

Ebbdl szarmazik az az elgondolasunk, hogy a séma a pszichogeneti-
kus fejl6édés kiemelked6 szakaszait is visszatikrozi, ezaltal utal a fejlédés
egészének struktarajara. Jollehet Piaget elmélete a kognitiv-, illetve logi-
kai fejl6désre iranyul, olyan sajatossagai is vannak, amelyek lehet6vé te-
szik szdmunkra az elmélet ’pszichogenetikus olvasatat’, azt, hogy kimutas-
suk: a fejlédés egészének strukturaja egyarant érint kognitiv és személyi-
ségvonatkozésokat.

Piaget a fejl6dés négy fontos szakaszat kilonitette el:
— Szenzomotoros szakasz: 0-t6l 1-2 éves Korig

A gyakorlati intelligencia kifejl6dése a nyelv és a reprezentacié meg-
jelenése el6tt. Ezt kapcsolatba hozzuk a KONTAKTUS vektorral.

— Miivelet el6tti és szimbolumképzési szakasz: 1 1/2 éves kortol 7-8
éves Korig.

A gyermek a reprezentaci6 kulonbozd formaihoz jut el: a nyelv, a
szimbolum, az utanzas kialakuldsahoz. Itt feltételezzik a SZEXUALIS
vektorral val6 kapcsolatot.
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— Konkrét mdveleti szakasz: 7-8 éves kortdl 11-12 éves korig; a
gyermek eljut a valos szituativ helyzetek logikai megfordithatosagaig (re-
verzibilitds). Ezt a szakaszt a PAROXIZMALIS vektorral hozzuk 6ssze-
fluggésbe.

— Formalis mdveleti szakasz: 11-12 éves kortol a fiatal serdilék fo-
lyamatosan haladnak a hipotetikus-deduktiv gondolkodas felé. Ez a sza-
kasz az Sch-vektorral hozhat6 kapcsolatba.

Alapvet6 feltételezésiink szerint a genetikai periddusok kapcsolatban
vannak a sema vektoraival.

A KONTAKTUS VEKTOR ES A SZENZOMOTOROS SZAKASZ

Piaget szerint ennek a periddusnak hat alszakasza van. Néhanyat ezek ko-
zul most dsszevonunk abbol a célbdl, hogy kimutassuk: a szenzomotoros
fejl6dés megfeleltethetd annak a palyanak, amelyen a ’Kontaktus Oszton-
kére’ halad.

— ,m+7 illetve az 1 alszakasz (0-t4l 6 hét), ugymond ,a veleszi-
letett reflexek gyakorlasénak” felel meg. Ezek az 6sztonds megnyilvanu-
lasok teszik lehet6vé a szopast, s mellette a megkapaszkodast is (az ujjak
Okolbezarodasa a szopas alatt; Moro-féle atkarolasi reflex). Mindez Her-
mann Imre ,Sich Anklammern — Auf-Suche-Gehen” (Megkapaszkodas-
keresés) c. tanulmanyat juttatja esziinkbe, amely Szondi szaméara a Kon-
taktus vektor mintajaul szolgélt. Hermann hivatkozik a majmok kapaszko-
do viselkedésére, amely Szondi szerint a megkapaszkodas filogenetikus
el6zménye lehet, s amely az egyéni genetikus fejl6désben Gjraismétlédik.

— ,d-", illetve a 2. és 3. alszakasz (8-9 hénapos korig) els6sorban
a sajat testre (ujjszopas), majd a kils6é kornyezetre (csorgbrazas) vonat-
koz6 ,szerzett készségeket” érinti. Piaget érvelése szerint e viselkedések
ismétl6déek, természetuktdl fogva dnmaguk fenntartasara torekszenek, és
csak a targyakkal vald véletlen taladlkozasok folytdn modosulnak. Mindez
alapul szolgél a ,,d-"-vel valé egybevetéshez.

— ,,d+7, illetve a 4. és 5. alszakasz (18 honapos korig) a jaras elsa-
jatitasanak korszaka! (Auf Suche Gehen!) A gyermek megfigyel6vé és ki-
sérletez6vé valik: meglok véletleniil egy targyat, majd megismétli azt az
elGidezett hangért, ezt kovetéen pedig 0sszehasonlitast tesz méas targyak-
kal. Onmagaban az Gjdonsag kedvéért teszi mindezt.
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— ,m-", illetve a 6. alszakasz (18 honaptol 2 éves korig). Ekkor a
gyermek képesse vélik a felfedezésre, azéltal, hogy a megel6z6en kidol-
gozott séméakat mentalisan illeszti. Ezt a korszakot a szenzomotoros sza-
kaszbol vald kilépés’ alloméséanak tekintjik: a gyermek elszakad a dolgok-
kal végzett kozvetlen tevékenységektél.

A szenzomotoros periddus kozeli kapcsolatban all a kotddés 6szto-
nével, minthogy a dolgok valddi jelenlétét s a veliik val6 azonnali ,,kon-
taktust” igényli. Az ,,6sztonkor” hagyomanyos értelmezésének gazdagitasa
a fejl6dés egymast kovetd szakaszaival felold olyan ellentéteket, mint a
»megkapaszkodas és elszakadas”; mig megtartja az ,,ujdonsag keresését”.

A SZEXUALIS VEKTOR ES A MUVELET ELOTTI, VALAMINT
SZIMBOLUMKEPZES|I SZAKASZ

A masodik fejlédési szakaszt a reprezentacid kialakulasa jellemzi: a nyel-
vé, a szimbolikus jatéké, az utdnzéseé stb. A szexudlis vektor a ,,tlikorkép”
vektor, amelyben a libido a test Gestalt-jara 6sszpontosul.

A szexualis vektor ,,Osztonkore” altal ki tudjuk mutatni, hogy e fej-
I6dési periddus egésze, sajatos ismereteivel egydtt, szorosan kapcsolodik a
testkép gondolatkdréhez.

Ennek a periddusnak két alszakasza van. Az els6 (,,szimbolikus”;
hozzavetbleg 4 és 1/2 éves korig) az S=+ reakcidval tarsithaté (a ,.cséa-
bulds” konstellacidja). Ezen a szinten a gyermek szivesen jatszik szimbo-
likus jatékokat: berregve utdnoz egy autét, akarmilyen targy kerul a ke-
zébe, példaul ceruza vagy kavics. Piaget szerint a gyermek 6romét leli va-
lamely tevékenység (vagy séma) reprodukci6jaban. Nem kell-e azonban
ehhez hozzéatennlnk, hogy 6romét leli a szereplésben, megelevenitve on-
magat. Mondhatnank, ,,6nmagét csébitja”. Ez adhatja az alapjat, hogy
kapcsolatba hozzuk ezt a szakaszt az S=% reakcidval.

A maésodik alszakaszra (,,intuitiv”; 4-t6l 7-8 éves korig) a szimbolikus
jaték kozelebb kerll a valésadghoz és szocializalodik; ekkor a kiteljesedett
utanzas all az el6térben. A reprezentacidénak ez az a vonatkozasa, amely
kizarolag mozgasos tevékenységre tamaszkodik, s amely ezéltal az ,s+”
reakciot valtja ki. A legfontosabb azonban, hogy az utanzas a sajat test
reprezentaciojat szolgalja; ezaltal atmenetet biztosit az el6z8 ,,passziv” sta-
diumbol az ,aktiv’-ba. Ez igazolja a kapcsolatot az S=z reakcidval (a
,»,Csabitd” konstellacidja). Egy Klinikai tunet szemlélteti ezt az interpretaciot:
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a pszichomotoros fejlédésben elmaradott gyermekek masoknal kevesebb
,S+ 7 reakciot adnak; egymast kovet6 ,s” reakcidik valtozatosak (sO; s-).

A péarhuzamossag az ,,S” vektorral azt sugalmazza, hogy a fejl6dés
mésodik periédusa fontos szerepet jatszik abban, hogy a reprezentacids
formak aktiv ,,mesterévé” valjék a gyermek, melyek koziil a legalapvetébb
vitathatatlanul a testkép.

A PAROXIZMALIS VEKTOR ES A KONKRET MUVELETI PERIODUS

Piaget szerint 7-8 éves kortdl a gyermek képes konkrét miveleti megfor-
ditasokra. Példaul ha vesziink két azonos plasztilinb6l gyart labdat, majd
az egyikb6l hurkat formalunk, a logikai reverzibilitas megjelenése el6tt a
gyermek azt fogja allitani, hogy az utdbbiban tobb anyag van, mert
hosszabb. Gondolkodasa kozvetlenul az ,.észlelésre iranyul”. A reverzibi-
litds elsajétitdsa utan a gyerek azt mondja, hogy e kett§ ugyanannyi, mert
se nem vettink el bel6le, se nem tettlink hozz4. Mentélisan anticipalni
tudja az eredményt és annak forditottjat is.

Ugy Véljuk, hogy a ,,hy+” jellemezheti a gyermek gondolkodasmaodjat
a logikai reverzibilitas el6tt: a kozvetlenul ,,megjelendre” valaszol és teljes
személyével az ,észlelhetd jelenet” felé fordul.

A ,hy-" tekintetében a Klinikai adatok azt mutatjak, hogy ez a gyer-
mekek életkoraval gyakoribba vélik, amely ebben az életszakaszban a til-
tdsok interiorizaciojan at a ,felettes én” és a mordlis tudat kialakulasaval
fligg 6ssze. Ezzel parhuzamosan Ugy tiinik, hogy a ,,hy-" kapcsolatban van
a ,miveleti struktarak” felépitésével is, melyeket Piaget ,interiorizalt cse-
lekedeteknek” tart. Ezek az ,interiorizalt strukt(rak” teszik lehet6vé a
személy szaméara, hogy az észlelés altal iranyitott valaszait kontrollalja.
Osszegezve: kognitiv szinten a miveleti strukt(rakat a ,felettes én” ekvi-
valensének tekintjuk. Piaget maga ezt Ugy fogalmazta meg, hogy ,.a logika
a gondolkodas erkdlcse”.

Minthogy az 6sztonkor utolsé allapotaval tarsul, az ,e+”-t (gy te-
kintjuk, mint aminek gyakorisaga a latencia periddus végére (10 éves kor
tdjan) megnovekszik. Ekkorra a gyermek a péarok kozti reciprok relaciot
is elsajatitja, miutdn korabban megkilonbodztetési probléméakat elemi,
konkrét szinten mar megoldott, igy példaul szillei nemzedékével kapcso-
latban. A reciprocitas el6rehaladasa szocialis téren feltételezhet6en meg-
alapozza a kognitiv tudas kidolgozésat, igy példaul a téri perspektivak re-
ciprocitdsanak elsajatitasat.
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Térsitva a logikus gondolkodas kifejlédését a paroxizmalis vektorral,
felmeril a logikai folyamatok és a ,,felettes én” kozotti hasonldsag.

AZ SCH-VEKTOR ES A FORMALIS GONDOLKODAS PERIODUSA

Attérve a formalis gondolkodasra, a személy képessé valik hipotézisek fel-
vetésére, mig kordbban gondolkodédsa konkrét helyzetekhez kotédott. Pi-
aget rdmutatott, hogy ez a gondolkodasi méd spontdn mddon a minden-
napi életben jelentkezik, olyankor, amikor a problémak kombinativ meg-
oldast igényelnek.

Hasonldan, mint a paroxizmalis vektor 6sztonkorében, az els6 diagona-
lis bitendencia (p-, k+) a kor&bbi genetikus periédus vonésait vetiti vissza.

A projektiv modon értelmezett ,,p-" az a személy, ,,aki nem gondol-
kozik”, aki nem vet fel hipotéziseket, aki szamara a dolgok egyszeriien
onmaguk. llyen a kisgyermek gondolkodéasa, aki még ,,beleolvad”, ,részt
vesz” az 6t korllvevd vilagban.

Az introjektiv modon értelmezett ,,k+” a logikai struktirak és sémak
hatarozott kiegyensulyozott allapotan alapul, olyannyira, hogy tébbé sem-
mi kilsé hatas nem boritja fel ezt az egyensulyt. Ez féként a formalis
gondolkodas struktaréi esetében van igy. mint példaul a prepoziciok kom-
binacidjaban, amely lehet6vé teszi a probléma minden kombinacidjanak és
lehetséges kimenetének ,,elérelatasat”. A gondolkodas zartkorive, flgget-
lenné valik; mindent ,birtokol”, mindent ,hatalmaba kerit”, amely ,feliil-
mulja” a valdsagot.

A maésik oldalon a ,k-” épp a valésdg konfrontacidjat képviseli: a
gondolatok Altal bejart lehet6ségek empirikus ,,igazolasat”.

Az utols6 allapotra jellemzd ,,p+7-t a fejl6désbdl valo ,kilépés ten-
dencidjanak” tekintjuk, mikor a személy olyan kérdéseket tesz fel maga-
nak a ,,jovéjét” illetéen, amelyek a fejlédést6l teljesen eltéréek.

A formélis gondolkodas és a szkizofrén vektor oly médon kapcsolddik,
ahogy az igazolhatdsag szempontjabol a realitds és a gondolkodéas viszonya.

Kovetkeztetés:

A fejl6dés minden jelentds allomésa Gsszekapcsolhatd egy 0sztonvek-
torral vagy allapottal. Es megforditva, az 6sztontendencia jelentést nyer és
elhelyezhetd Piaget pszichogenetikus rendszerében.
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A genetikus értelmezés lehet6sége azonban 6nmagaban is kérdés. Az
Osztdn-séma eredete Kkivil esik a fejlédési kereten: olyan antropoldgiai €és
pszichopatoldgiai ,,kategoridkat” tételez fel, melyeket a pszichogenetikai
modell semmiképpen sem predesztinal.

Ebbdl kdvetkeztetve, gy gondoljuk, hogy a fejlédési szakaszoknak
van egy olyan ,vezérelve”, amely szdmszer(len meghatarozza a szakaszo-
kat. A genetikus pszichologia ennélfogva az ,analitikus pszichogenetika”
statuszéba kerll, s a pszichopatolégia modjara képessé valik a pszichikai
mechanizmusok felfedezésére. Masfeldl, ebben a globalisabb antropolégiai
problémafelvetésben az egyént illet6en a fejlédés nemcsak ,,strukturélo-
dd”, hanem ,,jol strukturdlt” is.

Az eredeti elv gondolata énmagaban természetesen nem Uj. igy pél-
daul a Freud altal bevezetett ,latencia periodus”, a fejlédés architektara-
jaban az incesztus tiltdsanak létezéseként tekinthet6. Szondi 6szton-sémai
és Piaget elmélete segitségével kimutathatd, hogy a fejlédesi szakaszokban
mindvégig jelen van valamiféle elv, beleértve annak kognitiv és logikai vo-
natkozasait is.

Forditotta: Koénya Anikoé
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