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DEWSBURY, D. A

SCHILLER KUTATASAINAK JELENTOSEGE AZ UJABB
FEJLEMENYEK FENYEBEN1

Ugy vélem, Schiller munkassaga a pszichologian beliili Gjabb fejleménye-
ket tekintve rendkivil jelent6s. Az idézettségi elemzés eredményeit fogom
ismertetni, valamint targyalom majd a Schiller-oeuvre relevancigjanak
konkrét vonatkozasait, s azokat a médokat, amelyek keretében azok al-
kalmazéasra kerultek. Noha Schiller miivét szdmos szerz§ idézte, az a né-
zetem, hogy oeuvre-jének ismerete korant sincs ardnyban annak értéké-
vel. Ahogy ez j6forman minden klasszikus tanulmannyal lenni szokott,
eredményeinek egynémely szempontjat az Gjabb kutatdsok megerdsitették,
mig masokat az ismétlés nem igazolt.

AZ |IDEZETTSEG ELEMZESE

Schiller P&l kutatdsanak idézettségét a Természettudomanyi Citaciés In-
dex, valamint a Tarsadalomtudomanyi Citacids Index alapjan elemeztem
az 1945-t61 1991-ig terjedd idére vonatkozoéan. Schiller munkajanak pon-
tosan 146 idézését rogzitettem. Ez meglehet§sen szegényes végosszegnek
tlinhet egy ilyen oeuvre esetén. Ugyanakkor emlékeztetnink kell arra,
nogy e mutatok elsdsorban folydiratok cikkein alapulnak, Schiller mavét
pedig széles kdrben idézték szamos kdnyvben, egyebek kozott szoveggydj-
teményekben (pl. HINDE, 1970; McFARLAND, 1985 MUNN, 1955;
RATNER és DENNY, 1964; THORPE, 1963).

1 Részlet DEWSBURY, D. A. 1994, Paul Harkai Schiller, The Psychological Record, 44,
307— 350-ben kdzolt tanulméanyabdl.
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1. abra

Schiller Pal évenkénti idézettsége 5 éves bontasokban

A Schiller-cikkek idézéseinek szama a Természettudomanyi Citaciés Index, valamint
a Tarsadalomtudomanyi Citaciés Index alapjan 1945-t61 1989-ig, 5 éves bontasokban

Az idézések id6i megoszlasa kilondsképpen érdekes (Id. az 1 abrat).
Altalaban az jellemz6 a cikkekre, hogy kozilk az idézeteket a kozzétételt
kévet6 néhany esztenddben, majd kiejtik 6ket az irodalomjegyzékbdl. Egy
ettél igencsak eltér6 mintazat figyelhet6 meg az 1 abran, kuléndsképp, ha
emlékezetlinkbe idézzik, hogy Schiller Pal 1949-ben halt meg, s utolso
mdvét 1957-ben adtédk kdzre. Munkdinak idézése 1975 és 1979 kozott te-
t6zott, s cikkei még a 80-as években is viszonylag keresettek voltak. Nem
kénny( ezt a tendenciat értelmezni. A tudomanyos irodalom 6sszmeny-
nyisége is gyarapodott ebben az id6szakban. Mégis ugy hiszem, e trend el-
s@dleges oka a Schiller mivében rejl§ relevancia felismerése lehetett:
ahogyan az adott problémateriileten egyre lazult a behaviorizmus szorita-
sa, a kognitiv megkozelitések egyre inkabb er6re kaptak.

Ahogyan a 2. dbran lathaté, Schiller legnépszer(ibb irasa az eszkdz-
hasznélatrél sz6l6 tanulmany volt (lasd SCHILLER, 1957), s ezt kdveti a
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targyaban hozza szorosan kapcsolédéd Psychological Review-beli cikk
(SCHILLER, 1952).

Azok a tovabbi irasok, amelyek legalabb 6t idézésben szerepelnek,
rendre az octopus késleltetett kerilgut teljesitményér6él (SCHILLER,
1949a), a csimpanzok rajzolasardl (SCHILLER, 1951), valamint a halak
késleltetett kertl6ut tanulasardl (SCHILLER, 1948a, 1949b) sz6l6 cikkek.
Mintegy tizen6t hivatkozas szerepel egyéb targykoérben (lasd az abra utol-
sO oszlopat).

ALKALMAZASI TERULETEK

Alaklélektani kutasok emberekkel

Schiller fejtor6krél és viccekr6l széld Gestalt-elméletét gyakorta idézik a
szerz6k, amikor az éle Iélektani elméleteit tekintik at (pl. FRIDLUND és
LOFTIS, 1990). SIEGEL és OZKAPTAN (1953) 6vodas gyerekekre is
kiterjesztették SCHILLER és HARTMAN (1951) vizsgalatat a kettéva-
gott figurdk manipulativ kiegészitésér6l. ROSEMEN (1952) hasonlé prob-
[émakat hasznalt fel pszichiatriai betegeknél azon feltevés ellenérzésére,
hogy vajon 6k a zartsagra irdnyulé tendenciaban deficitet mutatnak-e.
Schiller multiszenzoros integracié terén végzett kutatasainak fontossaga
kitetszik ZAPPAROLI és REATTO (1969) cikkéb6l. KOFFKA (1935)
attekinti SCHILLER (1933b) latszatmozgassal kapcsolatos tanulmanyanak
néhany részletét.

Alaklélektani kutatasok allatokon

Az, ahogyan Schiller az észlelés alaklélektani elveit az allatokra is kiter-
jesztette, csakugyan uttéré jelent6ségl volt, mivét azonban csupan nagy-
ritkAn idézik. A viszonylatok intermodalis transzferérél sz6l6 munkajat
idézi KATZ (1937), THORPE (1963), valamint ETTLINGER és WIL-
SON (1990). SARRIS (1990) idézi Schiller kutatasat a halaknal (csellék-
nél) tapasztalhatdé phi-jelenségrdl, annak soran, hogy azt torténeti dssze-
flggésbe hozza Max Wertheimer latszatmozgassal kapcsolatos tanul-
manyaval.

A kigyoktol valo félelem

A nem-huméan f6eml&sok kigyotol vald félelme er6teljes érdeklfdést val-
tott ki, mert lehet6séget ad arra, hogy rajta keresztil a félelmek erede-
tének és kiiktatasanak kérdéseit altalaban is fel lehessen vetni. Shillernek
azokat az eredményeit, miszerint a kigyotol valé félelem alapvetéen ta-



136

2. abra

Schiller Pal cikkenkénti idézettsége

Schiller Pal leggyakrabban idézett cikkeinek citaciés szama a Természettudomanyi Ci-
taciés Index, valamint a Tarsadalomtudomanyi Citaciés Index alapjan, 1945 és 1990
kozott (részletesen lasd a szévegben)

nuit, s hogy a félelem a tdbblet-ingerlés modszerével csillapithato, altala-
nossagban igazoltdk (pl. JOSLIN, FLETCHER és EMLEN, 1964; MINE-
KA és KEIR, 1983). Ugyanakkor tébb Ujabb kutatds kimutatta, hogy a
félelem tobblet-ingerek Utjan torténd csokkentése nem &ltalanos érvény
(MINEKA és KEIR, 1983). Schiller korabbi tanulmanyait azért biraltak,
mert nem szamolt be részletesen a csimpanzok altal mutatott viselkedés-
mintakrél, s nem ellendrizte a kigyoktdl valé félelem spontan feldjulasat
(MINEKA és KEIR, 1983). Ugy tiinik tehat, a félelmet korantsem oly
kénnyl feloldani, mint ahogyan azt Schiller javasolta.

A tanulas és problémamegoldas 6sszehasonlit6 lélektana

SCHNEIRLA (1952) ugy értelmezte Schiller munkajat a csellék és octo-
pusok késleltetett valasz-tanuldsarél, mint amely arra utal, hogy a keril6-
Ut-tanulasnak csupan korlatozott haszna van a magasabbrendd folyamatok



137

O0sszehasonlité kutatdsaban. Lényegében azt javasolta, hogy amennyiben e
fajok megoldjak a problémat, ugy ez nem fémjelezheti a magasabbrendi

folyamatokat.

Schiller kutatasa a halaknal végbemend tanuldsrél vonatkoztatasi
pontta lett az e témakoérrél szol6 irodalomban (pl. KELLOGG és GA-
VIN, 1960; FLOOD, OVERMIER és SAVAGE, 1976). HARALSON és
BMNTERMAN (1950) Schiller kutatasat a halakkal végzett vizsgéalatok
azon Aaltalanos trend aldli kivételként tekintette, amely trend relevans
tényt fed fel a tanuldas sordn a halaknal végbemend folyamatokbdl.
MUNN (1958) megismételte és kiterjesztette SCHILLER (1948a, 1948b)
vizsgalatait a halaknal végbemend késleltetett valaszokrdl és keril6at-ta-
nulasrol. Munn keriul6ut-tanulasrol szé6lé eredményei megerdsitették
Schiller megallapitasait ,s azt a kdvetkeztetését, miszerint a javulas abbdl
fakad, hogy csokken a kozvetlen megkozelités tendenciaja” (96. o.).
Munn ugyanakkor nem tudta meger6siteni Schiller késleltetett valasztanu-
lassal kapcsolatos eredményeit; arra hivatkozott, hogy Schiller halai eset-
leg kilsd ingerekkel talalkoztak. MUNN (1955, 120. o.) biralta Schiller
kontroli-eljarasait a csellék késleltetett valaszainak tanulmanyozasat illetd-
en.

Macskakkal dolgozva POUCET, THINUS-BLANC és CHAPUIS
(1983) SCHILLER (1950) tanulméanyét jeldlték meg, mint az egyetlen
olyan vizsgalédast, amelyben — barmely fajra vonatkozéan — 6sszehason-
liths tortént az allatok lathato, illetve lathatatlan cél esetén mutatott vi-
selkedése kozott. KARDOS és ZOLD (1983) ugyanazokat az eredménye-
ket kaptak a macskak kongruens és inkongruens kerll6ut-viselkedése
kapcsan, mint SCHILLER (1950).

Mivel az octopusok inkdbb foglalkoztatjdk az olvasot, mint a halak,
és kevesebb kutatast végeztek veliik, Schiller octopusok tanuldsaval kap-
csolatos vizsgalatai sokkal ismertebbekké véltak, mint a halakkal végzett
munkai. A mdvet f6 helyen kozolték a Life magazinban (STAFF, 1948),
és BEACH (1948) foglalta 6ssze a népszerl Natural History-ban. Schiller
tanulmanyai klasszikusaknak szamitanak az adott faj tanuldsanak irodal-
maban (pl. FIORITO, von PLANTA és SCOTTO, 1990; SANDERS,
1975). Tovabb& Schiller mddszerei alapoztak meg az octopusok keril6ut-
és késleltetett valasz tanuldsanak tovabbi kutatdsait is. igy WELLS (1967,
403. 0.) megjegyezte, hogy ,a vizsgalatok jelen sorozata |ényegében az
Ovéinek masolata”. WELLS (1964) megerGsitette Schiller eredményeit a
keriléuat teljesitményrél. Ugyanakkor azt talélta, hogy az 6 allatainak nem
kellett kapcsolatban maradniuk az apparatus falaval, ahogyan Schiller vél-
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te. Inkadbb arra volt sziiksége, hogy az apparatus falaval vizualis kapcso-
latot tartsanak. Az octopus késleltetett valasz teljesitményével kapcsolatos
Ujabb kutatasok altalaban meger@sitik Schiller eredményeit, bar arra utal-
nak, hogy valamivel hosszabb késleltetést tudnak fenntartani, mint amit
Schiller megallapitott (DILLY, 1963; SANDERS, 1975).

A csimpanz rajza

A csimpanzok rajzairol szo6lé irodalom igen érdekes, akar azokat a hasz-
nalati modokat tekintjik, amelyekbe a szerz6k a megfigyeléseket beillesz-
tik, akar magukat a medfigyeléseket. Az adatok mintha projektiv tesztként
szolgalnanak a szerz6k szamara. Schiller rajzokrdl irott munkdjat elég je-
lent6snek itélték ahhoz, hogy egy, a pszicholégia torténetérdl szold Kki-
emelkedé jelent6ségl kézikdnyvben egy teljes oldalt szanjanak neki, sza-
mos illusztracioval kisérve (HOTHERSALL, 1990). Ugyanakkor Des-
mond Morris volt az, aki a csimpanzok rajzainak és festményeinek tanul-
manyozasat reflektorfénybe allitotta egy m(ivészeti galéria bemutatéja ke-
retében, majd kényvében (MORRIS, 1962), valamint a tdmegtajékoztatas
nyilvanossaga el6tt.

Amint SMITH (1973), illetve BOYSEN, BERNSTON és PRENTI-
CE (1987) megismételte és kiterjesztette Morris és Schiller munkait, az
eredmények egy része az 6vékéhez hasonlonak, masik része azonban kii-
[6nb6z6nek bizonyult. Meger@sitést nyert, hogy a csimpanzok szivesen raj-
zolnak, kitoltik az tres fellleteket, s hajlamosak szelektiv médon az oldal
kbézepén és also részén nyomokat hagyni. Ugyanakkor egyetlen tanulmany
sem talalt bizonyitékot a kiegyensulyozottsagra és a zartsagra vald torek-
vésre, ahogyan ezt Schiller és Morris allitotta. A vizsgalédasok kozott az
Osszehasonlitas bajos, mivel a feltételek nem voltak szigortan egybevethe-
t6k. Példaul az Gjabb kutatdk altal tanulmanyozott allatok altalaban fia-
talabbak voltak, mint Schiller 18 esztendés Alfa-ja. Mindkét Gjabb dolgo-
zat szerzGi dvatossagra intenek a rajzolas esztétikai tevékenységként valo
értelmezését illetéen, de egyetértenek abban, hogy ,a rajzolas éppoly le-
bilincsel§ volt a csimpanzok, mint a szemlél6 emberek szdmara (BOY -
SEN és mts., 1987, 89. o.).

Ugyanakkor a legérdekesebb az, ahogyan a csimpanzok rajzaival kap-
csolatos megfigyeléseket felhasznaljak. HEARST (1991) azokkal a nehéz-
ségekkel hozta 6ket Osszefiiggésbe, amelyek az allatok hianyra, elt(inésre
vagy meg nem jelenésre adott valaszaiban tapasztalhatok. KELLOGG
(1968) az eredményeket az emberek és csimpanzok kozotti hasonlésagok
viszonylataban értelmezte, f6ként a csaladi nevelés Osszefliggésében. Az
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antropologusokat e vizsgalatok az esztétikai érzék és a mivészet |étreho-
(DAVIS, 1986; SILVER, 1979). A humanista pszicholégusok e kutatasok-
ban ,a szimbolikus kreativitAs egyetemességének” (MARGOSHES ¢és
LITT, 1966, 152. 0.), valamint az esztétikai cselekvés iranti bels6 hajto-
erének a jelét lattak, valamint annak jelét, hogy az ilyen cselekvés kiala-
kulasa nem igényel kilsé jutalmat (LITT, 1973). SPERLING (1964) ana-
litikus szemszogbdl Ugy latta, hogy az alakzatok kiegyensulyozdsanak ten-
denciaja a csimpanzok rajzain az ego kiegyensulyozasanak altalanosabb
tendenciajat jelzi egy alacsonyabb fejl6dési fokon.

Manipulacié és problémamegoldas csimpanzoknal

Nyilvanvalo, hogy Schiller Pal neve leginkabb a csimpanzok manipulécié-
jarol és problémamegoldasarol sz6lé6 munkaja révén valt ismertté (SCHIL-
LER, 1952; 1957). Val6ban, tanulmanyat (SCHILLER, 1957) legalabb
harom alkalommal Gjranyomtattdk (BRUNER, JOLLY és SYLVA, 1976;
MULLER-SCHWARZE, 1978; RIOPELLE, 1967).

Csakigy, mint Schiller rajzolassal kapcsolatos megfigyelései, az olvaso
érdekl6désétdl figgben ez a kutatds is szamos kiilonboz6 kontextusban
szemlélhet6. Az alapvet6 medfigyelések azok, amelyeket fentebb &ssze-
foglaltunk. Am ha a munka leirasaban csupan néhany szét felcseréliink
(pl. problémamegoldéas, eszkdzhasznalat, belatds, motoros tanulds), az
eredmények teljesen eltérd Osszefliggésekbe illeszkedhetnek, s a szakiro-
dalom méas-mas csoportjaval keriilhetnek kapcsolatba.

A vizsgélodasok relevansak a motivacio osszefiiggésében. Az a tény,
hogy az allatok oly szivesen jatszanak, arra utal, hogy a manipulacié 6n-
magaban megerd@sité értekd, figgetlenul az élelemmel vagy barmiféle ,el-
s6dleges” motivummal valo tarsitadstél. Ezt kapcsolatba hoztdk a meger6-
sités drive-elméletével és a motivumok funkciondlis autonémiajaval (M A -
SON, HARLOW és RUEPING, 1959; MONTGOMERY, 1954; SE-
WARD, 1963).

A mi tobbféle fejlédési keretben is elhelyezhet6. HOGAN (1988),
valamint TIMBERLAKE és WHITE (1990) a viselkedés funkciondlis ter-
mészetét hangsulyoztak, azt, hogy a funkcionalis tapasztalat nem sziiksé-
ges a fejl6édéshez. Mindez az ,0roklés-kdrnyezet” kérdéséhez, valamint a
tapasztalatnak a viselkedés fejl6désében betdltott szerepéhez kapcsolja a
miivet.
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Ezzel Osszefiggésben a munka ugy is tekinthetd, mint amely a kész-
ség-tanulasrol, illetve a motoros tanulasrol szl (ADAMS, 1984; BRU-
NER, 1973). Bruner ebben az dsszefiiggésben lényegében Schiller targy-
effektor kongruenciarél, illetve a homomorfiarol szo6l6 eszméjét fejlesztet-
te tovabb. ,Egy labda vagy egy péalca annyiféle cselekvésbe illeszkedik be-
le, amennyibe csak lehetséges; illetve egy cselekvés, a kiszas annyiféle
targyon valésul meg, amennyire csak megfelel6képpen alkalmazhato.”
(BRUNER, 1972, 695—696. 0.)

A fejlédés kérdéskorében érdekelt mas szerz6k Piaget gondolatkdré-
vel hoztak Osszefiiggésbe a munkat. A targyak ismétl6d6 hasznalata har-
madlagos cirkularis reakcidként értelmezhetd, mely a Piaget-féle érzék-
szervi-mozgasos periédus 5. szakaszara jellemzé (CHEVALIER-SKOLNI-
KOFF, 1989). MATHIEU, DAUDELIN, DAGENAIS és DECARIE
(1980) ezen 5. szakaszra jellemz6 viselkedést az objektiv oksag észlelésé-
vel hoztak 6sszefiiggésbe, s ezt kiterjesztették a csimpanzok érzékszervi-
mozgasos fejl6désének tanulmanyozasara. PARKER és GIBSON (1979)
e kontextusban egyes allatok repetativ kor6z8 mozgésara figyelt fel.
FRANCIS (1971) az eredményeket az intézményes koérilmények kozott
nevelked6 embergyerekek altal hozzaférhet6 jatéktargyak sz(ikosségével,
valamint a normdlis érzékszervi-mozgasos fejlédés ebbdl fakadd fenyege-
tettségével hozta kapcsolatba. CHEYNE és RUBIN (1983) ezen eredmé-
nyek nyoman a jaték asszimilativ természetét, valamint az Gjonnan meg-
tanult elvek megszilarditAsaban betoltdtt szerepét hangsulyozta.

Schiller megéllapitasait gyakorta értelmezték a jatékkutatds Osszefig-
gésében. VAN LAWICK-GOODALL (1968) hangsulyozta a téargyakkal
valo jaték spontaneitasat, mihelyt egy manipulaciés minta elsajatitasra ke-
rilt. A leger6sebb reflektorfénybe mégis a jatéknak a problémamegoldas
és az eszkdzhasznalat megfelel6 jelenségeire gyakorolt hatasa kerdlt.
BARNETT (1990, 140. o.) arra a kdvetkeztetésre jutott, hogy Schiller és
méasok munkaja ,arra utal, miszerint a jaték kritikus tényez6je mind az Uj,
alkalmazkodo viselkedésmodok létrehozasanak, mind pedig a mar elsaja-
titott jartassagok kulturalis megosztasanak”.

Bar Schiller mind az érés, mind a tapasztalat problémamegoldasra
gyakorolt hatasait megfigyelte, egyes szerz6k a tapasztalatot hangsulyoztak
mint a szébanforgd probléméak szempontjabdl adekvat tényezét (pl. GU-
ILMET, 1977, VISALBERGHI, 1987), mésok pedig az érést emelték ki
(pl. DAVIS, McDOWELL és NISSEN, 1957). CHANCE (1960) és
CHEYNE (1982) kiterjedt anyagon mutattdk be az érés és tapasztalat
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egylttes szerepét, és tovabbfejlesztették Schiller néhany elvét, mint pl. a
mozgasmintédk integraciéjat és kondenzacidjat. Emlékeztetnink kell arra
is, hogy SCHILLER (1957) gy talalta: a jaték nem mindig segiti a prob-
[émamegoldast. Ehelyett bizonyos allatok esetében gatolja a teljesitményt.
Schiller ugy vélte, hogy specifikus tréningre van szikség. SHURCLIFF,
BROWN és STOLLNITZ (1971) azt talalta, hogy rhesus majmok eseté-
ben a palca-problémak megoldasahoz szikség van ugyan botokkal szerzett
gyakorlatra, de e gyakorlathak nem kell oly specifikusnak lennie, mint
ahogy azt Schiller a csimpanzok kapcsan javasolta.

Megjegyzendd tovabba, hogy a jelenlegi irodalomban egyre inkabb
hangsulyozzadk az ember alatti f6eml6sék manipulaciéos mintainak alkoto
jellegét, még olyan szerz6k koérében is, akik nem hivatkoznak Schillerre
(pl. FRAGASZY és ADAMS-CURTIS, 1991). Az 6 — Schiller altal koz-
vetlenil nem befolyasolt — nézetik szerint ,a manipulacié generativ jel-
lemz&i elégséges, s val6jaban a legjobb bejosléi az eszkdzhasznélatban
mutatkoz6 fajok kozotti kilonbségeknek” (388. o.).

Ugyanazokat az észrevételeket, amelyeket a problémamegoldassal
kapcsolatban felvetettek, megfogalmaztak az eszkdzhasznalat ¢sszefiiggé-
sében is (pl. BECK, 1978; VANDERBERG, 1981), némiképp eltér6 iro-
dalmi kornyezetben és problémakorben helyezve el azokat.

Akik Schiller miivét a belatas Osszefliggésébe agyazték, jobbara arra
hasznaltak, hogy megfosszak nimbuszatol KOHLER (1925) kovetkezteté-
sét, miszerint a csimpanzok a problémamegoldas soran ,belatast” mutat-
nanak (pl. HARLOW, 1959; McCULLOUGH, 1983; WARREN, 1973).

A viselkedés neurdlis mechanizmusainak vonatkozdsaban BERES
(1968) utalt Schiller megfigyeléseire, hogy a prefrontélis kérgi teriletek
nem szikségesek a bonyolult problémamegoldashoz. BERNTSON és TO-
RELLO (1977) felhivta a figyelmet az ezt kiegészit§ tézisre, arra az egyre
er6sddd nézetre, miszerint szamos komplex viselkedéses minta reflex-me-
chanizmusoktdl fligg, s ez agytdrzsi és gerincvel6i kontrollt feltételez.

Ezen eredményeket talan PETERS (1981, 684. o0.) altalanositotta a
legszélesebben: ,meglehet, minden tanulas viselkedéses egységek kombi-
nacidinak tanulasabol vagy e kombinacidék szabdlyainak tanulasabdl all”.

Megjegyzend6, hogy maga Schiller is dsszefliggésbe hozta miivét B.
F. Skinner operans kondicionalassal kapcsolatos munkassagaval, hangsu-
lyozva a vizsgalt viselkedésmintak kibocsatott, nem pedig kivaltott termé-
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szelét (pl. SCHILLER, 1957, 286. o0.). SCHILLER (1952, 189. 0.) 0sz-
szekapcsolta sajat eredményeit Skinner ,babonas viselkedésrél” sz6lo vizs-
gélédasaival. Schiller torténetesen épp a Harvardra utazott, hogy Skinner-
rel egyitt dolgozzék, midén elérte a halal.

A kézirat elfogadva: 1995. aprilis
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