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Az Orszigos Onkolédgiai Intézet Mellkassebészeti Osztilya, a Semmelweis Egyetem Mellkassebészeti Klinikija és az
Orszagos Kordnyi Pulmonolégiai Intézet Mellkassebészeti Osztalya szoros szakmai egytittmiikodést alakitott ki. Ez
a kollaboricio kiterjed a betegellatasra, az oktatasra, a kutatdsra, és részleges atfedés van a humanerdforras terén is.
Az Orszigos Onkoldgiai Intézet teriiletén torténnek a robotmttétek, a tidgatiltetés és a daganatok miatt végzett
egyéb mitétek, valamint itt folyik a Semmelweis Egyetem kotelékében az orvostanhallgatok mellkassebészeti oktata-
sais. A Semmelweis Egyetem Mellkassebészeti Klinikdjanak kutat6laboratériuma az Orsziagos Koranyi Pulmonoléogiai
Intézet telephelyén talilhat6. Ez utdbbi intézetben az elektiv sebészeti beavatkozasok mellett a hét minden napjan
24 6raban akut mellkassebészeti ellatast biztositunk, tovabbd elldtjuk a kozponti régié mellkassebészeti traumatold-
giai eseteit. A posztgradudlis oktatds sordn a rezidensképzés rotaciéban torténik, ennek megfeleléen minden szakor-
vosjelolt idSt tolt mindhdrom osztalyon, és megismeri az ottani tevékenységeket. Az egytittm(ikodés révén nem Gjabb
intézmény jott 1étre, csak harom ellatd észszerd szovetségérdl van szé. A tovabbiakban az egyszerliség kedvéért
Mellkasi Kézpontként hivatkozunk e hirom egyiittmiikods szuverén félre. A jelen Osszefoglald célja bemutatni a
Mellkasi Kozpontban végzett sebészeti és tudomanyos munkdt, kiemelve a rendelkezésre dllé6 mtitéti technikdkat, a
minimalinvaziv eljarisokat és a nemzetkdzi szerepvallaldst. Evente tobb mint 2000 miitétet végziink, beleértve dtla-
gosan 650-700 anatémiai reszekciot, 15-20 tidGtranszplantaciot és 2023-t6l kezd6dGen szidmos robotasszisztalt
beavatkozast. A minimalinvaziv technikdk alkalmazdsinak aranya évrdl évre novekszik, és a korszertibb ellatas révén
csokkenteni tudtuk a szovédmények gyakorisigat és a korhizi tartézkodas atlagos idejét. Osszességében a Mellkasi
Kozpont a mellkassebészet terén nemzetkozi szinten is elismert intézmény, ahol toreksziink tevékenységiink szinvo-
naldnak folyamatos és komplex fejlesztésére. Az elérhetd teljes spektrumot lefedd ellatds lehetévé teszi, hogy a régio-
ban mind a sebészeti, mind a kutatasi és oktatdsi tevékenységek terén versenyképesek maradjunk.
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The cooperation between three institutions in favor of high-standard thoracic
surgical care in the central region of Hungary

The cooperation between the Thoracic Surgery Department of the National Institute of Oncology, the Thoracic
Surgery Clinic of the Semmelweis University, and the Thoracic Surgery Unit of the National Koranyi Institute of
Pulmonology shows an exemplary partnership. This cooperation includes patient care, education, and research, with
some overlap in human resources. Robotic surgeries, lung transplants, and other oncological operations are carried
out at the National Institute of Oncology, where thoracic surgery education for medical students is also provided in
collaboration with Semmelweis University. The Semmelweis Thoracic Surgery Clinic’s research facility is located
within the territory of the National Koranyi Institute of Pulmonology. In addition to elective oncological surgeries,
the Kordnyi Institute offers around-the-clock acute thoracic surgical care and manages thoracic trauma. During post-
graduate education, residents rotate through each of the three units, allowing them to gain experience in various
operations. This partnership does not establish a new entity but reflects a sensible cooperation of three independent
organizations, collectively referred to as the Thoracic Center in this paper. This overview focuses on the surgical and
scientific work at the Thoracic Center, emphasizing available surgical methods, minimally invasive procedures, and
international collaborations. Each year, we conduct over 2,000 surgeries, including approximately 650-700 ana-
tomical resections, 15-20 lung transplants, and numerous robot-assisted operations, which program started in 2023.
The use of minimally invasive techniques has been on the rise, and by implementing advanced practices, we have
decreased complication rates and reduced average hospital stays. Overall, the Thoracic Center has achieved interna-
tional praise in thoracic surgery, committed to the ongoing and comprehensive enhancement of its services. By of-
fering a complete range of care, we maintain a competitive edge in surgical, research, and educational aspects of our
work.

Keywords: thoracic surgery, minimally invasive surgical procedures, lung cancer surgery, lung transplantation, robot-
assisted surgical procedures
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Roviditések

COPD = (chronic obstructive pulmonary disease) krénikus
obstruktiv tiidébetegség; COVID-19 = (coronavirus disease
2019) koronavirus-betegség 2019; CT = (computed tomog-
raphy) komputertomografia; ESTS = (European Society of
Thoracic Surgeons) Eurépai Mellkassebészek Tarsasiga; MIR-
PE = (minimally invasive repair of pectus excavatum) a tolcsér-
mell minimalinvaziv météte; Nd:YAG = (neodymium-doped
yttrium aluminum garnet) neodinium-ittrium 1ézer; PCR =
(polymerase chain reaction) polimerdz-lancreakcié; RATS =
(robot-assisted thoracic surgery) robotasszisztilt mellkassebé-
szet; TOS = (thoracic outlet syndrome) mellkasi kimeneti
szindréma; VATS = (video-assisted thoracic surgery) videoasz-
szisztilt mellkassebészet

A Mellkasi Kozpont alapitasa

A mellkassebészeti ellatds iranti igény az elmult évtize-
dekben jelentésen megnovekedett, részben a modern
képalkotd diagnosztika fejlédésének, részben pedig a
mellkasi betegségek — kiilonosen a tiidérak — egyre gya-
koribb el6forduldsinak tulajdonithatéan [1]. Az akut
mellkasi kérképek, a ritka mellkasi deformitasok és a
komplex tumoros esetek szakszer( kezelése a leghatéko-

nyabban centralizdlt struktariban lehetséges, ezért sziik-
ségesnek latszott egy atfogd, regionalis szerepkort be-
toltd ellatdegység létrehozisa. Az Orszagos Onkologiai
Intézet Mellkassebészeti Osztilya, a Semmelweis Egye-
tem Mellkassebészeti Klinikija és az Orszagos Koranyi
Pulmonolégiai Intézet olyan intézményi halézatot alaki-
tott ki, amely nemcsak a legmagasabb szinvonala beteg-
ellatast biztositja, hanem a sebészek utinpoétlisat és a
nemzetkozi tudomanyos kapcsolatok fejlesztését is ta-
mogatja. A tovabbiakban e hiarom fél egytittmtkodésére
hivatkozunk Mellkasi Kozpontként, amely biztositja,
hogy integraltan innovativ megoldasokkal szolgaljuk ki a
régid betegeit és a tudomanyos kozosséget.

Ez az 6sszefogis tette lehet6vé, hogy az Orszagos On-
kologiai Intézet és az Orszagos Kordnyi Pulmonolégiai
Intézet telephelyein miikodé Mellkasi Kozpont mara
Magyarorszag elsé szamt mellkassebészeti ellatojava valt
(1. 4bra). Az Orszigos Onkologiai Intézet és a Semmel-
weis Egyetem altal biztositott lehetGségek és szakérte-
lem idedlis kozeget biztosit a folyamatos fejlédés szama-
ra. Ezt egésziti ki az Orszdgos Koranyi Pulmonolégiai
Intézet tradicidja, hiszen mar tobb mint 100 éve meg-
hatarozé szerepet jatszik a légzGszervi betegségek
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1. ibra A Mellkasi Kozpont az Orszigos Onkolégiai Intézet telep-

helyén

diagnosztikdjiban és kezelésében [2]. A kozos célok
mellett jelentds az atfedés a humdnerd@forrds teriiletén is,
mivel szimos szakember kozdsen vesz részt a betegella-
tasban, az oktatdsban és a kutatdsban a fent emlitett in-
tézmények valamelyikében. A kovetkezEkben bemutat-
juk a Kozpont munkdjat, és sz6t ejtiink arrdl, hogy a fent
emlitettek hogyan valésulnak meg a gyakorlatban, és
hogy ezek hogyan jarulnak hozza a magyar mellkassebé-
szet fejlédéséhez.

Miitéti repertoar

Tobbek kozott a Kozpont innovativ szemléletének és
technolégiai fejlesztéseinek koszonhetSen szimos 1j se-
bészeti eljards honosodott meg Magyarorszagon, beleért-
ve a tiildStranszplanticiét és olyan minimadlinvaziv techni-
kakat, mint a RATS (robot-assisted thoracic surgery) és a
VATS (video-assisted thoracic surgery) eljardsok.

OSSZEFOG KOZLEMENY

A mellkasi szervek daganatos megbetegedéseinek ella-
tasaban orszagos centrumként az elérhetd teljes sebésze-
ti spektrum rendelkezésre all a paciensek szdmdra, nagy
tapasztalattal a minimdlinvaziv VATS és RATS techni-
kakban. 2015-t6l kezdve végziink tiid6transzplanticiot,
mely a kozép-eurdpai régioban jelentss, hiszen a szom-
szédos orszagok koziil csak Ausztridban, Szlovénidban és
Horvatorszagban végeznek ilyen beavatkozdst [3].

A Kozpont 24 6ras készenléti szolgaltatast biztosit a
hét minden napjan, lehetévé téve a mellkasi sériilések és
a stirgeté koérképek azonnali és hatékony kezelését is.
A mellkasi sériilések széles spektrumat kezeljiik, beleért-
ve az instabil mellkast, a bordatoréseket, a nagy léguati
sériiléseket, a tiidGcontusiot, a mediastinitist, a légmel-
let, a mellkasi vérgytilemeket, valamint a mellkasfal és a
tiidS egyéb traumas sériiléseit. A bordatorések és a mell-
kasfal stabilizlasa kiilonosen fontos a sulyos sériilések
esetén, amikor a borddk tobbszoros torése vagy instabili-
tasa 1égzési elégtelenséghez vezethet. Ezenfelil a Koz-
pont specidlis ellatdst nydjt olyan sériilések esetében is,
amelyeknél patologias mellkasi torés hatterében komplex
rekonstrukciéra van sziikség (2. abra). A Kozpont folya-
matos készenléti allapota, a tarsszakmdkkal valé szoros
egytittmiikodés és az elérheté modern sebészeti techni-
kak biztositjak, hogy minden beteg a lehetd legjobb elld-
tasban részestiljon, fuggetleniil att6l, hogy milyen stlyos
sériilésekkel vagy betegséggel érkezik.

Onkoldgiai ellatas

A Mellkasi Kozpont tevékenységének egyik stlyponti te-
rillete a tidS daganatos megbetegedéseinek sebészi keze-
lése. Evente tébb mint 1000 miitétet hajtunk végre a tiids
kiilonboz6 elsédleges vagy masodlagos rosszindulata da-
ganatai miatt. A tiid6rik viligszerte a daganatos halalozas

2. dbra
fémlemezes fixaldst kovetSen (jobb kép)

Mpyeloma multiplex talajin kialakult, hardnt irdinyG elmozdulassal jar6é sternumtorés (bal kép). Ugyanaz a beteg alsé harmadi sternumreszekeiot és
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1. tablazat | A Mellkasi Kozpontban végzett anatémiai reszekciok eloszldsa az elmalt 10 évben (a kézirat megirasakor 2024. évi adatok, oktéber honapig terjednek)
2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 (2024)
Ossesen 572 707 724 713 750 769 492 569 714 659 (639)
VATS 201 267 341 395 412 557 260 337 374 356 (203)
RATS - - - - - - - - - 64 (273)

RATS = robotasszisztalt mellkassebészet; VATS = videoasszisztlt mellkassebészet

egyik vezetS oka, ezért a korai diagnézis és a megteleld
sebészeti kezelés dontd szerepet jitszik az egészségiigyi
cllatas és a betegek életminGségének javitisiban [4].

A Mellkasi Kozpontban nemcsak a korai stadium, ha-
nem az elérehaladott daganatos betegek sebészi kezelését
is elldtjuk. Rendszeresen végziink komplex onkologiai re-
szekciokat, mint példaul ’sleeve’ lobectomidkat, amelyek-
nél a daganatot nemcsak a tiid6lebeny, hanem a légutak
egy részének eltavolitasaval egyiitt reszekaljuk. E mutét
sordn a horglrendszer rekonstrukcidjaval a tiidé megma-
radt része funkciondlisan megdrizhets és mikodsképes
marad. Gyakoriak tovabbd a radikdlis mellkasfali reszek-
ciok, amelyek lehet6vé teszik a nagy kiterjedésti, lokalisan
elérehaladott daganatok eltavolitasat, sziikség szerint a
mellkasfal részleges vagy teljes rekonstrukcidjaval [5].

Az onkologiai sebészeti beavatkozasok tobb mint
50%-a minimdlinvaziv technikaval torténik, amely maga-
ban foglalja a VATS és RATS eljardasokat (1. tablazat).
Az ilyen tipust beavatkozisok lehet6vé teszik, hogy a
lehetd legkisebb mtitéti megterheléssel tavolitsuk el a ti-
dédaganatot, igy csokkentsiik a felépiilési id6t, és a poszt-
operativ szovédmények el6fordulasa is ritkdbb [6].

Tovabbi modern sebészeti technolégiik is elérhetk
Kozpontunkban. Ilyen példaul az elektromagneses navi-
gacids bronchoszkopia vagy a CT-vezérelt radioizotopos
jelolés, amelyek a korai stidiumau tiidGrakok pontos loka-
lizaciojat és eltavolitasit teszik lehetévé [7]. A Mellkasi
Kozpont aktiv szerepet jatszik a robotasszisztalt mellkas-
sebészet alkalmazdsa teriiletén. Az els§ robotasszisztalt
mittétet 2023-ban végeztik, és azéta a technologiat
gyors {itemben integraltuk a klinikai gyakorlatba. Az els
év sordn tobb mint 500 ilyen beavatkozast hajtottunk
végre, ami mutatja a robotasszisztalt sebészeti csapat am-
biciézus szakértelmét [8]. Bizunk benne, hogy a tovab-
biakban is névelni tudjuk az ezzel a technikdval elvégzett
mitétek szamat, és egyre komplexebb eseteket lesziink
képesek megoldani.

A Kozpontban végezziik a gyermekek tidéattéteinek
sebészi kezelését, szoros egyiittmiikodésben a gyermek-
onkologiai ellatdssal. A rendelkezésiinkre all6 Nd:YAG
(neodymium-doped yttrium aluminum garnet) 1ézerrel
végezhetd el megfelelS szovettani tipus esetén a rendki-
viili pontossidgot igényl6 metastasectomia, a tiidSattétek
eltavolitasa. A tiid6ben kialakult attétek gyakran a beteg-
ség eldrehaladott stddiumat jelzik, és sebészi eltavolita-
suk jelentés mértékben javithatja a hosszt tava talélési
esélyeket. Ez a specialis lézer nemcsak a daganatos szove-

tek pontos eltavolitdsat biztositja, hanem minimalizalja a
kornyez6 egészséges tiidGszovetek sériilését is, ami kiilo-
nosen fontos példaul a gyermekek esetében, hiszen naluk
a tid&szovet mennyiségének maximalis megdrzése
kulcsfontossigtr a késébbi életmindség szempontjibol
[9]. A multidiszciplinaris megkozelités lehetGvé teszi,
hogy a sebészi beavatkozisok sordn figyelembe vegytik a
gyermekek egyedi igényeit az optimadlis kezelési terv ki-
alakitdsidhoz. Az alkalmazott [ézertechnoldgia és a szoros
gyermekonkolégiai egylittmiikodés révén a gyermekek
hosszt tava talélési esélyei jelentEsen novelhetdk.

TiidGtranszplantacio

Hazankban tiid6transzplanticié egyediil Mellkasi Koz-
pontunkban torténik. Az els§ tidGatiltetést 2015-ben
végeztiik, és azéta is folyamatosan bévitjiik programun-
kat [10]. A tiidGtranszplanticié gyakran az egyetlen élet-
ment6 megoldas salyos, végstadiumu tiidSbetegségek-
ben, mint példdul pulmonalis hypertoniaban, tiid6fibro-
sisban, krénikus obstruktiv tiidGbetegségben (COPD)
vagy cystas fibrosisban [11].

A sikeres tiiddStranszplantaciohoz multidiszciplinaris
megkozelités sziikséges. Az intenziv osztilyos ellatis, a
hossza tava utégondozas és a rejekcid megel§zését célzd
immunolégiai kezelések mind szorosan osszefiiggenek.
A transzplanticids csapatban sebészek, mtitdi személy-
zet, apolok, intenziv terapids szakemberek, pulmonolé-
gusok, pszicholégusok, gyégytornaszok, koordindtorok
¢és immunolégusok dolgoznak. Jelenleg évente 15-20
tiidStranszplantaciot végziink, a szam a COVID-19-
pandémiit kovetSen a tobbi szolidszerv-transzplanticié-
hoz hasonléan egyre novekszik (3. dbra) [3].

Mellkasi deformitasok

A Mellkasi Kozpontban litjuk el a felnSttkori mellkasde-
formitdsok sebészeti kezelését, ilyen kérkép lehet példaul
a pectus excavatum (tolesérmell) vagy a pectus carina-
tum (tyakmell). Ezek a mellkasfali rendellenességek
nemcsak esztétikai problémdkat okozhatnak, hanem je-
lent8s funkcionalis karosoddshoz is vezethetnek, beleért-
ve a légzési és a cardiovascularis nehézségeket is. Célunk
tehdt, hogy a deformitasok korrekcidjaval ne csak a mell-
kas esztétikai megjelenését, hanem a betegek életmind-
ségét és altalanos egészségi allapotat is javitsuk. Ehhez a
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3. abra

leggyakrabban minimélinvaziv technikikat hasznalunk.
A tolesérmell-helyredllitis a MIRPE (minimally invasive
repair of pectus excavatum) mutéttel torténik, amelynek
soran apro metszéseken keresztiil specidlis fémrudat he-
lyeziink be a deformalt szegycsont ala, amely visszadllitja
a mellkasfal természetes alakjat. Ez a beavatkozas jelen-
tésen kisebb fajdalommal jar a hagyomanyos nyitott md-
téti technikakhoz képest, és a betegek felépiilése is gyor-
sabb [12]. A minimalinvaziv technikik mellett a csontos
mellkasfal komplex rekonstrukcidit is végezziik, erre egy
példa a 4. 4brdn bemutatott komplett sternumimplanta-
tum behelyezése.

| Szervitiiltetések Magyarorszigon. A tiidStranszplanticiok szdma stabil, és koveti az orszdgos tendencidkat [3]

A mellkasdeformitasok sebészeti kezelése mellett a
mellkasi kimeneti szindréma (thoracic outlet syndrome
— TOS) kezelésével is foglalkozunk. A TOS olyan alla-
pot, amelynél a mellkasbél a felkar iranyaba kilépd ide-
gek és erek kompresszidja karokba sugirzé fijdalmat,
zsibbadast és izomgyengeséget okoz. A TOS kezelésére
Kozpontunkban robotasszisztalt technikat alkalmazunk,
amellyel csokkenthet6k a métét utani szovédmények és
a fijdalom, s a betegek gyorsabban épiilnek fel [13].
A betegek ellatasa soran szoros egylittmikodésben dol-
gozunk az erre specializdlodott radiolégusokkal, angio-
logusokkal és neurolégusokkal.

4. 4bra

| Egyedileg tervezett sternumimplantitum beiiltetése, komplett sternumpétlds sordn
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5. dbra

| Negyedéves gradualis mellkassebészeti gyakorlat

Gradualis /posztgradualis képzés és oktatas

A betegellatds mellett a leendS orvosok oktatisaban is
aktiv szerepet véllalunk. A Kézponton belil a Semmel-
weis Egyetem Mellkassebészeti Klinikdjan oktatjuk az
orvostanhallgatokat, a rezidenseket és a PhD-hallgato-
kat. A Kozpontban évente tobb mint 900 orvostanhall-
gato fordul meg a magyar, angol és német nyelvi gradua-
lis képzés keretein belil. A negyedéves medikusok
szamara szervezett gyakorlati képzéseken a hallgatok
él6ben is betekintést nyernek a modern mellkassebészeti
beavatkozasokba, és elsajitithatjak az olyan alapvetd se-
bészeti technikakat, mint példaul a mellkasi drendzs vagy
a mellkaspunkcié (5. dbra). Az oktatasi tevékenység
szinvonalat a hallgaték pozitiv visszajelzései és a nyari
gyakorlatok sordn egyre gyakoribb taljelentkezés is aldtd-
masztja. A Kozpont részt vesz a mellkassebészeti szakor-
vosok képzésében, évente 50-60 rezidens képzése hirul
rank. Az oktatds sordn nagy hangsulyt fektetiink az elmé-
leti tudéds mellett a gyakorlati készségek fejlesztésére, igy
a hallgaték valés mitéti kornyezetben gyakorolhatnak,
és kozvetlen tapasztalatot szerezhetnek.

A Mellkasi Kozpont nemzetkozi képzokozpontként is
mukodik, kiemelt figyelmet forditva a robotasszisztalt
sebészeti technikdk, a tid6transzplantacié és a komplex
mellkassebészeti mititétek oktatasira. Intézményiink
rendszeresen szervez nemzetkodzi kurzusokat és szimp6-
ziumokat, amelyek vonzzik a vilag minden tajarél érke-
76 sebészeket. Ezek az oktatasi programok lehetGséget
biztos{tanak arra, hogy a résztvevék a gyakorlatban is
kiprobaljak az eszkozoket és technikakat, mikozben ta-
pasztalt sebészek irdnyitdsa mellett dolgoznak.

Tudomanyos kutatas

A Kozpont részeként az Orszagos Kordnyi Pulmonolo-
giai Intézet telephelyén miikodik a Semmelweis Egye-
tem Mellkassebészeti Klinikdjanak Tumorbioldgiai Tan-
sz¢ki Csoportja, amely az orszag egyik vezetd intézete a
mellkasi daganatok biomarker-alapti diagnosztikdjiban.
A laboratérium korszeri mdszerekkel van felszerelve

(ex vivo késziilék, PCR-késziilékek, nagy felbontasu fluo-
reszcens mikroszkopok és tUjgeneracids szekvenalasi
technol6giak). Ezek teszik lehet6vé a molekularis biolo-
giai kutatdsok széles skiljat, és biztositjik, hogy a Koz-
pont publikaciés téren is kompetitiv maradjon. Tobb
mint 25 6ndllé projekten dolgozunk. Ezek a kutatdsok a
tiidSrak kiilonbozd altipusainak molekuldris jellemzdit, a
daganatok novekedéséhez kothetd sejtes jelenségeket és
a patolégias érképz&dést vizsgaljak. Transzlacios kutatd-
saink célja, hogy a laboratériumi eredményeket minél
hamarabb atiiltessiik a klinikai gyakorlatba.

Az elmult évek sorin a Mellkasi Kézpont kutatdeso-
portja svéd, osztrak, cseh és amerikai kollégikkal kozo-
sen szamos teriileten eredményeket ért el a kissejtes tii-
dérak jobb megismerésében [14-16]. Kutatécsoportunk
munkatirsai a kozelmultban meghivast kaptak egy at-
fogd tanulmany elkészitésére a Cancer Journal for Clini-
cians folyoiratba [17].

Nemzetkozi szerepvallalas

A Mellkasi Kézpont aktiv szerepet jatszik a nemzetkozi
mellkassebészeti kozosségben, és szoros kapcsolatokat
apol a vilag vezet§ mellkassebészeti kozpontjaival. A
Kozpont sebészei rendszeresen részt vesznek az Eurdpai
Mellkassebészek Térsasiginak (European Society of
Thoracic Surgeons — ESTS) munkdjiban, és az intéz-
mény szoros egyiittmiikodésben 4ll tobb kiilfoldi szak-
mai partnerrel is.

Tid6transzplantaciés programunk tekintetében az
éves 15-20 mitéti szimunk azonos a kozép-eurdpai ré-
216 hasonl6 centrumainak teljesitményével [18]. A prog-
ram szoros kapcsolatban all Eurdpa vezet§ tiidStransz-
planticios kozpontjaival, beleértve a bécesi kdzpontort,
mely Eurdpa legnagyobb tiid6transzplanticios egysége.
Ezek az egyiittmkodések lehetévé teszik, hogy megis-
merjiik és alkalmazzuk a legajabb sebészeti technikakat
és posztoperativ kezelési protokollokat. Elvégzett mtité-
teink szdma olyan centrumok teljesitményét kozeliti
meg, mint példiaul a Memorial Sloan-Kettering Cancer
Center New Yorkban, ahol 1200 mfttétet végeznek
évente [19]. Betegeink anatémiai tidémiitétet kovetGen
atlagosan 2,8 napot toltenek a koérhazban, a gyors mobi-
lizalas és a pszichés timogatds eredményeként gyorsan
vissza tudnak térni korabbi életviteliikhoz.

Az ESTS nemzetkozi férumain valé aktiv részvételtink
mellett 6romiinkre 2025-ben Budapest ad otthont az
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curépai mellkassebészek éves kongresszusinak [20]. Ez
az esemény valoszintleg el6segiti nemzetkozi kapesola-
taink tovabbi béviilését (6. dbra).

Kovetkeztetés

Az Orszagos Onkologiai Intézet, a Semmelweis Egye-
tem ¢és az Orszigos Koranyi Pulmonolédgiai Intézet
egytittmiikodésébdl sziiletett Mellkasi Kozpont az el-
mult évek soran bizonyitotta életképességét. Evente
tobb mint 2000 mdtétet végziink, koztik tiidérak-re-
szekcidkat, tiidStranszplanticidkat és komplex mellkas-
sebészeti beavatkozasokat. Elényben részesitjiik a bete-
geket kevésbé megterhel6 minimélinvaziv  sebészeti
technikdkat. Az évente elvégzett 15-20 tiidStranszplan-
tacié és gyermekkori metastasectomia programunk is to-
vabb szinesiti Kézpontunk szakmai portfélidjat. Az int-
rastruktdra és az idedlis munkahelyi kornyezet mellett az
Osszetarté csapatmunkanak is koszonhets, hogy Koz-
pontunkban nincs névérelvandorlas, és folyamatosan 4j,
motivalt munkatarsakat tudunk felvenni.

A kozép-magyarorszagi régidé magas szinvonala mell-
kassebészeti ellitasa érdekében megteremtett gyogyitd,
oktatd és tudomanyos egytittmiikodés nemcesak Magyar-
orszagon, hanem a k6zép-eurdpai régidban is mintaként
szolgalhat arra, hogy hogyan valhat a szakmai integracié
a fejlédés kulesava.

Anyagi tamogatis: A jelen kozlemény megirdsa sordn
kiilsé forrasbdl szirmaz6 timogatist nem hasznaltunk
fel.

Szerzdi munkamegosztas: Cs. M.: Irodalomkutatas, a
kézirat elkészitése. G. A. K., R. P., M. Zs.: Szakmai fel-
iigyelet, a kézirat szerkesztése. M. I., K. A, A. L., D. B.:
Szakmai feliigyelet. T. K., B. L., M. L., Cs. K, T. H., T.
G,L.S,H KI,GB,N.D,KJ,F Cs, V. A, L.
V., Sz. Ry Y. E., Gy. B.,, A. D, K. A.: Egyéb szakmai
hozzijarulas. R.-V. F.: A kézirat ellenérzése, szakmai fel-
tgyelet. A kozlemény végleges viltozatit valamennyi
szerzG clolvasta és jovihagyta.

Erdekeltségek: A szerzéknek nincsenek érdekeltségeik.
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