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KUTATASI PROJEKT A HALLASSERULTEK INTERNETES
BESZEDFEJLESZTESERE

RESEARCH PROJECT FOR THE INTERNET SPEECH
DEVELOPMENT OF THE HEARING IMPAIRED

BODNAR ILDIKO*-CZAP LASZLO?~PINTER JUDIT®

Az alabbi tanulmany azt a programot ismerteti, amely a hallassériiltek beszédfejlesztésére szolgal,
s amelyet a Miskolci Egyetemen kifejlesztett un. beszéld fej és a hozza kapcsolddo gyakorlo-fejlesztd
anyagok révén két iskolaban kezdtek el haszndlni a kozelmultban. A tanulméany elsé része a
siketeknek az anyanyelv-elsajatitassal, a beszédértéssel és a beszédprodukcidval kapcsolatos
gondjairdl szol, masodik része a beszélo fej ,,megsziiletését” és a projekt megvaldsitdsanak elso
Iépéseit ismerteti roviden, végiil a siketek bilingvalis oktatasanak kérdéseivel foglalkozik.

Kulcsszavak: nagyothallas és siketség, a hangképzés ,,fekete doboza”, fonémak kontra vizémak,
minimalis parok, beszédasszisztens koncepcid

The present study gives an outline of the research programme serving the speech development of
the hearing impaired. It was developed on the basis of the ’talking head” and training and related
curriculum developed at the University of Miskolc. The programme has been introduced in two
schools recently. The first part of the study deals with the problems of the deaf arising in the process
of mother tongue acquisition, speech understanding and speech production. The second part describes
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the creation of the talking head as well as the steps of the process, and in the end, it deals with
bilingual education.

Keywords: hardness of hearing and deafness, the ’black box’ of articulation, phonemes contra
visemes, minimal pairs, speech assistant system

A beszédkutatokat a rendelkezésre allo korszerii eszk6zok
szinte kotelezik a hallassériiltek beszédével vald foglalkozasra,
annak élettani és akusztikai tanulmanyozasara. A szamitogép az
eddig lathatatlan jellemzdket is lathatova tudja tenni.”
(McGarr-Whitehead 1995: 10)

Bevezetés

Immar tébb mint egy esztendeje dolgoznak annak a 2013 janudrjaban hivatalosan is
Gtjara inditott TAMOP-projektnek a résztvevéi, amelynek legfébb célja a hallassériilt —
siket és nagyothallo — gyerekek és felnétt korti személyek beszédfejlesztése. A TAMOP-
4.2.2. C-11/1/KONV-2012-0002 azonosité szamu, , Alap- és alkalmazott kutatdsok
hallasseriiltek internetes beszédfejlesztéesére és az elorehaladas objektiv mérésére” cimet
viseld projekt tobbféle kutatasi, illetve gyakorlati tevékenységet 6lel fel.

A projektben donté mddon két egyetem — a Debreceni Egyetem és a Miskolci Egyetem
— tobb oktatdja és két altalanos iskola szurdopedagdgusai vesznek részt, ez utobbiak: az
egri Mlinké Istvan Altalanos Iskola, Diakotthon, Ovoda és Szakszolgalat és a debreceni
Hallassériiltek Egységes Gyogypedagdgiai Modszertani Intézménye. A  projektrol
beszamolo jelen tanulmanyunk részben a siketségre, a siketek beszédtanulasara vonatkozo
ismeretek rovid osszefoglaloja lesz (1. fejezet), részben eddigi tevékenységiinkrdl kivan
vazlatos képet nyujtani (2. fejezet). Az elvégzett munkarol, eddigi eredményeinkrdl egy
kovetkezd cikkben fogunk részletesen beszamolni. A munka végén szélunk a siket
gyerekek bilingvalis oktatasanak terveirdl is (3. fejezet). A tanulmany nagyobb része a
projektnek a Miskolci Egyetemhez k6t6do részéhez, ezen beliil is az 5. szamu ktatocsoport
munkdjahoz kapcsolodik.

1. Gondolatok a siketségrdél és a beszédtanulas nehézségeir6l
1.1. A hallassériiltekrol

A hallés lehet ép, illetve lehet valaki hallassériilt, azaz egyik vagy mindkét fiile
vonatkozasaban hallasproblémai jelentkezhetnek. A hallassériilés kiilonb6zo fokait ismeri a
szakirodalom az enyhe foku nagyothallastol a kdzepes és sulyos fokll hallassériilésen at a
mondhatni teljes siketség allapotaig (I1d. Csanyi 1997: 6-9; Gyorfty—-Bodor 1978: 38-42;
Kalman—Koénczei 2002: 339-340; Karpati 2011: 15-16). A legtobb szakkonyv a siketséget
90 dB-hez koti, azaz ezeknek a gyerekeknek, illetve felndtt embereknek a hallasvesztesége
az un. ,,jobbik” fiilon 90 dB, esetleg annal nagyobb foku. Ha valakinek a hallaskiiszobe itt
helyezkedik el, hangot nem érzékel, legfeljebb csekély mértékii hallasmaradvanya lehet.

A hallassériiltek igen heterogén csoportot jelentenek tobb mas szempontbo6l is. Vannak
kozottiik, akik siket sziilok gyermekeként lattdk meg a napvildgot, tehat valdsziniileg
orokolték a siketséget, masok halld csaladban sziilettek kiilonbozd foku hallassériiléssel,
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akar siketen is, vagy valamilyen betegség kovetkeztében talan igen koran, még a beszéd
elsajatitasa eldtt vesztették el hallasukat. (Ebben a vonatkozasban megkiilonboztetiink a
nyelvelsajatitas el6tti, un. prelingvalis és utana bekdvetkezd — posztlingvalis — siketséget.)
Nem kicsi a szama azoknak sem, akik életiik valamely joval kés6bbi szakaszaban valnak
hallassériiltté. A hallassériilés okai szertedgazdak, de ugyanigy a hallassériilés helye is
eltérhet, és ez tovabbi csoportositasokra ad mddot, hiszen egyaltalan nem mindegy, hogy a
kiilsé6 vagy a kozépfiil, a belsé fiil, netdin a halldideg sériilésének kovetkezményeként
talalkozunk vele. Ebb6l a szempontbol Gn. vezetéses, illetve idegi jellegli hallaszavar
kiilonboztetheté meg. Mivel TAMOP-programunk az altalanos beszédfejlesztést szolgalja,
az érintettek kore életkori tekintetben igen tag lehet. Iskolaskoru, de akar az iskolabol mar
kikeriilt, netan felndtt siket vagy nagyothalld személyek is a program célcsoportjdhoz
tartozhatnak. A program egyik szurdopedagdgus résztvevdje a tudatosan beszédiik
javitasara torekvo fiatal felndttekben latja a késobbi aktiv felhasznalokat. Jelenleg a
debreceni és egri iskolakban, tehat szervezett keretek kozott zajlik a program tesztelése.

1.2. Hallas és anyanyelv-elsajdtitas

A halloknak rendkiviil nehéz, talan lehetetlen is felfogni, milyen az, ha az érzékek
koziil a hallas nem miikédik. Mig a szemiinket behunyva — igen révid id6re, de nagyjabol
azért mégis — beleélhetjiik magunkat a vak emberek helyzetébe, ugyanezt a fiiliinkkel nem
tehetjiik meg, halloszerviink (alvo allapotuktol sem eltekintve, hiszen kisebb neszekre is
sokan felébrediink) allandé miikddésben van. Aki stlyosan nagyothalld, illetve siket, az
nemcsak hogy a normal hangerével mondott dolgokat nem hallja, hiszen ilyesmi az idések
korében is gyakran eléfordul, hanem a sokkal erésebb hangokat €s zajokat sem, beleértve
az egészen hangos beszédet, a kiabalast, a kdrnyezet erételjesebb hétkdznapi zajait, illetve —
ami a nyelvelsajatitds szempontjabol mondhatni a legtragikusabb — a sajat hangjat sem.
A siket embereknek — és beszédtanulasuknak — a legfébb problémaja éppen az, hogy a sajat
hangképzésnek sincs, nem lehet semmiféle belso kontrollja. A siket személy — miutan nem
hallja, milyen hangot sikeriilt kiejtenie — legfeljebb a koérnyezet reakcidibol ismeri fel
hangképzésének jobb vagy kevésbé sikeres voltat. Tegyiik azonban hozza: napjainkban az
egyre tokéletesedd hallokésziilékek, habar sokat javitanak a vazolt helyzeten, a problémat
megoldani nem tudjak.

Ha nincs hallas, akkor az anyanyelv elsajatitasa igen nagy akadalyokba itkozik. Elég
arra gondolni, hogy az ¢ép hallasi kisgyerek anyanyelve hangjainak, Szavainak,
fordulatainak, szovegeinek 6zonében nd fel, s nem kevés id6t fordit a nyelvi jelek
ontudatlan vagy tudatos utanzasara, s ennek eredményeképpen az anyanyelv mondhatni
Hraragad”, igy iskolas kora elérésekor — optimalis esetben — szavak ezrei alkothatjak
szokincsét. Szokincse elemeit pedig az anyanyelv nyelvtani szabalyainak megfeleléen
helyezi egymas mellé és latja el a sziikséges toldalékokkal, mivel ilyen szabalyt igen sokat
ismer”, azaz vont el az évek soran kornyezete beszéde nyoman (habar elmondani
egyetlenegyet sem tudna koziiliikk). Az iskolds évek sokat csiszolnak, akar lenditenek is
nyelvhasznalata helyességén, de az alapok erre az életkorra mar megvannak. De mi a
helyzet azokkal, akiknek ebben az allando ,,nyelvi fiirdében” nincs résziik?!

Nem wvéletlentl hangoztatja a szakirodalom a problémak Ilehetd legkorabbi
felismerésének jelentdségét, anyanyelvtdl teljesen fiiggetlentll is: ,,Elengedhetetleniil fontos
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a megfeleld diagnosztikdk minél fiatalabb korban torténd alkalmazasa, hiszen minél
korabban elkezdddhet az irdnyitott fejlesztés, annal kevesebb lemaradast kell pétolni.”
(Imre in Mark6é 2012: 142). A siket gyerekeket illetéen — ebben a szurdopedagodgus
tarsadalom teljesen egyetért — ugyancsak a lehetd legkorabban el kell inditani a nyelvi
fejlesztést. A siket gyerekek lemaradasa a szokincs terén kezdetektél igen nagy, irasbeli
teljesitményiik hibainak jelentds része is (hangok kihagyasa, toldalékok igen jellemzé
elhagyasa, de akar a mondatok szerkezetének szamos hibgja is) egyértelmiien siket voltukra
vezethet6 vissza.

1.3. A hangképzés jellemzdi és a szdjrol olvasds korlatai

A hangképzés bizonyos lathatd mozzanatai mindannyiunknak segitenek a megértés
soran, de a siket emberek hétkdznapi kommunikacidjaban az atlagosnal joval nagyobb
jelentdségiik van. Ennek a folyamatnak a kdzismert neve: szajrol olvasas. Ugyanakkor
mivel a legtobb hang képzésének nincsenek szemmel is lathatd és jol elkiilonithetd
artikulaciés mozzanatai, a szjrél olvasds nem nyujt elegendd segitséget a megértés
szamara. A latvany a hangok egész soranak az esetében ugyanaz, hiszen a hangképzés soran
a legtobb ,,esemény” a tobbé-kevésbé zart szajiiregen beliil vagy még annal is belsébb
(alsobb, 1d. gége) régiokban torténik. Ezért beszélhetiink a hangképzés egyfajta ,.fekete
dobozarol”. Az, ami lathato, leginkabb az ajkak és az all mozgasa. A legfontosabb, azaz a
beszédfelismeréssel foglalkozd szakember megfogalmazasaban a ,leggyakoribb vizualis
jellemzok:

— az ajkak szélessége, vagyis az ajkak konturjanak vizszintes mérete

— azajaknyilas, az ajkak belsé fligg6leges mérete

— azeldbbi jellemzok az ajkak kiilsé kontirjara vonatkozdan

— az ajkak belsd konturja altal bezart teriilet

— az ajkak kiils6 vonalaval hatarolt teriilet

— az all mozgéasa példaul az orrhegyhez képest

— oldalnézeti képen az ajkak elére mozgasa” (Czap in Németh—Olaszy 2010:

405).

Ezeknek a miikodési mozzanatoknak egy része igen csekély eltéréseket, tovabba rendkiviil,
a szem szamara szinte kovethetetleniil gyorsan zajlé folyamatokat jelent, nem véletleniil
emlékeznek a siket fiatalok igy a tanitasi orara: ,,[A szajrol olvasas] nehézkes és faraszto.”
Karpati Arpad Zoltan, aki a bilingvalis oktatasrél konyvet irt, igy sszegzi a problémakat:
»|Az orids erbfeszitések ellenére]... a gyerekekhez mégis kevesebb informacié jut el a
beszélt nyelven, félre- és félig értenek meg dolgokat.” Illetve: ,,Szajrol olvasasi nehézségek
miatt nem mindig jutnak az informacidhoz.”(Karpati 2011: 24; 52).

1.3.1. A maganhangzok képzése

Az ajakkerekitéses és ajakréses maganhangzok elkiilonithetok, ahogyan a bilabialis
massalhangzok csoportja is, de nem lathatd, azaz nem olvashatd le a szajrol példaul a
maganhangzok képzése soran a nyelvnek a szajiliregen beliili, Ggymond eldre-hatra torténd,
hivatalos néven: vizszintes irdnytl mozgasa. Nem ismerhet0 fel tehat a siket emberek
szamara az azonos nyilas- (vagy mondjuk inkabb: zartsagi) fokkal képzett velaris és
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palatalis maganhangzok kiilonbsége. gy foként az tn. félig zart és a zart maganhangzok,
tehat az 0—6 (6-9), illetve az u—i (i—) hangpar esetében egyaltalan nem lehet eldonteni, a
parok tagjai koziil melyik maganhangzé képzése tortént a beszéd soran. Vagyis nem tudni,
hogy a megszo6lald a torok vagy a torok, a szé vagy a szd, a fut vagy a fiit, a tir vagy a tiir
szavakat ejtette-e. A maganhangzo-hosszisagnak sincsenek egyértelmil jelei az ajkak
mozgasat illetéen, ugyanis, ahogy a szakirodalom fogalmazza: ,,Az idGtartamban vagy
intenzitasban eltéré hangok is azonos artikulacidos mozgasokkal jelennek meg az arcon”
(Czap in Németh—Olaszy 2010: 459). Emiatt is kérdés marad tehat, hogy melyik szot
mondta a beszédpartner. (Erdekességként hadd idézziink egy régebben megismert siket
oktatot, akinek szohasznalataban az 6 hang (vagy inkabb betil) kapcsan rendszeresen ez
hangzott el: ,,0 — pottyos”.) A fejezetrész kiemelt szavai rdadasul zdmmel un. minimalis
parokat alkotnak, de ezek killonbségei nem jelennek meg a siket személy szamara.
Az olvasas megtanulasat kovetden nagy gondot kell forditani rdjuk, ahogy azt a
szakirodalom is meger0siti (Perigoe in Csanyi 1995: 78).

1.3.2. A massalhangzok képzése

A massalhangzok esetében talan még rosszabb a helyzet, mint azt a maganhangzoknal
tapasztaltuk. Egyaltalan nem lehet megallapitani, hogy a gép, a kép vagy éppen a nép s
hasonléan a tér vagy a dér, a baba vagy a mama, illetve az ad vagy az add sz6 hangzott-e
el, azaz hogy t, d vagy n massalhangzoval, b-vel vagy m-mel kezd6détt-e a kimondott sz, -
d vagy hosszl parja, a -dd hangzott-e a sz6 végén. Mindennek oka, hogy a hangszalagok
rezgése vagy éppen a nyelvesap (inyvitorla) mozgasa ugyancsak nem jelenik meg az
ajkakra ,,irva”. A rovid-hosszll oppoziciok a maganhangzdknal mar emlitettekhez hasonldéan
a massalhangzok korében is rejtve maradnak. Vagyis a beszéd témaja szinte az egyetlen
fogddzo arra vonatkozoan, hogy melyik szora is lehet (kellene) gondolni, de a félreértések
szama igen magas lehet. Hiszen a csak kicsit is gyengébben hallok (pl. idésebb
csaladtagjaink) is hanyszor kérdeznek vissza akar egészen furcsa dolgokat is, akar mar
egyetlen hang félrehallasa kovetkeztében. A minimalis parok szama a massalhangzokhoz
kapcsolddoan is igen nagy, a program részeként ilyen szoparok gyakorlasa is varhato lesz.

A szajireg tehat valoban ,,fekete dobozként” viselkedik a szemlélé szamara, hiszen a
vazolt mozgasok és valtozasok nagy része a beszélgetdtarsak eldl rejtve marad. Az ép
hallastiaknak ez nem okoz gondot, annal nagyobb problémaként jelentkezik a hallasi
problémakkal éI0k, elsdsorban a siketek szamara. A beszEl fej transzparens, azaz atlatszo
arca révén tanui lehetiink példaul a nyelv — kiils6 szemlélé szamara eddig lathatatlan —
mozgasainak.

1.3.3.  Fonémdk kontra vizéemak

A szaktudomany a hangok egy részének vizualis egybeesését a szamitdogépes
megoldasokat keresendéen Ggy fogalmazza meg, hogy a vizémdk, azaz a latds révén
elkiilonitheté hangok szama joval kisebb, mint a fonémdké, melyeket a hallasunk révén
kiilonitiink el. A vizémak a ,,vizualis modellezés alapegységei... A magyar nyelvben 15

s

460). Ha arra gondolunk, hogy a magyarban a jelentés-megkiilonboztetd szerepli fonémak
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szama 39, természetesnek mondhatd, hogy a szajrol olvasas szamos félreértés forrasava
valik. Hiszen a hangok ejtési képének azonos volta altal — mint lattuk — nagyon sokszor
teljes szavak is egymdstdl megkiilonboztethetetlenek lesznek. (A szurdopedagogiai
munkakban talalkozni még a homofén hangok elnevezéssel is arra az esetre, amikor a
kiilonb6z6 hangokat 1étrehozd szajmozgas azonosan valdsul meg (Calvert—Silvermann in
Csanyi 1995: 37).

A fonéma—vizéma szembenallasban nagyon sokszor éppen a mar emlitett minimalis
parok tagjai az érintettek, hiszen egy-egy, a szem el6tt lathatatlan hangképzési mozzanat
éppen magas és mély (palatalis—velaris) maganhangzok, zongés és zongétlen, oralis és
nazalis massalhangzok kiilonbségeit ,,mossa 0ssze”.

A szurdopedagdgiai szakirodalom megfogalmazza, hogy sziikség esetén az elsddleges
akusztikus csatorna mellett mas szenzoros csatorndk is szamitasba johetnek, az Un.
multiszenzoros beszédészlelés korébe tartozo tapintast is szamitisba veszi példaul a
zOongésség, az orrhangusdg (a zonge, a vibracios jelenségek) érzékeltetésére (Calvert—
Silvermann in Csanyi 1995: 29-30; 36-37). A nyujtott segitség azonban nem elegendd, s6t
nem is mindig alkalmazhaté: pl. a beszédjavitd foglalkozasok soran sajat orrara mutatva a
tanar felhivhatja a figyelmet a nazalitasra, de a hétkdznapokban ez a megoldds nemcsak
hogy merbben szokatlan lenne, hanem elképzelhetetlen is. A csatornak kozott a siketek
szamara kiemelt jelentdségili vizualis csatornara épiteni az eddigi modszerek alkalmazasaval
viszont csak korlatozottan lehet.

A szovegértés mellett — hangstlyozzuk — a sajat beszéd érthet6sége a masik nagy
kihivas, vagyis a hangképzés pontosabba tétele a siket nyelvhasznalok szempontjabol
szintén igen fontos. Jelen irasunkban a siket emberek egyéb beszédjellegzetességeit, a veliik
kapcsolatos feladatokat nem érintem. Minderr6l a szakirodalom bé tajékoztatast ad.
A vizualitdisnak a sokkal nagyobb foku kihasznaldsara azonban éppen a siketség
természeténél fogva sziikség lehet.

1.4. Néhany megjegyzés az idegen nyelvek oktatdsa kapcsdin

Kis kitér6t teszek, amikor arra a tényre utalok, hogy nem csupan az anyanyelv
elsajatitasakor van a hallasnak kiemelkedd szerepe, hanem akkor is, amikor valamilyen
idegen nyelvet tanulunk. A mai, korszerii nyelvoktatias aligha nélkiilozheti a kiilonféle
auditiv eszkozoket. A korabbi idészakokban — nalunk kb. a '60-as évektdl szamithatéan —
el6szor a nyelvi hanglemezek jelentek meg, ezeket kovették a '70-es évektol a
magnofelvételek, ma pedig a CD, a DVD, a video, s6t a szamitogéppel torténd (online)
nyelvtanulds nyujt komplex, az esetek tobbségében a hallasi mellett latasi élményt is.
A vizualitas jelentésége egyre novekszik.

Mar az els6 idegennyelv-6rdkon hallasunk segitségére tamaszkodunk, a helyes
kiejtéshez azonban hangképzé szerveink megfelelé milkodtetésével, ezeknek az eredetit
megkozelitének képzelt ,beallitasaval” probaljuk utanozni az idegen ejtést. A tanari
magyarazatok is elsédlegesen errél, azaz a megfelelé hangképzésrél szélnak. Ehhez
nyujtanak jelentds segitséget a kiilonb6z6 nyelvkonyveknek az idegen nyelvi hangok
képzését bemutatd abrai (rajzai vagy akar fényképei) is. Sziikség is van erre, foként az
anyanyelvit6l erésebben eltérd ejtésti idegen nyelvi hangok esetében. A nyelv mozgasat
érzékeltetendd leginkabb két abrat haszndlnak a szerzOk. Mas esetekben a taldlékony



Kutatasi projekt a hallassériiltek internetes beszédfejlesztésére 25

rajzolok még a nyelvnek példaul az r képzésekor végzett vibrald mozgasat is képesek
kifejezni, illetve tovabbi, szemmel soha nem lathaté képzési mozzanatokra is utal
hatnak stb.

Felvetédik a kérdés, hogy a siket gyerekek oktatdsdban mennyire jatszik-jatszhat
szerepet ez a mozzanat, tehat a beszédszervek tudatos bemutatdsa, mozgésaik feltiintetése.
A tiikor hasznalata, illetve a szemléletes szurdopedagogusi ejtés mellett vannak-e ilyen
jellegii abrak valamilyen, szamukra késziilt tankonyvben? Hogyan hasznalja fel a siket
gyerekek oktatasa a vizualitas lehetdségeit? A siketoktatas lassan harom évszazada soran az
emlitett rajzok a gyerekek konyveiben nem jelentek meg, legfeljebb tanaraik tanultak ilyen
abrakat is k6z16 fonetikakbol. Nagyon sok abraval talalkozni Subosits Istvan tankonyveiben
(Subosits 1988, Subosits 2004). Pedig a siketoktatdsnak nagyobb mértékben kellene
tamaszkodni a vizualitasra, a képek kifejez0 erejére. (A siket gyermekek tankdnyvei
gyakorlatilag azonosak a hallokéival, tehat ezek semmilyen specidlis problémajukra nem
utalnak.)

Ismételten alé kell htiznunk, hogy egész mai vilagunkban megndtt a vizualitas szerepe.
S az egyre korszeriibb hallokésziilékek mellett — a technikai fejlodésnek koszonhetéen —
jelentkezhet az er6s6dé vizualitds a siketek oktatasaban is, és nem csupan az artikulacio
szerveire utaldoan. Ha a nyelvoktatasnal maradunk, az akusztikai mozzanatok lathatova
tétele révén egésziilnek ki a hangokra vonatkozé informaciok.

Vicsi Klaranak koszonhetéen késziilt mar Magyarorszagon is beszédtanitd/beszédjavitd
program, amely soran a hangképzés akusztikai jellemzoit jatékos abrak mutatjak be (Vicsi
in Csanyi 1995: 265-288). A mar eddig is sokat idézett Tanulmdanyok a halldassériiltek
beszéd-érthetéségének fejlesztésérsl cimli kotet egyik tanulmanya pedig egy sor, a
vizualitasra nagymértékben €pitd megoldast, szamitogépes programokat mutat be (Neppert
in Csanyi 1995: 257-264). Mint jol kiaknazhat6 lehetdségre utal rajuk a mottoként idézett
sorokat ir6 N. McGarr és R. Whitehead szerzéparos is.

2. Kutatasi projektiink elézményei és induldsa — a beszélé fej bemutatasa

Az a beszél6 fej, melynek kidolgozasa a Miskolci Egyetemen tortént néhany évvel
ezel6tt, eredetileg a magyarok idegen nyelvi, valamint idegenek magyar nyelvi oktatasat
segitendd sziiletett meg. A fej mind emberi hangon, mind pedig szintetizalt hangon képes
megszolalni. Ennek miikodési elveit a Miskolci Egyetem Automatizalasi Tanszéken
dolgoztak ki ¢és (mai néven) a Villamosmérndki Intézet Automatizalasi ¢és
Infokommunikacios Intézeti Tanszékén folytatjak a vele kapcsolatos fejlesztéseket Czap
Laszlo egyetemi docens iranyitdsaval. Az eredeti elképzeléshez képest természetesen
néhany dolog maris valtozott, modosult az id6k folyaman. Igy a koézelmultban Gtlet
sziiletett a fej masféle hasznositasra is, ¢és éppen a hallassériilt emberek
beszédfejlesztésének iranyaban. A siketek beszédének javitdsahoz azonban nem
mesterséges, hanem természetes emberi hang sziikséges, igy egyetemi hallgatdink és
altalanos iskolas diakok mondjak be a referencia-szavakat.

A siketek és a stlyosan nagyothallok esetében 1ényeges lenne, hogy az eddig hasznalt
moddszerek mellett Uj s remélhetéleg hatékony megoldast nytjtson a beszEld fej és a hozza
kapcsolddo megjelenitések. Hiszen akik probaltak mar hallassériilt, legféképpen pedig siket
személlyel szot érteni, gyakran tapasztaltdk ennek mindkét iranyban megmutatkozé
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nehézségeit. Kisebb lenne a kommunikacios akaddly, ha a siket személyek
beszédérthetdsége javulna. (A kommunikacids akadalymentesités masik lehetséges és
fokozatosan meg is valosulo utjarol a 3. fejezetben szamolok be.)

A feladat bonyolultsagat jelzik azok a sorok, amelyeket a projekt inditdsakor a miskolci
kutatasokat vezet6 Czap Laszl6 a beszélé fejre vonatkozdan irt a beszédasszisztens
folyamatok modellezésérdl: ,,... A VSS (=Visual Speech Synthetizer) rendszer képes a
beszédhanghoz artikulacios mozgasokat rendelni, ezek azonban nem érik el a fonetikailag
kivanatos pontossagot. A hallassériiltek beszélni tanitasdhoz viszont nélkiilozhetetlen a
korrekt artikulacio, igy a paraméterek finomitasa sziikséges.” (Czap 2012).

2.1. A beszélo fej elonyei és hatranyai

A fonetika s altalaban ,,az emberi beszéd mechanizmusa” iranti érdeklodés felkeltésében
egy egész egyetemista generacio életében szerepet jatszhatott a Lotz Janos altal készitett
rontgenfilm a beszélészervek muiikddésérdl. Az allandod, intenziv beszédszervi mozgasok
mély benyomast tettek a film megtekintdire, tobbek kozott e sorok egyik irdjara is. Ennek a
filmnek a szemléletességével semmilyen tankonyvi abra nem vetekedhetett. A fentick
értelmében egy, a hangképz6 mozzanatokat produkald €s emberi hangon (ha kell felnétt-,
ha kell, gyermek-, ha kell néi, illetve férfihangon) megszdlalé un. ,beszéld fej” is
mindenképpen csak elényds lehet a hangképzés oktatasa, illetve a helyes képzési
mozzanatok beallitasa szamara, mert ez tiikrozi a valdsagot, az allandé mozgasban 1évo
beszédszerveket. Ha a hangképzés bemutatasa nem korlatozodik a hangokra, hanem —
ahogyan esetiinkben is — mindig szavakban torténik, nincsenek konnyii helyzetben a fejjel
foglalkoz6 team tagjai. Ilyenkor ugyanis a képzdszervek az emlitett igen gyors mozgasokat
végzik, ami viszont nehézséget is jelent a tanitds szamdara. ,,A mintdk legmegfelelobb
tempoja is vizsgalando, a gyakorlashoz a mindennapi életben megszokott, vagy annal
valamivel lassibb beszédtempd tesztekkel vizsgalhatd... Az aktudlis és a referencia-
bemondas normal és fél sebességgel is lejatszhatd.” (Czap—Pintér 2013: 244; 247).

A tempo 1ényeges kérdés, mert a beszédszervi mozgésok a hangképzés esetén rendkiviil
gyorsak, a hangképzéssel foglalkozok nem véletleniil szdmolnak a masodpercek tort
részeivel. Olyan kiilonbségek alakulnak ki, amelyek hangokban realizalédva egyértelmiien
megmutatkoznak, €s amelyek felfogasara a halloszerv joval alkalmasabb is, mint a
szemiink. De a hallassériiltek éppen az el6bbinek a hibdja miatt nem tudnak auditiv Gton
kozeledni a beszédhangokhoz. Tény azonban, hogy ha a szem kedvéért lassitjuk a
folyamatokat, az torz, de legalabbis — a fizika torvényei miatt is — a természetesnél mélyebb
tonust ejtést hoz létre. fgy nem kis fiba vagta fejszéjét a kutatocsoport, amikor a
beszédszervek igen gyors mikodését mégis meg akarta ragadni, minél inkabb kovethetd
moddon kivanva visszaadni azt, st a felére lassitott beszédszervi mozgasokat a normalhoz
igen kozel allo hanggal kivanta megvalositani.

A transzparens arccal rendelkezd beszéld fej lattat olyan dolgokat, amiket a valdosagban
nem latunk, igy a nyelv horizontalis és vertikalis mozgasait a hangképzés esetén, lattathatja
akar az inyvitorla nyitddasat az orriireg iranyaban nazalisok ejtésekor, am a zOngésségre ez
a fej sem tud utalni. Még ha latnank is ezt a mozzanatat az n és a d ejtési killonbségének, s
tudatositjuk is, befolyasolni csak nehezen tudjuk. Vagyis mig nyelviink mozgasait
iranyithatdak tekinthetjiik, mas mozgasok szinte automatizmusoknak tekinthetdk.



Kutatasi projekt a hallassériiltek internetes beszédfejlesztésére 27

2.2. A félreérthetioség gondja

Ami a nyelvet a hallo tarsadalom szamara tobb egyéb jellemzd mellett nagyszeriivé
teszi, rendkiviili gazdasagossaga, az a siketek beszédérthetdsége szempontjabol és szdmara
nagyon nagy gond. Ugyanis egyetlen képzési mozzanat eltolédasa mar uj hangot (fonémat)
s ennek megfeleléen vagy egy értelmetlen, vagy egy értelmes 0j, de a masik fonéma
megjelenésének ,kdszonhetden” egészen mas, az eredetitél ugyan alig kiilonb6z6, de a
szdvegkornyezetbe nagyon bele nem ill6 szot eredményez. S ez még talan jobb, mint egy
fontos dolognak a nem megfelel6 kiejtés miatt valo félreértése. (Példaval is bemutatva: a
jelnyelvet tanulok elsd jelnyelvtanulasi élményei koz¢é tartozik, mennyire nem értik a siket
jelnyelvi oktatdt. A szoét, amit ejt, sokszor nem lehet jol felismerni. Ha viszont biztosan
felismer (inkabb: felismerni vél) valaki egy-egy szot, még korantsem biztos, hogy meg is
érti a beszEl16t, mivel esetleg egészen mas szo6t hallott, mint amit az oktat6 ejteni akart.)

Ami tehat a beszélt nyelveket gazdasagossa, hangrendszeriiket viszonylag konnyen
elsajatithatova teszi, az a fonémak kicsiny szama, vagyis hogy szavaink — a magyarban
példaul — ugyanabbol a 39 fonémabdl épiilnek fel. A Fonéma kontra vizéma alfejezetben
arrol is esett sz9, hogy a latas egyaltalan nem segiti az egyes minimalis parok tagjainak
elkiilonitését, a kiilonbségek jorészt 6sszemosodnak. Fontos tovabba az a felismerés, hogy a
fonémaknak értelem-megkiilonboztetd szerepiik van: az r és a p fonémak kiilonbségébol
adodik a keér és a kép szavak eltér6 jelentése, ahogyan a korog és a kopog, illetve az ere és
az epe kiilonbsége is. Am ugyanez a siketek szdmara e szoparok keverését is
eredményezheti.

Hasonl6 dolog jatszddott le a kozelmultban, amikor siket iskolasok, illetve felnétt siket
személy beszédprodukcidjat értékeltiik. A nem érthetd, félig érthetd szavakat konnyi volt
ugymond osztalyozni, sokkal nehezebb volt viszont a jonak itélt szavakat. Ugyanis
nemegyszer el6fordult, hogy tokéletes ejtésiinek bizonyult szd ,,mogott” egy masik
»Hlapult”. Miutan visszakerestiik, milyen szot olvasott a siket adatk6zld, tudtunk csak
rabolintani, vagy éppen ellenkezdleg, teljesen sikertelennek itélni a kisérletét egy bizonyos
sz6 felolvasasara. A sz6 — so-féle parok esetén sem mindegy, hogy valdban szd-t
szandékozott-e mondania beszéld, vagy a so helyett ejtette a szé-t. A jelentkezd
hanghelyettesitések nem egy esetben vezetik félre a hallgatokat. A mondatkérnyezet ugyan
eligazito lehet a hangzasok nagyfoku hasonlosaga esetében, de nem mindig tud segiteni.

A minimalis parok szama nyelviinkben igen-igen nagy, tréfasan azt is mondhatnank,
hogy ezeket valamilyen médon meg kellene ,,szeliditeni”. Mindig ,,kéznél” kellene lenni
mind a besz¢él6nél, mind a hallgatonal egy-egy rokon- vagy ellentétes jelentésii szonak,
amellyel a megértetést-megértést elésegitheti. De éppen a szdkincs sziikds volta a siket
emberek egyik jellemzdje.

Eddig csak idegennyelv-tanulasunkat/tanitasunkat kisérte olyan élmény, hogy egy
egészen egyszerll szonak a jelentésére valaki azt mondta, hogy nem ismeri. Az integraltan
tanuld (cochlearis implantatummal rendelkezd) siket gyerekek szamara elékészitett
gyakorlo anyag kapcsan a veliikk foglalkoz6 szurdopedagogus igen gyakran feltett a sz
jelentésére vonatkozo kérdést, néha egészen hétkéznapi sz6, kifejezés esetében is, €s bizony
sokszor volt bizonytalansag, hiba a valaszban. Hasonld tapasztalatunk volt a 60 szot
felolvaso (1d. késébb) siket gyerekek korében is. Sokan nem tudtak egy-egy szodalakot,
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jelentést mihez kapcsolni. Erdekes ,.etimologiakat” is meg lehetett figyelni, amikor a
gyerekek az értelmét keresték egy-egy szonak.

2.3. Az eddigi lépések

Miutan 2012 novemberének legvégén megérkezett a hir arrdl, hogy a két egyetem
TAMOP-projektjét elfogadtak, megkezdddhetett a munka. 2012 decembere és 2014 aprilisa
kozott — a miskolci kutatdocsoportokra koncentraltan — az alabbi események, illetve
tevékenységek zajlottak. (A csupan vazlatszerli bemutatasnak az szolgalhat mentségéiil,
hogy a késébbiekben a munka 1épéseirdl részletesen beszamolot fogunk nyujtani.)

2.3.1. Megbeszélések, tandcskozdsok

A projekt elfogadasa nyoman mar decemberben volt egy tandcskozas Debrecenben, ezt
kovetden pedig 2013. januar 15-én Miskolcon tartottunk un. munkamegbeszélést, 6sszesen
12 16 részvételével. 2013. februar 7-én Debrecenben, az egyetemen nagyszamu
résztvevovel sor keriilt a program hivatalos megnyitdjara. Az eseményrdl a sajtd is
tudositott.

A projekt elindulasa nyoman a részt vevd iskolak tobbszori felkeresése kovetkezett,
majd néhany honap elteltével, 2013. jinius 27-én ujabb szakmai megbeszélésre keriilt sor
Miskolcon. A 2013/14-es tanév kezdetekor és a félév végének kozeledtével ugyancsak
tartottunk egy-egy miskolci tanacskozast.

2.3.2. Munkafolyamatok
2.3.2.1. A transzkoder-kisérlet

2013 elején miskolci informatikusok tobb hangra vonatkozéan kidolgoztdk az un.
transzkodert, amely a hangokat képi jelekké (szines lapocskak sorozatava) alakitotta. Ezzel
kapcsolatban 2013 aprilisatol hangfelismerési kisérletek zajlottak a Miskolci Egyetem és a
Debreceni Egyetem didkjainak részvételével.

2.3.2.2. A 3000 szavas tablazat

Idokozben a projektben részt vevo iskolak elkiildték gyakorlasra ajanlott szavaik listait
Miskolcra, ahol 2013 marciusaban 0Osszeallithatova valt az an. 3000 szavas tablazat.
A tablazatot Csetneki Sandorné egyetemi docens gondozza. A munka soran tijabb szavak
felvétele is sziikségessé valik. A széanyag rendszerezése, valogatasa utan megkezdddott a
szbéanyag hangfelvétele, ezt zomében Pintér Judit Maria PhD-hallgaté végezte mind
Miskolcon, mind pedig a programban részt vevo iskolakban.

2.3.2.3. A fej elsé valtozata eljut az iskoldkba

A fejjel torténé konkrét munka megindulasa 2013 szeptemberére tehetd, amikorra az
iskolakhoz eljutott a beszéld fej, amelyet kezdetben sokféle biralat ért. Ezek nyoman
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atdolgozas kezdddott, a kisérleti stadiumot kovetden pedig megkezdddott a fejjel valod
gyakorlds. A mindsitésekben aktivan részt vesz egy miskolci szurdopedagdgus, Molnarné
Szalai Zita, és bevontunk a mindsité munkaba és a kisérletekbe egy siket személyt,
Lérinczné Gyongyosi I1dikét, akivel allandé munkakapcsolatban allunk. Molnarné Szalai
Zita integraltan tanul¢ siket iskolasokkal ugyancsak dolgozik a fejjel.

2.3.2.4. A hangfelvételek elsé és masodik sorozata

2013 szeptemberében elkésziilt a programban részt vevé gyerekekkel és az tn. kontroll-
csoport tagjaival a hangfelvétel a két iskolaban (szept. 25-én — Eger, szept. 30-an —
Debrecen); a gyerekek 60-60 szot és 30 mondatot olvastak be, ezt a mintat a késébbieckben
a fejlédés mértékének megallapitasara hasznalhatjuk majd. Ugyancsak megtortént a
szolistak és a mondatok felolvasasa 2014 marciusaban. A kovetkez6, immar 6sszehasonlitd
mérésre a tanév végén keriil sor, mikdzben folynak a beszéld fejjel tartott foglalkozasok,
illetve zajlik a kontrollcsoport tanitasa is a hagyomanyos keretek kdzott.

2.3.2.5. Kapcsolattartas — tovabbi kérdések

Elénk levelezés bontakozott ki az iskolak és a Miskolci Egyetem kozott, sor keriilt az
iskolakban tanoérak és tobb, a fejjel folytatott foglalkozas megtekintésére is. A minél jobb
moddszertani megoldasok megtalalasa egyre fontosabba valik. A kovetkezd kérdésekre
keressitk a valaszt: A szurdopedagdégusok altal az egyes iskoldkban a fejlesztéshez
kidolgozott ajanlas megfelel6-e? Vannak-e tovabbi javaslatok? Milyen lebontasra lenne
sziikség?

2.3.2.5. A kézvetlen jovo feladatai

Az iskolak tapasztalatainak Osszegyljtése nyoman meg kell erdsiteni azt a korabbi
elhatarozast, hogy az iskolak Osszehangoltan dolgozzanak, mar csak az eredmények
Osszemérhetdségének az érdekében is.

3. Gondolatok a bilingvalis oktatas kapcsan

A hallassériiltek, koziiliik is elsdsorban a siketek — valamint nyelviik, a jelnyelv —
napjainkra keriilt erdteljesen a figyelem kozéppontjaba. A siket kozosségeknek az
évszazadok (ha nem évezredek) soran kialakult nyelvét csak igen késon kezdték kutatni, és
csupan az utobbi évtizedekben nyert polgarjogot vilag- és igy Europa-szerte, s jut jogokhoz
lassan itt Magyarorszagon is. A jelnyelv — igy tiinik — megtalalta helyét a nyelvek nagy
csaladjaban, a nyelvi kisebbségek nyelvhasznalatdhoz ¢és az interkulturalis
kommunikéaciohoz kapcsolhatjuk ¢6ket. A jelnyelveknek mégis van egy igazi
kiillonlegessége, az, hogy nem az auditiv-akusztikus, hanem a vizualis-gesztikularis
modalitast nyelvek k6zé tartozik. Akar valamely kisebb 1étszamu népcsoport, térzs tagjai, a
siketek is nyelviik és a ra épiil6 kultura révén kiiloniilnek el a tobbségi nyelvhasznaloktol.
A jovében azonban az altalanos szemléletnek is valtoznia kell, nem a hallds hidnyéara
(korlatozott voltara), végsd soron a fogyatékossagra koncentrald orvosi-gyogypedagogiai



30 Bodnar 1ldiké—Czap LaszIlo—Pintér Judit

nézeteknek, hanem az Un. antropologiai szemléletnek kell esetiikben is eldtérbe keriilnie
(Kalman—Ko6nczei 2002: 63-77).

Magyarorszagon a jelnyelvi térvény (a 2009. évi CXXV. térvény) elfogadasa ota eltelt
fél évtized a jelnyelv elismertségét illetden hozott sikereket, de példaul a bilingvalis oktatas
bevezetése még varat magara. Ennek oka részben az indokoltan hosszas el6készitésben
keresendd (tobbek kozott azért, mert képezni kell ra tanarokat), de a teljesen 0j szemléletii
oktatas sem talal egyértelmiien pozitiv fogadtatasra éppen a fentiekben emlitett — ma is még
erdsen €rvényesiild, a hallassériilést mint orvosi-gyogypedagogiai problémat kezeld —
megkozelités miatt. Tobb, a kozelmiltban indult TAMOP-program is a jelnyelvet, a
jelnyelvi kutatasokat tamogatja, az egyik koziiliik (ez a TAMOP 5.4.6/B-13/1-2013-0001
jelt ,JelEsély” elnevezési projekt) hangsulyosan foglalkozik a bilingvalis oktatas
kérdéskorével is.

Bar a bilingvalis oktatds ugyan masként értendd a beszélt nyelvek, illetve a kétféle
modalitast képviseld jelnyelv és egy adott beszElt nyelv esetében, am mindig két nyelvnek
nem csak a jelenlétére, hanem pdrhuzamos hasznalatara is utal. A parhuzamos hasznalat
feltétele azonban a mindkét nyelven jelentkez6 mind jobb tudéas. Az iskolai évek alatt a
jelnyelv utjan is oktatott személyek — a kiilfoldi példak alapjan remélhetden — biztosabb
tudas birtokaba juthatnak, és igy teljes értékii polgarként jelentkezhetnek példaul felséfoku
tanulmanyokra. A svédorszagi siket iskolak modszereir6l és a kétnyelvil oktatasi modszer
eredményeir6l részletesen szol Karpati Arpad Zoltan mar korabban idézett konyve (Karpati
2011: 35-41). Ugyanakkor a siket és nagyothallo emberek mind iskolaikban, mind
munkahelyiikon, mind pedig a hétkdznapi élet kiilonboz6 szinterein kdnnyebben talalnak
megértést, ha a tobbiek is egyre jobban értik mindazt, amit a hallassériiltek nekik, a
beszédpartnereknek mondanak. Az utobbi cél akkor valosulhat meg tokéletesebben, ha a
siket gyerekek tokéletesebb (mert tudatos, pl. vizudlisan is tobbszordsen megerdsitett)
hangképzési technikaval rendelkeznek. Ugyanakkor igaz az is, hogy a hallé tarsadalom
tagjai kozil is sokan torekszenek a jelnyelv elsajatitasara.

A realitdsok vilagdban maradva viszont azt is el kell ismerni, hogy a hallokbol allo
tobbségi tarsadalom jelentds része nem fogja elsajatitani a jelnyelvet, ha egyre tobben is
lesznek az olyan személyek, akik megtanuljak azt. A kisebbségek nyelve — legyen
elsajatitdsa mégoly konnyi, avagy épp ellenkezéleg: kivételesen nagy kihivas is — nem fog
sok kdvetdre talalni. Hiszen a vilagtendencia is éppen az, hogy a kis nyelvek beszél6i sorra
»adjak fel” dseik nyelvét. A jelnyelv egyik szociolingvisztikai kiilonlegessége pedig éppen
az, hogy képvisel6i mindig is lesznek, €s hasznaldi sem valnak a masik nyelv irdnyaban
ugymond egynyelviiekké. Vagyis a tarsadalom nyelvének egyre jobb ismerete szamukra
nem jelenti sajat nyelviik elhagyasat.

Osszegzés

Osszegzésként elmondhatd, hogy mind az utolsé fejezetben ismertetett, a jelnyelvet
tamogatd, mind pedig a hallassériiltek magyar nyelvi beszédfejlesztését elémozditani
kivané program — mint amilyen a jelenlegi, a tanulmany nagyobb részében bemutatott
TAMOP-4.2.2. C-11/1/KONV-2012-0002 azonositd szamu projekt is, egyszerre szolgalja a
hallassériiltek és a tarsadalom érdekét.



Kutatasi projekt a hallassériiltek internetes beszédfejlesztésére 31

Parhuzamosan a jelnyelv hasznalataért valo kiizdelemmel, a beszélt nyelv jobb tudésa is
kihivast kell, hogy jelentsen a siket kdzosségek szamara. E kihivassal segithet megbirk6zni
a beszélo fej. Az un. infokommunikécios akadalymentesités a siket személyek esetében — a
jelnyelvi torvényben konkrétan is meghatarozva — jelenti a jelnyelvnek mind szélesebb
korokben vald alkalmazasat, de a feliratozas nagyobb mértékii hasznalatat is. Projektiinkkel
Tanszék, valamint Alkalmazott Nyelvészeti és Forditastudomanyi Tanszék oktatdi — is
hozzajarulunk az akadalymentesitéshez.

Ki kell emelni, hogy a jelen kutatas uttérd jellegli, a Miskolci Egyetemrdl indult, ahol
két kiillonbozo karon egyfeldl informatikusok, masfeldl pedig nyelvészek egymastol
teljesen fliggetleniil és mas-mas szempontokbol kezdtek foglalkozni a jelnyelvet beszélok
problémaival. Az informatika és a nyelvészet talalkozasa kovetkeztében olyan wjitas van
sziiletbben, amely siket embertarsaink tanuldsat, informacidhoz valdé hozzaférését, az
életben vald boldogulasat és ennek kovetkeztében a tarsadalomban valé hasznos
tevékenységét is elsegiti.

A bemutatott kutatomunka a TAMOP-4.2.2. C-11/1/KONV-2012-0002 jelii projekt
részeként az Eurdpai Unid tamogatasaval, az Eurdpai Szocialis Alap tarsfinanszirozasaval
valdsult meg.
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