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Absztrakt: A nyelvkozi forditas kutatasahoz alkalmazott terminologiai keretrendszer alap-
jan eredményesen vizsgalhatok a nyelven beliili forditas jellemz6i is. A honositas és az ide-
genités terminusokkal jel6lt két alapvetd forditasi stratégia is ebbe a keretrendszerbe tartozik.
Vizsgalatuk lehetévé teszi a nyelven beliili forditas sajatossagainak a pontosabb leirasat, a
nyelvek kozotti forditasi folyamatra jellemz6 ismérvek feltarasat és egyes forditoi dontések
megalapozottabb indoklasat.

Az alabbiakban azt vizsgalom, vajon mely tényez6ék hatarozzak meg a nyelven beliili for-
dito dontéseit a honositas és idegenités dichotomiajanak teriiletén.

Kulcsszavak: honositas, idegenités, forditoi stratégia, intralingvdlis forditas, célcsoport-
fiiggd forditoi valasztasok és dontések

Abstract: The terminological framework used for the study of interlingual translation can
also be used to investigate the characteristics of translation within a language. The two basic
translation strategies, denoted by the terms domesticating and foreignising, fall within this
framework. Examining them will allow a more precise description of the characteristics of
intralingual translation, the identification of features specific to the interlingual translation
process and a better justification of certain translation decisions.

In the following, | will examine which factors determine the intralingual translator’s de-
cisions in the dichotomy of domesticating and foreignising.
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A szavak kiilonlévok és gyongysorszertiek.

A dolgok 6sszefiiggdk és halomszertiek.

Ezért a szavak és a dolgok csak stiroljak egymast.
(Wedres Sandor)

1. Bevezetés

A honositas és az idegenités két olyan alapveté forditasi stratégia, amelyek hata-
rozott dontést kovetelnek a forditd részérdl és amelynek lexikai, szintaktikai, szovet-
tani és pragmatikai ,,.kdvetkezményei” — kisebb vagy nagyobb szamban — minden
forditasban fellelhetok. A forditastudomanyban axiémanak tekintjiik, hogy a fordito
gondolkodasanak egyik alapvetd tulajdonsdga a mérlegelés képessége, vagy mas-
képp fogalmazva: a forditd6 mindenkori hermeneutikai Gitvonalat folyamatos donté-
sek és valasztasok jellemzik. Minden dontés soran meg kell vizsgalni a valasztasbol
fakado célnyelvi ,,szovodményeket” és azok értelmezésbeli elényeit, gyakorlati
hasznossagat a célnyelvi befogadok kérében. Eléfordul, hogy egy-egy stratégia, koz-
tiik a honositas és az idegenités, tilzott kognitiv terheléssel (Heltai 2009) vagy arany-
talanul nagy informacidvesztéssel jar, ezért mindig célszer(i az adott stratégia alkal-
mazasanak gondos mérlegelése. Eltekintve az eseti, egyedi vagy specialis forditasi
megbizasoktol, a mérlegelésben a legfontosabb megkozelitési szempont a célcsoport
érdeke és igénye.

Mielott megvizsgaljuk, hogy a honosités és az idegenités forditasi stratégiak mi-
lyen hatassal vannak a célszovegre és a befogadora az intralingvalis forditasban, r6-
viden attekintjiik e két eljaras lényegét.

2. Néhany gondolat a honositas és az idegenités forditasi stratégiakrol

A honositas és az idegenités leirasaval foglalkoz6 hazai és kiilfoldi szakirodalom
részletesen bemutatja e két alapvetd stratégiat, igy — bar nem teljesen ellentmon-
dasmentesen —, de Osszességében véve a dichotémia egyértelmiien jellemezheto.
Fontos ugyanakkor megjegyezni, hogy a forditasban dichotomia, vagyis két ellenté-
tes, egymast kizaro stratégia helyett rendszerint sokkal komplexebb dontési és va-
lasztasi lehetdségekkel szembesiiliink, minimum trichotémiaval.

A kovetkezokben a honositas és az idegenités jelenségének rovid bemutatisa
Vermes Albert (2020) és Fischer Marta (2023a, 2023b) munkai alapjan torténik. fra-
saikban a szerzOk részletesen elemzik a két stratégia kozotti alapvet6 kiilonbségeket,
amelyeket az /. tabldzatban 6sszegeztem.

A tablazat oszlopaiban felsorolt jellemzOk alapjan jol lathatd, hogy a honositd
stratégia a ,,célnyelvi kozonséghez igazodik, és célja a célnyelvi kultiraba valo il-
leszkedés” (Fischer 2023a: 6), ezzel szemben az idegenitd stratégia ,.kdzéppontjaban
a forrasnyelvi szoveghez valo hiiség all, és célja az idegenszerliség hangsulyozasa”
(Fischer 2023a: 6).
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1. tablazat

A honositas és az idegenités forditasi stratégidak fobb jellemzoi

HONOSITAS
HONOSITO STRATEGIA

IDEGENITES
IDEGENITO STRATEGIA

A célnyelvi olvaso igényeit, elvarasait
veszi figyelembe, a célnyelvi k6zo6nség-
hez igazodik.

A forrasnyelvi szoveget tartja szem el6tt,
a forrasnyelvi szoveghez valo hiiség jel-
lemzi, a forrasnyelvi szoveget koveti.

A célnyelvi kultirahoz illeszkedik, a
célnyelvi kultura értékeihez igazodik.

Az idegenszer(iséget hangstilyozza, a
nyelvi és a kulturalis kiilonbségek
megorzése jellemzi.

Kommunikativ forditasnak is nevezhet-
jik, mert a célnyelvi olvasora gyakorolt
hatas a fontos.

Szemantikai forditasnak is nevezhetjiik,
mert a forrasnyelvi szoveg informacio-
tartalméanak a megdrzése a fontos.

A dinamikus ekvivalencia jellemzi, mert
a célnyelvi befogadot tartja szem el6tt.

A formalis ekvivalencia jellemzi, mert a
forrasnyelvi szoveget részesiti elonyben.

A honositas és az idegenités stratégiai kozotti valasztast — a forditd szubjektiv hoz-
zaallasan és dontésein kiviil — tobb objektiv tényezd befolyasolja. Az egyik ilyen
fontos tényezo a szoveg tipusa. Tudomanyos vagy hivatalos szovegekben a forditok
rendszerint elényben részesitik az idegenit6 stratégiat, itt ugyanis el6térbe keriil, s6t
kovetelmény a forrasnyelvi szoveg informacidtartalmanak a lehetd legteljesebb
megorzése. Példaul egy orvostudomanyi szakszoveg forditasakor nem lehet elsddle-
ges és meghatarozo szempont a célkozonség igényeihez vagy elvarasaihoz, esetleg
szakmai, szaknyelvi, illetve terminoldgiai ismereteihez vald igazodas, kivaltképpen
ha a célkozonség szakemberekbdl all. Ezzel szemben a kozéleti, publicisztikai és
kiemelten a szépirodalmi szovegekben jellemz6bb a honosito stratégia alkalmazasa,
hiszen itt egyarant fontos lehet a célnyelvi kultara értékeihez vald igazodas €s a cél-
nyelvi olvasora gyakorolt optimalis hatas.

A szoveg tipusan kiviil fontos tényez6 a honositas és az idegenités stratégiai ko-
zOtti valasztasban a célkozonség (célcsoport, befogadd) tudatos figyelembevétele.
Példaul a gyermekek szamara késziilt meseforditasokban dominal a honosito straté-
gia, mig a felndttek szamara irodott, egzotikus helyekre elkalauzol6 utleirasokban
el6térbe kertilnek az idegenit6 stratégiak, hiszen ebben az esetben fontos lehet a kul-
turalis kiilonbségek ¢€s altalaban az idegenszer(iség hangsulyozasa.

A 2. tablazathan — a célk6zonség szempontjabol — sszegeztem a honosito és az
idegenito stratégiak céljait, a célok eléréséhez sziikséges dontéseket és a hermeneu-
tikai atvonal alakulasat (Vermes 2020; Fischer 2023a, 2023Db).
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2. tablazat
A honositas és az idegenités céljai és eszkozei

HONOSITAS IDEGENITES
A feldolgozasi eréfeszités A feldolgozasi er6feszités
Célok: szintjének alacsonyan tartasa, | Szintje valtozatlan, esetleg na-
csokkentése. gyobb.
rs 1e A célnyelvi kultura szamara A célnyelvi kultura szamara
Forditoi donté- | . . ,, . . p
. ter idegen, nehezen érthetd idegen, nehezen érthetd
sek és eljarasok | . . , , . . o g

. . ... | informacid megvaltoztatasa, informacid megorzése, atvitele
mint eszkdzok: 1 ten . .

modositasa. a célnyelvi szovegbe.

" . A befogad¢ a forrasnyelvi A befogado a forrasnyelvi
Kovetkezmé- N , fo N . iy o
nyek a célko- szoveg értelmezéséhez szoveg értelmezéséhez sziiksé-

o . sziikséges interpretacios ges interpretacios Utvonallal
z0Onség sza- , , . .
méra: utvonaltdl egyszertibb azonos vagy attol bonyolultabb
' hermeneutikai utat jar be. hermeneutikai utat jar be.

Vermes Albert idézett cikkében (2020: 45-59) a kultaraspecifikus kifejezések fordi-
tasanak vizsgalata soran abbol indul ki, hogy a forditéi stratégiat nyomon lehet ko-
vetni a forditoi miiveletek szintjén. Ennek értelmében a szerz6 négy miiveletet azo-
nosit: (1) az egyszert atvitelt, (2) a tényleges forditast, (3) a relevans enciklopédikus
tartalmat megdrz6 behelyettesitést és (4) a jelentést teljesen megvaltoztatd modosi-
tast (Vermes 2020: 45). A két elsé miivelet az idegenit stratégia, mig a harmadik és
a negyedik miivelet a honosito stratégia eszkozei. Ismereteim szerint Magyarorsza-
gon meég nem vizsgaltak az intralingvalis forditas teriiletén a honositas és idegenités
stratégiait, ezért elsé megkozelitésben (és egy cikk keretein beliil) a behelyettesitést
¢és a modositast vizsgaljuk.

Miutan a szaknyelvrél kdznyelvre torténd, regisztervaltassal jard intralingvalis
forditas legfébb célja a laikus célk6zonség befogadasi eréfeszitéseinek az optimali-
zalasa (jellemzOen csokkentése), ezért nagy bizonyossaggal feltételezhetd, hogy az
intralingvalis fordit6 nagy szamban alkalmaz honositési stratégiat. Feltételezheto to-
vabba, hogy idegenitd stratégiat is alkalmaz, mivel vannak olyan kommunikacios
szinterek, ahol fontos az informaciods tartalom megorzése €s atvitele a célszovegbe.
Nem hagyhat6 figyelmen kiviil az a tény sem, hogy az Un. intralingvalis forditasi
ekvivalencianak tobb szintje van, amelyek a mindenkori célk6zonséghez igazodva
egy skala mentén valtoznak (Dobos 2023a, 2023b). Masképp tajékoztatom a gyere-
keket, a felndtteket, a fogyatékkal €16 személyeket, az érettségivel nem rendelkezd-
ket, az érdeklddd laikusokat, az idoseket stb. ugyanarrol a kdzérdeki témarol, vagyis
a honosito €s az idegenito stratégiak és a forditoi miiveletek aranya a célkdzonségtol
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fiiggden eltérd. Bzért példaul az 1991. évi LXIV. torvénynek? tobb intralingvalis for-
ditasa is létezik, ahogyan ez a nyelvkozi forditasoknal is tapasztalhatd (3. tablazat).
A célszdvegvaltozatok — tobbek kozott — az alkalmazott forditoi stratégidk és miive-
letek szamaban kiilonboznek egymastol.

3. tablazat
Az 1991. évi LXIV. torvény két intralingvalis szévegvaltozata

Eredeti szoveg

Intralingvalis forditas 1.

Intralingvalis forditas 2.

1991. évi LXIV. torvény a
Gyermek jogairol szolo,
New Yorkban, 1989. nov-
ember 20-an kelt Egyez-
mény kihirdetésérdl

Altalanos gyermekjogi is-
meretek sziiléknek és
szakembereknek (2014)3

Gyermekjogi Egyez-
mény gyereknyelven
Késziilt az Egyezmény
30. évfordulojara*

2. cikk

1. Az Egyezményben részes
allamok tiszteletben tartjak
és biztositjak a joghatosa-
guk ala tartoz6 gyermekek
szdmara az Egyezményben
lefektetett jogokat minden
megkiilonbdztetés, neveze-
tesen a gyermeknek vagy
sziileinek vagy torvényes
képvisel6jének faja, szine,
neme, nyelve, vallasa, poli-
tikai vagy mdas véleménye,
nemzeti, nemzetiségi vagy
tarsadalmi szarmazasa, va-
gyoni helyzete, cselekvo-
képtelensége, sziiletési vagy
egyéb helyzete szerinti kii-
16nbségtétel nélkiil.

2. cikk

Az egyezmény értelmé-
ben tehat minden gyer-
meket ugyanazok a jogok
illetik meg, fliggetleniil
attol, hogy milyen a bore
szine, vallasos vagy nem,
mi a véleménye egy adott
témaban, fogyatékkal él
vagy nem sth. Ez az
egyenld banasmod kove-
telménye. Ha egy gyer-
meket azonban valamely
fentebb felsorolt tulaj-
donsaga miatt hatranyo-
san megkiilonboztetnek,
azt diszkriminacionak
nevezziik.

2. cikk

A megkiilonboztetés ti-
lalma:

Ezek a jogok mindenkit
ugyanugy megilletnek,
mindegy, hogy ki vagy,
hol élsz, milyen nyelven
beszélsz, mi a vallasod,
fit vagy lany vagy, fo-
gyatékossaggal €lsz
vagy sem, szegény vagy
gazdag vagy; mindegy,
hogy mit csinal vagy
hisz a csaladod.

Tilos a megkiilonbozte-
tés!

2 1991. évi LXIV. torvény a Gyermek jogair6l sz616, New Yorkban, 1989. november 20-
an kelt Egyezmény kihirdetésérdl. https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99100064.tv

3 https://iwww.ijsz.hu/UserFiles/altalanos_gyerekjog_v03.pdf

4 https://unicef.hu/wp-content/uploads/2019/05/gyermekjogi-egyezmeny-gyereknyelven-
2019.pdf
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Eredeti szoveg

Intralingvalis forditas 1.

Intralingvalis forditas 2.

2. Az Egyezményben részes
allamok megteszik a megfe-
lel6 intézkedéseket arra,
hogy a gyermeket hatéko-
nyan megvédjék minden,

A gyermek életében kiilo-
nos jelentdsége van a szii-
16nek, torvényes képviseld-
nek, csaladtagoknak. Ep-

barmely formaban jelentkezd
megkiilonboztetéstol és meg-
torlastol, amely sziilei, torvé-
nyes képviseldi vagy csalad-
tagjai jogi helyzete, tevé-
kenysége, véleménynyilvani-
tasa vagy meggy6zOodése mi-
att érhetné 6t.

pen ezért fontos a negativ
diszkriminacio tilalmat ki-
terjeszteni a hozzatartozok
tevékenysége, vélemény-
nyilvanitisa vagy meggyo-
z6dése stb. miatti megkii-
lonboztetésre is.

3. A honositas és az idegenités mint ujabb hidfogalmak

Az intralingvalis forditas mint (viszonylag) 0j, multidiszciplinaris tudomanyteriilet
a forditastudomanyon beliil az interlingvalis forditas dinamikusan fejlodo ,,kistest-
vére”, amely szamos elméleti és gyakorlati ponton kapcsoldodik az interlingvalis
forditashoz, de — egyedi jellemzoit tekintve — markansan el is kiilonithetd attol.
Jelen fejezet célja, hogy a két teriilet kozotti hasonlosagok és eltérések alapjan az
un. hidfogalmak segitségével, 6sszehasonlitva az inter- és az intralingvalis fordi-
tast, ez utobbi jellegzetességeit tarja fel a honositas és az idegenités alkalmazasaval
kapcsolatban.

Az intralingvalis forditas messze tobb annal, mint néhany nyelvszereté ember ja-
tékos tevékenysége. Az emberek élete és a tarsadalom fenntarthato fejlédése ma mar
elképzelhetetlen intralingvalis forditas nélkiil. A forditastudomanyban a XXI. szazad
elején nem lehet nem kell6 figyelmet forditani a ,kistestvérre” és tudomanyosan
megalapozott kutatasokat végezni annak érdekében, hogy minél hatékonyabban fel-
hasznalhat6 intralingvalis célszovegek késziiljenek, amelyek megfelelnek a fenntart-
hato tarsadalmi, gazdasagi, kdrnyezetvédelmi és nem utolsosorban egészségiigyi ko-
vetelményeknek. Az intralingvalis forditas atfogo, tudomanyteriileteken ativeld, in-
tegrativ leirasa mellett fontos cél a nyelven beliili forditas sokszinliségének, szerte-
agazo Osszefliggésrendszerének és egyben szépségének, érdekességének a bemuta-
tasa is. Tobbek kozott ezen feladatok megvalositasaban jatszanak fontos szerepet a
hidfogalmak, amelyek — alapul véve az Osszetett sz6 (terminus) metaforikus jelenté-
sét — valoban hidként kapcsoljak ossze a forditas alaptipusait a fogalmak, illetve az
elméletek mentén. A hidat (a hidfogalmakat) az interlingvalis forditas fel6li oldalrol
kell megkdzeliteni, hiszen ez az a forditastipus, amely a forditastudomany fejlédése
soran a kutatasok kozéppontjaban allt. A multban és a jelenben is elsddlegesen ennek
a teriiletnek a vizsgalatara iranyul a kutatok figyelme.
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Hidfogalmaknak azokat a fogalmakat nevezziik, amelyek két olyan, egymassal
meghatarozott (pl. ala-, folé- vagy mellérendel) viszonyban 1év6 teriiletet kapcsol-
nak dssze, amelyeket 6ssze kivanunk hasonlitani. Az 6sszehasonlitott jelenségek
nem lehetnek sem tal kiilonbozéek, sem azonosak: csak az egynemt jelenségek 6sz-
szevetésének van értelme, a teljesen azonos vagy teljesen eltéré jelenségek dsszeha-
sonlitasa értelmetlen. Az 6sszehasonlitas értelmét éppen az egynemii jelenségek ko-
zotti kiillonbségek adjak. A forditas két tipusa (inter- és intralingvalis) pontosan
megfelel ezeknek a kritériumoknak: egynemi jelenségek, hiszen mindkét esetben
forditasrol van sz6, ugyanakkor kiilonbségek adodnak abbol, hogy az elsé esetben
nyelvek kozott, mig a masodik esetben egy nyelven beliil torténik a forditas.

A fentiek alapjan a forditas két alapveto tipusanak 0sszehasonlitoé elemzésére ja-
vaslom a hidfogalmak terminus bevezetését, kiemelten az intralingvalis forditas sa-
jatossagainak a feltarasara. Az 6sszehasonlito elemzés alapjat és keretét az interling-
valis forditas biztositja, amely Osszehasonlithatatlanul atfogobban és mélyebben
vizsgalt teriilete a forditastudomanynak.

A hid 6nmagaban is egy olyan funkcionalis entitds, amelynek egyfell 6sszekoto,
masrészt elvalasztod szerepe van.® Pontosan ugyaniigy, ahogyan ez a forditas két ti-
pusanak az esetében megfigyelhetd. Fontos tovabba az is, hogy a hid valdsagrefe-
renciai és metaforikus jelentése szorosan kapcsolodnak egymashoz, és ezaltal Gj mi-
noségeket, 1j 0sszefiiggéseket eredményeznek.

Az intralingvalis forditas jellemzdinek feltarasat elsegitd forditastudomanyi hid-
fogalmakhoz sorolhatjuk a forditastudomany Osszes alapfogalmat, kKiemelten az
alabbiakat: ekvivalencia, eredeti szoveg, transzfer, transzformacid, atvaltasi miive-
letek, célcsoport, forditasi univerzalék, explicitacid, implicitacio, aszimmetria-hipo-
tézis stb. Ebbe a felsorolasba illeszkedik a honositas és az idegenités is.

4. A honositas és az idegenités szerepe az intralingvalis forditasban

Az intralingvalis forditas rendkiviil sokrétli, sok szempontboél vizsgalhato jelenség,
amelynek kiilonboz6 tipusai és altipusai vannak (v6. Dobos 2014). Az alabbiakban
a regisztervaltas iranya szerint megkiilonboztethet6 lehetséges tipusok koziil a szak-
nyelvrél koznyelvre torténd nyelven beliili forditast valasztjuk a honositas €s az
idegenités stratégidinak gyakorisdgi elemzéséhez. A szaknyelvrdl koznyelvre tor-
téno atforditas egyben a ,,bonyolult — egyszeri” iranyu intralingvalis forditast is
jelenti, ahol az ,,egyszerii” rendszerint az érthetd, kdzérthetd, laikusok szamara is
értelmezhetd célszoveg megalkotasat foglalja magaban. Jol mutatja az érthetdség
iranti igényt Mora Ferenc Aranykoporso cimi mitvének egyik részlete, amelyben az
oregedd Diocletianus csaszar a fia sorsa feldl kérdezi Biont, a csillagaszt.

5 Fabri Zoltan irta a hidakrol: ,,A hid az ember legbiiszkébb miive, az iv az esztétika leg-

szebb vonala, a taldlkozas az etika legmagasabb foka: az emberiség szépsége és igaza.”
(Fabri in Toth 2018: 433)
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A matematikus mar kitette viasztablajat az asztalra. Keskeny kett6s kor volt be-
lerajzolva a zodiacus tizenkét csillagjegyével, a bels6 korben haromszog, amely-
nek egyik csuicsa a Nyilast, a masik a Sziizet, harmadik a Kost érintette. A ha-
romszog és a belso kor kozott a bolygok jegyei latszottak. A csaszar mind a két
konyokével az asztalra dolt, és leplezetlen izgalommal kérdezte:

— Van valtozas tavaly o6ta? [...]

— Akinek sorsat kutatod, [...] most is a szerencseado istenek oltalma alatt all, mint
eddig. Az ég szivébdl indul ki az ascendens, s az aspectusok olyanok, amilyenek
halandénak tdn még sohase adattak.

— Tehat semmi valtozas sincs?

— Van, uram. A Hold kijott a hazabol, és a Venus oppositioba Iépett a Jupiterrel.
— Ezt nem értem — kapta fol a csaszar a fejét. — En nem vagyok tudos, beszélj
az én nyelvemen. (Moéra 1932: 62, kiemel¢s a szerzo6tol)

Amikor a szaknyelvrdl koznyelvre torténd forditast a forditoi stratégiak tiikkrében
vizsgaljuk, abbol célszerti kiindulni, hogy a fordit6é hogyan értékeli az eredeti szoveg
¢és a célnyelvi kultira viszonyat (Vermes 2020: 52). A honositas a forditd részérol
mindig asszimilacios torekvést jelent, vagyis olyan stratégiat, amely a befogado kul-
tarahoz igazodik, a befogado6 kulturat tartja szem el6tt a forditdi dontések meghoza-
sakor. Ahogyan mar emlitettiik, a honosito stratégia tipikus eszkozei a behelyettesi-
tés €s a modositas. ,,Ilyen értelemben egy honosito forditas tipikusan megvaltoztatja,
vagy egyenesen eltiinteti a célnyelvi kultira szdmara idegen feltevéseket, annak ér-
dekében, hogy a feldolgozasi erdfeszités szintjét viszonylag alacsonyan tartsa.”
(Vermes 2020: 52) Ezzel szemben a fordité az idegenités soran a forrasnyelvi sz6-
veget helyezi eldtérbe, igyekszik megdrizni a célnyelvi kultura szamara idegen vagy
nehezen értelmezhetd elemeket is, novelve ezaltal a feldolgozasi erdfeszités szintjét.
Ugyanakkor lehetdséget kinal a befogadonak a forrasnyelvi szoveg tartalmanak le-

Amikor a szaknyelvrol kdznyelvre torténd nyelven beliili forditast a forditoi stra-
tégiak tiikkrében vizsgaljuk, célszerii kiindulasi alap az a tény, hogy a fordité mindig
a bonyolult szoveg iranyabol halad az egyszeriibb, kdzérthetobb szdveg iranyaba.
Ezért feltételezhetd, hogy az intralingvalis forditasban a fordito a célkdzonség sza-
mara ismeretlen, bonyolult, nehezen érthetd informaciot megvaltoztatja, egyszertsiti
vagy kihagyja.

A 4. tablazatban a betegjogi képviseld feladatait latjuk: a bal oldali oszlopban a
jogszabaly eredeti szovegét, a jobb oldalon pedig az Integralt Jogvédelmi Szolgalat
altal intralingvalis forditassal készitett szovegvaltozatot.

Az . abran lathatd szovegvaltozat egy olyan plakathoz késziilt, amelyen a bete-
gek a korhazakban, rendeldintézetekben tajékozodhatnak arrdl, hogy az egészség-
iigyi intézményekben betegjogi képviselok dolgoznak, akik a betegek panaszai alap-
jan azok kivizsgalasat kezdeményezhetik és segitenek a betegnek a tajékozodasban,
a panaszkivizsgalas folyamataban.
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4. tabldazat
A betegjogi képviselo tevékenysége

www.ijsz.hu
Integralt Jogvédelmi Szolgalat
plakatjanak a szovege
FORDULJON HOZZANK BIZALOMMAL

1997. évi CLIV. torvény az egészségiigyrol®
3. Cim: A beteg jogainak érvényesitése

30. § (2) A betegjogi képviseld tevékenysége
kiilondsen az alabbiakat foglalja magéaban:

a) segiti a beteget az egészségligyi dokumentacio-
hoz val6 hozzajutasban, azzal kapcsolatos meg-

Betegjogi képviseld

Segit az egészségligyi dokumentacidhoz vald

jegyzések, kérdések feltételében, hozzdférésben.
b) segit a betegnek panasza megfogalmazasaban, Segit a panasz megfogalmazasaban.
kezdeményezheti annak kivizsgalasat, Panaszkivizsgalast kezdeményezhet.

c): a beteg irasbeli meghatalmazasa alapjan
panaszt tehet az egészségligyi szolgaltato veze-
t6jénél, fenntartdjanal, illetve — a beteg gyogy-
kezelésével 6sszefiiggd ligyekben — eljar az
arra hataskorrel és illetékességgel rendelkez6
hat6sagnal, és ennek soran képviseli a beteget,

Tajékoztat a jogérvényesités lehetdségeirdl.

d): rendszeresen tajékoztatja az egészségligyi
dolgozodkat a betegjogokra vonatkozd szaba-
lyokrél, azok valtozasardl, illetve a betegjogok
érvényesiilésérdl az egészségiigyi szolgaltatonal.

Tajékoztat a betegjogokrol és a kotelezettségekrol.

FORDULJON HOZZANK BIZALOMMAL

BETEGJOGI KEPVISELG

° INTEGRALT

SS' JOGVEDELMI
) 520LGALAT

1. abra
Az Integralt Jogvédelmi Szolga-
lat plakatja a betegjogi kepviseld
tevékenységérdl a laikusok
(betegek) szamara

WWW.IJSZ.HU

6 https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99700154.tv
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A honositas eszkdzei az interlingvalis forditasban — ahogyan mar emlitettiik (Vermes
2020: 52) — a behelyettesités és a modositas lehetnek. A behelyettesités definicioja
az alabbiak szerint fogalmazhaté meg: ,,Amikor egy forrasnyelvi kifejezés olyan fo-
galomra utal, amely hianyzik a célnyelvi kultira kontextusabol, esetenként helyette-
sithetd egy olyan célnyelvi kifejezéssel, amely egy tdle kiilonb6zd, azonban az ere-
detihez hasonl6 enciklopédikus tartalommal biré fogalmat aktival, s ezaltal biztosi-
tani képes a megnyilatkozas egészének relevanciajat észszerli mértéki feldolgozasi
er6feszités mellett. A behelyettesités eredményezheti a fogalom részleges [...] vagy
teljes megvaltozasat [...]”. (Vermes 2020: 52). Ha a fenti meghatarozast a nyelven
beliili forditasra vonatkoztatjuk, a kovetkez6 definiciot kapjuk: Amikor egy, az ere-
deti szovegben szerepld kifejezés olyan fogalomra utal, amely hianyzik a célk6zon-
ség kognitiv kornyezetébol, esetenként helyettesithetd a célszovegben egy olyan ki-
fejezéssel, amely egy tole kiilonb6zo, azonban az eredetihez hasonl6 enciklopédikus
tartalommal biré fogalmat aktival, s ezaltal biztositani képes a megnyilatkozas egé-
szének relevanciajat észszeri mértéki feldolgozasi eréfeszités mellett. A behelyet-
tesités eredményezheti a fogalom részleges vagy teljes megvaltozasat.

Erdekes felismerés, hogy a betegjogi képvisel6 tevékenységérdl szolo szoveg-
valtozatokban nem talalunk behelyettesitést (a hozzdjutds helyett a hozzdférés szo6
hasznalata ebbdl a szempontbdl nem relevans és a helyettesités valojaban nehezen
indokolhato).

A médositas olyan miivelet az interlingvalis forditasban, melynek soran a fordito
a forrasnyelvi kifejezést egy azzal nem egyenértékii célnyelvi kifejezésre valtja at,
modositja. ,,Mddositasnak azt az eljarast nevezem, melynek soran az eredeti Kifeje-
z¢ést a fordito egy logikailag és enciklopédikusan sem egyenértékii célnyelvi kifeje-
zéssel valtja ol [...]. Ez esetben egyértelmiien a feldolgozasi eréfeszités minimali-
zalasanak igénye all a hattérben.” (Vermes 2020: 51). Ha Vermes Albert definicidjat
az intralingvalis forditas vilagara alkalmazzuk, akkor a kdvetkezd meghatarozast
kapjuk: Az intralingvalis forditasban a modositas egy olyan eljaras, melynek soran
az eredeti kifejezést a forditd egy logikailag és enciklopédikusan sem egyenértékii
kifejezéssel valtja ol a célszovegben. Ennek az eljarasnak a célja egyértelmiien a
feldolgozasi er6feszités minimalizalasa.

A betegjogi képviselo tevékenységérol szolo szovegvaltozatokban nem talalunk
relevans példat a modositasra sem.

Még miel6tt téves kovetkeztetéseket vonnank le, fontos leszogezni, hogy mindkét
eljaras (behelyettesités és modositas) megtalalhatd, s6t rendszerint jellemzé az intra-
lingvalis forditasra, ahogyan azt szamos példa igazolja (pl. a Gyermekjogi Egyez-
mény kiilonboz6, célcsoportfiiggd intralingvélis forditasainak szdvegvaltozatai’).
A 4. tiblazatban szerepld példaval csupan azt kivantuk bemutatni, hogy — minden
logikusnak tinG elvaras és feltételezés ellenére — a fordité (1) nem minden intraling-
valis forditas soran alkalmaz honosito stratégiara jellemz6 interlingvalis miivelete-
ket, ugyanakkor (2) vannak olyan specialis intralingvalis miiveletek, amelyek els6d-

" https://gyermekjogiegyezmeny.hu/?page_id=280
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legesen a szaknyelvrél koznyelvre torténd forditasra jellemzoek. Ezek az egyszerti-
sités (pl. szintaktikai szerkezetek egyszertisitése: A betegjogi képviselo tevékenysége
kiilondsen az alabbiakat foglalja magdban — Betegjogi képviseld), a rovidités és a
roviditésekbdl kovetkez6 kihagyas (pl. segiti a beteget az egészségiigyi dokumenta-
cidhoz valo hozzajutdsban, azzal kapcsolatos megjegyzések, kérdések feltételében —
Segit az egészsegiigyi dokumentdciohoz valo hozzaférésben), valamint az el6z6 elja-
rasokkal 6sszefiiggd jelentésosszevonas (pl. a beteg irasbeli meghatalmazasa alap-
jan panaszt tehet az egészségiigyi szolgaltato vezetdjénél, fenntartojandl, illetve — a
beteg gyogykezelésével 6sszefiiggo tigyekben — eljar az arra hataskorrel és illetékes-
seggel rendelkezd hatosagnal, és ennek soran képviseli a beteget — Tajékoztat a
Jjogérvényesites lehetoségeirdl). Mindezen eljarasok alapveto célja, hogy a befogado
kozonség részeérdl elvart feldolgozasi erdfeszitést a fordité meg tudja valositani —
1débeli és kognitiv szempontbol egyarant. Ugyanezt a célt hivatott tamogatni a pla-
katon szerepl6 abra, amely az informacio tagolasaban jatszik szerepet. A jogi szak-
szOveg paragrafusokra, pontokra és alpontokra torténd tagolasaval szemben a plaka-
ton gyorsabban és konnyebben atlathato az eltéré szinekkel is jeldlt, kiilon mértani
alakzatokban feltiintetett informacio.

A felsorolt miiveleteknek a jellemz6i nagyrészt megegyeznek a honositd straté-
giat tiikkr6z6 interlingvalis miiveletek (behelyettesités, mddositas) sajatossagaival.

5. tablazat
A honositas és az intralingvalis miiveletek jellemzdi, céljai és eszkozei

EGYSZERUSITES,
HONOSITAS ROVIDITES, KIHAGYAS,
JELENTESOSSZEVONAS
A célnyelvi olvaso igényeit, el- | A célkdzonség igényeit, elvarasait
Jellemzdk: varasait veszi figyelembe, a cél- | veszi figyelembe, a célk6zonség-
nyelvi k6zonséghez igazodik. hez igazodik.

A feldolgozasi erdfeszités

: i | A feldolgozisi erdfeszite
Célok: szintjének alacsonyan tartsa, ¢ldolgozast eroleszIies

N . csokkentése.
csokkentése.
s qe s A célnyelvi kultlira szamara A célkozonség szamara idegen,
Forditoi donté- . . ,, . . s
e 1is idegen, nehezen érthetd nehezen érthet6 informacio
sek és eljarasok | . . , . . , 1
. - informacié megvaltoztatasa, megvaltoztatasa, modositasa:
mint eszkozok: i pora e 1
modositasa. egyszerusitése, roviditése stb.

A befogadé a forrasnyelvi A befogadoé az eredeti szoveg értel-

Kovetkezmé- szoveg értelmezéséhez L oL .
11 ISR s mezéséhez sziikséges interpretacios

nyek a célk6zon- | sziikséges interpretacios , , - .

. ., , , B utvonaltol egyszeriibb hermeneuti-

ség szamara: utvonaltol egyszeriibb

hermeneutikai utat jar be. kai utat jar be.
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Az 5. tablazat azt is mutatja, hogy az interlingvalis forditasra jellemzd honositasi stra-
tégia az intralingvalis forditasra is jellemz6. Eltérések — a fenti szoveg esetében —
a honositasi stratégiat megval6sitd muveletekben figyelheték meg. Mindennek
igazolasara egy nagyobb korpuszban végzett vizsgalatra van sziikség. A hidfoga-
lom mint olyan (jelen esetben a honositas) azonban kivaldéan alkalmas az azonos-
sagok és eltérések feltarasara, valamint az intralingvalis forditas ujabb ismérveinek
a meghatarozasara.

5. Honositas, intralingvalis ekvivalencia és érthetéség

A honositas kifejezés nemcsak a forditastudomanyban, hanem az élet szdmos te-
rilletén hasznalatos fogalom, igy példaul a bioldgidban. Beszéliink egzotikus n6-
vényfajok honositasardl, disznovények honositasardl és folyamatosan végziink no-
vényhonositasi kisérleteket. ,,A honositas célja az eltérd klimaju teriiletekrdl szar-
maz6 fajtak alkalmazkodoképességének fejlesztése a hazai viszonylathoz gy,
hogy értékes, jo mindségii termést adjanak.” (Pepd 2010: 2, kiemelés a szerz6t6l)
Folytatva a bioldgiabol vett parhuzamot, az intralingvalis forditas teriiletén is az a
fontos, hogy a célk6zonséghez alkalmazkodva értékes, jo mindségii széveget (ter-
mést) kell alkotni.

Vajon teljesiil-e ez a kivanalom a betegjogi plakat esetében? Osszességében a
plakat eléri a céljat, mert elégséges €s relevans informaciot kozvetit a betegek (lai-
kusok) szamara, mégpedig jol atlathato, kivaldan tagolt formaban. Az, hogy a szak-
kifejezéseket (pl. egészségiigyi dokumentdacio, kezdeményez, betegjog) a fordito (a
plakat készitoje) nem alakitotta at, nem helyettesitette egy olyan, az eredeti jogi ki-
fejezéstdl kiilonboz6, azonban az eredetihez hasonld enciklopédikus tartalmat akti-
valo szoval (vo. Vermes 2020: 52), azzal magyarazhato, hogy (1) a forditd szem el6tt
tartotta az eredeti jogi szoveget és (2) a laikus betegek részérdl feltételezett egy bi-
zonyos szintll jogi és egészségiigyi tudast. Feltételezte, hogy a plakat szovege ész-
szerti mértéki feldolgozasi eréfeszités mellett, a fogalmak jelentéstartalmanak rész-
leges vagy teljes megvaltoztatasa nélkiil is befogadhato és értelmezhet6 lesz a bete-
gek szamara.

6. Osszegzés

Napjainkban kevés olyan teriilete van az életiinknek, ahol nincs sziikség intraling-
valis forditasra, éppen ezért fontos, hogy a forditastudomany teriiletén mar rendel-
kezésiinkre all6 tudomanyos eredményeket alkalmazzuk az intralingvalis forditas
kutatasaban is. Szamos kérdés var megvalaszolasra ezen a kutatasi teriileten, jelen-
leg azonban még hianyoznak a nagy, parhuzamos korpuszok, amelyek altalanos
kovetkeztetések levonasat teszik lehetdvé. Jelentés mértékben eldrelenditik azon-
ban a kutatasokat a hidfogalmak, amelyek az dsszehasonlito elemzés segitségével,
az interlingvalis forditaskutatasban elért eredményekre épitve, sok 0j €s relevans
ismeretet tarhatnak fel.

A jelen rovid kutatas szamos kérdést vet fel, 6sszegzésként azonban megallapit-
hatjuk az alabbi tényeket:
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Az interlingvalis forditasban fontos szerepet jatszo honositasi stratégiak jol
vizsgalhatok az intralingvalis forditasban is (hidfogalmak).

A honositasi stratégidkhoz kdthetd miiveletek szintén alkalmasak az intraling-
valis forditassal késziilt szovegvaltozatok elemzésére.

Mivel a szaknyelvrdl kdznyelvre torténd intralingvalis forditas a bonyolult —
egyszerl iranyban halad, erre a tipust forditasra elsédlegesen a honositasi
stratégia a jellemz6. A cikkben szerepld rovid példa igazolja ezt, tovabba azt
is, hogy a honositashoz kétheté miiveletek a két forditasi tipus esetében elté-
réek. Ugyanakkor végleges és igazolhato kovetkeztetések levondsahoz nagy
korpuszon végzett elemzés sziikséges.

A cikkben szerepl6 példa azt mutatta meg, hogy az interlingvalis forditasra
jellemz6, honositasi stratégiahoz kapcsolodd miiveletek (behelyettesités és
modositas) — a jogos és logikus elvarasokkal szemben — nem minden esetben
,.kotelez6” jellemz0i az intralingvalis forditasnak.

Honositasi stratégiahoz kapcsolodo, tipikus intralingvalis miiveletek az egy-
szerisités, a rovidités és a kihagyas. Ezek a miiveletek szorosan Gsszefligge-
nek, atfedik egymast, olykor egymasbol kovetkeznek.

A honositasi stratégidhoz kothetd miveletek gradualitasanak mértéke cél-
csoportfiiggd. (Példaul az egyszerlisités mértéke, az absztrakcids szint mér-
téke, a szakmaisag szintje, a terminologiai stirliség csokkentésének a mér-
téke, a kihagyas mennyisége stb.) Eppen ezért fontos a jév6ben azt is vizs-
galni, hogy a honositas milyen mértékben befolyasolja az informaci6 tartal-
manak a megorzését.

Végiil két alapveto és 6sszegzo jellegli megallapitas:

Minél jobban kdveti a forditod a honositési stratégiat €s minél gyakrabban al-
kalmazza a honositasi stratégiahoz kapcsolodd miveleteket, annal nagyobb
lesz az informacios veszteség.

Minél jobban koveti a forditdé a honositasi stratégiat és minél gyakrabban al-
kalmazza a honositasi stratégidhoz kapcsolod6 miiveleteket, annal kisebb lesz
a szOveg befogadasahoz és értelmezéséhez sziikséges kognitiv eréfeszités a
célkozonség részeErol.

A fenti megallapitasok tobb megvalaszolasra vard kérdést vetnek fel. Relevans va-
laszokra csak nagy korpuszon végzett, atfogd kutatasok soran szamithatunk.

Az elmondottak alapjan jellemezhet6-e az intralingvalis forditas mint tudatos
veszteségek sorozata?

Melyek a honositasi stratégiahoz kothetd tovabbi intralingvalis miiveletek?
Milyen mértékii honositas esetén beszélhetiink még intralingvalis forditasrol?
Vajon teljesithetd kovetelmény-e az érthetdség (kdzérthetdség) megteremtése
¢s az lizenet relevanciajanak megérzése?
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