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Somogyi Muzeumok Kézleményei; 2: 69-102 (1975); Kaposvar (1975)

CSODATEVO SZARVASNAK EZER AGA-BOGA
(ADATOK A SOMOGYI REGOLESHEZ)

Tanulmanyunk egyik fontos célja, hogy bemutassa
a somogyi regdsének-gyljtésiink eddigi eredményeit,
ahogyan azokra a nép emilékezik; a masik pedig az,
hogy 6sszegezzitk a tudomdnyos kutatds eddigi ered-
ményeit, amelynek tikrében bepillantdst nyerhetiink
egy 6si hiedelemkdr hatterébe. Ez utébbi fejtegetések-
hez felhaszndljuk az archeolégia és a tdrténettudo-
many néhdny Gjabb eredményét is.

Elsljgroban idézzilk Sebestyén Gyula véle-
ményét': A regds-énekekben vildgos nyomai ma-
radtak annak, hogy a nép regdsei az alkalmi vandor
énekmondds gyakorldsaban magukat egy idegenbdl
hazatérd, itthon drdégdknek, vagy ©6rdéngdsdknek
tartott, s Szent Istvdan kirdlytdl lddzétt énekmondo
utédjdinak tartjak’’. A tovabbiakban arrédl szélt Sebes-
tyén Gyula, hogy a pogdny szokdsok miatt ildozétt
énekmonddk és utédaik a 955. évi augsburgi vereség
utan haza menekiilt ,,gydszmagyaroktdl” szdrmaztat-
jak magukat, tovdbbd azt fejtegeti, hogy az Arpad-
hézi kirdlyok regései a népi &scktél szdrmaznak. A
fenti megdilapitasok tdbb pontjaval nem lehet egyet-
érteni, amelyekre a késébbi fejtegetéseink sordn mu-
tatunk rda. Sebestyén Gyula 6sszegezd, értékes kuta-
tédsai nélkiil azonban sokkal hdatrdbb lenne regds-
kutatasunk.

A nagy miveltség(i tudds aldbbi szavaira érdemes
odafigyelni:? a kardcsonykor hdzalé énekmondok
hajdinaszalmabdl régténzétt kéntdsben, nyirfakéreg-
nadragban, cserfakéreg-bocskorban, dobbal, ldn-
czos bottal és egyéb zajongd eszkézdkkel jelentek
meg két allatbérés alakoskodd tarsasagaban. Az ala-
koskoddk egyike a ldnczon vezetett bika volt, a mdsik
pedig a ragyogd agancsi csodaszarvas szerepét tol-
tétte be ... egy fekete felhében megjelenik a napot,
holdat, csillagokat, vagy ezer égé gyertydat agancsain
hordé csodafit-szarvas és leszall egy a most kelet-
kez6 halastd, vagy sebes folydviz sdsos, pazsitos part-
jara”.

A regosénekek vizsgdlata Sebestyén Gyula részé-
r8l az aldbbi terliletekre szoritkozott’: A felsé-dundn-
tali részhez Vas-, Sopron- és Veszprém-varmegye, az
erdélyihez Udvarhely-vdrmegye tartozik... A megfi-
gyelt 179 regdld kdzségbdl Vasra 50, Sopronra 16,
Veszprémre 11, Zaldra 79, Somogyra 12, Baranydra 9,
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Udvarhelyre 2 jut’. Majd a tovabbikban ezt olvas-
hatjuk:* ,,...a regdstk 8si fészke a dundntdli nyugoti
hatdr volt. Innen vandoroltak aztdn kelet felé Veszp-
rém-varmegyébe, vagy délkeletnek Somogyba és Ba-
ranydba, a két utébbi varmegye drdvamenti végeirél
pedig az onnan elkdltéz6 székelyekkel Erdélybe”.

A fenti idézetben emlitett 12 somogyi regds-széveg
azt mutatja, hogy nem lehetett teljes értéki a me-
gyénkben végzett kutatds, hiszen a mi gyGjtésiink so-
rdn, az 1970-es évelkben tébb, mint 50 vdltozat keriilt
elé. Ezeknek a szdvegeknek tébbsége természetesen
ma mdr kopottas formdban lelheté fel, de amint a pél-
datdri anyagban is megfigyelhetd, akad kdzéttik tel-
jesebb valtozat is.

A somogy—zalai regdsénekek targyaldsa soran mo-
dunkban lesz idézni és &sszehasonlitani szévegeinket
a jelenlegi vasi (nagygeresdi) valtozatokkal, amelye-
ket Pomogyi Jézsef volt szives rendelkezésem-
re bocsatani kéziratos tanulmanydval egyditt.

AHOGYAN A NEP EMLEKEZIK

Somogyban a Zala megyével hatdros jardsok fal-
vaiban — féleg a marcali és a volt csurgéi jdrds terii-
letén — regéltek és emlékeznek ma is a szokdsokra,
szévegekre és dallamokra. A Balaton4kdzeli kézségek-
ben (Vérs, Tikos, Holldd) mar a hiszas évek &ta nem
jarnak regdlni, Berzencén viszont még a hatvanas
években is regoltek Krénusza Istvan és bardtai; Mar-
cali kérnyékén Orséds Kdaroly most is jar kardcsonyt,
Ujévet, farsangot készdnteni, ugyanigy, mint a babé-
csai Kovdcs Sdndor. Régebben a zalai regésék min-
den évben atjartak regdini a kézeli somogyi falvakba,
igy nem véletlen, hogy @ mi vdltozataink egyeznek
tobbségiikben a zalai formdkkal. Ezzel kapcsolatban
hallgassuk meg adatkdzldinket.

Vérs Ify Janos (1906):

,Komdrvérosbdl jottek ide fiatalemberek; szabad-&
reg6nyi. Duda vét ndluk kettd is, be vét hdzva bérre. Adtak
nekik kolbdszt, szalonndt, tojast. Farsangba csinyatdk, este
8-9 felé gylittek”.

Az ugyancsak vérsi Kristof Lajos (1903) ezeket
mondta:
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,Két-hdrom gyerek regiit. V6t ndluk duda disznéhélaggal
és égyik nyomkodta mindig. 15—15 évesek voltak Inkérdl,
Dédrdl, Vardszlérdl jottek. Az dvéké eltért az itteniektdl. Ezt
februdr, mdrciusban csindltdk, a farsangba. Sapkdrdl légtak
a szallagok, szakdll, bajusz fedte az arcukat. A kotyulds
tréfdit is bevették a regdlésbe”.

A ladi Kdlmén Istvdn (1906) igy emlékezik:

»e.. a kdcsdgduddra is emlékszek. Farsangkor csindtuk.
Ezékkel a cigdnygyerékékkel dsszebardtkoztunk. Istvédndiban
még regéttiink 1912—14-ben”.

A marcali Szabé Janos (1904) az aldbbiakat mon-
dotta:

,Hétéves koromba mar reglitem. Négyen-oten votunk és
méntink hdzrél-hdzra. Vot tejesfazék, rajta fabu fodé, ki
vét téve dugasszal. Fésii-muzsika izs vot. Este regdtink.”

A tikosi Magyar Ferenc (1901) véleményébdl vala-

mivel tébbet tudunk meg az idépontra és Sltdzetre
vonatkozdan :
,Hitfany, rongyos nadrdg, suba, permetes ruha, bundasapka
kiforditva vét rajtuk. Egy hosszi bot a kezikbe, rd vét a lanc
szégelve, azt z6rgették-verték. A madsiknd volt égy duda a
héna alatt. A sapkdjukra szoktak ténni ollan rongydarabo-
kat szallag formdba. Hosszl szakdll, meg bajusz kenderbii.
Az a nagy bajusz, szakdll, sapka lehuzva annyira elformat-
lanitotta, hogy néhezen léhetétt mégismerni, hogy ki az. Este
szoktak csindlni Szilveszterkor Ujév eldtt: Voltak ketten, né-
gyen ahogy Osszeverddtek. 12—13 éves gyerékék voltak, de
voltak 17—-18 évesek is. Sok hejen mondtdk, hogy vigyazza-
nak dm a fédre, f6 né torjék, de azok anndl jobban iitdt-
ték, torték.”

A Zalaapatibdl Szécsénypusztara keriilt Gécseg Jo-
zsefné (1918) a zalai regdsdk oltézékével kapcsolat-
ban kézslt figyelemre mélté adatokat:

,Jot kivantak a gazddnak, disznét, meg oSkroét... Ezt
mdr idésebben jatszottdk, mikor én votam ojan 12—13 éves.
Ezt mar 22-23 évesek jartdk. Maskardba voltak ditdzve, be-
kormoztdk még a pofdjukat is. Annyira féltink téliik, hogy!
engém is zsakba akartak bujtatnyi. Volt naluk bunkésbot és
lanc vét rajta. Piros posztébul vét ijen orr csinélva.”

A legjobb berzencei hagyomdnyismeré Sdanta Ven-
delné (1896) is kitinden emlékszik vissza a regés-ha-
gyomanyra:

»Ezekné vét a fazékbd a .regb«, amivel bdgéznek ma
is a citurak kodzdtt. Ez valamikor nem vét a citurdsok ko-
z6tt. Arra mondtdk, hogy regé. Egy tejesfazékra rdhuztak
égy disznohdlagot és bele égy nddat... Ezt csak most
mondjdk kdcségduddnak ... Ezt csindtdk még 18 éves kor-
ban is. Ladncosbot, kiforditott sapka, bunda itt ném vét, az
csak a csordapdsztoroknd vét.”

A szenyéri szdrmazdsl, Somogyzsitfan é16 Tislér An-
talné (1898) is @értékes adatokra emlékszik vissza:

»Farsangkor szoktak regéni. Sémmi mds ném vét na-
luk, mint &gy nagy hosszi bot, az ki vét szallangozva, alatta
meg &gy landz volt; akkor a csérgé is vod rajtuk, lend vét
ajis @ landznd. Ollan pédarabbu véd ratéve az a kis csén-
g6k, ekkora kis bddogbu &, oszt valami véd benne, majd-
nem ollan, mint a kisgyerék cséngék, csorgdk. Elsébe égy
nagy vot, arra osztdn vot ollan  kicsikék ratéve, kérbe-
kérbe vot rajta, ollan gémbéliek; valami véd beletéve ab-
ba, osztdn az csérgott. Aztat igen verték ritmusra.”

Ritka adatot kdzolt a tapsonyi Széke Ferenc (1905),
ami az egykori hajnali regéléssel kapcsolatos:

»Szilveszterkor és Gjév hajnaldn kezdtiik a regdlést, ami

hajnali 3—4 ordig tartott, kora etetésig. Az dllatok megéte-
tése utdn Ujra elméntiink kdszdénteni, de akkor ma Gjévi
készontét mondtunk, ami mds vét, mint a regdlés, A regd-
lést az ablak alatt szoktuk énekiini, és mikor oda értink a
széveggel, hogy Bend van a szobdban Egy Bdzsi nevii nagy-
ldny, — akko az éggyik legény — rendszerint a lany ud-
varldja — 16tt egyet-kettét a pisztollal. Ekkor bent a hdzban
a lan méggyujtotta a ladmpdt, és égy rozmaringszdlat adott
ki az ablakon annyi szalaggal feldiszitve ahdny 18vést hal-
lott kiviilrél. A regdlés utdn behivtak minket és mégkindltalk
kocsonydval didskaldaccsal szilveszteri pogdcsdaval, pdlin-
kéval, vagy borral. Ldncosbot volt ndlunk, de mdst mar
ném haszndltunk mi. Négyféldespusztan cselédemberektiil,
legényektil tanultam a regiilést, Gaddny mellett. 12-13
éves korban madr szoktunk regiini ... A betlehemezésnél volt
egy katona, két angyal, harom dadé-pasztor. A katona le-
vente-sapkdban volt, és volt egy fakardja is. Vittik a betle-
hemet és babukat tancultattunk. Jartunk Szécsénybe, Bizére,
Marcaliba, Gaddanyba. Ezt legénykorba is csindtak”.

A  Nemesvidrél Tapsonyba kerilt Laskai Miklos
(1920) Makai bacsitol tanult regdlésrdl igy nyilatkozott:

Mikor vége volt a regdlésnek, persze varnunk kellet mig
a gazda kihozta a pénzt, aztdn megkdszontik, rakeztiik,
hogy Adjon az Uristen Ennek a gazddnak Két véka lencsét,
Réggelre széréncsét. Ha nem adtak valamit, akkor rakezd-
tik, hogy Adjon az Uristen Ennek a gazddnak Két véka bor-
sot, Réggelre koporsét. Aztdn futdra, elszaladtunk”.

A szenyéri Gadl Istvanné (1913) szerint:

wVidékri jartak. Marcaliba jart itt égy Kdaro nevd cigdn,
taldn 2—3 éve lizs vot itten, vot ndla ollan duda, osztdn a
fiaval jart. A régieknél csérgésbot izs vot. En ugy mégijed-
tem este, mikor gyuttek be, ekeztek dérémbényi... Csak
illen szégényes cigdnyos ruhdban vétak. Kardcson el6tti
napokban vétak, ugy Luca-nap utdn vét és kardcson este
fejezédott be ... A ldncosboton még csdngd vot'.

Erdemes meghallgatni a bizei Kdaroly Jézsef (1909)
véleményét is:

»35—38 kozott még regétink. Ez régi szokds a faluba. Sé
reformdtus, sé€ magyar némigen vot a faluba, csak katoli-
kusok voltak ezék a (svabok) németek. Hatan-heten regé-
tink 18—20-22 éves korban. Fiatalembé&rék nem méntek,
csak legények, a 10-12 évesek csak Ujévet kdszontdttek. A
regolékné fegyver volt, és a Haj, reg rajta —, akkor mindig
eggyet I6ttliink. Emlékszek rd, ojan tédméspisztol, meg puska,
osztdn akkordt szott, csak Ugy hangzott kint az udvaron.
Réndesen voltak 8ltézve, nem volt kiforditott kucsmdjuk, ez
csak a bétlehemesekné vét. Bot sé vot, csak puska, vagy
pisztoj. Hegedii az volt... Mikor legutolldn voltunk, még
énndlam izs vét heged(. Mikor ékeztik, akkor ézek ugy mu-
zsikdaltak, hogy mi duddtunk. Legtdbbszér hegedii volt, eset-
leg klarinét. Vendel szokott jatszani... A faluvégin ekeztiik,
oszt a ldnyoshdazhoz méntlink, azokat szoktuk lesorényi.
Szilveszterkor este €keztik 9 6ra felé és majdnem réggélig
mént. Amikor a hdlaadds elmulott — ojan katolikus litania
volt — akkor gyerlink neki, és egész majdnem hajnalig. Leg-
utolldn, tudom, vildgos réggeé hagytuk abba ... Mikor Gyul-
latlan qyulladjon, Aludatlan aludjék —, akkor meggyujtottak
a lampat, ha aludtak, akkor is f6l6ltéztek. A Idnyoshdzndl
hozzdkésziiltek ¢m. Meg véd teridve, kocsonya, his, minden
Mikor bementiink — elébb az udvarra —, akkor ekeztiik ezt
a regolést az ablak alatt... Mikor a regolést elmondtuk, és
boldog ujévet kivantunk, akkor mdr nyidva vét az ajté, be-
hittak benntinket. Akkor mingyd a pdlinkdsiiveg, ijjetek &,
&gyetek. Kocsonydt szoktak —fdltdlalni, kdvesztett sunkdt,
meg sliteményt. Pénzt ném fogadtunk e”.
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A regdlés kdzbeni lovdldozésrdl a hosszivizi Senoha
Istvédn (1891) és Wimmer Viktor (1907) is béven tajé-
koztatott benniinket, s véleményiik megegyezik a bi-
zeiekével, Hosszi elbeszélésiiket most nem idézzik,
de késdbbi fejtegetéseinknél még kitériink néhdny ér-
dekes megjegyzésikre.

A marcali Galambos P&l (1905) igy emlékezik visz-
sza:

,Itt legjobban Marcaliban regétiink 12—13 éves korunk-
ban négyen, dten. Vét ndlunk ldncosbot. Szoktak ratennyi
tésztdt (perecet), és vét rajta csengd, csdrgd is volt rajta
és ezt Utottlik a talajhoz. A csdrgd meg a csengé [énd vét
a lancndl, és ahogy itéttik a talajhoz, Ggy zuhogott. Ami-
kor fétortiik vele a fédet, nem haragudtak érte az asszo-
nyok, és fészedték és bevitték a spdjzba. A boton kivi vét
ndlunk tarisznya és duda, ijen disznéhdéjagbol volt csindlva.
Meg vét még hegedi is, vot aki tudta huzni a regdlé dal-
lamat. A regdlést az ablak walatt kezdtik, és beszoltunk,
hogy szabad-e regdényi. Mikor a kardcsony émdatt, akkor vot
ez a regblés, — Gjév utdn vét ez mégis. Es mént utdnna
két hétig is a farsangba is. Este 7—8 dra utan méntink re-
glini. A ruhdkat kiforditottuk, hogy a bunddja vét kivi,
meg o sapkdt is. A régebbiekné vot ojon szakdall is, vala-
mijen sertés izé volt, ojan j6 puha wét, de 1€het, hogy
kenderbdl lehetett. A nadrdg ijen vastag vatelionos volt,
alul mégkddve ... Az idésebbek azt mondtdk réla, hogy a
csalddban legyen szerencse. 1940-ben még csinyatuk ezt
a regllést”.

A sok adatkdzléi wélemény kézil nem idézink itt
tobbet, néhdnyat majd a példatari szévegek utan tiin-
tettink fel.

A fent emlitett adatokbdl kideriilt, hogy a malt sza-
zadi regesek szokdsaihoz hiven a somogyi regosdk
szazadunkban is leginkdbb az esti érdkban jartdk a
falusi hdzakat, kildndsen a lanyoshdazakat. Figye-
lemre mélté azonban Szdke Ferenc és még néhdny
dreg regdsiink véleménye, akiktél megtudjuk, hogy
néhol az éjfél utani 6rdkban mondtdk el regdseink
készéntéjiiket. Erre a hajnali regdlésre utal Sebe s-
tyén Gyula kutatdsa is legrégibb szdévegeink
alapjan. Ezzel kapcsolatos érdekes megfigyelésiink
volt Szentdn Takdcs Jadnos (1904) hdzdban, ahovd volt
tanitvdnyom — Pdpa Janos tandr — &sszehivott né-
héany olyan fiatalt, akiket & — mint egykori regds —
tanitott, s igy hdrom regés-nemzedék volt egyiitt, akik
kdzdsen elénekelték a regdséneket. A negyedik nem-
zedéket a csurgdi Git. iskoladban ma is tanitja a regd-
lésre Papa Janos — kdzéttik a kislanyokat is, és igy
aldkult egy kézds fid-ledny regdscsapat. Regds-szdve-
glik igy kezddédik:

,Hajnalodik mar a nap, Kéjenek fél az urak, Hadd k&-
szontstk ket Szent Istvdn nevébe’.

A széveg tehdat a hajnali felkeltéssel kapcsola-
tos. Nyomban hozzd kell azonban tennem, hogy ez
az énekrész, illetve kdszdntd formula, nem az eredeti
regds szdveg, hanem — mint késébbi fejtegetésiink-
nél bévebben tdrgyalni fogjuk — a régi Szent Istvdn-
énekbdl kertlt a regdléshez. A szentai regdlés azért
is imaradhatott fenn maig, mert az 1930-as években
a helyi Gydngydsbokréta is misordra tizte. Ennek
Takacs Janos is tagja volt. A szentai fiatalsdg a kor-

osztdlynak megfeleléen jart regdini: kilén banddaban
a 12-14 éveselk és kildn a 18—20 éves legények, akik
féleg a lanyoshdzakat latogattdk szivesen és regolték
dssze az egymdsnak valéd pdarokat. Somogyban ritka
az a jelenség is, amirél Takdcs Janos beszélt hosszas
tarsalgdasunk kdzepette, nevezetesen «arrdl, hogy &k
nyolcan regéltek, és a vezérregdsnek nevezett fiindl
volt csak csdrgésbot, mig hét tarsdndal hépdgé (duda)
volt. A késSbbieknél mar eltolédott ez az ardny egé-
szen a forditottjGig. A mai Gttéré-regdsdk mar kb.
fele-fele ardnyban haszndljdk a lancosbotot és ko-
cségduddt. Ezek kézil ma madr egyik sem diszes, mint
volt Takdcsék kordban, amikor is a bot végig volt
tekerve széles, szines selyemszalaggal és bojttal. Az
alkalom sem olyan mint régen volt: a mai kis csoport
(10-15 {6) szereplése valamelyik Uinnepi alkalomhoz,
felkéréshez kotstt, Takdacsék pedig kardcsonyt meg-
eléz8en regdltek, majd kihagytdk a kardcsonyt, az
azt kdvetd hetet, és utdna kezdték a farsangban a
koszontést. A ruhdzat régéta nem wvolt jellegzetes
Szentdn: mar Takdcsék sem dltdztek kiiléndsebben.
A gyerekek almdat, aszaltgyimélesdt kaptak ajandék-
ba mig a legények koszontdjét itallal honordltdk
meg.

Adatainkbdl kideril, hogy szdzadunk regdsei a
legkiilénbozébb alkalommal jartak készénteni. A Drava
menti falvakban, Berzencén, Somogyudvarhelyen is
az egész ddventben regdltek, mig «a marcali jaras
egy részében inkdbb farsangban jartak kdészdénteni,
bdar nem minden esetben a kdzismert regdsénekkel,
hanem — mint késdbb latni fogjuk — a farsangi ké-
szdntdkkel, amelynek strofai kdzott ott taldljuk a regds-
motivumokat is. A marcali jards egyes falvaiban
azonban UGjévet is kdszéntdttek regdsénekkel, illetve
blcstztattdk az éévet az Gjévtsl. Igy nem csoda, ha
reg6s-szévegeink sok motivuma sz6 szerint megtaldal-
haté a téli-tavaszi szokdasok anyagdban, pl. a gama-
si kotyoldsban — ahol «az &sszeregdlés és béség-
vardzslas jol érzékelteti az eredeti regds-széveg Luca-
napi fethaszndldsdt —, vagy pl. a pogdnyszentpéteri
baldzsolds szdvegeiben megtaldlhaté a gazddnak
valé jokivansdg ugyanligy, mint a szintén a szent-
péteri farsangkészéntSben, vagy a babdcsai kdszdn-
tében (amit ugyan kézléje regdlésnek mond, ugyan-
ugy, mint a marcali Orsés Karoly, akit a szenyéri
Gadlné emlitése nyomdn kerestem meg). Mindkét
adatkdzlé cigany, akik minden téli, tavaszi linnepet
kihaszndalnak arra, hogy eljarjanak készénteni (a gy(ij-
t8k szerencséjérel). Itt emlitem meg, hogy érdemes a
cigdnysag kérében kutatasokat végezni, hiszen a ma-
gyar falusi koézegben vagy a kézelben é16 be-
jasok tovdbb &rzik azt az anyagot, amelyet mar a ma-
gyarsdg elhagyott, vagy szégyell. Visszatérve a fen-
tebb emlitett jelenségre, az latszik bizonyosnak, hogy
Sebestyén Gyula jél érzékelte a kiilénbdzs
naptdrrendezéssel jéré szokdseltoléddst, de nem pon-
tosan magyardzta. Ezek mellett mégis felvetédik a kér-
dés, hogy a regélés, egydltaldn kardcsonyhoz, illet-
ve Ujévhez kotédik-e2 Annyi bizonyos, hogy regds-
szévegeink nem mindegyike hozhaté kapcsolatba az-
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zal, amit Sebestyén Gyula és Kallés Zsigmond®
allapitott meg az 8si regdlés idépontjaval kapcsolat-
ban, hiszen példdaink is igazoljak, hogy nagy résziiket
barmelyik téli-tavaszi nagy innephez alkalmaztak ko-
széntd, hdzalé csoportjaink. Azt is hozzd kell azon-
ban tennem, hogy a kimondott hdzalé-kéregetd jelleg
nem jellemzé minden regds helyre és csoportra, hiszen
igen komoly szédndéki( kdszéntéként mondottdk mind
a hosszavizi, bizei, és més kézségek regdsei. Ez viszont
azt bizonyitja (az alamizsnat varé kéregetdkkel szem-
ben), hogy a regdlés még szazadunkban is igyeikezett
betdlteni régi funkcidjdt, eredeti szerepét, ha meg-
kopva, €lszintelenedve is tovdbb éltette az &si emlé-
keket a vardzsidsi ritusok és az 9Ssszeregdlések im-
mar gyakran tréfds valtozatait. Az ilyen értelmi funk-
ciovaltas (egyben a romlas okozdja is) akkor kezdd-
détt, mikor a régi szévegeket mdér nem értették, s a
szokds tartalma, értelme elhomdlyosult a nép kéré-
ben. E folyamathoz az is hozzdjdrult, hogy a szokds
cselekményes (alakoskodd) részei kiestek az eredeti
tevékenységbdl, ill. nem értették a késdi regdsdk az
egyes elemeket. Amit nem értettek, azt elhagytdk,
vagy mdssal helyettesitették, ami egyéb k&szdntd «al-
kalmukhoz megfelelt. A bomldsi folyamat olyan ira-
nyét figyelhetjiik meg leginkdabb a somogyi éneke-
seink kérében, hogy a tulajdonképpeni regds-szdve-
gelkkel mdr nem nagyon térédtek (kiilondsen cigdny
adatkdzidink) és ezeket a regds-roncsokat, vagy egy-
egy teljes motivumot épitették be téli-tavaszi koszén-
tdjikbe: a kantdlokba, vizkereszii kdszdntébe, far-
sangoldasba, baldzsolasba, lucdzdsba stb.

A kiildnbozé tnnepkdrék miifaji-szerkezeti, elemzd-
o6sszehasonlitd irodalmdbdl  tal sokat nem fogunk
idézni, inkdabb azokat haszndljuk fel, amelyek sziikebb
témank kapcsén j6l felhaszndlhatok.

A XVI. sz. &ta ismert regeld hétfé” idejének megha-
tarozdsdval, mds népek és népcsoportok szokdsanya-
génak kapcsolatdval tébben foglalkoztak mdar és meg-
dllapitottak, hogy a kézépkori kardcsonyt kévetd re-
gé18 idészak a viddm farsang ideje, ahol — Heltai
Gdaspar szerint — ,,...a soc duska italnac, a soc
regelésnec ninchen semmi vége ...

Az 4évtdl vald bicsizds és az Gjévet kdszéntd wi-
galmak természetesen nem magyar specialitasok, hi-
szen az Gkori népek nagy lnnepségsorozatai is errdl
tanGskodnak, aho! a kiilénbdz6 énekek, kdszéntdk,
tdncok mellett fészerepet kaptak a maszkdzdk-alakos-
kodok. Hasonlé alkalmakrdl beszélhetiink a kézépkori
szlav népekkel kapcsolatban. Természetes, hogy a
nagy eurdpai hatasok aldl a magyarsdg sem vonhatta
ki magdt — kézéttik a regéldk sem, és igy szinese-
dett, bévilt olyan elemekkel, amelyek mds népek kul-

5. KALLOS ZS., Regdsdalaink rejtélye. Szombathely 1935—
37, 218.

6. DOMOTOR T., Naptari linnepek — népi szinjatszds. Bp.
1964, — DOMOTOR T., A népszokdsok kéltészete. Bp.
1974. — BERZE NAGY J. Etn 37 (1927) 65-80., — KERE-
NYI K., Etn 41 (1930) 145-152,

tarajaban is fellelheték. Gondolunk itt elsésorban az
alakoskodék bizonyos elemeire, egyes szdvegekre,
amelyek a magyar sajdtossagoknaok megfelelden for-
malodtak és célszerlien alkalmazkodtak. A hatas per-
sze forditva is megtdrtént, s igy tébb magyar elem
mutathatd ki a szomszéd népek szokdsaiban, kélté-
szetében egyardnt.

E téma soran feltétlen emlitést kell tenni D & m 6-
tér Tekla® sokoldalt vizsgdléddsairdl és Szend-
rei Janka® legtjabb kutatdsairdl, parhuzamkere-
sésérél. A, regeld hétfé — Geschworner Montag’'-
téma nem teljesen meggyéz8, kiléndsen a genetikai
kapcsolatokat illetéen. Az altaldnosan hatd eurdpai
(kiildnbdzé népek) hatdsok és jegyek nemzeti karak-
tert dltenek s olyannd formdlédnak, mintha az adott
nép sajatos produktumai lennének. Erre a kélcsdnds
hatasra tobb példa wan mind a folklér, mind mas te-
rileten. Meggy6zéen dllapitotta meg Démdtdr
Tekla, hogy o regdlé hétfd és a kardcsony a
farsangi kdzpontlsdgdndl fogva magdhoz vonzotta
mindkét Gnnepkdr szokdsanyagdt, tdbb motivumdt és
sordt. Ez a megdllapitds is igazolja a mar emlitett so-
mogyi megfigyeléseinket arrdl, omit a regdlés wdli-
tavaszi szétszoérdddsdval kapcesolatban mondtunk.

Kitériink most Szendrei Janka tanulményanak
a ,,Szent Istvdan szolgdi — Stephansknechte” pdrhuza-
maira. A szerzé elmondja, hogy «a Stephansknechte-
készontés is a december 26-ra esé Szent Istvdn pro-
tomartyr névnapjaval kapcsolatos, mint ahogy a ma-
gyar regblés is gyakran kapcsolédik @ naphoz, és sz6-
vegeink — kildndsen a somogyi szdvegek nagy része —
valéban Szent Istvdnrél szélnak. Szendrei megdllapi-
tasanak hihetiink azokkal o szévegrészekke! kapcso-
latban, ahol valéban kimutathatd a német eredetd
Szent Istvan-ének szdvegének dtcsapédddsa, amely ki-
szoritotta az eredeti regdsének valamelyik motivumat:
szarvasének, [stvan kirdlyrél sz616 stréfak stb. A szer-
28 hatdrozott magyardzatot prébdl adni az dltala is
tébb ponton ellentmonddsosnak mutatkozé problé-
mdkra. Kilon ki kell térni azokra a feltételezéseire,
amelyek a mi tapasztalatainkkal is vonatkozdsba hoz-
hatok. Kétségtelen, hogy Istvdn mértirnak a kdzép-
korban intenziv kultusza volt Eurdpa-szerte. Vialdszi-
nileg 1. Istvdn magyar kirdly is a martir szent-
rél kapta nevét, amit az is valdszindsit, hogy lstvdn
neveltetési helyén Esztergomban mér volt kdpolna a
martir tiszteletére.!! A két név kénnyen azonosulhatott
a regesek gondolatdban, amit «a fentieken kiviil ma-
gyaraz az is, hogy a kdszénté regesek kardcsonyi-
Gjévi szokdsaihoz datumban is kézel volt az Istvdn-
nap. Bizonyos, hogy a nép (ildéz5tt regese a szent
kirdlyrol csak 1083 utdn énekelhetett. A Stephans-

7. DOMOTOR T, Etn 69 (1958) 313-321. — PAIS D., A
magyar Ssvallds nyelvi emlékeibdl. Bp. 1975, 29-30.

8. SEBESTYEN 1902/b, 89.

9. DOMOTOR i. m. 161, 174—194.

10. SZENDREI J., Etn 85 (1974) 315-326.

11. TARNOCZI J., Szent Istvdn életmive és lelkivildga. Bp.
1971, 1920,
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knechte regdsénekbe keriilésének kérdése természe-
tesen még nem lehet lezdrt tdbb adat hidnydban, de
mdr az is sokat mondd, amit legijabban taldlt
Szendrei Janka a kdzeli Burgenlandban a
Szent Istvdn szolgdival kapcsolatban. Ezekbél az ada-
tokbdl arra lehet kdvetkeztetni, hogy a Szent Istvan
kultuszbdl kindvé énekforma a magyar kereszténység
korai szakaszaban mdr jél ismert volt.

Az Istvan protomartir-kérdéssel kapcsolatban felve-
t6dd 16, illetve lovonjdardshoz — nem kis meglepeté-
siinkre — Szentdn eldikeriilt adat Gjabb bizonyitékot
jelent. A Takdcs-féle felvéte! tandsdga szerint a Szent
istvan (Istvan-napi) k&széntését lovonjardssal végez-
ték a régiek:

»Emlékszek. Lattam is, apdm csinydta, még kisgyerék vo-
tam. Osztdn jdrtak igy Istvdnt koszdnteni, osztdn |Shdton
méntek be ... md embdrdk vétak... Mdaté bdcesi volt — Be-
leginek hittdk igy mellék nevén — osztdn azokhol szoktak
legtébbet eémdnnyi... Betakartdk o lovat fejér lepedével.
Ketten vezették, egy meg folit a 16 hdatén. lgy kdszontotték
az Istvént: ,Jé réggét agyonisten! Ejottiink mi jo réggét, jo
réggét Istvan kdszdntésére, Istvdn légy egészségbe, Tartson
meg az Uristen. Hogy megérted napodat. Szdmos veréb
szamodra. Csutora bor ablakba, Igyunk éggyet beldle, Vaj-
jék egészségiinkre. Ez&knek Szent Istvdn oriilhetsz, Szémiink-
bél kénnyeket toriithetsz, Minthogy mneved friss napjara,
Régen kivant érdjara jutottdl, Hogyha pedig éltédet, Isten
kéri lélkédet, Vigyenek az egekbe. A szentek seregébe, Hol
az Urat lathassuk, Szent, szent, hogy azt mondhassuk, El-
jéttink mi jo régget, j6 réggét Istvan kdszbntésére, Istvdn
légy egészségbe, Tartson meg az Uristen, Szdmos veréb szd-
modra, Csutora bor ablakba, lgyunk &ggyet beldle. Vajjék
egészségiinkre. Dicsértessék a Jézus Krisztus”. — Ezt a [6-
rul mondta, meg a masik kettd is... Régge kdszéntottek. A
regolést itt nem mondtdk, mert azt kardcsony eldtt mond-
tadk. A i6 fejébe a kantarba téve valami cicomdzva, vagy
muskatli-féle ... A regdlés meg a hajnali érdkba tdrtént
még sététbe, Hajnalodik mdar a nap, Kejenek fél az urak,
Dicsérjitk Istvant, lgy kdszontsiik &t Szent Istvan nevében,
s akkor keztik a regdlést, hogy Nem vagyunk mi rabldk,
Szent Istvan kiilddtte . .. Régi szokés vot 16hdaton Istvant ko-
szdntenyi; azt nem tudom, hogy mdshol volt-& szokdsba?
Még gyerék votam, kisgyersk, emlékszek 910—11-ben még
volt ez a szokds, még apdm is fiatalembér volt... Aki fénd
vot a IShaton, annak vot valami a fejébe, illen cifraféle
sisakot csinyatak bele; mdr minthogy Istvdn, Ugy mentek
be ... Mar fényéttek is csinydtdk, 28-30 évesek... Az ud-
varra minden esetben beméntek, ha lehet a gangra, a szo-
baba is. Nem harogudtak érte. A kdszontét énekelve
mondtak”.

Ez a magdban 4ll6 ritka adat bizonyosan kdzépkori
hagyomdnyokat 6riz, amikor a Szent Istvdn szolgdi
lovon jartak (tudvalevd, hogy a mdrtir szent a lovak,
ill. lovasok patrénusa volt). A Takdcs-féle széveg
nagy része Istvan-napi készénté ugyan, de ha
gondosan figyeljik o sorokat és féleg &sszevetjitk a
szentai (és mds) regdsénekek Szent Istvan-énekével,

12. MNT Il. Bp. 1953, 137—-139.
12/b. Jvueros, 1I., Berrapckm ¢oxwiop. Codma 1972,
294-306. — usros T., UEralIM 15 (1974) 55-85.

bizonyossd vdlik mindaz, amit fejtegettiink a regds-
ének-szentistvanénekkel kapcsolatban.

A fenti gondolatokhoz énként kapcsolédik az ugyan-
csak Somogyban is eldkerilt Szent Gergely-kdszdntd,
miszerint — hasonlatosan a Szent Istwdn szolgdihoz —
Szent Gergely vitézei is lovon jartak, és ha nem is
gyertydra, de maguk és mesteritk szamdra gyGjtdttek
ajandékokat. lgaz, ez utdbbi szokds a késébbi szd-
zadok folyaman valt dltaldnos hagyomdénnyd, de két
lényeges vondst, azonos tartalmi mozzanatot mind-
kettd tartalmaz: a lovonjardst és a nemes célra vald
kéregetést. A legrégibb, de az Gjabb kdszénték is,
arrdl tanidskodnak, hogy azok velejdrdja volt min-
deniitt a keresztényi szandékbdl eredé gyljtés, ajan-
dékozds akdr templomi, akar iskolai, vagy mds nemes
célra. Mindezek mellett felvetédik a kilonbszd valldsi
tarsulotok, céhek — szinte kotelezé — vallasos tevé-
kenysége. Az idézhetd konkrét adatok kdziil megem-
litjtk a Magyar Népzene Tara Il. szévegét:!?

+A Szent Gergely lovagjai vagyunk...”, tovabba: ,,Szent
Gergely vitézze. Ezt olyan vitézekriit mondgydk, kik erétlenek.
Szent Gergely napjén régente o' kisdedek katondsdit jat-
szottak és a’ vdrost korll jartdk vagy lovon, vagy némelyk
gyalog. Villogtattdk kardgyokat, de senkit nem vagtak...”

Ahogy Szent Istvdn szolgdi kegytargyi gyertydt vagy
arravalét gyajtottek, a Gergelywitézek papirt, vagy
arra valdt szedtek egyéb ajandékok mellett. A rokon-
sag feltiing, bar egyelére nincs t6bb adatunk a somo-
gyi Gergely-kdszonté mellékelt szdvegét illetden, de
ez is egyik legrégibb ilyen tartalmi szdveg (1620 k&-
ril), amely a csurgdi gimn. régi kdnywtardnak poroso-
dé lapjai koziil keriilt eld (egyik gradudlé lapja ko-
z6tt taldltuk). Sajnos, a szokdsra utaldé egyéb adatra
egyelére nem leltem rd.

Tébb adatkszlénk szerint, Istvdn-napkor kezdddtek
a nagy kdszéntd-sorozatok, és legtdbb regésdalunk is
Szent Istvan-énekkel kezdédik (Szenta, Tapsony, Ne-
mesvid, Berzence stb.) A marcali (sarmelléki) szdveg
pedig egyenesen Krisztus koveteirél beszél: ,,Nem va-
gyunk mi rablék, Krisztus Urunk kiildétt Minket erre
féldre".

E bonyolult kérdés tdrténeti rétegezddést érintd
problémdjéval — megfeleld anyag hidanydban — nem
all médunkban tovabb foglalkozni. Az azonban mér
az eddigiekbd! is megdllapithotd, hogy a regdsének
6si rétege keveredett a keresztény énektipussal. A
legrégibb elemek k&zé tartozik a kolinddkkal rokon
szarvas-ének motivuma,?? a termékenység- és bs-
ségvardzslds, o pdrositds, stb. Gyljtésiinkben is tobb
olyan valtozat szerepel, amely a szarvas-énekkel kez-
dédik (Bize, Hosszlviz, Tapsony stb.). Téjunkon az
aldbbi két f8tipus valt honossd: a Szent Istvan-ének-
kel kezd8dé és a szarvas-énekkel kezdédé forma.
Mindkettének kézés tulajdonsdga, hogy bdséggel esik

— Cromup B., Hapogun mecan, Codms 1928, 1-160.
— Cromnp B., Hapoguu mecuu orn cphiua CeBepHa
Brarapnsi, Codusr 1931, 155-163,
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sz6 a termésvarazslasrdl, tovabbd az ©sszeregdlés-
rél. E jellemzék még a legkopottabb formdkbdl sem
hianyoznak, sét gyakran csak ezt tartalmazzdk.

A fentieket &sszegezve, azt tapasztaljuk, hogy a
szarvas-ének — roman, szldv-bolgar megfeleléi mel-
lett — sok pdrhuzam tanuskodik arrdl, hogy finnugor
rokonainkndl is megvolt ez a téma. Mar Reguly
Antal is taldlt tébb hasonlé széveget, valamint
Munkdcsy Berndt, Szomjas-Schiffert
Gyoérgy, Kannisto Arturi munkdssaga is
err6l tanGskodik. Az Osszevetések utdn bdtran
mondhatjuk, hogy regésénekeink legrégibb széveg- és
zenemotivumai finnugor &rékségként éltek tovabb re-
geseink gyadkorlataban és emlékezetében. E tekintet-
ben tehdt nem szldv, romdn, vagy més atvételrél van
sz6 esetiinkben, hiszen vogul és mds rokon népek
samanénekei koézdtt, igy a lapp juoigos-énekek, a finn
siratok kozstt tdbb dallam- és szévegfrazis keriilt eld.

Az alkalom, idépont kérdéseinek tdrgyaldsa utdn
emlitést tesziink a regésdk létszamardl, hangszerei-
rél, eszkdzeirél és viseletiikrdl. Szazadunkban a somo-
gyi regosok létszama 2-7 kozdtt valtozott dltaldban,
bdar ez a szdm néha lehetett tébb is és kevesebb is,
olyannyira, hogy a legutébbi idében mdr csak egye-
dul jér néhdny cigdny kdszénteni-regdlni Marcali és
Babdcsa kérnyékén. Azonban arra is volt példa a sza-
zadelén, hogy nagy létszdml legénycsapat jarta a
falvakat, illetve a lanyoshdzakat. Ez kiildnésen ott for-
dult els, ahol még az &sszeregdlést komolyabban
vették akkoriban, s a szokds é18 erejének még komo-
lyabbb hangsulya volt.

A kisebb falvakban a legények tizenéten, hiszan is
dsszeverblvalddtak, pl. Bizén, Szentdn, Hosszivizen.
Egyes helyeken (Szentdn, Hosszlvizen, Kelevizen) a
regélést megeldzott bizonyos szervezkedés, ami abbdl
allt, hogy a regdlést megeléz6 napokban — helyen-
ként a regds-vezér, bandavezér irdnyitasaval — meg-
beszélést tartottak, hogy melyik hdzhoz, féleg lanyos-
hdzhoz, mennek készénteni, tovdbbd ki milyen esz-
kézt hoz magdval (duda, bot) stb. A megbeszélés tar-
gyat képezte, hogy ki honnan szerez hangszert, vagy
a 1dvéshez szitkséges pisztolyt. Ennek néha olyan
nagy jelentdséget is tulajdonitottak, hogy pl. a hosz-
szUvizi Senoha Istvan, mint kiszolgalt katona, volt a
.felelése” a pisztoly beszerzésének és kezelésének.
Egyébként ritka eset, hogy a katonaviselt legények
részt vettek a regdsék munkdjdban, ezt is csak addig
tették, mig meg nem nésiltek. A regdlésnek, mint él6
szokdsnak ilyen jellegl és tartalmd komolysdga a har-
mincas évek utdn mdar nem tapasztalhaté. Elétte még
volt tarsadalmi hatéereje, mondhatjuk, rangja, s a
vele szembeni elvardsnak eleget is tudott tenni (az
adott kériilményeknek megfelelé szinten). Ettdl az
idétsl kezdve mindinkdbb csékkent e szokds jelen-
tésége, s lekopott rdla mindaz, ami még valamelyest

13. KISS G., Ormdnsdg. Bp. 1937, 187. — SAROSI B., Ma-
gyar népi hangszerek. Enek-zene szakkéri flizetek. Bp.

emlékeztetett a régi hagyomany értékeire, a szdévegek
értelmezésére, s egyadltalan a funkcié jelentéségére
és tartalmdra. Ez o hagyomdny-szegényedés termé-
szetesen dltaldnos jelenségnek mondhatd, amelynek
csak egyik oka a gazdasagi élet valtozdsa. Ez mintha
mégsem okozott volna olyan hdatranyos jelensdgeket,
mint amilyenrédl Pomogyi Jézsef értesitett (ti.
a nagy- és kisgeresdi regdléssel kapcsolatban), hegy
a regeseknek alig jutott egy lyukas tejeskdcsdg, és
gyakran rossz, eldobott vasfazékbdl kellett a szotykst
megcsindlniok. Ugyancsak & értesit arrél is, hogy a ge-
resdi legények a kardcsony esti regdléshez 7-12 lét-
szamban gyllekeztek.

A somogyi regdseszkdzdk kézil a regdsbot tébb he-
lyen alkalmazésban volt a Il. vildghdbordig, mig a
koécségduda a imai napig funkciondl, bdar csak az em-
litett farsangi regdélésnél, Gttoré csoportok szereplé-
seinél, s a tajunkon népszer( citerazenekarokndal. Nem
talzds, ha azt mondjuk, hogy az egykori dobra emlé-
kezteté6 duda a régi instrumentumok kézil a legtipi-
kusabb ritmushangszer. Ennek a regdlésben beatdltétt
szerepét, idejét még nem vizsgdlta kellé alapossaggal
a zenefolklér, pedig megémé mind népzenei, mind
hitvildgi szempontbdl. Somogyudvarhelyen és Berzen-
cén a duddat ma is ,regének”, vagy ,regolének”
mondjdk az dregek, mint ahogyan azt eleiktdl is hal-
lottdk. Ennek értelmezése sordn érdemes idézni Kiis's
Géza és Sdrosi Bdalint tanulményait,’3 ahol a
., regd8” vagy ,regi’ magdt a regdst is jelenti.

Mint mar emlitettik, a regdlés kéregetd jellege
mindinkdabb elétérbe keriilt, ami mér igen régen meg-
kezdédoétt, s szazadunk folyamdén csak fokozodott.
Nem csoda, ha a ma ¢lé regdseink nem sokat tud-
nak a dob, a fazék, szita szerepérdl, az alakoskoddkrol
és azok Oltdzékérsl. Szerencsénkre azonban, néplink
hagyomanyérzé rétege, egy-egy jo eldadd megdrzott
néhdny értékes momentumot szdmunkra. Ide sorolhat-
juk tobbek kozétt a szenyérieket, akik nemcsak tdn-
caikkal, dalaikkal, balladdikkal, jdtékaikkal tették
magukat hiressé, de a lakodalmak mdaig haszndlt hi-
res eszkdzével, a ,kuszorival” is. A csdrgésbot-sdman-
bot kérdéséhez csatlakozva teszek emlitést errédl a
targyrdl, illetve elnevezésrél, amelyekre magam is csak
a kézelmaltban figyeltem fol.

Kilénds, hogy a kuszori magadt a lofejes tar-
gyat lis qelenti, de azt a ldkodalmat megels-
z6 vendéghivé személyt is, aki a tdrgyat a
vallan hordja hivogatdsa walatt. A kuszorit ezen
a tdjon ,,pozovicsnak” , pozsovicsnak” is nevezik,
amit a kérnyék horvat lakdsaitdl vettek at (mindkét
sz6 pontosan fedi a hivogatd, vendéghivé tartalmat).
Legjellemzébb nevei azonban a targy-kuszorinak a
,vinnyancs’ és a ,,l6fej”, mindkettd igen aktudlis és
célszerl elnevezés. A kuszori elég nagy terjedelmi a
vallonhordés biztonsdga miatt, amely a fejtél erésen

é.n. 27. — SAROSI B., Népi hangszereink, Néptdnc-
pedagdgusok kiskdnyvtara Bp. é.n. 35-37.
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12. A lakodalmas kuszori. — Hochzeitsstab, ,,Kuszori” genannt.

hajlé nyakban folytatodik és elkeskenyedik. A lakoda-
lom alkalmaval szines szalagokkal diszitik, de & sze-
repét akkor tdlti be, amikor a pozovics a lakodalmat
megeléz6 id8ben a vendégeket hivogatja. A Zalabol
Csurgéra kerilt Tarabd Gyérgy is ismerte a kuszorit,
aki- elmondta, hogy a hivogatd kuszorit a gyerekek
csufoltdkdbosszantottdk az utcdn, aki Sket ijesztgette,
elkergette kiilénbdz8 tréfds szavak kiséretében.
Lehetetlen fel nem ismerni a tdrgy-kuszorinak a
sadmdnbothoz és egyes regésbot tipusokhoz valé ha-
sonlatossdgdt. E formai hasonlésagon feliil azonban
sokkial jelentésebb az, amit e targy szellemi tartalma-
rél elmondhatunk. A szenyéri dregek nem tudtak konk-
rét adatot mondani a sz6 (a kifejezés) értelmérdl,
csak azt tudjdk, hogy &sidéktdl szerepel a lakodalmak
keretében. Feltind, hogy a férfitkuszori mindig egylitt
szerepel a tdrgy-kuszorival, egymds nélkil semmi ér-
telmik nincs, sziikségszerlien &sszetartoznak, mint
ahogy a sdmdn a botjaval, lovaval azonosult. Nem
akarjuk ezt a vinnyancsot totemdllatnak, vagy a sd-

manld leszdrmazottjanak mindsiteni, taldn még a re-
gbsbot édestestvérének sem mondjuk (bdar ezekkel
sem sokat tdlozndnk), de nem lehetett szé6 nélkil
hagyni, mivel az a meglatasunk, hogy az 8si szellem-
kultusz kérébe tartozd ritudlis targy kapcsolatairdl
van szbé, melyben a kuszori-léfejnek kultikus, termé-
kenység-vardzslé (erotikus) szerepe van, de 6rniz-
het a fenti kifejezés konkrét &si emilékeket is, ha
a szo etimolégiai vonatkozdsaira gondolunk. Minthogy
a kuszori-pozsovics magyar-horvat azonossdga etimo-
logiailag fennall és érzésink iszerint t6rok ere-
detli széval van dolgunk, a kutatast a szerb-horvat
nyelv térok jovevényszavainak irdnydaban folytattuk.
igy kaptam értesitést Sarosdcz Gydrgytél, aki
meg is taldlta ,kusori-klisur” formdaban, amelynek
egyik értelmezése aprépénz, visszajard fillér, a masik
alakja pedig ,/kusurati” (inf.) mely adéssagot toriesz-
teni, tigyet rendezni, megdllapoddst kétni — jelent. Ez
utébbi jelentés fogalomkérét nem is kell nagyon ki-
szélesiteni ahhoz, hogy a megdllapoddst, tigyintézést

14. Abdulah Skaljie, Turcizam u srpskohorvatskom jeziku.

428,
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végzd kuszorit kovetnek, hirndknek mondjuk. Ebben a
pillanatban mdr nemcsak a lakodalom vendéghivé ko-
vetére kell gondolnunk, hanem a népvdandorlds né-
peinek, s féleg honfoglaléink lovas hirndkeire és els-
keldink kovetkiildéseire. A kdvetek, a hirvivek jelen-
tés tényezdi voltak eleink elékeldinek udvartartdsa-
nak. Kézenfekvének 1&tszé magyardzatunk nem
mond ellent elébbi fejtegetésiinknek, ahol a targy-
kuszori-vinnyancs ritusbéli jelentéségét hangstlyoz-
tuk és a samdn-dob-16-regdsbot reldcidkrdl elmélked-
tink. Akar ezen méd, akdr széfejté magyardzatunk
soran vizsgdituk is a kuszorit, mindenképen egy 0si
emlék fennmaraddasard! beszélhetiink.

A regéseszkdzdk kozil a feltételezett dobot és az
azt helyettesitd szitdt nem taldltuk meg mai regdseink
emiékei kozétt ellenben megleltik mds funkciéban,
illetve mds szokdsokban. Szitat hasznélnak mindenitt
a kotyoldsndl, ahol is a hdz asszonya abbdl onti a
kukoricat:

,Hijjad anyjuk, hijjod, hijjad” szavak kiséretében a ko-
tyold gyerekek elé, vagy fejlikre. Ugyancsak nélkilézhetet-
len eszkéze a szita a ,focstej-ivdsnak’” is, ahol a néhdny-
napos borjas-tehén tejét kanalazé gyerekekre a hdaziasz-
szony szitdn at locsolja a vizet vdratlanul, majd a gyere-
kek félugorva a kaput, keritést rdzzdk és az ajtét rugdos-
sadk, hogy ,ijen szilaj csikdjo bikdja legyen o hdz urd-
nak"!

E cselekvésnél is egy termelékenység-vardzsldssal
4llunk szemben (természetesen mds szerepben, mint
a regds ritus-szévegeknél). A két téma lényegében
miégis &sszetartozik.

A lakodalmi és téli szokdsok énintése utdn visszaté-
rink a regodlés zajtkeltd eszkozeihez, illetve a puska-
lovéshez, amirdl tébb énekeslink is megemlékezett.
Nem tudjuk pontosan ennek a jelenségnek a regé-
léshez vald csatlakozdsdt, de bizonyos, hogy tébb szaz
éve haszndlatos més szokdsok alkalmaval (innepéiyek,
lakodalom stb.). Feltehetd, hogy a l6vésnek eredeti-
leg az utcai vonulds alkalmaval volt nagyobb jelen-
tésége, amikor a regesek nagy dirrel-durral vonultak
végig az utcdkon, jelezvén — féleg a ldnyoshdzak
szdmdra — jelentds érkezésiiket. Az udvaron térténd,
regdléshez kdsébb tarsulhatott a [6voldézés (amikor
az Osszeregdlésrdl szélt a szoveg). A mar emlitett he-
gedikiséret is késdbbi tarsulas lehet, ami az utcai vo-
nuldsndl és az udvaron t6rténd regdlésnél volt divat
Somogyban. Hasonlé a helyzet a marcali jardsban di-
vatos fési-muzsikaval is.

A tovabbiakban a regésdk titokzatossdgdt (Srdon-
gosségétl) biztositd dltdzetrdl ejtiink néhdny szét. A
szegerddi Négradi Anna (1898) és a szdcsénypusztai
Gécsegné (1918) még latta a regesek papirdlarcat,
kucsmas-bundds, szalagos viseletét, amelyekrél még
tobb adatkdzléi vélemény is béven szél. Ezek szinte
pontosan egyeznek a Sebestyén-féle leirasokkal, to-
vabbd azzal is, amirdl adandi gyijtésink szévege is
szdl.

15. KOVACS S., Etn 3 (1892) 75-76.

CsiszegiinkJcsoszogunk, Cserfakéreg bocskorunk, Zab-

nadrdg a zdltényiink”. A hasonlésdg kedvéért emlitem meg
egyéb folklorisztikai kutatdsunk idevdgd emlékeit: ,Ez az
én kedvesem, Ez az én édesém, Kinek bocskorabél Kilég a
kapcdja, Reték a bocskora, Répahéjj a szijja, Burdk a sza-
kalla, Petrezsejem, bajca’
— mondotta a buzsdki Horvath Ferencné csu-
foléjaban. E népdal sorai majdnem szdszerint egyez-
nek a répcevidéki regdsének zdrdstrofdjanak sorai-
val,’ és tobb Sebestyén Gyula dltal is kdz8lt
regdsének szévegrészeivel. ime, néhdny adat o sok
kozil, a regdsék titokzatossdgat, drdéngdsségét bi-
zonyitandd.

Ez az ,,6rddg"” teljes pompdjdban jelenik meg a so-
mogyi hishagyé keddi maszkdzdasokban. A poldanyi
szarmazdsd, de Bizén lakéd Kdaroly Jézsefné (1925) igy
emlékszik vissza:

Azok fekete harisnydt hiztak a fejikre, Ojan nagy pi-
ros szarvat, rongyot kitdmtek, vagy kukoricacsutkat. Meg
nagy piros ruhabu nyelvet csindltak ...

Hasonld leirdst ad Laskai Mikids a nemesvidi
csonkacsttortoki ordégszésrdl, ami abbdl allt, hogy:

,Folaltozott 7 gyer8k ordégnek: fekete nadrdg, testhez
allé kabdt, fekete smicisapka, eldl két piros szarwal, egy
vasvilla, egy hitvdny kasza a kézben. En szoktam lenni a
vezérdérddg. Koztiink vot a haldl, lepeds volt rajta, kezében
egy kasza. Bementiink, Na, megetted-&€ a zsirossat?...

Nem tartjuk véletlennek, hogy Nemesviden — ahol
jo6 regdléket taldaltunk és ahonnan Génczi Fe-
renc is kdzli a miénkkel szinte azonos szovegét'® —
a negyvenes évekig fennmaradt ez és mas egyéb szo-
kas is.

A fenti hasonlatok kereséséért szintén nem kell
messzire menni. A berzencei medvejardsrél és alakos-
kodo6krél Horvath Gydrgy (1906) a kévetkezdket mon-
dotta:

Hushagyé kedden f8l61téztlink maszkdba és a medve-
jardst csinydtuk. Mire az utca kozepére értiink, negyvenket-
ten j6ttlink dssze, Aztdn pediglen a pdrsénybzés ment, a med-
ve részére kértek pénzt. Aztan adtdk a fankot, o rétest,
tébb élelem gyllt dssze, meg a bor. Ami pénz adtak, még-
ittuk. A medve koril volt tekervel zsupszalmaval, a kezei, az
Osszes teste egészen nyakig. Ldnccal vezettek. Akik vezet-
tek, azoknd vét két tepszi, bellii tétték a kabdtjuk ald, és
azon dobdtak a medvének. A medve meg tdncdt amerre
méntek, az utcai saroknd is mént a medvetdnc. Trombitdva,
dobba mentek és danétak. Kovacs Vince trombitdat, meg do-
bét, aki kisbird vét. A kecskés, akinek szarva volt, az volt
Grabalics Mihdly, nem is kecske volt, hanem kos. Mikor
mad vége 1étt a kérmenetnek, ennek a mdkdanak, akkor ki-
hirdették, hogy ki lesz heréve a medvének a toke, — ezt a
kisbiré dobdta ki. Milen lesz ez? Es ténleg, o kapuba, mi-
kor hazaérkeztem, akkor oz éggyik bardtom mégfogta az
izét — mer a harisnydba vét két ellakrumpli — ami itt 16gott
a ldbam kézdtt, és a tdmeg meg oszt utdnnam. Mikor osz-
tédn kétfelé vagta a harisnyamban, akkor o tdmeg kozé
dobta, és akkora sikonydlds wolt a tdmegben. Az eskiivs-
mon sé vétak anyian, mint mikor engem herétek. Ez volt
1936-ban’.

16. GONCZI F., Somogyi gyermek. Csurgd 1937, 288.
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13. A kuszori haszndlat kézben. — ,Kuszori" bei Benutzung.
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srémét, duhajkoddsat fejezi ki. Errél a legutdbbi id6-
kig fennmaradd szokdsrdl Hossza Lazdarné (1906) igy
emlékezik meg:

,Fololtoztek szalmdba, farka vot hattul. A zsuppszalma,
vagy sds végig volt tekerve a labukon is, kezlikén is. A
téobbi meg ményecskének volt dltdzve. Akkor kordéba szok-
tak (nyi. Perecet szoktak kapnyi. Alarc, mindén volt papir-
bul. Akkor bauszt csinydtak kécbd, meg szakallt. Ojan izs
vot, akinek szarva izs vot. Egyik igy oltézott, a mdsik ugy,
de mind dlarcba vét. A szarvakat sasbu fontdk ki, ojan csi-
nydatak, mint a szarvasagancs, meg a bikdé, Ugrdtak-bug-
ratak, hermonikdztak nekik. Bal szokott utdnna l1&nnyi..."”

Hasonldan &si  motivumnak latszik a libickoz-
mai hashagyd keddi ,,szalma-csiké”: egy zsdkot ki-
témtek szalmadaval amelyet az egyik maszkos alakos-
kodé megnyergelt, s kézben kidltdsokkal, gesztikuld-
cidkkal ijesztgette a koérilalldkat.

A kisbdarapdti Téth Imre (1902) a karddi medve-
jardsrél mondott j6 adatokat, ahol a ldncon vezetett
medvét igy biztattdk:

,Ndj, ndj, ndj, Tancujjdl, kapol egy kis szalonnat™.

Ezeknek a tavaszi maszkds szokdsoknak dallandé ve-
lejaréja volt a perecosztogatds. Mintha az erdélyi re-
govaltozatokban szerepld siilt (f6tt) perec hasonmdsat
ldtndnk a hashagyé keddi ajandékozdsokndl, termé-
szetesen mds alkalom keretében és mas funkcioban.

Nem fejtegetjiik ennek az &si eurdépai szokdsnak
térténelmi hdtterét, s arra sincs ‘médunk, hogy az
egyes népek hasonlé szokdsaira részletesen kitérjink.
A fentiek kézlésével az volt a szandékunk, hogy ramu-
tassunk azokra a hasonlésdgokra, amelyekrél adat-

kézldink széltak, de regdsénekeinkben csak igen
halvdny utaldsok vannak. Ugy ténik, a regdsok

egykori alakoskoddinak pdarhuzamai mas szokdasban
keresenddk, illetve lelheték fel. A regdsdk titokzatos-
sdgardl, rejtélyes voltarél sokat irt Sebestyén
Gyula, és hasonléan jellemzi a szibérai sdmano-
kat Diészegi Vilmos. Anélkil, hogy elfogad-
ndk a talzottan sdamdncentrikus véleményeket, ugy
latjuk, hogy igen sok hasonlatossdg wvan az
altalunk festett kép és a fent emlitett két tudos le-
irdsai koézott. A mar idézett szép szamu adatkdzIdi vé-
lemény is bizonyitja, hogy szdzadeleji regdseink dal-
arccal, szines szalagokkal, kenderbajusszal és szakal-
lal stb. igyekeztek magukat felismerhetetlenné, titok-
zatossa, 6rddgivé tenni. [Ezért sem volt taldn ha-
szontalan kitérni a somogyi egyéb szokdsok hasonlé
elemeinek bemutatdsdra, ahol a szalmakéntss, nyirfa-
kéreg-bocskor, kukoricaszar-bot, dllatalakoskods idé-
z6dik elénk.

Nem szaporitjuk a szét a hasonlé és mds mitikus
elemet tartalmazéd szokdsok leirdsdval, csupdn né-
hany mondattal emlitjik meg Berzence, Varjaskét
horvdt—magyar lakosi  kozségek leirt szokasdt,
amely hasonlit a szldv kolinddk és roman ,tur-
kasok” alakoskoddihoz. Vajon, nem szldv dtvétel-é ez

17. DIOSZEGI V., Samanizmus Bp. 1962, 47—48, 83—84. —
Ub. A sdmdnhit emlékei a magyar népi miveltségben.
Bp. 1958, 227-269.

a Somogyban mindenfelé elterjedt szokds? Bar a lat-
szat erre vall, itt mégsem adhatunk egyértelml va-
laszt.

Réviden kitériink a betlehemes, ragds viseletre. Tobb
adatkdzlénk megjegyzése is azt bizonyitja, hogy a
betlehemezék majdnem azonosan 6itdztek, mint a
reg6sdk. Ugyanigy, megvan ndluk az arcot torzitd-
dregité kenderszakdll és bajusz, a csérgésbot, kifor-
ditott sapka és bunda stb., csupdn a duda hidnyzik.
lgaz, mig a betlehemesek viselete — kisebb médosu-
ldsolkkal — ma is megfigyelhetd, pl. a szokdst ma is
éltetd vorsi betlehemeseknél, addig a regoldk ré-
gebben elhagyott dltézetét csak elbeszélésekbdl, né-
hany szévegtéredékbdl ismerjiik. Ezzel kapcsolatban
feltehetd a kérdés, az 8ltézék, a bot, ruha, nem a bet-
lehemesektd| keriilt at a regesekhdz? Ezt részleteseb-
ben azért nem indokoljuk, mert egyértelmiien arra
az eredményre jutottunk, hogy a regdskészségek nagy
részét dtvették a betlehemezdk, akik viseletérdl tdbb
helyttt adunk leirdst. A mar emlitett kifordiott bunda,
sapka, csérgdsbot mellett figyelemre méltd, hogy a
sapkdrdl éppoly arcot rejté szalagok légtak le, mint a
regodsdk sapkdjardl. A szereplék kozott legfébb alak-
jai a somogyi betlehemezdknek az egyenruhds (t(z-
oltéruhds), katona, vagy a leventesapkdban megje-
lené és fakardot viselé katona, tovdbbd egy vagy két
angyal fehér ruhdban, lepedében, és a jellegzetes
Sltdzetli hdrom daddé-pdsztor. Ezek kéziil az egyik a
szamunkra is tobbet mondé vén dadéd, dadus, akinek
északi szlav megfelel6jérdl (did, diduch) Sebestyén
Gyula bd leirast ad.® De hogy a somogyi példandl
maradjunk, ugyancsak itt emlitjitk meg a Drdva menti
falvak (Vizvar) ,,deda-jards” moékds alakoskoddit is. A
szerepkdrdk is hasonlatosak: a szldv did — akit he-
lyenként a szalma diduch szimbolizal — éppoly mékds
sregként képviseli az elmiléd évet, mint ahogy a mi da-
dénk a kardcsonyi dramdkban, aki siiket 6reg médjd-
ra viselkedik és dllandéan fenyegeti pdsztortdrsait
wcsajgords-botjaval”. A két hasonlatos szerepkdr egy-
mastdl tdvolesé évszakforduldnal taldlhaté ugyan, de
egykori &sszefliggései feltételezheték és jo| magyardz-
hatdk. Ennek a tavaszt kdszontd, és Gjévet tdvodzld
két szimbdlumdnak hasonmasdval taldlkozunk @ gyu-
gyi Németh Ferenc (1900) elbeszélésében:

e . akkor vét ojan szalmabdbu, Ki vét tomve szalmdval
a ldbai, a karja, meg a feje. Akkor dobatdk ide-oda...
Kitémték a zsdkot, avvét a teste. Akkor csinydtak neki ke-
zet, ravarntdk a kezit, fejit. Embérfoma volt. Ki vét az arca
kenyve, ijen szinesre. Ety fara vét tiizve. Kozépre a ldba ké-
zé volt tuzve égy kard ... Akkor méggyujtottuk, mikor vége
l&tt a maskurdnak. A falu végire vittik és ott megvdrtuk,
amig elégett. Koril ugrdltak, ldncultdk, Gyurinak, Pistanak,
vagy mit tudom is én minek csufutdk, s ha eldobtdk, akkor
mégtiportak, hogy Ne Gyuri, vagy Pistal A huszas évek
utdn mar ném wot”.

(A fenti szokds és bdbu mdsa a

szinte pontos

18. SEBESTYEN, 1902/b, 444—447.
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kozismert kiszejarasnak és bdbujdnak.) A szalma-
bdbu hishagyé keddi figurai kézil igen nagy jelen-
tésdginek tartjuk a legdsibb magyar szokdsra utald
ficickozmai ,,szalma-csikét”’, amelyet egy kitémdit zsdk
képviselt, s egyik alakoskod6é megnyergelt, killonb6z6
mékdzasok, gesztikulacick kézepette. Ez az adat is
igazolja Ldsz1lé Gyula régészeti megdllapitasait,
amelyet egy szamoshdati kocsis térténetével kapcsolat-
ban elmond.?

A regdsdk és betlehemezdk {(csordapdsztorok) vise-
letazonossdgaval kapesolatban hallgassuk meg a ti-
kosi Kristéf Ferenc (1902) visszaemlékezéseit:

»Mnél rongyosabban &ltoztlink, Ilen hosszi botung vét,
lancok voltak ratiizdelve, osztdn aztat zdrgettik kottara,
mikor énekiitiink. Hitfdn bundasapka vét kifordidva, &gy-
&gy tollsdprii meg bele vot tiizve. Oregektd volt ollan régi
sziirlink, meg cséngd. A sapkdra a ldnyok ollan szines rin-
gyét-rongyot, szalagokat csinydtak, hogy né ldssdk még az
arcunkat. Marcaliba, Horvatkuira is elszoktunk ménnyi ko-
szonteni,”

A feltiné és sokatmondé leirds néhdny momen-
tumara — mint pl. a tollsdpri, szarny — még vissza-
tériink késdbbi fejtegetéseink sordn, ahol az egykori
madarképzet samanisztikus vonatkozdsairdl lesz szo.

Az eddigiekbdl is kitlint, hogy a somogyi regdlé-
énekekben csak alig-alig fordulnak elé az dllat-ala-
koskod ok, eilenben béven taldlkoztunk velik mas szo-
kasaink keretén beltl. Ne kertlje el a figyelmiinket az
a természetesnelk t(ind somogyi sajdtossdg, hogy a
mi valtozatainkban igen gyokran szerepel a sertés
emlegetése, nemcsak a kotyolds szdvegeiben és a
farsangold-nydrsdugé szokdsok alkalméval, de féleg
regdsénekeink szbvegében. Ennek sordn nem azt
akarjuk bizonygatni, hogy a somogyi regdlésben meg-
leltik az dllatalakoskoddk egy fajtajat, ellenben rd
kell mutatnunk arra, hogy az egykori |, kirdlyi kand-
szok féldjén”, «a hires sertéstenyésztés hazdjdban —
Somogyban — gyakran szerepel a termékenységi és
szerelmi vardzs-szévegekben a disznd, a malac, a
szalonna emiegetése.

Az egykori ,regés-jadtékban” szerepld medwve, bika
és a mdsok dltal o szomszéd népektdl szdrmaztatott
szarvas szerepét nem leltiik meg énekeseink emléke-
zetében, viszont anndl tdbbet tudunk a hdshagyd
keddi, farsangi alakoskoddkrol, melyek nagyon is ha-
sonlitanak a regesek ldncon vezetett bikajdhoz, med-
véjéhez. A szévegek szarvas-énekének alakoskodd em-
lékét ma mdr semmi és senki nem 6rzi.

A regdsénekek rendszerezé-elemzé kérdéseit és
kézépkori vonatkozdsait sokoldalGan vizsgdlta tébb
kutaté,” mi csak azokra tériink ki részletesebben,
amelyek gyljtétt anyagunkkal szorosabban kapcsolat-
ban vanndk. Somogyban két f&tipusd regdsénekrdl
beszélhetink. Az egyik a mdr emlitett Szent Istvan-
énekkel, o mdsik a szarvas-énekkel kezdédd forma.
Ezek mellett emlitést kell tenniink azonban egy har-
madik jelenségrél is, amellyel kapcsolatban meg kell

19. LASZLO GY., Osvalldsunk nyomai szamoshati

kocsistorténetben, Kolozsvar 1945,

egy

allapitani, hogy tulajdonképpen nem is igazi regd-
lésrél van sz6, hanem a farsangi kdszéntdk, baldzs-
jardsok kontaminalt regésvdltozatairdl.

Mindhdromnak kézds tulajdonsdga, hogy szerepel
bennik a termésvardazslds, illetve a gazddnak, a haz
népének minden jéval valé ellatdsa, valamint a parok
dsszeregdlése. Mint mér az elején emlitettik, a Szent
Istvan-ének és a szarvas-ének egyltt sosem szere-
pel, amely tehat — akar az elsé stréfasan, akar bekd-
szdntéként — a szentistvdni sorokkal kezdddik, az a
forma minden esetben melldzi a szarvas-motivumot.
(Ennek velejaréja természetesen az ellenkezdje is: a
szanvas-motivum mellett nem lehet megtaldlni a Szent
Istvdn-énekrészt.) Ez a jelenség is mutatja, hogy ér-
demes tovabbi kutatdsokat és elemzdbb vizsgdlatokat
végezni mindazzal kapcsolatban, amit Szendrei
Janka nyomdn a dolgozat elején emlitettiink. Bar
Szendrei is figyelmeztet arra, hogy nem téveszthetd
8ssze a kdzépkori Istvdn-ének az lstvan-napi k&szén-
tével, amelynek legtdbb véltozata Ujabb kori képzéd-
mény, mi Ggy latjuk, hogy a régi Szent Istvani-ének
ihlette szdvegvaltozatok mégis szerepelnek Istvdn-napi
kdszéntdként, mint azt néhdny somogyi példdn érezni
lehet. Ehhez hasonld é&s értelmerheté szdéveget jutta-
tott el Belénessy Alajos tandr a gyergyd-
szentmiklési Istvan-napi kdszéntérdl, amely hasonld el-
biralds ald eshet, mint az emlitett szentai regdlés be-
kdszontSje. A gyergydi kdszonts-gyerekek énekelt sz6-
vegge!l igy ébresztgették a gazddt:

»Szent Istvdn még alszol-e? |j sokdig még nyugszol-e?
Kej fel dgyadbdl, Es ébredj dlmodbdl, Mert tehozzdd jot-
tlink"”.

Utdna tréfas rigmusok kdvetkeznek, amelynek tébb
egymashoz hasonlé véltozata wan, éppen Ugy, minta
somogyi névnapi kdszéntdknek, amelyek tartalmaznak
azonban azonos elemeket is. Rendszerint olyan Istvan,
vagy Janos kdszdntését vallaltak, ahol lany is volt a
hdzban. Az egész mondéka alatt fogtak az ajtét, s a
rigmus utdn oz elfutdk kéziil egyet el kellett fognia a
gazdanak, de utana mindenkit behivtak &s megven-
dégeltek.

Az Istvdn-napi és Szent lstvan-kdszdntSk Osszeve-
tésének egész sordt lehetne még felsoroini. Utoljdra
még a széki (Sic) vdltozatok néhény idevagd sordt
idézziik, amelyeket Vitus Ferenc (1931), Vitus Mérton
(1948), és Szegedi Istvan (1926) mondottak el:

wSok Szent lIstvén nopokat Vigan elérhesd, Napjaidat
szamidini Ne légyen terhes, Ott aztdn az életed Jobban cse-
rélhesd, Légyen éltednek virdgja, Mint kinyilt, Szived ne
szenvedjen Semmi sebes nyilt stb.” , Aldom, magasztalom o
seregek Urdat, Ki megadta nekiink Szent Istvan napjat, El-
indult a Cedrus ragyogd fényével, Vdagtatia az eget Aran-

kerekével stb.”, ,,E napon mi megjelentiink, S nevedet ugy

tiszteljik, S mert a Szent lstvdnt, Melyet régen vartunk, S
hajnalodik fént az égen... Gybnge serglink vig drémmel
Zenditté e kis daldt, Azt kivanjuk Szent Istvannak, Ejje vi-
gan névnapjat...”

20. MNT Il. 1953, 809-987.
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Mind a somogyi, mind a gyergydi és a széki valtoza-
tok esetében természetesen az ajdndékvasdaron van a
féhangsualy. Mint megfigyelhetd volt, minden széveg-
valtozat felvdltva emliti a kdszdéntdtt Istvdn-nevet, de
Szent Istvdn nevét is. Néhdny fordulat a regdlésnél
tapasztalt jokivansdgokéhoz is erésen hasonlit. Ter-
mészetesen mégsem mondhatjuk ezeket a kdszontd-
ket azonos értékleknek a regdsének hasonlé jellegl
soraival, szakaszaival.

Az Istvan-napi (Szent Istvdn) kdszonté utdn vissza-
térve a Szent Istvan-ének bek&széntd formuldjdhoz,
érdemes ezt dsszevetni a vasi (nagy- és kisgeresdi)
regélés bekdszontdjével, amelyet mindig ugyanaz a
személy mond el minden hdzndl énekkiséret nélkil:

. Eljottiink, eljottiink Szent Istvdn szolgdi, Régi szokds sze-
rint Ot megkdszonteni'.

Utdna kovetkezett a regdsének, majd a végén az
aldbbi nem énekkel kisért széveggel bucsitztak:

,Adj lIsten, hogy tébb Istvdan estét megérhessiink, Erdvel,
egészéggel eltdlthessiink. Bort, buzat, borockot, Kurtafarkd
malacot, Csutordnak feneket, Hadd ihassunk eleget”.

E regdlés-végi kdszontd mar késébbi hozzdatétel-
ként tarsult az énekhez, mint az — 'mads formdaban
ugyan — a somogyi énekeknél s tapasztalhatd. A
gyergoi utolso stréfdja sok tartalmi rokonsdgot mutat
a szentai és széki kdszontdk soraival :

(,Egy kupa pdlinka az asztalon Gldégél, Alig vérja, hogy
mar johessen belém, Az étel az italtél egy futamodds, De
azért hatrdbb egyik sem all”.)

A kis- és nagygeresdi kdszdntdévaltozatok egymds-
hoz viszonyitva is mutatnak csekély eltérést, és az
egyes korosztdlyok ma haszndlt formai kdzdtt is van
némi kiildnbség:

(,,Ejétt a kardcsony bodros szakdllaval. Megolték a disz-
noét, érezzik a szagdt, Taldn nekiink adjdk a hdtulsé sun-
kat™.)

Ezek a regdséneket megeldzé és utdna kovetkezd
strofak nem olyan hossziak, mit a somogyi és mds
tertilet Istvan-kdszéntdi. Sajnos, Vasbol nem all ren-
delkezésiinkre igazi névnapi (lstvadn-napi) kdszén-
té, s igy az azokkal valé ésszevetést melldznink kell. A
geresdi szévegek is megtaldlhatdk példatarunkban. A
vasi regdléssel kapcsolatban még szdvatessziik, hogy
ma mar egyik korosztdly sem haszndlja a regdsbotot
— mint pl. annakelétte a legrégibb bucsudi, dozmati
stb. regélésnél szokdasban volt —, hanem helyette
rudald lénc szerepel ritmustadd hangszerként. A so-
mogyi regé-duda megfeleléje a ,,sz6tydk”” ma is hasz-
ndlatos ndaluk. Mindkét eszkdz hangsulyos ltemezése
egybeesik a regésének hangsulyaival.

A regdéséneket megel6z6 kdszéntd-rész sordn meg-
emlitem, hogy a szarvas-énekkel kezdédé formdink elé
az énekes két, vagy négy soros Jézus sziiletésére
utalé dallam nélkili széveget mond, pl.:

Ezerkilencszdzharminenyolcadik Esztendébe vigadjunk. A
ma szliletett Jézust imdadjuk, Eletiinket megjavitsuk”, vagy:
nEzerkilencszdzhetvenkettedik Esztendébe nyugodjunk. Szii-
letott Jézust imadjuk, Lelkiinket megjobbitsuk”,

Ezek utdn kezdédik a szarvas-énekkel a regdlés.
Egyéb valtozataink mindjart igy kezdik az éneket:

JAmolt keletkezik egy szép fojéviz, Abbu uszik hdrom
z8ldelé parizs, Csudatévé szarvakkal, Ezer dggal-boggal
stb.”, mds vdltozat szerint: ,,Amott keletkezik egy szép
fojoviz, Abbdl iszik egy szép Zdld erdd dg is, Agakkal bo-
gakkal, Csodatévd szarvakkal stb.”

Ez utdbbi kiilénds médon festi az egykor ,,sasos”,
,ndadas” folyévizparton legelészd csodaszarvast. Sok
példdn lemérheté a romldsnak, elferdiiléseknek sok-
féle vdltozata, amelyek egy része ,,elértésen” alapszik:
igy lesz ,,pdzsit”’, ,pdrizs”, ,,ag is" stb. a sorvégeken.
Egyéb romldsi folyamatokrél imost nem ejtiink szét,
csupdn a vdazlatossagot emlitjiik még, amely mind a
somogyi, mind a vasi vdltozatoknal megtalalhaté. Pl.
a Kerényi dltal is idézett (846. sz. szdveg (1899.
Zsedény) majdnem pontosan azonos a geresdi k&-
sz6ntérész szdvegével. A regdsének szévegei legtdbb
esetben azonban hidnyosabbak a régieknél. A régi
és mai szdvegek &sszehasonlitdsanak csupdn néhdny
példajat tehetjik szévd, pl. Sebestyén Gyula
gyljtésébdl:

»Ahol keletkezik egy ékes nagy ut, Amellett keletkezik
egy halasto-allas” — (dozmati vdlt.), vagy ,,Itt is keletkezik
egy szép pazsit, Azon legeltetik csodaféle szarvas’,

s végll egy mai valtozat:

»Amoda keletkezik egy nagy folyéd patak, Abban legel-
tetnak csodaféle szarvast”,

Megemlithetjiik azonban az &ltalunk is kézslt szen-
tai valtozatokat, amelyekhez viszonyitva a MNT II. 89.
oldaldn az alabbi kisebb mdédosulds tapasztalthato:

,piros bécsi jegykenddvel ... Hat hold foldet, hetfen mé-
ré lencsét, Ahhol j6 széroncsét”, azok a sorok, melyek a
mai véltozatbdl hidnyzanak, viszont helyettiik ,,Két szép
kecskét, Melleje mdnyecskét, Ahhol j6 széréncsét”.

A 80-100 éves ,/korkiildnbség” a fenti valtozdsokat
egyébként természetessé teszik. Az dltalunk két f6-
tipusnak mondott regdsének kdszontd, bevezetd
része utdn rendszerint a gazddnak, ill. a hdaziaknak
allati és termésjavalckal valé jokivansaga kévetkezik
— mely a legbévebb része a regéséneknek -, majd
ezt koveti a fiatalok &sszeregélése, s utdna pedig a
gazda pénzére és az ajandékozdsra valé utalds ko-
vetkezik, bdar ez utdbbi két formula fel is cserélédhet.
Az Isten hdza, vagy az égi dldds leszdllasa formula-
val kezdddé régi, szdvegvaltozatok helyén a mai for-
mainkban kiilénbézé helyen taldljuk ezeket a sorokat,
rendszerint a szévegek végén, mintegy a regdsok vég-
sé daldasmonddsaként. Ezt a formuldat egyetlen eset-
ben taldltam meg kardcsonyi kdntaldként a szlovakiai
felvidékrdl Torvajra koltdzétt Gydri Janos szévegében:

Megsziletett neklink kisded Jézus Romiott istalléban, A
hideg jaszdba. Aludj el virdgom, Nyugodjadl magzatom,
Szdjj le Isten hdzunkra Hat &rkérrel, hat l6val, Kilenc bor-
jas tehénnel: ,,Szent ur, Szent Ivdn, Szdrnyas angyal szdjj le
rank: Boldog kardcsonyi tnnepeket kivdnok az egész csa-
ladnak”. A hosszlvizi regds-vdltozataink zaréstréfdjaként az
aldbbi sorok dllanak: ,,Szdjjon dldds hdzunkra, Hat &kor-
re, hat léra, Kilenc borjas tehénre. Szent jobb, Szent Janos,
Szarnyas angyaldval, Adjon lIsten békdsséget, Lélekiidvos-
ség6t. Haj, rege rajta. Ez Ujesztendbbe.”

Mindkét vdltozat Szent Janos nevét emliti, és fel-
tiin8, hogy az énekben szent ,,jobb” szerepel.
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14. Gergely-napi készénté egy 1620-ban késziilt csurgéi Ssnyomtatvénybsl. — Ausziige aus Gebeten
in einem Erstlingsdruck von 1620 in Csurgé.
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A (Addnd) 1 (2) Hh (Hédoshat) 1
Ba (Babdcsa) 1 Hv (Hosszlviz) 2 (3)
Be (Berzence) 5 lg (lgal) 1
Bi (Bize) 2 (3) Ka (Kalméncsa) 1
B-T (Buzsdk—Tdaska) 1 (1) Lad 1
Cs (Csdkany) 1 Nd (Nemesdéd) 1
Csu (Csurgd) 3 (10) Nv (Nemesvid) 2 (3) g
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15. Somogy megye regds-térképe 1975-
ben. A térképen réviditve adjuk a kdzsé-

Sa (Sdvoly) 1 gek neveit, és mellékeljik azok felolda-
Sf (Somogyfajsz) 1 (2 sat is egy-egy szamjeggyel. Az elsé azt
Su (Somogyudvarhely) 1 jelenti, hogy hany felvétel tértént a kdz-
Ss (Somogysdmson) 2 ségekben, a zdrdjeles szam pedig azt
Sv (Somogyvér) 1 mutatja, hogy hdnyan tudjék még tére-
Sz (Sz8csény) 1 dékesen a regodlést. — Skizze der Ver-
Sze (Szenyér) 4 (6) breitung von Regds-Séngen 1975 im
Szen (Szenta) 3 (10) Komitat Somogy. Die Ortsnamen sind
Sz8 (Székedencs) 2 abgekiirzt angefiihrt. Beigelegt sind
Szs (Somogyzsitfa) 2 auch ihre Auflésungen mit Ziffern. Die
T (Tikos) 3 (5 ferste zeigt, wiviel Aufnahmen in den
Ta (Tapsony) 5 (7) Ortschaften angefertigt wurden, und
V (Vérs) 3 (5 dieselbe in Klammern zeigt, wieviel
Vé (Vése) 1 (2 Leute noch fragmentarisch die Regds-
1

M (Mesztegnyd) Sénge-kennen.
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A regdsénekek  struktdrdjaval Sebestyén
Gyula sokat foglalkozott. Az dltala megdllapitott
szerkezeti felépitést a mai szdvegeink nem kovetik,
helyesebben ezek a téredékek — a még viszonylag
hosszabbak is — improvizdltan, sor- és stréfakeverten
keriiltek €16 adatkézldink emlékezetébdl. Legtébben a

,Haj, rege rata, Ez Ujesztenddbe”, vagy Adjon az Ur-
isten Ennek a gazddnak”

altaldnosan ismert sorai utédn taldltak rd az egyes
szakaszokra, amelyeket gyakran fel-felcserélve mond
el egy-egy adatkdzlénk. Néhdny énekesnél be kellett
inditani a kezdé sorokat, s utdna mdr j6l belelendiil-
tek az ének-szdéveg elmonddsdba. Akadt olyan is (pl.
Tislérné), aki halvany emlékezetének gondolaiait ab-
ban a pillanatban igyekezett versformdaba kényszeri-
teni, ami természetesen csak ddcdgve, egymdshoz nem
mindig ill6, tort sorok elmonddsaval sikeriithetett.
Volt, akinek az egyes szakaszok elsé sordt vagy sza-
vat kellett csak elkezdeni, és utana jél tudta folytatni
a megfeleld versrészeket.

Erdemes kitérni a vérsi és zsitfai vdltozatokban sze-
replé | két kis gerén” (gdrény) — soraira. Ennek sze-
repét-értelmét nem tudtdk magyardzni eldaddink. Fel-
tételezhetd két lehetéség: régebben a regdlés tolda-
lékaként akkor mondhattak, amikor nem kaptak ajdn-
dékot a regds-gyerekek, s igy a ,.tikélba” kivantdk a
baromfit pusztitd vérszivo dllatot (Idsd mas véltozatdt
a tapsonyi regds-szdvegnél); a masik feltevésiink az,
hogy egy 6si kultikus-maradvany kombinativ alkalma-
zdsa ez a széveg, melynél a fogndk (csontnak) baj-
elhdrité: szerepe maradt meg ezideig. (Ldsd a régé-
szeti Gsatdsok sinmellékletel kézdtt taldlt csontok és
fogak kultikus funkciéjét).

Dolgozatunk elsé fejezetének végén hadd emlitsiik
meg még a legutébb, Adandrédl eldkerilt regdséne-
kiinket. A ,,Hét 6rok, régi térvény” nyilvanvaléan azt
az Ssi szokdst idézi, amelyrdl a Sebestyén-féle leg-
régibb szévegek is emlitést tesznek a ,,rétt, rétt” (stilt-
piros) drkdrrel kapesolatban. A mi szévegiink , hét’-
(8ksr) kifejezése nyilvanvald romlds az eddig ismert
szovegekhez viszonyitva (bdar magam hajlamos va-
gyok a ,,régi tdrvény”’ hetes szdmdnak egyéb kultikus
vonatkozast tulajdonitani). A 3. stréfa  szintén a
legrégibb stréfaszerkesztés jegyeit mutatja a maga
sorismétlé formaival. A mdr tdbbszor emlitett sdmdn
(regds) oltdzékre torténd utalds szép sorait olvashat-
juk az utolsé szakaszban.

Els6 fejezetinket azzal a megjegyzéssel zdrjuk,
hogy feltinden sok a né-adatkdzlénk, akik jél tudjak
a regdsénekeket (akadtak olyanok is, akik esetenként
jobban el tudtdk mondani, mint az egykor regdld
férfiak).

21. SEBESTYEN 1902, 12.
22. BAKAY K., Scythyan Rattles in the Carpathian Basin
and their Eastern Connection. Bp. — Amsterdam 1971.

AHOGY A REGESZET LATIA

Visszatekintve Sebestyén Gyula ,Mithras-
kultusz és rémai légid” koncepcidjara, az a meglatd-
sunk, hogy levezetésének komplikalt és erészakolt ma-
gyardzatai ma mdr nam teljesen elfogadhatdk. Isme-
retes, hogy szinte minden (4zsiai) népnek volt nap- és
természetkultusza, Sséletében magidja, totemdllata,
majd samdanhite, ellenben nam volt tudomdanyos ,,zo-
didkus ismerete”. Sebestyén maga is érezte kovetkez-
tetéseinek sdntasagét, amikor igy nyilatkozik: ,,Azon,
hogy a szamvas és a bika a téli napfordulé idején
egyltt szerepel, még ma se lehet eligazodni addig,
amig ki nem deriil, hogy a szarvas tényleg olyan zo-
didkus &llat, mint a bika volt”.?" E kérdésre is a régé-
szeti kutatdsoktsl remélhetiink feleletet.

Regés-témdankhoz kapcsolddd régészeti, torténelmi
dsszefoglalé mivek kdzil leghasznosabb kényvnek
tartjiuk Bakay Kornél?2és Dienes Istvan?
munkdit. Tévedés lenne azt dllitani, hogy honfogla-
16ink teljes egészében, az 8si sdmdanhit kdvetdi voltak,
de az is hiba lenne, ha ellenkezéjeként azt dllita-
ndnk, thogy régi hititknek minden nyoma eltiint. Ma
mar jol tudjuk, hogy eleink mar a 900-as években —
legaldbbis a vezetd réteg egy része — megismerke-
dett a keleti kereszténységgel, amelynek hatdsa lehe-
tett a kéznépre is. A teljesebb kép megrajzo-
lashoz tartozik az is, hogy a kalandozasokban részt-
vevé magyarsagot nem ‘holmi vdandorolgaté-kdborld
nomdd népnek szabad tekinteni, hanem olyan fej-
lett &llattenyészté népnek, amely a VII. szdzadtédl ko-
zel kétszdz évig a fejlett Kazar Birodalom keretében
élt, s nem tdlzds, ha e kérilményeket préfeudalis gaz-
dasdgi-tarsadalmi &llapotnak tekintjik. Hasonlé dlla-
potrél tandskodnak a honfoglalaskori temetdfeltard-
sok.? A fejedelmek, nemzetségfdk kiilénbdzé szolgd-
lattévokkel vették koriil hdzukat, s egy-egy nagyuri
szallashelyen nemcsak a szolganépeket, 6roket, hirvi-
véket taldljuk meg, de az &si hitvilagnak e kértilmé-
nyekhez sziikségszerlen alkalmazkodd s&man-tdiltos
alakjait, tovabbd — jobb kifejezés hijdn — regdseit
is. Itt kitérek azokra a téves kdvetkeztetésekre, ame-
lyek folklérkdrokben itt-ott kezdenek eluralkodni, mi-
szerint o magyarsdg kdrében nem is alakulhatott
ki jelentds koltészeti tevékenység, s legkevésbé vala-
miféle regdéshagyomdny, vagy éppen mitikus ének-
forma a folytonos ,kéborlas” miatt. Bizonyos, hogy a
honfoglald magyarsdg kérében még éltek olyan éne-
kesek (regesek), akik vezéreik dicséretét, &seik nagy-
sdgdt zengték, vagy éppen a hdz népét kdszdntdttsk
tinnepi alkalmakkor.?® Mds kérdés természetesen az,
hogy ezek az alkalmak és szokdsok miként médosul-

23. DIENES I, A honfoglalé magyarok. Bp. 1974, 7-85.

24. DIENES 1., i. m, 11-26, 42-66.

25. KARDOS T., Kézépkori kultira, kézépkori koltészet. Bp.
1954.
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tak a keresztény Europa szokdsviszonyai kozepette
mind az idépont, mind a szokdas tartalmi-motivikai te-
kintetében. Azt véljiitk valdszinlinek, hogy a fent jel-
zett korban eléggé intenziv lehetett azoknak az éne-
keseknek a szerepe, akik éltették az 6si szellemi ha-
gyatékot, és muikddtek azok a sdmdnutddok, akik a
folyton vdltozd életkdrilményeknek megfeleléen, de
mind sziikebb kdrben, folytattak régi mesterségiik
ilyen-olyan funkciéjét.® Nem jarhatunk messze azigaz-
sagtdl annak kimonddsdval, hogy a honfoglaldskori
samanoknak fdleg «a gydgydszatban, d&latgyogyi-
tdsban lehetett igen komoly szerepe. Ez a szerep
feltehetéen i keresztény-korban s megmaradt®
Naiv és romantikus elképzelés lenne, ha az eddig
ismert legrégibb regdsénekeket ez emlitett kor-
ba visszahelyezve képzelnénk el teljes mai széveglik-
kel és dallamukkal. Bizonyos azonban, hogy regds-
énekeink tartalmaznaok olyan motivumokat, amelyek a
magyarsdg ‘legrégibb emlékeihez tartoznak, tovabba
megdriztek olyan zenei formuldkat, amelyek a finn-
ugor zenei néteggel tartanak szoros rokonsagot.
Szomjas Schiffert Gydrgy?amagyar zenei
anyagon kiviil finn, lapp, osztydk, ziirjén, votjék stb.
zenei példacsoportok alapjan tesz dsszehasonlitast a
regdsénekek és sinatdk mifajai kozétt, melynek sordn
kimutatja, hogy a kiilénbdzé rokon neépek zenéjében
fellethetd zenei formuldk (itempdrok) egy siratd-
Ssdallam vaitozataira vezethetdk vissza, s példdaul a
lapp juoigos-vdltozat, mint ritudlis zsoltar szerepel.
A régészeti, folklorisztikai, kultGrtérténeti kutatdsok
nyomén olyan momentumokat emiitink még meg,
amelyek a pogdny hitvildgban gyokerezé regéstény-
kedéssel kapcsolatba hozhatdk. Tegyik nyomban hoz-
24, hogy amit az eddigi kutatas megdllapitott a sd-
manokrél, samanizmusrél, az nem lehetett olyannyi-
ra jellemzd honfoglaldink kultuszara. Ha figyelembe
vesszitk, azt a tényt, hogy az ezzel kapcsolatos meg-
figyelések is csak néhdany szdzévesek, melyek a sama-
nizmusnak csak korcs utddképviselbit jellemezhették,
nehezen képzelhetd el, hogy egykor fejlett sdmdénkul-
tuszé néplinknek ilyen szellemi vezetéi lettek volna.
Killéndsen siralmas lenne a kép, ha nem ismerndk a
nomad népek, ill. a népvandorlas népeinek kettds fe-
jedelmi irdnyitdsat, akik kéziil az egyik (kende-kiindi)
a szakrdlis fejedelem volt, s mint ilyen a legfébb sda-
man szerepét toltétte be, aki psziho-fizikai habitu-
saban alkalmas volt a vezériésre. Természetes, hogy a
magyarsdg, valamint a t6rék népek legdsibb szellem-
kultusza és a vandorldsok idészaka eltérd hitvilagi
fejlédést mutat. Killéndsen nagy valtozds képzelhetd
el a magyarsag &shazai és honfoglalaskori életének
vallasi felfogasa kézdtt. Mind a folklorisztikai, mind a
régészeti leletek t13bb elemet megdriztek szémunkra a
legrégibb magikus-totemisztikus formdkbél. A masik

26, DIENES i. m. 50-56.

27. FEJER M. J,, Kézépkori magyar inkvizicio,
Aires 1968. — SZOKE B., SSL Il. (1956) 119—155.

28. SZOMIJAS SCHIFFERT GY., Finnisch-ungarische Her-
kunft der ung. Regds-Gesange, 1963. 364—396. (Kulon-

Buenos

eltérést abban taldljuk, ami a kdznép és a vezets ré-
teg hitéletének kiilénbdz6 vondsaival jellemezhetd.
Természetesen nem lehet ma még (mdr) megdilapi-
tani, hogy mikortél alakult ki olyan kultusz, melyben
a mi regdseink elédeit kereshetjitk, de nem lehetet-
len, hogy mér az ugor egyiittélés lehetévé tette a ha-
sonl6 szerepl énekmondék létezését.

Ha visszaidézziik adatkdzldink sokszini emlékezé-
seit, tovabbd a régészet targyi emlékeit, valamint az
egykord forrdsokat, akkor egy gazdag tdrgyi és szel-
lemi hagyaték jelzi 8seink kultikus életét, melyben
helyet kap mindaz, amit mi eddig fejtegettiink és el-
mondani akarunk a regdsdkrél. A somogyi elbeszéldk
torténeteiben éppigy megleljik pl. a szdrny, tollsép-
rd dltal jelzett somanisztikus madarképzetet mon-
ddink leirasdban, vagy a rokon népek régi és Gjabb
koni kultuszdban, mint thonfoglaldskori tarsolyleme-
zeinken, vagy a talizmanként wiselt maddarcsontokon.
Tobb felfogassal ellentétben mi idesoroljuk imagydj-
tésiink sok pogdanykori elemet 6rz& motivumai kéziil
az ,.6gen mene egy maddr, de nem maddr szarnyas
angyal...” — keresztényi szinezeti egykori sdman-
lélek szarnyalasat idézé vardzsformuldit is, amelyek
azt engedik sejtetni, hogy a félig pogdany-félig ke-
resztény énekmonddinknak még mindig Ggy kellett a
fejébe verni azt, hogy nem a sdmanfa tetején szdr-
nyal a lélek, nem a sdmanlelkek szdrnyalnak font, s
az ég felé sem a maddr szdll, hanem a fényességet
jelenté Krisztus (Mdria) szent angyala. Tovabba ke-
ményen kellett megértetni regdsdsiinkkel, hogy nem
a szarvas hordozza homlokdn, oldaldn a napot, a
holdat, a csillagokat, hanem Jézus az, aki minden
fény 6rok forrasa, mint ahogy & az Agnus Dei is. Ezt
a képet tobben is magyardztdk mdr és kapcsolatba
hoztdk pl. a Jilia szép ledny balladdval.® Ugyancsak
ezt az asszocidciét leljiik meg t6bb somogyi gyijté-
siinkben szerepld — Szdlldst keresé Jézus-balladdnk
zaréstrofajdban (Csurgd, Borbély Teréz, 1913.: ,,A fe-
jénél tslkel Ragyogd napsugdr, A Idbandl félkel Gys-
nyorii holdvilag”). A mar eddigi idézeteink mellé
megemlitjik Kiss Géza tanulmdénydnak sorait:*
.Fején csucsos csupalik sipka, egyik likdn tollséprii
integet. Rongyos szlr derékon kécmadzaggal, vagy
lanceal 4tkétve ..."” — ime — ha fogyatékos Fformd-
ban is — a maddrt szimbolizald tollsépri, amely a sa-
man lelkét vitte az ég felé. E sorok majdnem szésze-
rint mondjak azt, amit a tikosi Kristéf Ferenctdl rég-
zitettink magnéra. Meséink asszociativ sok motivumét
most nem sorolhatjuk fel, ahol hésiinket (Fehérlofiat)
a sasmaddr menti ki az alsévilagbdl, szinte olymédon,
mint ahogy az a rakamazi korongon és a nagyszent-
mikiési kincs 2. sz. korséjan 1athaté.’! Az eldbbi Kiss
Géza-féle leirds még egy jelentds mozzanatot tartal-
maz, amikor a derekat &tfogé lédncrél sz, Ennek pon-

lenyomat) — SZABOLCSI B., A kézépkori magyar ének-
mondok kérdéséhez. Bp. 1928, 219-236.

29, FETTICH N., Etn 70 (1957) 61—67.

30. KISS i. m. 187—-196.

31. DIENES i. m. 32—-34, 73, kép.
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tos megfeleldjérdl vallott nekem Kovdcs Sdandor a
babdécsai farsangi regdlével kapcsolatban: a ldncot a
derékon viselték regdlés kézben és az szdmunkra igen
erételjes titemet adott tdncolds kdzben. A mdr em-
litett zajkeltd eszkdzok Gjabb elemét lathatjuk @ fen-
tiekben, amelyek mind a regds, mind az egykori sa-
manviselet pdrhuzamainak is felfoghatdk.

Felvetédik a kérdés, hogyan lehetséges az, hogy
a sdmdnizmus bizonyos forméjat még érzé honfogla-
16ink sirleletei kozoétt alig-alig talaltak vardzseszkdzs-
ket, sdmdntargyakat? Erre tobbféle valaszt adhatunk.
Mar érintettitk azt a kérdést, hogy a Karpat-meden-
cében é16 honfoglaléink életében bizonyos fokig meg-
véltozott a samdn szerepe s funkcidéjdban eltold-
das kovetkezhetett be, amelynek velejaréja lett, hogy
eszkdzkészlete is megvdltozott. Magyardn szélva, nem
kereshetjitk azokat a pontos analégidkat, amelyeket
a rokon népek kutatdsai kézben megismertink. A
maésik lényeges kérdés, ha: voltak is hasonld, vagy
azonos tdrgyak a vardzsldshoz — mint tébb szdz év-
vel annakeldtte — azok olyan anyagbdl késziiltek,
amelyek nem maradhattak meg a féld mélyében
(a bér, a fa csak kivételes konzervalé kdrnyezetben
keriilt eld). A samdnok csekély [étszama é&s az
imént felsoroltakon kiviil feltétlen meg kell emlite-
ni azt, hogy még mindig elég kevésnek mondhaté a
feltart honfoglalé temetdk szama (pl. lényegesen t8bb
avar temetéfeltdrdsunk van, mint magyar). Mindezek
ellenére eld8keriiltek olyan targyak, amelyek ritudlis-
kultikus volta ma mar bizonyitottnak latszik a régészet
és antropoldgia eszkdzeivel. Itt emlitjik meg tébbek
kozétt a tatai antropomorf leletet, amelyet Kral o-
vanszky Aldan®irtle. Tulajdonképpen egy ember-
fej-formaja, égetett agyagbdl késziilt favéshangszer-
rél van szé, amely a samdanhittel kapcsolatos vardzs-
eszkdz lehetett. Az okarinaszeri hangszer a IX. szd-
zadban késziilhetett és a IX—XI. sz. kdz6tt hasznéitak.
A sdmdntevékenységgel kapcsolatban nemcsak ezért
emlitjiik ezt a zene linstrumentumot, de a trepandlt
koponya iis a samanizmus felé tereli a kutatdst. Ha-
sonldk keriiltek el egyéb lelShelyeken is. Megemlit-
hetjiik a csontsipokat, lancokat és egyéb kultikus vo-
natkozdsi leleteket is.®

Utolséként targyaljuk a régészet szamunkra leg-
megragadhatébb adatait Bakay Kornél kdnyve
alapjan, melyben a szkita csérgékrél és csengdkrél
van szd, — kiilénds tekintettel a nagytarcsai leletre,
Ezek a kb. 2500 éves targyak minden kétséget kizd-
réan vardzscselekvések eszkézei voltak, amelyek nem
sirmellékletként keriiltek el8. A szerzd &sszeveti a ma-
gyarorszdgi leletegyiittest az oroszféldi szkita anyag-
gal, mikézben figyelemre mélté megdllapitdst tesz a
folklorisztika szdmdra fis. A megfeleld zenei, techni-
kai spektrdl-vizsgdlatok utdn megdllapitia, hogy a
megvizsgdlt csengbesoport a fiil szadmdra erés, de kel-

32. KRALOVANSZKY A., AntK 11 (1966) 91-98.
33. BARTHA D., AHung 14 (1934) 1-109. — BAKAY K,
AIR 8-9 (1966) — BAKAY K., SMK 1 (1973) 5-86.

16. Szkita csérgé Gyulafehérvarrdl és Nagytarcsdrél. — Sky-
thische Schelle von Alba lulia und Nagytarcsa.

lemes hangzdst ad, melynek monotonitdsa bédité ere-
ji és bizonyos pszichikai dllapot elérésére alkalmas,
— minden bizonnyal olyanra, ami a varazscselekvések
kézben jelentds hatdst gyakorolt annak haszndléjara
és a koézonségre is. Ezek a csérgék és csengék egy-
massal &sszekapcsolhatdk voltak, akdrcsak a mi regés-
botunk ldnca és csengdi. A szkita csdérgdk botra erd-
sitettek voltak (szeggel, vagy kéteggel). Gyakran ta-
lalkozunk olyan szkita targyakkal, melyeken a szarvas,
bika, madar, l6fej, 6z, nydl, stb. dbrdzoldsok vannak,
sét az életfa-sémdnfa dbrdzoldsa is lathaté (pl.
Alexandronopol). A lovas-nomad szkitdk ie. VI. szdzad-
ban jelentek meg hazdnk féldjén tdbb évszdzados
azsiai-kézelkeleti vandorldsuk utédn. A hazdnkban ta-
l4lt leleteik el&azsiai parhuzamiai évezredekre nyGlnak
vissza, és a keleti istenség animdlis attributumai fe-
jezédnek ki bennik (ldsd még az urartui kultdra em-
lékeit és a Gilgames-eposz VI. tabldjanak irodalmi
megfelel&jét®).

Ne legyen furcsa az olvasénak, hogy a regds-téma
sordn tdbb évezredes tavlatokban iis parhuzamokat ke-
resink, de dgy véljik, ez nem tdvoloddst jelent szi-
kebb témdanktdl, hiszen nem kézvetlen leszdrmazdso-

34. KEISER H., A nagy istennd vdrosa. Bp. 1973. — RAKOS
S., Gilgames. Agyagtdbldk lizenete. Bp. 1974, 124-125.
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Schelle von

17. Szkita csérgdk Volkovciibél. — Scythische
Wolkowzy.

kat és dtvételeket, szoros genstikai kapcsolatot ke-
restink, hanam annak a kultusznak eurdzsiai vonat-
kozdsait, amelybe a mi regdéstémank hitvildgi kapcso-
latai is belehelyezheték. Ezért is hangsulyozzuk is-
mét, hogy a totemizmus, animizmus, mdgia, samaniz-
mus elemei milyen jelentéséggel birnak a késébbi kul-
tarak kilénbozé rétegeiben. Az dzsiai népek kultu-
szdban szinte mindeniitt megtalalhaté a totemallat,
melynek tulajdonsdgai dtruhdzédtak a t6rzs tagjaira,
majd a késébbi fejlettebb vallasi fokon mar csak a
samdn érizte az dllat tulajdonsdgait, akinek 6ltdzéke,
felszerelése mutatta a kordbbi kultuszok mdr-mar fe-
ledésbe ment nyomait. Enngk a jelenségnek hatdro-
zott nyomai vannak a magyar regdlésben is, népme-
séinkben, gyermekjdtékainkban egyardnt, és nem vé-
letlen, hogy adatkdzléink emlékezetében is hasonld
nyomokra bukkanhattunk. (A rokon wvondsokat és ta-
voli pdrhuzamokat tovdbb sorolhatndnk.?)
Visszatérve Bakay Kornél megdllapitasaihoz,
azt mondhatjuk, hogy a korai és a késéi szkitak kultu-
rdjdban mds-mds jellegzetességek domborodtak ki:
amit a koraiak még értettek, azt késébb mar csak at-
értékelve tudtdk felfogni az utédok, de az bizonyos,
hogy Kelermesztél Nagytarcsdig azonos volt a szkita
csdrgdk szellemi tartalma. A fentiekkel szinte ponto-
san megegyezik a honfoglalé magyarsdg helyzete fis.
Ldaszldé Gyula?® Bakayt idézve emliti, hogy ,ezek
a botvégekre szerelt csérgdk amolyan samdanbotfélék
lehettek’”, majd hozzdteszi — ,,A sdmdn réviiletbe-
esését. .. kilonbdzd mérgezd szerekkel érte el s a
csdngd vagy dob egyenletes hangjdval kabitotta el le-

35. KAKOSY L., Vardzslds az ékori Egyiptomban. Bp. 1969.
— VAMBERY A, A t6rok faj. Pest, 1885, 140-156. —
Us. A magyarsdg bdlcséjénél, Bp. 1914, — Ué. A
magvarok eredete. Bp. 1882, 299-334. — JANKO J,,
Etn 11 (1900) 211—220.

36. LASZLO GY., Vértesszll8stél
104—-106.

Pusztaszerig. Bp. 1974,

gyenglilt ellendllasat. .. A szkita csérgdk megtévesz-
téen hasonlitanak ezekhez a mdktokos bronzcsdrgdk-
hoz". Ugy wvéljik, hogy sikeriilt olyan tavoli pdar-
huzamot taldlnunk, amely hasonlit a magyar hely-
zetképhez, ahol is a vardzslds, regodlés szerves részét
képezi a valldsi (samanizmus) felfogasnak. A fentiek-
bél még az is tanulsdg, hogy az irott kézépkori (arab-
mohameddn, perzsa, magyar stb.) forrdsokon tal ér-
demes a bizonyité ereji targyi emlékekhez fordulni
és a tarstudomdnyok szdmunkra is hasznos eredmé-
nyeit segitségil hivni, s az igy nyert targyi emlékek
funkcidit, azok szellemi tartalmét egybevetni egyéb
ismereteinkkel. A bizonyitd ereji targyak kdziil a dob,
dobverd, bot, csengd mdr mdshonnan is ismert, de
latjuk, hogy ezek a benniinket érdeklé népek kultu-
rajdbdl a régészet segitségével is elSkeriltek, ame-
lyeken felil még kiemelendék: a szkitakori (Pazy-
rik) szarvbdl késziilt dobverd, az igen jelentésnek tind
15 csengédvel ellatott dobkarika, amely minden bizony-
nyal samdndob-karika volt (Pasztyirszkoje 2. kurgdn).
de emlitsiik meg a sok felfedezés koziil a bronzkori
népek dbrdzolésait, sziklarajzait.?”

Az avarsdgnak is maradtdk rank jelentds targyi em-
lékei, amelyek kéziil csak néhdnyat emlitink meg: a
kozismert mokrini csonttégely életfa dbrdzoldsa, a pé-
rési, a santosi® leletek, a Janoshiddn elékerilt jelen-
t6s kultikus csontsip,” tovabbd a Hunfalvy P&l
dltal Theophylactus nyomén leirt Bokolabra-biibdjos-
sdmdan.

Ezek az adatok egylittesen is egy azonos szellemi
tartalmd thid szerepét tdltik be a magyarsdghoz ve-
zeté Gton, ahol mér kilén értékelendd mindaz, amit
eleink magukkal hoztak az &shazdabdl. Az évezredek
tavlatdban vizsgdlt pdrhuzamok természetesen nem
lehetnek azonos értékiek, de fontos momentumok a
tovabbi elemzé kutatdsok szadmdra, hogy mind jobban
megkézelithessiik ennek a kelet-eurdpai ritusének-
tipusnak sajatos magyar vetiiletét, a regdlést.

Utoljara még emlitést tesziink a regdsénekek leg-
kdzelebbi rokondrél, a moldvai csdngdk , hejgetésé-
rél”, ahol a zajtkeltd eszkézok kdzil a csérgbésdobot
és a ,bika” nevi hangszert emeljik ki elsésorban.
Ez utébbi hangszerhez tartozé [6szér-farok szintén
beleillik az emlitett séménkomplexusba. Nem tartjuk
lehetetlennek, hogy ez a fajta regdlés a legésibb
forma. Maga a , hejtegetés-hajtagatds’ nemcsak szé-
hangzasi rokonsdgban van a somogyi és mds teriile-
tek ,,Haj, regd”-jével, de etimolégiai kapcsolatuk is
bizonyithaté, és az 8si finnugor kapcsolatokat idézi.™t

Osszegezésiil azt mondhatjuk, hogy ez a pogdny-
korban gydkerezd ritus — az Gj haza vallasi, tarsadal-

37. BAKAY i. m. 45, 116. — DIOSZEGI V., Sdmdnok nyomd-
ban Szibéria foldjén. Bp. 1960, 147—152.

38. BAKAY K., Kaposvar foldjének &storténete a legrégibb
idéktdl a honfoglaldsig. In.: Kaposvdr térténete. Ka-
posvar. 1975, 22, 38. kép.

39. V. 33. j.

40. HUNFALVY P., Magyarorszdg etnographidja. Bp. 1876.
152.
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mi és egyéb kdriilményei kovetkeztében — olyan
eurépai, pogany és keresztény elemeket olvasztott ma-
gaba, amelyek nyomai a kiilénbdz6 tudomdnyok se-
gitségével, illetve azok &sszevetése révén eléggé ko-
vethetdk. A kiilénbdzé hatdsok, vdltozdsok hangsilyo-
zdsa mellett az a véleményiink, hogy a regdléssel
kapcsolatos emlitett elemek keleti eredetliek és sa-
jatos etnikus vondsaiknak készénhetd hosszii fenn-
maraddsuk. Ehhez még azt tessziik hozzd, hogy az
ismert regosteriileten valé tovabbélést tébb mds
korlilmény is befolydsolta. Mellézve itt az avar—
székely (kabar) rokonség tedridjat, megalapozottabb-
nak latjuk az aldabbiakat. Ha a jelenlegi regéstérkép
kontarjat vizsgdljuk, azt 14tjuk, hogy az orszdgot érd

nagyereji pusztitdsoktdl, t6rdk tdmaddsoktdl, meg-
szdllastsl tébbé-kevésbé mentes terliletek azonosok a
regdsteriilettel (Orség, Gdcsej, Székelyfsld), amelyek
viszonylagos védettsége kedvezett e hagyomdny fenn.
maraddsanak. Egyéb teriletek nyitottsdga és az djra-
telepitések megszakitottdk a szellemi folytonossagot,
és elbsegitették a szétszordddst és a teljes megszlinést.
A legrégibb nyugati regéskézpontokbdl Somogyba ke-
riilt regésének-valtozatok dsszes jellemzivel, kapcso-
lataival, motivumvdltozdsaival bdvebben nem foglal-
koztunk, de reméljiik, igy is sikeriilt néhdany olyan kér-
désre ramutatni, amely érdemes a tovabbi részletes
kutatdsra.

Egyiid Arpdad
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Regds szévegek

1.

Adjon az Uristen
Ennek a gazddnak
Két kis okrot,

Ket kis bérést,

Az ekefogdnak
Aranyigaszéget,

Az dkorhajténak
Aranyostornyelet.

Hét 6kor, régi tdrvény,
Haj, regd rejtem.

Adjon az Uristen
Ennek a zasszonnak
Egy tyuk ald

Szaz csibefijat,

Egy lud alé

Szdaz libafijat.

Azt is mégéngedte
De ja nagy Uristen.
Hét okor, régi torvény,
Haj, regé rejtem.

Agyba fekszik hazigazda,
Haj, regd rejtem,

Csatos erszény a derekdn,
Haj, regé rejtem.

Abba vagyon szdz kis garas,
Haj, rego rejtem.

Fele a hazigazddé,

Fele szegény regoléké.

Haj, regd rejtem.

Csiszegiink-csoszogunk,
Cserfakéreg bocskorunk,
Zabnadrag a zélténink.
Azt is mégéngedte

De ja nagy Uristen.
Hét &kor, régi torvény,
Haj, regd rejtem.

Itten vagyon egy legén,
Kinek neve Pista,
Szomszédban van egy |&dn
Kinek neve lulcsa,
Isten meg né mentse,
Kalha mellé bujtassa,
Kebelébe ejtse,

Ott sikassa-rikassa,
Mint a kosz a malacot,
16 besodorintso,

Mind a kisnyul farka,
Még anndl is jobban,
Mind a réce farka

Haj, regé rajta,

Azt is mégadhatja

Az a nagy Uristen.

Adjon oz Uristen
Ennek a gazddnak
Két tikol tyukot,
Melleje két goérént,
A kisebbik gérénnek
Siri apré fogat,

A nagyobbik gérénnek
Ritka dreg fogat.
Haj, regé rajta,

Azt is mégadhatja
Az a nagy Uristen.

Ha bebocsdjt a gazda,
Becsuszunk a jégen
Ha kibocsdjt a gazda,
Kiszucsunk a farkdn.
Haj, regé rajta,

Azt is mégadhatja

Az a nagy Uristen

. .. tizénkilenc utdn, o huszas években még regtitek a 14
évesek, bent a hdzba. Este reglitek, ujév utdn, Vizkérészt
utdn kezdték, és gylin a farsang akkor. Vét néluk duda

meg lancosbot. Csucsos sapkdjuk ném vét, az csak a ha-

Addnd (Zalaszdntd, Mindszentkdla),

2.

Adjon az Uristen
Ennek a gazddnak
Négy szép 8krot,
Melleje két bérést,

A kissebbik bérésnek
Aranyostornyelet,

A nagyobbik béresnek
Aranyekeszarvat.
Haj, regé rajta,

Azt is mégadhatja
Az a nagy Uristen.

Adjon az Uristen
Ennek a gazddnak
Két szép tehenet,
Tejet, vajat dleget,
Hadd siissenek rétést
A sz&gén regdldknek.
Haj, regé rajta,

Azt is mégadhatja
Az a nagy Uristen,

romkirdloknak vot'".

Somogyzsitfa, Bejhéber Ferenc, 1907.

3.

Mégjbttiink, mégjottink,
Szent Istvdan napjdra,
Teritétt asztaldra,
Toltétt pohardra.

Hej, regd rajta,

Azt is mégadhatja

Az a nagy Uristen,

Ki lakik a mennyben,

Adjon az Uristen
Ennek a gazddnak
Két szép tehenet,
Tejes, vajat dldget,
Hogy slissenek rétest
Szégény regdléknek.
Hej, regéd, rajta,
Azt is mégadhatja
Az a nagy Uristen,
Ki lakik a mennyben.
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Adjon az Uristen
Ennek a gazddnak
Két szép okrot,

Okdr mellé szekeret,
Szekér mellé kereket.
Kerék mellé vasszdget,
Vasszég mellé faszéget.
Hej regé rajta,

Azt is mégadhatja,
Az o nagy Uristen,

Ki lakik @ mennyben.

Adjon az Uristen
Ennek a gazddanak
Egy szép malacot,
Abbdl legyen hizajja.
Hej, regé, rajta,

Azt is mégadhatja
Az a nagy Uristen,
Ki lakik @ mennyben.

Ha ném annak szalonndt,
Lévdgom a gérénddt,
Had dijjon o haza

A gazda hatdra.

Haj, regé rajta,

Azt is mégadhatja,

Az a nagy Uristen,

Ki lakik @ mennyben.

Amott van egy szép legény.
Kinek neve Joska,
Amott van &gy szép 18any,
Kinek neve Julesa,
Isten meg né mentse,
Kebelébe rejtse,
Ossze-vissza nyaggassa,
Mint a réka a tyukot,
Mint a kosz a malacot.
Haj, regé rajta,
Azt is m&gadhatja,
Az a nagy Uristen,
Ki lakik @ mennyben,
(Ha kaptunk pénzt, azt mondtuk:)
Adjon az Uristen
Ennek a gazddnak
Két véka lencsét,
Hozzdja széréncsét,
Haj, regé rajta,
Azt is mégadhatja,
Az a nagy Uristen,
Ki lakik a mennyben.
(Ho nem adtak pénzt, igy mondtuk:)
Adjon az Uristen
Ennek a gazddnak
Két véka borsét,
Réggelre koporsdt,
Haj reg$ rajta,
Azt is mégadhatja,
Az a nagy Uristen,
Ki lakik @ mennyben.
(Istvdn napjdn kezdtiik és hushagyé
keddig regétiink.)

Tapsony (N.-vid), Laskai Mikiss, 1920,

4,

Hej, regé, rejtem,
Azt is meghadhassa
A nagy Uristen.

Kicsoszogunk, becsoszogunk,
Nyirfakéreg a bocskorunk.
Kukoricaszdr a botunk.

Hej, regé, rejtem,

Ezt is nekéd rejtém,

Azt is mégadhatja,

A nagy Uristen.
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Szécsénypuszta, Gécseg Jézsefné, 1918.

5.

Haj, regé rajta,

Azt is mégadhatja,

A nagy Uristen,

Ennek a gazddnak
Egy nagy tyukdlat,
Szdz tyukot beléje,
Két kis gerént melléje,
A kisebbik genénnek
Sirdl, apré fogat,

A nagyobbik gerénnek
Ritka éreg fogat.,

Haj, regé rajta,

Azt is mégadhatja,
A nagy Uristen.
Ennek a gazdanak
Két szép okrot

A két 6kor mellé
Két kis bérést

A kisebbik bérésnek
Aranyostornyelet,

A nagyobbik bérésnek
Arany ekeszarvat.

Haj, regé rajta,

Azt is mégadhatja,

A nagy Uristen.
Ennek a gozdanak
Szaz darab tehenet,
Tejet, vajat dleget,
Hadd stissenek rétést,
Szégén regdléknek.

Haj, regé rajta,
Azt is mégadhatja,
A nagy Uristen
Ennek a gazddnak
Sok mindenjét.

Tikos, Magyar Ferenc, 1901

6.

Haj, regé rajta,

Azt is megadhatja,
A neagy Uristen
Ennek a gazdanak
Egy nagy istdllét,
Egy tinot beléje,
Szdz csikét melléje,
A szdzadik csikdénak
16 piros ostort.

Haj regé rajta,
Azt is megadhatja,
A nagy Uristen.
Egy nagy tyukélat,
Szdz tyukot beléje,
Kis gérént melléje.
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Haj regé, rajta,

Azt is megadhatja

A nagy Uristen

Ennek a gazddnak
Szép sok mindenséget,
Adjon az Uristen.

Vérs, Ify ldnos, 1906.

7.

Ném vagyunk mi rablék
Krisztus Urunk kildétt,
Minket erre a foldre.

Adjon az Uristen
Ennek a gazddnak
Négy szép okrot,
Két kis bérést,
Egyiknek a kezébe
Aranyos kis ekeszarvdt,
Mésiknak a kezébe
Aranyos kis ostort.
Haj, regd rejtek,
Ezt is mégéngedte
Az a nagy Uristen.

Adjon az Uristen
Ennek a gazddanak
Négy szép tehenet,
Tejet, vajat eleget,
Has stissenek rétést
A szégén regdldknek.

Adjon az Uristen
Ennek a gazddnak
Négy szép &krét,
Két kis bérést,
Eggyiknek a kezébe
Aranyos kis ostort.
Haj, regd rejtek,
Ezt is mégadhatja
Az a nagy Uristen.

Adjon az Uristen
A héziasszonnak
Szép kotlds tyukot,
Csirkékkel éggyltt.
Haj, regé rejtek,
Ezt is mégadhatja
Ez a nogy Uristen.

Adjon az Uristen

A gazdaasszonynak
Annyi csirkéje 1égyén
Mind égén a csillag,
F6ldén a fliszal.

Hej, regd rejtek

Azt is mégéngedte,
Az o nagy Uristen

Marcali, Belovdri Andrds, 1893.

8.

Hej, regé rajtunk,

Ez Gjsztenddbe.

ltten van &gy kislany,
Kinek neve Mariska.
Az Isten mégtartsa,
Kebelébe tartsa,

Pdérna kézé takarja,
Mind a cica farka.
Itten van egy legény,
Kinek neve Pista,

Az Isten mégtartsa,
Pérna kdzé takarja.

Hej, rege rajtunk,

Ez ujesztendébe.
Adjon az Uristen

A hdzigazddnak

Egy féka tehenet,
Melleje égy tehenest,
Annak a kezébe,
Aranynyelu ostort.

Hej, rege rajtunk,
Ez ujsztendbbe
Adjon az Uristen

A hdzigazddnak
Egy féka disznét,
Melleje égy kandszt,
Annak a kezébe
Aranynyell ostort.

Haj, rege rajtunk,
Ez Gjesztenddbe.
Adjon az Uristen

A hdzigazddnak
Egy foka malacot,
Melleje &gy pasztort,
Annak a kezébe
Aranynyell ostort.

Hej, rege rajtunk,
Ez ujesztenddbe.
Itt van &gy asszony,
Kinek neve Rozika
Isten megtartsa,
Kebelébe tartsa,
Pdarna kézé takarja,
Mint a cica farka.

Marcali, Galambos Pal, 1905.

9.

Ahun vagyon &gy csodatévd szarvas,
Annok a szarvdnak von ezér dga-boga
Ezér misegyertya

Gyujtatlan gyuladjon

Oltatlan aludjon

Ezt is mégadhatja

Az a nagy Uristen,

Itten vagyon égy embér,
Szdz disznaja van neki,
Szdz malac legyen a zéba.
Haj, regé rajta,

Azt is mégadhatja

Az a nagy Uristen.

Itten vagyon &gy l&dn,
Kinek neve Julesa,

Amott vagyon égy legény,
Kinek neve Jéska

Isten meg né mentse,
Kebelébe rejtse,

Kert felé koritse,

Utca felé behajtsa,
Dunyha ald pakolja,
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Ugy sikassa-rikassa,
Mind a koca malaccadt,
Még anndl is jobban,
Haj, regé rajta,

Azt is mégadhatja

Az a nagy Uristen.

Ennek az embérnek

Van két tehene,

Két tehenet melleje,
Hogy stssenek rétést
Szégén regdlSknek,

Adjon az Uristen
Ennek a gazddnak
Arany-furkésbotot,
Azt is mégadhatja
Az a nagy Uristen
Ennek az embernék.

Sdvoly, Hajdu Gyula, 1884.

10.

Ezérkilencszdzharmincnyolcadik
Esztendébe vigadjunk.
A ma sziiletott Jézust imddjuk,
Eletiinket mé&gjavitsuk.

Amott keletkezik &gy szép foldviz,
Abbél iszik &gy szép zdldeld pduzsit,
Csodatévd szarvasa,

Ezér dga-boga,

Ezér mise l&gyén,

Ezér gyértya égjén,

Gyullatlan gyulladjék,

Aludatlan aludjék,

Haj, rege rajta,

Ez ujesztendbben.

Adjon az Uristen

A hdzigazddnak
Otfen-hatfan tehenet,
Amellé égy tehenest,
Annak a kezébe
Aranyostornyelet,
Haj, rege rajta,

Ez ujesztendében,

A hazigazddnak

Adjon az Uristen

Egy kis rongyos dlacskat,
Szaz darab malackat.
Haj, rege rajta,

Ez ujesztendbben.

Adjon az Uristen
A haziassszonynak
Annyi csirkét, libat,
Mint rétén a fliszdl.
Haj, rege rajta,

Ez ujeszitendében,

Adjon az Uristen

A haziasszonynak
Annnyi tejet, vajat,
Mind a kutban a viz.
Haj, rege rajta,

Ez ujsztendSben.

Amott vagyon &gy l&dny,
Kinek neve Julcsa,
Amott vagyon &gy legén,
Kinek neve Jdanos,

Isten meg né mentse,
Kebelébe rejtse,

Pdrna ald keritse,

Ugy 8szeforditsa

Mind a cica farka.

Haj, rege rajta,

Ez ujsztendében.

Boldog ujévet kivanunk!

— Ezutdn vét az egyhdzi ének. —
O, szép Jézus, ez ujesztenddbe,
Légy hiveinkkel.

O Mdria, esedezz érettiink,
Edes reményiink.

Hogy az ujesztenddben,

Minden lgyeinkben,

Lehesslink Jézus draga kedvébe.

Bize, Karoly I6zsef, 1905.

11.

Amott keletkezik

Egy szép fojbviz,
Abbdl iszik &gy szép
Z25ld erd6 dg is.
Agokkal, bokrokkal,
Csodatévé szarvakkal.
Hej, rege rajta,

Ez ujsztenddben.

Id vagyon &gy kislan,
Kinek neve Margit,
Amod van &gy legén,
Kinek neve Pista,
Isten .meg ne mentse,
Kebelébe ejtse,

Kert mellé szoritsa,
Ugy rikassa-rikassa,
Mind a cica farka.
Haj, rege rajta,

Ez ujesztend&ben.

Bize, Amstmann Lajosné, 1911.

12.

Amott keletkezik

Egy szép fojoviz.
Abbdl iszik hdrom
Zoldeld pdazsit.
Csodatévé szarvasnak
Ez&r dggal-boggal,
Ez&r mise légyén,
Ezer gyertya égjén,
Gyujtatlan gyuladjon,
Aluvatlan aludjon.
Haj, rege rajta,

Ez ujesztenddbe.

Adjon az Uristen

A hazigazddnak

Két szép lovat,
Melleje &gy kocsist,
Annak a kezébe

Egy aranyos korbdcsot,
Hej, rege rajta,

Ez ujesztendébe.
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Adjon az Uristen

A hézigazddnak
Négy szép dkrot,
Melleje €gy bérost,
Annak a kezébe
Eggy aranyos ostort,
Haj, rege rajta,

Ez ujesztendébe.

Adjon az Uristen

A hdzigazddanak

Kilenc borjas tehenet,
Melleje &gy tehenest,
Annak a kezébe

Eggy aranyos fejScskét.
Haj, rege rajta,

Ez ujesztenddbe.

Adjon az Uristen

A hazigazddnak

Szdz gbbe-malacot,

Meg &gy rongyos dlacskat,
Hej, rege rajta,

Ez ujesztendébe.

Adjon az Uristen

A hdaziasszonynak
Annnyi csirkét, tojast,
Mind az égen a csillag
Mind a rétdn a fliszdl.
Hej, rege rajta,

Ez ujesztendébe.

Adjon az Uristen

A héaziasszonnak
Annnyi tejet, vajat,
Mind a kutban a viz.
Haj, rege rajta,

Ez ujesztendébe.

Od ben vagyon &gy lédny,
Kinek neve Boske,

Itt kind vagyon &gy legény,
Kinek neve Jéska,

Isten meg né mentse,
Kebelébe ejtse,

Sziire ald teritse,

Ugy fondorodjék dssze,
Mind a cica farka.

Hej, rege rajta,

Ez ujesztenddbe.

Szdlljon dldds hdzukra,
Hat 8kdrre, hat 16ra,
Kilenc borjas tehénre,
Kilenc borjas tehénre,
Szent jobb, Szent Jdnos,
Szdrnyas angyaldval,
Adjon Isten békdsségot,
Lélokiidvosségot.

Haj, rege rajta,

Ez ujesztend8be.

EGYUD ARPAD

Hosszuviz, Vimmer Vikior, 1907.

13.

Amott keletkezik égy szép fojéviz
Abba uszik harom zéldeld pdrizs.
Csodatévé szarvakkal,

Ezér dggal-boggal.

Ezér mise [égyén,

Ezér gyértya égjen,

Gyujtatlan gyuladjon,

Aluatlan aludjon.

Haj, rege rajta,

Ez ujesztendébe.

Adjon az Uristen

A hdzigazddnak

Sok szép tehenet,
Mellleje égy tehenest,
Annak a kezébe

Egy aranyos fejékét,
Haj, rege rajta,

Ez ujesztenddbe.

Adjon az Uristen
A hézigazddnak
Négy 6krot, ostort,
Melleje egy bérést,
Annak kezébe
Aranyos korbdcsot.
Hej, rege rajta,

Ez ujesztenddbe.

Adjon az Uristen

A haziasszonynak
Annnyi tojdst, csirkét,
Mind az égen a csillag,
Haj, rege rajta,

Ez ujesztendébe.

Od ben vagyon &gy léan,
Kinek neve Eva,

Itt kin vagyon &gy legén,
Kinek neve Adam

Isten meg né mentse,
Kebelébe ejtse,

Sziire ala terintse,

Ugy fondorodjon &ssze,
Mind a cica farka,

Haj, rege rajta,

Ez ujesztenddbe.

Szdjjon dldds hdzukra,
Hat 6kérre, hat i6ra,
Kilenc borjas tehénre,
Kilenc borjas tehénre.
Szent Jobb, szent Janos,
Szdrnyas angyaldval,
Adjon Isten béké&sségét,
Lélékiidvdsséget.

Haj, rege rajta,

Ez ujesztendébe.

(Egy két évvel elébbi szdvegében még

oz aldbbiakat mondotta:)
Adjon az Uristen

A hdzigazdanak

Két szép lovat,

Melleje &gy kocsist,
Annak a kezébe

Egy aranyos korbdcsot
Haj, rege rajta,

Ez ujesztend&be,
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Adjon az Uristen
Ennek a gazddnak
Annyi tejet, vajat,
Mind a kutban a viz.
Haj, rege rajta,

Ez ujesztenddbe.

Adjon az Uristen

A hdzigazddanak

Annyi 6krét, tinét,

Mind az égen a csillag.
Haj, rege rajta,

Ez ujesztenddbe.

Hosszuviz, Sencha Istvdn, 1891.

14,

Adjon az Isten
Ennek a gazddnak
Két szép okrot,

Két szép okrot,

Két szép szekeret,
Az éggyikbd kifogja,
A masikba befogja.
Haj, regé rajta,

Azt is mégadhatja
Ez a nagy Uristen,

Adjon a jo |sten
Ennek a gazddanak
Sok szép csirkét,
Hadd tejjenek,

A szegén regdléknek
Hadd adjanak.

Azt is megadhatja
Az a nagy Uristen

Adjon a jé Isten

Ennek a gazdanak

J6 nagy hizédt,

J6 nagy hizét,

Akkora légyén szalonna,
Mint a mestérgérénda,
Haj, regé rajta,

Azt is mégadhatja

Adjon a j6 Isten
Ennek a gazddnak
16 nagy hizét,
Sok-sok kolbdszt,
A szégén regbnek
A nyakdba tégyék.
Haj, regé rajta.

Haj, regé rajta,
Azt is megadhatja
Az a nagy Uristen.

Adjon az Uristen
Ennek a gazddnak
Szép két lovat,
Szép két lovat,
Szép kocsikat,

Hogy elméhessenek a vasdérra.

Haj, regé rajta,
Azt is mégadhatja
Az a nagy Uristen.
Hogy vehessenek
Szép-szép szoknydt
A ldnyoknak.

Haj, regé rajta,

Azt is mégadhatja

Az a nagy Uristen.

Hogy a bdlba mehessenek,
Kitdnculhassak magukat.
Haj, regé rajta,

A jé Isten ezt is mégadhassa.
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Somogyazsitfa, Tislér Antalné, 1898.

15.

Adjon az Uristen
Ennek a gazddnak
Két szép tehenet,
Melleje két tehenest.
Adjon a kezébe
Aranyostornyelet.
Haj, regé rajta,

Azt is mégadhatja
Az a nagy Uristen.

Adjon az Uristen
Ennek a gazddnak
Sz4z csobdr tejet,
Hadd siissenek rétést
Szd3gény regdldknek,
Haj, regd rajta,

Azt is mégadhatja
Az a nagy Uristen.

Adjon az Uristen
Ennek a gazddanak
Két kis élat,

Sz4z darab malacot,
Hej, rege rajta,

Azt is mégadhatja
Ez a nagy Uristen.

Adjon az Uristen

A hdziasszonynak
Annnyi tejet, sok vajat,
Mint a kutba a viz,
Haj regd rajta,

Azt is mégadhatja

Ez a nagy Uristen.

Adjon az Uristen

A hdziasszonynak
Annyi csikét, tikot,
Mint égén a csillag,
Annyi kacsat, libat,
Mint rétén a fiszal.
Haj, regé rajta,

Azt is mégadhatja
Ez a nagy Uristen.

Amod van égy legény,
Kinek neve Janos.
Amod van egy szép l&dny,
Kinek neve Annus.
Isten még né mentse,
Kebelébe rejtse,
Pdrna ald takarja,
Ugy rikassa-rékassa,
Mind a koca malacot,
Még anndl is jobban,
Haj, rege rajta,

Azt is mégadhatja

Az a nagy Uristen.

Vése, Lébdr Péterné, 1903.
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16.

Haj, regé rajta,
Azt is mégadhatja
Az a nagy Uristen.
Adjon az Uristen
Ennek a gazddanak
Két szép tehenet,
Tejet, vajat dleget,
Hogy stisenek rétést
Szégén regoldknek.
Haj, regé rajta,
Azt is mégadhatja
Az a nagy Uristen.

Széken il a gazda,
Poszténadrdg rajta,
Ezér forint a zsebjébe,
Fele ja gazddé,

Fele szegény regoldkeé.
Haj, regé rajta,

Azt is mégadhatja,

Az a nagy Uristen.

Adjon az Uristen

Ennek a gazdanak

Egy nagy hizét,

Felét a gazddnak,

Felét szégény regdléknek,
Haij, regé rajta,

Azt is mégadhatja,

Az a nagy Uristen.

Csurgé, Czmerk Jdzsef, 1899.

17.

Egyediil szoktam regdni este
a ,reg8”-vel. Szabad-e regéni?

Ném vagyunk mi rablok,
Szent Istvan kildotti.
Haj, regé rajta,

Azt is megadhatja

Az a nagy Uristen.

Adjon az Uristen
Ennek a gazddnak
Két szép tehenet,
Tejet, vajat dleget,
Hogy stissenek rétest
Szegény regéldknek.

Adjon az Uristen
Ennek a gazddnak
Egy nagy dlat,

Sok szép malacot,
Eggyik 6bu kifusson,
A masikba befusson.
Haj, regé rajta,

Azt is megadhatja
Az a nagy Uristen.

Székel Ul a gazda,
Poszténadrdg rajta,
Ezer forint a zsebébe,
Fele szegény regdsoké,
Fele a gazddé.

Haj, regd rajta,

Azt is megadhatja

Az a nagy Uristen.

Berzence, Markos Ldszlé, 1902,

18.

Nem vagyunk mi rablék,
Szent Istvan kiildstte.
Haj, regd rajta,

Azt is megadhassa,

Ez a nagy Uristen,
Ennek a gazddnak.

Adjon az Uristen

Ennek a gazddnak

Két szép dlat,

Szdz malacot,

Az éggyikbdl kifussanak,
A masikba befussanak.
Nem vagyunk mi rablék,
Szent Istvan kiildotte.
Haj, regé rajta,

Azt is megadhassa

Az a nagy Uristen
Ennek a gazddnak.

Adjon az Uristen
Ennek a gazddnak
Két szép tehenet,
Tejet, vajat éleget,
Hadd siissenek rétest
Szegény regoldknek.

Széken il a gazda,
Poszténadrag rajta,
Aranyéra a zsebébe,
Barna kislany az dlébe.
Haj, regé rajta,

Azt is meghadhassa

Az a nagy Uristen.

Adjon az Uristen

Ennek a gazddnak

Egy szép szekeret,
Szekér mellé kereket,
Kerék mellé vasszéget
Vasszég mellé faszdget,
Haj, regé rajta,

Azt is megadhassa

Ez a nagy Uristen.

Széken Ul a gazda,
Poszténadrdg rajta,
Ezér forint a zsebében,
Fele a gazddé,

Fele szégény regoldké.
Haj regd rajta.

Berzence, Kozma Ferencné, 1919.

19.
Adventben igy regétek:

Székén il a gazda,
Poszténadrdg rajta,
Ezér forint a zsebében,
Fele a gazddé,

Fele sz&gény regdldké.
Haj, regé rajta,

Azt is mégadhatja

Az a nagy Uristen.



CSODATEVO SZARVASNAK EZER AGA-BOGA 95

Adjon az Uristen

Ennek a gazddnak

Két szép dlat,

Szdz darab malacot,
Az &ggyikbii kifussanak,
A masikba befussanak.
Haj, regé rajta,

Azt is megadhatja

Az a nagy Uristen.

Adjon az rUisten
Ennek a gazddnak
Két szép tehenet,
Tejet, vajat €léget,
Hogy slissenek rétest
Szégény regdldknek.
Haj, regé rajta,

Azt is mégadhatja
Az a nagy Uristen.

Adjon az Uristen
Ennek a gazddanak

Egy szép szekeret,
Szekér mellé vasszéget,
Vasszég mellé faszdget,
Haj, regd rajta,

Azt is mégadhatja

Az a nagy Uristen.

Berzence, Sdnta Vendelné, 1895.

20.

Hej, regé rajta,

Széken Ul a gazda,
Posztonadrag rajta,
Szdzforintos a zsebjébe,
Barna kislany az élébe.

Haj, regé rajta,

Azt is mégadhatja

Az a nagy Uristen

Két szép dlat,

Sz4z darab malacot,
Egyik ébu kifussanak,
A madsikba befussanak.

Haj regé rajta,

Széken il a gazda,
Barsonnadrag rajta,
Szdazforintos a zsebjébe,
Barna kislany az élébe.

Haj, regé rajta,

Azt is mégadhatja
Az a nagy Uristen
Két szép tehenet,
Tejet, vajat dleget,
Hogy slissenek rétést
Szégény regdléknek.

Berzence, Krénusz Istvan, 1950.

21.

Haj, regéd rajto,

Azt is mégadhatja

Az a nagy Uristen,
Ennek a gazddnak

Két szép dlat,

Szdz szép malacot,

Az éggyikbi kifussanak,
A masikba befussanak.

Haj, regé rajta,

Azt is megadhatja
Az a nagy Uristen.
Ennek a gazddanak
Két szép tehenet,
Tejet, vajat dleget,
Hogy stlissenek rétést
Szégény regdléknek.

Haj, regé rajta,

Azt is megadhatja

Az a nagy Uristen.
Ennek a gazddanak

Két szép tyukot,

Szdz szép csirkét,

Egy nagy dlat,

Az &ggyikbl kifussanak,
A mdsikba befusssanak.

Haj, regd rajta,

Azt is mégadhatja

Az a nagy Uristen,
Ennek a gazddnak.
Egy nagy hizot,

Szdz szép malacot,

A nagy hizéjanak
Ojan szalonndjat,
Mint a mestergerenda.

Haj regé rajta,

Azt is mégadhatja

Az a nagy Uristen
Ennek a gazdanak.
Széken Ul a gazda,
Poszténadrag rajta,
Ezér forint a zsebjébe,
Fele szégény régdloké,
Fele a gazdaé.

Haj, regé raijta,

Azt is mégadhatja

Az a nagy Uristen.

Somogyudvarhely, Horvath Lajosné, 1906.

22.

A vezetdnk elészor kopogott, belépett
az ajtén és elkezdte mondani:

Hajnalodik méar a nap,
Keljjenek fel az urak.
Szabad-e regdényi?

Aztdn kilépett az ajtén, eggyet fiittyen-
tett, és bementtink, s elkezdtiik:

Nem vagyunk mi rablék,

Szent Istvan kiildsttje,

Haj, regé rajta,

Azt is megadhatja,

Az o nagy Uristen. )

Adjon az Uristen
Ennek a gazddnak
Két szép tehenet,
Tejet, vajat 8leget,
Hadd siissenek rétest
A szegén regdléknek,
Haj, regé rajta,

Azt is megadhatja,
Az a nagy Uristen.
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Adjon az Uristen
Ennek a gazddnak
Két szép okrot,

Okdr mellé szekeret,
Szekér mellé kereket,
Kerék mellé 6csét,
Lécs mellé vasszdget,
Vasszég mellé faszéget,
Haj, regd rajta,

Azt is megadhatja,
Az a nagy Uristen.

Adjon az Uristen
Ennek a gazddnak
Két szép kecskét,
Melleje menyecskét,
Ahhoz jészerencsét,
Haj, regé rajta,
Azt is megadhatja,
Az a nagy Uristen.

Széken il a gazda,
Barsonynadrag rajta,
Ezér forint a zsebébe,
Fele a gazddé,

Fele meg a regoléké,
Haj, regé rajta,

Azt is megadhatja,
Az a nagy Uristen.

Csurgé (Szenta), Burek Jézsef, 1959.
Sz8llési Pal, 1958.

23.

Sz3réncsés j6 estét gazduram!
Szabad-e regényi?

Hajnalodik mdr a nap,
Kejjenek fel az urak,
Hadd kdszéntsiik dket,
Szent Istvdn nevébe.

Nem vagyunk mi rablék,
Szent Istvan kiildéttje,
Haj, regé rajta,

Azt is mdgadhatja

Az a nagy Uristen.

Adjon az Uristen
Ennek a gazddnak
Két kis tehenet,

Tejet, vajat dleget,
Hadd stissenek rétest
A szegény regdléknek.
Haj, regé rajta,

Azt is megadhatja

Az a nagy Uristen.

Adjon az Uristen
Ennek a gazddnak
Két szép 6krot,

Okoér mellé szekeret,
Szekér mellé kereket,
Kerék mellé vasszéget,
Vasszdg fellé faszoget.
Haj, regd rajta,

Azt is mégadhatja

Az a nagy Uristen,

Adjon az Uristen

Ennek a gazddnak

Két szép dlat,

Szdz koszos malacot,

Az eggyikbdl kifussanak,
A mdsikba befussanak,
Haj, regd rajta,

Azt is mégadhatja

Az a nagy Uristen.

Adjon az Uristen
Ennek a gazddnak
Két szép moényecskét,
Ahhol jé széréncsét.
Haj, regé rajta,

Azt is mégadhatja,
Az a nagy Uristen.

Széken 4l a gazda,
Barsonynadrag rajta,
Ezer forint a zsebjébe,
Fele a gazddeé,

Fele még a regdléké.
Haj, regd rajta,

Azt is mdégadhatja,
Az a nagy Uristen.

Rozit Isten még ne mentse,
Kebelébe rejtse,

Dunna ald takargassa,
Ugy nyiktassa,

Mind a koca malacat,

De még anndl is jobban,
Haj, regé rajta,

Azt is mégadhatja,

Az a nagy Uristen.

Csurgé~Szenta, Uttérék

24.

Ej, regii rajtunk

Ez ujesztenddbe.
Adjon az Uristen
Ennek a gazdanak
Szdz darab disznot,
Amellé &gy kandszt,
Annak a kezébe
Aranynyelli ostort,
Aranynyelii botot,
Ej, regii rajtunk,

Ez ujesztenddbe.

Adjon az Uristen
Ennek a gazddnak
Szaz darab tehenet,
Amellé égy tehenest
Annak a kezébe
Arannyelii ostort.
Arannyelii botot.
Ej, regii rajtunk,

Ez ujesztend8be.

Adjon az Uristen
Ennek a gazddnak
Szdz darab csikét,
Ammellé &gy csikdst,
Annak a kezébe
Aranynyelii botot
Aranynyelii ostort.
Ej, regl rajtunk

Ez ujesztendében.
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Adjon az Uristen

A gazdasszonnak

Sz4z darab csirkét,
Ammellé &gy csibészt,
Adjon neki sok aldést,
Sok széréncsét,

Annyi csirkéje légyén,
Mind az égen a csillag,
Féldén a fiiszal.

Ej, regi rajtunk,
Ez ujesztendében.

Akkora szalonndja légyén
Mind a mestergerenda,
Ej, regli rajtunk,

Ez ujesztendében.

A réka lisse még a
Gazddnak a sarkdt,
Ezé&r forintos meg

A regiilének a markat.

Tdska, Gyané Martonné, 1920.
Gaddnyi Istvdnné, 1908,

25,

Haj, regd rajta,
Azt is megadhatja
Az a nagy Uristen.

Adjon az Uristen

Ennek a gazddanak

Négy szép 6krot,

Egy kis bérest,

Aranyekét, arany ekeszarvat,
Aranyostornyelet.

Haj, rege rajta,

Azt is megadhatj

Az a nagy Uristen.
Adjon ennek a gazddnak
Egy nagy élat,

Egy koszos malacot,
Egyik ébol kifusson

A masikba befusson.

Haj, reg$ rajta,

Azt is mégadhatja

Az a nagy Uristen.
Adjon ennek a gazddnak
Két szép tehenet,

Tejet, vajat dleget,
Siissenek rétést

A szégény regdléknek.

Padon ill a gazda,
Szédétt gyatya rajta,
Sziirtarisznya az oldaldn,
Adjon a gazda
Szégény regdléknek
Szdz forintot,

Fele légyen a gazddé,
Fele meg a regoléké,
Haj, regé, rajta,

Azt is mégadhatja

Az a nagy Uristen
Ennek a gazddnak.

Székedencs,-Lukdcs 1dzsef, 1901.

26.

Haj, regi rajtunk,

Ez ujesztenddbe.
Ocsé legyen a kenyér,
A gabona draga.

)6 fizessen a buza,
Haj, regi rajtunk,
Nyerjén a mészaros,
Ez ujesztendébe.

Adjon az Uristen
Ennek a gazdanak
Hat szép tehenet,
Tejet, vajat 6loget,
Hogy silissenek rétést
Szégén reglldknek.
Haj, regi rajtunk,

Ez ujesztendébe.

Adjon a nagy Uristen
Ennek a gazddnak
Hat szép malacot,
Egyik ébu kifusson,

A masikba befusson,
Haj, regi rajtunk,

Ez ujesztendébe.

Adjon a nagy Uristen
Ennek a gazddnak
Annyi csibét, ludat,
Mind az égén a csillag,
Mind a rétén a fuszal.
Haj, regi rajtunk,

Ez ujesztendébe.

Adjon az Uristen
Ennek a gazdanak
Egy szép menyecskét,
Ez ujesztendébe.
Haj, regi rajtunk,

Székén ul o gazda,
Szdz forint alatta,
Fele a regoléké,
Haj, regi rajtunk,
Ez ujesztendébe.

Ottan tudok égy lédanyt,
Kinek Julcsa a neve,
Amott meg égy legényt,
Kinek Jancsi a neve.
Isten meg nem mentse,
Kebelére ejtse,

Dunyha alé szoritsa,
Ott is dsszeszoritsa,
Ugy kutyoroggyanak éssze,
Mind a kis cica farka,
Még annd is jobban,
Mind a kis nydl farka.
Haj, regi rajtunk,

Ez ujesztenddbe.

,Ott Kakon, ahun laktam, léttam iiket, sziirbe, bunddaba,
rongyos ruhdba. Vét rajtunk ollan dllarc, pappirbu, ebbi-
abbu, rongyos kalapbu kivagva a szemiikné, hogy csak od
lassanak. Vét ndluk csérgd-bdrgdé ldncosbot. Vot ollan,
ra vét ollan csengé koétve, meg szalag izs. Vét ndluk hiip-
poégetd is. Ezt kardcsonytu ujévig, vizkeresztig csinyatak.”

Somogyfajsz (Kak), Németh lézsefné, 1898.
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27.

Adjon az Uristen
Ennek a gazddnak
Két szép okrot,
Egy szép lovat,
Arany igaszéget,
Eziist ostornyelet.
Haj, regé rajta,
Azt is mégadhatja
Az a nagy Uristen.

Adjon az Uristen
Ennek a gazddnak
Két szép olat,

Sok malacot,
Egyikbi kifusson,
Masikba befusson,
Haj, regé rajta,
Azt is mégadhatja
Az a nagy Uristen.

Adjon az Uristen
Ennek a gazddnak
Két tehenet,

Tejet, vajat éleget,
Hasslissenek rétest,
Szégény regéldknek,

Haj, regé farsang,
Léringi farsang.

Elmult mdr a hosszi farsang,
Mi haszna sirassuk,

Sirassdk a lanyok

Az itthunmaradasuk,

Akinek a méregére

Rdncos a pofdjuk.

Hip-hop farsang,

Léringi farsang.

Szenyéri Asszony-kérus tagjai

28.

Emlékezzink Szént Baldzsra,
Hogy ma vagyon napja.
Hogy tébbet is megérhéssiink,
Az Uristen adja.

Ide figyelmezzenek,
Tanulsdgot végyenek.
A filiskemaggyén
Nem fogom gyaldzni.

Torkunk utén tdvoztasson
Torkunknak f&jdsa.

Mij sokat mondjunk,
Dicséretet adjunk.

Mink is azér farsangolunk,
Hogy valamit kaptyunk.

Bejin mdr a hosszi farsang,
Mihaszna sirassuk.
Sirassatok Idnyok

Az itthunmaraddstok,
Kinek a nagy méreg miatt
Rdncos a szoknydjuk.

Hégyes-bégyes diszndlab,
Hégyes-bégyes szarkaldb,
Kru-kru-kru-kru-kru.

Itt is adtak, amott is,
A jémbor hazdndl.

Kej fel gazda, kej fel,
Vetett asztalodra,
Telle poharadra.

Haj, rege rajta,
Bokrétas a kalapom,
Mire hazaértem,

Azt is elvesztéttém.

Csusztam, buktam a jégen,
Koszorut kotottem.
Adjon az Isten

Ennek a gazddnak
Nyolc kis dkrét,

Két kis bérest,
Aranyekét a foldjére,
Aranyostort a kezébe,
Szdjjon erre hdzra,
Az Isten dlddsa,

A borravalojat
Inditsa vigsdgra.

Ha ném annak szalonndt,
Kifurjuk a géréndat.

Hihop farsang,

Léregi farsang,
Akkora szalonna,

Mint a mestergérénda,
De j6 volna, ha volna
Dicsértessék a Jézus!

Marcali, Orsés Karoly, 1920.

29,

Emlékezzlink Szent Baldzsra,
Hogy ma lész a napja,

Hogy tébbeket megérhessiink,
Az Uristen adja.

Ide figyelmezzenek,
Tanulsdgot végyenek,

A brizbiicske magjabél,
Ném fogom gyaldzni

A hdzonktul seregestil,
Madrcot szépen rakjuk,

Bejott mar a hosszi farsang,
Mi haszna sirassuk.
Sirassdk a 1dnyok,

Aho! vannak I&nyok.

Kinek a nagy méregtdl
Rdncos az orcdjuk.

Egyes-begyes diszndlab,
Egyes-begyes szarkaldb,
Ku-ku-ku-ku-ku.

Szdlljon erre hézra
Az Isten dlddsa,
A bennevaléjat
Forditsa vigsdgra,

Haj, rege rajta,
Azt is mégéngedte
A nagy Uristen.
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Ennek a gazdanak
Két szép tehenet,
Tejet, vajat dleget,
Adjon az Uristen

Ennek a gazddanak

Akkora dorab szalonna,
Mind a mestérgérénda,
De jél volna, ha volna.

A nydrsam is lres,
Ajis légyén éhes,

Aki nem dd szalonndt,
Kifurom a gérénddt.

Kej fol, kej fol gazda,
Szall az Isten a hdzéra,
Sereg angyaldval,
Vetott asztalaval,

Tele poharaval.

Sziktunk-buktunk a jégen,
Koszorut kotottiink,
Szabadsdgot vettlink.
Hogy ide johettiink.

Ké 5, ké f6 gazda,
Szall az Isten a hdzdra
Sereg angyalaval,
Vetett asztaldval,

Teli poharaval.

wEgész csicsos sapkank vét, mint a juhdészoknak, Egy
olyan bekecs volt, kiforditott bundank volt, és &gy furkos-
bot, azon wvolt egy lanc rajta és aztat csoérgettik, és a
bottal egyuitt siikotik a f6dhé. Tdncatunk, szabdjosan tan-
cutunk, osszefogodzkodtunk, és tdncatunk.

Babécesa (Légrdd), Kovdcs Sandor, 1914.

30.

Csusztunk, buktunk a jégen,
Koszorut kététtiink,

Adjon az Isten

Ennek a gazddnak

Nyolc nyolc 8krét,
Négy-négy bérést,
Aranyostort a kezébe,
Aranyekét a fsldjébe.

Szélljon erre hézra
Az Isten 4lddsaq,
Teli pohardba,
Teritett asztaldba.

Haj, regi rajta,
Ezt is mégéngedte.
A nagy Uristen

Emiékezziink Szent Baldzsra,
Hogy ma vagyon napja,
Miért is sirassuk,

Sirassdk a lanyok,
Itthunmaradasuk,

Kinek a sok méreg miatt
Rdncos a pofdjuk.

Kdalmadncsa, Kalmér Istvan, 1906.

NAGYGERESDI REGOSENEKEK
31.

Eljsttiink, eljdttiink Szent Istvdn szolgdi,
A régi szokds szerint 6t megkészénteni.
Amoda ekietkezett egy nagy folyd patak,
Abban legeltetnek csodaféle szarvast.
Csudaféle szarvasnak ezer dga-boga,
Ezer misegyertya, gyulladvan gyulladjék,
Altatvan aludjék.

Haj, regii rejtem,

Majd neked ejtem,

Az Gjesztenddben,

Az djesztendSben,

Mit is mondandnak,

Egy szép lednyt,

Kinek neve volna,

Béres Zita volna.

Haj, regii rejtem,

Majd neked ejtem.

Mit is mondandnak,

Egy szép legényt,

Kinek neve volna,

Németh Jézsef volna,

Haj, regii rejtem,

Majd neked ejtem.

Regilik a gazdat,
Vele az asszonydt.
Szegen van egy acsko,
Tele van szdzassal,
Fele a gazdaé,

Fele a regiiléké.

Adj Isten, hogy tdbb Istvan estét megérhessiink,
Erével, egészséggel eltdlthessiink.

Bort buzat, borockot,

Kurtafarki malacot,

Csutordnak feneket,

Hadd ihassunk eleget.

Nagygeresdi, 70-75 évesek regbséneke

32.

Amoda keletkezett egy nagy folyd patak,
Abban legeltetnek csodaféle szarvast,
Csodaféle szarvasnak ezer dga-boga,
Ezer misegyertya

Gyulladvan gyulladjék,

Altatvan aludjék.

Haj, regii rejtem,

Majd neked ejtem.

Az Ujesztenddben
Mit is mondandnak,
Egy szép lednyt,
Kinek neve volna
Szabé llus volna.
Az Gjesztendében
Mit is mondandnak,
Egy szép legényt,
Kinek neve volna,
Németh Béla volna.
Haj, regil rejtem,
Majd neked ejtem.
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Reglilik a gazdat,

Vele az asszonyat.
Szegen van egy acské,
Tele van szdzassal,

Fele a gazdaé,

Fele a reglisoké.

Haj, regli rejtem,

Majd neked ejtem,
Regt, regii, regli-rejtem.

Adja Isten, tébb kardcsonyestét megérhessenek,
Erével, egészséggel, eltdlthessenek,

Ne ilyen buval, banattal,

Tébb &rvendetes napokkal.

(Eljdtt a kardcsony bodros szakallaval,

Hires kis csizmdam nem gy6zém szalmaval.
Megslték a disznot, érezzik a szagat,

Taldn nekiink adjak a hatulsé sunkat.)

Nagygeresd, 40—45 évesek regéséneke

33.

Eljott a karacsony bodros szakdllaval,
Hej, fényes kis csizmam, nem gyézlek szalmaval.
Megolték a disznét, érezzik a szagat,
Taldn nekink adjdk a hatulsé sunkat.

Amoda keletkezett egy nagy folyd patak,
Abban legeltetnek csudaféle szarvast.
Csudaféle szarvasnak

Eger aga-boga,

Ezer is a gyertyq,

Gyulladvan gyulladjék,

altatvan aludjék.

Hej, regil rejtem,

Majd neked ejtem.

Az udjesztendében

KOTYOLO SZOVEGEK
34.

16 régget a Lucdnak!

Luca fekszik dgydnak,
Gyere pajtds ménnyiink el,
A ménnyorszdgot nyerjlik el.

Kitty-koty kur,
Gelegonya kettd,
Nekém is van kettd,
Ketek asszonydnak
Annyi csirkéje [égyén,
Mind a fdldon a fuszal,
Mind az égen a csillag.

Kitty-kotty kur,

Gelegonya kettd,

Nekém is van kettd,

A hdazigazdanak

Ojan vastag szalonndja légyén,
Mind a mestérgérénda,

Kitty-kotty kur,

Gelegonya kettd,

Nekém is van kettd,

Kentek ldnyanak

Ugy gyljjon a fing a seggin
Mind a kéményen a fiist.

Kitty-kotty kur,

Gelegonya kettd,

Nekém is van kettd,

Kentelinek annyi libdja, disznaja légyén,
Mind f6dén a fiuszdl, égen a csillag.

Kitty-kotty kur,
Gelegonya kettd,
Nekém is van kettd.

A haziasszony 8rit neki és radntdtte a kukoricat a fejre
égy szitdbdl, égy hitfdny szitdbdl. A hdziasszony, a kutyu-
l6fdt elvitte a favagitéjara, és be az oba, azért, hogy sok
csibe-légyen, meg tyuk.

Mit is mondandnak,
Egy szép lednyt,
Kinek neve volna,
Szabé llus volna.
Az Gjesztendében, Marcali, Galambos Pdl, 1905.
Mit is mondandnak,

Egy szép legényt,

Kinek neve volna,

Német Béla volna. 35.

Haj, regii rejtem,
Majd neked ejtem. Kity-koty, gelegonya kettd,
Nek&m izs van kettd,

Biré hétan teknyé.
Beljestek a kis kutba,

Regiilik a gazddt,
Vele az asszonydt,

Széken van egy acskd,
Tele van szdzassal,
Fele a gazdaé,

Fele a reglisdké.

Haj, regi rejtem.

Adja Isten, tébb Szent |stvan estét megérhessiink
Erével, egészséggel eltslthessiink,

Ne buval, banattal, hanem tébb drvendetes napokkal.

Adjon Isten bort, bazat, barackot,
Csuta farkd malacot,

Csutordnak feneket,

Hadd ihassunk eleget.

Boldog tinnepeket!

Nagygeresd, a legifjabbak regéséneke

Mondtam neki, gyijjon ki,
Mer a rosseb benneszi.

Kity-koty, gelegonya harom,
A palinkat varom.

Ha ném annak szalonnat,
Levdgom a gerenddt,

Ha ném annak gylimélesst,
Leverem az lstokot.

Kity-koty, maj hajna lessz,
Ketek asszonydnak annyi tojdsa légyen,
Mint a Balaton partjan a givecs.

Kity-koty, gelegonya kettd,
Biré hétdn teknyé,
Beleesétt a jegyzd,
Mondtam neki, gytijjén ki,
Mer a rosseb benneszi.
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Ketek asszonydnak akkora seggi
Légyen, mint a kemence szdja,
Ugy gyljjon rajta a fing,

Mind kéményen a fust.

Kity-koty, gelegonya kettd,
Nekém izs van kettd,

Biré hdtan teknyé,
Beleesett a kis kutba,
Mondtam neki, gyljjon ki,
Mer a rosseb benneszi.

Ketek Idnydnak akkora csbesi
Légyen, mind egy bugyogds korsd,

Kity-koty, gelegonya hdrom,
A palinkdt varom.

Ketek asszonyanak akkora pindja 1égyén,
Mind egy bdébos-sdtor,

Hogy a kotyulénak is gyusson belile.
Kity-koty, gelegonya kettd,

Nekém izs van kettd,

Biré hatan teknyd,

Beleesett a kis kutba,

Mondtam neki, gyiijjon ki,

Mer a rossebb benneszi.

Katek furujo, fejszéje
Ummegdllon a féba,
Mind oz én pdcsém

A ketek lanydba.

Kity-koty, gelegonya kettd,
Nekém izs van kettd,

Biré hatan teknyé.

Lejesett a kis kutba,

Mondtam neki, gytjjén ki,

Mer a fene benneszi.

Ketek emberéhez ujjarjanak

a kurvdk, mind a zakéba a birkdk

Kity-koty, gelegonya kettd,
Nekém izs van kettd,
Belejestek a kis kutba,
Mondtam nekik gyijjén ki,
Mert a rosseb benneszi.

Adjon Isten szdz malacot,
egy dlat.

nakkor bevittiik az itaté vdllut és raltiink. Vizet meg kuko-
ricat szortak rdnk, hogy hat jé kotlds legyen, meg a csir-
kék j6 evék legyenek. A vdlut az asszon bedugta a tikok
ald, hogy jé tojék legyenek. Megkezték a fiatalemberek
este és éféli, meg reggelig kutyatak.”

Somogyzsitta, Bejhéber Ferenc, 1907.

BEITRAG ZUR PROBLEMATIK DER ,,REGOS”-GESANGE IM KOMITAT SOMOGY

In einer Uberraschend grossen Anzahl wurden
Texte und Melodien zu ,,Regés”-Gesdéngen im Komi-
tat Somogy gefunden, die zu den &ltesten Schichten
der ungarischen Volksdichtung gehdren: Bisher sind
Uber 40 Exemplare bekannt geworden und es ist da-
mit zu rechnen, dass sich noch einige weitere Frag-
mente finden werden.

Die Somogyer Gesangtypen stimmen im grossen
und ganzen mit denselben des benachbarten Komita-
tes Zala Uberein, was auf die Né&he dieses Gebiets
zurlickzufithren ist. Mit der Sammlung dieses Materials
folgte der Autor erstens dem Ziel, diese hohe Anzahl
von Exemplaren — die zum Teil zwar nur wertvolle
Fragmente sind — der ungarischen Folkloristik zu
présentieren. Zweitens wollte er — ber die bisheri-
gen Gesichtspunkte der Folklorforschung und -ana-
lyse hinaus ~ den Hintergrund des ehamaligen
Regés”’-Komplexes erldutern. Im Aufsatz werden Pa-
rallelen und Zusammenhdnge zwischen Brauchen und
Riten mit Hilfe der Erkenntnisse der Geschichstwis-
senschaft und der Archéologie nachgewiesen.

Im Aufsatz lernen wir zahlreiche Gewdhrleute des
Autors kennen, in deren Geddchtnis sehr wertvolle
Texte im Zusammenhang mit den ,Regés”-Gebrau-
chen, -Trachten und Musikinstrumenten sowie mit der
Frage der Datierung aufbewahrt waren. Anschlies-
send weist der Autor auf &ltere und neueste Erfolge
der ,,Regds”+Forschung hin. Dabei unterstreicht er,
dass viele Elemente westeuropdischer (deutscher)
Stephanskndchte-Gesdnge (iber den Protomartyrer St.
Stephan) in die mittelalterichen ungarischen ,,Regos’-

Gesdange hineingeraten waren, die dann die urdéltes-
ten Teile (z. B. das Hirsch-Motiv) aus einigen Formen
der ungarischen ,,Regds”-Gesdéinge verdréingten. Letz-
ten Endes handelt es sich darum, das sich mehrere
Texte ungarischer ,,Regés”-Gesdnge mit den erwdhn-
ten St-Stephansgeséngen vermischt haben, so dass
diese sich auch als Begriissungsgesénge am Stephans-
tag und aus anderen Anldssen bewdhrt haben. Neben
der Analyse geh tes auch aus den hier verdffentlichten
Exemplaren hervor, dass das ,,Regés”-Singen bei uns
nicht nur zur alten heidnischen Wintersommerwende
(zu Weihnachten) praktiziert wurde, sondern mancher-
orts auch vorher (zur Adventszeit) bzw. auch als Neu-
jahrsbegriissung, oder aber als Begriissungen zu be-
stimmten Namenstagen. In unserer Gegend war das
»Regds"-Singen sogar auch als Faschingsbegriissung
verbreitet. Deshalb finden sich ,,Regds’”-Motive in den
Texten unserer verschiedensten Bréuche und Begriis-
sungen: beispielweise in Faschingsbegriissungen,
Blasius-Gdngen, usw.

Im zweiten Teil des Aufsatzes vergleicht der Autor
die Ergebnisse archéologischer Forschungen mit dem
heidenzeitlichen Hintergrund des .Regés”-Singens
und weist auf die Hypothesen von Gyula Lészlé und
anderen Forschern, vor allem auf die Feststellungen
Kornél Bakays im Zusammenhang mit den skythischen
Schellen hin, wonach diese Schellen und Stécke bei
den Zauberakten die gleiche Rolle gespielt haben,
wie die Vorgdnger der ungarischen , Regés’-Stécke
bei den ritualen Akten ehemaliger Schamanen.

Arpdd Egyiid








