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MOGYOROSI ZSOLT

A vivas mint testgyakorlat
és vivokonyvszerzo 19. szazadi mesterek
nevelési gondolatai

Tanulmanyomban felvdzolom a viviasnak mint testgyakorlatnak a helyét a ne-
velésrdl valé gondolkodasban, majd a reformkortdél a Magyar Vivo Szovetség
megalakuldsaig (1914) tart6 idGszakbdl a sportként intézményesiilé vivasban
megjelend nevelési gondolatokat interpretidlom magyar nyelvii vivokonyvek
szovegkorpuszai alapjan.

Testi nevelés, testgyakorlat, vivas

A testi nevelés a nevelés klasszikus tertileteként a kiillonb6z6 pedagogiatorté-
neti korszakok bemutatdsiban a neveléstorténeti attekintések szerves részét
képezi. Az adott korszakban és az adott tarsadalmi statuszhoz tartoz6 neve-
1és részeként a testi nevelés teriiletének targyaldsa soran a kiilonbozé testgya-
korlatok szambavételével is gyakorta talalkozunk. Szerepel példdul a vivas a
kozépkori lovagi nevelésben a lovaglds, Uszds, nyilazas és vadaszat mellett, a
konstrualt hét lovagi készség fontos dsszetevéjeként. (Pukanszky, 2002, p. 56.)
Vagy latjuk az jkori nevelés torténetében Miltonndl, az idedlis nevelést alkoto
gyakorlatok egyik elemeként a katonai mozdulatok és a birkézas mellett. (Fi-
ndczy, 1927, p. 23.) A filantropistdknal a 18. szdzad végén a munka és jatékte-
vékenység rendszerben megjelend kategéridin tul a testgyakorlatok alkotjak a
testi nevelés f6 tevékenységcsoportjait. A testgyakorlatok kozott Villaume és
Basedow is szamitdsba veszi a vivast, ami a dessaui intézet idébeosztdsdban is
szerepel. (Frank, 1922, p. 45-47.) A testi neveléssel nevel6ik erdssé, iigyessé,
edzetté akartak tenni novendékeiket, és edzésiiket szolgdltdk a hideg idében
hordott vékonyabb ruhdzat, a kemény agy, a hideg vizben torténé fiirdés és az
olyan testgyakorlatok, mint az dszds, evezés, lovaglds, vivas, céllovészet. (Pu-
kanszky, 2002, p. 123.) Kétségtelenill a filantropinumban rendkiviili jelent6ség
a testi nevelés, melynek oktatdsdban a Comenius, Locke, Wolff és Rousseau
altal képviselt elméleti megkozelitések gyakorlatba torténd atiiltetését vehet-
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jik szemiigyre, amit kezdetben a hagyomdnyos lovagi készségekhez, példaul
a vivashoz és lovaglashoz kapcsoltak. (Virag, 2018, p. 27.) Magyarorszagon a
filantropizmus hatésa a testi nevelésrél valé gondolkodésban jelen van a f6dri
magannevelésben, kimutathatéan a féuri nevelési utasitdsokban, amelyek a
sport és testgyakorlds fontossdgara hivjak fol a figyelmet, illetve a f6iri magan-
nevelSk tevékenységében a kiilfoldon végzett tanulmanyok és pedagdgiai mun-
ka révén megszerzett tapasztalatok alkalmazasan keresztiil. A filantropistak
tevékenységének magyarorszagi hatdsait latjuk konkrétan a testi nevelés terén,
kivalt a tornat és az uszast érintéen, Egger Vilmos, Csillag Karoly, Clair Ignac
munkdssagaban. (Virag, 2018, p. 30.; Virag, 2020, p. 67.) Clair Ignacrol tudjuk,
hogy tornatanarként olyan gyakorlatokkal és eszkozokkel dolgozik, mint a fi-
lantropistak, dm vivomesterként vivésra is oktatja a fidtanitvanyokat sajat tor-
naiskoldjaban. Clair Igndac iskoldjarél a Honmiivész tobbszor is hirt ad, és innen
tudhat6 az, hogy a mester ,bajvivast” oktat.

Clair Ignatz ur gymnastikai intézete. Mult évi 52. dik szamunkban figyel-
meztettilk mar a’ budapesti sziil6ket ama hasznos intézetre, mellyel fels6bb
engedelemmel Clair tr a’ Therézia kiilvaros siputszajaban 344-ik szam alat-
ti haznak kertjében felallitott, hol mind fit-mind leany-gyermekek kiilon
kiilon napokon igen kedvezd sikerrel s egészségokre nézve nagy haszonnal
tanulhatjak a’ mindenféle testi mozgasokat, ’s erégyakorlasokat. A’ ferde no-
vésnek itt igen czélirdnyos testi mozgasok altal juthatnak egyenes tartashoz.
Ujélag ajéljuk tehat e’ hasznos intézetet a’ kozonség figyelmébe. E’ gyakorld-
sokban a’ nészemélyek hétfén, szerdan s pénteken — tobbi napokon a’ fiik
vesznek részt esti 6-8 o6ra kozott. A’ testi gyakorlasokkal egybekottethetik
a’ bajvivas is, niellynek Clair ur hasonlag mestere, hénaponként fizetend4
4 peng6 ftért — bajvivas nélkiil csupan a’ gymnastikai tanitasért 3 ft. 12 kr.
fizettetik eziistben. Néz6 vendégeket a’ tanité ur mindenkor szivesen lat.
(Honmivész, 1835, 56. p. 444—445)

A bajvivas mint fogalomhasznadlat er6sen a parbajban torténd vivasra utal,
jollehet a vivas sportjellege a 19. szdzad elején a sportokat tdmogaté korszel-
lemnek és az arisztokratdk anyagi tdimogatasanak koszonhet6en megerésodik,
és novekszik a polgari szarmazast névendékek szama a korszakban létrehozott
vivointézetekben. Torténetileg els6ként 1824-ben Wesselényi Miklos és Bolo-
ni Farkas Sandor tdmogatasaval megalakult a ,Kolozsvari Viadal Iskola” mint
nyilvanos vivéiskola, melynek mestere Gaetano Biasini volt. (Szikora, 2013, p.
7.) Biasini ezt megel6z6en mar 1818-t6l miikodtette magan-vivoiskoldjat a va-
rosban, amelyet arisztokratak latogattak csak, am a nyilvanos intézmény mint a
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varos els6 szervezett sportintézménye mar a tehetdsebb nem arisztokrata ifjak
szamadra is nyitva allt. 1834-ben Boloni javaslatdra a viadaliskola részvénytar-
sasagga alakult, kovetve a pesti vivointézet példdjat, és igy lehet6vé valt, hogy
a 26 arisztokrata részvényes részvényvasarlasabol befolyt 6sszeg kamataibol
felszerelést vasaroljanak, és tdmogassanak szegény sorsu ifjakat 6sztondijjal,
hogy azok ingyen vivni tanulhassanak. (Killyéni, 2009, p. 15-16.) Az 1825-ben
létrejott Pesti Nemzeti Vivoda alapitdsanak kezdeményezdje, egyben elsé el-
noke Keglevich Istvan gréf volt. Az alapité fénemesek kozott itt is latjuk Wes-
selényi nevét, aki késébb a nemzeti vivointézetben elnoki feladatokat is ellat.
Az egyesiiletként miikodé vivoiskola nyilvanos, autondm, fiiggetlen és legitim
szervezet. (Priszlinger, 2009, p. 140.) Vagyis kiemelhetjiik, hogy a hatalomtél
és hadseregtdl fiiggetlen torvényes miikodésti, a polgarsag szamdara nyitott,
sajat belsé szabdlyzattal rendelkezé sportszervezetként is tekinthetiink a mar
emlitett két vivéintézetre, melyek példaként szolgélnak a harmincas években
alakul6 tovabbi intézményeknek. A nyilvanos jelleg és a tanulmanyok anyagi
tamogatasa kétségteleniil novelte a vivas népszeriiségét, de a trendteremtd re-
formkori elit mellett az értelmiség trendkovet és véleményformalé szerepe és
magatartdsa jelentds hatast generalhatott. Szikora hangsulyozza, hogy a ,,Pesti
Nemzeti Vivoda” komoly népszertiségnek orvendett a fiatal értelmiségiek ko-
rében. Elismert mesterei kozott Chappon Lajos, Friedrich Ferenc és Clair Ignac
nevével taldlkozunk. (Szikora, 2013, p. 7.) Lukics amellett érvel, hogy a vivas
egyre szélesebb kori elérhetéségével egyiitt népszertisége is novekedett, amit
az 1830-as években megjelent els6 Magyarorszagon irt és kiadott vivokonyvek,
Chappon Lajos Teoretisch-praktische Anleitung zur Fecht-Kunst cim, 1839-
ben megjelent német nyelvii kiadvanya és Domjan Janos Chappon Lajos kony-
ve utdn néhany hénappal megjelené Vi-tan ciml mive bizonyitanak. Utéb-
bival kapcsolatban lényegesnek tekinti, hogy az elsé magyar nyelven irédott
vivoszakkonyvet szerzéje Torontdl varmegye vivéointézetének cimezi, amely
egyike lehetett a kolozsviri és pesti vivointézetek mintdjara alapitottaknak. A
mintakovetd intézmények kozé sorolja a szerzé a gyori, pozsonyi és kassai vi-
véiskoladkat. (Lukdcs, 2019, p. 15.)

Vivokonyvek, kontextusok, kutatas

A vivastanulds és vivasoktatas céltartomdanyai a sportként intézményesiild vi-
vas korszakaban a kiaddsra keriilt vivokonyvek szévegei alapjan is bemutatha-
ték, dmde nyilvanvaléan béségesen rendelkezésre dllnak méasodlagos forrasok

is. A Vi-tan jelentésége a vivasrekonstrukcio szempontjain tilmenden a vivas-
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tanulas céljainak szambavétele. Lukdcs hangsulyozza, hogy Domjannal a vivas
hazafias jellegli sziikséges alapmiiveltség, haboruban alkalmazhaté a haza vé-
delmére, tovabba hogy a vivas oktatasanak célja osszetettebb, a vivas egyszerre
testgyakorlas, jellemfejlesztés és a lovagias parbajok eszkoze. (Lukacs, 2019, p.
15.) A magyar nyelvi vivokonyvek, melyeket Domjan munkdja utdn a szdzad
masodik felében, illetve a millenniumot kévetéen jelentetnek meg, szintén a
korabeli vivas és a vivasoktatds dokumentumai. A mesterek mtveikkel sajat —
nem egyszer tobb évtizedes — tapasztalataikra épitve irnak a helyes vivastanulas
és vivasoktatas céljardl, miértjérdl, hogyanjardl, a fegyverek és vivétechnikak
sajatossagairol. A szerzék kozott van, aki hangstlyosan foglalkozik a parbajvi-
vas sajatossagaival is. A parbaj a korszakban egyiitt él a vivassal, mely utébbi-
ban az ellenfél szimbolikus legy6zése a cél. Sokszor azonban a vivésport termei
adnak helyet az egyébként torvénytelen parbajoknak, melyekben a férfibecsiilet
megvédése a legfontosabb célkitlizés, akar végzetes kovetkezmények dran is.
(Hadas, 2003, p. 95-97.) A vivokonyvek szerz6i hosszasan nem foglalkoznak
a vivas céljaval, és nem meriilnek el a nevelési gondolatok megfogalmazdsa-
ban sem. F6 mondanivaldjuk a vivasoktatds koré szervezddik, ezen keresztiil
viszont sziikségképpen fogalmaznak meg nevelési gondolatokat.

A szovegkutatas f6 célkitiizése, hogy a vivokonyvek mint primer forrasok
elemzésével feltérképezhet6 legyen a sportként intézményesiild vivasban meg-
jelend nevelési gondolatok kore. A {6 kutatdsi kérdések arra iranyulnak, hogy
a kivalasztott szerz6k minek tekintik a vivdst, és mit hangsilyoznak a vivdssal
kapcsolatban, tovabbd milyen nevelési értékeket fogalmaznak meg, és mit tarta-
nak a vivds specifikus nevelderejének. A kutatds targya tehat a vivokonyvszerzék
nevelésre vonatkoztathato interpretaciéinak bemutatasa, eszkozeként pedig az
eredeti kontextust figyelembe vevé szovegelemzés keriil alkalmazdsra. A négy
vizsgalt vivékonyv szerz6i Domjan Janos, Sztrakay Norbert, Sebetic Rajmund
és Arlow Gusztav mesterek. A konyvek kivalasztasat az indokolja, hogy négy
sajatos — nevelési szempontok szerint is érdekes —, vivasra iranyul6 latdsmodot
ismerhetiink meg a szovegek tanulmanyozasa révén. Jelentds leegyszertusitéssel
élve polgarosul6 nemzeti, magyar katonai, magyar nénevelést szolgald, ered-
ményes magyar vivoversenysportot megjelenité latismodokat. Domjan konyve
az els6é magyar nyelvii munka abbdl a korszakbdl, amikor a vivas reformkori
sportjellege kialakult, katonai jelentdsége a harctereken még vitathatatlan. A
hetvenes évektdl Sebetic Rajmund a magyar katonai vivasoktatas képvisel§je-
ként irja meg a tobb kiadast is megért munkajat, hangsulyozottan a magyar
kardvivas, azaz a magyar kardvivé stilus képvisel6jeként. Sztrakay Norbert
ugyancsak a magyar stilust oktatja, és a versenysportjelleg meger6sodésének
idején korat megel6z6en képviseli a vivas oktatdsinak fontossigat a nék sza-
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mara. Egyediilallé vivokonyve ebben a témaban irédott A magyar kardvivds
mint ndi testgyakorlat cimmel. Lovag Arlow Gusztav okleveles katonai vivé- és
tornatanitd, a millenniumi vivéversenybdl levont tanulsagokat kovetéen — mi-
szerint az olasz kardvivo iskola feliilmilta a magyar iskolat — itdliai tanulma-
nyokat folytatott. Ott megszerzett tapasztalatai alapjan és immadron az olasz
iskola okleveles vivomestereként munkajaban szintézist teremt a magyar és az
olasz kardvivo iskola kozott. A szovegek vizsgalatanak Gjszertisége reményeink
szerint abban 4ll, hogy kozelebb keriiliink a vivosportban képviselt nevelési né-
zetek, elgondoldsok torténeti dimenzidinak feltarasahoz.

Szovegkorpuszok kivalasztasa, kategoriak

A négy vizsgalatra kivalasztott vivékonyv nevelési elgondoldsok szempontjabdl
lényeges és a vizsgalatunk fokuszaba allitott részeit tobbnyire a munkak beveze-
t6i vagy el6szoként jelzett fejezetei tartalmazzak. A vivokonyvek a vivasoktatds
kvazi szakdidaktikai mddszereit, folyamatat és alkalmazott munkaformait (egyé-
ni és csoportos oktatds) tobbé-kevésbé targyaljak a vivasoktatas tematikus rend-
szerét bemutaté bGségesebb tartalmi fejezetekben. Az azokban kifejtett tartalom
sportszakmai, szakdidaktikai elemzése vagy vivasrekonstrukcidés szempontt
vizsgalata nem targya a szovegek jelen vizsgalatanak. Ugyancsak nem keriil be-
mutatdsra a vivasoktatas kapcsan megfogalmazott altalanos didaktikai témakhoz
fiz6d6 gondolatok kore, melyekkel maésik irdsunkban foglalkozunk.

Domjan Janos Vi-tan cimd munkdjanak torzsszovege a 9. oldaltdl a 46. ol-
dalig olvashatd. Az El6sz6 és a Tudnivald cimi fejezetek hat oldal terjedelmet
tesznek ki a miiben. Sebetic Rajmund A kard-vivds cim( konyvének harmadik
kiaddsa 1904-ben jott ki a nyomdéabdl. A munka tartalmazza az elsé kiadas-
hoz tartozé el6szét két oldal terjedelemben 1877-bél, tovabba az 1885-ben a
masodik kiaddshoz irt el6szét egy oldal terjedelemben, valamint két oldal ter-
jedelemben az 1903 4prilisaban irt elész6t. Négy oldalt tesz ki az Utmutatds a
vivomesterek szamara cimi fejezet. Végeredményben Sebetic abrakkal egyiitt
120 oldalnyi torzsszovegébdl kilenc oldal keriilt kivalasztasra. Sztrakay Norbert
konyve nem klasszikus vivokonyv, hanem a szerzé elszéban irt meghatarozasa
szerint is ropirat a magyar kardvivasnak mint a testi nevelés fontos és lényeges
tényez6jének néi testgyakorlatként valé alkalmazhatdsdga mellett. (Sztrakay,
1895, p. 5.) Vivékonyvként torténd besoroldsa a vivasoktatast érint6 tartalmak
és az egyes technikdkat bemutat6 képanyag miatt lehetséges. A vizsgalat foku-
sza szempontjabol a mintegy harom oldalt kitevé Eldszd, tovabba a harmadik
és a negyedik fejezet tanulmanyozdsa lényeges, vagyis A vivds és torna cimet
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visel6 otoldalnyi, illetve A magyar kardvivds mint néi testgyakorlat cim@ hét ol-
dal terjedelmd fejezetek. Lovag Arlow Gusztav A kardvivds cimt konyve 1902-
ben kertilt kiadasra. Az Eldszo és a Bevezetés cim fejezetek szovege alkotja a
vizsgalat targyat. A kotet struktirajaban ez a rész oldalszamozasaban is elkii-
l6niil a munka tovabbi két 6 egységétdl. Utdbbiak a 3. oldaltdl a 237. oldalig
keriilnek kifejtésre. A vizsgalatunk szempontjabdl 1ényeges bevezet6 fejezetek
rémai szamokkal jeldlten a XI-XXII. oldalakat dlelik fol. Osszességében a fen-
tiek szerinti kivalasztast kovetve a négy szerzé negyvenegy oldalnyi szovegét
vizsgaljuk a kutatdsi kérdésekre iranyuldéan. A relative kis terjedelem, illetve a
nyelvi sajatossagok nem indokoljak szovegelemz6 szoftver hasznalatat.

Elsé6 kutatasi kérdésiink — minek tekintik a vivdst, és mit hangsiilyoznak az-
zal kapcsolatban — a vivas mint tevékenység értelmezéséhez kotédik. Peda-
gogiai megkozelitésben nem kérdés, hogy a korszakban a testi nevelés és ezen
belill a testgyakorlatok részét képezi a vivas, még ha az iskolapedagdgiaban, a
katonai nevelés intézményeit nem szamitva, a tornaval ellentétben nem nyer
teret. A vizsgalt szovegekben tobbnyire a vivas értelmezése nem szisztemati-
kus és részletezd, azonban kategdridba sorolassal és a tevékenység metafordk-
kal torténd leirasaval szamos helyen taldlkozunk. A metafordk egy csoportja
a vivast a mlivészetekhez kapcsolja, és esztétikai mindséggel is felruhazza. Az
idézett szovegrészek elemz6 narrativdjaként mondhato, hogy a mesterek sze-
rinti egyéni megkozelitések szintézise alapjan a vivas nemcsak a kardforgatas
mivészete, hanem szépmivészet is egyben, ami sportként és bajvivasként is
megmutatja a szépséget. Es ha mér szépmiivészet, akkor a vivas maga a férfitest
mozgasanak a koltészete.

A vivas mint miivészet

»A kardvivas a kard forgatdsinak miivészete” (Arlow, 1902, p. XIIL.)

»Nagy szerepet jatszott a vivas miivészete régi id6 dta a harczias nemzetek
torténetében.” (Sebetic, 1904, p. 7.)

»A vivas @' szépmiivészetekhez tartozik. A’ szépmivészetek ezek: Sziné-
szet festészet, szobraszat, metszés, koltészet, hangaszat, és a’ testigyakorlatok”
(Domjan, 1839, p. 13.)
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A vivas mint szépség

Ha éles karddal 4ll a kiizd6 kiizdé ellen, nemes és szép a gondolat, a latvany,
hogy két férfi egy szal acélra bizta életét, melyet gyakorlott, tigyes keze for-
gat, béator, hidegen gondolkodd lelke kormanyoz; ha pedig tompa karddal al-
lanak a vivék a porondon, a legszebb sportot latjuk, mely a férfierd, tigyesség
és kiképzett lélek legidedlisabb megnyilatkozasa” (Arlow, 1902, XVI-XVIL.)

»Amint a tdnc a n6i test mozgasanak koltészete : gy a vivas a férfié. (Nagy
Béla dr., idézi Arlow 1902, XVIIL.)

A kategorizaldas és a metafordk masik csoportja testgyakorlatként, sport-
ként, illetve fegyvergyakorlatként jeleniti meg a vivast. Unikdlis a kardvivas
ndéi testgyakorlatként val6 targyaldsa, illetve maganak a sporttevékenységnek
a szervezése a holgyek részére abban az idében, amikor a vivds az tri emberek
sportja, és csak az ifjak intézményes nevelésében jatszik szerepet. 6l felismer-
het6 annak hangsulyozasa, hogy a legnemesebb testgyakorlatként és sportként
ismert vivés a szellemi miikodést és a testi tigyességet dsszekapcsolja.

A vivds mint testgyakorlat

»A testgyakorlds ot részre oszlik, 1s6 és legnemesebb része a’ Vivas. 2dik a’
lovaglas. 3dik az uszas. 4dik a’ tdncz. 5dik &’ gymnastica” (Domjan, 1839, p. 14.)

»Mindenesetre legjelentékenyebb s legelterjedtebb a kardvivas, melyet a val-
toz6 korszakok fejlettebb eszméi sem tudtak leszoritani a kozhasznaélat terérdl;
mert hiszen Ggy ismertetik az, mint a legnemesebb, a legférfiasabb s leglovagi-
asabb test- és fegyvergyakorlat” (Sebetic, 1904, p. 7.)

Azt pedig egyaltalan megérteni nem tudom, — hogy a testi nevelés iranyadd
korei, — a melyek kiilonben a testgyakorlas tekintetében oly nagy buzgalmat
és tevékenységet fejtenek ki a torna irdnt, — annyira megtudtak feledkezni a
vivasrol, — errdl az egészséges és testedzé gyakorlatrol, a testi nevelésnek oly
lényeges és fontos tényezdjérdl: — hogy annak nemcsak fejlesztése- s miive-
lésének elémozditasara, — de a néi testgyakorlas tekintetében valé alkalma-
zdsa irant mindez ideig még csak kisérletképen sem tettek semmit és hogy
az egész nagy holgykozonséget még ma is minden testgyakorlas nélkiil oly
mostohdn hagyjak! (Sztrakay, 1895, p. 30-31.)
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A kardvivds mint néi testgyakorlat

Notanitvanyaim az alapallast6l kezdve minden gyakorlatot ép a testgyakorlas
helyes szempontjabdl nemcsak a jobb, — de folvaltva egytttal a bal kézzel is
oly pontossaggal végezték, — a hogy azt még eddig egy vivomester sem mutat-
ta be. Ezenkiviil bemutattak még a testgyakorlasra nézve oly jétékony hatasu
buzoganygyakorlatokat is, a melyek — szerintem — még a kardvivasra nézve is
sokkal czélszeriibbek és sziikségesebbek, mert a csuklét is mozgékonynya és
erdsebbé teszik, mint az a balvanyozott, ok- és czél nélkiili térvivas! (Sztrakay,
1895, p. 25.)

»Hogy a magyar kardvivast, mint egészséges testedzégyakorlast, mint kel-
lemesen szdrakoztaté sportot, az el6kel6 magyar holgykozonség el6tt minél
el6bb megismertessem, s minél konynyebben hozzaférhetévé tegyem: ezentul
allanddan kilon néi vivo-tanfolyamot tartok” (Sztrakay, 1895, p. 27.)

A vivas mint sport

»[...] a sport egy neme, de mégis lényegesen kiillonbozik a tobbi sport-dgaktol.
Egyben sincs a lélek, az ész, a tudas annyira igénybe véve, egyben sem kapcso-
16dik oly szorosan ssze a szellemi miikodés a test tigyességével” (Arlow, 1902,
XVL)

Azért mondjak a vivast nemes sportnak, vagy nemes mesterségnek is, mivel
az emberi lény legnemesebb sajatsagaval, a szellemi mtikodés tevékenységé-
vel is foglalkozik, s igy a vivas nemcsak a test, de egytttal a szellem gymnasz-
tikdja is egyszersmind, mig a torna pusztan csak a testi szervezet izomzatara
hat anélkiil, hogy a szellemi m{ikodés kozvetitésére, a szellemi tevékenység
kozremikodésére is sziiksége volna hozzd. (Sztrakay, 1895, p. 18.)

A fentebb bemutatott metaforakon tilmutatéan a vivokonyvszerzé meste-
rek ravilagitanak a vivas kozvetlen céljara és hasznara is, ami ugyancsak arul-
kodik a vivasrol valé gondolkodasukrdl és a vivas lehetséges specifikus nevelési
funkcioirdl, valamint kozvetetten nevelési értékeirl. Ha megnézziik a lentebb
idézett szovegrészeket, akkor a vivas nevelési funkcidjanak leirdsat tudjuk meg-
adni, amit elemzé narrativaként a citdciok utan fejtiink ki bévebben.
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A vivas célja és haszna

»A vivas célja az, hogy életiinket és testi épségiinket ellentink egyenl6 fegyverrel
tord ellenfél ellen megvédelmezziik. E védelem pedig nemcsak azaltal torténik,
hogy ellenfeliink elleniink intézett tdmadasait elharitjuk, hanem azéltal, hogy
6t harcképtelenné teszsziik, mert csak igy tehetjiik reank nézve artalmatlannd”
(Arlow, 1902, XV.)

»A fegyverforgatds a derék hazafinak, ki kedves hazdjanak minduntalan és
mindenben szolgalni kész, elkeriilhetetlen. Kitudja, mikor ilhet kiilsé6 vagy
belsé ellenség nyakunkra, s mi akkor gyavan rabjaul essiink az ellenségnek?”
(Domjan, 1839, p. 11.)

Katonai szempontbdl tekintve pedig a vivast, — a harczosnak kétszeresen
érdekében 4ll, hogy a vivasban val6 képzettségét a mivészet magaslatara
emelje s az ez altal nyujtott elényoket a maga részére biztositsa; mert ha a
rendszeres hadviselés nem sziikségeli is oly gyakran a kézifegyver haszna-
latat, mégis a katona tobbszor ki lehet téve oly megtamaddsnak, a melynek
visszatorlasara csakis kézifegyverével rendelkezhetik s igy ez eszkosz kellé
haszndlataban okvetleniil gyakorlottnak kelle lennie. (Sebetic, 1904, p. 7.)

Hasznai feldl szélanom felette sokat lehetne, Ki nem latja altal vildgosan,
hogy a tokéletesiil6 embernek nem elég csak a lelkét és eszét képezni; ha-
nem hogy €’ kett6 akadaly nélkiil haladhasson kittiz6tt nagyobb czélok elé;
sziikséges teljesen kiképzett, nem konnyen faradé és sokat tiiré testtel bir-
nia. Mi adhatja pedig ezt meg mint a’ vivasbani gyakorlottsag? (Domjén,
1839, p.9.)

»Fontos eszkoz a vivas killondsen az ifjasag kiképzésére. Egyetlen sport-ag
sem fejleszti ki az ifja testét és lelkét oly egyenletesen”” (Arlow, 1902, XXII.)

Annyi bizonyos, hogy minél elterjedtebb, s minél népszertibb lesz ugyanis
a vivas az intelligens uri n6k kozott: — annal kevésbé fog majd impondlni a
vivéssal valé henczegés! Es igy minél enyész6bb lesz a parbajhdsék nimbusa:
annal hamarabb fogja majd elvesziteni a — parbajmania is ingerét: — és igy, a
mit a parbajellenes mozgalom kérvényekkel és petitiokkal még mind ez ide-
ig elérni nem tudott: az a magyar vivénéknek valdszintileg sokkal hamarabb
és konnyebben sikeriilhet! (Sztrakay, 1895, p. 31.)
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A vivas céljat és hasznat illeten a kovetkezd funkcidkat azonositjuk narra-
tivinkban az egyes szovegrészek elemzése alapjan: onvédelmi, honvédelmi,
katonaikézifegyver-haszndlati, harmonikus személyiségfejlesztési, nevelési
eszkoz, valamint pdrbajmdnia ellen hato és nénevelési funkciok. A funkcidk
természetesen elméleti konstrukciok, azon alapulnak, hogy egyrészt célként,
illetve haszonként az eredeti szoveg szerint mit tarsitanak a mesterek a vi-
vashoz, masrészt azon a feltételezésen, hogy a vivas nyilvanos és autoném
szervezett tevékenységként a sajat miikodésével valamilyen szerepet betolt,
és valamilyen hatasokat general a tarsadalmi kornyezetben és az egyén szint-
jén. Azaz az intézményesiil6 vivésport tarsadalmi intézményként egyéni és
kozosségi sziikségletek és igények kielégitését szolgdlja, elésegitve az egyé-
nek tdrsadalmi-kozosségi integracidjat. Az elsé harom fentebb felsorolt funk-
ci6 kiillonosebb értelmezést nem kivan. A harmonikus személyiségfejlesztési
funkci6 a test fejlesztésén keresztiil a 1élek és az értelem képzésére iranyu-
16 mikodésmdd, amely egyenletességet biztosit a személyiségfejlédésben.
Ezen egyenletesség dltal a Domjan dltal karhoztatott egyoldalisdga — érte-
lem-kozpontisiga — a személyiségnek elkeriilhetd. A test és lélek egyenletes
fejlesztését megvaldsitd és az ifjasag kiképzésére alkalmazott eszkoz a vivas
Arlow szerint, ami pedagdgiai értelemben nevelési eszkozként vehetd szami-
tasba. Pedagdgiai megkozelitésben ugyanis nevelési eszkozként a novendékek
f6 tevékenységi formai (jaték, tanulds, sport, munka stb.) jelennek meg, és
Arlownal nem kétséges a vivas mint sport kategorizalasa. A nevelési funkcié
nemcsak Arlownadl, hanem a nénevelés kontextusdban Sztrakaynal is jelent-
kezik, aki még a parbajmania ellen haté tényezdének is gondolja a néi vivas
elterjedését. Ez utdbbi feltételezett funkcié igazolasa nehéz feladat volna,
mert a férfibecstilet és a ndi nemnek valé imponalds szdndéka kozott kellene
erételjes kapcsolatot taldlni, tovabba arra is kitérni, hogy a néi versenyzék
olimpiai részvételétdl kezd6dGen, azaz amikor mar a nék korében is elterjedt
a vivds mint versenysport gyakorldsa, még jécskan bonyolitottak parbajokat
a férfibecsiilet védelmére itthon és kiilf6ldon egyarant. A vivas funkciéleira-
saival kozvetleniil a vivas kozosségi és individualis hasznossagarol, valamint
kozvetetten nevelési értékeirdl kapunk képet. Vagyis masodik kutatasi kérdé-
siinkre — milyen nevelési értékeket fogalmaznak meg, és mit tartanak a vivds
specifikus nevelGerejének — részben valaszolni tudtunk.

Masodik kutatasi kérdésiinkre kozvetlen vélaszokat adnak a lentebb idézett
és kategorizalt szovegrészek. Ezek szdlnak a vivds specifikus nevelGerejérdl,
azaz nevelési hatasair6l és eredményeirdl, egyuttal a nevelési értékekrdl, me-
lyek elérését a vivas mint nevelési tevékenység megcélozza a vivéi személyiség-
fejlesztésben.
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Nevelési hatasok, nevelési értékek

A férfiassag kezdetének tulcsapongé ereje, mely gyakran idegronté élveze-
tek, vagy kevésbbé szép erényilvanuldsokban keres maganak alkalmat a kito-
résre, a vivoteremben a szorgalmas tanulds és a nemes vetélkedés f6forrasa
lesz. [...] A vivéonak minden helyzetet gyorsan kell megitélnie és még gyor-
sabban kell elhatdrozasra jutnia, igy a vivas élesiti a latast és emeli az elhata-
rozo képességet. A vivé a veszélyben meg fogja tartani hidegvérét és képes
lesz a varatlan koriilményeket sajat haszndra kiaknazni. Az akarat tetterévé
lesz néla. A vivas batorsagot ad a batortalannak, megnemesiti batorsagat
annak, aki azel6tt is bator volt. Az igazi vivé nem fél a veszélyt6l, de nem is
keresi azt, tartézkodik a tilhajtasoktdl és a veszély ok nélkiili hajhaszasatol.
[...] Mérséklet és nyugodtsag a magatartasban, elhatarozottsag és gyorsasag
a cselekvésben, batorsag és hidegvér, a vivo fellépésére reanyomjak a lovagi-
assdg és nemesség bélyegét. (Arlow, 1902, XXII.)

»(...) de erét, batorsagot, hajlékonységot kellemes testtartast egésséget vi-
damsagot csak a’ vivas adhat, innét felette hasznos és sziikséges” (Domjén,
1839, p. 11.)

»A kardvivds erésiti és edzi a testet; az ifjiban férfias szellemet, nemes biisz-
keséget, méltdsagos Onérzetet s Ontudatos batorsdagot ébreszt; tovabba szoktat-
ja hidegvéri és jozan magatartasra, a veszélyben is 1élekjelenlétének fentartasa-
ra”” (Sebetic, 1904, p. 7.)

Elemzésiink alapjan elmondhaté, hogy a vivas a mesterek szerint a testi és a
személyiségbéli pozitiv valtozasokat el6idézé fejleszté hatdssal bir. A testi jel-
lemz8k kozil az erét, hajlékonysagot, kellemes testtartast, egészséget, gyor-
sasagot emelik ki. A képességek koziil a helyzetmegitélé képességet, a gyors
elhatdrozéképességet, a tetterdt, vagyis a cselekvés végrehajtasanak képességét
soroljak fol. A fejleszt6 hatdsok nyilvanvaloan célértékekként is megragadha-
ték, ami egyben a vivas specifikus nevelGerejeként veheté szamitasba. A po-
zitiv lelki tulajdonsagok kialakitdsanak értéktartomanydban a batorsag, hideg-
vér, lovagiassag, nemesség, vidamsag, biiszkeség és onérzet szerepel a vizsgalt
szovegrészekben. A magatartds-formalds szempontjabol a mesterek kiemelik a
mérsékelt nyugodtsigot, a hidegvéri és jézan magatartast, valamint a 1élekje-
lenlét megd6rzését a veszélyben.
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Osszegzés

A szovegek elemzésével egyértelmisithetd, hogy a vizsgalatunkba bevont vivé-
konyvszerzd 19. szazadi vivdmesterek olyan nevelési elgondolasokat fogalmaz-
nak meg, melyekben a vivds a nevelés eszkozeként meghatarozott testi, szellemi
és lelki fejleszt6 hatassal bir. Vagyis nem pusztan a testi nevelésben alkalmazott
testgyakorlat, amely els6dlegesen és legjelentésebben abban a nevelési tarto-
manyban fejti ki hatdsat, hanem szinte a filantropista nevelési gondolatokat
tiikrozéen, specifikus nevelGerejénél fogva az ,egyenletes” személyiségfejlesz-
tés eszkoze. Megillapitasunkat alatdmasztja az elsé kutatasi kérdésiinkre adott
valaszunk, amelybdl kideriil, minek is tekintik a vivast, és mit hangsilyoznak
abban. Szemléletmédjukban alapvetd a szellemi miikodés és a testi tigyesség
osszekapcsoldsa, amde jol lathat6 a metaforak sokszintiségébdl a mas nevelési
tartomanyokban értelmezhetd fejlesztd hatds jelenléte is. A hasznossagi szem-
pontok szambavétele ugyancsak mdas nevelési tartomanyok teriiletét érint6
hatdsokat és értékkozvetitést mutat. Masodik kutatdsi kérdéstinkre adott va-
laszunk megmutatja a vivdmesteri gondolkodasban megjelenéen a vivas mint
nevelés Osszetettségét és sokréti neveld hatasanak feltételezését a személyiség-
fejlesztésben.
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