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SzUTs-NOVAK RiTA

»Hivatasom a gyégypedagdgia..” —
Kozmutza Flora szerepe a modern magyar
gyogypedagogiaban

Bevezetés

2025-ben kettés évfordulot tartunk, idén lesz 120 éve, hogy megsziiletett,
és harminc éve, hogy tavozott Illyés Gyulané dr. Kozmutza Fléra, a
Gyégypedagogiai Tanarképzo Foiskola igazgatdja, a magyar gyégypedagogiai
pszicholdégia miveldje, francia—német—magyar szakos kozépiskolai tanar,
Illlyés Gyula ir6 felesége. Kozmutza Fléra fél évszazadon at dolgozott a
Gyégypedagogiai Tanarképzé Foéiskolan, felbecsiilhetetlen hatasaval a magyar
gyogypedagdgia 20. szazadi torténetének emblematikus személyisége volt.

Eletm(ivét az irodalomtorténet szamos mds neves ir6 és koltd feleségéhez
hasonléan' (Maisch, 2021; 2019) kizardlag passziv, muzsai szerepkorben tartja
szamon (Marfai, 2007; Menyhért, 2008), néhany tanitvanyan, palyatarsan
kiviil (Gereben, 2005; Gordosné, 2007; Ldanyiné, 1995) munkassagat
neveléstudomanyi és gyégypedagdgiai szempontbdl alig emliti a vonatkozé
szakirodalom. Jelen irds szerzdje éppen e hidnyt igyekezett pdtolni 2015-ben
az Orszagos Széchényi Konyvtarban megrendezett Mert szemben iilsz velem...
110 éve sziiletett Illyés Gyuldné dr. Kozmutza Fléra cimi kiallitas kuratoraként,
amely nagy nyilvanossagot kapott, és jelentés érdeklédésre tartott szamot
(Sziits-Novak, 2015). Bar a kutatds anyaga id6kozben blog formaban
megjelent (Sziits-Novdk, 2020), de tudoményos szévegként ez idaig nem latott
napvilagot. Jelen tanulmany célja, hogy Kozmutza Fléra 20. szazadi életpalydjat
— irodalmi szerepét és gyogypedagdgiai munkassagat egyarant vizsgalva — a
lehet6 legholisztikusabban és legobjektivebben ismertesse meg az olvaséval,
amely vagy eléréséhez biografiai adatokat és elméleti miveit felhasznalva
interdiszciplinaris kvalitativ kutatast végzek.

! Boncza Berta, Szendrey Jdlia, Tanner Ilona etc.
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Szlits-Novak Rita
Korai évek

Kozmutza Fléra 1905. november 21-én, Budapesten egy értelmiségi, polgari
csalddba sziiletett, ahol négyen voltak testvérek. Sziilei kiemelkedtek
miveltségiikkel; édesapja biréd volt, aki nagyon szerette a természetet
és a muvészeteket, kedvtelésbdl rajzolt, és rendkiviili nyelvtudasa volt.
Gyermekeivel otthon ritkdn beszélt magyarul, helyette németiil, francidul
szolt hozzdjuk, és elvarta, hogy azon a nyelven is valaszoljanak. Jogi konyvei
mellett tisztes konyvtara volt klasszikusokbdl, megtalalhatéak voltak a polcan
Shakespeare és Moliére 0sszes miive mellett a jelentds orosz klasszikusok,
és diszkiaddsban Jokai- és Mikszath-kotetek is, ami megerdsitheti azt a
véleményt, hogy Jokai kordnak egyik legnépszeriibb, legolvasottabb iréja
volt, &m mara ez a szerepe elhalvanyulni latszik (Kiss, 2022). Kozmutza
Fléra orokolte édesapjatol az irodalom szeretetét, olvasottsdgaval és széles
kori tajékozottsagaval megelevenitette azt a képet, melyet — sajat koraban,
de napjainkban is — muveltségként értelmeziink. (Medovarszki, 2020) A
csaldd Osszetartd erejét mutatja, hogy amig a gyerekek nem koltoztek el
otthonrdl, minden évben egyiitt nyaralt a csaldd. Kezdetben Erdélyben, az I.
vilaghdboru utdn pedig a Balaton mellett. A csaldd felfedezett egy akkor még
szinte lakatlan partszakaszt a tihanyi révhez kozel, itt bérelt hazat néhany
nyaron at, majd mivel mindannyian nagyon ragaszkodtak a helyhez, 1929-
ben telket véasaroltak, ahol 1931-re felépiilt a csaldd nyaral6ja. Kozmutza
Flora és testvérei az egészséges életmdd hivei voltak; valamennyien szerettek
kerékparozni, iszni, evezni, gyalogtirazni, vitorlazni. A természetben valé
tapasztalatszerzés, pihenés, élménygyijtés egyébként nemcsak a vizsgalt
korban hazadnkban is elterjedt reformpedagdgiai irdnyzatnak volt jellemz6je
(Németh & Pukdnszky, 1999), hanem ma is fontos része a gyermekek életének
(Krakker, 2019; 2020). Ez nem volt a Kozmutza csalddban szokatlan, hiszen
Illyés feljegyzései alapjan aposa kilencvenegy évesen ,utolsé nyaranak
még esés napjain is lement Gszni egyet a Balatonba a hegyi hazbdl: le is,
fol is jo tizemeletnyi 1épcsén” (Bodosi, 1990, p. 9.) Eleinte a Szepességbdl
szdrmazo, trianoni békekotés utan atkoltozo, Tihanyon nyaralé fidismer6sok
vitorlaval felszerelt jArm{ivében hajékaztak a tobbi helyi vagy helyben nyaralé
egyetemistaval, végiill a Kozmutza csaldd is szerzett egy csénakot, amelyet
vitorlds barkava épitettek at. A parton kis molot is épitettek, és nagy, vizi
turdkat szerveztek a Balatonon.

Illyés Gyulanévisszaemlékezéseibdl tudjuk, hogyszivizom- éstiid6gyulladasa
utani felépiilése idején, 1937. jdlius elején Jézsef Attilat is meghivta a tihanyi
nyaral6ba, ahol ekkor a kolté Flora csalddjat is megismerhette volna, azzal
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a terviikkel, hogy rendezzék kozos életiiket (Illyésné, 1984, p. 50). A stlyos
pszichés problémakkal kiizdé kolts, bar késziilt az utazasra, utolsé pillanatban
bekeriilt a Siesta szanatériumba, amelynek hosszabb idére lakéja lett, igy
végiil meghitsult az utazas. Illyés Gyula legkésébb 1939-ben vendégeskedett
elészor a tihanyi hazban, Floraval tortént egybekelésiikk utdn. A héazasok
iddvel sajat telket vasaroltak, ahol figyelembe véve a tdj és talaj adottsagait,
gytimolcsfakat tiltettek. A masodik vilaghabortban a tihanyi hazukat feldaltak,
Illyés Gyuldanénak sok jegyzete, koztiik a Doboz kozségben végzett kutatdsai
soran felvett anyag nagy része, illetve szamos Jézsef Attilatdl kapott levele
megsemmisiilt. Az 1950-60-as években sok ird, koltd, szerkeszté megfordult
a nyaraldban, a csalddok Osszejartak, nevezetes volt az egy id6 utdn szokassa
val6 évente megrendezett augusztus végi, nydrbucsuztatd csigavacsora, amit
az lllyés csaldd rendezett (Bodosi, 1990). Illyés Gyula haldla utén felesége mar
ritkdn latogatott el Tihanyba, a hazat maig az 6rokosok gondozzak.

»Szondi aprédja”

Kozmutza Fléra mindig szeretett volna a raszoruldkon segiteni, de a kozépiskola
elvégzése utan engedve sziilei kérésének, el6szor mas utat valasztott, tudjuk
meg egy Illyés Gyuldnéval késziilt, késébbi riportbdl:

Eredetileg orvos szerettem volna lenni, de a csalad ,kényelmesebb”
foglalkozast szant nekem, igy kertiltem a bolcsészkarra, nyelvszakosnak. Ott
tudtam meg, véletleniil, hogy gyogypedagdgia is 1étezik, és azt is, hogy kikkel
foglalkozik. Azonnal azt éreztem magamhoz illének, és eldontottem, hogy
én oda atmegyek. Nem szakitottam a bolcsészettel, hanem beiratkoztam a
féiskolara is, és igy a bolcsészdoktori diploma mellett, két év kiilonbséggel, a
gyogypedagdgiai tandri oklevelet is megszereztem. (Illyésné, 1976, p. 145.)

[gy a Zrinyi Ilona leanygimnazium elvégzése utin elészér a Pdzmany
Péter Tudomanyegyetemen magyar—francia—német szakon végezte egyetemi
tanulmanyait, mikozben két évig a pdrizsi Sorbonne-on tanult (1927-1928).
A'J. M. Guyau francia filozéfus koltérdl szol6 bolesészdoktori értekezését is a
Sorbonne-on irta, majd 1931-ben Budapesten védte meg. 1932-1935 kozott
Osszesen 11 recenzioja jelent meg az Athenaeum cimi lapban. Tobbek kozott
irt Albert Schweitzer (1875-1965) Nobel-békedijas (1952) elzdszi német
filozéfus, orvos irdsardl, illetve Carl Gustav Jung (1875-1961) svdjci pszichiater
munkdjarol.

Amikor Kozmutza Fléra 1931-ben egy lapban cikket olvasott a
gyogypedagdgiarol, jelentkezett a Gyogypedagdgiai Tanarképzé Foiskolara.
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Tandrai, a 20. szazad nagy, polihisztor tuddsai, Barczi Gusztav (1890-1964),
Szondi Lipét (1893-1986), Toth Zoltan (1883-1940), nagy hatdssal voltak
rd, de sokra tartotta Ranschburg Pal (1870-1945) munkdssagat is (M. Pelesz,
2019). Itt fontosnak tartom kiemelni, hogy bar laikus korokben kevésbé ismert,
de példaul ,Téth Zoltdn munkassiga jelentds mértékben hozzajarult a hazai
gyogypedagdgia fejlédéséhez, kiilonosen az egyéni sziikségletekre szabott
oktatasi mddszerek kialakitdsdban” (Hegedds, 2020a; 2020b). Gyégypedagégiai
oklevelét 1934-ben szerezte meg, ekkor mar az értelmi fogyatékos gyermekek és
feln6ttek megitélése a 19. szazad eleji lathatatlansaghoz képest sokat javult. Mar
nem volt cél, hogy az érintett csalad a tarsadalom periféridjara szorulva otthon
vagy intézményekben rejtegesse értelmi fogyatékos hozzatartozé6it (Magyar,
2018, p. 204). Palysjat a féiskolan kezdte gyakornokként, de tanitott siketek,
viselkedészavaros és értelmileg stlyosan karosodott gyerekek osztalyaiban is.
Eleinte Toth Zoltanigazgatd asszisztense volt, majd 1936-téla SzondiLip6t, majd
Barczi Gusztav vezette Gyogypedagogiai Kortani és Gydgytani Laboratérium
munkatarsaként tobbek kozott a Lipotmezei Elmegydgyintézetben végzett
lélektani vizsgalatokat, iker- és csaladfavizsgalatainak eredményeit a 40-es évek
elején publikalta (Daranyi, 1941; Barczi, 1943).

Szondi Lip6t mellett szerepe volt a 48 fényképbdl all6, averbalis, valasztasos,
a sorsanalitikus 6sztonrendszerre épilé Szondi-teszt elkészitésében, ami
napjainkban is elterjedt eszkoz a magyar klinikai pszicholégiai gyakorlatban.
Ekkoriban Kozmutza Flérat és kollégdjat, Benedek Istvan (1915-1996, Benedek
Elek unokija) medikust mint a professzor legjobb tanitvanyait lelkesedésiik,
nagy munkabirdsuk miatt szakmai berkekben ,Szondi aprédjainak” becézték
(Valachi, 2007, p. 1436.).

oz

»Mese, hogy gyermekkabatot lehet hét pengdért kapni...”

Illyésné 1976-ban az Ember és miiveltség (1976) cimmel megjelent konyvben,
egy vele késziilt interjuban a kovetkez6képpen emlékszik egykori mestereire:
Szondi eurdpai hird tudds és kivalé ember volt; szerencsére nem csak volt,
hanem van még ma is, és remélem, hogy még sokaig lesz, ha kiilf6ldon él is.
Fizetést 6 sem kapott; tiszteletdijat, Ggy ahogy volt, az altisztnek adta, akinek ez
volt az egyediili jovedelme. Szondi Lipét a réla elnevezett intézmény vezetdje
— Zurichben. [...] Barczinak az életérdl és munkdjardl is koteteket lehetne irni.
Falusi tanitocsaladbdl jott; gydgypedagdgus, majd fil-, orr-, gégeszakorvos
lett, kés6bb a Gyoégypedagdgiai NevelSintézet, illetve a Féiskola igazgatdjaként
kiemelked6 szaktekintély. Legjelentésebb alkotasa a hallasébresztés és a
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hallasfejlesztés modszerének kidolgozasa. De az egész élete egyetlen nagy mi
volt; a gyogypedagogia, a sériilt gyermekek szolgalataban. Hatdsa pedig eurépai
méretd. (Illyésné, 1976, p. 145-146.)

1. dbra: Dr. Kozmutza Fléra 1939-ben, a dobozi vizsgalatok, és a Lélek és kenyér
megirasa idején. Forras: csaladi hagyaték, Illyés Maria és Kodolanyi Judit

Dr. Kozmutza Fléra 1938-tdl a nyari szabadsdga alatt 6t éven at a Békés
megyei Doboz kozségben vizsgdlta, hogyan befolydsolja anyomor a gyermekek
szellemi fejlédését. A kutatds eredményének egy része, az elsé év anyaga
megjelent Illyés Gyula Lélek és kenyér: Kozmutza Flora értelmességi- és 0szton-
vizsgdlataival (1939) cim munkdjdban, a tobbi dokumentum megsemmisiilt
a haboru alatt, annak ellenére, hogy Fléra a budapesti ostrom el6l a tihanyi
hdzba menekitette. A dobozi kutatds soran két csoportra osztottdk a rossz
korilmények kozott nevelkedett gyerekeket, az egyik csoportot ellattik egy
kisgyermeknek megfelel6 mennyiségt és minéségli — ahogy Illyés irja a Hogy
sziiletik a szindarab cim( irdsdban —, naponta hdromszori ,emberi étellel’,
a masik vizsgalt csoport az eddigi életkortilményeik szerint taplalkozott,
6ket ruhanemtikkel karpétoltak (Illyés, 1977). Illyés Gyula tobb alkalommal
feleségével tartott vidékre, illetve az utazast megel6zéen egyiitt szerezték
be a ruhdkat a gyerekeknek, olvashatjuk Illyés Gyula 1940. januar 15-i
napldébejegyzésébdl:
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Mese, hogy gyermekkabatot lehet hét pengdéért kapni, a legolcsébb: tiz.
Le kell tenniink arrdl, hogy huszat vegytink. Az egyik dszeres ,nagyobb tétel
esetén” hajland6 nyolcért adni darabjat, de oly Ontelten folényeskedik, hogy
otthagyjuk. A sarokban egy kovér, kofaszerl asszonysagnal taldlunk ot szép
darabot, hosszt alku utdn ideadja darabjat hét pengéért. Flora vett még egy
barsony gyermeknadragot is K. M. Péternek, aztan még egy nadragot. Elvissziik
a csomagot a Keleti ruhataraba. Elvillamosozunk még két helyre, ahol igértek
hasznaélt ruhdt, meg is kapjuk. (Illyés, 1986, p. 149.)

Illyés Gyuldnét 1946-ban megbiztak a mai Gyégypedagdgiai Pszicholdgiai
Tanszék (akkor Lélektani Laboratérium) vezetésével, majd 1972-ben a f8iskola
féigazgatoja lett. Gyakorlati munkdja mellett rendszeresen kutatott és publikalt,
alabb jelent6sebb irdsait emlitem.

Munkdssaga alatt sokat tett a fogyatékossag korai felismeréséért, felszolalt a
fogyatékkal él6k elfogaddséért, illetve megmutatta szerepiiket a tarsadalomban.
A fejlédésben gdtolt (fogyatékos) gyermek (1977) és A fogyatékosok
munkalehetdéségeinek kiszélesitése (Illyésné, 1953) cimi tanulmanyaiban is erre
atémadra hivja fel a figyelmet. Vezérfonal a gyogypedagogiai pszichologidhoz 1-2.
(1959-1960) ciml munkdjaban gyakorlati utmutatast ad a gyégypedagégiai
diagnosztikdhoz, kijelolve a felismeréshez vezet6 modszereket, illetve
megmutatja, milyen jegyek alapjan kiilonithetd el a fogyatékos gyermek tarsaitol.
Ennek el6zményeként szolgdl a Vezérfonal a gyermekmegfigyeléshez cimmel
gépelt kézirata az 1950/51-es tanévbol. Ebben a munkajaban a fogyatékossag
tipusai mellett a Gyogypedagogiai Laboratérium felépitésérdl ir, mikozben
feladatait és munkaprogramjat felvizolja. A szelekcio dltaldnos kérdéseihez
cimmel el6adast tart a fogyatékkal él6k egymas kozti szétvalasztasardl a II.
Orszagos Gydgypedagogiai Tudomdnyos Konferencidn, amely konferencia
anyaga A kivdlogatds kérdései cimmel a Pedagdégusok Szakszervezetének
gondozasaban 1963-ban jelent meg 500 példanyszamban. A Gydgypedagdgiai
pszichologia (1968) Illyés Gyuldnénak taldn legfontosabb, hidnypétlé szakmai
irasa. A konyv négy részbdl all; miutan definilja a gyogypedagdgiai pszicholégia
fogalmat, a fogyatékkal él6k 1élektanaval foglalkozik, ezutan a diagnosztikajuk
nehézségeirdl szol, végiil a nekik megfelel6 palyavalasztasrdl. A gydgypedagigiai
pszichologia szemléletének 75 éves fejlodése hazdankban cimi, Lanyi Miklosné
és Palhegyi Ferenc szerzétarsakkal publikélt irasaban a Magyarorszagon még
Ujnak szamité szakteriilet gyors és eredményes térhdditdsardl értekeznek a
szakemberek (Illyésné—Lanyiné—Palhegyi, 1975. 85-98.).

Illyés Gyuldnénak tovabbi féiskolai jegyzetei késziiltek, ezek koziil
kiemelném a Bevezetés a gyogypedagigiai-lélektanba (Tankonyvkiado,
Budapest, 1967.) és az ugyancsak a gyégypedagdgiai pszicholégia szerepének
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fontossagat hangsulyoz6, Gydgypedagigiai lélektan (Tankonyvkiadd,
Budapest, 1984.) cimmel megjelent késébbi kéziratat. A legkésébbi Illyés
Gyuldané nevével fémjelzett gyogypedagodgiai szakirodalmi kiadvany a
Gyermekvédelmi munka egy kisegité iskola- és neveléotthonban (Csongrad
Megyei Tandcs Pedagégiai Intézete. Szeged, 1987), amelynek bevezetdjében a
szerz0 elérebocsatja, hogy a hétéves gyermek- és ifjusagvédelemben eltoltott
id6 tapasztalatairdl kivan beszamolni. A konyv legnagyobb érdemei a benne
szerepl6 esettanulmanyok.

Nem elhanyagolhatd, hogy Illyés Gyuldané a Magyar Pszicholégiai Tudomanyos
Tarsasag Pszicholdgiai Szekcidjanak vezetdje is volt, tovabba sorsfordité szerepe
volt abban, hogy a Gydgypedagdgiai Féiskola a Damjanich utcdban egy uj,
modern épiiletegyiittessel bdviilt, ahol egy sokkal komplexebb gy6gypedagdgiai
kozpont alakult ki. Az (4j intézményegyiittesben helyet kapott a f6iskolai hallgaték
kollégiuma, a Gyakorlé Gyégypedagégiai Ovoda és Altalanos Iskola, a Gyakorld
Beszédjavité (ma Logopédiai Intézet), a Gydgypedagdgiai Pszicholégiai Intézet
Vizsgalo és Tanacsadd részlegével és tobb tanszék is. 2006 §szén a Damjanich utcai
épiiletkomplexum fennallasanak 25. és az alapité Illyés Gyulané dr. Kozmutza
Flora sziiletésének 100. évforduldjat megtinnepelte az ELTE Barczi Gusztav
Gyégypedagoégiai Féiskolai Kar. Illyés Gyulané emléktabldjan a kovetkezd, téle
szarmazo idézet olvashato: ,Hivatdsom a gydgypedagodgia, erre eskiiddtem fel. A
segitségnyujtas is lehet szenvedély”

A muzsa

Illlyés Gyulané életében sokkal passzivabb, de nem elhanyagolhaté a
muzsaszerep. Kozmutza Fléra nevével el6szor Jozsef Attila mivészetében
taldlkozunk, ahol Fléra mint virtudlis alkotétars van jelen (Valachi, 2007).
Emlitésre mélt6, hogy bar nem 4&llt szandékaban, az intelligens, szép és
szerény pszicholégus mégis mar megismerkedésiik pillanataban dridsi hatast
tett a koltbre és koltészetének utolséd peridduséra.

Kozmutza Fléra 1937. februar 20-dn ismerte meg Jozsef Attilat (1905-1937)
Dénielné Lengyel Laura (1877-1954) szinikritikus, (djsdg-)ir6 Damjanich
utcaban 1évé irodalmi szalonjaban.

A koltét Sandor Kalméan (1903-1962) ir6 hozta magdval kimondottan
abbol a célbdl, hogy Flora elvégezze vele a Rorschach-vizsgalatot, amivel
Szondi professzor aktudlisan megbizta. Ebben az idében az volt Fldra feladata,
hogy hires irékkal, mtivészekkel készitse el a tesztet, kutatva a zsenialitds
lélektani Osszetevéit. A pszichikai beteg (kés6bb skizofréniaval félrekezelt,
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valosziniileg borderline zavaros) Jézsef Attildban rogton hirtelen kotést
szerelem bontakozott ki. Kordbbi pszichoanalitikusa, Gyomréi Edit irdnt
taplalt beteljesiiletlen érzéseit kognitivan atiranyitotta Flérara, ezzel pdtolva
a gyerekkordban elvesztett édesanya hidnyat. Ahogy eddig méar mads, neki
segiteni akaré néket (Vagé Martét, Szanté Juditot) is szeretett volna szinte a
megismerkedés pillanatdban feleségiil venni, Florat meglatva is rogton ez volt
elsé gondolata, de a tervet — nehogy a pszicholégusné ,bolondnak” tartsa —
csak mdsodik talalkozasuk alkalmaval ismertette. Mdr a teszt felvétele sem
volt problémamentes, a tiz kép felvételére normal esetben atlagosan 30-60
perc béven elegendd, de a kolté 6nmegmutatdsi vagytdl sarkallva 6t képrol
két 6ran at beszélt gyakran szokatlanul bizarr valaszokat adva, majd miutan
faradtsagra hivatkozva abbahagyta a beszélgetést, versmondasba kezdett, hogy
elkdpraztassa Florat. A Rorschach- (tintafolt-) teszt altala adott valaszainak
kozpontjdban az ,én és a szerelem” allt. A hidnyos tesztet anélkil, hogy
tudtdk volna, ki volt az alanya, jéval késébb, 1984. julius 27-én dr. Lang Iring6
és dr. Bagdy Emoéke kapta meg elemzésre Illyés Gyulanétél. Bagdy Emdke
tanulmadnya a teszt elemzésérdl ,, Majd eljon értem a halott” cimmel jelent meg.
A szerz6k irasukban hangsulyozzak, hogy Fléra szerelme nem tarthatta életben
Jézsef Attilat, hiszen kapcsolati sériiltsége és kotédésének tragikus mintdja az
idealizdlt halott édesanyja felé vonzotta a tdlvilagra (Bagdy, 1992, p. 65-115).

Illyés Gyulané 1962-ben kezdi irni Jozsef Attila utolsé honapjairél cimd,
inkdbb tudomdanyos, mint élménynapléjat, amelyet el6szor lanyanak, Illyés
Marianak; Ikdnak készit, hogy tényszer(ien, 45 levél kozlésével, naprakész
feljegyzésein keresztiil tisztazza Jozsef Attilaval val6, kilenc hénapig tarté
ismeretségiik torténetét, és megvalaszolja az 6t és férjét, Illyés Gyulat ért
ragalmakat.

Majd csaknem husz évvel Jozsef Attila koriilményeiben madig vitatott halala
utdn, miutan férje még mindig szitkoz6dd, névtelen leveleket kap, egyben
kozilik példaul a kolté gyilkosdnak nevezik, Illyés naplobejegyzéseinek
tandsaga szerint egy beszélgetés soran Illyés Gyula javaslatot tesz feleségének:
»irja meg emlékeit agy, hogy az én szemem elé sose keriil. Vegye el6 egyenként
a leveleket, s a hozzajuk fizott ismertetésekbdl onként kialakul taldn egy egész
életrajz részlet, iréiskodas nélkil, tehdt hitelesen, vagyis végiil mégis igazi ir6i
munkaként” (Illyés, 1980, p. 227)

A naplé kezdetben a Békéscsabai Konyvtar konyvsorozatiban jelent meg,
majd a nagy érdeklédésre valé tekintettel Jozsef Attila haldlanak 6tvenedik
évfordul6jan, 1987-ben latott napvilagot egy Gj, bovitett kiadas jéval nagyobb
példanyszamban a Szépirodalmi Konyvkiadé gondozasaban is (Illyésné, 1984).
Szabolcsi Miklés irodalomtorténész szerint Illyés Gyuldané emlékirata ,egyrészt
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pontossaga, rokonszenves visszafogottsaga, masrészt a benne el6szor kozzétett
dokumentumok miatt a Jozsef Attila-irodalom egyik legfontosabb darabja”
(Domokos, 2005). A konyv szerkesztje és utdészavanak szerzdje, Domokos
Mityés a csaldd baratja volt, aki annak a Sarkozi Martanak a barati koréhez
tartozott, akirél a késébbiekben még sz lesz. A naplobdl tudjuk meg, hogy a
Flérahoz irédott els6 Jozsef Attila-versek kordn megsziilettek, Jozsef Attila mar
a masodik taldlkozasuk alkalmdaval magaval vitte azokat 1937. februar 27-én,
Fléraazonban nem érezte magaénak a verseket sem akkor, sem kés6bb. Szamara
élete végéig csupan irodalmi mivek voltak. Flora kérését, hogy kiléte titokban
maradjon, Jézsef Attila tiszteletben tartotta, igy a nyilvinossag szamara csak
4-5 év elteltével derilt fény a muzsa személyére.

Ahogy a versekkel, ugy azzal sem tudott igazdn azonosulni, hogy Jézsef
Attila felesége legyen. Leveleibdl is kittinik, hogy 6 segiteni szeretett volna neki,
megkiizdeni a kolté szorongdsaival és megmenteni 6t, és egyre vildgosabba
valt szamara az is, hogy a kolt6 siirgeté hazassagi ajanlatira nem mondhat
nemet. ,Maga nélkil nincs semminek értelme. Nincs értelme annak sem, hogy
éljek” — fogalmazta meg tobbszor, sokféleképpen dprilis végén, két hénappal a
megismerkedésiik utan Jozsef Attila (Illyésné, 1984, p. 23—24).

Ahaldl motivumdanak visszatérése nem uj keletti J6zsef Attila mtivészetében,
de Ujdonsagként jelenik meg a Fléra-versekben a kezdeti harmoniaérzés
utan — illetve mellette megjelenik a haldlelfogadds témaja, amely egyben a
magdny beteljesedése is. A Megméressél cimii versben mar nem is az evilagi
szerelemrdl, vilagrél, hanem egy idealizalt mitikus istennérdl szdl (Beney,
1999, p. 261-268). Kozmutza Flérdban természetébdl eredéen gyermekkora
ota élt az altruizmus logikaja (Valachi, 2007.), tehat mindig és mindenhol
azt kereste, miképp tudna segiteni a rdszoruldékon, amire Jézsef Attilarol
sz0616 konyvének Guyau-tdl szarmazé mottoéja is utal: ,Cet étre souffre, donc
je l'aime”, azaz ,szenved, tehat szeretem”. Napldjaban is ennek megfeleléen
fogalmaz:

Befolyasolhatta Jozsef Attila iranti viselkedésemet kislanykori abrandozasom
is. Amiodta csak folmeriilt bennem, hogy egyszer majd férjhez megyek, ugy
képzeltem el a hazassagot, hogy a férjem valamilyen foltalal6é vagy mivész
lesz, festd, szobrasz (sohasem gondoltam, hogy ird!), akit csak a haldla utin
fedeznek fol, ismernek el. En fogom segiteni a munkajat, dolgozom ra. Ennek
az dbrandnak talan olyasmi lehetett az alapja — gondoltam késébb, felnétten
—, hogy mivel magamat nem tartottam képesnek, elég tehetségesnek nagy
alkotémunkara, csak masokon &t tehetek valami értékeset. (Illyésné, 1984,
p. 149).
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A Jozsef Attila-irodalombdl ismert, hogy el6bb Kozmutza Fléra betegsége,
majd Jozsef Attila kérhdzba keriilése, végiil tragikus haldla hitusitja meg a
kolté eredeti terveit. Ahogy Domokos Matyés irja (Domokos, 2005, p. 449-
450.), egyre nagyobb szakadékot képzett ,a beteg psziché” és a ,versteremtd
kolt6i személyiség” Jozsef Attildban, és Flora helyett ismét anyja alakja kap
fészerepet a miiveiben. Kozmutza Fléra lemondasok aran is segité tamasza
volt utols6 hoénapjaiban a stlyos pszichikai betegséggel kiizdé koltének,
latogatta a kérhdzban, és szamos levelet véltottak annak halalig. Amikor 1938-
ban Németh Andor dsszedllitotta az elhunyt kolt6 valogatott verseinek elsé
posztumusz kiadasat — amely kidllitasunkon helyet is kapott —, Illyés Gyula,
Jozsef Attila régi baratja és palyatarsa is §szinte meghatottsaggal, elismer6en
nyilatkozott: ,Nem egyszer fogott el hirtelen timadt szomjusagként az irhatnék,
hogy Jozsef Attilardl valé emlékeimet megmentsem. Ha jél emlékszem, kétszer
is belekezdtem elsé taldlkozdsunk leirasaba. Néhany lap volt, follelhetetleniil
elmeriilt abbahagyott kézirataim valamelyik szénakazlaban” (Valachi, 2005, p.
434).

Illyés Gyula annak idején megrendiilten bicstuzott Jozsef Attilatol a Nyugat
1937. decemberi szaméaban megjelent nekrolégjidban, de legszebb emléke
egykori szovetségiiknek a Konnyezd cimi vers, amelynek eredeti kézirata az
Orszagos Széchényi Konyvtar Kézirattaraban taldlhaté (Illyés, 1937, p. 470-
471). Eletiik tobb ponton &ésszefonédott, gyakran keriiltek sszetlizésbe az
élet kiillonboz6 teriiletein, de a k6zos célok olykor baratokka tették Sket. Illyés
Gyula tobb izben hajlandé volt lemondani sajat boldogsagarél a nehezebb
sorsu koltd javara. Példaul 1928-ban a Vagé Martaért folyt kozos érdeklédés
esetében, de ami sokkal nagyobb aldozat, hogy Illyés megértette, hogy Jozsef
Attildnak Flora jelentheti az utols6 esélyt, a ,kétes létben a bizonyossiagot”
(- ahogy Jozsef Attila fogalmaz egy Flérdnak irt, 1937. junius 16-dn keltezett
levelében). Erzéseit legszebben versében fogalmazta meg:

Nyultal azért, kit én talaltam, vitted volna magadnak
a kod-vilagba, hogy csatadban

segitsen tantorgé agyadnak

én oda adtam volna és 6

ment is-szivnél kiillonb a 1élek.

De lett minden egyszerre kés6-

berdntott a kod karma téged-

(A toredéket kozreadta Illyés Gyulané: Jozsef Attila utolsé honapjairdl.
Békéscsaba, 1984. 119).
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Illyés Gyulané férje haldla utdn, 1983-tdl Illyés Gyula hagyatékanak a
rendezésével és kozlésével foglalkozott. Megjelentette Illyés Gyula posztumusz
verseskotetét (A Semmi kozelit), az Illyés Gyula Emlékkonyvet és Illyés Gyula
Napléjegyzeteinek nyolc kotetét. Illyés Gyuldané Kozmutza Fléra 1995. majus
14-én halt meg.
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