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Minden tanar azt szeretné, ha a tanuldi képesek és hajlandoak lennének az 6nallo és eredményes tanu-
lasra. Ehhez azonban nemcsak a motivacioé és bizonyos kognitiv készségek megléte sziikséges, hanem
az autondm modon valo tanulas és feladatkezelés képessége, a tanulasi stratégidk ismerete és haszna-
lata, a tanulashoz és ismeretszerzéshez val6 pozitiv és érdekl6dé hozzaallas, valamint a tanuldsért vald
felel6sségvallalas is. Nincs ez masképp a nyelvoktatas teriiletén sem, ezért érdekes és izgalmas kutatasi
feladat megvizsgalni, hogy milyen nézeteket vallanak a felsGoktatasi szaknyelvoktatasban dolgozo ta-
narok a nyelvtanul6i autondmiarol, az annak kialakitasa és fejlesztése terén rajuk haruld feladatokrol.
A (nyelv)oérakon zajlo folyamatokat ugyanis nagy mértékben befolyasolja, hogy hogyan vélekednek a
tanarok a sajat szerepiikrdl, nyelvtanari feladataikrol. A jelen dolgozatban bemutatott kutatas soran
szakértoi interjukat készitettem kiilonbozo felsGoktatasi intézményekben szaknyelvet tanitod kollégak-
kal (n=15) a nyelvtanul6i autondémia szaknyelvoktatasban valo érvényre juttatasarol. A diktafonnal rog-
zitett interjuk atirdsa utan egy harmincezer szavas korpuszt elemeztem a kvalitativ kutatdismddszertan
elvei szerint a tartalomelemzés modszerével, a MAXQDA software segitségével. A kutatas eredményei
hasznosak lehetnek mind a gyakorlo nyelvtanarok, mind a tanarképzésben dolgozok szamara, mert fel-
hivjak a figyelmet — az intézményi oktatési keretek és elvarasok kovetkeztében kialakulo kényszerhely-
zetek miatt - gyakran elhanyagolt nyelvpedagogiai feladatok fontossagara, és lehetGséget biztositanak
a sajat gyakorlatok onreflektiv értékelésére is.
Kulcsszavak: nyelvtanuldi autondmia, szaknyelvoktatas, tanari nézetek, kvalitativ kutatés

All teachers wish to have students who are willing and able to learn autonomously and efficiently. In
order to do so, students do not only need some motivation and certain cognitive skills but also learning
strategies and a positive and self-reflective attitude towards ways of processing information and taking
responsibility for their own learning. This paper presents the results of qualitative research aiming at
exploring the beliefs of LSP teachers working in Hungarian higher education institutions about learner
autonomy and its realisation in the classroom. It is important to learn about these beliefs as they can
have a significant influence on teaching practice. Expert interviews were conducted with LSP teachers
(n = 15) and the transcribed texts of the interviews (a 35,000 word corpus) were analysed according to
the rules of qualitative content analysis with the help of MAXQDA software. The findings of the rese-
arch will be useful for language teachers and teacher trainers because they call attention to the im-
portance of language pedagogy — somewhat neglected due to institutional constraints and requirements
—and also provide an opportunity for self-reflection and for evaluating current teaching practices.
Keywords: learner autonomy, languages for special purposes, teachers’ beliefs, qualitative research
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BEVEZETES

A tanulasi folyamatok jelent6s mindségi valtozasokon mennek keresztiil napjainkban. Tulaj-
donithatd ez elsésorban a tanulési kdrnyezet gyors és mélyrehatd atalakulasanak (IKT és
webtechnologiak), a megvaltozott munkaerdpiaci elvarasoknak és a tudasalapu tarsadalom
kialakitasanak. Olyan adaptiv, készségalapu tudassal rendelkezd emberekre van sziikség, aki
az ¢lethosszig tarto tanulasra valo képességgel is birnak. Napjaink nagy kérdéseinek egyike,
hogy miképpen tud az oktatés a vele szemben tamasztott megvaltozott elvarasoknak megfe-
lelni. A felsGoktatasban zajlé szerkezeti és tartalmi valtozasok szintén a paradigmavaltas, a
pedagogiai megujulés sziikségességének iranyaba mutatnak. (DOBO—PERJES-TEMESI 2010).
Sziikebb szakteriiletiink, a nyelvoktatds sem mentes az atalakulastol (EINHORN 2015).
A nyelvtanulas szintere az osztalytermen kiviilre helyezodott. Sziikségesnek véljiik azonban,
hogy ezeket az iskolafalakon kiviil torténd tanuldsi eseményeket a tanterv szerinti, intézmé-
nyesiilt oktatasi formakkal dsszehangoljuk, és hozzasegitsiik a (nyelv)tanulokat, hogy 6nal-
16an és eredményesen tanulni képes tanulova valhassanak (SARDI 2012). Ebben a folyamat-
ban kiemelkedGen fontos szerepe van a nyelvet tanito tanarnak. Az oktat6 az, aki a nyelvta-
nuloéi autonomia osztalytermi érvényesiilésére és a nyelvtanulasi folyamatba torténd integra-
lasara is lehetdséget teremt. A nyelvtanuloi autonémia tanari szempontbol torténd vizsgalatat
ezek a tényezOk indokoljak. A kutatds kontextusa pedig a felsGoktatasi szaknyelvoktatas.
A szaknyelv, a szakmai nyelvhasznalat, amely lexikai, szintaktikai, stilisztikai, miifaji, sz6-
vegszerkezeti és pragmatikai szempontbol egyarant kiilonbozik az altalanos nyelvt6l, mod-
szertanilag is specifikus megoldasokat igényel (DoBOS 2010; KURTAN-SILYE 2012). A dol-
gozat bemutatja egy, a nyelvtanul6i autonémidra vonatkoz6 komplex kutatas kvalitativ ré-
szének kutatismodszertani hatterét és eredményeit, azokat a téma szempontjabol relevans
hazai ¢s kiilfoldi kutatasok megallapitasaival 6sszehasonlitva.

1. A KUTATAS ISMERTETESE
1.1 Kutatasi kérdések

A kutatas soran az alabbi kérdésekre kerestem a valaszt:

1. Hogyan értelmezik a magyar felsdoktatasban dolgozd szaknyelvtanarok a nyelvta-
nulo6i autonomia fogalmat, és hogyan latjak a sajat szerepiiket a nyelvtanuldi auto-
némia kialakitasa és fejlesztése szempontjabol?

2. Milyen tényezék befolyasoljak a nyelvtanuloi autonémia érvényesiilését a tanulasi
folyamatokban?

3. A nyelvtanarok szerint van-e kiilonbség az altalanos és a szaknyelv tanitasa kdzott
a nyelvtanul6i autondmia szempontjabol?

4. Hogyan és milyen mértékben valésulnak meg a nyelvtanul6i autonomia fejlesztése
szempontjabdl fontosnak itélt nyelvtanitasi tevékenységek a nyelvorakon?

1.2 A Kkutatas célja és modszere

A pedagogusok nézeteinek vizsgalata a konstruktivista paradigma ismertté és elismertté va-
lasaval keriilt el6térbe az 1970-es években, hazankban pedig az 1990-es évek végén (FALUS
2007; NAHALKA 2003). Amennyiben meg akarjuk érteni a tanarok pedagogiai jellegii tevé-
kenységeit, és szakmai fejlédési tavlatokat szeretnénk megmutatni a szamukra — legyen az
tanarképzés, tanartovabbképzés vagy onképzés —, akkor a nézeteik feltarasa fontos és sziik-
séges kutatasi feladat. Egyetértek Freeman megallapitasaval (FREEMAN 2002), aki szerint a
szakmai fejlodés elengedhetetlen feltétele, hogy a tanar képes legyen megfogalmazni nézeteit



176 Spiczéné Bukovszky Edit

a tanulasrol, a tanulasi folyamatban bet6ltdtt szerepérél, a tanitdsi tevékenységérdl. Ez az
onreflexiora valo képesség sziikséges ahhoz, hogy a pedagogiai gondolkodasukat, nézetrend-
szeriiket feliil tudjak vizsgalni, és sziikség esetén tudjik azt modositani. A nyelvtanul6i au-
tonomiardl vallott tanari nézetek feltarasara kevert tipusti (mixed methods) kutatast tervez-
tem, amelynek van kvalitativ és kvantitativ mérése is (DORNYEI 2007). A vizsgalat soran egy
nagymintas (N = 370) kérdbives kutatas késziilt 2015-ben (SPICZENE 2015). Ezzel parhuza-
mosan késziiltek szakért6i interjik a fels6oktatasban dolgozé szaknyelvtanarokkal (N = 15).
Az interjuk sordn elhangzott vélemények, értékelések, javaslatok és jo gyakorlatok megis-
merése €s kozzététele hozzajarulhat a téma mélyebb megértéséhez és kiindulopont lehet a
sziikségesnek itélt valtozasok elkezdéséhez, mert a jelenségeket egy komplex osszefiiggés-
rendszerben, értelmezési keretben helyezi el. A nézetek és a tanitasi gyakorlat 6sszefliggése-
inek feltarasa hozzajarulhat az e teriileten foly6 szakmai munka minéségének és eredményes-
ségének javitasahoz.

2. TANARI NEZETEK FELTARASA

A tanarok nézeteire vonatkozo kutatasok koziil azokat ismertetem réviden, amelyek felséok-
tatdsban oktat6 tanarok nézeteire vonatkoznak. A laikus vélekedés szerint a tanari nézetek
kozott nyilvanvaldan fennalld kiilonbségek harom dolognak tulajdonithatok. Az elsé a sze-
mélyiségbeli kiilonbségek, a masodik a gondolkodasmod kiilonbozdsége, és végiil az eltérd
eléadoi stilus. Tudomanyos kutatasok (KEMBER 1997) azonban azt talaltak, hogy a tanitasbeli
kiilonbségek mogott mélyebben meghtizodd okok vannak. A tanarok tanitasrol alkotott né-
zetei a kovetkez6 6t kategoriaba sorolhatok be:

— A tanitas mint informacidémegosztas;

— A tanitas mint a tudas atadasa;

— A tanitis mint a tanar és diak kozotti interakcio;

— A tanitas mint a didk megértési folyamatainak elsegitése;

— A tanitas mint fogalmi valtas és intellektualis fejlodés eléidézése a didkokban.

Noha a tanarok ritkan fogalmazzak meg explicit médon a sajat allaspontjukat a tanitasrol,

tanulasrol vallott nézeteiket illetéen, ez a gondolkodasi struktira alapvetéen befolyasolja a
tanitas modjat. A tanarok szerepfelfogasanak nagy jelentdsége van a tanuldi autondmia fej-
lesztése szempontjabal is (BENSON 2009; BARFIELD et al. 2001). A nyelvtanarok tanitasra és
tanulasra vonatkozo kutatasait attekinti és 6sszegzi Phipps és Borg (PHIPPS—-BORG 2009), és
a kovetkez6 megallapitasokat teszik. A tanarok tanulasrdl és tanitasrol vallott nézetei mint-
egy szlréként viselkednek az 01j informaciok és tapasztalatok gondolkodasukba vald beil-
lesztése soran. Ezek a nézetek hosszl tavu hatassal lehetnek a tanarok oktatasi gyakorlatara;
ugyanakkor arra is talaltak bizonyitékot, hogy noha a tanarok rendelkeznek bizonyos elméleti
ismeretekkel (amelyeket jonak és megvalositandonak itélnek elméletben) ezek azonban még-
sem valdsulnak meg maradéktalanul a gyakorlatban. Ezek a nézetek nehezen valtoztathatoak,
és még a tapasztalat utjan szerzett 01j ismereteknek is ellenallnak. (PAJARES 1992; BORG
2003; CALDERHEAD 1996; FREEMAN 200; BORG-AL-BUSAIDI 2007). A kovetkezékben is-
mertetett, 2015-ben végzett kvalitativ kutatidsban azt vizsgaltam, hogy ezek a megallapitasok
igazak-e a felsGoktatasi szaknyelvoktatas kontextusaban.

2.1 A kvalitativ kutatasok jellemzdéi

A kvalitativ kutatasokban altalanosan elfogadott, hogy a kutato tagja a vizsgalt kozosségnek.
Kiilonosen gyakran eléfordul a pedagdgiai kutatasok esetében, hogy a kutaté maga is tanar,
és mint ilyen, része a vizsgalt sokasagnak (v0. résztvevd kutatas, FALUS 2001).
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Ez a tény kifejezetten elonyds abbol a szempontbdl, hogy a kutatd természetesen mozog
a vizsgalandd kozegben, beliilrdl ismeri a vizsgalni kivant kozosséget, annak Osszetételét és
a kutatas szempontjabol fontos jellemzoit. A kutato és kutatasanak targya dinamikus kapcso-
latban, allando interakcioban all egymassal (SANTHA 2006). Feltételezhetd, hogy a kutato és
a kutatasban részt vevo személyek kdzott kommunikaciora valo nyitottsag, egyfajta szakmai
bizalom all fenn és parbeszédiiket a fogalmi azonossag jellemzi.

Kutatasmetodologiai szempontbodl az jelenthet hatranyt, hogy a kutatd beliilr6l és esetleg
szubjektiven itél meg bizonyos dolgokat (BABBIE 2000). Ennek a veszélynek a kikiiszobolé-
sére szolgal a ,fegyelmezett szubjektivitas” kovetelménye (SANTHA 2006; GOLNHOFER
2001) Ennek a kovetelménynek a kdvetkezetes érvényesitése azt jelenti, hogy a kvalitativ
kutatasok esetén is biztosithatd a megbizhatdsdg €s érvényesség megvalosuldsa, noha nem
az egzakt tudomanyokra jellemzd, mérésekkel igazolhatd, objektiv moédon. A kutatds meg-
bizhatosagat noveli, ha a kutato a kivalasztott kutatasi stratégiat pontosan €s szisztematikusan
koveti, és minden, kutatassal kapcsolatos eseményt pontosan dokumental. Az érvényesség
szempontjabodl tovabba fontos az is, hogy mind a kutatasi problémakra, mind a kutatési ered-
ményekre reflektiv és kritikus szemlélettel tekintsiink, tisztazzuk azok keletkezésének koriil-
ményeit és értelmezési kereteit. Elengedhetetlen a témaban mar lefolytatott hasonld kutata-
sokkal valo korrelacid vizsgalata is. Az eredmények érvényességét ndveld tovabbi Iépéseket
is tehet a kutatd, amennyiben azokat széleskoriien ismerteti, vitara bocsajtja. T6bbszoros/uj-
boli értelmezésnek is ald lehet vetni az adatokat, iddben eltdvolodva egy megismételt elem-
zést végezve, mas kutatotarsa(ka)t bevonva.

A kvalitativ kutatasoknak tovabbi jellemzdje, hogy nyitottak és rugalmasak, lehetdséget
adnak a kutatas menetének modositasara (pl. ha az empirikus adatokbdl uj kutatasi szempon-
tok, kérdések vetddnek fel.) Az adatgytijtés és az értékelés parhuzamosan halad, a kutatasi
egységek, a kutatasba bevont személyek szama nem elére behatarolt.

2.2 A minta bemutatasa

1. tablazat
Az interjualanyok demografiai adatai

Fovarosi egyetem (4)
Fovarosi foiskola (2)

Intézmény helye/Tipusa (f6) Vidéki egyetem (6)
Vidéki foiskola (1)
Intézményhez aktivan nem kot6dé (2)
Oktatott nyelv (f6) iré‘?r?e' t(g))
(tdbb interjualany is két idegen nyelvet ta- olasz (3)
nit) orosz (2)

magyar mint idegen nyelv (1)

jogi, miiszaki, gazdasagi, turizmus-ven-
Oktatott szaknyelv jellege déglatas/idegenforgalmi, pénziigyi-iizleti,
agrar, egészségiigyi

10 évnél kevesebb (1)

20-25¢v (2)

Oktatasi tapasztalat években (f6) 26-30 év (3)

31-35¢v (6)

35 évnél tobb (3)
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Jelen kutatasban az elméleti-teoretikus (szakértdi) mintavételi eljarast alkalmaztam. Ilyen
jellegli mintavételnél a mintaszam nincs elére meghatarozva, a kutatas soran folyamatosan
béviilhet. A minta nagysagat a telitettségi szint elérése szabja meg. Amikor ugy érezzik,
hogy a vizsgalatba bevont tovabbi alanyok mar nem szolgalnak 11j, eddig még nem hallott
érdemi informacioval, akkor a mintat elméleti szempontbol telitettnek nyilvanitjuk, és a min-
taszamot tovabb nem bovitjiikk. A szubjektivitas csokkentése érdekében torekedtem arra,
hogy a minta tartalmazzon atipikus eseteket is (negativ példat, az atlagtél eltéré véleményt),
amelyek Osszehasonlitasra, a feltevések ellendrzésére hasznalhatok. A vizsgalatba bevont
személyek kivalasztasanal az volt a célom, hogy olyan mintat valasszak, amelynek alanyai
boséges informacioval rendelkeznek a kutatdsi témaban. A vizsgalt minta a felsdoktatasi
nyelvoktatas teriiletén jelenleg is dolgozoé-kutaté (vagy ott a kozelmultig dolgozo) vélasz-
adokbol all. Ez a varidcid elvének érvényesitését jelenti. Kiilonbozo nyelveket, szaknyelveket
oktatd, kiilonbozé mennyiségii tapasztalattal rendelkezd, foldrajzilag kiilonb6z6 helyeken ta-
lalhato felsGoktatasi intézmények kiilonboz6 beosztasban dolgozoé tanarait kérdeztem a félig
strukturalt interjuk soran.

2.3 A szoftver bemutatasa

Az interjuk szdvegatirata 62 oldal terjedelmi, 35 000 szavas korpusz. Ekkora mennyiségii
adat rendszerezését és visszakereshetdségét kvalitativ adatelemzésre alkotott szamitogépes
szoftverek segitik. A kutatasban a MAXQDA 12.0 szoftvert hasznaltam. Az interjik szo-
vegatiratanak elemzéséhez a Glaser és Strauss altal kidolgozott Grounded Theory elmélet
elveit kovettem (GLASER-STRAUSS 1967).

3. EREDMENYEK

Az interjikban az autonoémia fogalmanak értelmezésébdl indultam ki, az interjualanyok altal
adott magyarazatok, kvazi definiciok a beszélgetéseket két, jol elkiilonithetd sikra terelték.
Egyfeldl az autonémiarol alkotott nézeteket a valaszadok a személyes oktatasi gyakorlatuk
példaival illusztraltak és timasztottak ala. Ez a tapasztalati sik. Masfeldl a nyelvtanuloi au-
tondémia-értelmezéseket, a jelenség Gsszetevait és a befolyasold tényezdket beillesztették a
(nyelv)tanitasrol-tanulasrol vallott felfogasukba. Ez alkotja az elméleti sikot. Az elemzés so-
ran ezeket a tapasztalati és elméleti sikon megjelend cselekvés- és magyarazatmintakat
igyekszem bemutatni, kategorizalni, a koztiik levé osszefiiggésrendszereket feltarni. Az ered-
ményeket a kutatasi kérdések sorrendjében, a feltart kulcskategoriak tartalmi elemzése alap-
jan mutatom be. A valaszadoktol szarmazo idézeteket (V1, V2... V15 jeldléssel) dolt betiivel
kozlom. A kulcskategériak a kovetkezok: (1) a nyelvtanuldi autonomia fogalmanak értelme-
zése; (2) a tanar szerepe a nyelvtanuldi autonémia kialakitasaban és fejlesztésében; (3) a
nyelvtanul6i autondmiat befolyasolo tényezok; (4) altalanos és szaknyelvek kozotti kiilonb-
ség.

3.1 A nyelvtanuléi autonémia fogalmanak értelmezése

A valaszadok altal adott definiciok is alatimasztjak azt a tényt, hogy a nyelvtanul6i autond-
mia nagyon osszetett fogalom, nagyon sok komponensbdl &ll Gssze. Ertelmezésében nincs
altalanosan elfogadott, szakmai konszenzuson alapuld definicio. A valaszok a kovetkezd
kulcsfogalmak koré rendezddnek: 6nallosdg-tudatossag-dontés-valasztas-iranyitas.

Sziiken nézném a dolgot akkor lehet,hogy az elsé pillanatban azt mondanam, hogy
onallo tanuldsi képesség lehet ez a nyelvtanuloi autondémia. (V14)
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Az dnismeret, az onmegvaldsitds célja és akarata. (V4)

Tandr-didk kozotti hatalmi tavolsagnak a sziikitését jelenti. (V3)

En abban ldatom esetleg, hogy a tanuld ismer szamos tanuldsi, eredményes tanuldsi
technikat és azok kozott szabadon valogat, illetéleg osszeilleszti az adott
feladathoz legjobban ill6t. (V6)

...hogy anya vegyél fol, anya tegyél le és aztan engedj el, valami ilyesmi lehet a
nyelvtanuloi autonomia, de igazdbol most taldlkoztam el6szor ezzel a fogalommal.
(V7)

A valaszok 0sszegzése alapjan a kovetkezd definiciot lehet megfogalmazni a nyelvtanuléi
autonomiarodl: a nyelvtanuloi autondmia azt jelenti, hogy a nyelvtanul6 tudatosan képes arra,
¢s felelés dontéseket hoz annak érdekében, hogy a sajat nyelvtanulasat és nyelvfejlesztését
megprobalja iranyitani. Ehhez kell6 Onismerettel, okosan és meggondoltan tud tanari
utmutatast €s segitséget kérni és igénybe venni. Az autonomia valtoz6 intenzitassal van jelen
a tanulési folyamatokban, szitudcio- és kontextusfiiggo.

3.2 A tanir szerepe a nyelvtanuléi autonémia kialakitasaban és fejlesztésében

Tobb esetben a valaszadok kritikat és onkritikat fogalmaztak meg a nyelvtanarok hozzaallasa
¢és alkalmazott nyelvtanitasi modszereik tekintetében, a tanar személyiségvonasait okolva a
nyelvtanul6i autondmia megvalosulasanak elmaradéasaért.

Rutinbdl tanit, nem érdekli, sokkal hamarabb befejezi stb. Az nem fog azon izgulni,
hogy akkor most milyen iranyt szabjon meg. Tehat ez kivaloan oldalrol fogja nézni,
hogy a didk haldszik a kdoszban. (V11)

Ehhez kell egy abszolut biztonsdgos targyi tuddsa a tanarnak. Kell egy nagyon biz-
tos pedagogiai tudds. Es egy autonom személyiség. Egy megengedo és nyitott tanar-
személyiség. (V12)

Ne terjeszkedjen tul a tandr, ne akarjon mindent megmondani. (V13)
Egy pontndl korlatozé tud lenni a tandri viselkedés. (V11)

Félnek a tanarok a valtozastol, és sokszor a régi bevadlt modszereket hasznaljak.
(V6)

Ez modszertani megujulast feltételez a tandrok részérol. A fejiinkben at kell allni egy
1y szerepre. (V10)

Egy nem autonom személyiség nem tud engedni hallgatoi autonomiat. Mert nem ugy
van kalibralva. (V11)

A nyelvtanul6i autondémia érvényre juttatisa érdekében a nyelvtanarok a kovetkezoket tehetik:

Megteremteni a kereteket, amelyekben az autondomia miikodhet. Szerintem ez a leg-
fontosabb. (V1)

lgény is kell, hogy te is akarj tanulni, te is érdeklodj, tehat mondhatjuk azt, hogy a
tandri autonomia is feltétele ennek, nem? (V3)
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Partnerként dolgozunk. (V4)

Amit én probalok, ezt nem tudom autonomia-e vagy motivdcio, hogy mindig mon-
dom, hogy én szeretnék téliik tanulni. (V5)

Az nagyon fontos nekik, hogy én éreztessem, hogy minden érdekel. (V2)

Mit gondolnak a nyelvtanarok a hallgatok autonoémia iranti igényérél? A valaszadok hataro-
zottan ugy érzékelik, hogy feléjiik egy explicit hallgatoi elvaras van az iranyitasra, a hallgatok
igénylik ezt, és a nyelvtanarok a nyelvvizsgakényszer- kimeneti kdvetelmények teljesitése-
intézményi keretek ,,harmas szoritdsdban” igyekeznek megfelelni ezeknek a hallgatok részé-
r6l érkez6 igényeknek.

Elvarjak a tanari iranyitast, nekem ez a tapasztalatom. (V8)

De tébbnyire az jellemz6, hogy a diplomajahoz mar csak egy nyelvvizsga hianyzik,
és igazabol azt varja, hogy lediktdaljam a témanak a kulcsszavait vagy a kulcsmon-
datokat. (V7)

Mondjuk meg nekik, hogy 6k mit akarnak. (V6)

Megfogalmazddott az a félelem is, hogy a kisérletezés, az 0jitd szandék a nyelvtanulas rova-
sara megy, hiszen minden valtoztatas idot, kiprobalast, adaptalast igényel. A tanarok a biz-
tonsagos, altaluk jol ismert teriileteket — legyen az nyelvi-nyelvtudasi kérdés, orai tananyag,
szintfelmérés, értékelés — nem szivesen adjak fel.

De nagyon figyelni kell, hogy azért olyan nagy szabadsagot ne adjak, mert akkor
szetesik a dolog és a végén, kozbe jol fogja magat érezni, de a végén meg azt fogja
mondani, hogy na, nem tanultam semmit. (V4)

3.3 A nyelvtanuléi autonomiat befolyasolo tényezdék

A valaszaddok szerint a nyelvtanuldi autonémia nagyon hasznos, fontos és a nyelvtanulas
eredményességét noveld tényez6, de szamos nehézségét és akadalyat latjak annak, hogy a
felsdoktatasi nyelvtanitasban megvalosuljon. Els6sorban rendszerszintii, az oktatasi rendszer
milyenségébdl adodo problémakat emlitettek: alacsony 6raszam, vegyes tudasszintii CSOpor-
tok, nyelvvizsga-bizonyitvany megszerzésének kényszere; hallgatok szaktargyi tulterhelt-
sége stb.

Elegenddi-e az, hogyha csak a nyelvtanulasban autonom és az dsszes masbol na-
gyon szigortian mds szempontok szerint kérdik. Ugy értem mas tantdargybol. (V2)

Az egyik interjuialany intézményében a hallgatok 10%-a nem rendelkezik a kimeneti kove-
telményben minimumként eldirt B2 szintii nyelvtudassal, egy masik interjualany arrdl sza-
molt be, hogy naluk pedig csak a didkok 30%-a rendelkezik nyelvvizsgaval a belépéskor.
Nyilvéan ezek a kiilonbségek a nyelvtanulashoz vald hozzaallasban is tiikkr6z6dnek. Az ora-
szervezés, az 6raszamok meghatarozasa, a csoportlétszam, a kovetelményrendszer valtozasa
szintén befolyasoljak a nyelvoktatas tartalmat és formajat.
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A vélaszok 0sszegzésébdl az lathato, hogy a nyelvoktatési egységek €s a nyelvtanarok egyé-
nenként is maximalisan igyekeznek alkalmazkodni és az intézményi elvarasoknak megfe-
lelni.

A fenti tényezoknél azonban sokkal nagyobb jelentdsége van a nyelvtanuloi autonéomia
megvalosulasa szempontjabdl az Gn. perszonalis, tehat személyekhez kotheté szempontok-
nak. Az alabbiakban ezek elemzése kovetkezik, el6szor a nyelvtanulo, a nyelvtanulot koriil-
vevo személyek, végiil pedig a nyelvtanar szempontjabol.

A vélaszado nyelvtanarok egyértelmi kiilonbséget latnak az alap-, mester- és felnéttkép-
zésben résztvevd nyelvtanulok autondmidhoz vald hozzaallasa tekintetében. Megallapithato,
hogy minél érettebb, céltudatosabb a nyelvtanuld, annal nagyobb altalanos tanulasi tapsztalat
és 0nallod ismeretszerzésre valo képesség all rendelkezésére, és ezek a tényezOk pozitivan
korrelalnak a nyelvtanuléi autonémiaval.

Erdekes megjegyezni, hogy noha a képzési szint és az életkor nyilvan dsszefiigg, az élet-
kor befolyasoloé hatasanak tekintetében megoszlottak a vélemények. A nyelvtanulok nyelvi
szintjének autonomiara gyakorolt hatdsardél majdnem minden valaszadd azt gondolja, hogy
nagyon jelentds (15-bol 12 emlités). Elgondolkodtatd azonban a masik allaspont is, mely
szerint nem a nyelvi szint, hanem a motivacio a dontd.

A motivacié nyelvtanulasban betoltott szerepét kimondottan nem vizsgaltam, de minden
valaszadd emlitette, S nézeteiket ugy lehet 6sszefoglalni, hogy szerintiik a motivacio a leg-
erésebb tényezd. A motivacido milyensége azonban befolyasolja a nyelvtanulési tevékenysé-
geket és tartalmakat is. Nem lehet (vagy nagyon nehéz) élethosszig tart6 tanulasra 6sztondzni
¢és a nyelvtanulas altal elsajatithato transzferabilis készségeket igérni annak a nyelvtanulonak,
aki csak egy rovidtavi célért, a nyelvvizsga-bizonyitvanyért tanul. Hasonloéan kihivast je-
lentd feladat a nyelvtanar szamara megvaltoztatni azt a nyelv és nyelvtanulas iranti averziot,
amely - feltehet6en a korabbi kudarcok és nyelvtanulasi tapasztalatok alapjan - mar kialakult
a nyelvtanuldban,

Motivacio, érdeklddés, sziikséglet szervesen Osszekapcsolodd fogalmakként jelentek
meg, és kiilondsen a szaknyelvtanulas tekintetében keriiltek emlitésre.

Nagyon fontos a hallgaté motivdcioja, sziikséglete, tehdt ezt ugy gondolom, hogy a
felsooktatasnak ezt mindenféleképpen figyelembe kell venni, hogy mi az a sziikséglet,
ami miatt a hallgato ezt a szaknyelvet vagy egydltalin a szaknyelv-tanuldst va-
lasztja. (V14)

Tehat azt gondolnd az ember, hogy a szaknyelvet azért jobban tanulja, merthogy
rajon arra, hogy ez neki a szakmdjahoz valo beilleszkedéséhez, érvényesiiléséhez
kell. Tehdt a szaknyelvet konnyebb tanitani, mert jobban motivaltabb. De ez nem
biztos, hogy igy van egyébként. (V5)

A masik dont6 fontossagunak itélt tényez6 a nyelvtanuld személyisége. A tanarokban él egy
kép az idealis nyelvtanulordl, azokrdl a személyiségvonasokrol, amelyek hozzajarulhatnak a
nyelvtanulas sikerességéhez. A nyelvtanul6tol — felndtt ember mivoltabdl adoddan — jogosan
elvarhat6 a kritikai gondolkodas, tervezés és dontéshozas képessége. Ezek a rendkiviil fontos
képességteriiletek azonban — ugy tiinik — nem miikddnek az idegennyelvi érdkon. Vajon
maga a képesség hianyzik, vagy a kifejezésmodbeli (esetleg idegennyelvi), érdekérvényesi-
tési készségek hianya miatt nem tudjak a tanulok kifejezni magukat?

Tehat ha az ember olyat kérdez téle, hogy mi érdekli vagy rangsoroljon, mert a ke-
vés ido miatt nem lesz mindenre idonk, hat akkor ne csak nézzen ki a fejébol, ha-
nem tudjon véleményt alkotni. (V11)
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Kritikus gondolkodasba beleértem azt is, hogy egy redlis felmérés, egy redlis elhe-
lyezése a tuddsnak az elvdrthoz képest. (V6)

Redlis megtervezése annak, hogy az elvart pontig a sajat pontomrol milyen iitem-
ben, milyen modszerekkel, milyen tempoban, milyen idétartamot igénybe véve tu-
dok majd eljutni. (V12)

Az autonomidnak szerves része az is, hogy onkontrollal, fegyelemmel rendelkezem,
hogy a tervemet be tudjam tartani. (V10)

Amig az ember padban iil, addig gyerek. (V4)

3.4 Altalanos és szaknyelvek kozotti kiilonbség

Arra a kérdésre, hogy a valaszadok latnak-e kiilonbséget az altalanos nyelv és a szaknyelv
tanitasa kozott a nyelvtanuloi autonomia megnyilvanulasa szempontjabol, a kovetkezd két
véglet kozott helyezkedtek el a valaszok.

Szerintem nincs kiilonbség az dltaldnos és a szakmai nyelv tanuldsa kozott. (V10)
Szaknyelv esetében mindenképpen erdsebb az autonémia, sokkal. (V12)

Ez a kérdés tagabb kontextusaban a nyelvtanitds modszertananak kérdéskorébe tartozik. Az
a teoretikus allaspont hizodik meg mogotte, hogy milyen viszonyban értelmezziik a ,,mit
tanitunk” és a ,hogyan tanitunk” kérdéseket. Melyik élvez prioritast, és melyik determinalja
a masikat. Az interjukbdl az dertilt ki, hogy a szaknyelveknél van esély arra, hogy az idegen
nyelv szakmaba agyazottan — hasznos és relevans ismeret- és készségegyiittesként — jelenik
meg. A nyelvtanulok egy része mar nem célként, hanem eszkdzként — a karriercélok megva-
lositasanak és a szakmai kozéletbe valo beilleszkedés hasznos eszkdzeként — értelmezik a
szaknyelvtanulast.

Szaknyelvet tanulok kérében nagyobb az elkotelezédés a szakma irant, az érdeklo-
désiik hatarozottabb. A nyelvtanuloi autonomia markdansabban jelen van. (V14)

Az autondmia érvényesiilésén kiviil szamos alkalmazott nyelvészeti, nyelvpedagogiai szem-
pont is felmeriilt az 6sszehasonlitasnal. Tobben emlitették a szaknyelvoktatas eltérd jelleg-
zetességeként a mifaji sokszinliséget (pl. folyamatabrak, diagramok, prezentaciok, miiszaki
dokumentaciok) és a valtozatosabb munkaformakat (pl. projektek, wiki szocikkek, kiseld-
adasok ko6z6s, csoportos elkészitését). Megfogalmazodott, hogy az altalanos nyelv a nyelv-
tancentrikussaggal kapcsolodik 0ssze, a szakmai nyelv pedig a személyes szakmai tapaszta-
lattal, sokszor a szaktudassal. A szaknyelvoktatassal szemben kritikaként fogalmazodik meg,
hogy nincs benne célorszaghoz kothetd kultira, és ezaltal a nyelvvel vald érzelmi azonosulés
nehezebbé valik. Ahol a nyelvtanul6 olyat tud ,,hozni” az 6rara, amit a tanar nem tud, vagy
nem ismer, az egyértelmiien a szaktudas teriilete. Az alabbi példa 6sztonzésként szolgalhat a
szaknyelvet oktatd tanaroknak:

...[a szaknyelvi ora] itt egy nagyon jelentds lokést ad a hallgatoi autonomianak,
mert a tandr itt eroteljesen ki tudja azt mutatni, hogy erételjesen tamaszkodik arra
a hattér szakmai ismeretanyagra, [ami a didknak van] és inspiralja a hallgatot
arra, hogy ez az ismeret a magyar nyelvii kozegbdl atmenjen az idegen nyelvii ko-
zegbe, forrasokat hozzon orara és a hozott forrasokkal hagyom, hogy esetleg
iranyt adjon az oranak. (V11)
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I¢¢t mar élo, kozvetlenebb kapcsolat van az oran és azon kiviili nyelvi platformok

kozott. (V12)

Szamoljon be rola [szakmai tudasrol] valamilyen modon, szivarogjon be az oraba,
és az is egyfajta motivdicio, ha a csoporttarsai hanyatt esnek ettdl. (V1)

Tehat amikor 6 eldonti, hogy mi az ami, melyik téma, milyen szinten, milyen mély-
ségig erdekli, és hat foleg a szaknyelveknél ez nagyon jol kijon és hogy igazabol
akkor én probalok meg odamenni az adott elképzeléshez. (V3)

A valaszadok a nyelvtanulas szempontjabol hasznosnak tartjak, ha az osztalyteremben jele-
nik meg az a plusz, tobblet nyelvtanulasi tevékenység, amit a tanuld az osztalytermen kiviil
végez sajat indittatasbol, vagy tanari javaslatra. Ennek ellenére a konkrét tanitasi gyakorlatra
vald reflektalas soran a nyelvtanulé mint a nyelvtanulas szervezdje, felelose, nyelvtanulasi
forrasok felkutatdja ritkan keriilt emlitésre.

Elgondolkoztat6 az az eredmény, amely azt mutatja, hogy a nyelvtanulas célja még min-
dig nagyon gyakran a sziikséges nyelvvizsga-bizonyitvany megszerzése. A kis nyelvek ese-
tében szamoltak be arrdl a nyelvtanarok, hogy a nyelvtanulasi motivacié a nyelv hobbibol
vald tanulasa. Tobben megallapitottak mar a rovidtavi, kizardlag a nyelvvizsga megszerzé-
sére koncentrald nyelvtanulas kontraszelektald hatasat (CSIZER—KORMOS 2009). Elvész a
nyelv szeretete, az érdekl6dés, az a motivalo erd, amely a kés6bbi nyelvtanulas és nyelvfej-

lesztés alapja lehetne.

4, AZ EREDMENYEK PEDAGOGIAI IMPLIKACIOI

2. tablazat

Szempontrendszer a nyelvtanuloi autonomia fejlesztéséhez a szaknyelvi ordakon

Mit tehet a nyelvtanar?

Mit tehet a nyelvtanulé?

Megosztja a felelosséget a nyelvtanuléval.

Megtervezi a tanulasi folyamatot.

Valasztasi/dontési lehetdségeket kinal (ez-
zel differencial).

Informacidkon alapuld dontéseket hoz és
azokat megindokolja.

Megosztja a nyelvtanuloval az 6raszervezés
feladatait.

Ko6z6s vallalkozasnak tekinti a nyelvtanu-
last, és hozzajarul annak megtervezéséhez,
szervezéséhez.

Megosztja a nyelvtanuldval a tanorai ese-
mények elokészitésének/lebonyolitasanak
feladatait.

Ko6z06s vallalkozasnak tekinti a nyelvtanu-
last, és hozzajarul annak tartalmahoz, mene-
téhez.

Atgondolja a tanulorél alkotott tanéri képet.

Atgondolja az 6nmagérél mint nyelvtanulé-
rél és a tanulasi stratégiairdl alkotott képet.

Osztdnzi a tandran kiviili nyelvtanulasi te-
vékenységeket oly modon is, hogy teret ad
a roluk val6 beszamoloknak.

A tandrahoz vald hozzajarulasként beszamol
a(z) (idegen)nyelvvel valo, nyelvoran kiviil
torténd talalkozasairol.

Aktiv tanorai tevékenységre 6sztdnz6 mun-
kaformakat kinal.

Aktivan részt vesz a tandrai munkaban.

Batorito, vidam légkort teremt.

Tolerans, kozremiikodo és elfogado tagja a
nyelvorai k6zdsségnek.

Munkdjara reflektal és masokat is erre biztat.

Munk4gjara reflektal és méasokat is erre biztat.
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A kutatas egyértelmiien alatamasztotta azt a nézetet, hogy a tanarok feladatuknak tekintik az
autonomiat tamogato légkor kialakitasat az osztalytermi kdrnyezetben is. Ez a kdvetkezoket
jelenti. Fel kell tarni a tanulok korabbi tanulasi tapasztalatait, és fokozatosan tudatositani
benniik, hogy hogyan valhatnak 6nalld, autonom moédon tanulni képes tanulokka. Fel kell
késziteni Oket arra, hogy felelGsséget vallaljanak a tanulasi folyamatokért. Lehetéséget kell
biztositani szamukra a valasztasra és megtanitani 6ket arra, hogy értékeljék dontéseik kovet-
kezményeit. Elengedhetetlen, hogy a tanar és a diak szerepe explicit moédon megfogalmazod-
jon, és mindenki szdmara vilagos legyen. A tanarnak hajlandénak kell lennie iranyit6, kont-
rollalo és ellendrzd szerepébdl mind nagyobb részt atengedni a tanuldknak. Ha az osztaly-
termi szituacidkban az autondmiat a tandr 0sztonzi és értékeli, akkor ez az osztalytermen
kiviil is hatékony tanulast eredményezhet.

A nyelvtanaroknak torekedni kell arra, hogy a didkoknak minél tobb alkalma legyen a
hasznalhat6 nyelvtudas megtapasztalasara. Ehhez a nyelvtanar-szaktanar egyiittmiikodés az
egyik Ut (pl. szaktargy tanuldsa idegen nyelven), vagy az osztalytermen kiviili nyelvhaszna-
lati szinterek (cserekapcsolat, utazas, Internet) integralasa az oktatasba.

OSSZEGZES

A jOovo oktatasa egy megvaltozott tanulasi kdrnyezetben, innovativ, kooperaciora és 6nalldéan
szabalyozott tanulési tevékenységekre alapozva fog miikddni, amelyben a tanar szerepe az
lesz, hogy a tanitast eredményes tanulassa transzformalja. A tanar nem gy fog tanitani, hogy
megmondja, mit kell tudni, hanem segit a tanulasi folyamat megtervezésében, visszajelzést
ad és alternativakat kinal (SZEGEDI-B. TIER 2014). Jelenleg ugy tiinik, hogy kiilonbség (pesz-
szimistabbak szerint szakadék) van a tanuldsroél-tanitasrol megfogalmazott elméletek, kuta-
tasi eredmények és a mindennapi gyakorlat kozott (BARDOS és mtsai 2015). Jelen tanulmany
ennek a kiilonbségnek a lekiizdéséhez kivan hozzajarulni azaltal, hogy igyekszik megismerni
a fels6oktatasban dolgoz6 szaknyelvet (is) oktato tanarok nézeteit a nyelvtanuldi autonémia
kérdésér6l, bemutatva a témakart, amely — megitélésem szerint — kiemelked6 fontossagu az
eredményes (nyelv)tanulds és az dromteli, sikeres tanari munka megvaldsitasahoz.
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