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A fonologiai fejlodés és a fonologiai tudatossag az utdbbi évtizedekben az olvasas-
kutatok és a tanitok, a gyogy- €s fejlesztopedagdgusok korében szinte ekvivalenssé
valt azzal, hogy valaki meg tud-e tanulni olvasni, és ezaltal képes lesz-e¢ eredménye-
sen tanulni. Bar a fonologiai fejlodés és a beldle kialakuld tudatossag alapvetd foga-
lomként terjed az olvasastanitassal foglalkoz6 szakemberek kozt, az eredményeket
tekintve mégsem lehetiink elégedettek.

Eletkorilag indokolt ugyan a fonologiai fejlddést tudatosan timogatni méar dvo-
daskorban, az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja mégis igen tagan kozelit a
kérdéshez a mindennapos meséken, a verstanulason, mondokazason, ritmusjatékon,
éneken-dallamon, mozgasokon keresztiil. Ennél konkrétabban e teriilet fejlédésérol,
illetve annak el6segitésérdl nem ir. Az angol ,,0vodai nevelés alapprogramjaban”
konkrétan megfogalmaztak a hang-betii kapcsolat kialakitasanak feladatat mar ebben
az életkorban, raadasul ott egy évvel korabban, 6téves korban kezdédik az iskola,
tehat mar négyévesen direktebben terelik a gyerekek figyelmét a fonéma-graféma
kapcsolatra, a fonologiai tudatossagra.

Tar Eva konyve életkorilag leginkabb a korai éveket fedi le. A konyv implicite
az eljovetelét. A konyv komplex, konstruktivista szemléletben irodott, végig szem
elott tartja, hogy a fonoldgiai fejlodés tobb (bioldgiai, kognitiv és szocialis dimenzi-
okhoz sorolhatd), egymassal kolcsonhatasban allo rendszer egyiittmiikodésének
eredménye. A gyermeki beszéd kezdeti magas fokl variabilitasa hosszu évek alatt
stabilizalodik a felndttekéhez hasonl6 szinten, azonban ha a variabilitas hosszu ideig
marad fenn, az miikodési zavart jelez, amit a sikeres olvasasi, tanulasi képességek
elsajatitasa érdekében minél hamarabb kezelni kell.

Tar Eva konyve harom fébb fejezetre tagolodik: 1. Fonolégiai fejlodés, 2. A gyer-
meken belilli variabilitas a fonologiai elsajatitasban, 3. A gyermeken beliili variabi-
litas jelensége a beszédhanghibakban. A fécimekbdl lathatd, hogy a konyv témaja a
fonologiai fejlédés tipikus és atipikus menetének a leirasa, melyek ismerete 1ényeges
a logopédiai terapiak szempontjabol.

A Fonolégiai fejlédés cimii fejezet a fonoldgiai reprezentacioval kezdédik, ami
a szoformara vonatkoz6 nyelvi informéaciot tarolja. Azt a problémat veti fel a szerzo,
hogy a fonologiai reprezentécio tarolasi egységeinek (jegy, szotag, sz6 vagy ezek
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kombinacioja; ez az egység lehet mindvégig azonos, de valtozhat is a fejlédés soran)
kérdése még ma sem tisztazott, am azt tudjuk, hogy a kezdetekben még teljesszo-
alapu, majd késébb szegmentalodik. A tarolasi egység meghatdrozasa a beszédész-
lelési és -feldolgozasi egység és ezen keresztiil a szotanulasi képesség miatt Iényeges
kérdés: mely egység gyakorisdga hatdrozza meg a fonologiai fejlodés, a szotanulas
sikerességét.

A fonolodgiai fejlodésnek két aspektusa kiilonithetd el: a nyelvi-kognitiv, valamint
a beszédmotoros fejlodés. A kett6 kozti interakcid 1ényeges az elsajatitas szempont-
jabol. A nyelvi-kognitiv aspektuson beliil a szerz6 sorra veszi a beszédjel feldolgo-
zasat, a beszédprodukci6 folyamatat, valamint a vizualis inputot. A beszédjel akusz-
tikai feldolgozasa jelentdsen befolyasolja a szotanulas eredményességét. Ha a gyer-
mek egy adott fonetikai strukttrat tobb besz¢16t6l hall, gazdagabban definialt kate-
goriaval fog rendelkezni az adott jelsorra, ami stabilabb sz6tanulast eredményez.

Az informacid nyelvspecifikus kategoriakba csoportositasat egy altalanos tanu-
lasi mechanizmus, a statisztikai tanulas is segiti, ami lehetové teszi a szabalyossagok
felismerését. Azt, hogy a fonémareprezentaciok milyen iitemben €s mindségben fej-
16dnek, a kdvetkezOk hatarozzak meg: strukturalis valtozasok (pl. a fejkorfogat val-
tozéasa), a neuralis fejlédés, a mindenkori hangkdrnyezet (beszéd-/nyelvi tapaszta-
lat), a felsébb szintii kognitiv mitkddések — mint a figyelem, memoria, motivacio,
észlelési stratégia, a szocialis interakciok, a fonématudatossag, valamint a lexikalis
fejlodés (24. o.).

A beszédprodukcio fejlodésén beliil kitér a szerzo a beszédtervezés szakaszaira,
a motoros aspektuson beliil a mozgatorendszer szabalyozasara, a visszacsatolasra,
illetve a motoros rendszer kontrolljarol ir. A motoros kontroll alatt a (beszéd)pro-
dukcidt szabalyozo rendszereket és stratégiakat, a beszédszervi izmok idobeli és tér-
beli beidegzésének a szabalyozasat érti, és ezeket mutatja be részletesen. A beszéd-
szervek kozotti koordinacié hatéves kor utan is jelentdsen fejlédik, sok tekintetben
még 16 éves korban sem éri el a feln6ttre jellemzé stabilitas mértékét Ezt nemcsak
a neuralis, hanem az anatomiai fejlédés is befolyasolja, pl. a vokalis csatorna hozza-
vetbleg 19 éves korig n6 (32-33. 0.), és ez a strukturalis valtozas a beszédszervek
egymashoz valé adaptacigjat is érinti.

A szerz6 bemutatja a DIVA (Directions Into Velocities of Articulators) beszéd-
elsajatitas neuralishalo-modelljét, amely a beszédprodukcid sordn az artikuldcios
kontrollfolyamatokban megjelend szenzomotoros interakciokat irja le.

Az elsé fejezet végén a variabilitast részletezi a szerzd, amely a fonologiai fejlo-
dés harom dimenzidjaban érheto tetten: ,,a nyelvek kozotti, a gyermekek kozotti, il-
letleg a gyermeken beliili, vagyis a gyermek kiilonb6z6 idépontokban vagy szitua-
ciokban megvalosulo beszéde kozotti eltérésekben.” (43. 0.) A gyermeken beliili va-
riabilitas vizsgalata és értelmezése a logopédiai ellatasba keriilés mérlegelésekor, a
beszédhanghiba stlyossaganak megitélésekor jelentds szereppel bir.

A masodik fejezet a tipikus elsajatitas gyermeken beliili variabilitisanak a kér-
dését vizsgalja. Itt is el6bb a nyelvi-kognitiv aspektust targyalja, a szdvariabilitast,
illetve az ennek mutatoit és mértékét befolyasolo tényezoket, majd a motoros aspek-
tuson belill a beszédmozgas variabilitasat, valamint az ezt eredményez6 tényezoket
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veszi sorra. A variabilitas gyakorisagat nyelven kiviili és nyelvi faktorok is befolya-
solhatjak. Nyelven kiviili tényezdként az életkor, a nem és a nyelvi fejlettség hathat-
nak, nyelvi tényezoként pedig a szoéalak fonoldgiai és lexikalis tulajdonsagai (52. 0.).
Tobb kutatas igazolta, hogy az expressziv szokincs j6 elérejelzdje a variabilitas gya-
korisaganak, hisz a szokincs ndvekedésével a variabilitas gyakorisaga csokken, va-
lamint a gyakoribb szavak kevésbé varidbilisak. Nyelvi tényezok tekintetében, ha a
szo6alak fonologiai strukturaja komplexebb, a szoalak variabilisabb, mint a kevésbé
komplexeké.

A variabilitas tipusainak magyarazatat a Dinamikus rendszerek elméletével fog-
lalja 6ssze, amelynek a 1ényege, hogy egy komplex rendszer t6bb elembdl épiil fel.
Az egymassal kapcsolatban all6 elemek adaptalodnak egymashoz: ha barhol valto-
zas torténik, az egy 1j szervez6dési mod kialakulasat eredményezheti.

A harmadik fejezet a beszédhanghibdk variabilitasanak jelenségkorét targyalja.
A pontos beszéd kialakulasat befolyasolja az elsajatitando nyelv tipusa, a gyermek
egyéni jellemz6i, és az, hogy a nyelvi/szocialis kornyezet sajatossagai szerint eltérd
problémakkal szembesiilnek.

A beszédfeldolgozas folyamataban tobb olyan nyelvi-kognitiv miikodési szint
van, amelyeknek a zavara a beszédhangok szintjén megjelend problémat eredmé-
nyezhet. A beszédhanghibakat olyan fejlédési zavarokként definialja, amelyek a be-
szédfeldolgozo lanc valamely szakasza/szakaszai miikodészavaranak kovetkezmé-
nyeként alakulnak ki. A beszédhanghibak eredhetnek intellektualis képességzavar-
bol, genetikai szindromakbol, hallaskarosodasbol, neuromotoros zavarokbol és a be-
szédszervek jelent6s strukturalis eltéréseibol (pl. ajak- és szajpadhasadék).

A szerzd kitér az atipikus beszéd leirasi lehetdségeire, a beszédhanghibak oszta-
lyozasara és intervencidjara. Kiemeli az artikulacios fonoldgia alkalmazasanak rele-
vancidjat, mely az atipikus beszéd rendszerszeriiségének vizsgalataban a fonologiai
informaciot tobb dimenzidban abrazolja. Végiil réviden ratér a terapias lehet6sé-
gekre, részletesebben pedig a magszokincs-terapiarol ir.

A kotet szerkezetérdl elmondhato, hogy nagymértékben segiti a megértést azzal,
a nagyobb egységek utan a korabban példakkal, kutatasokkal alatamasztott eredmé-
nyeket a maguk letisztultsagaban 0sszegzi. Ezeket az 0sszegzéseket a fejezetek ol-
vasasa elott is érdemes elolvasni, mert segiti a komplex gondolatkdrben valo eliga-
zodast. Ugyanakkor a terminus technicusok sziikségszerli halmozasabol adédoan
lassabban olvashato részeket érdemes lett volna (tobb) példaval illusztralni és lazi-
tani. A szerzd kritikai szemléletét tiikr6zi, ahogy az eddigi, néha ellentmondasos ter-
minologiat, eredményeket kommentalja: a kutatasok még folynak, igy sem a diag-
nosztikaban, sem a terapiaban nem rendelkeziink minden esetben elegendd informa-
cioval. Rendkiviil hasznos lenne, ha a kdnyvben leirt kutatasok eredményei miha-
marabb atiiltethetdek lennének a gyakorlati diagnosztikaba €s terapiaba akar a konyv
masodik részének megsziiletésével.

A kotetet a szerzo elsésorban logopédus hallgatoknak, logopédus kollégaknak
ajanlotta. Ugy vélem, hogy ezt az igen sokrétiien értékes monografiat még sokaig
forgathatjak haszonnal a téma irant érdeklédok.



