
Az energiának milyen alakja az idegingerület ?' 
(Kivonat Jendrassik Ernő r. tagnak 1920 márczius 15-én tartott 

székfoglalójából.) 

Az idegingerület mibenlétét alig tárgyalják az élettan 
búvárai, az ingerület neve nagyon is vitalista hangzású s leg-
többen hajlandók valami olyan energia-alakra gondolni, a mely 
csak az állatvilágban érvényesül. Ezenkívül egyesek chemiai, 
majd mechanikai energiát vélnek felvehetni. A villamossági 
jelenségek magyarázatában is sokféle nézet támadt. Nernst 
állítja, hogy a villamosság az emberi testen mint elektrolyton 
át csupán mint convectios áram haladhat, az ionokhoz kötve, 
ezzel szemben előadó nézete az, hogy az ionok egymásban 
inductiót keltenek s így halad az áram nagy sebességgel át, 
a mi egyébként lehetetlen volna, hiszen a leggyorsabb ion, a 
H-ion is csak 12 cm-nyi utat tesz meg óránkint. Nernst további 
felvétele, a mely szerint a „megszokás" az oka annak, hogy a 
villamos áram csak megindítása pillanatában hat, szintén lehe-
tetlen, ugyanígy az a hypothesise, a melynek értelmében az 
ingerületet a villamos ingerlés folytán sóconcentratiok váltanák ki. 

Az idegek szerkezete, a neuronok egymással való össze-
kötödése mind arra vallanak, hogy- az ingerület villamosság. 
A környéki ideg analogonja a kábeleknek. A villamos árammal 
kiváltott ingerület az inductio jelenségeit utánozza, így az 
ingerület kiváltódása az áram megindítása és megszakítása 
pillanatában, hiányzik a hatás az áram tartása alatt. Ez a 
körülmény már eldönti a eontinuitás és contiguitás sokat vitatott 
problémáját s bizonyítja azt, hogy a neuronok csak izoláltak 
lehetnek, tehát sem nem folynak át egymásba, sem nem érint-
keznek. A levágott környéki ideg ingerületének energiája tisztán 
a kiváltó áramtól származik. A központi idegrendszernek szövő-
döttebb szerkezete és az ingerületeknek tágabb körben elterje-
dése folytán a központi idegrendszerben erősítésre van szüksége 
(a milyen a telefon mellett a mikrofon). Ez az erősítő szerep a kis-
agyvelő feladata. A dendritek szerepe az oszlatási elv alapján 
keletkező villamos töltés egy részének, sőt az egésznek leveze-
tése, ennek • bizonyítására utal előadó, hogy az intespinalgang-
lionnak nincs dendritje, ez kapja egyedül a külvilágból az ener-
giát, minden többi idegsejtnek van dendritje. 

Annak, hogy az idegingerület csakugyan villamosság, főbb 
bizonyítását a következő tételek adják : 

1. Az idegingerület nem folytonos energia, hanem másod-
perczenkint mintegy 50 megszakítással működik. Ilyen jelenség 
csakis a villatnos energiában fordul elő (oscilláló, szaggatott áram). 



110 Jendrassik E. : Az energiának milyen alakja az idegingeriilet ? 

2. Az ideg haránt átáramlása nem váltja ki az ingerüle-
tet, épp oly kevéssé, mint egymásra merőlegesen elhelyezett 
két dróttekercs. 

3. Nincs más energia alak, a melyben csakis a hirtelen 
potentialkülönbség hatna és pedig nemcsak positiv értelemben, 
hanem negatívban is. 

4. Az elektromosság tanában hysteresis néven ismert 
visszamaradó mágnesség teljes analógiája az utóképnek, a külső 
ingerek egyenletes megérzésének és az emlékképek rögzítésének. 

5. A változó mágneses tér hat az idegre épp úgy, mint 
a dróttekercsekre. 

6. A villamosság terjedési sebessége ugyan ellentétben 
van azzal, a mit az ingerület ter jedési sebességének ismerünk, 
az előbbi 3 0 0 , 0 0 0 kilométer, az utóbbi 120 m, de előadó 
megvizsgálta a rossz vezetőkön, híg savoldaton, idegen, gerincz-
velőn, emberi testen keresztül haladó áramnak terjedési sebes-
ségét s nagyon sok kísérletben kimutatta, hogy ilyen közegek-
ben a villamosság terjedése igen nagyon meglassnbbodik. így 
az emberi testen át 28 km-re. Elgondolható, hogy a mikor az 
idegen át a természetes ingerület halad, ez bizonyos okok miatt 
még lassúbb. A theoretikai számítás is megfelel ezen kísérleti 
adatoknak. 

7. Végül érthető ama physiologiai adat, hogy az ideg-
ingerület az idegen áthaladva nem csökken : mert a vezetés 
tulajdonképen nem egyéb, mint egy vezető kapaczitásának 
megtöltése. 

Mindezek alapján az idegingerületet a villamos energia 
egy alakjaként kell felfognunk, a mely az oscilláló indukált és 
oszlatási villamosság tulajdonságait egyesíti. 

Aristoteles metaphysíkájának módszeréről. 
(Kivonat Pauler Ákos 1. t. 1920. április 12-én tartott előadásából). 

A metaphysikai rendszereket két szempontból lehet osz-
tályozni : tartalmuk és módszerük szerint. A metaphysikai vizs-
gálódás tartalmi eredménye végelemzésben attól függ, hogy a 
létezés fogalmát miképen határozzuk meg, azaz, hogy annak 
legjellemzőbb mozzanatát miben lát juk szemben a nemlétezövel. 
Ezen múlik, hogy a rendszer végül olynemü czímkékkel jelöl-
hető, mint „materialismus", „spiritualismus", „monismus", „Plu-
ralismus" stb. A ki az utóbbiak szerint osztályozza a metaphy-
sikai elméleteket, nem hatol azok legmélyebb fundamentum 
divisionisáig és összetéveszti az alaptételt a corollariummal. 

A létező legjellemzőbb sajátságát vagy abban látjuk, hogy 
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