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A SZAKNYELVROL KOZNYELVRE TORTENO INTRALINGVALIS
FORDITAS SZEREPE A TUDASMEGOSZTASBAN

THE ROLE OF INTRALINGUAL TRANSLATION FROM LANGUAGE
FOR SPECIFIC PURPOSES TO GENERAL LANGUAGE
IN THE SHARING OF KNOWLEDGE
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Absztrakt: A tanulmanyban a COVID-19-jarvannyal kapcsolatos szovegekbdl vett példak
segitségével azt szeretném bemutatni, hogy az intralingvalis forditas kiilonb6z6 tipusai mi-
lyen szerepet jatszanak a szakemberek és laikusok kozotti tudasmegosztas folyamataban. A
szakemberek a mikrobioldgia, virologia vagy immunoldgia terminoldgiai rendszerét felhasz-
nalva, a szakmaisag magas absztrakcios szintjén fogalmazzak meg gondolataikat a virusrol,
annak terjedésérol, a jarvanyrol és a védekezésrdl. A szakmai és terminologiai ismeretekkel
nem rendelkez6 laikusok szamara is fontosak ezek az informaciok, pontosabban ezen infor-
macidknak egy bizonyos része, amelyeknek birtokaban a jarvanyhelyzetben megfelel6en
tudnak élni, védekezni, viselkedni és dontéseket hozni. Ennek az alapvetd tudasnak az at-
adésa koznyelven valosithatd meg. Az alabbiakban amellett érvelek, hogy az intralingvalis
forditas jelentés mértékben megkonnyiti a tudasmegosztas folyamatat.

Kulcsszavak: intralingvalis forditds, Covid-szaknyelv, Covid-kommunikdcio, érthetdség, tu-
dasmegosztas, laikus

Abstract: In this research | present different types of intralingual translation in connection
with the sharing of knowledge between professionals and laymen using examples of texts
about the COVID-19 pandemic. Professionals express and describe their thoughts about the
virus, its spreading, the pandemic and the defensive measures using the terminological
system of microbiology, virology or immunology at a high, abstract level. These pieces of
information are also important to the layman, who probably possesses no professional and
terminological background. More precisely, parts of this knowledge are essential which could
help one to live, protect oneself, behave and make decisions during the pandemic. This es-
sential information can be transferred using general language. In the following | present ar-
guments to support the role of intralingual translation in making this knowledge exchange
process smoother and easier.
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»Szépen az ir és besz¢l, akinek sikeriil még a bonyolult
gondolatait is egyszerlien és vildgosan eldadni.”
(Illyés Gyula)
1. Bevezetés

Napjainkban az élet szamos teriiletén egyre nagyobb igény mutatkozik arra, hogy a
szakemberek tudasanak egy része valamilyen — egyszerii, de a sziikségesnél nem
egyszer(ibb — nyelvi formaban eljusson a nem szakemberekig, a laikusokig. Gondol-
junk példaul a kérnyezetvédelemre vagy a pandémidra. Hogyan varjunk el az 4tlag-
embertd] egyiittmitk6do és kornyezettudatos magatartast, ha a fenntarthat6 fejlodés-
sel, klimavaltozassal, erddirtassal, levegGszennyezéssel kapcsolatos tudas nem vagy
nem megfeleld formaban érhetd el a szamara? Hogyan varjunk el adekvat dontést az
»oltakozas” kapcsan, ha az atlagemberhez nem a megfelel6 nyelvi kontdsben jut el
a szlikséges informacio? A tiiskefehérjékrol és a Covidrol szamos szaknyelvi termi-
nus segitségével és magas, s6t nagyon magas absztrakcids szinten lehet értekezni,
azonban ha az a cél, hogy a nem szakember is megértse az lizenetet, le kell forditani
azt: a szakember nyelvérdl a laikus nyelvére. A médiaban vannak olyan informéaciok,
amelyeket a laikusok is megértenek, de el6fordulnak olyan iizenetek is, amelyeket a
laikusok csak részben értenek meg vagy egyaltalan nem tudnak értelmezni.

A pandémia idején a laikusok tobbsége — a virustol valo félelem hatésara és a ha-
tékony védekezés megvalositasa miatt — gyorsan tanul abban az esetben, ha szamara
meggy6z0, megbizhatd forrasbol szarmazo, de mindenekeldtt (optimalis kognitiv erd-
feszitéssel) érthetd és értelmezhetd informaciot kap. igy példaul ,,A virus leginkabb
cseppfertdzéssel terjed” mondatban a cseppfertézés szo értelmezése rendszerint nem
okoz gondot, mivel a lakossag tobbsége (korabbi tapasztalatai alapjan is) ismeri ennek
az orvosi terminusnak a jelentését: k6hogessel, tiisszentéssel, kilegzéssel.

A jog nyelve kdzismerten az egyik legtobb fejtorést okozo szaknyelv, ennek el-
lenére a pandémia idején gyakran hasznalt, kozepes absztrakcios szintii jogi szak-
nyelvi mondatok értelmezése szintén nem jelent problémat azon laikusok szamara,
akik figyelemmel kisérik a média Covidrdl szo6l6 tudodsitasait. Példaul: ,,A jarvany-
tigyi zarlat ala helyezett személy a jarvanyiigyi zarlat foganatositasi helyét nem
hagyhatja el. Aki megszegi ezt a szabalyt, az biincselekményt kovet el.” Minden la-
ikus szamara vilagos, hogy ,,[a] karanténban 1évé személy nem hagyhatja el a karan-
tént, kiilonben biincselekményt kdvet el”. Ez utobbi mondat célszovegként is értel-
mezhetd mint az eredeti példa egyik lehetséges intralingvalis forditasa.

A Covidrdl sz6l6 kommunikéacioban nagy szamban vannak azonban a laikusok
szamara megfejthetetlen tlizenetek is, erre példa az RO érték, vagyis a reprodukcios
rdta, ami azt mutatja meg, hogy egy beteg hany masik embert fertéz meg, miel6tt 6
maga fert6zésképtelenné valik. Hasonl6an nehéz vagy lehetetlen a laikusok szaméara
az alabbi fogalmak értelmezése is: virucid, hirvivé RNS, tiiskefehérje, virusmutans,
sejtes immunitds, természetes oldsejtek Stb., holott ezekkel és sok mas terminussal is
nap mint nap taldlkozunk a médiaban.
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A ,,gondolatokhoz odatalalé nyelv” tehat nagyon sokféle lehet a Coviddal kap-
csolatos kommunikacidban is, egyrészt a vildg nyelveinek, masrészt egy nyelv kii-
16nb6z6 szaknyelveinek, regisztereinek a szamat figyelembe véve. Ennek a nyelvnek
a megtalalasa, vagyis a kommunikacids feladat 1ényege rendszerint az, hogy a szak-
mai informaciot megfelel6 modon, megfeleld nyelvi kontosben és megfelel6 nyelvi
eszkozokkel tovabbitsuk a laikus célkozonség szamara.

2. Koronavirus és szakmai nyelvhasznalat

Kozismert, hogy a szaknyelvek szama valtozo: sem térben, sem idében nem eleve
meghatarozott. Egyes szaknyelvek az id6 millasaval teljesen elhalnak (pl.: a kovacsok,
bognarok, kadarok, sziicsok, szijgyartok, vargak, csizmadidk, molnarok, takacsok,
szlirszabok, gombkotok, fazekasok, rézmiivesek szaknyelve), fokozatosan atalakulnak
vagy beolvadnak mas szaknyelvekbe, ugyanakkor a tudomany fejlédésével és a tarsa-
dalmi valosag valtozasaval parhuzamosan ujabb és Gjabb szaknyelvek jonnek 1étre (pl.
CAT-szaknyelv, coach-szaknyelv, webdesigner-szaknyelv, informatikai, mediatori
szaknyelv). Ez utobbi tendencia figyelhetd meg a koronavirus-jarvany kialakulasaval
kapcsolatban is. A pandémia egyrészt jelentés mértékben hozzajarult a koronavirus
kutatasaval osszefiiggli kiilonb6z6 tudomanyteriiletek gyors iitemt fejlddéséhez, mas-
részt tarsadalmi valosagunk gyokeres atalakulasat eredményezte, ami fokozatosan egy
uj szaknyelv, a Covid-szaknyelv kialakulasahoz vezetett.

Felmeriil a kérdés: Vajon a Covid-szaknyelv valoban 0j szaknyelv, vagy csupan
az orvosi, a biologiai, esetleg a mikrobiologiai vagy a viroldgiai szaknyelv egyik
részteriilete? Ugy vélem, ennek a kérdésnek a megvalaszolasa nem az alkalmazott
nyelvészet, hanem a szaktudomanyok feladata.

A szaknyelvkutatas barmely teriiletére alapvetden jellemzd, hogy két kiindulasi
pont koziil lehet valasztani:

e az egyik lehetséges ut az elsddlegesen nyelven kiviili tényez6kon alapuld
kutatas,

e a masik megoldas az elsodlegesen nyelvi kategoriak segitségével torténo
elemzés.

Természetesen elképzelhetd a két elobbi megkozelitési mod Stvozése is, azonban
kizarolag nyelven kiviili, illetve kizarolag nyelvi kategoriak segitségével nagyon
szlk teriileteken lehet elképzelni kutatasokat (ezért is szerepel az elsddlegesen sz6 a
kiindulasi pontok meghatarozasaban).

Az elsédlegesen nyelven kiviili tényezoket figyelembe vevo megkozelitési mod
olyan pillérekre épiil, amelyeket az érintett tudomanyagakat képviseld szakmai be-
sz¢€l6kozosségek definidlnak. Az idé mulasaval és a koronavirus terjedésének alaku-
lasaval fokozatosan korvonalazodnak az alappillérek és a kiilonb6z6é tudomanyterii-
letek szakemberei megadjak a valaszt arra a kérdésre, hogy célszerii-e kiilon Covid-
szaknyelvrdl besz¢élni, vagy az orvosi, biologiai, mikrobiologiai, virologiai, jarvany-
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iigyi stb. szaknyelv keretein beliil targyalhato a koronavirussal és a pandémiaval kap-
csolatos terminoldgia és nyelvhasznalat. Mindkét nézépont mellett szo6lnak érvek.
Amennyiben Tolcsvai Nagy Gabor (2000: 226) szociolingvisztikai indittatasu, szak-
dokolt a Covid-szaknyelv kifejezés hasznalata. A szerz6 példaiban egyenld rangot
kap a sikiiveggyartok szaknyelve az orvosi és jogi szaknyelvvel:

A szaknyelvet az azonos szakmat vagy tudomanyt miiveldk és ismerdk hasz-
naljak. fgy pl. a sikiiveggyartas szaknyelvét egy sikiiveggyar legtobb alkal-
mazottja ismeri (valamilyen szinten), az igazgato, a mérnokdk, a miivezetok,
a munkasok, a gazdasagi szakemberek, a konyvelok és még a portas is.
Az orvosi szaknyelvet ismeri (de legalabbis ismerheti) az orvos, a névér, a
betegszallito, a takaritond és természetesen a beteg, a jogi szaknyelvet ismeri
a bir6, az ligyvéd, a vadlott és az adminisztrator (Tolcsvai Nagy 2000: 226,
kiemelés a szerzo6tol).

Az idézett definicié megallapitasai néhany szempontbol vitathatok, azonban a szo6-
cikk részlete 6sszességében jol mutatja a szaknyelvek szines palettajanak differenci-
altsagat: ahany szakma vagy tudomany, annyi szaknyelv.

Célszerl a szaknyelv fogalmat egyfajta gyijtéfogalomként értelmezni, amely
szamos tovabbi alrendszert, tovabbi szaknyelvet foglal magéaban. Példaul a jogi szak-
nyelv (gyljtéfogalom) esetében ezek az egyes jogagak szaknyelvei (alrendszerek)
lehetnek. A jogag a jog horizontalis tagolasanak az egysége, amely a szabalyozas
targyatol és a szabalyozas modszerétdl fliggden egyfajta munkamegosztast tesz le-
het6vé a jogon beliil. A jogtudomany a tarsadalmi viszonyok kiilénboz6 tipusait kii-
16nbozteti meg, és a jogrendszer felépitésének alapvetd elve, hogy az azonos tipusa
tarsadalmi viszonyokat szabalyozé jogszabalyok azonos csoportba keriiljenek. En-
nek megfelel6en a magyar allam jogszabalyai az alabbi jogagakba sorolhatok: alkot-
manyjog, kozigazgatasi jog, polgari jog, polgari eljardsi jog, biintetdjog, biintetd
eljardsi jog, csalddjog, munkajog, pénziigyi jog, nemzetkozi jog stb. A szaknyelvku-
tatds szamara tehat adott az érintett tudomany altal kidolgozott kategériarendszer,
amelynek alapjan a szaknyelvkutatasban a jogi szaknyelven (gylijtéfogalom) beliil
beszélhetiink alkotmanyjogi, kézigazgatasi jogi, polgari jogi, biintetdjogi, csaldd-
jogi, munkajogi, pénziigyi jogi, nemzetkozi jogi stb. szaknyelvrol. A szaknyelvi
struktira ebben az esetben a szakma €s a tudomany altal 1étrehozott tagolast koveti.
zelhet6 lenne a kiilonb6z6 virustipusok (pl.: DNS-virusok, RNS-virusok) vagy viru-
sok (pl.: Togavirusok, Flavivirusok, Coronavirusok, Paramyxovirusok, Rhabdoviru-
sok, Filovirusok, Orthomyxovirusok, Arenavirusok, Retrovirusok, Calicivirusok stb.)
vagy viruscsaladok, genusok, speciesek alapjan, ami azonban til sok alrendszert
eredményezne. ,,A Coronaviriadae csaladba két genus, a Coronavirus és a Torovirus
tartozik. A Coronavirus genus 4 csoportot és 24 speciest foglal magéba” (Megyeri
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2013: 210). A viroldgusok szamara nyilvanval6 ennek a részletes tagolasnak a 1étjo-
gosultsaga és sziikségessége, azonban a nyelvészeti és a szaknyelvi kutatdsok eseté-
ben nem indokolt.

A jog teriiletén is el6fordul, hogy a kiilonbdz6 nyelvészeti, terminologiai, pragma-
tikai, szociolingvisztikai vagy forditastechnikai kutatdsok szamdara nem felel meg a
fentebb emlitett, jogagak szerinti tagolas, ezért a jogi szaknyelvnek (gyiijtéfogalom)
mas, példaul az alkalmazasi teriilet szerinti (pl.: teteles jogi szaknyelv, jogalkalmazoi
jogi szaknyelv, jogtudomanyi szaknyelv) vagy a terminoldgiai pontossag és a kozlés-
mod igényessége szerinti felosztasat (pl.: jogtudomanyi szaknyelv, jogszabalyok szak-
nyelve, jogalkalmazoi szaknyelv, igazgatasi és rendészeti szaknyelv, jogi konyha- vagy
miihelynyelv stb.) veszik alapul a kiilonboz6 célu szaknyelvi kutatasokban.

A Covid-szaknyelv elvileg nem tekintheté gytjtéfogalomnak, mint ahogyan azt
a jogi szaknyelv esetében lattuk. Ez az egyik legfiatalabb szaknyelv, amelynek a
struktirdja napjainkban alakul ki. A Covid-szaknyelv a természettudomanyi, azon
beliil a bioldgiai, a mikrobiologiali, illetve a virologiai szaknyelv egyik alrendszeré-
nek mindsithetd, de tekinthetjiik a Covid-szaknyelvet az alkalmazott tudomanyokon
beliil az orvostudomanyi szaknyelv egyik alrendszerének is. Ugyanakkor a gyakor-
latban azt latjuk, hogy a pandémia idején a Covid-szaknyelv sok mas teriiletet is
magaban foglal (egyfajta gyiijté szaknyelvként viselkedik), és bizonyos értelemben
tulnd a klasszikus értelemben vett orvosi, mikrobiologiai vagy virologiai stb. szak-
nyelv hatarain.

A szaknyelvkutatds szempontjabol optimalis, rugalmas és a gyakorlatban jol al-
kalmazhatd megoldasnak kinalkozik, ha a kutatas korpuszatol és az elemzés specia-
lis céljaitol tessziik fliggdvé, hogy mennyire sziikithetd le vagy bovithetd ki a vizs-
galt szak-, illetve tudomanyteriilet €s ezaltal a kutatas targyat képezd szaknyelv ér-
telmezése, horizontalis osztalyozasa és vertikalis tagozddasa.

Jelen tanulmanyban a kovetkezo értelmezésben hasznaljuk a koronavirussal kap-
csolatos nyelvészeti kategoriakat.

2.1. Covid-szaknyelv

A Covid-szaknyelv olyan nyelvvaltozat, amely a nyelvi eszkdzok optimalis felhasz-
nalasaval biztositja a koronavirussal és a pandémiaval kapcsolatos tudomanyteriile-
teken a kortarsak és a generaciok kozotti megértést és tudasmegosztast. Bar rendki-
viil fiatal szaknyelvrél van szo, itt is beszélhetiink a generaciok kozotti tudastransz-
ferr6l, hiszen az orvosi és a bioldgiai szaknyelv, illetve a mikrobiologiai, molekularis
bioldgiai, viroldgiai, immunolodgiai, infektoldgiai, epidemiolodgiai, jarvanyligyi stb.
terminoldgia egyarant alapjat képezik a Covid-szaknyelvnek.

A Covid-szaknyelv kozosségi jellegii, szorosan kotédik a tarsadalmi valosaghoz
(pl. pandémia), tudomanyagakhoz (pl.: orvostudomany, bioldgia) szakmakhoz és
foglalkozasokhoz (pl.: virulogusok, immunolégusok, szakapolok, jarvanyiigyi szak-
emberek).

A Covid-szaknyelv kialakulasa hasonl6 a tobbi szaknyelv 1étrej6ttéhez: a mun-
kamegosztas, a civilizacio kihivasainak, a tudomanyok fejlodésének és egyéb kiilsé
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tényezOk hatasara (pl. pandémia) az azonos szakmai vagy tudomanyteriileten tevé-
kenykedd emberek egy bizonyos id0 elteltével sajat nyelvhasznalati format alakita-
nak ki, amely fokozatosan az adott teriiletre jellemz6 szaknyelvvé fejlodik (Kurtan
2003; Banczerowski 2003). A nemzeti nyelv részét képezd, de a kdznyelvtdl kiilon-
boz06 szaknyelv kialakulasa és elterjedése rendszerint a valtozo vilaggal, az atalakulo
tarsadalmi vagy gazdasagi valosaggal van Osszefiiggésben. Kevés olyan szaknyelv
van a vilagon, amelynek kialakulasat konkrét évszamhoz lehet kapcsolni. A Covid-
szaknyelv esetében ez a 2020-as év. (Az elso eseteket 2019 decemberében fedezték
fel Kinadban, Vuhan varosaban, a WHO pedig 2020. marcius 11-én nyilvanitotta a
jarvanyt vilagjarvannya.)

Ennek a fiatal, kialakuloban 1évé nyelvvaltozatnak az a legfébb célja, hogy az
érintett szakmai beszélok6zosség szamara adekvat modon biztositsa a szobeli, illetve
az irasbeli kommunikaciot és ezaltal az ismeretek, a tudas kdzvetitését. A pandémia
idején a tudasmegosztasra vonatkozoan kettds cél fogalmazodott meg:

e Elsdédleges cél: A szakmai beszélokozosség szamara adekvat modon biztosi-
tani a szoébeli/irasbeli kommunikaciot és ezaltal a szakmai ismeretek kozveti-
tését.

e Maisodlagos cél: A laikus beszEélokdzosség szamara adekvat modon biztositani
a tajékoztatast és — a laikusok szamara relevans — ismeretek kdzvetitését.

A masodlagos cél megvalositasaban kiemelt szerep jut az intralingvalis forditasnak,
amikor is a szakmaisag magas szintjén megfogalmazott, nagy terminologiai sirii-
ségli szovegek keriilnek nyelven beliili forditasra a laikusok szamara. (1d. 2. fejezet)

Az alabbiakban a Covid-szaknyelv tovabbi ismérveit soroljuk fel:

e A Covid-szaknyelv (a tobbi szaknyelvhez hasonldan) a kdznyelvre épiil, an-
nak szabalyait és nyelvi logikéjat koveti. A szaknyelv és a koznyelv kozott
rugalmas a hatarvonal, bar szamos szaknyelv definicoja éppen a szaknyelv és
a koznyelv dichotomidjara épiil.

e A Covid-szaknyelv grammatikai rendszere a nemzeti nyelv grammatikai bazi-
san nyugszik, és nem tér el a normanak tekintett magyar grammatikatol. A szak-
nyelv és a kdznyelv kozotti kiilonbséget bizonyos grammatikai eszk6zok gya-
kori hasznalata jelenti, ami az egyértelmuség, a pontossag ¢s a fogalmi azono-
sithatosag elveit hivatott szolgalni (pl. fénevek primatusa, ebbdl adodoan a
deverbalis nomenképzok és denominalis nomenképzok gyakori hasznalata).

e A Covid-szaknyelv legfbb jellemzdje a sajatos szokincs hasznalata, ami az
érintett szak-, illetve tudomanyteriiletek torténetével, targykorével, mikodésé-
vel, célkitiizéseivel ¢s fejlodésével hozhato 6sszefliggésbe. A szaknyelvek logi-
kailag és nyelvileg egyarant rendszerezett és definialt, valamilyen modon rog-
zitett és intézményesitett (tudomanyos vagy szakmai szervek altal elfogadott,
esetleg szabvanyositott) altalanos érvényli terminologiaval rendelkeznek. Te-
kintettel arra, hogy egy 1j, napjainkban kialakul6 szaknyelvrél van sz6, az em-
litett terminoldgiai munka, a fogalmak definialasa és rendszerezése, valamint a
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terminologia adatbéazisok felépitése folyamatban van, az eredmények nem vég-
érvényesek és lezartak, a Covid-terminologia folyamatosan béviil és fejlodik.

e A laikus szdmara nehezen érthetd specialis terminologia hasznalata, a laikus
szdmara nehezen kovethetd, esetenként tul bonyolult tudoményos stilus a
szaknyelvek esetében tilmutat a nyelvhelyességi problémak kérén. A Covid-
szaknyelvre is vonatkozik két, latszolag ellentmondasos elvaras: a szakszerti-
ség és a kozérthetdség.

e A Covid-szaknyelvi megnyilvanulasok nem egységesek, miifaji (pl.: guide-
line-ok, infografikak, tanulmanyok, elemzések stb.) és formai szempontok
szerint egyarant differencialhatok.

e A Covid-szaknyelv kiilonb6z6 szempontok alapjan vizsgalhato, amelyek le-
hetnek lexikai, szintaktikai, szOvegtani, miifaji, szemantikai, pragmatikai, for-
ditastechnikai, terminologiai stb. megkozelitések.

e A Covid-szaknyelvre jellemz6 a bels6 rétegzddés. A kiilonboz6 kommunika-
cios szinterek sajat szabalyokkal és torvényszertiségekkel rendelkeznek, ami
alapjan a Covid-szaknyelven beliil bizonyos szintek és rétegek kiilonithetok
el. Az egyes szintek és rétegek kozotti kapcsolatot az intralingvalis forditas
biztositja.

Az 1. tabldzat a Covid-szaknyelv vertikalis tagolasat mutatja az alabbi szempontok
szerint:

absztrakcios szint,

nyelvi eszk6zok,
nyelvhasznalati szintér,

a kommunikacid résztvevoi,
szovegtipusok.

A tagolast bemutato tdblazat Lothar Hoffmann (1985) modelljének alapjan, annak
atdolgozasaval és kibovitésével késziilt. A tablazat bal oldalan lathato nyilak a szak-
nyelven beliili és a szaknyelvr6l koznyelvre torténd intralingvalis forditds iranyat
jelolik. A tablazat utolsé soraban 1év6 nagyon alacsony absztrakcios szint a szak-
nyelv és a koznyelv hataran talalhato. Az egyes szintek kozotti hatarok, ahogyan az
utolso szint és a koznyelv kozotti hatarok is rugalmasak.

Megjegyzés:

A tablazat — terjedelmi okok miatt — nem tartalmazza az Gsszes lehetséges kategoriat.
A tablazat csupan néhany példa felsorolasaval illusztralja a kiilonb6z6 absztrakcios
szinteken el6forduld nyelvi eszkozoket, szintereket, résztvevoket és szovegtipuso-
kat. A tablazat — terjedelmi okok miatt — nem tartalmazza az osszes lehetséges kate-
goriat, illetve nem sorol fel egyes kategoéridkat minden lehetséges eléfordulasi he-
lyén. (Folyamatabrak példaul minden absztakcios szinten talalhatok.)

1. tabldazat
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A Covid-szaknyelv vertikalis tagoldsa

Absztrakcidé | Jellemz6 nyelvi | Nyelvhasznalati | A kommunikacid Jellemz6
foka tulajdonsagok szinterek résztvevoi szovegtipusok
A legmaga- mesterséges akadémiai tudosok tudomanyos
sabb nyelvi jelek, jel- | kutatointézetek kutatok publikaciok
B nagyon lemzd a termi- tudoményos orvosok tanulmanyok
magas noldgiai stirliség konferenciak virologusok szakkonyvek
egyetemi okta- | epidemiologusok szakcikkek
tas infektolégusok guideline-ok
sth.
Cc magas er6sen termino- | kutatdintézetek kutatok szakkonyvek
logizalt egyetemi okta- orvosok tankonyvek
szigoruan kotott tas Coviddal foglal- jogi
mondatszer- tudomanyos koz6 szakembe- | okumentumok
kesztés konferenciak rek egészségiigyi, ambulans
internet jarvanyltigyi stb. lapok
szakemberek zéardjelentések
egyetemi oktatok | guideline-ok
infografikak
D alacsony kevés szakszd korhéazak, szakemberek és Covid-témaju
koznyelvi klinikak laikusok média-
elemek szakorvosi egészségligyi dol- tudositasok
kotetlen mon- | rendel8k hazior- g0z0k és podcastok
datszerkesztés vosi rendel8k laikusok infografikak
szaknyelv és tomegtajékozta- | pl.: orvos-beteg
koznyelv tas laikusoknak ment6s-beteg
keveredése szant szakmai
forumai
internet
E nagyon szakszavak mi- szakorvosi a tomegtajékozta- | Covid-témaju
alacsony nimalizalasa rendel6k tas szerepldi média-
magyarazatok haziorvosi orvos-beteg tudositasok
egyszerli rendel6k mentds-beteg weboldalak,
mondatok tomegtajékozta- apolo-beteg chat
koznyelvi tas nem szak- betegek, laikusok beteg-
elemek mai férumai tajékoztatok
talsulya internet infografikak
laikusoknak
szant
tajékoztatok

A Covid-szaknyelv els6dleges hasznalati szféraja viszonylag sziik keresztmetszeti,
ismerete és hasznalata a koronavirus vizsgalataval, terjedésével, a fertézés megelod-
zésével, gyogyitasaval foglalkozo kutatok, tudosok, orvosok, szakapolok beszEloko-
zosségére jellemzd. A Covid-szaknyelv (t6bb mas szaknyelvhez hasonldéan) nemcsak
a szakemberek kozotti, hanem a szakemberek és a laikusok kozotti kommunikacio és
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tudasmegosztas eszkozeként is szolgal. A Covid-szaknyelvnek ez az egyik olyan is-
mérve, amelynek kovetkeztében a koronavirussal kapcsolatos kommunikacioban ki-
emelt szerep jut a szaknyelvrél kdznyelvre torténd intralingvalis forditasnak.

Mivel vilagjarvanyrdl van szo, egy adott nyelvkozdsség minden tagjat érintik a
koronavirussal kapcsolatos informaciok, ezért a Covid-szaknyelv alacsony, illetve
nagyon alacsony absztrakcids szintli rétegeivel — eltéré mértékben és mindségben —
a nyelvkozosség minden tagja talalkozik.

2.2. Covid-kommunikacio

A Covid-kommunikaci6 definicidja tematikai alapi: minden olyan irott vagy szdobeli
kommunikéacioés aktus idesorolhat6, amelynek téméaja a koronavirus vagy amelynek
témaja valamilyen modon 0sszefligg a koronavirussal és a pandémiéval. A Covid-
kommunikécié tobb szintéren? zajlik, példaul tudosok kozott, szakemberek kozott,
kutatok és ujsagirok kozott, szakemberek és riporterek kozott, orvosok és szakapo-
1ok, orvosok és betegek kozott stb. Témank szempontjabol a szakemberek és laiku-
sok kozott zajlo interakciot emeljik ki. A pandémia idején a szakemberek és a nem
szakemberek kozott jellemzéen a média biztositja az informacio atadasat, igy a koz-
nyelvet hasznal6 nyelvkozosség az internetrdl, a nyomtatott vagy elektronikus 1jsa-
gokbol, a televiziobol és radiobol, olykor reklamokbol értesiil a jarvannyal kapcso-
latos informaciokrol.

Az egyes tomegkommunikacios eszk6zok preferencidja generaciofiiggii. Szamos
kutatés és felmérés bizonyitja, hogy az elmult két évtizedben az idésebb generacio
korében is egyre jobban terjed az internet hasznalata, vagyis a jelenleg Magyaror-
szagon egylitt €16 hat generacio koziil négy biztosan hasznalja az internetet informa-
cio szerzésére (kivételt jelentenek a veteranok és az alfa generacio). Ennek eredmé-
nyeként a hagyomanyos, egyiranyu iizenetszorasos, szelektalt (olykor nem megbiz-
hato forrasbol szarmazé vagy a valésagnak nem megfeleld) informaciot kozvetitd
médiumokat felvaltja az internet, ahol a felhasznal6é nem passziv befogad6, hanem
aktiv résztvevdje a kommunikacionak, a tartalom megvalasztasanak ¢€s igy a kiilon-
b6z6 szintil, kiilonb6zo forrasbol szarmazo informaciok tengerével szembesiil.

A Covid-kommunikacioban részt vevé szakemberek és laikusok eltéré szakmai
¢és szaknyelvi tudassal, eltérd ismeretekkel, kompetencidkkal és vildglatassal rendel-
keznek. Vagyis ebben az interakcioban mindazon tényezok hianyoznak (vagy nem
megfeleld mennyiségben és mindségben vannak jelen), amelyek sziikségesek a ha-
tékony és sikeres interakcidhoz. A laikus nem, vagy csak részben tudja értelmezni a

A szintér fogalmat a kommunikacio participaciora alapozott felfogasaban hasznaljuk. En-
nek értelmében a Szintér nem statikus tér, hanem a kommunikalo partnerek felkésziiltségei
(ezek lehetnek: témaspecifikus vagy témainvarians ismeretek) altal kifesziil tér. A szintér
sohasem all dnmagaban, mindig a kommunikalo partnerekhez kotott. Jellemzéséhez a ko-
vetkezd szempontok tartoznak: lokalis és temporalis koriilmények, a nyilvanossag szintjei,
a kommunikal6 partnerek ezen tényezdkre vonatkozé ismeretei, a kommunikal6 partnerek
elozetes tudasa, altalanos képességei és elvarasai. A szintér leirasat mindig a kommunikalo
partnerek felkésziiltségére hivatkozva lehet megadni. (Béres, Horanyi 2001)
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virologus tlizenetét, holott a pandémia idején sziiksége lenne ezekre az informéaci-
okra. Sok szakember eleve ,,egyszeriibben” fogalmaz, ha laikusokhoz sz6l. Szamos
alkalommal sziikség van azonban arra, hogy a riporter vagy Ujsagiré6 megkérje szak-
ember riportalanyat, hogy a laikusok szdmara is érthetéen fogalmazza meg gondola-
tait, keriilje az idegen szavakat, ,,beszéljen magyarul”. Ez a szakember szdmara a
nyelven beliili forditas folyamatat jelenti, amikor a tudomanyos virologiai informa-
ciot koznyelvre forditja le. Tulajdonképpen minden szakember intralingvalis forditd
is egyben, amikor laikusoknak beszél és figyelembe veszi mindazon pragmatikai té-
nyezdket, amelyek a laikus célkdzonség ,,befogadasi kapacitasat” jellemzik. Ossze-
gezve elmondhatjuk tehat, hogy (1) a Covid-kommunikacioban résztvevok felké-
sziiltségeiben megmutatkozd kiilonbségek kiegyenlitésének €s athidalasanak egyik
legfobb eszkoze a nyelven beliili forditas, (2) a nyelven beliili forditas jellemz6 a
Covid-nyelvhasznalat kiilonb6z6 szinterei kozott és az egyes szintereken beliil.

2.3. Covid-szdvegek

A Covid-szaknyelv (mas szaknyelvekhez hasonloan) prototipus-kategoria (Heltai
2006: 39), ezért a Covid-szaknyelven belill is vannak olyan szovegek, amelyek a
prototipust jol, illetve kevésbé jol reprezentaljak. Elébbire példa a guideline-ok sz6-
vege, amelyeknek széles tarhazat talaljuk a Covid1001 orvosi szakfordité csoport
weboldalan (https://www.covid1001.hu/category/guideline/), utobbira példa a bul-
varmédia koronavirusrol sz616 cikkeinek hirdrama.

A Covid-szovegek kiilonb6z6 szovegtipusokba sorolhatok, amelyekre az alabbi
megallapitasok jellemzok:

e Az egyes szdvegtipusok nem élesen elkiiloniil6 kategoridkat, hanem fokozati
skalat alkotnak.

e A nyelvi példanyok valamilyen tipusba torténé sorolasa a centrum-periféria
elv alapjan valosul meg.

e A prototipus mindig rendelkezik a tipus jellemz6 jegyeivel, a kontinuum a
prototipikus szovegek koré épiil.

Az [. dbra azt mutatja, hogy altalaban milyen iranyban valdsul meg a szaknyelvrol
kdznyelvre torténd intralingvalis forditas a Covid-szaknyelvre jellemzd kiilonb6z6
szovegtipusok kozott.
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Prototipikus Covid-szakszdvegek:
szakember irta szakembernek

Atmeneti szovegtipusok

Laikusok szamara irt Covid-
szovegek

1. dbra
Az intralingvalis forditds iranya a kiilonb6zo absztrakcios szintii
Covid-szovegek kozott

2.4. Covid-terminolégia

A szakmai beszél0k6zosség szakmai nyelvhasznalatanak mindsége a beszélokozos-
ség tagjainak szakmai tudasatol és szaknyelvi, elsdsorban terminologiai ismereteitdl
fiigg. Ezek a kategoriak egymastol elvalaszthatatlanok.

Forditastechnikai szempontbol a Covid-terminoldgiat Magyarorszagon jelenleg
a legjobban valosziniileg a Covid1001 orvosi szakforditoi csoport tagjai ismerik.
A csoport 2020. marcius kozepén alakult, tagjait kiilonb6z6 tudomanyteriiletek kép-
viseldi alkotjak. A csoportban orvosok, szakorvosok, biologusok, gyogyszerészek,
apolok, jarvanyligyi szakemberek, forditok, egészségtudomanyi szakforditok, szak-
lektorok, forditopiaci szakemberek, nyelvészek és nyelvi szakemberek dolgoznak.
Munkajukat 6nkéntesen végzik.

A forditécsoport legfobb célja, hogy leforditsa a kiilfoldon nagy szamban meg-
jelend, Coviddal kapcsolatos publikacidokat magyar nyelvre, igy azok elérhetové val-
nak az itthoni szakemberek szamara is. Célja tovabba a Covid-kommunikacié elése-
gitése, a tudasmegosztas biztositasa, az ismeretek elérhetéségének és az informacio
tovabbitasanak megkonnyitése, ezaltal a jarvany érdemi és hatékony kezelésének ta-
mogatasa.

A tudasmegosztas jegyében a COVID19-cel kapcsolatos nemzetkozi szakiro-
dalomban elérheté ajanlasok, tudomanyos értekezések, poszterek és hattér-
anyagok forditasaval az a célunk, hogy a frontvonalban dolgozo, koronaviru-
sos betegekkel foglalkozo kollégak ingyenesen, magyar nyelven jussanak
hozza a munkajukhoz sziikséges informaciokhoz. Orvos tagjaink kompeten-
cigja minden teriiletet lefed, amely a COVID19 elleni védekezés szempontja-
bol fontos, a jarvanyiigytél kezdve a haziorvoslason, siirgdsségi ellatason, bel-
gyogyaszaton at az intenziv terapiaig — és még ezeken kiviil is (Covid1001).
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Forditaselméleti és forditastechnikai szempontbol fontos kiemelniink, hogy a szak-
forditok munkdjat szakmai és nyelvi lektorok egyarant ellendrzik, a kiilonb6z6 te-
matikai kategoriakba® sorolt iranyelvek, tanulmanyok, cikkek, dsszefoglalok, folya-
matabrak stb. csak lektordlast kovetden kerililnek fel a COVID1001 honlapjara.
A leforditott szovegeket a miifaji valtozatossag mellett a tematikai sokszinfiség jel-
lemzi, amir6l a honlap aljan talalhato cimkefelhd* tajékoztatja az olvasot.

Témank szempontjabol fontos informacio, hogy a COVID1001 csapat honlapjan
olyan ismeretterjesztd cikkeket is talalunk, amelyek a laikusok szdmara biztositjak a
tudasmegosztast: ,,Honlapunk ezen feliil ismeretterjeszto cikkeket is tartalmaz, ame-
lyeket szélesebb kozonség szamara is jo szivvel ajanlunk elolvasasra” (Covid1001).

A COVID1001 projektvezetdje, dr. Papp Eszter terminologus, a Karoli Gaspar
Reformatus Egyetemen mikddé TERMIK (Terminoldgiai ¢s Kommunikacids Ku-
tatocsoport) kutatdja a kezdetektdl fogva tobb forumon szamolt be a csoport tevé-
kenységérdl, célkitiizéseirdl és eredményeirdl (pl. 2020 decemberében a MANYE
Terminologiai Szakosztalya és a MaTT — Magyar Nyelv Terminologiai Tanacsa ko-
z0s kerekasztal-beszélgetésén). A 2021 februarjaban a XIII. Miskolci Alkalmazott
Nyelvészeti Konferencian a Terminologia a COVIDI1001 szakforditoi csoportban
cimii eléadasaban beszamolt arrol, hogy a szovegek forditasa, lektoralasa és a termi-
noldgiakivonatolds a memoQ segitségével torténik, igy lehetdség nyilik arra, hogy
az 0j terminusok mar a forditas vagy a lektoralas soran bekeriiljenek a terminoldgiai
adatbazisba. 2021 elején a forditdcsoport kétnyelvii terminologiai adatbazisa Gtezer
tételt tartalmazott (Papp 2021 absztrakt). 2021 marciusdban a TransELTE2021 —
OFFI Akadémia XXIII. Forditastudomanyi Konferenciajan elhangzott Forditasori-
entdlt terminolégia és mingségellendrzés a Covid1001 onkéntes szakforditoi cso-
portban cimi Somogyi Zoltannal és Szemdk Ildikdval kdzosen tartott eléadasabol
megtudhattuk, hogy a csoport ebben az idészakban kb. 100 aktiv egészségiigyi és

crer

170 cikk és egymillié szovegszo talalhato (Szentirmay 2021: 118). 2021 aprilisaban

Orvostudomany: Betegut-menedzsment, Komplett guideline, Terapias lehetdségek, Epi-
demiologia és virologia, Diagnosztika; Ismeretterjesztés: Elemzések, Gazdasag, Pszicho-
logia; Védofelszerelés stb. (Covid1001)

4 alapellatas antitest ARDS BCG-oltas Biontech BNT162B1 COVID19 diagnosztika
egészségligyi dolgozok egészségiigyi er6forrasok emésztbszervi tiinetek FFP maszk fizi-
oterapia guideline kezelési protokoll gyermekek gyorsteszt gyogyszeres kezelés halalo-
zas hemoglobin-elmélet hipertonia hipokalémia immunitasi atlevél immunologia immun-
szuppresszié infografika intenziv terapia ismeretterjesztés 1TO-halozat jarvanykezelés
Kawasaki szindroma komorbiditas kontaktkutatas koronavirusok Lombardia 1égszennye-
z€s 1égzési rehabilitacio 1égutbiztositas 1élegeztetés maszk meghatarozas mentalis egész-
ség MIS-C mortalitas mMRns NCIP neuro-covid Pfizer pontszam Poszt-Covid19 posztakut
covid PPE pszichés teherporoly és tancrehabilitacio rekonvaleszcens plazma renalis szo-
vodmények SARS-CoV-2 sebészi maszk Sisakos sport szoptatés szovetmaszk sz6védmé-
nyek siirg6sségi telemedicina terhesség terjedés tesztelés Tomas Pueyo triazs trombotikus
szovédmények tiid6 ultrahang tiild6odéma tiinetek vakcina véddoltas védofelszerelés vé-
dooltas életvégi ellatas dsszeeskiivés-elmélet Gjszilott
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a MANYE XXVIII. Kongresszusan Papp Eszter és Somogyi Zoltan Kollaborativ
terminologiai munka a Covidl001 onkéntes szakforditoi csoportban cimii el6désa-
ban mar arrdl tudositott, hogy a csoportban 120 ember dolgozik, a honlapon 180
(tobbnyire angolrdl magyarra forditott) iras olvashat6, amelyek kozott 300 oldalas
guideline-ok és rovid folyamatabrak is vannak, a memoQ szerveren a bels6 haszna-
lati forditasorientalt és forditastamogatd terminologiai adatbazisban tobb mint 6t-
ezer bejegyzés talalhatd, tobb mint egymillié szovegszo keriilt leforditasra.

A fentiekbdl lathat6, hogy szaknyelvkutatasi és tudomanytdrténeti szempontbol
rendkiviili lehetéségek allnak a szaknyelvkutatok és terminologusok el6tt, hiszen a
kialakulasanak a kezdetétol figyelemmel kisérhetik a Covid-terminologia fejlodését.
Tanui lehetiink egy 11j szaknyelv sziiletésének, szdmos 1j fogalom és terminusjelolt,
illetve terminus megalkotasanak és elterjedésének a szakmai nyelvhasznalatban,
majd egy résziiknek a koznyelvben is.

A terminologia — kdzismerten — minden szaknyelv alappillére. Szemerédi Endre,
Abel-dijas elméleti matematikus egy interjiban arra a megjegyzésre és kérdésre,
hogy ,,Mi viszont most szorongunk, hogy meg kellene érteniink dijazott »talalma-
nya«, a regularitasi lemma lényegét. Elmagyarazna?” a kovetkezoket valaszolta:
,,Ahhoz ismerni kellene a terminologiat, a grafok vilagat. Erjék be annyival,® hogy
egy csomopontokbdl és azokat 6sszekotd élekbol allo barmilyen rendszer folbont-
hat6 olyan részekre, amelyek szabalyossagot mutatnak. Es ha a részben taldlunk va-
lami szabalyossagot, akkor az egészet is konnyebben megértjiik” (Dobszay—Kele-
men 2012: 82). Vagyis Szemerédi Endre leforditotta a grafok vilagat a koznyelvre,
tobbre egy interju kereteiben nem vallalkozhatott — tobbek kozott — a célcsoport ter-
minologiai ismereteinek hianya miatt.

Az alabbiakban néhany szaknyelvrél kdznyelvre torténd intralingvalis forditasi
példat olvashatunk a Covid-terminologia teriiletérdl. A példak forrasa a Covid1001
orvosi szakforditd csoport altal 6sszeallitott 1001 Kisokos — jarvdnyszotdr (https://
www.covid1001.hu/1001-jarvanyszotar-kisokos/), amely egy magyar nyelvii glosz-
szarium és a médidban megjelend, koronavirussal kapcsolatos terminologia kdzért-
hetd magyarazatat tartalmazza.

o itfert6zottség — Azon emberek szama, akik atestek a fert6zésen.

5 Szemerédi Endre szerény ember, a lemmarol beszélve mindig megjegyzi, hogy ugyan 6

fektette le az alapokat, de feltétleniil meg kell emliteni azokat a kivalé matematikusokat,
akik aztdn a munk4jat tovabbfejlesztették.

A covid1001.hu honlapon ez olvashato a jarvanyszotarrol: ,,A Covid1001 dnkéntes Szak-
forditd csoport altal készitett kisokos azoknak a szakkifejezéseknek a magyarazatat tar-
talmazza kozérthet6 nyelven, amelyekkel a koronavirussal és a Covid19-jarvannyal kap-
csolatban nagyon gyakran talalkozunk. Ez nem egy orvosi szotar; az alabbi definiciok
nem torekednek magas szintii szakmai pontossaggal és részletességgel kifejtett orvosi tu-
dast atadni. A meghatarozasok inkabb az atlag olvasot szeretnék segiteni abban, hogy a
hirtelen a mindennapi nyelvhasznalatba bekeriilt (sokszor latin vagy angol eredetii) orvosi
kifejezéseket konnyebben megérthessék.” (https://www.covid1001.hu/1001-jarvanyszo-
tar-kisokos/)
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e alap szaporodasi rdta — Megadja, hogy egy fertdzés esetén egy fertd6zott
egyén hany masik embert fog 6sszefertézni, ha mindenki képes a megfert6zo-
désre (tehat senki nem immunis).

e tiinetmentes hordozé — Olyan személy, akinek az 11j koronavirusra vonatkozo
tesztje pozitiv, a szervezetében tehat megtaldlhat6 a virus, viszont semmilyen
tiinete nincs, nem lazas, nem kohog, nem faj a feje stb.

e oltasi reakcio — A védooltas hatasara kialakulhat tobbféle helyi és altalanos
reakcio.

e helyi reakcio — Az oltas helyén és kornyékén létrejovo elvaltozas, borpir,
duzzanat, enyhe fajdalom stb.

e altalanos reakcié — Atmeneti gyengeség, rossz kozérzet, a kornyéki nyirok-

mirigyek duzzanata.

epidemiologia — jarvanytan

FFP maszk — részecskesziirds félalarc

antigén — Minden, ami a szervezetben immunvalaszt valthat ki.

immunvalasz — Amikor az immunrendszer reagal. Barmire.

passziv immunitdas — A szervezetbe mesterségesen bejuttatott védettséget

biztosito antitestek jelentik a passziv immunizalast. Heveny betegségben, biz-

tosan fert6zo kdrnyezetben alkalmazzuk a fert6zés elleni védekezésnek ezt a

formajat, amikor a sajat immunvalasz kialakuldsanak kivarasara nincs ido.

e hospitalizacios rata — Megadja, hogy az adott betegségben szenveddk hany
szazalékat kellett korhazba befektetni.

e virusvektor — Eszkdz, amelynek segitségével a virus a szervezetbe jut.

e fals pozitiv (alpozitiv) / fals negativ (alnegativ) — Amikor a teszt valamilyen
hiba folytan egyértelmiien rossz eredményt ad. Ha példaul nincs fertézés, de
a teszt mégis pozitiv lesz, az alpozitiv eredményt jelent. Az alnegativ ennek
ellenkezdje, ha az illetd fert6zott, de a teszt nem mutatja ki. Nagyon sok oka
lehet annak, hogy egy teszt nem a valosagot mutatja, kezdve a mintavételi
hibaval, illetve a teszt érzékenységével

e inkubacids idészak — A megfert6z6déstol az elsé tiinetek megjelenéséig eltelt
idészak.

e mutacio — A génallomany véletlenszerii (vagy mesterségesen eldidézett) at-
rendez6dése, aminek kdszonheten uj tulajdonsagok alakulnak ki.

2.5. Covid-helyesirds

A koronavirus-vilagjarvany olyan jelentds nyelvi és terminologiai valtozasokat ered-
ményezett, amelyek elemzéséhez idore van sziikség. A jarvany elleni harchoz hason-
loan a szaknyelvkutatés, a terminoldgia és a forditas teriiletén is megmutatkozott egy-
fajta versenyfutas az id6vel. A szaknyelvek szamos 0j kifejezéssel, terminussal, neo-
logizmussal, tiikorforditassal gazdagodtak, a koznyelvben pedig virusszeriien terjed-
nek a szaknyelvbdl atvett terminusok €s a kreativabbnal kreativabb kifejezések.

A szaknyelvkutatasban is folyamatosan 0j terminusok jelennek meg: Covid-digi-
lektus, , koronavirus” cimkés hirek, a pandémia nyelvi globalizacidja, ,,jarvany
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sziilte” médiaszoveg, Covid-regiszter, a pandémia neologizmusai, a koronavirus
nyelvi epidémidja, jarvanyretorika, Covid-diskurzus stb. Az idével val6 harc miatt a
terminoldgiai kérdések tisztazasahoz viszonyitva jelenleg a nyelvhelyességgel és a
helyesirassal kapcsolatos kérdések részben még hattérbe szorulnak.

A Magyar Nyelvi Szolgaltato Iroda honlapjan, az e-nyelv.hu oldalon Covid-he-
Iyesirds cim alatt (https://e-nyelv.hu/2020-08-19/covid-helyesiras/) a kovetkez6 ta-
nacsokat kapja az olvasé: A Covid-19, Covid 19, COVID-19, COVID19 irasmodok
helyett a nyelvi tanacsadé a Covid—19 format javasolja. B6sze Péter professzor, a
Magyar Orvosi Nyelv folyoirat alapitdja és foszerkesztdje a COVID19 irasformat
tartja helyesnek, az MTA nyelvi tanacsadoja a Covid19 format ajanlja, a Manyszi
pedig a Covid-19 forma mellett teszi le a voksat.

Mint latjuk, egyelOre teljes a zlirzavar. Pandémia idején, kiilonosen a covidos be-
tegek szamara, valdban nem a helyesiras a legfobb gond, azonban az id6 és a gya-
korlat a kozeli jovoben ezekre a kérdésekre is valaszt ad.

3. A Covid-szaknyelv székincse és az intralingvalis forditas

A szaknyelvrol kdznyelvre torténd intralingvalis forditds a nyelv minden szintjét
érinti, de leginkabb a szokincs teriiletén érhetd tetten. A szokincs a Covid-szaknyelv
legszembetlindbb ismérve, a Covid-vildg immanens fogalmi rendszerének hordo-
z0ja, amely egyrészt a nyelvtudomany, a szaknyelvkutatas, a terminologia, masrészt
a koronavirushoz, a pandémiahoz kapcsolodo tudomany- és szakteriiletek metszés-
pontjaiban vizsgalhato.

A szaknyelvek szokincsét tobb szempont alapjan lehet kategorizalni. A 2. dabran
a Covid-szaknyelv szokincsének fobb forrasai lathatok.

A Covid-szaknyelv

szokincsének forrasai

Altalinos
tudomanyos
lexika

Kéaznyelvi
szavak

Specialis Covid Tarstudomanyok
szakszokincs szokincse

Virologiai stb.
jelentéssel
felruhazott
kiznyelvi

Orvosi,
jarvanytigyi stb.
terminoldgia

Biologiai.
mikrobiologiai
stb. terminologia

Virolggiai
terminologia

Immunologiai
terminologia

2. dbra
A Covid-szaknyelv szokincsének forrdsai
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A forrasok teljes spektruma jelenleg formalodik, egyes teriiletek szokincse boviil (pl.
a post-covidhoz kapcsolodo terminologia), mas teriiletek szokincse hattérbe szorul.
Az abran piros szinnel lathatok azok a kategdriacsoportok, amelyek a laikusok sza-
mara problémat jelenthetnek. Ezen csoportok tagjait olyan szavak és kifejezések al-
kotjak, amelyeknek az értelmezéséhez megfeleld szakmai €s szaknyelvi felkésziilt-
ségre van sziikség. A laikusok részér6l hianyzo szakmaspecifikus és — adott esetben
szakmainvarians — ismeretek kompenzalasa intralingvalis forditassal torténhet.

A pirossal jelolt kategoriacsoportok nem minden tagja jelent problémat a laiku-
sok szamara. Vannak olyan szavak és kifejezések, amelyeknek értelmezése és befo-
gadasa nem igényel kiilonosebb eloképzettséget, az iskolai tanulmanyaink és a szo-
cializacié soran megismertiik ezeknek a szavaknak a jelentését.

Az intralingvalis forditas szempontjabol a szaknyelvek szokincsének egyik fon-
tos csoportositasi lehetéségét kindlja a nyelvkozosségi érthetéség. Ez azt jelenti,
hogy amennyiben a nyelvkozosség tagjai képesek megérteni és megértetni egy adott
sz0 jelentését, ismerik annak hasznalatat, akkor nincs sziikség intralingvalis fordi-
tasra. Amennyiben az adott szt csak a szakmai beszél6kozosség tagjai ismerik €s
hasznaljak, akkor a laikusok szamara sziikséges a nyelven beliili forditas valamilyen
eszkozének az alkalmazédsa a kommunikacido eredményessége céljabol. A Covid-
szaknyelv szokincsét a nyelvkozosségi érthetéség szempontjabol az alabbiak szerint
csoportosithatjuk:

1) Koznyelvben is hasznalatos szavak, megértésiik altalaban nem okoz gondot a
laikusok szamara: oltds, teszt, fertézés, virusfertozes, fertézott, koronavirus-
fertozott, beteg, betegség, tiinetek, novényi virusok, dallati virusok, szévod-
mény, laz, maszk, tavolsagtartas, kohoges, faradékonysag, szaglas elvesztése,
gyogyulas, korhazi apolas, torokfajas, fejfajas, borkiiités, hasmenés, jarvany.

2) A koznyelvbél atvett szavak, amelyek a mikrobiologiaban és igy a Covid-
szaknyelvben is specialis, sziikebb, a kdznyelvitdl eltérd jelentésben fordul-
nak el0: virusburok, virusfehérje, tiiskefehérje, negativ egyszalu RNS-virusok,
kétszalu RNS-virusok.

3) A koznyelvben nem hasznalatos, a laikusok szamara érthetetlen szakszavak:
virusreplikacios ciklus, RNS-virusgenom, a virionban jelen 1évd virusspecifi-
kus RNS-dependens RNS-polimerdz enzim, virusspecifikus makromolekula,
prionfertozések patogenezise, pararetrovirus, human immunodeficiencia-vi-
rus, virusspecifikus protedzok.

A nyelvkozosségi érthetdség viszonylagos kategoria. A magyar nyelvkdzosség azon
tagjainak, akik érettségi vizsgat tettek bioldgiabol, kiilonosen, ha ezt a vizsgat emelt
szinten abszolvaltak, viszonylag komoly virologiai ismeretekkel kell rendelkeznitik.
Allitasom bizonyitasara az aldbbiakban a 2017. majus—jtniusi vizsgaidészaktol ér-
vényes Részletes érettségi vizsgakovetelmények anyagbol idézek néhany érettségi
feladatot (https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/erettsegi/vizsgakovetel
menyek2017/biologia_vk.pdf).
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2. tablazat
Részletes erettségi vizsgakovetelmények

Témak Ko6zépszint Emelt szint
3.1.1. Virusok 1. Ertse a virusok biologiai, egészségiigyi | 1. Ismertesse a virusok kiala-
jelentOségét. kulaséra vonatkozo elméle-
2. Ismerje a virusok felépitését és a viru- tet.
sokkal torténé megfert6z6dés maodjait. 2. Magyarazza a fagfert6zés
3. Hozzon példat virus altal okozott em- folyamatat.
beri megbetegedésekre. 3. Hasonlitsa §ssze a priont a
4. Ertse és esettanulmany alapjan alkal- virussal.

mazza a fert6z¢s, megbetegedés, jar-
vany fogalmat.
5. Ismerje megeldzésiik lehetdségeit.
4.8.5. Azimmun- | 1. Ismerje az antitest, antigén, immunitas 1. Tudja 6sszehasonlitani a

rendszer, immu- fogalmat. természetes (velesziiletett
nitas 2. Sorolja fel az immunrendszer jellemz6 vagy anyatejjel szerzett) és
sejtjeit (falosejtek, nyiroksejtek). az adaptiv immunvalaszt.

3. Magyarazza a memoriasejtek szerepéta | 2. Magyarazza a rendszer mi-
masodlagos immunvalasz kialakitasa- kodésének a 1ényegét: az
ban. idegen anyag megtalalasa-

4. Magyardzza meg a gyulladas tiineteit, nak a maodjat, felismerését,
kialakulasuk okat. az immunglobulinok jelen-

5. Ismerje a falosejtek szerepét és a genny téségét, az idegen anyag
eredetét. megsemmisitését.

6. Ismertesse az immunizalas kiilonb6z6 3. Magyarazza meg a gyulla-
tipusait (aktiv, passziv, természetes, das tiineteit, kialakulasuk
mesterséges). Minden tipusra mondjon okat.
példat. 4. Ismerje a vérszérum fogal-

7. Hozzon példat a Magyarorszagon kote- mat.
lez6 véddoltasokra és értse indokoltsa- 5. FErtse az autoimmun beteg-
gukat. ségek 1ényegét.

8. Magyarazza a virus ¢és baktérium altal
okozott betegségek eltérd kezelésének
az okat.

A nyelvko6zdsségi érthetdséget probara tevo kategoriak kozé tartozik bizonyos, egy-
szerl fogalmak hatarozatlansaga. Vegyiik példaként a kis melléknév kézépfok alak-
jat az alabbi, a virusok genetikajarol szolo szovegben: ,,A proteaz enzimnek a matu-
racioban van szerepe. Ez az enzim vagja fel a prekurzor kapszid poliproteint kisebb
egységekre” (Konya 2013: 35). A kognitiv szemantika értelmében sok sz6 kéznapi
jelentése a prototipus-elmélet alapjan hatarozhatdo meg, és az ember kategorizalasi
képességére épiil: az egér kicsi, az elefant nagy. De vajon mit jelent a kisebb a viru-
sok vilagaban? Milyen kicsi a kis méreti virus?

Az RNS- és DNS-virusok méretmeghatirozésa nanométerben’ torténik. Példaul
a picornavirusok a legkisebb (25 nm) RNS virusok, a calicivirusok kissé nagyobbak
(35 nm), a reovirusok pedig kozepes méretiiek (70 nm) (Beck 2013: 30-31). Ma mar
az érdeklddo laikusok is tudjak, hogy a SARS-CoV-2-virusrészecske (virion) gdmb

7 1nm=1,0x10°mm;1mm=1000000 nm.
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alaku, atméréje 50-200 nm.8 A kérdés tovabbra is véltozatlan: De akkor vajon mek-
kora ez a kis virus, amely az egész életiinket megvaltoztatta? Valaszt a laikus sza-
mara tobbé-kevésbé jol értelmezheté modon az intralingvalis forditas ad. Amennyi-
ben a virus 50 nanométeres, akkor a célszoveg igy hangzik: A pontban ennek a mon-
datnak a végén kb. 55 millié koronavirus férne el.’

A Covid-szaknyelv szokincsét a tobbi szaknyelv szokincséhez hasonléan lehet
leirni. Vannak olyan tulajdonsagai, amelyek altalaban jellemzéek a szaknyelvek szo-
kincsére (pl. roviditések gyakori haszndlata: COVID-19 — coronavirus disease
2019; SARS-CoV-2 — Severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus 2), és van-
nak olyanok, amelyek elsédlegesen a Covid-szaknyelyv, illetve a hozza szorosan kap-
csolodo szaknyelvek sajatossagai. A viroldgiai szaknyelv egyik érdekes ismérve,
hogy bizonyos koznyelvi igéket (pl.: dtir, ellop, atfordit, leolvas, rdavesz stb.) gyak-
ran hasznal specialis, szaknyelvi kontextusban. Az alabbi példak Az orvosi mikrobi-
ologia tankonyvébol (Pal 2013: 33-35) szarmaznak:

e Ezazenzim irja at a genomialis RNS-t MRNS-re, majd a replikacio egy ké-
sObbi fazisaban nukleinsav-polimerazként miikodik. (35)

e Az orthomyxo- és bunyavirusok nem képesek az mRNS 5' végén 1évé 8-18
nukleotidot szintetizalni, hanem ezeket a gazdasejt mRNS-r6l lopjak el. (35)

e A gazdasejt nem rendelkezik olyan enzimekkel, melyek az RNS-virus-genom-
r6l mRNS-t tudndnak atirni, vagy a DNS-virus-genomot a citoplazmaban
MRNS-re forditanak at. (33-34)

e Szintén fontos koriilmény, hogy az eukaryota sejt altalaban a monocisztronos
tizenetek képes leolvasni. (34)

e Egyeldre rejtély, hogy a DNS transzkripcidjara ,,szakosodott” RNS-polimeraz
II. enzimet hogyan tudjak ravenni ezek a szubviralis fert6z6 agensek az RNS
szaporitasara. (35)

Megjegyzés: A koznyelvi igék specidlis hasznalatanak gyakorisagat az idézett szo-
veg tankonyv jellege is indokolja, azonban nem egyedi jelenségrél van sz6, hasonld
megszemélyesitéseket taladlunk mas miifaju virologiai szovegekben is (pl. a neutra-
lizalo antitestek felismerik, az enzim azonosit majd korrigal stb.):

e Emellett a SARS-CoV-2-virusfert6zés olyan neutralizalé antitestek képzodé-
sét valthatja ki, amelyek felismerik a virionokon talalhato, RBD-n kiviil es6
epitdpokat is, fert6zés utan kiilonb6zo mértékben novelve a szérumneutrali-
zalo GMT-t (Sahin 2020).

»Coronavirusok. A burok helikalis kapszidot és egyszalu, linearis, nem szegmentalt +po-
laritas RNS-t 6lel koriil. A burkos virion mérete mintegy 100 nm” (Beck 2013: 31).

A példa David Quammen szamitasai alapjan sziiletett: A Zika-virus mérete 50 nm (nano-
méter). A pontban ennek a mondatnak a végén kb. 55 millié Zika-virus férne el (Quam-
men 2021: 92).
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e Miutan megtorténik a genom replikacioja, az enzim azonositja, majd korri-
galja a hibakat. Esetenként azonban hiba cstszik a folyamatba, és kisebb val-
tozasok bekdvetkezhetnek (Cimons 2020).

A pandémia idején a Covid-terminologia egy részének hasznalati kore messze tulnott
a mikrobiologia, virologiai vagy orvosi szaknyelv hatarain. A Covid-szaknyelvbol
szamos terminologiai kifejezés keriilt at a koznyelvbe, és a pandémia idején haszna-
latuk a médidban egyre gyakoribba valik: ,,Viruskent terjed a fiilbemdsz6 zene.
A fiilbemaszé dallamok ugy terjednek, mint egy virus — allapitotta meg egy brit ta-
nulmany, amely szerint egyes zenék egyenesen fertézok, és a korokozokhoz hason-
loan ugralnak egyik gazdatestrél a masikra” (Origo.hu). Feltételezhetden a jarvany
végére a nyelvkozosség nagy része nemcsak a Coviddal fertéz6dik meg, hanem a
Covid-szaknyelv szokincsével is.

4. Tudasmegosztas

A tudas megosztasanak €s tovabbitasanak szamos szintere van. Az intralingvalis for-
ditas szempontjabol — ahogyan mar emlitettiik — ezek koziil a szakemberek és laiku-
sok altal 1étrehozott szinterek jatszanak meghatarozo szerepet.

Ez igy volt a pandémia el6tti idészakban is. Példaul Oveges professzor (1895—
1979), piarista szerzetes, tanar és fizikus tudomanyos igényii ismeretterjesztd televi-
zi6s misorai (135 adas, pl. 100 kérdés — 100 felelet, Legkedvesebb kisérleteim stb.)
és ¢lvezetes, konnyen érthetd, magaval ragadd radios miisorai (256 eléadas) hallatlan
népszeriiségnek drvendtek a laikusok korében. Oveges Jozsef, a fizika Nagy Varazs-
16ja azaltal népszerusitette a természettudomanyokat, hogy leforditotta a fizika vila-
gabol szarmazo6 szaknyelven megfogalmazott szakmai informacidkat a koznyelvre
és igy azokat érthetdvé, befogadhatova, sot élvezhetove tette széles rétegek szamara.
Hasonléan jart el Czeizel Endre (1935-2015) orvos-genetikus professzor, aki a ge-
netika vilagat tette befogadhato ismeretté a laikus kozonség szamara (Az oroklédés
titkai, Sziiletésiink titkai, Jovonk titkai, Az élet él és élni akar, Ki viszi at a szerelmet,
Egészséget mindenkinek).

Napjainkban ezt a célt szolgaljak a harmadik kor egyetemei €s a szenior akadé-
miak (pl. Semmelweis Egyetem Szenior Akadémiaja, a kazincbarcikai Eszak-Ma-
gyarorszagi Szenior Szabadegyetem stb.), a Kutatok Ejszakaja rendezvényei, a
TEDx-el6adasok egy jelentds része, valamint a tudomanykommunikacids verse-
nyek. A FameLab a vilag egyik legnépszeriibb tudomanykommunikacids versenye,
amelyen 2007 ota vilagszerte tobb ezer kutaté szamolt be munkajarol. A verseny
résztvevOinek az a feladata, hogy természettudomanyi, miiszaki, orvosi vagy mate-
matikai kutatasi témaikat (1) harom perc alatt, (2) inspirald, érdekes és izgalmas for-
maban, (3) a laikusok szamara is érthetden ismertessék.

Vilagszerte novekszik az igény a kdzérthetd, széles tarsadalmi rétegek szamara
elérhetd informdcid irant, aminek kielégitése a nyelv- és forditadstudomany hatarain
messze talmutatd feladat. A korabbi generacioktol 6rokolt és a korszerli szakmai
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tudas megosztasa a laikusokkal a fenntarthat6 jovo egyik zaloga és ezen beliil pél-
daul a jarvanyiigyi elvarasok teljesitésének is egyik alapveto feltétele.

o ®
L
o @
COVID-19 COVID-19
szaknyelven kdznyelven

INFORMACIO

3. abra
A szakemberek és a laikusok kozotti informdcio megosztasa

Pragmatikai szempontbol a tudasmegosztas kiilonboz6 formainak elemzésében, a
megbizhatosag, a hitelesség és az érthetdség elvei mellett, figyelmet érdemelnek a
tarsalgasi maximak, amelyeket Paul Grice (Pléh—Siklaki—Terestyéni 1997: 2013—
228) az egyiittmiikodési alapelv kidolgozdsakor hatarozott meg. A négy maxima a
vilag megismerésében és megértésében meghatarozo szerepet jatszo, kanti alapkate-
goriadkra épiil. A mennyiség (Légy a kivant mértékben informativ a tarsalgas pilla-
natnyi céljainak szempontjabdl. Ne 1égy informativabb, mint amennyire sziikséges.),
a min6ség (Probald hozzajarulasodat igazza tenni., Ne mond;j olyasmit, amirdl ugy
hiszed, hogy hamis., Ne mondj olyasmit, amire nézve nincs megfelel6 evidenciad.),
a relevancia (Légy relevans.) és végiil a modor (Légy érthetd., Kertild a kifejezés
homalyossagat., Keriild a kétértelmiiséget., Légy tomor., Keriild a sziikségtelen bo-
beszédiiséget., Légy rendezett., Figyelj a sorrendre.) maximai erds kiindulo alapot
kinalnak az intralingvalis forditok szamara.

5. A szaknyelvrél koznyelvre torténé intralingvalis forditas szerepe a
pandémia idején

A szaknyelvi szOveg és a terminoldgia a szoveg tipusatol, altalanos jellemzoitol és
absztrakcios szintjétdl fiiggo, ,,célcsoportbarat” nyelvi eszkozok segitségével keriil
leforditasra kdznyelvre. A tipikus, magas absztrakcids szintli Covid-szovegek szer-
z01 lehetnek tudosok, kutatok, szakemberek (pl. virulégusok, immunolégusok, mik-
robioldgusok, orvosok, szakorvosok stb.), akik elsdsorban a tudomanyos vilag kép-
viselOi szdmara készitik publikacidikat. A nem szaknyelvi, alacsony absztrakcios
szinten megirt Covid-szovegek szerzdi a tudomany vilagahoz kozvetleniil nem ko-
tddo szakemberek, példaul ujsagirok, politikusok, weboldalszerkesztok és laikusok.
Abban az esetben, ha a tipikus Covid-szévegek cimzettjei a Covid vilagahoz kozvet-
leniil k6t6dé tudosok, kutatdk és szakemberek, csak interlingvalis forditasra van
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sziikség, rendszerint angol nyelvrél magyarra. Amennyiben a célcsoport a tarsada-
lom széles rétegei alkotjak, at kell alakitani az eredeti, magas absztrakcids szintii
Covid-szoveget mindenki, vagy legalabbis a legtébb tarsadalmi csoport szamara ért-
het6 koznyelvi szoveggé. Tehat az alapvetd tematikai azonossdg megdrzése mellett
(referencialis ekvivalencia megdrzése, az dsszes tobbi ekvivalenciatipus figyelmen
kiviil hagyasa) a bonyolult informaciot egyszerien kell megfogalmazni. Vagyis
ugyanazt a tartalmat, ugynazon a nyelven, eltéré nyelvi eszkozokkel kell megfogal-
mazni (Heltai 2011, 2014; Eco 2009; Dobos 2014).

Az intralingvalis forditasnak két alapvet6 tipusa van. A (1) globalis nyelven be-
lili forditas szovegszinten valosul meg, érintheti az egész szoveget vagy annak na-
gyobb egységeit, a (2) lokalis intralingvalis forditas szavakra, kifejezésekre, termi-
nusokra vonatkozik. Az elsd esetben, az interlingvalis forditdshoz hasonléan, ma-
sodlagos, fliiggd szovegalkotasrdl beszéliink (j szoveg jon 1étre), mig a masodik
esetben nem jon létre 0] szoveg, csak a szovegben eldforduld terminoldgiat, idegen
szavakat vagy bonyolult kifejezéseket forditja le a fordité koznyelvre. Ennek eszko-
zei valtozatosak, lehetnek példaul koznyelvi parafrazisok, szinonimak, definiciok,
Osszefoglalasok, magyarazatok vagy kommentarok.

Az interlingvalis forditasokhoz hasonloéan itt is felmeriil a kérdés, hogy ki vé-
gezze el egy adott, magas absztrakcids szintii Covid-szoveg intralingvalis forditasat
koznyelvre: a virologus vagy az ijsagird. A pandémia alatt mindkét esetre szamos
peldat talalhatunk.

A Pécsi Tudomanyegyetem Szentagothai Janos Kutatokozpontjaban, prof. dr. Ja-
kab Ferenc, viroldgus, a Virologiai Kutatocsoport vezetéjel® is végez intralingvalis
forditasokat: ,,Kutatocsoportunk & profilja a viralis zoonozisok (d@llatokrol em-
berre terjedd virusok dltal okozott megbetegedések) kutatasa” (Jakab honlap).

A Kutatokozpont Facebook-oldalan Jakab professzor (ezuttal nem zardjelben, ha-
nem igy) fogalmazza meg a célszoveget: ,,A koronavirus és egyéb, uj fert6z6beteg-
ség lekiizdésében is segithet a magyar kutatok vezetésével kifejlesztett uj SpotXplo-
rer technoldgia, amely a betegséget okozo fehérjék Achilles-sarkat, a legfonto-
sabb tamaddsi célteriiletet képes azonositani” (Jakab Fb).

A fenti két példa a szakember altal végzett lokalis intralingvalist mutatta be. 2021.
majus 27-én a vilag egyik legrangosabb tudomanyos szaklapjaban, a Nature Com-
municationsben jelent meg az Exploring protein hotspots by optimized fragment
pharmacophores cimt tanulmany, amelynek egyik tarsszerz6je Jakab Ferenc. A vi-
rologus professzor globalis inter- és intralingvalis forditast végzett, amikor 2021.
majus 28-an az eredeti angol nyelvii cikk kozérthetd(bb) valtozatat kozzé tette a Pé-
csi Tudomanyegyetem Szentagothai Janos Kutatokdzpont Facebook-oldalan Ma-
gyvar technologia segiti az uj koronavirus gyogyszerek fejlesztését cimmel. Az alab-
biakban — terjedelmi okok miatt — a magyar nyelvii, globalis inter- és intralingvalis

10 A honlapon a kutatocsoport tevékenységének bemutatasat sszegzd szoveg alatt nem sze-
repel név, de feltételezhetdn a kutatocsoport vezetdje (esetleg kutatdtarsaival egyiitt) ké-
szitette és hagyta jova az 0sszegzést.
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forditas eredményeként sziiletett célszoveg elejét és végét idézem. Az eredeti angol
nyelvii cikk teljes terjedelmében megtalalhato a Fb-bejegyzés végén kozolt linken. !
A cikk eleje:

Fl’;of. Dr. Jakab Ferenc

++ Magyar technologia segiti az 0j koronavirus gyogyszerek fejlesztését

& A koronavirus és egyéb, 1j fertozObetegség lekiizdésében is segithet a ma-
gyar kutatok vezetésével kifejlesztett (1j SpotXplorer technologia, amely a be-
tegséget okozo fehérjék Achilles-sarkat, a legfontosabb tamadasi célteriiletet
képes azonositani. A technologia 1j tavlatokat nyithat az igazan hatékony
gyogyszerek kifejlesztésében.

& A Természettudomanyi Kutatokozpont Gyogyszerkémiai kutatocsoportja-
nak vezetésével, valamint a Pécsi Tudomanyegyetem Szentagothai Janos Ku-
tatokozpont Virologiai Nemzeti Laboratérium munkatarsainak részvételével
Uj technologiat fejlesztettek ki magyar kutatok, amely lehetévé teszi az leg-
fontosabb célteriiletek (igynevezett ,,hotspotok’) beazonositasat a kiillonb6zé
fehérjéken. Akar az emberi szervezetben, akar egy korokozo felszinén talal-
hato fehérjéken is vannak olyan teriiletek, amely a hozzajuk kapcsolédd mo-
lekuldk szadmara szolgéalnak fontos hozzaférési pontként. A fehérjék ezen cél-
teriileteinek pontos ismerete igen fontos lehet a betegségek elleni hatékony
gyogyszerek tervezésében, kifejlesztésében a jovében.

A cikk vége:

A magyar kutatok az egyiittmiik6dé amerikai, angol, lengyel, osztrak és szlo-
vén csoportokkal kozosen bizonyitottak, hogy a SpotXplorer technologia
nemcsak a mar ismert gyogyszerek altal célzott fehérjéken mikodik, de sike-
resen alkalmazhato 11j, betegséget okozo fehérjéken is. Segitségével a leuké-
mia 0j gyogyszeres kezelését igéréd SETD2 ¢és a koronavirus fertézésben sze-
repet jatszo 3CLpro és NSP3 fehérjék tamadasi célteriileteihez is jol kotddo
molekulakat azonositottak. A sikerek alapjan az innovativ SpotXplorer tech-
noldgia piacra vitelében az amerikai-magyar BioBlocks cég is lehetdséget lat.
& Az innovativ SpotXplorer technologia kifejlesztésérdl és felhasznalasarol
sz016 tanulmany 2021. majus 27-én jelent meg a vilag egyik legrangosabb tu-
domanyos szaklapjaban, a Nature Communications-ban.
A teljes publikacio itt olvashaté: https://www.nature.com/articles/s41467-
021-23443-y.

Az intralingvalis forditas egyik specialis, nem tipikus, azonban nagyon hatékony for-
majat jelenti, amikor a szakemberek, az altaluk vagy szakembertarsaik altal kozzétett

1 https://www.nature.com/articles/s41467-021-23443-y.


https://www.nature.com/articles/s41467-021-23443-y?fbclid=IwAR0P8QzZiPUcfwTKXpxOOPBCcjCFqtSHkNliLNhOYoUy1Yo2ic0I4t-G4lY
https://www.nature.com/articles/s41467-021-23443-y?fbclid=IwAR0P8QzZiPUcfwTKXpxOOPBCcjCFqtSHkNliLNhOYoUy1Yo2ic0I4t-G4lY
https://www.nature.com/articles/s41467-021-23443-y?fbclid=IwAR0P8QzZiPUcfwTKXpxOOPBCcjCFqtSHkNliLNhOYoUy1Yo2ic0I4t-G4lY

60 Dobos Csilla

publikaciok alapjan készitenek specialis kdznyelvi szovegeket a laikusok szdmara.
Ilyen példaul a Koronavirus kisokos (https://koronavirus-kisokos.eu/), amelyben a
laikusok tajékozodhatnak kiilonb6z6 témakorokben (pl.: véddoltas, jarviny, virus,
tesztelés, kockdzat, korhazi apolas, fertétlenités, maszk, Covid-protokollok stb.). Az
egyes témakorok kérdésekben megfogalmazott altémakordkre (pl. Hogyan terjed a
koronavirus?) tagolodnak, a Hivatkozasok részben pedig megtalaljuk az adott téma-
korhoz vagy kérdéshez felhasznalt, angol nyelvii szakirodalmat, amelyet nem a lai-
kus olvas6 szamara, hanem az angolul tudé szakembereknek szantak. Példaul A #i-
netmentes emberek is terjeszthetik a fertézést? kérdésnél a hivatkozasok (a felsorolt
linkek) kozott talalunk a Nature-re,*? a Science-re,'® a The New England Journal of
Medicine-re,* valé hivatkozast, valamint olyan forrasokat is, amelyek csak bizonyos
feltételek mellett érhetdk el.

A tlinetmentes emberek is terjeszthetik a fert6zést?

e https://www.nature.com/articles/d41586-020-00822-x
https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMc2001468
https://science.sciencemag.org/content/368/6490/489
https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMc2001737
https://www.researchgate.net/publication/344062680 Community_Out-
break_Investigation_of SARS-CoV-2_Transmission_Among_Bus_Ri-
ders_in_Eastern_China

A Koronavirus kisokos jelentéségét az MTA is méltatta, kiemelve, hogy az 0j hon-
lapon, amelyet harom kutato biologus készitett, €s amelynek a tartalmat egy anesz-
teziologus és egy pulmonologus folyamatosan ellenériz, rengeteg kozértheté infor-
macid olvashatd a virus terjedésésdl, a védekezés szabalyairdl, az oltasokrol és a
jarvanyrol (MTA 2020a). Egy masik irasban az MTA képvisel6i szintén kiemelik,
hogy a tudomanyos kutatas mellett mennyire fontos azoknak az allandé kommuni-
kacios csatorndknak a megléte, amelyek a tarsadalom kiilonboz6 rétegeit és a laiku-
sok tajékoztatjak a koronavirussal kapcsolatos informaciokrol. Az Akadémia web-
oldala mellett a Koronavirus Kisokos is megemlitésre keriil (MTA 2020b).

A jarvany idején tobb hasonld kezdeményezes indult el, amelyeknek az eredmé-
nyeként 0j, laikusoknak szant kiadvanyok és weboldalak sziilettek. K6z6s céljuk a
jarvany elleni harc timogatasa, a laikusok tajékoztatasa, kozértheté informacioval
valo6 ellatasa, eszkoztarukban pedig a szaknyelvrol koznyelvre torténd intralingvalis
forditas eljarasai szerepelnek. A Szegedi Tudomanyegyetem Hirportaljan jelent meg
a Kérdezz-felelek az mRNS alapu COVID-19 véddoltasrol cimi anyag, amelynek
szerz6i dr. Buzas Krisztina PhD, habilitélt egyetemi docens az SZTE AOK-TTIK

12 Covert coronavirus infections could be seeding new outbreaks. Nature 2020.

13 Substantial undocumented infection facilitates the rapid dissemination of novel corona-
virus (SARS-CoV-2). Science Vol. 368, No. 6490.

14 Transmission of 2019-nCoV Infection from an Asymptomatic Contact in Germany. N.
Engl. J. Med. 2020, 382, 970-971.


https://koronavirus-kisokos.eu/posts/013/
https://www.researchgate.net/publication/344062680_Community_Outbreak_Investigation_of_SARS-CoV-2_Transmission_Among_Bus_Riders_in_Eastern_China
https://www.researchgate.net/publication/344062680_Community_Outbreak_Investigation_of_SARS-CoV-2_Transmission_Among_Bus_Riders_in_Eastern_China
https://www.researchgate.net/publication/344062680_Community_Outbreak_Investigation_of_SARS-CoV-2_Transmission_Among_Bus_Riders_in_Eastern_China
https://www.science.org/journal/science
https://www.science.org/toc/science/368/6490
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Immunolégiai Tanszék vezetdje, a Magyar Immunoldgiai Tarsasdg (MIT) vezetd-
ségi tagja és prof. dr. Széll Marta, az MTA doktora az SZTE AOK Orvosi Genetikai
Intézet vezet6je a Magyar Immunoldgiai Tarsasag (MIT) elnoke. A portal céljat a
szerzOk igy fogalmaztak meg: ,,Az orvoskollégak és az orvosbiologiai kutatasokban
dolgozok szamara egyértelmi a vakcina miikodési elve, de fontosnak tartjuk, hogy
azok szamara is értheto legyen, akik nem ezen a tudomanyteriileten dolgoznak,
kutatnak, tanulnak. A kovetkezokben a leggyakrabban felmeriild kérdések kozért-
hetéen megfogalmazott megvalaszolasaval segitjiik a megértést” (SZTE 2021).

A Semmelweis Egyetem Magatartastudomanyi Intézete tobb kiadvanyt is készi-
tett laikusok szamara, amelyekben rajzokkal és abrakkal segitve a megértést, rovi-
den, kozérthetben €s egyszertien kapunk utmutatast arrol, hogy mit is kell tenni bi-
zonyos helyzetekben a jarvany idején. A COVID-on estem dt, pszichologiai tiineteim
vannak, mit tegyek? Rovid utmutato arrol, hogyan kiizdhetek meg a poszt-COVID
szindroma pszichologiai tiineteivel (Purebl 2021) cimi kiadvany utolso6 oldalan ta-
laljuk meg a szakirodalmi hivatkozdsokat. Ezeket nem laikusoknak, hanem szakem-
bereknek szantak, és tobb angol nyelvii hivatkozas is talalhato kozottiik. Ebben az
esetben az intralingvalis fordito, aki jelen esetben dr. Purebl Gyorgy egyetemi tanar,
angolrol magyarra (interlingvalis forditas'®), majd magyarrdl magyarra (intralingva-
lis regisztervaltas: magyar szaknyelvrél magyar kdznyelvre) forditotta le a hivatko-
zott publikaciok anyagat.

6. Befejezés

A Covid-kommunikacioban a laikusoknak szant informaciot megfelelé modon kell
tovabbitani. A logisztika tudomanya tobb év 6ta sikeresen hasznalja a 7M-, illetve a
alkalmazhat6 a 14M elve. A Covid-kommunikacioban a tarsadalom szélesebb réte-
geinek szant iizenetet megfelel6 mennyiségben, megfelelé minéségben, megfeleld
stilusban, megfeleld formaban, megfeleld idopontban, megfeleld helyen, megfeleld
metainformacioval ellatva, megfelel6 kommunikacids csatornan, megfelelo nyelvi
eszkozokkel, megfeleld személyek vagy tomegkommunikacids eszkozok altal, meg-
felel6 kognitiv eréfeszitéssel befogadhaté mdodon, megfeleld energiaval értelmezhe-
téen, megfeleld koltséggel, megfeleld szintéren kell tovabbitani.

15 Az interlingvélis forditds olyan specidlis esetérdl is sz6 lehet, amikor nem cél a teljes
kommunikativ ekvivalencia elérése, hanem csak azok a szovegrészek keriilnek lefordi-
tasra (értelmezésre), amelyek a magyar célszoveg szamara relevansak.

TM-elv: megfelel6 mindség, megfeleld anyag, megfeleld koltség, megfeleld helyen, meg-
felel6 mennyiség, megfeleld informacioval ellatva, megfelel6 vevének. 9M-elv: megfe-
leld informacio, megfelelé anyag, megfelel energia, megfelelé személyek jussanak el,
megfeleld mennyiségben, megfelelé mindségben, megfelelé idépontban, megfeleld
helyre, megfelel6 koltséggel (Nagy—Demeter—Gelei—Jenei 2008).
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Kommunikacios szintér az egész vilag, és besz€ld benne minden férfi és nd. Fellép
és lelép: s mindenkit sok szintér var életében.!” Az eredeti Shakespeare-idézet folyta-
tasaban az emberi korra vonatkoz6 hét felvonas van, a kommunikacios szinterek
szama azonban gyakorlatilag végtelen. A szintereken informéci6 aramlik. Az informa-
ci6 olyan tény, amelynek megismerésekor 1j, kordbban nem ismert tudésra tesziink
szert. Claude E. Shannon (1986) amerikai matematikus, az informacioéelmélet megal-
kotoja mutatott ra, hogy az informacié csokkenti az azt birtokld személy/személyek
helyzetének bizonytalansagat. A pandémia idején kiemelten fontos a bizonytalansag
minimalizalasa, amit — tobbek k6zott — az informacioé megfeleld tovabbitasa és meg-
értése eredményezhet. A megfelel6 informacio birtoklasanak a hidnya emberek ¢életébe
Keriilhet vagy egészségiik romlasat okozhatja. Ugyanakkor az érthetetlen és felesleges
szavak gyakran céljukkal ellentétes hatast érnek el. A szakember-laikus kommunika-
cios szintereken €s a szaknyelvrol kdznyelvre torténd intralingvalis forditas soran ezért
figyelemmel kell lenni a kévetkezokre is: ,,Mindent olyan egyszertien kell csinalni,
amennyire csak lehetséges, de semmivel sem egyszeriibben” (Calaprice 2010).
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