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A kozelmultban jelent meg Budapesten, az Oriold és Térsai Kiadonal dr. Boga Bélint
Események esztétikaja egy orvos szemével cimii esszékdtete. Mint a Szerzdi eldszo-
bol kideriil, Boga Balint palyaja indulasa kezdetétdl kedvenc miifajanak tekinti az
esszét, a jelen kotettel pedig tobbek kozott az ,,essz€iras nagyasszonyanak™ is neve-
zett koltond, az idén centenariumat iinneplé Nemes Nagy Agnes el6tt kivan tiszte-
legni. A gondosan szerkesztett, szép kiallitasu kotetet — a kdnyvborité mindkét ol-
dalan Gerard Ter Borchnak az 1600-as évek kdzepén festett: Adriaen Pauw kévet
megérkezése Miinsterbe a béketargyalasokra cimii képével — igazan 6rom kézbe
venni. A kétetben az elészot kdvetden Osszesen huszonkét, igen valtozatos temati-
kaju irast talalunk, amelyek 6t nagy témakdrbe — a szerzo szavai szerint ,,0t katego-
ridba” sorolhatok. Ezt az ,utmutatast” részben kdvetve fogom magam is bemutatni
a megismert — és a leend6 olvasok figyelmébe ajanlani szant — irasokat.

Az évszamoknak, a sziiletési idépontoknak, de akar a sziiletési helyeknek is nagy
figyelmet szentel6 szerzo hat irasa szoros 0sszefiiggésben van személyes életrajza-
val; a vasutat, hajot és repiil6t, illetve az ezeken tett utakat a figyelem kozéppontjaba
allitd harom iras az utazasok témakorét vezeti be, amely késébb még tovabbi ira-
sokban is folytatodik. Ezutan egy, a magyar koltészet berkeibe kalauzolo iras kovet-
kezik A kert mint metafora, szimbolum, toposz a XX. szdzadi magyar koltészetben
cimen. ,,Személyes ¢és virtualis talalkozasok jelentds emberekkel” lehetne a harom
kovetkezo iras dsszefoglald cime, ezutan tériink vissza a kiilonbdz6 utazasi szinhe-
lyekre, a kovetkezd, 0sszesen hét irdsban; az utolso két esszé pedig az id6sodés te-
matikajat érinti, el6szor miivészeti alkotdsokon keresztiil, utana pedig a legszemé-
lyesebb vallomasként, 80 év magasabol cimmel.

Az irasok hordozta cimek minden esetben ,,0nmagukért beszélnek”, igy a tartalmi
ismertetéseket egyes esetekben kissé hattérbe is szoritva az irasok nyelvérol, stilusa-
r6l, mindenekel6tt azonban a szerzOnek a sok évszazaddal ezel6tti polihisztorokat
elénk idéz6 ismereteirdl szeretnék szélni. En modern Kori polihisztornak nevez-
ném Boga Balintot, tudva, hogy a 20. és 21. szazadi polihisztorsag mas ugyan a
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korabbi, a legkiilonb6zobb teriiletekrdl szerzett tuddssal jobban atfoghaté koroké-
inal, de sok nagy miiveltségii és kulturaju emberrel kapcsolatban nyugodtan hasznal-
hatjuk ma is ezt a kifejezést. Mindenképpen ilyen személy ennek a konyvnek a szer-
z6je is, aki egész €letében orvosként tevékenykedve, am sokat utazva, vilagot latva,
galéridk és muzeumok sordt felkeresve, konyvek garmaddjat elolvasva, nyelvek tu-
catjaiba belekostolva az élet annyi teriiletére nyert betekintést (és rendelkezik roluk
kitekintéssel is), hogy még felsorolni is nehéz lenne valamennyit.

Ha pedig az irasok stilusat a vilagossag, szemléletesség, olvasmanyossag és ha-
sonlo szavakkal kivanom jellemezni, csak igen keveset ragadtam meg abbol az
egyéni nyelvbol, amelyik Boga Balint esszéinek jellemzdje. Ha az olvasét a hatal-
maba keritd, elbiivolé nyelvet emlegetek, még ezzel is nagyon-nagyon keveset
mondtam. Boga Balint esetében ugyanis nem egyszeriien egy idonként tollat ragadd
doktor ur irasait tartjuk a keziinkben. A szerz6 elismert ird és kolto is, olyan valaki,
aki orvosi témairdl is tud lebilincsel6en irni |. A pillantds a dombrol kotet (2014) és
a Gyogyitas es szépség (2015) erdteljesebben orvosi vonatkozasu fejezeteit, s valo-
sziniileg sorolhatnam tovabbi orvosi konyveit is.

A személyes életrajzhoz kapcsolodo, nagyrészt gyermekkori emlékeket felidézo
alkotdsok sora az ¢desapa sziiletési évét, évtizedét boncold irdssal kezdddik. Az esz-
szének Az 1880-as évek sziilottei és a 20. szdzad a cime ¢és az 1880-as években szii-
letett és torténelmiinket igencsak meghatarozo politikusokat, tudasunk és vilagszem-
1életiink hatarait nagymértékben kitagitd tuddsokat és filozofusokat, majd izlésiinket
formald miivészeket nevez meg a sziiletési kohorsz kérdését is érint6, nem is hosz-
szu, nagyjabol o6t oldal terjedelm(i elmélkedo irds. Ezért mondom szinte hihetetlen-
nek a felsorolt nevek szamat: ez jocskan 120 felett van (az Umberto Eco nyoman
tobbszor is emlegetett ,,lista mamorat” nemcsak az ir6, de az olvaso is egyértelmiien
atérzi!). A fentiekben megnevezett és néhany tovabbi teriilet (v6. még pl.: kozme-
tika, sport) képviseldinek felsorolasa természetesen joval tobb, mint lista: a szerzo
itt (vagy valahol a kés6bbi lapokon) fontos ismereteket k6z6l roluk, és szinte — jo
értelemben véve — a sajat képére is formalja dket. Egymas mellé keriil pl. Chaplin,
Hitler és Wittgenstein neve, majd a ma tudds orvosa szo6lal meg: ,,Képzeljiik el: 1889.
majus 1-jén a vilag harom részén harom csecsemo sirt, akiknek élete ezekbe az el-
téro, egymast elveto életpalyakba futott” (13).

A Janus havanak otédik napja cimi, az eldbbihez hasonld terjedelmi iras — a
szerz6 sziiletési évszamabol kdvetkezden — részben a masodik vilaghaboru eldtti an.
,,utolsd békeévbe” repit vissza, részben szintén kis leltart ad nem is annyira az 1938-
as évben, hanem inkabb a januar 5-én sziiletettekrdl. Bar az emberek kiilonb6z6 fok-
ban hisznek az asztrologiaban €s a szerzo is sok mindent fenntartassal fogadhat az e
témaju konyvek altal kdzoltekbol, van a leirtak kozott onmagara talalonak gondolt
jo par mondat, amelyeket idéz is, s amelyeket a konyvet olvasva mi is elfogadunk:
»allandoan tobbet és tobbet akarnak megtudni a vilagrol... soha nem zarjak le tanuloi
létiiket” (vO. a korabban a polihisztorsagrol irottakat). Igen, a fenti jellemzésnek ékes
bizonyitéka — hasonldan a szerzd korabbi kdnyveihez — ez a mil is.
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A harmadik iras — Gyermekkorom és a katondk — mar arrdl beszél, hogyan szolt
bele mar a kisgyermek életébe is a kdzelgd, majd a kitéré haboru. Az 1938-as szii-
letéstiek kitordlhetetlen élményei koz¢ tartoznak a bombazasok, a vagonban lakés, a
kitelepités vagy éppen az ¢hezés. A vallomasjellegli essz¢ igy folytatodik: ,,Még nem
voltam nyolc éves és egy vildg volt mar mogéttem. Mar elhagytam egy korszakot,
pedig még tulajdonképpen el sem kezdtem az életemet. A torténelem istenndje »pec-
hemre« éppen akkor flortolt a legvadabbul a pancélruhas Marssal, azota is viszo-
nyuktdl szenved a Fold, hol itt, hol ott” (24).

Obuda a habori utdni években — ezt a cimet viseli a konyv negyedik irdsa, amely-
ben folytatodik a gyermekkor felelevenitése. Az idépontok mellett, illetve utan eb-
ben az irasban a helyszinek kapnak jelentds szerepet: varosrészek, utcéak, terek,
konkrét épiiletek. ,,Az emlékezés a helyhez kotodik (lieux de mémoires)” olvassuk
Pierre Nora nyoman, majd Gadamer gondolata bukkan fel arrol, hogy gyermekko-
runk a mi ,,legigazibb”, ,,egyetlen” otthonunk, s minden késdbbi dolog, tetteink is
ebbdl bomlanak ki (25-26). Mult és jelen képei valtogatjak egymast, egymasbol
bontakozva, egymassal szembesitve, elég csak az utcanevek alakulasat kiemelni.
Hattérként pedig latjuk az j rendszer, a személyi kultusz éveinek csak joval késobb
teljesen felfogott valosagat, vagy az iskolarendszer tapasztalt valtozasait, €s ahogyan
a kettd osszekapcsolodott: az egykori bird fia csak ,,masodrendii allampolgar” lehe-
tett az ugymond: dolgozé nép allamaban. Am személyiségfejlédése, majd teljes élet-
palyéaja mégis jo iranyt vehetett, koszonhetden — mint irja — tobbek kozott az embe-
reknek, akik ,,a hatalom durvasaga mellett mindennapi megnyilvanuldsaikban igazi
emberi arcot mutattak és hozzasegitettek, hogy az életben — késébb is — otthon érez-
zem magam” (35).

Egy nagy tudasu volt osztalytars és barat sorsat mondja el az Egy barat emléke.
Csupan egyetlen gondolatot kiragadva az eddigiekhez hasonlé hosszusagu irasbol, a
kdzmondast és a hozza flizott magyarazatot idézem: ,,Egy kinai kézmondas azt
mondja: ha egy ember meghal, egy konyvtar hal meg. Ovele (Gulyas Miklossal) ha-
rom konyvtar halt meg. Elete torténeteinek virtualis leirasat tartalmazo konyvtar — a
kdzmondas erre utal. Ebbdl a torténethalmazbdl 6 néhanyat valdsagosan papirra ve-
tett. A masik konyvtar: konyveinek polcokon elhelyezett regimentje. Konyveink, a
vellink valoé kapcsolatban, viszonyukban a kdzos multat megjelenitd tarsaink, hala-
lunkkal 6k is holtak lesznek. Es a harmadik konyvtar: a valodi, nagy fovarosi konyv-
tar, amelynek 6 benne volt szellemi falaiban; amelynek egy darabja vele egyiitt ta-
vozott” (43). Az ¢lete nagy részét Stockholmban élte, az egyik legnagyobb ottani
konyvtarnak volt a munkatarsa.

Az utolso, az ifjukort idéz6 irds cime: Gondolatfiizér az emlékek utjan. A gyer-
mekkor Obudajat elhagyva most Pest egyik ikonikus helyén, a Ferenciek terétol a
Blaha Lujza térig vezet0 uton haladunk, az iré szemével nézve szét a fovaros egyik
,foutcajan” és annak kornyékén. A szerzo pillantasa nem véletleniil fordul egy ha-
talmas, sarga szini palota felé: ez az Egyetemi Konyvtar impozans épiilete, ,,Scientia
istennd szentélye”, melyben didkként nem kevés idot toltott, nem sejtve még azt,
hogy ,.e falakon kiviil mar nem Scientia, hanem Mammon uralkodik” (47). Epiiletek
soran all meg a tekintet, hosszabb-rovidebb torténetek bontakoznak ki. Valésziniileg
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sok olvasoét érintenek majd meg a mar csak a szerzd lelki szemeinek lathato épiiletek
is, példaul az, amelynek helyét szemlélve talan mi is hallani véljiik megszolalni Peer
Gynt Ase any6jat (Gobbi Hildat), vagy Az ember tragédidja Adamjanak (Basti La-
josnak) ,,bronzharang-csengésii” hangjat (51).

Az utazési emlékek — vasut, hajo, repiildgép sorrendben — minket, olvasokat is
atélhet6 ¢élmények soraval ajandékoznak meg. Az Etiid a vasutrol 4 tételben sz0l az
,»eletrél mint utazasrol”, gyermek- és felnéttkori vonatutakrodl, flistos mozdonyokrol,
hogy majd a negyedik, Lamento tételben a palyaudvarokat a katedralisokkal hason-
litsa Ossze, s feltegye a kérdést kortarsainak: ,,Hol vannak, akik mindenek elott a
nemzet boldogulasat nézik, ...akik az egyéni, személyes kiteljesedést szinkronba
hozzék a nemzet jolétével?” (56).

A hajo, mint szimbolum és metafora cimu iras egy-egy szemantikai (akar kognitiv
szemantikai), irodalmi vagy stilisztikai tankdnyv mélto fejezete lehetne. Az Odiisz-
szeusszal (Ulyssesszel) indito példak sora a magyar irodalom klasszikusaiig ivel; az
utopista szerzoknek a boldogsag honaig eljuto hajoéitol a hdnykolodo csonaknak, de-
reglyének, barkanak érzékelt betegagy szomoru képeiig jutunk el: ,,Nagy barkan rin-
gatott a laz” (Kalnoky Laszl6: Szanatorium 1933) (65). De sz6 van még a festmé-
nyeken megjelend hajokrol, nem egyszer vilaghirivé valtakrol, tovabba hajot for-
mazo6 épliletekrdl, vagy éppen varosok vagy orszdgok cimerében megjelend eme vizi
jarmuvekrol.

A Gondolatok a repiilégépen alkalom lesz egy kisebb fajta ,,naphimnusz” meg-
irasara: ,,A [felkel6] Nap birtokba veszi a foldet, sugaraival megteremti a tajképet s
ezaltal uralkodik felette” (67). Az esszé kivalo alkalmat ad arra is, hogy az emberi
létezés nagy kérdései elokeriiljenek: ,,Mi a helye az embernek a Létben? Mi végre
léteziink? Egy nagy Tudat teremtett? Boldogsagra? Kinlodasra?” (68). A befejezés-
ben olvashatjuk: ,,A repiilén Isten — vagy az istenek — kozelében érezziik magunkat,
talan a hitetlen is. Ha felemelkedik a gép, én is emelkedett lelki allapotba kertilok...
Teljes tudatomat, teljes valomat atitato ahitat kerit hatalmaba” (69).

A kotet tizedik esszéje valodi irodalmi ,,csemege”, noha irodalmi élményeknek
eddig sem voltunk hijan. Itt, A kert mint metafora, szimbolum, toposz a XX. szazadi
magyar koltészetben cimu tizoldalas esszében 23, mondhatni kortars koltdnk szol
kertélményeir6l. Az egyik legkiilonosebb Babits alombeli kertje, mely alliteral6 sza-
vak soraval fejezi ki a kiilonos lelki élményt:

,Kertben bolyongtam, és én magam voltam a kert,
ahol bolyongtam,
a kert, ahol bolygtam és bolygok, botlodva
bozottol bozotig...”

(Babits Mihaly: Almok kusza kertjeib6l)
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Itt csak egyetlen mondatot idézek a kertek kapcsan, a befejezd sorokat, a kertek és a
kertélmények megvaltozasardl: ,,A 20. szdzad nyomasztd 1étérzése atiit az idillen és
csak ritkan engedi meg a kiilvilagtol elkiiloniilt én-kdzeli €s belsé békét kibonta-
kozni” (80).

A harom kovetkezd irds fontos talalkozasokrol szol. Az elsOnek koziilik a Talal-
kozdasaim maganmitologiaja cimet adta Boga Balint, benne sz6l — hogy csak harmat
emeljek ki — egy diakkori Fiist Milan-estr6l, majd az Artner Tivadar miivészettorté-
nésszel vald 1965-6s taldlkozason at eljutunk a Cecily Saundersszel vald 1997-es
megismerkedésig. A hospice-mozgalom megalapitéjarol van szo: ,,0) ismerte fel és
tudatositotta, hogy a gydgyithatatlan betegség végtazisaban az ember — ahogy 6 ne-
vezte — a totalis fijdalom allapotaban van és ebben végteleniil elhagyott és ezért
rendszerezett segitséget kell kapjon” (87).

A Dedikalasi emlékek magyar és kiilfoldi nevek tucatjait allitja elénk apro emlé-
kek kiséretében, a személyek felsoroldsaval nem is probalkozom. Bevezetoként
mind a dedikdlds sz6 eredetér6l, mind a hagyomany kialakulasarol sok mindent meg-
tudunk; ezen emlékek — kiillonos metafora részeiként ,,arany dukatokat” jelentenek
,»a tudat bugyellarisaban” (100).

Végiil a sorozat harmadik darabja — Kiralyi emlékek — a kiralyokkal (¢lokkel és
holtakkal), vagy egy ,,majdnem-kirallyal” valo talalkozast elevenit fel. ,,Ahitattal
Iéptem be a kiralyi temetkezési helyekre” — irja konyve 103. oldalan.

A f6ldrajz, a torténelem, tovabba az emberi kultura ezernyi szép vagy éppen gya-
szos emléke elevenedik meg a kovetkezd hét irasban. Ezeknek itt a cimét emlitem:
A Foldkazi-tenger szigetei; Torténelmi események szinhelyei (a maga 20 oldalaval a
kotet legterjedelmesebb irasa); Hires merényletek helyszinein jdarva...; Szobrok a vi-
lagban; Feliratok az épiileteken; A ,, mellesleg-élmények”, avagy a lista mamora; Az
elmaradt élmények élményének maradandosaga. Csupan az utolso, kicsit kiilonos
cim nyoman idézem a szerzét: ,,Evtizedek miltan is belém nyilallt, hogy ez vagy az
nem sikeriilt, nem jott 6ssze, kimaradtam beldle, nem engedtek hozza, elszalasztot-
tam...” (164). Igen, az ilyen élmények akar 6rokre f4j6 emlékekként élnek benniink,
teszi hozza ezuttal az elemz6. Ezek az irasok is magukkal ragadoak, s akar jartunk
az adott helyeken, akar nem, elgondolkodtatéak. Nyomukban sajat emlékeinket is
ujraélhetjiik.

Az utolsé témakdr a gerontologus Boga Balint ,,bemutatkozasa”. Idéskor és esz-
tétika — Idoskor és a miivészetek a cime az utolso elotti esszének. Az iras az alapfo-
galmakkal kezdi, ilyen maganak az esztétikanak a fogalma is, amelyet Alexander
Gottlieb Baumgarten alkotott meg a 18. szazadban. Az id6sddés és az esztétika 6t
talalkozasi pontjat sorolja fel, majd elemzi Boga Balint; sz6 van itt egyebek kozott
az Oregedo test esztétikumarol és az esztétikai hatasnak, a miivészeteknek az drege-
dést gatlo szerepérol. ,,A szenior akadémidk eléadasainak programjaiban is gyakran
szerepel képzémiivészeti téma, példaul a reneszanszrol” (185); a zenei korszakok
koziil — az atlagot meghalado iskolazottsagu idosek korében végzett hazai felmérés
alapjan — a romantika, a bécsi klasszicizmus ¢és a barokk allnak az elsé helyeken.
Ugy tiinik, az id6s6déssel az 6rok értékek egyértelmiivé valnak.
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Nagyon szép 6nvallomas a 80 év magasabol cimmel irott esszé, amelyik egyuttal
a kotet zard darabja. Négy idézettel itt is mintegy négy tételre osztja a mondanivalo-
jat a szerz6. Az utolso tétel a végso eltavozas témakorével foglalkozik, benne két-
harom tovabbi idézet kovetkezik még részben arrdl, hogy ki-ki a hozzatartozoi em-
lékezetében még biztosan tovabbél: ,,mikor megemlékezel rélam, mindig arccal
szemkozt fogok veled allni” (Jokai: Es mégis mozog a Fold); részben, kicsit kony-
nyedebben, Szenes Ivan sorat dudolva pedig arrol, hogy: ,,Mintha sose hagynad
abba, ugy kell élni.” S Boga Balint egy sajat idézetével fejezem be az ismertetést:
,»Az Oregedés 80 utani, masodik etapjaban... az érdekl6dés megmaradasa a fontos,
minden jelenségben talalni tovabbgondolandot.”

Minden id6s olvasoé ezt a gondolatot is vigye magaval a konyvb6l, minden fiatal
pedig emlékeit nagyon sokaig megdrizve (ha kell, jegyzetek készitésével is) nézze
az Ot koriilvevo vilagot, hogy (ekkor még nem sejti, de hihetetleniil gyorsan beko-
vetkez0) oreg korara az emlékekbdl is épitkezni tudjon.

Az Alkalmazott Nyelvészeti Kozlemények olvaso6i szamara nem idegen az az in-
terdiszciplinaris megkozelités, amely a kdtet valamennyi esszéjét jellemzi; a kogni-
tiv metaforak feltiinése az irasokban gazdagithatja a targyrol valo ismereteket, a tu-
dasnak itt megmutatkozo sokfélesége pedig késébbi irasok elkésziiltét 6sztondzheti.



