Alkalmazott Nyelvészeti Kozlemények, Miskolc, XVI. évfolyam, 2. szam (2023), pp. 88-101.

NYELVESZETI MEGFIGYELESEK LIECHTENSTEIN
GASZTRONOMIAI SZOKINCSENEK TERULETEN
DIALEKTOLOGIAIL SZAKNYELVI ES
LEXIKOGRAFIAI VONATKOZASBAN

LINGUISTIC OBSERVATIONS ON THE VOCABULARY
OF GASTRONOMY IN LIECHTENSTEIN FROM DIALECTOLOGICAL,
TERMINOLOGICAL, AND LEXICOGRAPHIC APPROACH

NAGY ILLES!

Absztrakt: A gasztronomia és nyelvészet kombinalasa egy meglehet6sen sokszini, érdekes,
nyelvészeti szempontbdl interdiszciplinaris kutatasi teriilet 1étrejottét eredményezi. A gaszt-
rondémia szaknyelve, szakszokincse nyelvészeti szempontbol feltarhato, tobbek kozott lexi-
kologiai, szaknyelvészeti, dialektologiai megkozelités alkalmazasaval, csak hogy néhany — a
jelen tanulmany szempontjabdl is — kézenfekvo példa keriiljon emlitésre. Kutatisomban leg-
inkabb dialektologiai, szaknyelvészeti, valamint lexikografiai szempontok érvényesiilnek,
melyek altal egy eddig ily médon még nem targyalt teriilet, Liechtenstein gasztrondmiajanak
nyelvészeti vizsgalata valosul meg.

Kulcsszavak: nyelvészet, gasztronomia, dialektologia, szaknyelv, lexikogrdfia

Abstract: The combination of gastronomy and linguistics leads to a colourful and interesting
interdisciplinary research topic from a linguistic point of view. The special language, the
terminology of gastronomy can be explored from a linguistic perspective, incorporating ap-
proaches such as lexicology, terminology, dialectology, just to mention some examples rele-
vant for the present study. Relying on the perspectives of dialectology, terminology, and lexi-
cography, this research explores a so far undiscovered field, the linguistic landscape of Liech-
tenstein’s gastronomy.

Keywords: linguistics, gastronomy, dialectology, terminology, lexicography

1. Bevezetés

Jelen publikacio cimét tekintve megallapithato, hogy a kutatasi teriilet meghataro-
zasa méltan kelthet meglepddést. Felmeriilhet ugyanis a kérdés, hogy mégis miként
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lehetséges a két teriilet, azaz a gasztronomia és a nyelvészet egylitt torténd emlitése.
Ha azonban kissé kozelebbrdl szemiigyre vessziik a két teriiletet, megallapithato,
hogy ezek kombinalasa egy meglehetésen sokszinii, érdekes, nyelvészeti szempont-
bol interdiszciplinaris kutatasi teriilet létrejottét eredményezi.

Jelen kutatas a gasztrondmiai szaknyelv német nyelvi vonatkozasanak targyaldsat
tiizi ki céljaul, melyen belill egyfajta dialektologiai szemléletet helyez kdzéppontba
a pluricentrikus, azaz tobbkdzponta nyelvi felfogas jegyében.

Maga a kutatasi teriilet nem teljesen 11j, Heinz Dieter Pohl (2007) ugyanis mélyre-
hat6 vizsgalatokat folytatott a téma vonatkozasaban, melynek soran leginkabb Auszt-
ria gasztronomiajanak nyelvészeti Osszegzése altal jarult hozza a kulinaris szokincs
kutatasahoz. Az osztrak nyelvvaltozat konyhai szokincse Pohl tevékenységének ko-
szonhetden — illetve a munkéssagan kiviili kutatasokkal egyiitt tekintve is — egy meg-
lehetdsen népszerti teriiletnek mondhato, méltan, hiszen Ausztria gazdag gasztrokul-
turaja nyelvészeti szempontbdl is boséges kutatasi teriiletet kinal. Jelen kutatas épp
ezért egy masik, eddig — a szakirodalmat tekintve — ily médon még nem targyalt terii-
letre kivan fényt deriteni, amely teriilet Liechtenstein gasztrondmiai szokincse.

Megfigyeléseim soran célom az, hogy Liechtenstein dialektusfoldrajzi helyzetét
felvazolva vessek pillantast annak gasztrondmiai szokincsére. A dialektologiai pers-
pektiva mellett a szaknyelvi és lexikografiai szemlélet is kutatdsom targyat képezi,
melyekkel egyiitt szandékom az, hogy kiemeljem a Liechtensteini Hercegség sok-
szin(i, emlitésre méltod nyelvi vonatkozasait, mindezt egy jellegzetes teriilet, a gaszt-
rondmia nézdpontjabol megtéve.

2. Liechtenstein pluricentrikus dialektusfoldrajzi helyzete

A német nyelv pluricentrikus, azaz tobbkdzpontu nyelv, ami azt jelenti, hogy tobb koz-
pontban hivatalos nyelvként mitkodik (Ammon—Bickel-Lenz 2016). A kdzpontok ko-
z0tt megkiilonboztethetdek killonféle kategoriak, egész pontosan a Vollzentrum (teljes
értékli kozpont — Németorszag, Ausztria, Svajc), Halbzentrum (félkozpont), illetve
Viertelzentrum (azaz negyedkdzpont, mint példaul Romania, ahol is a német nyelv ki-
sebbségi nyelvként funkcional), mely kategoriak koziil a Liechtensteini Hercegség (a
tovabbiakban: Hercegség, Fejedelemség) a Halbzentrum csoportba tartozik, mivel
(a Vollzentrum kategéria harom képviseldjével ellentétben, melyek minden nyelvi
szinten standardnyelvi kiilonlegességeket mutatnak fel, ezzel egyiitt rendelkeznek sa-
gességeket, valamint nem rendelkezik sajat szotarral (Ammon 2018).

A német nyelv szemlélése lehetséges ugynevezett dialektusrégiok mentén is,
melynek soran egyfajta térbeli 1atdsmod nyer szerepet a nyelvészeti, dialektologiai
megfigyelések keretében (Schallert 2010: 50). Ha a dialektusrégiok mentén torténd
besorolas tekintetében targyaljuk Liechtensteint, megallapithat6, hogy a Fejedelem-
ség az alemann (Alemannisch) nyelvjaras hataskorébe tartozik (Ammon—Bickel—
Lenz 2016). Az alemann nyelvjaras gyakorlatilag bizonyos dialektusok egyfajta at-
fogo kotelékeként értelmezhetd, mely kiilonféle teriileteket Slel fel (Schallert 2010).
Ezen halmazon beliil 6t alapvetd dialektus hatarozhaté meg, amelyeket kiilonféle
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kategoriakra bontva dsszesen 17 alemann nyelvjaras kiilonboztethetd meg egymas-
tol (Baechler 2017). Liechtenstein mindezek vonatkozasaban egyfajta atmeneti terii-
letnek mondhatd, teriiletén ugyanis kiilonb6zd alemann dialektusok taldlkoznak,
mintegy atmeneti zonat képezve Svijc keleti részének, illetve a Boden-t6 térségének
dialektusai kozott (Schallert 2010). Itt emlithet meg a dialektuskontinuum fogalma,
mely lényegében kiilonféle egymassal dsszefolyo, atmeneteket képezd nyelvjarasok
atfogd csoportjara utal (W1). Kivalo példa erre a Liechtensteini Hercegség, mely
sajatos dialektologiai helyzetét tekintve nem csupan a német nyelv tobbkozpontisa-
gat, de dialektusfoldrajzi sokszinliségét is jol illusztralja.

3. Liechtenstein gasztronémidja nyelvészeti megkozelitésben

Liechtenstein nyelvészeti besorolasat kovetoen a kutatas f0 témaja, az orszag gaszt-
rondmidjanak nyelvészeti vonatkozasa keriil részletesebb — mégis jelen publikacio
terjedelmi kereteibe illesztett — kifejtésre.

A tourismus.li nevet visel hivatalos turisztikai oldalon olvashat6é az a megalla-
pitas, mely szerint Liechtenstein gasztrondmiajaban Ausztria és Svajc hatasa érvé-
nyesiil, mivel maga a Hercegség ezen két orszag kozott helyezkedik el (W2). A ku-
tatas feltételezése az, hogy ezen tény a német nyelvli orszag adottsagaihoz mérten
nyelvi szinten is érvényesiil, hiszen foldrajzi helyzetét tekintve Liechtenstein a
szomszédos teriiletek nyelvi befolyasa alatt 4ll, igy a fentiekben emlitett, atfogo, va-
lamint atmeneteket képezo dialektuskontinuum fogalma igazolhatja az adott nyelvi
variansok jelenlétét teriiletén.

A cikk f6 részének elején sziikséges megemliteni két forrast, mely kiemelkedd
szakirodalmi segitségként és ihletként szolgalt kutatdisom megvaldsitasa soran. Ezen
forrasok egyike Heinz Dieter Pohl (2007) Die dsterreichische Kiichensprache: Ein
Lexikon der typisch osterreichischen kulinarischen Besonderheiten (mit sprachwis-
senschaftlichen Erlduterungen) cimi mive, mely a gasztrondmiai szaknyelv vizsga-
lasa soran alkalmazhatd lehetséges modszerek szempontjabol biztositott szakiro-
dalmi ihletet. Emellett szintén els6dleges forrasként jatszott szerepet az Urlich Am-
mon ¢&s szerzotarsai (2016) altal 6sszeallitott Variantenworterbuch des Deutschen:
Die Standardsprache in Osterreich, der Schweiz, Deutschland, Liechtenstein, Lu-
xemburg, Ostbelgien und Stidtirol sowie Rumdnien, Namibia und Mennonitensied-
lungen cimet viseld, a német nyelv variansait, dialektusbeli specifikumait tertileti
vonatkozasban elhelyezd, jelen kutatasban tobbek kozott az adott variansok beazo-
nositasahoz jelentds segitséget nyujto szotar.

3.1. Liechtenstein konyhai szokincse dialektologiai megkozelitésben

A cikkem f6 targyat taglalo fejezeten beliil els6ként Liechtenstein konyhai vilaganak
dialektusfoldrajzi szempontjaira kivanok kitérni.

Kutatasom egyik {6 célja egy olyan szdjegyzék Osszedllitasa, mely atfogd modon
képes szemléltetni a liechtensteini gasztrondmia (jelen kutatasban leginkabb étel-
neveket érint6) szokincsét. A gylijtemény Osszeallitasahoz olyan forrasokbol meri-
tettem, mint a Liechtenstein Marketing cég altal tizemeltetett tourismus.li turisztikai
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weboldal (W2), az utdbbi cég altal kiadott Liechtensteinische Kochrezepte cimii 106
oldalas, liechtensteini jellegzetességeket magaban foglald receptgytijtemény (W3),
vagy a Liechtenstein egészségiigyi hivatala altal lizemeltetett alleswurscht.li nevii
honlap (W4). Kutatasom — ezzel egyiitt az dsszeallitott szogylijtemény — transzpa-
rencidjat tehat azon tény biztositja, hogy az elébb emlitett forrdsok hivatalos, elis-
mert, adott esetben allami fennhatosadghoz kothetd, nyilvanosan hozzaférhetd infor-
macioszerzési lehetdségek.

Az éltalam — szakirodalmi mintara — dsszeéllitott, 140 cimszot magaban foglald
gyljtemény mind ételneveket, mind igei formaban kozolt instrukciokat, valamint né-
hany konyhai eszkdzt is tartalmaz. Az alabbiakban a nagyobb gyiijteménybdl néhany
elem keriil — szemléltetésképpen — bemutatdsra, melyeken lathatd, miként épiil fel a
szojegyzék.

absieben ~ durchsieben

Alplermagronen (PL.) ~ Gericht aus réhrenformigen Teigwaren, Kartoffeln, Kise und
Zwiebeln

Amaretto ~ ein italienisches Mandelgeback

anddmpfen ~ mit wenig Fett kurz erhitzen

Apfelkrapfen ~ eine Art Apfelteiggebick

Apfelstrudel ~ mit Apfelfiillung eingerolltes Geback aus Nudelteig

Aubergine ~ Eierfrucht

ausbeinen ~ entbeinen (Fleisch abldsen)

ausrollen ~ Teig mit Rolle auswalzen /

A Pohl (2007) modszeréhez hasonloan létrehozott, sajat szerkesztésli szojegyzék
minden egyes eleméhez német nyelvli megfeleld, sziikség esetén német nyelvii ko-
riliras tarsul, melynek soran maga a cimsz6 dolt betiivel keriil feltiintetésre, illetve
hullamos vonallal keriil elvalasztasra a standard német megfelel6tdl, illetve koriil-
irastol, a szogyijtemény igy létrejott egységei pedig perjellel keriilnek elvalasztasra
egymastol. Fontos megemliteni, hogy az Ammon és szerkesztotarsai (2016) altal 1ét-
rehozott, német vonatkozasban kiadott variansszotar teriileti beazonositasainak se-
gitségével rogzitett cimszavak mellett olyan elemeket is tartalmaz a lista, melyek
sz6foldrajzi értelemben nem tekintenddek nyelvi variansoknak, azonban Liechtens-
tein konyhamiivészetének jellegzetes részét képezik, melynek kdszonhetéen méltan
valhatnak a szogylijtemény részéve.

A sajat szerkesztésii szojegyzek — atfogd, 6sszegzo jellege mellett — a kutatas tobb
részén is fontos funkcioval rendelkezik, hiszen ezen lexémak keriilnek felhaszna-
lasra tobb szempont vonatkozasaban, igy a késébbiekben megemlitésre keriilo szak-
nyelvi megkozelités esetében is. Jelen ponton az osszeallitds egy halmaza a dialek-
tusfoldrajzi targykor szemléltetése soran kap kiemelkedd szerepet. Célom ugyanis
az volt, hogy Pohl (2007) szemléltetési modszeréhez hasonldan tablazat formajaban
abrazoljam bizonyos lexémak teriileti eloszlasat, illetve az adott szavak esetén meg-
figyelhetd teriileti atfedéseket Liechtenstein konyhai szokincsén beliil. Az adott sza-
vak teriileti besorolasahoz, illetve a terliletmeghatarozasok roviditése esetén a mar
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emlitett, Ammon és tarsai altal Osszeallitott variacios tajszotar (Ammon—Bickel—
Lenz 2016) toltott be kiemelkedd szerepet.

A jelen részben kifejtett és szemléltetett tevékenység személyes megfogalmazasom
szerint a ,,gasztrodialektologia” (,,Gastrodialektologie”) kifejezéssel nevezhetd meg.

A kutatés soran létrehozott, dialektusfoldrajzi szemléletet magaban foglalé tabla-
zat (a kordbban emlitett 140 cimszavas, sajat szerkesztésli gylijteménybdl) dsszesen
89 varians teriileti megjelenését reprezentalja, amely tablazatbol az alabbiakban csu-
pan egy rovid, tomdoritett kivagas keriil feltiintetésre. (A tablazat felsé soraban olvas-
hat6 meghatdrozasok magyar nyelvii megfeleldi a kovetkez6k: Mundartwort — téj-
sz0; CH — Svajc; D-stidwest — Délnyugat-Németorszag; D — Németorszag; D-siid —
Dél-Németorszag; Délkelet-Németorszag; Vbg. — Vorarlberg; A-west — Nyugat-
Ausztria; A — Ausztria; STIR — DéI-Tirol.)

1. tablazat
Liechtenstein gasztronomiai szokincsének territorialis eloszldsa
Mundartwort CH D-siid- D D- D-siid- | Vbg. | A- A | STIR
west siid ost west
absieben + — + — — - — — —
andimpfen + + — — — - — — —
ausbeinen +
ausrollen — —
Backrohr — —
Briihe - -
Butterschmalz - -
Glithmost - -
Kartoffelpuffer - -
Kéisknopfle — —
Kastenform - -
Kernhaus + - -
Knodel — - - + — — —
Maroni — — — +
Miirbteig — — — — — - —
Nudelholz
Peperoni
rasten (lassen)
rezent
Rotkohl
Schneebesen
Spritzsack
Staubzucker
stupfen + —
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A tablazat kivaldan alkalmas a vizsgalatok kiindulopontjaként szolgalo elképzelés
szemléltetésére, mely szerint Liechtenstein nagymértékii nyelvi hasonldésagot mutat
Svajc és Ausztria bizonyos nyelvi elemeivel. A nagyobb kiterjedési tablazat fentiek-
ben feltiintetett részletének tobb pontjan is lathaté ugyanis, hogy egy adott, a vizsgalt
korpuszbol nyert lexéma a t4jszotar besorolasa alapjan hasznalatos svajci (CH) és/vagy
osztrak (A) teriileten. Erre alkalmas példaként szolgalhatnak tobbek kozott az ab-
sieben, Knodel, Spritzsack, stupfen szavak. A dialektuskontinuumra jellemzo tertileti
atfedésre is remek példa adddik egyéb cimszavak mellett az anddmpfen sz6 esetében,
mely mind sv4jci (CH), mind délnyugat-német (D-stidwest) teriileten el6fordul.

A tablazat — valamint annak fentiekben lathato részletének — pontos értelmezése
végett tovabba fontos megemliteni, hogy a ,,D”, azaz ,,Németorszag” jelolés a szo-
tarszerkesztok allaspontja szerint nem egyenld az Gigyszolvan ,.k6znémet”, azaz al-
taluk ,,gemeindeutsch” kategoria alatt jegyzett teriileti besorolassal: a szotarszer-
keszt6k ugyanis szandékosan tettek kiilonbséget a két meghatarozas (,,D” és ,,geme-
indt.”) kozott, ellensulyozva ezaltal a német nyelv nagy szotaraiban fellelheto hia-
nyossagokat, melyek a Németorszagra jellemz0 varidnsokat a német nyelvteriilet
mindegyikén érvényes, kdznémet elemekként fogjak fel. Ez azonban nem felel meg
a valosagnak, igy hat szamos egyéb tényez6 mellett ezen szempont is a — jelen cikk-
ben kifejtett kutatas egyik elsddleges forrasat képezd — varidnsszotar (Ammon—Bic-
kel-Lenz 2016) szerkesztéinek alapos, rendszerezett, gondos fogalmi keretekben
megvalosult munkajat igazolja.

A szemléltetésképpen létrehozott tablazat, illetve annak fentiekben lathato rész-
lete tehat oly tekintetben bizonyul relevansnak, hogy alatamasztja Liechtenstein
egyedi dialektusfoldrajzi helyzetét, melynek vonatkozasaban a Hercegség gasztro-
némiai szokészlete szamos hasonldsagot és atfedést mutat mas teriiletek, ezen beliil
is jelentds mértékben Svajc és Ausztria kulinaris szokincsével.

3.2. A liechtensteini gasztronomia szaknyelvi megkozelitésben

Az eldbbiekben a vizsgalt teriilet dialektologiai, ill. dialektusfoldrajzi szempontbol
keriilt bemutatasra a kutatas soran létrehozott egynyelvii szojegyzék elemeinek, il-
letve az adott szavak teriileti megjelenését illusztralo tablazatnak a segitségével.
A kovetkez6kben a téma szaknyelvi vonatkozasa kap kiemelkedd szerepet, melynek
soran a Hercegség konyhamtivészetének lehetséges szaknyelvészeti megkozelitésére
torténik kisérlet. A téma kifejtésének szempontjabol érdemes megemliteni, hogy a
publikacio tobb pontjan is olvashato ,,szaknyelvészet” kifejezés jelen kutatds eseté-
ben — a megfigyelések targyanak szaknyelvként torténd szemlélése mellett — termi-
nologiai, kategorizalo szemléletre utal.

E fejezet alapvetd kiindulopontjaként megallapithatjuk, hogy a gasztronémia nyel-
vezete szaknyelvnek tekintendd. A szaknyelvek ugyanis egy természetes nyelv olyan
alnyelveiként értelmezenddk, melyek az egy adott teriileten folyé kommunikaciét pon-
tos kifejezésekkel és megnevezésekkel ruhazzak fel, mindezen folyamatoknak ko-
szonhetden pedig szakszokincsek keletkezhetnek (Turska 2009). Fontos ugyanakkor
megemliteni, hogy a szaknyelv és koznyelv kozott hiizodd hatar adott esetben
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meglehetésen rugalmasnak bizonyulhat, hiszen a szaknyelvek — specifikus rendszeriik
ellenére — visszahathatnak a kdznyelvre, a k6z0s jelbéli eszk6ztar miatt pedig bizonyos
esetekben alig lehetséges meghuzni a kdznyelv és a — jelen esetben kulinaris — szak-
nyely, illetve mas szaknyelvek kozott hizodo pontos hatart (Turska 2009).

Ezzel egyiitt a gasztrondmia esetében semmiképp sem érdemes figyelmen kiviil
hagyni a szaknyelvi megkozelitést, hiszen egy adott nyelv vagy nyelvvaltozat kuli-
naris szakszokincse figyelemre mélto, érdekes szempontokat magaba foglalo kate-
goriaként szemlélhetd. A szaknyelv fogalma ezen — gasztrondmiai — vonatkozasban
a szakirodalomban is felmeriil, példdul Fata Ildiko6 (2010) tanulményédban, melyben
a szerz0 lexikografiai szempontbol kozeliti meg a témat (Fata 2010).

Mindezek tekintetében jelen kutatas a gasztrondmia nyelvét szaknyelvként hata-
rozza meg, melynek megfelelden a kdvetkezokben Liechtenstein konyhamiivészete
szaknyelvészeti megkozelitésben, ill. terminologidval keriil bemutatasra.

A kutatas szaknyelvi vonatkozasaban legfobb célkitlizésként egy kategorizalo
szemlélet megvaldsitasa nyer jelentds szerepet. Ezen kérdéskorben kettd szaknyelvi
terminust sziikséges mindenképpen megemliteni, melyek (a német nyelvii szakiro-
dalombol meritve) a tipologia és a klasszifikacio (Roelcke 2005). Bar a két fogalom
meglehetésen hasonlonak tiinhet, a kifejezések egy jelentds szempontbol minden-
képpen kiilonboznek egymastol. A tipologia esetében ugyanis kiilonféle elore meg-
adott kritériumokhoz és szempontokhoz rendelhetéek hozza az adott targykor rele-
vansnak mondhat6 elemei, mig a klasszifikacid esetében maga a vizsgalati teriilet
tekintendd kiindulopontnak, melynek soran (jelen kutatas modszerére vetitve) a vizs-
galt elemek sajat jellemz0 jegyeik alapjan keriilnek besorolasra (Roelcke 2005).

E teriileten folytatott megfigyeléseim egyik célja, hogy a fentiekben emlitett
szaknyelvészeti terminologia felhasznalasaval egyfajta klasszifikaciot, avagy oszta-
lyozast végezzek Liechtenstein gasztronomiai szokincsén beliil. Az alabbiakban en-
nek megfeleléen ételnevek ismertetéjegyek mentén torténd kategoridba rendezése
kovetkezik. Ezen megkozelités, illetve modszer kapcsan sziikséges ismét megemli-
teni Pohl (2007) munkajat, melyben az osztrak konyhamiivészet egyes ételnevei ke-
riilnek csoportositasra. Bar Pohl nem kifejezetten a fentiekben felvazolt szaknyelvi
terminologiaval dolgozik, illetve szempontjai nem allnak minden esetben atfedésben
jelen kutatas szempontrendszerével, az osztrak nyelvvaltozat kulindris vonatkozasa-
ban létrehozott kategorizalo, példakkal ellatott szempontsora jelentds szakirodalmi
inspiraciot nyujtott megfigyeléseim ezen fazisaban (Pohl 2007). A széban forgo te-
rlilet kapcsan szintén megemlitenddé Joanna Szczek (2009) publikacidja, melyben a
szerz6 — az altala vizsgalt kérdéskor mentén megéllapitott szempontrendszerében —
a ,,familidre Bezeichnungen”, azaz mondhatni ,,csaladi jelolések” megnevezést al-
kalmazza (esetében a GrofSmutterkuchen szot hozva példaként) (Szczek 2009: 154),
amely meghatarozas a kutatasomban emlitett kategorizald szempontok egyikét ké-
pezi. Az aldbbiakban tehat az altalam Osszeallitott klasszifikacids lista kertil bemu-
tatasra. Bar nem szerepel itt minden altalam besorolt elem, minden megadott példa-
hoz magyar forditast tarsitottam, ezzel egyiitt a meghatarozott kategoriak mind-
egyike megtekinthet6, utobbiak rogtdon magyar nyelvre forditva.
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o Forma: Zimtstern (egy csillag alaka karacsonyi fahéjas siitemény); Teeringli
(gyurt formaju teaslitemény).

o [Iz: siisse Zwetschgenknédel (édes szilvas gomboc).

o Személy: Carpaccio (olasz festdo — 1. W5).

e Osszetevék: Mandelkrémle (mandulas aprosiitemény); Maronicremesiip-
pchen (gesztenyekrémleves); Zwetschgenkiichlein (szilvas siitemény).

e Allat/illati testrész: Hirsch-Entrecote (szarvasbordaszelet).

o Unnepek, hagyomdnyok: Weihnachtskromle (karacsonyi aprosiitemény);
Dreikonigskuchen (a haromkiralyokhoz kapcsolodo siitemény januar hatodi-
kara).

o Elkészitési folyamat: Geschnetzeltes (vagdalt); Dérrfrucht (aszalt gyiimolcs).

o Fizbedény: Rosenkohl-Pfanne (serpeny6ben készitendo kelbimbos étel).

o Helynév (pl. orszag vagy varos): Gorgonzola (egy olasz sajtféle az azonos
nevi teleptilésbol — 1. W6).

e Evszak: Herbstquiche (Herbst = 6sz).

o Csaladi jelolés: Nana's Spargelrisotto (Nagyi spargés rizottdja); Nana s Gri-
essschnitten (Nagyi grizes szeletei).

3.3. Liechtenstein gasztronomiai szaknyelvének lexikogrdfiai vonatkozdsa

A tanulmény eddigi részeiben a Hercegség kulindris nyelvezetének dialektusfold-
rajzi, valamint szaknyelvi megfigyelése részesiilt kiemelkedd szerepben. A kovetke-
z6kben — az inkabb elméleti megkozelitéseket kovetden, illetve ezeket kiegészitve —
egyfajta gyakorlati szemlélet keriil elotérbe a lexikografia perspektivajan keresztiil.
A teriilet dialektologiai és szaknyelvi megkdzelitése mellett ugyanis azt a kérdést is
felveti a kutatas, hogy miként volna lehetséges abrazolni a tanulmany targyat képezo
szaknyelv egyes elemeit egy lehetséges szotarban. Ehhez kivan a jelen alfejezet né-
hany lehetdséget feltiintetni, ezzel egyiitt — lexikografiai szempontbol — néhany eset-
leges szotarcikk, avagy sajat szerkesztésii probaszocikk mintajan szemléltetni.

A lexikografiai tevékenység esetében a mikrostruktira szempontjabol kiindulo-
pont gyanant az ekvivalenciaviszonyok kérdése emlitheté meg a legfontosabb szem-
pontok egyikeként. A lexikografiai tevékenység egyik kdzponti eleme ugyanis az,
hogy miként keriil megadasra egy adott cimszo6 jelentése (jelen allitast természetesen
leginkabb egy szemasziologiai kontextusban tartva szem elott).

A kutatas lexikografiai vonatkozasanak tekintetében Kriston Renata (2020) az
osztrak nyelvvaltozat kontextusara vonatkozo tanulmanya biztosit vezérfonalat, leg-
inkdbb az ekvivalenciaviszonyok, valamint a szétarban torténd képi szemléltetés
szempontjait illetden (Kriston 2020).

Az alabbiakban néhany altalam szerkesztett probaszocikk keriil bemutatasra ha-
rom ekvivalenciaviszony mentén. Bar kutatdsom soran ezen kérdéskort egynyelvii
viszonylatban vizsgaltam, az alabbiakban kétnyelvi, ,,német—-magyar” megkozeli-
tésben keriilnek feltiintetésre probaszocikkeim.
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Az els6 —mondhatni legegyszeriibb, legegyértelmiibb — esetben Iényegében a teljes
ekvivalencia helyzete all fenn. Az adott, Liechtenstein gasztronémiai szaknyelvébdl
szarmazo, cimszd jelentése ez esetben visszaadhatd egy konkrét jelentéssel, minden-
féle megértési nehézség nélkiil. Ezt kivanja szemléltetni az alabbi néhany szocikk.

Dorrfrucht die (meist Pl. Dorrfriichte) <fn> <4lt tbsz> aszalt gytimolcs
rezent <mn> (éfel ize) erbteljes; pikans

stupfen A & <ige> (példaul tésztat villaval) megszir

Voressen das, -s, - <fn> (husbol késziilt) ragu

Kovetkezd kategoriaként olyan cimszavak emlithetéek meg, melyeknek megértését
célszerii koriilirassal lehetdvé tenni, ill. megkonnyiteni. Kivald példa erre a Teeringli
nevet viseld (tobbes szamban hasznalatos) étel, mely esetében a sz6 szerinti ,,teagyii-
rik” jelentés helyett célszertibb a koriilirds modszerét alkalmazni annak érdekében,
hogy a szotarhasznaloban kell6 mértékben tudatosuljon a szoban forgd elem jelen-
tése. Az alabbiakban a koriilirast illusztralja két szocikkmodell, valamint a Teeringli
sz0 esetében szovegkornyezetbdl vett példa is beépitésre kertilt a szocikkbe.

Teeringli die <fn> <tbsz> gylirtiformdju, kardcsony idején készitett teasiitemény:
,,Die backfertigen Teeringli nochmals mindestens 10 Minuten kiihlstellen. [...] die
kiihlen Ringli wihrend 10 — 12 Minuten ganz hellgelb backen.” (tourismus.li)
Walnuss-Wolken die <fn> <tbsz> dids keverékbdl és tojasfehérjébdl késziilt keksz-
szer(i aprosiitemény

Harmadik kategoriaként a képi szemléltetés emlitheté meg. A képek hasznalataval
ugyanis lehetségessé valik az adott cimsz6 vizualis megjelenitése, ezaltal pedig egy-
fajta képszeri jelleget dlthet az adott szocikk (a képi szemléltetés modszeréhez vo.
Kriston 2020: 301). Az alabbiakban harom példa keriil feltiintetésre a képi szemlél-
tetés vonatkozéasaban. (Zarojelben érdemes megjegyezni, hogy bar a masodik és har-
madik ételt egy svajci, valamint egy osztrak portalon fellelt kép mutatja be, maguk
a siitemények — a mar emlitett teriileti atfedések mellett is — liechtensteini forrasbol,
ill. receptgylijteménybdl szarmaznak, vo. W2 és W3, eldbbi a tipikus liechtensteini
ételek alatt taglalja a szoban forgo aprosiitemény elkészitését.)

Dreikonigskuchen der, -s, - <fn> januar 6-a (azaz egyes helyeken a haromkiralyok
innepe) alkalmabol készitett hagyomanyos siitemény

(1. kép forrasa: W7)
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Mailéinderli das, -, - <fn> liszttel, vajjal, cukorral késziilt, tojassal megkent, vila-
gossargara siitott karacsonyi aprosiitemény

Nana’s Griessschnitten <fn> <tbsz> (,, Nagyi grizes szeletei”’) aranysargara siitott,
fahéjas cukorral meghintett grizes szeletsilitemény

|

(3. kép forrasa: W9)

A fentiekben kifejtett és szemléltetett lexikografiai megfigyelések természetesen
még boven folytathatoak, igy a kovetkezd fejezetben e vizsgalati teriilet kihivasait
és tovabbi perspektivait targyalom.

4. Kihivasok és kitekintés

Megfigyeléseim keretében a gasztrondmiai nyelvészet mas kutatasban alkalmazott
modszereit hasznaltam fel egy 1j teriilet feltérképezésének céljabol. Kutatasom fel-
vazolasa soran igyekeztem a vizsgalt teriilet sokszintiségét kiemelni, demonstralva a
Liechtensteini Hercegség kulinaris nyelvezetének tanulmanyozasa folyaman elért
eredményeimet, még ha ez a terjedelmi keretek miatt csupan egy tomoritett forma-
ban volt is lehetséges. Az Osszefoglalas eldtt szeretnék kitérni néhany kihivasként
emlithetd szempontra, illetve a kutatas tekintetében megfogalmazhaté tovabbi lehe-
téségre.
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Erdemes talan elészor a kihivasokat megemliteni, melyek alkalmasak lehetnek a
kutatési keretek finomitasara. Ez esetben gyakorlatilag a fogalmi keretek kérdésérdl
lehet tobbek kozott szo. Felmeriilhet ugyanis a kérdés, hogy mit értiink pontosan
dialektus, avagy tajnyelv alatt, mi mindsiil standardnak és mi tajszonak, illetve mi-
lyen keretek kozott keriilnek ezen fogalmak demonstralasra. Bar utobbi kérdések
talzott elmélyitése (jelen tanulmany esetében) nem feltétlentil sziikséges a kutatasi
teriilet atfogo jellegli szemléltetéséhez, elonydsnek bizonyulhatna az emlitett fogal-
mak akar kiilon alfejezetben torténd attekintése, elméleti kifejtése.

Ha Jakob Ebner meghatarozasat vessziik figyelembe, a nyelvnek egy olyan meg-
jelenési formaja értendd dialektus alatt, mely nyelvtorténetileg eredeti vonasokat
mutat, kis teriiletet fed le, leginkabb a mindennapi élet témait 6leli fel, valamint sajat
nyelvtani rendszerrel rendelkezik (Ebner 2008). Ez a Liechtenstein teriiletét lefedd
alemann dialektusra, illetve annak kisebb kategoridira jelentés mértékben igaznak
mondhat6. Fontos azonban — a dialektus terminussal egyiitt — megemliteni a stan-
dard fogalmat is. A standard meghatarozas nem csupan a német irodalmi nyelv mint
atfogd irodalmi standard vonatkozasaban fordul el6, a német nyelvii teriiletek vonat-
kozasaban is beszélhetiink ugyanis kiilonféle standardokrol. Megemlithetjiik példaul
Svajc, vagy éppen Liechtenstein ,,standard németét” (Ammon—Bickel-Lenz 2016).
Ilyen értelemben az adott teriileten hasznalatos standard egyedi vondsokat mutathat
fel. Kivalo példa erre Svajc, melynek standard nyelvét két jelentOs tényezo, a tajszo-
lasok és a szomszédos ujlatin (olasz és francia) nyelvek befolyasoljak, melyek hatast
gyakorolnak a Svajcban hasznélatos standard nyelv lexikai készletére (Schippan
1992, 2002). A Liechtenstein teriiletén hasznalatos standard német leginkabb Svajc
standardja és — torténelmi, valamint f6ldrajzi okoknak koszonhetéen — Ausztria be-
folyasa alatt all. Bar a Hercegség teriiletén érvényesiilé standard rendelkezik szokin-
csében bizonyos kiilonleges vonasokkal, Liechtenstein kis mérete, valamint egy sajat
ugynevezett Volluniversitit (azaz egy atfogo, szamos teriiletre kiterjed6é tudo-
manyag-valasztékot kinalo egyetem) hianya miatt nehezebben alakulnak ki a liech-
tensteini standardnyelvi kiilonlegességek (Ammon—Bickel-Lenz 2016). Mégis, nem
mondhat6 az, hogy Liechtenstein teriilete, illetve — jelen kutatds szempontjabol —
annak konyhai szokincse nem mutat fel — még ha szomszédos teriiletekkel atfedése-
ket képviselve is — nyelvi karakterisztikumokat, hiszen a hivatalos receptek is tartal-
maznak beazonosithatd lexémavariansokat, ezért a szoban forgo teriiletek kapcsan
fellépd nyelvi atfedések keriilhetnek eldtérbe.

Egy masik jelentds kérdésfelvetés lehet a — nyelvi szempontbol relevans — teriileti
hatarok megfigyelése, mely kifejezetten aktudlisnak bizonyulhat példaul az adott
szavak teriileti eloszlasanak egy lehetséges lexikografiai mii mikrostrukturajaban
torténg jelolése esetén. Szofoldrajzi szempontbol felmeriilhet ugyanis a kérdés, hogy
pontosan hol lehetséges, hol sziikséges meghtzni egy adott szo6 kiterjedési hatarat.
Jelen tanulmany mindenesetre szandékosan helyezte kozéppontba Liechtensteinnek
losagok és atfedések kérdésére koncentralva. Elsddleges lexikografiai forrasként
Ammon és tarsai variansszotara (Ammon-Bickel-Lenz 2016) keriilt felhasznalasra,
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melynek teriileti besorolasai dontd mértékben segitettek atfogd képet nyujtani az
adott lexémak beazonositasa és sz6foldrajzi elhelyezése szempontjabol.

Mindezekkel egyiitt lexikografiai szempontbdl az adott szotar mikro- és mak-
rostruktirajanak kidolgozasa emlitheté meg tovabbi feladatként, melynek soran (az
adott célcsoportot is figyelembe véve) egy felhasznalobarat struktura, valamint egy
a szotarban alkalmazando szocikkek kozotti hivatkozasi rendszer kialakitasa, to-
vabba a szotarban feltiintetendé informaciok szelektalasa jelentkezhet szerkeszt6i
kérdéskorként. A tanulmény soran kifejtett €s szemléltetett lexikografiai megfigye-
lések igy természetesen még bdven folytathatoak: érdekes vizsgalddasi irany lehetne
példaul az adott variansok teriileti megjelenéseinek és atfedéseinek jelolése, vagy
éppen egy lehetséges célcsoport meghatarozasa. A jelen cikkben targyalt teriilet
tovabbi kutatdsanak szempontjabol a felhasznalt korpusz bdvitése, kiszélesitése,
majd tovabbi — még inkabb mélyrehato — tanulmanyozasa emlitheté meg. Mindemel-
lett a tervek kozott szerepel a gyiijtott cimszavak adatbankka alakitasa.

5. Osszegzés

Osszegzésképpen elmondhat6, hogy a gasztrondmia nyelvészeti vizsgalatanak tekin-
tetében egy igencsak sokszini teriilet all rendelkezésre, melynek soran kiilonféle
nyelvészeti lehetoségek szolgalhatnak az adott szempontok megfigyelésének alap-
jaul. Tanulmanyomban Liechtenstein gasztrondmiai szokincsének vizsgalataval kap-
csolatban folytatott kutatasomrol kivantam beszdmolni, melynek soran a Hercegség
kulinaris szokincsét vizsgaltam dialektologiai, valamint szaknyelvi szempontbol, ki-
térve ezzel egylitt a teriilet lehetséges lexikografiai vonatkozasara, szotarban torténd
rogzitésének lehetséges modjaira.

Osszességében, jelenlegi kutatasom célja az volt, hogy atfogo jellegii megfigyelést
végezzek egy eddig ily médon még nem targyalt teriileten. Mindezekkel egyiitt fel
kivantam hivni a figyelmet Liechtenstein sokszinii nyelvi vonatkozasaira, bepillantast
nyujtva a Hercegség sokoldalu kulinaris kultarajanak nyelvészeti jellemzoibe.
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