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EGYHAZI INTEZMENYEKBEN ZAJLO SZELES KORU
NEVELO-OKTATO MUNKA A BUDAI CISZTERCI
SZENT IMRE GIMNAZIUM PELDAJA ALAPJAN
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Neveléstudomanyi Doktori Iskola, Eszterhdzy Karoly Katolikus Egyetem

Absztrakt

Az egyhazi iskolakban sajatos neveld-oktaté munka zajlik. A tanulmany egy egyhazi
nyolcosztalyos gimnazium széles korii neveld-oktatd munkajat mutatja be. Az intéz-
ményi neveld-oktaté munka eredményességét a végz0os osztalyokkal tortént kérddives
vizsgalat, valamint a tanarokkal készitett interjuk ismertetik. Az intézmény példaja
megmutatja, hogyan jarulhat hozza az iskola a didkjai komplex személyiségfejlodé-
séhez.

Kulcsszavak: egyhazi intézmény, nevel6-oktatdo munka, komplex személyiségfejlesztés

Bevezetés

Az egyhazi intézmények olyan szellemiséggel, vilagnézettel, hagyomanyokkal és ko-
z0sséggel rendelkeznek, amelyek magukban is neveldleg hatnak. Ez a kornyezet a
tanulok szellemi és emberi formalasat teszi lehetdvé (Kalman, 2003). A sokoldalu tu-
dason és kozosségi élményeken tal sajatos tobbletet is adnak diakjaik szamara. Olyan
értékkozponta nevelés folyik, amely a keresztény elveket veszi alapul. A diakoknak
olyan értékeket szeretnének tovabbadni, mint a kozosségben vald gondolkodas, egy-
mas segitése és elfogadasa, valamint a masokért érzett feleldsség. Jelen tanulmany az
egyhazi intézményekben zajlo széles korii neveld-oktatd munkat szeretné bemutatni a
Budai Ciszterci Szent Imre Gimnazium példaja alapjan. A vizsgalat fokuszaban az a
komplex pedagdgiai tevékenység all, amely a teljes embert kivanja formalni. Emellett
emlitést tesz a kiilonb6z6 nevelési szinterekrdl, amelyek a didkok személyiségfejlodé-
sét célozzak meg.
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Elméleti alapozas

Nevel6-oktaté hivatds az egyhazi gimndziumokban

A katolikus tanité rendek mindig kiemelkedd szerepet jatszottak a magyar nevelés-
igyben (Kovacs, 2013). A szerzetestanarok hosszu évtizedeken keresztiil nevelték és
oktattak a fiatalokat. Neveld-oktatd munkajuk a keresztény értékrenden alapult, és
ezen értékeket kozvetitették diakjaik felé. Ez a szemléletmdd a tanorakon tul az iskola
mindennapi €letében is megjelent.

Az egyhazi intézmények napjainkban is arra torekednek, hogy a kisgyermekkorban
ontudatlanul elsajatitott hitet tudatositsak diakjaikban. Ennek érdekében olyan iskolai
programokat szerveznek, amelyek segitik a hit elmélyitését, példaul a lelki napok,
a zarandoklatok ¢és a lelkivezetés. Az intézmények f6 torekvése egy olyan értékrend
kialakitasa, amely szilard elvekre épiil. Ebben a szemléletmodban kiemelt szerepet
kap a keresztény erények gyakorlasa, a megbocsatas, az egymas iranti szeretet és a
blinbanat (Veres, 2021).

Az egyhazi intézményekkel kapcsolatos kutatasok ravilagitottak az iskolaban zajlo
eredményes neveld-oktato munkara. Maté-Toth és Tarjan (Maté-Toth & Tarjan, 2023)
oregdiakok korében végeztek kutatast. A diakok elsésorban a kozosségi élet értékeit,
a kozosségi szemlélet kialakitasat emelték ki. Ezek az értékek pedig a kdzosségben
valdé gondolkodas, egyiittérzés és egyiittmikodés a diakok kozott. Ez az eredmény
megegyezik Pusztai kutatasaival is (Pusztai, 2004), aki hangsulyozta, hogy a k6zos-
ségben vald gondolkodas, kozosségépités kiemelt helyet foglal el az egyhazi intéz-
ményekben. Ezek a kdzosségformald programok a kiilonb6zd kirandulasok és az osz-
talykozosségi programok keretében valdsulnak meg. Az egyhazi iskolak kozosségei
rendszerint hosszi ideig fennmaradnak, mivel stabil alapokra és azonos értékekre
épiilnek. Az ilyen kornyezetben kialakuld osztalykozosségek és emberi kapcesolatok
gyakran életre sz0l6 baratsagokat hoznak 1étre (Veres, 2021).

Az egyhazi iskolakat kivalé oktatas, kiemelkedé versenyeredmények, illetve
a tehetséggondozas jellemzi (Kodacsy-Simon, 2015). A Budai Ciszterci Szent Imre
Gimnazium erre kivald példa, mivel az iskolaban szamos tehetséggondozd szakkor
mukodik, és kiemelkedd versenyeredményeik vannak.

Az egyhazi fenntartast intézmények napjainkban jelents népszertiségnek orven-
denek, és széles korben elnyerték a tarsadalom tiszteletét (Veres, 2021).
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A Budai Ciszterci Szent Imre Gimndziumban zajlo sokrétii nevelG-oktato munka

Tanitasi gyakorlaton 1évé hallgatoként lehetdségem nyilt betekintést nyerni a Budai
Ciszterci Szent Imre Gimnaziumban folyd széles korli pedagdgiai tevékenységbe.
Azt tapasztaltam, hogy az iskola nemcsak informal, hanem formal is. Az itt zajlo ne-
velé-oktatd munka messze tilmutat a tananyag atadasan. Az iskola pedagogusai
elhivatottak a diakok holisztikus modon torténd fejlesztése irant. Lelkiismeretesen
dolgoznak azért, hogy tanuldik szellemi, hitbéli, érzelmi és szocialis novekedését
elésegitsék. A szinvonalas oktatason til nagy hangsulyt fektetnek a kdzosségfejlesz-
tésre és a keresztény értékek atadasara.

A katolikus iskola egyik f6 célja a személyes meggy6z06désen alapuld keresztény
vilagnézet kialakitasa. Arra torekszik, hogy a keresztény hit gyakorlasa a diakok
mindennapi életének részévé valjon. Eppen ezért olyan eseményekbe vonja be a didko-
kat, amely hitiik és értékrendszeriik meger6sddését szolgalja, legyen sz6 a tanitas elotti
vagy utani imadsagokrol, lelki napokon, szentségimadasokon, lelkigyakorlatokon és
szentmiséken valo részvételrdl (Hajdua, 2024).

Az iskola egyik er6ssége a szinvonalas oktatas, melynek célja a diakok tanulma-
nyi elérehaladasanak timogatasa. A pedagogusok kiemelt figyelmet forditanak diakja-
ik személyes fejlodésére, egyéni képességeinek kibontakoztatasara. A diakok szamos
lehetdséget kapnak a versenyeken és szakkorokon valo részvételre. Az oktatdi munka
hatékonysagat szamtalan versenyeredmény, sikeres érettségi vizsga, felvételi ered-
mény bizonyitja (Hajdu, 2024).

A gimnazium kiemelten fontosnak tartja a kozosségfejlesztést. Az iskolaban sza-
mos kozosséghez lehet csatlakozni az osztalykozosségen til, mint példaul a cserké-
szet, a lelkiségi csoport, a tehetséggondozo szakkorok, az énekkar vagy a szinjatszo
kor. Az intézmény 6 célkitlizése, hogy tanuldiban erdsitse a kdzosség iranti elkote-
lezettséget, és olyan fiatalokat neveljen, akik aktivan hozzajarulnak sajat kozosségiik
épitéséhez (Hajdu, 2024).

A tanulok egy olyan atfogo, komplex nevel6i munka részesei, amely a teljes em-
bert kivanja fejleszteni. Az iskola nemcsak a kozosségi, lelki és szellemi élményekre
helyez nagy hangstlyt, hanem kiemeli az egymas iranti elfogadas és tisztelet jelen-
toségét is. Fontosnak tartjak az onismeret fejlesztését, hogy a didkok konnyebben el-
igazodjanak a mindennapi életben, helyes dontéseket hozzanak. Emellett a hatékony
kommunikacié és a helyes konfliktuskezelés is a kozéppontban all. Konfliktus esetén
a tanarok aktivan tamogatjak a diakokat a problémak megoldasaban (Hajdu, 2024).
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A gimnazium kiildetése olyan fiatal felndttek nevelése, akik a magas szintli tudas
megszerzése mellett a kozosségért aktiv szerepet vallalnak, és az evangéliumi elveket
belsé motivaciova teszik.

Vizsgalat

Kutatasi kérdeések

A kutatas soran arra voltam kivancsi, hogy a Szent Imre gimnazium mit nyujthat a
tanuloi szamara, az intézményi neveld-oktatdo munka hogyan jarul hozza a tanulok
személyiségfejlodéséhez.

Résztvevok

A vizsgalatot két végzos osztalyban végeztem el. Az egyik csoport a nyolcosztalyos
gimnazium tanuldi, a masik pedig a négyosztalyos gimnazium tanuloi voltak. A va-
lasztas azért esett a végzds osztalyokra, mert ¢életkorukbol adédoan vilagképiik kiala-
kult, véleménytiik van a legtobb kérdésrol. A kutatas célja az volt, hogy felmérje, ho-
gyan tekintenek vissza a gimnazium diakjai az itt zajlo neveld-oktatod tevékenységre.

A négyosztalyos gimnazium tanuldi koziil 27-en, a nyolcosztalyos gimnaziumbol
28-an toltottek ki a kérddivet. Emellett személyes interji a gimnazium 6t pedagogu-
saval késziilt.

Modszertan

A kutatasmodszertant tekintve a két végzds osztalyban kérddives adatfelvételt végez-
tem. A kérddivben négy egyszerli kérdésre kellett valaszolni, amely az iskolavalasz-
tas okaira, a csaladi hattérre, valamint a tovabbtanulasra iranyult. Az els6 kérdés arra
vonatkozott, hogy a didkok hivo csaladbol érkeztek-e. A masodik kérdés arra iranyult,
hogy ki befolyasolta a tanuldk iskolavalasztasat. A harmadik kérdés pedig az volt,
hogy miért dontdttek emellett az iskola mellett. A negyedik kérdés a didkok jovébeni
terveit kivanta felmérni. Egy fogalmazas keretében arra a kérdésre kellett valaszolni-
uk, hogy mit adott szamukra az iskolaban elt61tétt négy/nyolc év.

A valaszok alapjan az intézményi neveld-oktatd munka eredményességét kivantam
felmérni, illetve feltarni a négy- és nyolcosztalyos gimnaziumi program kozotti kii-
lonbségeket.

Az iskola pedagogusaival késziilt interjuk soran az egyhazi gimnazium tantestii-
letének jellemzodire, a keresztény nevel6krdl alkotott képre, illetve a gimnaziumban
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foly6 kiemelked6 munkara, az iskola sajatossagaira, erésségeire voltam kivancsi.
Jelen tanulmany az iskola széles korli neveld-oktatd tevékenységét kivanja bemu-
tatni, kiemelve a kiilonb6z6 nevelési szintereket.

Eredmények

A diakok valaszai

A végz0s osztalyok fogalmazasainak kiértékelése utan tiz kiilonb6zo kategoriat sike-
riilt azonositani. Ezek a kategoriak ismertetik, hogy a didkok szdmara mi volt a meg-
hatarozo az iskolai éveik alatt.

A tiz kiilonb6z6 kategoriat az alabbi gondolattérkép szemlélteti (1. abra):

1. abra: A gimnaziumban zajlo széles korii nevel6-oktaté munka bemutatasa.
Sajat szerkesztés
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A 2. abra a kiilonboz6 kategoriakat részletezi a diakok valaszai alapjan:

1. Sport, sportolasi Focibajnoksdg, sitaiborok, félnomad evezds tabor, Feneketlen-té koriili futdsolk,
lehetdségek Emericus Sportegyestilet, via ferrata, iskola sportcsarnoka, témegsport

2. Képességfejlesztés  nismeret fejlesztése, hatékony kommunikacié, helyes konfliktuskezelés

3. Tandraik jellemzése személyes odafigyelés, t6r6dés, érdeklédés, tehetséggondozas

4. Kulturalis szinhazlatogatas
esemeények
5. Jellemfejlodés értékrend kialakitasa, gondolkodasmod formalasa, latokor szélesitése, kitartas és

kiizdeni tudas, egymas iranti tisztelet és elfogadasra valo neveleés, kiilénb6z6
szokasok elfogadasa, kritikus gondolkodas, k6z6sség iranti felel6sségvallalas

6. Iskola mint Szent Imre-nap, farsang, téli és nyani bal, diaktalalkozok
kézosség
7. Palyaorientacio tovabbtanulas tamogatasa, tudatos felkészités, fakultaciovalasztas el6tti

Snismereti teszt
2. abra: A diakok altal fontosnak tartott értékek, események. Sajat szerkesztés

,»Az iskolaban zajlo neveld-oktaté munka egy jol szervezett, sokrétii tevékenység,
melynek 6 célja, hogy elésegitse a tanulok személyiségfejlédését és jellemiik kibon-
takozasat. Ennek érdekében az iskola széleskorii nevelési programot kinal, melyek
tamogatjak a didkok fejlédését” (Budai Ciszterci Szent Imre Gimnazium, 2020, idé-
zi Hajda, 2024. 37.). ,,A tanulok személyiségfejlodése tobbféle tevékenységeken
keresztiil valosul meg az iskolaban. A lelkigyakorlatok, lelki napok, szentmisék,
tanorak, szakkorok, sportesemények és kirandulasok jo lehetdéségeket kinalnak
erre” (Budai Ciszterci Szent Imre Gimnazium, 2020, idézi Hajdu, 2024. 38.).

Harom kategoria egyértelmlien megmutatkozott, amelyek mindkét osztaly és a
legtobb didk szamara meghatarozoak voltak. A tovabbiakban ezt a harom kategoériat
részletezi a kutatas.

Magas szinvonalu oktatds

A tanuldk visszajelzéseibol kideriilt, hogy az iskolaban magas szinvonali oktatdi
munka folyik. A tanarok szakmai tudasa és elkotelezettsége kiemelkedd. Szeretik a
tantargyaikat, és mindent megtesznek annak érdekében, hogy a didkjaikbol a lehetd
legtobbet hozzak ki. Ezt a tanuldk versenyeredményei, az OKTV-n valo részvételek
és elért eredmények szama bizonyitja. Tobben kiemelték, hogy az iskolavalasztast a
gimnazium magas szinvonala befolyasolta. A didkok tudtak, hogy jovobeni céljaik
elérésében ez segiteni fogja Oket. A tovabbtanulasi statisztika alapjan mindkét végzos
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osztaly szinte minden tagja egyetemi tanulmanyokat kivan folytatni, legyen az kiilfol-
don vagy Magyarorszagon. A tanulok hangsulyoztak, hogy a tanarok aktivan tamo-
gatjak tovabbtanulasi céljaikat. Erdeklddnek a didkok jovébeli tervei irant, segitséget
nyujtanak a felkésziiléshez, és folyamatosan figyelemmel kisérik palyavalasztasukat.
Az iskola is elkotelezett a tovabbtanulas timogatasa mellett, rendszeresen szervez
palyaorientacios napokat €s inspiralod eléadasokat — példaul a Szent Imre-nap kereté-
ben —, amely hozzajarul a didkok palyavalasztasi dontés¢hez (Hajdu, 2024).

Kozosségepités

Az iskola egyik kiemelkedd erdssége a kozosségépités, mely osztaly- és iskolai szin-
ten is megnyilvanul. A didkok legszivesebben a kozos élményekre és programokra
emlékeztek vissza az iskolai évekbdl, mint példaul az osztalytaborok, osztalykirandu-
lasok, lelkigyakorlatok, sitaborok, félnomad evezds tabor, online palacsintazas és kiil-
foldi utazasok. Ezek az élmények segitették dket abban, hogy kozdsséggé formalodja-
nak, jobban megismerjék €s elfogadjak egymast, valamint elésegitették a mindennapi
egyiittmiikodést is. A kirandulasok soran megtanultak az egymashoz vald viszonyulas
fontossagat. Kiemelték, hogy az osztaly tagjai elfogadoak egymassal szemben, és sen-
ki sem érzi magat kiviilallonak a kozosségben. A kdzosségi események soran tartos ba-
ratsagok alakultak ki, amelyek a didkok szerint élethosszig tartdak lesznek. Az iskola
nemcsak az osztalyszintii, hanem az iskolai szintili kozosségépitésben is jol miikodik.
Rendszeresen szervez programokat, mint példaul a Szent Imre-napot és a farsangot,
amelyek hozzajarulnak az iskolai kdzosség hatékony miikddéséhez (Hajdua, 2024).

Az iskola lelkisége

A gimnazium a keresztény katolikus értékrendre épit. A pedagogusok ezen értékek
mentén végzik a mindennapi munkajukat, és ezt kivanjak a diakoknak atadni. A ta-
nulok visszaemlékezéseibdl kideriil, hogy ez az értékrend egy stabil igazodasi pontot
nyUjt szamukra a mindennapokban. Hangsulyoztak, hogy hasonl6é gondolkodasu em-
berekkel vannak koriilvéve, ami megkdnnyiti szamukra a mindennapi egytittmtko-
dést. Az iskola olyan programokat szervez, melyek erésitik az Istennel valo kapcsolat
elmélyitését, legyen szo a lelki napokrdl, lelkigyakorlatokrol, hittanorakrol, szentsé-
gimadasokrol vagy éppen az osztalyok véddszentjéhez vald imadsagrol. A Parazs lelki
munkacsoport szintén jelent6s hatassal volt a didkokra. A lelki munkacsoportban részt
vevo diakok kiemelték, hogy a munkacsoportban vald részvétel a személyes hitiiket is
erdsitette. Az adventi és nagybojti lelki napokat eldkészité hétvége soran a kozdsség
tagjai jobban megismerték egymast, és istenkapcsolatuk is fejlédott. Az iskolaban ta-
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lalhaté kapolna kiilondsen fontos szamukra, mivel egy nyugodt helyet biztosit, ahova
elvonulhatnak, és ahol elcsendesedhetnek a rohand hétkdznapok soran. A diakok hala-
sak az iskolaban jelen 1€v0 hitéletért (Hajdu, 2024).

Nevelési koncepciok

A kutatas a négy- és nyolcéves nevelési program kdzotti hasonlosagokat, kiilonbsége-
ket is szerette volna megmutatni. Mindkét osztaly emlitést tett a jellemfejlédésrol, de
a nyolcosztalyos gimnazium tanuldi tobbségben voltak. Kiemelték, hogyan fejlodtek
¢és milyen készségeket sajatitottak el az elmult nyolc év soran. Megemlitették, hogy az
iskola altal szervezett programok segitették ket a felnétté valasban. A végzds diakok
visszaemlékezései alapjan egyértelmiien kirajzolodik, hogy az iskola nemesak a tan-
anyagot kivanja atadni, hanem a személyiségfejlodésiikben is meghatarozo szerepet
jatszik. Az elmult nyolc év soran a diakok jellemfejlddésében fontos szerepet jatszott a
kritikus gondolkodas, a kiizdeni tudas és kitartas, valamint az 6nallé véleményal-
kotas. Az iskolai programok — mint példaul a szinhazlatogatasok és a kozosségi mun-
kak — segitettek a kultara értékelésében €s a tarsadalmi felelésségvallalasban. Emellett
megtanultak kdzosségben élni, egymashoz alkalmazkodni és kompromisszumot kétni,
ami hozzéjarult ahhoz, hogy rugalmasak és egyiittmitkodéek legyenek.

A didkok altal emlitett személyiségfejlodés kivaloan tiikkrozi, hogy a pedagogusok
a tanulok egész személyiségét formaljak és fejlesztik. A kutatas eredményeibdl egyér-
telmtien kirajzolodik a szerzetestanarok annak idején megalmodott nyolcéves nevelési
programja, mely szerint tizéves kortol kezdve sajat pedagogiai elveik mentén kivantak
formalni a diakok személyiségét egészen fiatal felndtt korukig. A szerzetestanarok jol
ismerték a kiillonbozo életszakaszokat, kiilondsen a serdiilokort, amikor a gyermek
jelentds valtozasokon megy keresztiil, és kiilonféle kiilsé hatasok érik. Ebben az id6-
szakban lényeges, hogy a gyermek olyan kozegben legyen, ahol vilagos és erGs érté-
kek veszik koriil, amelyek hosszl tavon formaljak éket (Hajdua, 2024).

Pedagogusok valaszai

A pedagdgusok hangstulyoztak, hogy pedagogiai tevékenységiik célja a tanulék jelle-
mének formalasa. Eppen ezért nagy hangsulyt fektetnek a szinvonalas oktatéi mun-
kdra, a kozosségépitésre, a keresztény értékek atadasara, az 6nismeret fejlesztésé-
re, a hatékony kommunikaciora, a konfliktuskezelésre, a palyaorientaciora. Ezek
az iskolai programok osztalyfonoki ora vagy az osztalyprogramok keretében valosul-
nak meg (Hajdu, 2024).
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A pedagogusok szerint a gimnazium egyfajta ,,sport- és szabadid6kdzpontként” is
mikodik, szamos lehet6séget kinal a didkoknak szabadidds és kdzosségi programok
keretében, legyen sz6 a szinjatszasrol, cserkészetrdl, didkkamararol, énekkarrol, lelki
munkacsoportrol, szakkorokrdl vagy osztalyestekrdl (Hajdua, 2024).

»Az iskola egyik célja, hogy a kozosségi életre nevelje a diakokat. Ennek kdszon-
hetden a didkok sok baratra tehetnek szert és tartos baratsagokat alakithatnak ki. Ezek
a baratsagok biztos alapot nytjtanak szamukra a késobbi életiikben. Az interji soran,
volt, aki arrdl szamolt be, hogy a késébbi életiik soran egymast segitik a diakok, akar
munkalehetdségeket kinalva, akar egymas életét tamogatva €s nyomon kovetve” (Haj-
du, 2024. 54.).

Kiemelték, hogy a katolikus értékrend egy abszolut igazodasi pontot jelent az isko-
la szamara. Mindennapi munkajukat ezen értékek mentén végzik, és ezeket kivanjak
a didkoknak is atadni. Olyan értékek atadasara torekednek, mint az 6nzetlenség, az
egymas iranti elfogadasra valo nevelés, az elesettek segitése, empétia. Eppen ezért az
érettségi elott teljesitendd Gtven ora kozosségi szolgalatot tudatosan szervezik ugy,
hogy a gyerekek olyan helyeken teljesitsenek szolgalatot, ahol ezeket az értékeket
elsajatithatjak (Hajdu, 2024).

Osszegzés

A kérddivek és a személyes interjuk eredményeibdl is jol latszik a Szent Imre gim-
naziumban zajlo komplex nevel6-oktaté tevékenység. Ez a neveld-oktatdé munka
messze talmutat a puszta tudasatadason. Az iskola pedagogusai elhivatottan dol-
goznak azért, hogy tanuloik jellemfejlodését elésegitsék, legyen szo a szinvonalas
oktatasrol, a kozosségépitésrol vagy a keresztény értékek atadasarol. Az iskola el-
kotelezett a keresztény értékek atadasaban, amely hosszu tavon épiti és formalja a
didkok jellemét. Ez az értékrend erds alapot biztosithat szamukra a késébbi életiik
soran is. A didkok egy olyan nevelési forma részesei, amely a teljes személyiség
kibontakoztatasat célozza meg. A kiilonb6z06 nevelési szinterek lehetévé teszik a di-
akok sokrétii fejlesztését. Az iskolai rendezvények, a lelki napok, kirandulasok, a
szakkorok, a cserkészet a tanulok sokoldalt fejlodéséhez jarul hozza. A gimnazium
példaja ravilagit, hogyan segitheti komplex modon egy egyhazi iskola a tanuloi sze-
mélyiségfejlodését, feln6tté valasat.
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