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Lakotelepi fUrdoszobak
- terek, targyak, funkcidk
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Reziimé | A mult szazad masodik felében Eurdpa szerte megvaldsult lakotelep-épitések sok tekin-
tetben megvaltoztattdk az emberek lakdshoz, otthonhoz fliz6d6 viszonyat és szokasait, a mindenna-
pi élet szervezését és folyamatait. A hétkdznapi lakashaszndlatban Uj funkciok jelentek meg, masok
pedig atalakultak. A lakételepi lakasok egyik legnagyobb vonzereje az 6sszkomfort, ezen belll is a
flirdészoba és a folyamatos hideg- és melegviz-szolgaltatas volt. A romaniai lakoételepi lakdsok hasz-
nalataban azonban volt egy idészak, a nyolcvanas évek, amikor a bevezetett megszorité intézkedések
miatt a flirdészoba hasznalata leszlikilt. A helyzet a rendszervaltast kévetéen normalizalddott, és
ezzel egyUtt megkezd6dott a lakasok és a flurdészobak fokozatos atalakitasa, feltjitasa. A tanulmany
ezt a valtozast, a targykultura, valamint a funkcidk atalakulasat mutatja be, az épités idészakatol nap-
jainkig, egy kivalasztott Iépcs6hazban végzett kutatas eredményei és kiegészité forrasok, példaul
ingatlanhirdetések felhasznalasaval.

Kulcsszavak | flirdészoba, lakdtelep, lakaskultura, életmdd, Nagyvarad (Oradea, Romania)

A mult szdzad masodik felében Eurdpa szerte megvaldsult lakételep-épitések sok tekin-
tetben véltoztattdk meg az emberek lakashoz, otthonhoz fliz6dé viszonyat és szokasait,
a mindennapi élet szervezését és folyamatait. A hétkdznapi lakdshasznalatban Gj funkciok
jelentek meg, masok pedig atalakultak. Nem kizardlag a lakételepi lakdsok esetében figyel-
heté meg ez a folyamat, de ennek a lakastipusnak az Ujszerlisége, egyes tereinek és azok
hasznalatanak Ujdonsaga, a modern haztartasi eszk6zok elterjedése megvaltoztatta a ben-
nik él6k mindennapjait. A telepszer( lakasépités joval a masodik vilaghaboru elétt megje-
lent és elemeiben a lakotelepek elédeinek, elézményének tekinthetd, de volumenében el-
maradt a szocializmusban épllt nagylakételepektdl, és kevésbé volt egységes, uniformizalt.

A lakételepi fird6szobak (és maguk a lakasok is) egyszerre voltak idegenek a bekolto-
z6k szadmra, és jelentették egy kényelmesebb, komfortosabb, modernebb élet igéretét.
A lakasok egyik legnagyobb vonzereje az 6sszkomfort, ezen belll is a fird6észoba és a fo-
lyamatos hideg- és melegviz-szolgaltatas volt. A romaniai lakotelepi lakasok hasznalata-
ban azonban volt egy idészak, a nyolcvanas évek, amikor ezeket az el6nydket a bevezetett
megszoritd intézkedések miatt a lakok nem élvezhették ki teljes mértékben. A firdészoba
haszndlata ebben az id6szakban lesz(iklilt, feladatait csak korlatozottan volt képes ellatni.
A helyzet a rendszervaltast kdvetéen normalizadlédott, és ezzel egyltt megkezd6dott a
lakdsok fokozatos atalakitasa, a helyenként sziikségessé valo felujitasok a firdészobakat
is elérték. A tanulmany ezt a valtozast, a targykultura, valamint a funkcidk atalakulasat
mutatja be, az épités id6szakatdl napjainkig, egy kivalasztott Iépcséhazban végzett kuta-
tas eredményei és kiegészitd forrasok felhasznalasaval.t
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Atanulmany alapjaul a 2016-2023 kdzo6tt végzett doktori kutatdsom és terepmunkaim
szolgaltak. A félstrukturalt interjuk és a torvényi hattér attekintése mellett a vizsgalt lakohaz
tobb lakasat is dokumentaltam fotdkon. A cél a teljes feldolgozottsag volt, de ez a Covid-
jarvany, valamint az altaldban Gresen allé lakasok miatt nem valdsult meg maradéktalanul.
Kiegészité forrasként ingatlanhirdetéseket hasznaltam. Az ingatlanhirdetések fotoit
elsésorban azért kezdtem el gydjteni, hogy a kivalasztott lakohaz képei mellett talaljak
meég olyanokat, melyek a jelenlegi lakberendezési szokasokrol, valamint - ahol nem volt
feltjitas az utdbbi 30 évben, ott - a forradalom el6tti id6kbdl, esetleg a lakasok eredeti
allapotardl is nyujtanak informaciot. igy attételesen joval tobb lakasba ,pillanthattam
be", igaz, ezek esetében nem volt lehetéségem kérdéseket feltenni. A fotok kildnbdzd
allapotaikban régzitik a lakasokat: egy részik teljesen Ures, masik részikbdl a személyes
targyak mar eltlintek, de a butorok még benne vannak, harmadik részik pedig, melyekbdl
a hirdetés feladasanak idején még nem koltdztek ki, rogziti a lakdk hasznalati targyait,
képet ad az életmaodrol. A felujitdsok szempontjabdl is sokfélék mind a vizsgalt haz lakasai,
mind az ingatlanhirdetésekben szereplé lakdsok: néhanyon latszik, hogy nem foglalkoztak
velik érdemben az elmult 30 évben, masoknal kisebb felljitasok megtérténtek mar, és
vagy feluUjitottak éket, de a butorok régiek, vagy feltjitds még nem tértént, de a butorokat
mar kicserélték. Jelentés résziiket azonban mar nem csak feldjitottak, de at is épitették.

Az ingatlanhirdetések alapjan adatbazist készitettem és elemeztem az igy nyert adatokat.
Hat adatfelvételi id6pont volt: 2018. februar, 2018. aprilis, 2018. augusztus, 2019. februar,
2020. julius, 2021. januar-februar. Osszesen 194 blokklakas, 5 maganhaz (csaladi haz),2
valamint 4 Uj épitési tdmbhazlakas hirdetését és fényképeit vizsgaltam, a két ingatlan-
hirdetési oldal adatbazisaban keresve. Két kivalasztott internetes oldal® hirdetéseit vizs-
galtam, mert bar szamos ingatlanhirdetés szerepel a nagyobb elektronikus apréhirdetési
oldalakon, de ezeknek a szdvegeit a tulajdonosok irjak, és igy csupan az egyéni prefe-
renciakrol, feltételezésekrél kaphattunk volna képet: pontosabban arrdl, mit tartanak az
egyes emberek fontosnak lakasukkal kapcsolatban, mit tartanak annak értékének. Ez is
érdekes és vizsgalhaté szempont lett volna, de kutatdsom soran ebben a kérdésben a koéz
altal értékesnek tartott szempontokat kerestem. Ennek kozvetit6i az ingatlanos szakem-
berek, akik a piac mozgasat, igényeit ismerik és elemi érdeklk a lakdsokat ugy hirdetni,
hogy ezeknek a kivanalmaknak megfeleljenek, ezek az értékek hangsulyt kapjanak.

Az altalam készitett adatbazisba valé bekerlés kritériumai a kdvetkez6k voltak:

1. alakds 1958-1990 kozott épult

2. szerepeljen a megjeldlésben a bloc mint tipus (tehat ne téglaépulet, bérhaz, egyéb
épulet legyen)
lakotelepen legyen (Nagyvarad barmelyik negyedében)
legyen réla legalabb egy fotd
az opcionalisan kitolthet6 adatoknak legalabb a fele ki legyen téltve
ar legyen feltlintetve

o v e W

A terep és a gylijtés korilményei

Nagyvarad Romania észak-nyugati régidjaban, mindéssze nyolc kilométerre fekszik a
magyar-roman hatartdl, a Sebes-Kords két partjan. Taldlkozik a varosban a hegyvidék és
az alféld, vonzaskorzete nem csak a Bihar megye északi részén talalhato Ermellék, hanem
délre a Nyugati Karpatok széle, Belényes koérnyéke is.

Avaros a kistérség hagyomanyos kézpontja volt a masodik vilaghaboru elétt, az orszag-
hatarok atalakulasaval azonban vonzaskorzete jelentds részét elvesztette. Elhelyezkedé-
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sének és kulturdlis szerepének kdszdnhetden a térténelmi Magyarorszag meghatarozo
vidéki nagyvarosai kozé tartozott Kolozsvar, Marosvasarhely, Debrecen, Kassa mellett.
Lakossdagat a szazadforduldn a megerés6dé kispolgarsag adta, amely dontéen magyar
nemzetiségU volt. A masodik vildghaboruban a zsidé lakossag nagy részét elhurcoltak, ez
is hozzajarult az etnikai aranyok felboruldsahoz.

A ma meghatarozo éplleteinek nagy része a 19-20. szazad forduldjan épllt, ez az id6-
szak a varos fejlédését jelentette az ipar, a kdzlekedés, az épitkezések, a kbzhivatalok,
a kultura szempontjabdl egyarant. Kialakult a ma is ismert varoskdzpont, koré éplltek a
csaladi hazas 6vezetek, de ekkor indult el a villamosvilagitas, és a villamosok is, k6zkor-
hazak, kaszindk, hotelek éplltek, megépllt a szinhaz épllete, tébb napi- és hetilap miiko-
doétt a varosban. A két vilaghdboru és az impériumvaltasok is nyomot hagytak a varoson
mind fizikai, mind elvi értelemben, mégis, ha a varosképet és kiterjedést nézzik, a legin-
kabb a masodik vilaghaboru utani idészak hatarozza meg a mai varost. Az (erdltetett) ipa-
rositas mesterséges beavatkozast jelentett a varos organikus fejlédésébe: allamositottak
gyarakat és Ujakat is létesitettek, h6kdzpontot épitettek, és megépitették a térténelmi
varost szinte kdrbevevd lakotelepeket is. Lakossaga szaz év alatt szinte megharomszoro-
z6dott, az etnikai aranyok megfordultak a roman lakossag javara.

Az 6tvenes évek kdzepén létrehoztak a varosban a nagyvaradi helyi épitések trésztje
nevu vallalatot (Trustul de Constructii Locale Oradea - TCLO), melynek elsé valdban aktiv
éve 1956 volt. Az elsé tdmbhazakat (romanul bloc) még nem telepszeriien, hanem pont-
hazként, egyedi projektek keretében épitették. Crisrtian Culiciu sorolja fel tanulmanya-
ban (Culiciu 2015: 138) az elsé ilyen lakdépuleteket, amiket a majdani blokkok elédeinek
tekinthetlnk. Ezek még jol lathatéan nem elére gyartott elemekbdl éplltek, kialakitasuk
is eltér a mai lakotelepi lakasoktdl, mégis jelzik az elmozdulast a csaladi hazas épitkezé-
sektdl az allam helyi hatdsagai altal szabalyozott, tdbblakasos épitkezések felé. A lakote-
lepek épitését eltéré mértékben ugyan, de Nagyvaradon is alapvetéen két esemény tette
szlikségessé. Nagyobb mértékben az iparositas, a létrehozott gyarak munkaeréigényé-
nek lakasszikséglete, és kisebb mértékben a megrongalddott lakdhazakban elpusztult
lakasok potlasa.

A varos elsé - kommunizmusban készUlt - szisztematizalasi terve 1960-ban szlletett,
a bukaresti ISCAS készitette. Ez alapjan valésulnak meg a hatvanas évek lakdtelep épi-
tései, els6sorban a Nyugati Zénaban (ma Rogériusz negyed), a Majus 1. iton (mai nevén
Maresal Alexandri Averescu Ut), a Magheru sugaruton, az Augusztus 23. park mellett (ma
December 1. park) és a Bukarest téren. Ezek még nem a nagylakételepek, de mar nem is
csupan pontszer( hazak.

A vizsgalt lakotelepre kiilon szisztematizalasi terv készil 1959-ben (ekkor még Zona de
Vest a neve a teriiletnek, ami egyszerlien Nyugati Zonat jelent), mely 38700 lakas épitését
tlzi ki célul. 1960-tdl folyamatosan éplilnek meg az elsé, egyelére még egymastdl tavol
allo, sdvosan, észak-déli hossztengellyel épitett és kelet-nyugati tajolassal elhelyezett la-
kéhazak. Ezek a lakdsok toébbek kdzott a tajolasuknak és elhelyezkedésiiknek készénhe-
téen ma is népszerliek és kelendéek. Csak kés6bb, a kdvetkezd évtizedekben épitik kor-
be 6ket, sok esetben megvaltoztatva ezzel a benapozasi és az atszell6zési lehetéségeket
is. Az elGirt lakdsszambol 1969 végére 3200 készilt el a terlleten, ami 11 400 ember
otthonaul szolgal (lonescu 1983: 74).

Az altalam vizsgalt 1épcs6haz lakétdmbje két lakotelep hataran helyezkedik el. A két
lakotelepen épllt tombhazak épitési ideje a lakdtelepeken belll is eltér egymastdl, a vizs-
galt idészakban, 1960-t6l 1989-ig folyamatosan épliltek.

Mindkét lakételep megitélése kedvezd, statusza magas a varos tébbi lakételepéhez ké-
pest. Egy 2012-ben végzett felmérés hét kérdésébdl kettd vonatkozott arra, hogy meny-
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nyire elégedettek az emberek a lakokornyezetlikkel és azzal, ahol dolgoznak: melyek azok
a negyedei a varosnak, melyben szivesen laknanak vagy dolgoznanak, és melyek azok,
amelyekben nem. A régi varoskézpont és Ujvéros (szintén kdzponti rész) mellett a lakd-
telepek tekintetében a megkérdezettek szivesen laknanak és dolgoznanak a Rogériusz
lakdnegyedben. Az indokok kdzo6tt a rendezett és fejlett utcahaldzat, a kereskedelmi el-
latottsag és a megfeleld zold terliletek szerepeltek. A lakonegyedek nagy tobbségében a
parkolasi nehézségeket emlitették és a bicikliutakat hianyoltak a megkérdezettek.

A két lakételep és a kivalasztott haz varoson bellli jelenlegi statuszanak megallapita-
sara az ingatlanhirdetések vizsgalata adott moédot. Az ingatlanhirdetések vizsgalata so-
ran az derdlt ki, hogy a két vizsgalt lakételepen a blokklakasok atlag négyzetméterara
magasabb, mint a varos blokklakdsainak atlag négyzetméterara, és mint az dsszes tébbi
lakotelepen 1évd lakasé. A teljes mintara, tehat a varosi tdmbhazlakdsokra szamolt atlag
négyzetméterar 989 EUR.*

Lakotelep neve Atlagos négyzetméterar
a tdombhazlakasokban (EUR)

Rogériusz 1040
Decebal-Dacia 1083
Varoskozpont 956
Nufarul (I. és 11.) 943
Ossi 960
Velence 902

Tombhazlakasok atlag négyzetméterara lakotelepenként
(sajat készitésl tablazat, forras: sajat adatbazis az ingatlanhirdetések alapjan)

A vizsgalt lakdhaz kivalasztasaban nagy szerepet jatszott a személyes érintettségem,®
annak a lehetésége, hogy a potencialis interjualanyok nyitottak és kdzlékenyek legyenek.
A lakételepi, Iépcséhazi kozosség zartabb (mind fizikai mind kozOsségi értelemben), mint
egy falusi, vagy mas, 6nszervez6d6 kdzosség. A hideg megkeresések, becsengetések a
bizalmatlansag névekedésével megnehezitik ezeknek az embereknek, mesterséges ko-
zO0sségeknek az elérését.b A kutatas szempontjabdl fontos volt, hogy a kisszamu vizsga-
lati elem (lakas) miatt minél teljesebb legyen a potencidlis interjualanyok elérése, ezért
olyan terepet kerestem, ahol egyszerre vagyok tagja is a k6zésségeknek, de meg is tudom
tartani a szilkséges tavolsagot téle.

A kivalasztott lakohazban nyolc emeleten 6sszesen 26 db lakas talalhatd: 4 db (15%)
egyszobas, 14 db (55%) kétszobas, 4 db (15%) haromszobas és 4 db (15%) négyszo-
bas. A kétszobds lakasok aranya megfelel a Kisérleti lakételep épitése cimi kényvben,
a moszkvai lakotelepek épitésénél javasolt aranyoknak, bar ez utdbbi alapvetéen nem
szamol a négyszobas (vagy a magyarorszagi gyakorlatban 2+2 félszobas) lakasokkal.
A szerzé szerint ,az alaptipus és a jévére nézve is alegmegfelelébb lakastipus a kétszobas
lakas, a kétszobas lakasok aranya a legtébb hazban legalabb 50 %" (Palur 1961: 53-54).
A haz foéldszintjén nincsenek lakasok, azokat eredetileg is Uizleteknek tervezték, és a mai
napig is Uzletek, ligyfélszolgalat és gydgyszertar mlkodik itt.

A lakésok nagy része egy oldalra néz, nem atmend alaprajzu’ lakas. Kivételt képez-
nek az 6tédik, hatodik és hetedik emeleten 1évd harom- és az elsd, masodik, harmadik,
negyedik emeleten 1évé négyszobas lakasok, ezeknek a tdmb mindkét homlokzatan
van ablakuk. Az atmend jellegnek a hasznalat szempontjabdl van jelentésége: a lakas
atszell6ztethet6ségének jelentés befolydsa van a komfortérzetre nyaron, valamint a be-
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napozas és a héérzet, a lakasok természetes felmelegedésének vagy éppen hllésének
mértéke is jobb az &tmené lakdsokban.

A lakason bellli kdzlekedési rendszer tekintetében a lakasok nagy tébbsége - a 26 la-
kdsbdl 22 - nyilt kozlekedési rendszerU, csupan négy olyan lakds van, mely részben rejtett
kozlekedési rendszer(i.® Ez a négy lakas az elsé négy emeleten talalhaté haromszobas
lakds, esetliikben az egyik szoba és a klldnalld WC csak a nappalibdl nyilé kézlekeddn
keresztll érhetd el. Azt, hogy mennyire befolydsolja ez a lakas hasznalatat, az életmo-
dot mutatja az a tény, hogy a négy lakasbdl kettében mar feloldotték ezt azzal, hogy a
konyhat, a mellette Iévd nappalit és az elészobat egybenyitottak, egyetlen nagy térré (ide
IépUnk be a bejarati ajton) és igy a lakas nyilt kdzlekedést rendszer(ivé valt. Ahol ez nem
tortént meg, ott ketten laknak a haromszobas lakasban és nem zavard, hogy az egyik kis
szobat csak a nappalin keresztll lehet megkdzeliteni.

Az ebbe a lépcséhazba bekoltdzdk tdbb, mint felének kibocsatd kdzege a falu: legyen
ez Bihar megyében, valamelyik szomszédos megyében, vagy akar tavolabb. Oket elsé-
generacios varoslakoknak tekinthetjik. Geambasu Réka a kolozsvari elségeneracids
varoslakok korében végzett szocioldgiai kutatasara® alapozva irja, hogy az elségenera-
cids varoslakok elsésorban nem a rendszervaltas elétt, hanem utédna alkottak, alkotnak
megkllonboztetett csoportot. Nem szocioldgiai értelemben jelentenek Uj tarsadalmi
csoportot, hanem megnevezésiik, beazonositasuk és megkllonbdztetésik a tarsada-
lom rendszervaltas utani idészakban bekovetkezett differencidlddasanak eredménye.
A rendszervaltas el6tt dltalanos volt a hidnygazdasagbol kdvetkezéen a javakhoz és szol-
galtatasokhoz vald korlatozott hozzaférés, a politikai ddntéshozatalbdl valo kiszorulas: ez
csoporthovatartozastol fliggetlendl érintette az egyéneket és a csaladokat, igy a szar-
mazasi, és csoporthovatartozasi kiilonbségek kevésbé voltak fontosak. A piacgazdasagra
vald attéréssel azonban a helyzet megvaltozott, hiszen a szabadpiacon eltéré esélyek-
kel férhettek hozza a javakhoz és a szolgaltatadsokhoz a kiilénbdzé tarsadalmi csoportok
tagjai. A tarsadalmi mobilizacids kisérletek megvaldsitdsahoz nem volt elég a lakashoz
jutds vagy a favorizalt tarsadalmi csoporthoz, a munkassaghoz valé tartozas. Jelen ta-
nulmanynak nem célja ennek a kérdéskoérnek a vizsgalata, de a kutatas soran tapasztalt
nagy tarsadalmi és anyagi egyenl6tlenségekre, a lakasok jelen allapotara talan ez lehet
a valasz. A bekoéltozéssel, az urbanizalddasra tett kisérlettel nem jart egyltt automatiku-
san ennek az allapotnak a fenntartasa. A tarsadalmi kiilénbségek, az anyagi lehetéségek
csak kis mértékben mutatkoztak meg a rendszervaltas el6tt a lakdtelepi lakasokban. Ha
voltak is szemmel jobban lathaté kildnbségek, azok nem ennek, hanem a tarsadalmi t6-
kének, a tobb gyenge kapcsolatnak voltak készénhetdk. A gyenge kotések ereje és fel-
haszndldsa nem csak a varosba koltéz6, falusi szarmazasuak kérében mikodott és volt
elengedhetetlen: a tarsadalmi-gazdasagi kérnyezet miatt ezekre az urbanus szarmazasu
varoslakéknak ugyanugy szlikséglk volt. Ezek a kapcsolatok természetesen nem tlintek
el a rendszervaltassal, de mivel megsziint a kényszerité eré (ma én segitek neked, mert
lehet, hogy holnap nekem lesz sziikségem a te segitségedre), hiszen a tarsadalmi csopor-
tok kozotti kilonbségek azok érdekérvényesitd képességében is megmutatkoztak, jéval
gyengébbek.

A jelenben a huszonhat lakdsbdl mindéssze haromban laknak 18 év alatti gyerekek,
ezek a csalddok 2010 utan vasaroltak a lakasaikat. Tobbek kdzott 6k azok, akikre az elsé
tulajdonosok vagy a nyolcvanas években bekéltéz6k idegenekként vagy ujakként hivat-
koznak, vellk kevés kapcsolatot tartanak, az érintkezés a kdszénésre korlatozddik, csa-
Iadi viszonyaikrdl keveset tudnak, és ezek a csalddok zarkdztak el az interjukészitéstdl is.
A huszonhat lakasbol hét lakasban laknak nyugdijasok (egyedulallo vagy hazaspar, ahol a
hazaspar legalabb egyik tagja nyugdijas), akik ténylegesen, legalabb az év felében itt tar-
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tézkodnak életvitelszertien. Ok mindannyian vagy elsé tulajdonosok, vagy a nyolcvanas
években koltdztek be. Az interjuk készitésekor, 2019-ben volt még egy nyugdijas albérld,
de 6 id6kodzben elhaldlozott.

Nyolc olyan lakas van jelenleg a Iépcs6hazban, ahol egyedulallok élnek, fele-fele arany-
ban albérlék és tulajdonosok. Két olyan lakas van, melyben nem csak egy csalad lakik.
Az egyikben harom generacio él tovabbra is egyltt, 6k elsé bekdltézék, pontosabban a
mostani nagymama volt az 1984-ben. Ertelmiségi csalad, tanar, Gjsagird tagokkal, korla-
tozott mobilizacios potencialjukat mutatja, hogy negyven éve laknak ugyanabban a la-
kasban.

Hét olyan lakds van, ahol nem nyugdijas hazaspar vagy gyerekes csalad lakik, de ez a
kozeljovében négyre fog csdkkenni, mert harom hazaspar is nyugdijas lesz a kdvetkezd
3-5 éven belll, 6k szintén elsé bekoltozék.

Osszefoglalé tablazat a legfontosabb szempontokkal:

Id6épont, Lakosok szama Hany lakasban Hanylakasban Hanylakasban Hanylakasban
idészak alépcséhazban laknak 18 év lakik egy csa-  lakiknemegy lakik egyediil-
alatti gyerekek? lad (gyerekkel csalad (t6bb alle?
vagy anélkul) csalad vagy

albérlék)
1983-1984 65 13 14 4 8
1989 74 15 17 3 5
2019-2022 46 3 22 6 8

Csaladszerkezet és lakok szama
(sajat készités tablazat, forras: a lépcséhaz konyvei és sajat gyijtés)

Megfigyelhet6 az eléregedés a lépcséhazban, ami természetes velejaréja annak, hogy az
els6 tulajdonosok alapvetéen a huszas, harmincas, negyvenes éveikben, fiatalként vagy
fiatal hdzasként koltoztek ide. A mobilitds alacsony voltara utal, hogy id6s korukban is itt
laknak. Ha a jelenlegi helyzet megmarad, akkor a kdvetkez6 3-5 évben dsszesen tiz olyan
lakds lesz, amiben nyugdijasok laknak majd, és ehhez hozzavehetlink még harmat, ahol a
tulajdonosok mar most is nyugdijasok, de nem laknak itt és nem is adjak ki a lakast. Ez az
Osszes lakas felét jelenti majd. Ha azonban az szamok mdgeé nézlink, akkor latszik, hogy
ehhez az allapothoz kilonb6z6 stratégidk vezettek.

Jellemzd stratégia a hétvégi haz vasarlasa valahol a varos kézelében (jellemzéen a
Hegykdzben), ez a tendencia mar a kilencvenes évek végén elkezd6dott, és a csucsat a
kétezres években érte el. Amikor a kdrnyezé falvakban az ingatlanarak annyira megemel-
kedtek, hogy ez nehézséget okozott, akkor sok nagyvaradi a hatar magyarorszdagi oldalan
Iévé kisebb falvakban (Biharkeresztes, Artand, Hencida, Pocsaj stb.) vett hétvégi hazat
vagy akar olyat, ahol életvitelszerlen ott is lakik.

A lakasok az eredeti tervek szerinti kapacitas tekintetében nem kihasznaltak. A rend-
szervaltas el6tt, a lakasok épitésekor a tervezdk az egyszobas lakasok esetében 1-2 fével,
a kétszobasak esetében 2-4 fével, a haromszobasak esetében 3-5 fével, a négyszobasak
esetében 4-6 fével szamoltak. Minimum és maximum kihasznaltsagbdl atlagot szamolva
azt kapjuk, hogy kézépértéken a kihasznaltsag idealis szama a 88 f6. Ezt sem a bekdlto-
zés évében, sem a legnépesebb, 1989-es évben, sem napjainkban nem éri el a lakdk sza-
ma a Iépcsbhazban. Ebbdl az kdvetkezik, hogy a lakdk masképp haszndljak a lakasaikat,
mas méret( teret igényelnek az otthonaikban, mint amit a tervezék annak idején eldirtak,
elére vetitettek.
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A fliirddszoba helye a lakason beliil

A flrd6észobak meglepden sokfélék a nagyvaradi lakotelepeken. Ez adddik egyrészt az
alaprajzok valtozatossagabal (ha lehet ilyen mondani a tipusterv alapjan megépuld laka-
sok esetében), masrészt a lakason bellli elhelyezésikbdl, harmadrészt a lakasonkénti
szamukbol. A flrdészobak alaprajzi helyzete eltérd, nem ritkak az ablakkal rendelkez6
flirdészobak sem, bar a leginkdbb alkalmazott épitési mod az épllet belsejében elhelye-
zett flrd6szoba. A garzon tipusu és az egyszobas lakdsokba zuhanytdlcas flrdészobat
szerelnek, amelyben egy helyiségben van a WC, mosddkagyld, zuhanyzé. Ezekben a laka-
sokban a flrddszoba kézvetlenll a konyha vagy f6z6flilke mellett van. A kétszobas laka-
sok egy teljes értékii® firdészobat kapnak, kaddal, mosddkagyléval, WC-vel és tébbnyire
amosogeép is elfér benntk.'*

A harom- és négyszobas lakasokba eleve két flird6t terveznek: egy nagyobb teljes ér-
téklt és egy kisebb, tdbbnyire csak WC-vel és mosddkagyloval rendelkezét, vagy a la-
kés méretétdl fliggéen a négyszobasak esetén két teljes érték( flrdét. Otszobas lakasok
csak egyetlen témbhazban vannak, a varos kézpontjaban, ezekben is két flirdészoba van.

Az ablaktalan furd&szobak és kiilon allé toalettek egy kdzos, csészer( szell6zérendsze-
ren keresztll szell6znek, a friss levegd hidanya okozza a legtobb vellik kapcsolatos kelle-
metlenséget (példaul a szaritasra igy csak korlatozottan alkalmas a firdészoba a magas
paratartalom és a hidnyos szell6zés miatt, bar sok lakasban felszerelik a flirdékad folé a
fregolit).

A lakason bellli elhelyezkedéslik valtozé: ez alkalmazkodhat a konyha helyzetéhez
(a vizes kiallasok kialakitasa miatt),'> de altalanosnak az mondhato, hogy ha egy flrd6-
szoba van, akkor az a bejarattél tavolabb kap helyet, hangsulyozva ezzel a helyiség intim,
privat jellegét. Tavolsaga a reprezentdciora is szant terektél szintén ezt fejezheti ki.

Romaniaban nem valt jellemzé épitészeti megoldassa a magyarorszagi panelek eseté-
ben altalanosnak mondhaté gyakorlat, hogy a flirdészobatdl kilén helyiségben helyezik
el a WC-t. A nagyvaradi lakotelepek kutatdsa soran sem a vizsgalt lakéhazban, sem az
ingatlanhirdetések kdzott nem talaltam olyan flird6szobat, melyben nem volt WC. Alta-
lanossagban és érdekességképpen az is megallapithatd, hogy Romanidban a lakotelepi
teljes értéku flirdészobak nagyobbak a magyarorszagi panelek flirdészobainal.

A tdmbhazlakasok esetében a flirdészobak ablakai értéknoveld tényezdk, az ingat-
lanhirdetésekben rendszerint kiemelik, ha a flirdének van ablaka. Nem tudunk altaldnos
megallapitast tenni arra vonatkozdan, hogy a lakasok hany szazalékaban van a firdének
ablaka, de a moszkvai kisérleti lakotelepépitést és lakasokat bemutatéd kétetben ezt talal-
juk a kérdésrol. ,A kisérleti lakételepen egyedlil e hdz lakasaiban készitettek olyan flird6-
szobakat, amelyeknek természetes vilagitasuk van. Eddig ezt a megoldast altalaban gaz-
dasdgilag el6nytelennek tartottak, mert aranytalanul nagy fliirdészobdkat és kézlekeddket
igényelt.” (Palur 1961: 73)

A lakasokon belll elkilontinek a nyilvanos, a félnyilvanos és a privat terek. A firdészo-
bak és mosddk minden esetben a privat térhez tartoznak, erre a kutatas soran a fotédo-
kumentacid készitésére adott reakciokbdl lehetett kdvetkeztetni:*® tobb olyan lakas volt,
ahol csak vonakodva engedtek be a flirdészobaba, és fotét egyaltalan nem készithettem.

A fird6észobdk hasznalataban alapvetéen két nagy korszakot kilénithetlink el a nagy-
varadi, és altaldban a romaniai lakotelepek esetében: a rendszervaltas el6tti és utani id6-
szakot.
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Lakotelepi fliird6szobak a rendszervaltas el6tt

A mult szazad elsé felében, a masodik vilaghdboru elétti években a flirdészoba megléte
a polgarosodas és az urbanizacio velejardja (Kapitany-Kapitany 2000: 96). Helyzete sok-
ban hasonlit a gyerekszobaéhoz: a felsébb tarsadalmi osztalyok lakasaiban gyakori és
megszokott volt, a polgari otthonokban fokozatosan terjedt el, a paraszti tarsadalomban
azonban elterjedése szérvanyos, és megléte sem jelentette feltétlendl a rendszeres hasz-
nalatot (Kapitany-Kapitany 2000: 96).

Romanidban az otvenes évektdl kezd6édben szamos térvény és rendelet szabalyozta
a lakasépitéseket, azok kiosztasat, és felszereltséglket is. 1952. aprilis 5-én jelent meg a
Hivatalos K6zI6nyben a 78/1952-es rendelet, mely a lakoterlletek felosztasardl, és a bérlék
és bérbeaddk kdzotti viszonyrdl rendelkezett. Ebben rogzitik, hogy a lakterlletbe belesza-
mitanak nem csak a lakéterilet elemei, hanem a konyha, firdészoba, folyosd, mosdkonyha
és egyéb mellékhelyiségek. A nyolcvanas években a lakaskérdéssel kapcsolatos térvénye-
ken is érzédik az egyre szigorodd allami kontroll. A 216/1981-es rendelet tételesen fel-
sorolja, hogy a klldnb6zé méretli és kategodridju lakdsokban mekkora lehet a flirdészoba
és a konyha mérete. igy példaul egy 65 négyzetméteres, 40 négyzetméter lakétertiletd,
3 szobas Il. kategoridju lakasban a konyha 9,5 négyzetméter, a flirdészoba 4,2 és a lakas-
ban kotelezé egy kézmosds WC-t is létesiteni. A |l. kategdria ebben az esetben nagyobb
lakast jelent, mint az I. kategdria. Mellékhelyiségeken azokat a helyiségeket értik, melyek
kiszolgaljak a lakéterlletet. Ezek a térvényben az alabbi felsoroldssal jelennek meg: el6-
csarnok, elészoba, pitvar, veranda, folyosd, konyha, odu, kézmosd, kamra, firdészoba, WC,
mosdkonyha, szaritd, pince, tarold helyiség az alagsorban, raktar, loggia és terasz.**

A lakotelep-épitések egyik pozitiv hatasa az volt, hogy tomegek szdmara kénnyitette
meg vagy tette lehetévé a mindennapi tisztalkodast.

.Egy olyan lakasbdl kéltéztiink, ahol egy szoba konyha, fiirdészoba nincs. Onnan példa-
ul 6k a Rimandczyba jartak minden héten egyszer furédni, tehat ilyen kadas flirdé volt az,
termalvizzel, és budi az udvaron. Na, most ebbdl kerlltek egy kétszobas, szobakonyhas,
kamras, firdészobas lakasba, ahol akkor mondom még meleg viz is volt minden nap,
tehat nekik ez egy nagyon nagy valtas volt."**

A rendszeres és gyakori, mindennapi, teljes testet érinté tisztalkodas ezekkel a flird6-
szobakkal valik tomegek szamara elérhetévé.

.— Megmaradt nekik a szokas, hogy hetente egyszer flirdenek, vagy attdl, hogy atkél-
téztek...

- Hat nem, a panelben ott mar akkor az ott pazarlas folyt, azt nagyon hamar meg lehe-
tett szokni. Emlékszem a nagy flirdetésekre.

- Az milyen volt, a nagy flrdetés?

- Hat az, hogy mondjuk én akkor voltam olyan tiz-tizenegy éves, vagy tizenkét éves,
és akkor nem flrdetés, hanem akkor egy Orat télthettem vagy (véltézétt a hugom, hogy
Jjéjjek mar ki a firdékadbdl, tehat ilyen. A masik hugom, a kisebbik, akkor az még nagyon
kicsi volt akkor, ilyen két-harom, 8, nem, akkor tanult jarni, tehat, akkor ilyen masfél-két
évesre emlékszem én. Tehat ez volt a nagy, hogy mondjam dorbézolas folyt, hogy akkor
mindenki befekiidhetett a vizbe, és annyi vizet engedett maganak, amennyit akart. Es ak-
kor jéttek a veszekedések, hogy... ez az elején volt, nem tudom, hogy hany évig, de utana
mar arra is emlékszem, hogy egyaltalan nem volt meleg viz, csak hideg viz és szombaton
egy ideig volt, aztan egy idé utan szombaton is eltiint."*

A lakételepi lakdsok amellett, hogy hozzajarultak a tisztasagrol és tisztalkodasrdl al-
kotott fogalmak és a gyakorlat atalakuldsdhoz, éppen a flird6szobak (és tdgabban értel-
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mezve a vezetékes viz, a vizOblitéses WC-k és a csatornazas) révén is hozzasegithették
a bekoltdozéket a felfelé torténd filtracid megvaldsitdsahoz. ,A tarsadalom kiilénbdzé
csoportjainak kilénbdzé lakaskategdriak kbz6tt végbemend mozgasat a szakirodalom
filtracionak nevezi” (Konrad-Szelényi 1971: 345). A lakastipusokat sokféleképpen osz-
talyozhatnank, jelen tanulmanyban Konrad Gyorgy és Szelényi lvan minéségen alapuld
osztalyozasat (Konrad-Szelényi 1971: 350) hasznalom, mely 6sszesen 6t lakasosztalyt
hoz létre, és ezeken belll hatdrozom meg a lakdtelepi lakasok helyét.

Az elsé lakasosztalyt a jo mindségu, allami tulajdonban Iévé, gyakran Uj épitési lakasok
alkotjak, ide sorolom a magas presztizs( lakdtelepen 1évé lakasokat és a régi, de magas
presztizsl, komfortos bérlakasokat, tobbnyire a varoskézpontban. A masodik lakdsosz-
talyba a szintén allami, de rosszabb min6ségl lakasok tartoznak, sokszor egy- vagy két-
szoba-konyhds lakdsok, gyengébb statuszu lakdtelepi lakasok, melyekben faf(ités van
és nincs allandé melegviz-szolgdltatas. A harmadik lakdsosztaly egyben a piaci modell(
lakdsrendszer legmagasabb szintl lakasosztdlya, ide tartoznak ugyanis a kertes villak
és a tarsashazak 6rdklakasai. Nincs hierarchiabeli kiilénbség a harmadik és az elsé két
lakdsosztaly kdzott, a harmadik nem jelent alacsonyabb mindséget, sét, altaldban véve is
a harmadik lakdsosztaly lakasai jelentik a rendszer csucsat. A negyedik lakdasosztalyban
az Ujabb épitésU, jo min6ségl csaladi hazak kerlilnek, melyek csupan a komfortfokozat-
ban és esetleg a k6zmuellatottsagban maradnak el az elsé és harmadik lakasosztaly laka-
saitdl, de jobbak, mint a masodik lakasosztaly lakasai. Az 6tédik lakasosztalyba tébbnyire
az elavult csaladi hazak kerlinek. A lakdtelepi lakasok a flirdészobanak készdénhetéen az
elsé lakasosztalyba tartoznak. A tébbnyire falusi hazakbdl vagy varosi, alacsonyabb laka-
sosztalyu lakasokbdl érkezd bekodltdzok igy valdsitottak meg a felfelé torténd filtraciot.

A falusi hazakban és a varosi lakasok jelent6s részében nem volt firdészoba, nem volt
a lakason belll dedikalt és kizardlagosan elkilonitett tér a tisztalkodasra és a mosasra.
A falusi hazakban ez rendszerint a (lakd)konyhakban (féleg télen), nyari konyhakban vagy
az udvar félreesd részén, esetleg szinben, hatsé udvarokban zajlott (nyaron). A varosi la-
kasokban szintén a konyha volt a tisztalkodas terepe (Valuch 2009).

A haztartdsok gépesitésével, ezen bellll a mosdgép elterjedésével a flirdészoba funkci-
Oi kib6vultek. Mar 1961-ben a moszkvai kisérleti lakotelep épitésrél irott kdnyvben is jelzi
a szerz6, hogy a flird6szoba szerepe atalakult az el6z6 id6szakokhoz képest: ,ma mar a
korszer( flirdészoba szerepe kett6s: az eddig ugyanis szinte kizarélagosan csak tisztal-
kodasra szolgaloé helyiség — a mosas gépesitésével - jelent6s gazdasagi helyiség is lett.
A miveletek egyik része a flirdében (dztatds, mosas, szaritas), a masik viszont a konyha-
ban (nedvesités, vasalas) folyik (...)” (Palur 1961: 75). De nem csak a mosas ker(l ebbe a
térbe, hanem minden a test apolasaval 6sszefliggd tevékenységek is.

Romaniaban a flirdészobdk alapfelszereltségéhez a lakas atadasakor a kdvetkezék tar-
toztak: firdékad és/vagy zuhanytdlca (a kétmellékhelyiséges lakdsokban lehetett csak
mindkettd, és egy flirdészoban belll csak az egyik elem fért el), mosdokagyld, WC, flit6-
test, polc a mosddkagylé folott, WC-papir tarté a falon. A lakds komfortfokozati besorola-
satdél figgott, hogy csempézett volt a flirdészoba, vagy olajfestékkel kenték be a falat, és
a foldén ké vagy csempe volt. Bekoltézéskor vagy réviddel utana kerdlt a firdészobédba:
tlkor, szényeg, kés6bb mosdgép, fali szekrény, polc, vilagitotestek, zuhanyfliggény, fo-
gas (tdbbnyire az ajtd belsé felére), fregoli. Itt taroltak a mosashoz szlikséges eszkdzoket:
mosopor, 6blité, mosdotaly, szennyes tartd, és a takaritd eszkdzoket is, gy, mint felmoso,
vodor, tisztitdszerek, hiszen kiilon haztartasi helyiség vagy mosdkonyha nem volt a laké-
telepi lakdsokban. Kamra vagy valamilyen fél- vagy egynégyzetméteres tarold, folyosadi
beépitett szekrény minden lakasban volt (jellemz6, hogy ennek roman megfeleldje lehet
a debare is, ami tukorforditasban lomtarat jelent, utalva ezzel a hasznalatara is), de ezek

11



Tanulmanyok | Tabula 2024 25(1-2): 3-19 | Nagy Emé&ke

nem voltak valédi haztartasi helyiségek, inkdbb a falusi kamrakkal rokonithatdéak, azok
funkcidit vették at.

A flird6szoba berendezése és az ezzel szorosan 6sszefliggd funkciok a lakas tébbi he-
lyiségének figgvényei voltak, ahhoz alakultak, azt egészitették ki. A tisztalkodas eseté-
ben egyértelm(, hogy itt tortént,® ugyanakkor a lakételepi flrdészobak jelentds részében
mosogeép is volt, mert az kevés kivételtdl eltekintve elfért bennlk, a megfizethetd kate-
goridba tartozott, és igénye beépllt a mindennapi életbe. A teregetés azonban mar nagy
eltéréseket mutatott annak fliggvényében, hogy volt-e balkon, vagy esetleg a foldszinti
lakdsok esetében volt-e lehetéség a szabadban szaritani a ruhakat. A tisztitoszerek és
edények esetében szintén a balkon és a kamra lehetett alternativa, ezek hianyaban ke-
riltek (ha kettd volt, akkor a kisebb) flird6szobaba a takaritadshoz szlikséges eszkdzok.

A nagyvaradi lakotelepek épitési id6szaka az 1960-as évek elejétdl a rendszervaltasig
terjed, a flirdészoba hasznalat lehetésége azonban nem volt egységes az id6szakon beldl.
Az idészak elején épllt lakasokban a rendszer hibdibdl adédd aprobb fennakadasoktdl
és az épités soran elkdvetett aprobb hibaktdl eltekintve folyamatos volt az elénydkhoz
valé hozzaférés. A nyolcvanas évek elején-kdzepén életbe [ép6 altaldnos, orszdgos meg-
szoritd intézkedések, melyek a spérolas jegyében fogantak, érintették a flirdészoba adta
lehetéségek kihasznalasat is. A korlatozé intézkedésekkel kapcsolatban érdemes idézni
Demeter Csanad megallapitasait: ,1982 és 1986 k6zétt megprobaltak orszagos szinten
az addssagallomanyt csékkenteni a beruhdzasok visszafogasaval, viszont ez visszavetet-
te a gazdasagi névekedést, ezért az 6sszes forraselvonast a belsé fogyasztas szenvedte
el. Az egész roman tarsadalom a tulélésre rendezkedik be, megkezdédik a javak felhalmo-
zdsa, a szolgaltatasok hasznalatanak lecsékkentése. A hatalom olyan radikalis megszo-
ritdasokhoz nyult, amelyek mar nem tették lehetévé a normalis életet. llyen volt az lizem-
anyag-korlatozas, az energiatakarékossag, a haztdji gazdasagok tervkételezetté tétele,
az élelmiszer-fejadag rendszer bevezetése”(Demeter 2014: 56-57).

Nem csak az aramszolgaltatast korlatoztak, hanem a flitést és ezzel egyUtt a melegviz-
szolgaltatast is. Demeter Csanad a székelyfoldi nagyobb varosok (Csikszereda, Sepsi-
szentgyorgy) kapcsan idézi a sajtdban megjelent napi programot, mely szabalyozta a
tombhaz-lakasok fiités- és melegvizellatottsagat. Erdemes idézni ebbdl a programbdl,
mert az ebben szereplé id6keretek déontéen befolyasoltak a lakdtelepen élék mindennap-
jainak strukturajat, és ezen keresztll az életmddjukat is, még akkor is, ha ezek az id6-
pontok megbizhatatlannak bizonyultak, mert a hatésagok rendszeresen nem tartottak be
Oket.
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Tavflitési Oktdber 15. - december 15. és December 15. - marcius 1.
hékozpontok marcius 1.-31. kozotti idészak kozotti idészak
Ossz. 6ra/nap Orarend Ossz. 6ra/nap Orarend

1. Fiités

hétf6-szombat 4,5 4:30 - 6:00 7 4:00 - 6:00
13:00 - 14:00 12:00 - 14:00
19:00 - 21:00 19:00 - 22:00

vasarnap 5 6:00 - 8:00 T 6:00 - 8:00
13:00 - 14:00 12:00 - 14:00
19:00 - 21:00 19:00 - 22:00

2. Haztartasi meleg viz

hétfd, péntek 2,5 5:30 - 6:30 2,5 5:30 - 6:30
18:30 - 20:00 19:00 - 20:30

kedd-szombat 4 5:30 - 7:00 5 5:30 - 7:00
18:00 - 20:30 18:00 - 21:30

vasarnap 5 7:30 - 9:30 55 7:30 - 9:30
19:00 - 22:00 18:30 - 22:00

A tavfltési kdzponthoz, kerlleti lakételepi, haztombi h6kdzponthoz kapcsolt lakasok
flitési és melegviz szolgaltatasi programjat®

A hivatalos érarend korlatozasai mellett az adatkdzlék rendszeresen emlitik a melegviz-
szolgdltatas esetlegességét, ami az elézetesen kiadott érarendhez képes is kiszamitha-
tatlan volt.

..meg hat ériltink annak, hogy egy egyszobabdl, mondom, budi az udvaron, két szoba,
firdészoba, komfort, satébbi. Hat addig, mig engedték, engedte a rendszer, addig minden
nap meleg viz, azért ez egy Griiletesen nagy valtas volt. Aztan egy idé utan tudjuk azt, hogy
amikor j6tt a Ceausescu, szigorodott, akkor egyszerien volt ugy, hogy csak szombaton
volt meleg viz. Vagy volt ugy, hogy akkor sem.”?°

A flrd6szoba az alapvet6 napi higiéniai szokdsok gyakorlasat biztositotta (arcmosas,
fogmosas), de a tusolasra, firdésre a nyolcvanas évek elejétdl, kozepétdl mar csak korla-
tozottan, jelentés megszoritasokkal volt lehet6ség.

A lakotelepi szomszédok kozotti konfliktusok egyik forrdsa a flirdészoba-hasznalathoz
kotddott: a felsé szomszéd gyakran ztatta el az alatta 1évét. Ennek egyik oka volt, hogy
a kiszamithatatlan, és féleg éjjelre helyredlld melegviz-szolgdltatds miatt az emberek gy
fekldtek le este aludni, hogy nyitva hagytdk a flirdészobaban a csapokat, mert a me-
leg viz elinduldsa hangos zajjal jart. Az ilyen zajra altaldban felébredtek, és éjjel, abban a
2-3 éraban, mig volt meleg viz, mostak, firédtek, mosogattak. Ha felébredtek. Az alsé
szomszéd eldztatasa tébbnyire akkor kdvetkezett be, ha nem hallottdk meg, hogy meg-
jon a meleg viz és tulcsordult a kadban a viz. ,A melegviz csap szinte mindig nyitva volt
teljesen a kadnal, ha otthon voltunk, hogy halljuk, ha megjén a viz és lehessen mosogatni,
mosni, amit kellett.”?

Az elsé komolyabb beavatkozas a lakas tereiben éppen a flrdészobat érintette, hogy
megel6zzék ezeket az eldztatasokat. ,Ez itt haromszobas volt, kicsi el6tér, jobbra balra
szabad ut, szemben szép nagy konyha, jobbra volt egy atjards szoba, azt nappalinak hasz-
naltak, és még beljebb egy 13 nm szoba. Bal kéz felél jétt egy masik kisszoba és a fiirdé,
abbdl csak egy volt. Balra a kis el6tér végében egy kis mosofiilkét ki tudtam alakitani,
ott nem volt wc, ott kiilén kellett maceralni, hogy legyen padlé 6sszefolyd, hogy tudjam
elvinni a vizet."??
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Az aldatlan allapotok féként a kisgyerekes csaladokat érintették rosszul. A napi tisztal-
kodast lavorban megolddk kozel érezhették magukat a faluhoz, ahhoz az életformahoz,
amit éppen csak elhagytak: a komfort névekedése a nyolcvanas években témegek sza-
mara nem volt része a mindennapok realitdsanak. A kialakult helyzet kitermelte a maga
megoldasait: a gazzal vald flitést a konyhaban, és az egy kad vizben valé egymas utani
flrdést. Gyakori volt, hogy a melegviz-szolgaltatas szlinetelése alatt melegitettek egy kad
vizet, melyben el6szor a gyerekek, majd a csaldd né tagja, végul a férfi flirdott meg - a viz
kicserélése nélkiil. Arulkodik ez a gyakorlat arrdl, hogy a tisztasaghoz milyen fogalmak
kapcsolddtak, pontosabban arrél, hogy a gyerekeket tekintették a legtisztabbnak, nekik
jart a még friss, tiszta viz, majd a né kdvetkezett, és ebbdl az 1atszik, hogy a férfiakat tekin-
tették a legkevésbé tisztanak. Hozzajarulhatott ehhez a gyakorlathoz az is, hogy a férfiak
voltak a legkevésbé érzékenyek, ezért is mosakodhattak utoljara.

A rendszervaltas el6tt a lakdtelepi lakasokhoz tartozo loggiakat, erkélyeket még nem
lehetett beépiteni, igy - ha volt balkon vagy loggia - a teregetést minden csalad itt is meg
tudta oldani, ez a funkcio tehat részben masik térbe kerdlt.

A fUirdészobaban talalhato targyak mennyisége, jellege, elérhetésége a kor fogyasztas-
torténetéhez tartozik alapvetéen, igy most csak jelzésértéklen foglalkozom a kérdéssel.
A mar emlitett alapbutorokon kivil a tisztalkodashoz sziikséges targyak voltak tobbség-
ben: szappanok, piperecikkek, torolkdzék. Erdekes adalék lehet, hogy ebben az idészak-
ban a f6 funkcio a tisztalkodas, a flrdészoba elsésorban ennek a terepe. Itt még nem
jelenik meg hangsulyosan a firdészoba mint rekreacids, pihend, a feltoltédést segito tér.
A kutatas soran nem taldltam a hasznalatra vonatkozdan ilyen informacidkat, ez késébb,
atesttel valo foglalkozas felértékelédése soran jelenik meg. Ugyancsak nem volt jellemzé
a gyerekek esetében a flrd6jatékok elhelyezése, anndl inkdbb a kisgyerekes csaladokban
egy nagyobb mosdotdl, mely a melegviz-szolgaltatas sziinetelése esetén is lehetévé tette
legaldbb a kisgyermekek szamara a mindennapi teljes testes tisztalkodast, flrdést.

A rendszervaltas utan - és napjainkban

A rendszervaltaskor a lakdtelepi lakdsok, ha nem is szamitottak ujszer(inek, de nem vol-
tak elhasznaltak: a hét-tiz évenkénti esedékes teljes festésen kivll egyéb, nagyobb volu-
mend felujitdst nem igényeltek. Az ezredforduldra azonban egyre tébb lakast alakitottak
at, mind a belsé tereket, mind a butorokat, mind a flirdészobakat érintéen. Szakitottak
a fehér, kék egyeduralmaval, a lakberendezési trendeknek megfeleléen jelentek meg az
élénkebb és szélesebb skalan mozgd szinek. A fogyasztas rendszervaltas utani megélén-
kllésével, a kindlat kiszélesedésével a furdészoba, és tagabb értelemben a lakas repre-
zentdacids funkcidja megnétt. A lakételepi lakasok kevesebb teret adnak a terjeszkedésre,
a reprezentacioéra, mint a maganhazak: nincs kert, amit csinositani lehetne, udvar, amin
tarolni lehetne az autdt, kerités, amit nagyobbra, dragébbra lehetne cserélni. igy a tehe-
t6sség, adott esetben a kdzéposztalyhoz vald tartozas kifejezdje - tdbbek kézott - a flr-
dbszoba felujitasa lesz.

A lakételepen az atalakitasoknak két oka és célja van: funkciondlis és reprezentativ.
A feltjitas a mindennapi élet komfortossdgahoz szlkséges, a belsd terek az elmult negy-
ven-hatvan évben elhasznalddtak, a beépitett anyagok elkoptak, korszer(tlenné valtak,
nem jelzik mar a kozéposztalyhoz tartozast.?®

A lakasok felujitasok nélkdl (pl. burkolatok, butorok, ablakok cseréje) lepusztultnak hat-
nak, nem azt a képet mutatjak a lakdk szocialis, tarsadalmi és gazdasagi helyzetérdél, amit
6k szeretnének. Akkor sem, ha lassu lesUllyedési,?* és akkor sem, ha tarsadalmi emel-
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kedési folyamatokon mentek keresztiil a rendszervaltas utani idészakban. A lakételepen
mindkettére van példa.

Avéltozasokat a vizsgalt lakasok és az ingatlanhirdetések alapjan négy kategériaba so-
rolom: (1) allagmegovas, (2) karbantartas, (3) felujitas, (4) atépités.

A fUrd6szobak tekintetében eltéré mértékben, de mind a négy kategdria azonosithato.

Az allagmegodvas féként a rendszervaltas el6tt volt altalanos, de nem szlkségszerd.
Foképp a bekoltozéskor jelentett néhany apré modositast: prevencios jelleggel padidle-
folyd beépitését a flirdészobaban. A rendszervaltas utan, amikor a lakasok a folyamatos
haszndlattél megkoptak, az dllagmegdvas féként aprébb javitdsokat jelentett, szintén ki-
sebb anyagi raforditassal.

A (2) karbantartas folyamatos tevékenység a legtobb lakas esetében, célja a lakas ér-
tékcsokkenésének megel6zése, az életszinvonal és a lakokdrnyezet szinvonaldnak szin-
ten tartasa. Az dllagmegdvas és karbantartas jellemz6en egy reakcié valamire a lakason
belll: egy helyzetre (nincs kicsempézve a flirdészoba), egy torténésre (elromlik valami,
kitorik az ablak stb.). Ide tartozik a flirdészobakban elhelyezett atfolyds vizmelegiték fel-
szerelése is. A melegviz-szolgdltatas a rendszervaltas utan helyreallt és folyamatossa valt,
a kilencvenes és a kétezres években a lakotelepi lakasok komfort tekintetében azt nydj-
tottdk a benne lakdknak, amit igértek: allando flitést és meleg vizet. A helyzet akkor kez-
dett megvaltozni, amikor tébb lakatlan lakas lett a Iépcséhazban. A vizvezetékrendszer
kialakitasabdl és a viznyomas ingadozasabdl kdvetkez6en minél kevesebben hasznaljak
a meleg vizet, az annal lassabban melegszik fel a felsébb emeleteken, de az elfolyatott
vizet, habar hideg, melegviz-arban szamoljak el. Ez tette sziikségessé a flirdészobakban
felszerelhetd atfolyds vizmelegitdket a felsébb emeleteken, igy ez ma egyre tébb lakas-
ban jelenik meg, csdékkentve ezzel a kézponti melegviz hasznalok szamat. Ez azonban egy
Ordogi kor: minél tobb ilyet szerelnek fel egy lakdhazban, a viz annal lassabban melegszik
fel ott, ahol nincs ilyen a firdészobaban.

A felujitas és az atalakitas, atépités proaktiv tevékenység, melyet nem elsésorban a
szlikség, hanem az egyéni igények motivalnak. A bekdltézéskor nem volt jellemz6 egyik
sem, a vizsgalt huszonhat lakdsban az els6 tulajdonosok elmondasa alapjan ekkor inkabb
a berendezésre fokuszaltak. A politikai helyzet, a lakasépités és lakaskiutalas gyakorla-
ta, az allam szabalyozd jellege miatt erre lehetéséglik sem volt. A 216. 03/08/1981-es
allamtanacsi rendelet 3. cikkelye kifejezetten megtiltja a tipustervektél valé eltérést, csu-
pan a belsd, komfortjavitdé munkalatokat engedélyezi, ezeket is csak bizonyos feltételek
mellett.?®

A (3) felujitas anyagilag megterhelSbb, igy tervezést és sporolast, gyjtést igényel. A fiir-
dészobak felujitasa is ide tartozik, mely szerkezeti atalakitadsokkal nem jar ugyan (az épi-
tési sajatossagok miatt athelyezni nem lehet mashova, és a megnagyobbitas lehetéségei
is igen korlatozottak), de tobb altalam vizsgalt lakasban teljesen kicserélnek bennlk min-
dent: csempéket, padlécsempéket, szanitereket, kddakat. A teljes lakast érintd felujitas
leginkabb vasarlaskor jellemzd, a bent lakdk a feldjitast altalaban fokozatosan végzik el a
lakdson, idében széthuzva azt. Ez anyagilag és a mindennapi élet szervezése szempontja-
bdlis kedvezdbb. A feltdjitasok altalaban a flirdészoba felujitasaval kezdédnek.

Az (4) atépités a legkoltségesebb formaja a valtoztatasnak, és jellemzden az egész
lakdsra kiterjed. Napainkban az altalam vizsgalt lakotelepi lakasokban a felujitasok, at-
alakitasok egyik jellemzd oka: felmutatni azt a gazdasagi erét, amit a lakasokban élék
az évek soran felhalmoztak, vagy aminek az utébbi években birtokaba kerlltek. Az at-
épitések kozvetlenll nem érintik a flrdészobat, hiszen ennek szerkezete, athelyezése,
bévitése nem megoldhatd, de a lakas tobbi részének atalakitasa befolyasolja a flirdészo-
ba funkcidinak atalakulasat. A konyhak atépitése, a funkcidinak Ujragondoldsa hathat a
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flirdészobak berendezésére, hasznalatara. Az utébbi években jelenik meg a mosdgép a
konyhdkban: a vizsgalt lakdsokban is taldlunk erre példat, és az ingatlanhirdetésekben is.
A vizsgdlt lakadsokban talalt példdkban ennek oka nem a flirdészobai helyhiany, hanem
a munka koncentralasa: két olyan lakas van a Iépcséhazban, melyben a konyhaban van
a mosogép, mindkettében nyugdijas, egyedtlallé holgy él. Mindkét esetben az atépités
soran a konyha alapterlletének ndvelése utan, a nappalival valé egybenyitast kdvetéen
helyezik el itt a mosdgépet.

A kimosott ruhdk szaritdsa a rendszervaltas utan a balkonok beépitésével még nem,
de az ezredforduldn a szobaval valé dsszenyitasukkal részben a sokszor ablaktalan fir-
dészobdkba kerllt. A teregetés kettévalik: a kisebb, az intimebb testrészeken viselt ruha-
darabokat a flirdészobaban szaritjak, a tébbi ruhat valamelyik szobaban teritik ki. A fur-
d6észobdk gyakori berendezési targya volt a kad folé felszerelt fregoli, ma ez mar ritkabb:
a fUrdészoba-feldjitasok soran leszerelik és helyette fali torolkdzészaritdokat szerelnek fel,
melyek gyakran flitottek, igy ezeket a kisebb ruhadarabokat ezen szaritjak.

Az atalakitasok soran a szinek mellett Uj butorok, kiegésziték is megjelennek a flrdé-
szobdkban, a lakok mar a stilus kérdésével is foglalkoznak: fontos lesz, hogy a csempe és
a szényeg/kiegésziték/torolkdzék szinben dsszeilljenek, a firdészoba mutasson egysé-
ges stilust. A flirdészoba a nyilvanos, félnyilvanos és privat terek meghatarozasakor hasz-
nalatat tekintve hatarhelyzetben, kettésségben van a lakas tébbi részéhez képes. Alap-
vetéen privat helyiségnek szamit, de vendégségek alkalmaval ugyanugy a reprezentacio
terepe, mint a nappali szoba. A csalad megitélése (rendes/rendetlen, stilusos, tehetés/
szerényebb kortlmények kozott él, tiszta/elhanyagolt) ugyanugy mulik a fird6észoba al-
lapotan és berendezésén, akar a nappali szobaén. A vendégek fogadasara valo felkészl-
Iéskor a rendrakas, takaritds, mindennapi hasznalati targyak elpakolasa, adott esetben
elrejtése a firdészobara is kiterjedt. A privat tér nyilvanossa tételének jol meghatarozott
el6készlletei voltak és vannak. A két flird6szobas lakdsokban a kisebbik flirdészoba lett a
vendégfogaddasok idejére a vendégmosdo. Ez targykészletét tekintve is szerényebb, tisz-
tantartani is kdnnyebb. A vendégségek soran ide tiszta kéztorld kerdl, esetleg Uj szappant
helyeznek el. A tikrot megtisztitjdk, az esetleges személyes targyakat elrejtik.

Az ingatlanhirdetésekbdl latszik, hogy tébb helyen megjelenik a bidé is, ami a hely szU-
kosségét tekintve igazi luxusnak tdnik.

Szerkezetileg kevés atalakitas torténik, kevesen szamoljak fel teljesen a kadat és cse-
rélik zuhanyra, de a révid, nem reprezentativ kérddives kutatasbdl kiderll, hogy a fir-
dés helyét a zuhanyzas veszi at. Csékken a flrdések gyakorisaga, a zuhanyzas viszont
napi rutinna valik. A kad felszamolasanak az idésebb korosztaly esetében praktikus okai
vannak: kdnnyebb és biztonsagosabb hasznalni a zuhanyfulkét, mint a firdékadat. A zu-
hanyzashoz egyarant beépitenek elére gyartott zuhanykabinokat, nem ritkdn masszazs
funkcidval. A kad cseréjével megjelennek a jacuzzis kadak. Mindketté arra utal, hogy a
flrdészoba tisztalkodas funkcidja kibévll egy rekredcios funkcidval. Mar nem csak a
szlikségszerliség motivalja a haszndlatot, hanem az élvezet is.

A stilus mellett a praktikum és a helykihasznalas ma ugyanugy jelen van a flird6szobak
berendezésében, mint a rendszervaltas el6tt.
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Osszegzés

A nagyvaradilakételepi firdészobak hasznalatat harom idészakra oszthatjuk. Ha az épités
és bekoltdzés idészaka a nyolcvanas évek elbttre esett, akkor teljes értéklien, funkcidinak
megdfeleléen lehetett hasznalni 6ket. Felszerelésiik az alapvetd eszkdzdkkel, butorokkal,
targyakkal is ekkor torténik, a kor fogyasztas szempontjabdl korlatozottabb lehetéségei
szerint. A masodik id6szak minden romaniai lakotelepi flird6szoba esetében a nyolcvanas
évek, amikor a megszoritasok miatt elsésorban idében korlatozédik a helyiség hasznala-
ta. A funkcidit el tudja Iatni, de csak a nap bizonyos idészakaiban és erésen lecstkkent
idékeretben. Ebben az idészakban a mindennapi élet szervezése gyakran e lehetéségek
figgvénye. Nem akarmikor lehet tusolni, mosni, firdeni. A harmadik id6szak a rendszer-
valtas utani, amikor ismét a maga teljességében haszndlhaté minden flurdészoba, még
akkor is, ha a kényelem, az élethelyzet vagy a reprezentaciés igények megvaltozasaval
aprobb véaltozasok kovetkeznek be.

Jegyzetek

1 Atanulmany alapjaul a 2016-2023 kozo6tt vég- lyiség kézvetlenll csak kbzlekedbn keresztil,
zett doktori kutatdasom és terepmunkaim szol- tehdt mas helyiség zavardsa nélkil elérhetd.
galtak. Rejtett viszont a lakas kbzlekedési rendszere,

2  Erdekes kilénbség mutatkozik meg a csaladi amikor a helyiségek csak egy vagy tébb mas
haz/maganhaz parosban: mig Magyarorsza- helyiségen at - amelyekben az atkézlekedésre
gon csaladi haznak hivja a kéznyelv az egy fenntartott teriilet valéjaban rejtett - kézelithe-
telken 6nalldan allg, jellemzéen egy csalad lak- ték meg” (Palur 1961: 50).
hatasat biztositd (kocka)hazat, addig ugyanezt 9 A kutatast 2002-ben végezték a Babes-Bolyai
a lakastipust Romanidban magyarul is és ro- Tudomanyegyetem Szocioldgia Tanszékének
manul is maganhaznak (casa particulara) hivja munkatarsai, egy 923 elemd mintan, mely
a koznyelv. Mig a magyar megnevezés a lakas Kolozsvar felnétt lakossagara reprezentativ a
hasznaléira utal, addig a romaniai megnevezé- nem, kor és a varosi térbeni eloszlas valtozok
sek annak tulajdonviszonyara, tudniillik allami szerint (Geambasu 2004: 39).
vagy magan tulajdonban van. Erdemes lenne 10 A garzonlakasokban a szobabdl nyilik egy f6z6-
egy tovabbi kutatas soran foglalkozni a két el- fllke, az egyszobas lakasokat konyhaval szerelik
nevezés torténetével, de jelen kutatas keretit fel, bar mérete ennek is csak kicsivel nagyobb,
ez meghaladta volna. mint a f6z6fulkéeé, de étkezésre alkalmas.

3 és 11 Magyarorszagon a hetvenes évek végére valt

4 Az arakat azért eurdban kozldom, mert az ingat- halaszthatatlanna a lakotelepi lakasok tipus-
lanhirdetésekben is euréban jelenitik meg 6ket. terveinek atalakitasa, korszer(sitése. A flird6-

5  Azérintettségem abban éll, hogy ebben a tomb- szobakat ez két ponton érintette: helyet kellett
hazban néttem fel, a szlileim ma s itt élnek, igy a taldlniamosdgépnek, tehat ndvelnikellettameé-
kutatas soran az 6 k6zdsségen bellli statuszuk retet, valamint a kétszobas lakasnagysag felett
és a személyes kapcsolatok is segitettek. kulon-vécét kellett kialakitani (Kérner-Nagy

6 Egyik interjualanyom (F.R., 1941) meg is fogal- 2006: 335). A lakotelepépitések soran legna-
mazta az elsé interju elején, hogy azért nyitott gyobb szamban kétszobas, atlagosan 54 négy-
ajtot és engedett be a lakasba, mert latta, hogy zetméteres, 4 f6 elhelyezésére alkalmas laka-
kabat nélkul, papucsban vagyok (tél volt az in- sok épultek. 1990-ben a kétszobas lakasok
terju készitésének idején), és gondolta, hogy a aranya volt a legmagasabb (Valuch 2013: 173).
hazban lakom. 12 Teljes értéklnek azt a fUrdészobat tekintem,

7 Atmené alaprajzu az a lakas, aminek az épilet mely alkalmas minden funkcid biztositasara:
mindkét homlokzatan van szobdja és ablaka. lehet zuhanyozni és furdeni, mosni (elhelyezni

8 ,Reischl Antal az egyetem Lakdéplilettervezési benne a mosdgépet), van benne WC csésze,
Tanszékének vezetdje altal alkotott és tervezett van benne legaldbb egy mosddkagy!o, alkalmas
meghatarozasok. Ezek szerint nyilt a lakas k6z- az alap flrdGszabai targyak elhelyezésére, mert
lekedési rendszere, ha a bejarattdl minden he- mértébdl fakaddan van benne hely fali polcnak.
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13 Azinterjualanyok a nappalit, konyhat, el6szoba- 18 Osszehasonlitasként a magyarorszagi, 1960-
kat szivesen mutattak meg és engedték fényké- T70-es évek falusi tisztalkodasi szokasairdl lasd
pezni, &m amikor a flrdészobakra kerlt a sor, Juhasz 2009.
rendre érkeztek a meglep6doétt reakciok, ti. ,Jaj, 19 A tadblazat Demeter Csanad a Hargita c. Ujsag
ez nem is érdekes, ezt is szeretnéd fényképez- 1988. oktober 15-i szamaban taldlhatdé prog-
ni?" ,Ezt minek? Nincs itt semmi latnivalo.” ram alapjan készitett tablazata alapjan készult.

14 10/1968-as torvény 2. paragrafus: ,Prin de- Demeter 2014: 59
pendinte se inteleg incdperile care deservesc 20 AdatkozI6: K.P.J. (1953)
suprafata locuibild, si anume: vestibulul, antre- 21 N.E.(1958)interju
ul, tinda, veranda, culoarul, bucataria, chicineta, 22 AdatkozI6: PK. (1957)
oficiul, camara, camera de baie, closetul, spala- 23 A nagyvaradi lakételepi lakasok belsé tereinek
toria, uscatoria, pivnita, boxa la subsol, magazia atalakitasardl részletesen lasd Nagy 2018.
din zid, precum si logia si terasa acoperita.” 24 A nagyvaradi lakotelepekre nem jellemzé a

15 Adatkozlé: K.P.J. (1953) szl6mOsOdés, egy-egy lakds lepusztulhat, de

16 Adatkozl6: K.P.J. (1953) egész lépcsbhazak, tdmbok, utcak nem. Nem

17 Tobbnyire mianyagbdl készllt lavor, mely egy- alakulnak ki gettok vagy homogenizalt tarsa-
szerre alkalmas mosdasra, labmosasa, aztatasra dalmi csoportok.
és a tiszta ruha teregetésekor annak tarolasara. 25 216./1981 rendelet 3. cikkely
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Bathrooms in prefab panel apartments
- Spaces, objects, functions

EMOKE NAGY
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Abstract | Massive panel apartment block constructions across Europe in the second half of the 20th cen-
tury have since changed people's relationship with housing and home-related habits in many ways, as well
as the organization and processes of their everyday lives. New functions have appeared in everyday home
use, while others have been transformed. The panel flats, which offered all modern conveniences, including
bathrooms with continuous hot and cold water supply, were very attractive. However, there was a period in
the use of prefab apartment blocks in Romania, the 1980s, when the use of bathrooms was reduced due
to the austerity measures introduced. The situation has improved since the change of regime, and with it
the gradual transformation and renovation of apartments and bathrooms have begun. The study aims to
present this process of change, including the transformation of the object culture and functions, from the
period of construction up to the present day, using the results of research conducted in arandomly selected
stairwell and additional sources, such as real estate ads.

Keywords | bathroom, apartments in a prefab blocks, panel flats, housing conditions, housing habits,
Oradea (Romania)
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