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A tanulmdany a mentorok kritikus barati szerepét jarja koriil irodalomtorténeti
és bibliai példak segitségével. A kritikus barati szerep csak egy a mentori sze-
repek koziil, latszélag nem is a legfontosabb, a hozza val6 viszony mégis hat
arra, ahogyan a mentor a mentori feladatkorhoz, szerephez altalaban, illetve a
tovabbi mentori szerepekhez viszonyul. A kritikus barati szerep talan szokatlan
szempontd vizsgalata az olvasék szamara érdekes és hasznos lehet, amikor ezen
a szerepen gondolkodnak.

Kulcsszavak: kritikus baratsag / barat / kritika / Biblia / irodalomtorténet

EXPLORATIONS AROUND THE ROLE OF MENTORS
AS CrITICAL FRIENDS

Examples From the Bible and Literary History

In this study, the authors explore the role of mentors as critical friends through
examples from the Bible and literary history. The role of the critical friend is just
one — and seemingly not the most important — role among many a mentor has;
yet their relationship to this role influences how they generally relate to their
mentoring duties and character, as well as to other mentoring roles. This — per-
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haps unconventional — examination of the critical friend role may be interesting
and useful for readers when they reflect on this role.

Keywords: critical friendship / friend / criticism / Bible / literary history

Bevezetés

A mentoralds a hivatdsgyakorlasba val6 bevezetés, azaz az indukci6 specidlis (egy-
ben legelterjedtebb és gyakran egyetlen) formaja, {6 stratégidja,' amely tapasztalt
(és gyakran képzett) mentorok kozremiikodésével a munka valds terepén nyujt
szakmai, szakmaszocializacids és érzelmi/személyes tamogatast a mentoraltaknak
annak érdekében, hogy a szakmai tanulas kiilonb6z6 tipusainak, médszereinek
segitségével biztositsa és eldsegitse szakmai tanuldsukat, ezéltal kompetencidik
fejl6dését.? A mentoralasi folyamat sordn a mentor tdmogatdi feladatok sokasagat
latja el, ezért a mentori szerepek Osszetettek és sokrétiiek.? Ezek egyike a kritikus
barati szerep.* Tanulmanyunkban arra mutatunk rd, hogy a hozz4 valé viszonyu-
las, annak el- vagy el nem fogaddsa, gyakorlasanak hogyanja hat arra, sokat mond
el arrdl, ahogyan a mentor a mentori feladatkorhoz, szerephez altalédban, illetve a
tovdbbi mentori szerepekhez viszonyul.

Most, amikor az Evangélikus Hittudomanyi Egyetem mar hirom éve folytatja
mentortandri és elinditotta mentorlelkészi képzését, érdekes és hasznos lehet ezt a
szerepet — kissé szokatlan médon — irodalomtorténeti és bibliai példék segitségé-
vel elemezni annak érdekében, hogy a képzésben oktatok és hallgatéink, valamint
a gyakorlé mentorok szdmara lehet&séget teremtsiink arra, hogy a kritikus barati
szerepen elgondolkodjanak, azt elemezzék, reflektdljanak vele kapcsolatos érzé-
seikre, gondolataikra, esetleges problémadikra, félelmeikre, veliink kalandozzanak
a kritikus bardti szerep koril.

! NORMAN — FEIMAN-NEMSER 2005.

2 Lésd példdul WooDp—-STANULIS 2009; European Commission 2010; NAGY 2020.

3 Lasd példdul M. NADASI 2011; MOLNAR et al. 2015; KOTSCHY et al. 2016; NAGY 2020.
4+ KoTscHY et al. 2016.
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A kritikus baratsag mint mentori szerep

A mentoralds meghatarozé hazai szakirodalmai koziil a kritikus baratsagot mint
mentori szerepet a Mentorok tevékenységének tdmogatdsa cimii segédanyag eme-
li ki, b&vebb kifejtésére azonban ott sem keriil sor.® (Mds munkékban ez a szerep
nem vagy kordantsem ilyen nagy hangsullyal jelent meg.)® Ezek fényében nagyon
érdekes kérdés, hogy vajon mennyire része a kritikus baratsidg a hazai mentorok
szereprepertodrjinak, mennyi tdmogatast kapnak e téren fejlédésiikhoz, killonos
tekintettel arra, hogy egy kutatds szerint a kelet-eurépai mentortandrok szamara e
szerep megértése, kezelése nehézséget jelent.”

A kritikus baratsagrdl a hazai neveléstudomanyi szakirodalomban Simon Gab-
riella irt a legrészletesebben A kritikus bardt médszer — A kritika miivészete cimi
tanulmdnyaban.® A tovabbiakban erre tamaszkodva vizsgéljuk meg a fogalmat. Si-
mon szerint a kritikus barat kifejezés egyszerre utal a kritikus baréti szerepben 1év6
személyre, a szerepre, amelyet gyakorol és a mddszerre, amelyet alkalmaz. (Egyes
Ujabb szakirodalmak szerint a kritikus baratsig lehet a mentori egytittmiikodés
végsé szakasza, kiteljesedése is.)°

A kritikusbarat-médszer az iskoldk vilagaban alkalmazva elsésorban az intéz-
ményi értékelés fejlesztésében, a tanulds és a tanitds folyamatainak hatékonyabba
tételében, a tanuldszervezetté valds, a pedagogusok ,szakmai tevékenységének,
onreflexios gyakorlatanak facilitalé attitiddel torténé segitésében jelenik meg’'®
tovabba mentilis egészségiik megbrzésében. Ezek mind kiilondsen fontosak a men-
toralds folyamataban. E mddszer bizalmon alapul, amely jelenti egyrészt a kritikus
barat megbizhatdsdgdba, mdasrészt (az adott szakteriiletre és a kritikus baratsdgra
vonatkozd) szakértéi mivoltdba, hozzaértésébe vetett hitet. Alkalmazdsanak sikere
mulik a fejlddni vagyé egyénen (esetleg szervezeten) is: el kell kotelezédnie, akarnia
kell a fejlédést, a tanuldst — melyben az onreflexi6 kiemelt szerepet jatszik —, hinnie
kell tudni abban, hogy kritikus bardtjanak miikodése ezt szolgalja. A kapcsolatban
mindkét fél felelGsséget vallal6 felnéttként vesz részt.

A kritikus barat jellemzdit, kompetencidit Simon részletesen leirja," itt csak a
legfontosabbakat emeljiik ki. Ezek szerint a kritikus baratot ,magas fokt szakmai és

5 Uo. 10. 0.

6 Lisd M. NADASI 2011; MOLNAR et al. 2015; Utmutaté 2016/2019.
7 JONES 2009.

8 SIMON 2011.

9 SREB 2018, 34. 0.

10 SIMON 2011, 48. 0.

' Uo.
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szakért6i képzettség, pedagdgiai és mesterségbeli tudés, valamint a folyamat sajatos-
sdgainak ismerete jellemzi,'? tovabb4 a kritikai analizisre, a professzionalis reflexié
alkalmazdasara és a konstruktiv visszajelzések nyujtasara val6 képesség. Ehhez magas
szinten kell birtokolnia és a gyakorlatban alkalmaznia az eredményes kommuniké-
ciét lehet6vé tevd kompetencidkat. A mentoralttal valé kommunikacidjat a figyelem
(aktiv [meg]hallgatés) és a problémamegoldésra val torekvés jellemzi: gondolatait
tiszta, vilagos formaban fogalmazza meg, j6l kérdez az elvarasok és a szandékok
tisztdzdsa, meghatdrozasa érdekében. ,Bétoritja a hatékony problémamegoldast.
Nem itélkezik, érzékeny, kritikus visszajelzést ad, amelyre a kliens valaszolhat, igy
nem keriil védekezé szerepbe”* Azaz a mentoroknak kritikus baratként sziikségiik
van ,a mentori kommunikaciot és kapcsolattartast hatékonyan tdmogaté »nyelv«
elsajatitasara is”*

A fogalmak értelmezése

A kritikus bardt kifejezés kilonos, fesziiltséggel teli,'® hisz a kritika itélet, kételke-
dés, biralat, a baratsig pedig szeretetkapcsolat, a barattdl szeretetet, elfogadast,
megértést varunk, nem kritikat. Vagy mégis az az igazi barat, aki vallalja a kritika
kimonddsat, és aki ezt nemhogy eltiri baratjatdl, de vdrja is? Hisz nem a szeretet
és a megértés hianydt latja benne, hanem az Gszinteséget és a jéakaratot, éppen
ezekben ragadja meg a bardtsag lényegét. Es az az igaz baratsig, amely mindezt
elbirja, taldn még épit is ra?

Hogy a témdhoz kozelebb keriiljiink, érdemes lehet Székratész modszerét alkal-
mazva attekinteni a szavak jelentését.

Barat, baratsag

Barit: ,,1. Két vagy tobb személy [...], akit kolcsonds vonzalom, bizalom, szeretet, ra-
gaszkodas kot Ossze a masikkal [...]. 2. Az a személy, testiilet v. kozosség, aki, amely
szeretettel, joakarattal, segité szandékkal van vki(k) irant.'6

Baratsag: ,1. Két v. tobb [...] személy kozotti érzelem, lelki vonzalom, meleg ro-

2 SIMON 2011, 55. 0.

3 Uo. 10. 0.

4 NAGY 2020, 125. O.

15 SIMON 2011.

16 A magyar nyelv értelmezd szdtdra 1: 416. o.



konszenv, meghitt kapcsolat, viszony. 2. Rokonszenven alapulé kélcsonds jé viszony,
segités, timogatas [...]. 3. Rokonszenvezg joakarat. [...] 4. Josziviiség, szivesség’"’

A kritikus barat, kritikus baratsag esetén nem a sz6 legelsé értelemére kell gon-
dolnunk. Nem arrél van sz, hogy a barat kritikus. A kapcsolat alapja nem a kol-
csonds vonzalom, szeretet, ragaszkodds, habar bizalom, rokonszenv, jé viszony és
elkotelez6dés nélkiil e kapcsolat nem miikodhet. A (jéakaratd) tdmogatds, segités
aspektusa azonban nagyon fontos: a kritikus barat ugyanis szakérté szakmai segitd,
tdmogatd, aki timogatottja fejlédéséért dolgozik — ez pedig a fenti pozitiv érzelmek
nélkil elképzelhetetlen —, ebben az értelmezésben a kritikus baratsag nem szerete-
ten alapul6, hanem szakmai kapcsolat.

Erdekes lehet itt megallni és kis kitérét téve megvizsgalni, hogyan vélekedett a
baratsagroél Cicero, az 6kori rétor és filozéfus. Szerinte ,,semmi nem annyira alkal-
mas és megfelel6 kedvezd vagy kedvezétlen koriilmények esetén’, mint a baratsag.'
Milyen baréts4g el6bbre val6 tehat mindennél Ciceré szdmara? Erdekbaratsagrol
volna itt sz4? Sajatos lekotelezettségrol? Szimpatiarol? Sorsk6zosségrol?

Bér a romai amicitia (baratsdg) a lexikon szerint els6dlegesen Réma és mds né-
pek békés egymas mellett élését szolgdlja, mégsem szerzédésre, hanem informalis
talalkozasokra épiil, de ez a kapcsolat akar szévetségesi viszonyba is torkollhat.
A koztarsasag késéi szakaszdban kifejezetten személyes politikai kapcsolatokat
irtak le ezzel a széval. A csdszdr baratainak azok szamitottak, akik audiencidira
bejaratosak voltak. Végiil megsziiletett ,a romai nép baratja” kitiintetd titulusa
is. A fogalomnak ez a fajta haszndlata a bardtsig fent bemutatott hivatalosabb,
formalisabb értelmezéséhez kapcsolhatd.

Az olyan — mdig haszndlt — kifejezések,” mint példdul ,baratsiagot kotni’; ,,apolni
a baratsagot’, ,a baratsag koteléke’, ,baratsagosan fogadni az idegeneket’, a kozéleti
kontextus mellett azonban néhany személyesebb jellegi antik irdsban is megtalal-
hatok. Ilyen irds Cicero idézett mive is, amely egy barat halala kapcsan jarja koriil a
baratsag kérdését. Mit érne az élet, ha 6romeit és banatit nem volna kivel megosz-

7 Uo. 417. 0. A barat, baratsdg szocikkek tartalmat valtozatlan forméban kozli az MTA jelenleg késziilé
és részleteiben mdr elérhetd nagyszotéra (A magyar nyelv nagyszétdra, lasd: https://nagyszotar.nytud.
hu/index.html).

8 Cic. Amic. 17.: ,....ego vos hortari tantum possum ut amicitiam omnibus rebus humanis anteponatis;
nihil est enim tam naturae aptum, tam conveniens ad res vel secundas vel adversas.” Sajat forditds:
»Amennyire csak lehet, buzditalak titeket, hogy a baratsdgot minden emberi dolognal elébbre valé-
nak tartsitok: ugyanis semmi nem annyira alkalmas és megfelel§ jé vagy rossz dolgok esetén [mint a
baratsag]”

¥ HAUSMANINGER 1979.

20 https://logeion.uchicago.edu/amicitia (megtekintés: 2025. februdr 5.).
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tani?*! Meg is dllapitja, hogy mig a gorogokt6l megismert bolcsesség kritériumait
lehetetlen meghatarozni,?* az erényekben pedig nem tudjuk elérni a tokéletességet,*
s6t a rokoni kapcsolatokban is tovatiinhet a j6 szandék,** amennyiben viszont nem
amindennapos és a kozépszer( baratsigokrdl szolunk, hanem a valddi és tokéletes
baratsagrol, az ,,a kedvez6 helyzeteket ragyogébba, a kedvezétleneket konnyebbé
teszi a megosztas és az megbeszélés altal”* Cicero baratsagrdl sz6lé gondolat-
menete ugyan nem nélkiilozi a haszonelviiséget, im emblematikusan jelzi, hogy a
kozos tigyek a személyes érintettséggel nemcsak vulgaris vagy kozépszerti médon
kapcsolédhatnak, de a valédi barati kapcsolatok a halal altal fenyegetett emberi élet
még teljesebb megélésének lehetGségét is nyujtjak. ,Akinek pedig igaz baratja van,
benne sajat képét is megpillanthatja’?

Kritika, kritikus

Kritika: ,,1. Biralat [...]. Elfogult, épit6, jéindulatt, kemény, méltato, segitd, szigord,
targyilagos [...] 2. A kritikusok sszessége ill. miikodése”

Kritikus: ,I. 1. Olyan személy, aki birdlo, értékel6 magatartdsdy, ilyen hajlamad. [...]
II. 1. Irodalmi, képzémiivészeti, zenei, szinhazi stb. birdlatok frdsdval — rendsz. hi-
vatdsszertien — foglalkoz6 személy. [...] 2. Olyan ember, aki szeret birdlni, kritizalni,
akinek mindenre van biralé megjegyzése”®

Kritizal: , 1. Akadékoskodva és kellemetlenkedve biralgat vkit, vmit; folytonosan
hibat talal vkiben, vmiben. [...] 2. Biral. (1) Elesen biralta a vezetdség munkajét. Ellen-

zéki mindenki lehet. Ahhoz nem kell egyéb, csak tdmadni és kritizalni”*

A kritika tehat a gorog/latin eredetinek megfeleléen elsésorban biralatot jelent,
amely lehet épitd, jéindulatt, méltato, segité és targyilagos, de lehet elfogult, meg-
semmisit6, tal szigoru is. A kritikus pedig olyan személy, aki ezt a biralatot — gya-
korta hivatdsszertien — megalkotja. Jelenleg nekiink ez az értelmezés a fontos. A kri-

2 Cic. Amic. 22.

2 Uo. 18.

2 Uo. 22.

2 Uo. 19.

% Uo. 22.: ,Nam et secundas res splendidiores facit amicitia et adversas partiens communicansque
leviores”

26 Uo. 23.: ,Verum enim amicum qui intuetur, tamquam exemplar aliquod intuetur sui”

2 A magyar nyelv értelmezd szétdra 4: 484. o.

28 Uo.

2 Uo. 484—485. 0.
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tikus barat fogalomban fent jelzett latszélagos ellentmondésra is felhivja azonban
a figyelmet az idézet, hisz a kritikus széban talalkozik a hivatasos, hozzaértd biralé
és a biralgat6 laikus, aki szeret kritizalni. Erdekes, hogy a kritizdl ige mar csak ezt
viszi tovabb, itt mdr nem jelenik meg a ‘'mivészi alkotdsrdl birdlatot készit’ értelem
— lasd a szét szovegkornyezetben értelmez6 példamondatokat. Mindez ramutat
arra, hogy a kritika, kritizal szavakhoz a magyar nyelvben erésen kapcsolédik a
negativ értelmezés, mikozben a kritikdtlan szé jelentése is egyértelmiien negativ.*
[gy nem kénnyt nyelviinkben megtaldlni a kritikatlan, hiszékeny, mérlegelés, meg-
fontolas nélkiil elfogadé és a gyakran talzottan, akadékoskoddan biralé értelmezés
kozotti kozéputat. Ez utalhat arra, hogy miért gyokerezik meg nehezen a miénkhez
hasonlé kultirkorben, a hazaihoz hasonlé szervezeti kultirakban a kritikus barat
fogalma és modszere.

E ponton természetesen el kell gondolkodnunk azon, hogy A magyar nyelv értel-
mez0 szotdra az 1960-as években késziilt. Ennyi id6 tavlataban — tul a vilagnézeti,
politikai kérdéseken, problémdakon — szamolnunk kell a nyelvi valtozassal is. Mivel
azéta masik értelmezé szotarunk nem késziilt, alapvetéen kénytelenek vagyunk
erre hagyatkozni, mikozben ugy latjuk, hogy a szé, szavak értelmezése lényegesen
nem valtozott, habar a kritikai gondolkodas fontossaga és reflexiéval/6nreflexiéval
val6 szoros kapcsolata jelentésen drnyalhatta a kifejezéshez f(iz6d6 viszonyulést,
pozitiv iranyba tolhatta az értelmezést.?!

Az irodalomkritika

A tanulmany nagyban épit irodalomtorténeti és bibliai pdrhuzamokra, ezért sziik-
ségesnek latszik az irodalomkritika fogalmdanak attekintése is. E tekintetben a Vi-
ldgirodalmi lexikon irodalomkritika szécikkére timaszkodunk,*? amely a fogalmat
részleteiben tisztdzza, mi azonban csak a szamunkra érdekes aspektusokat emeljiik
ki és kommentéljuk.

~Irodalomkritika: (g6rog kritész 'bird’) irodalmi kritika; irodalmi birdlat: tagabb ér-
telemben azon frasmiivek 6sszessége, amelyek az egyes irodalmi irdnyok, irék, mtvek
helyét, jelentségét hatarozzak meg kora tarsadalmi, szellemi életén, ennek konkrét

30 Lasd uo. 484. o.

3 A korabban emlitett késziil6 nagyszétarban a kritika, kritikus szécikkek még nincsenek kidolgozva.
Az olvasokat azonban arra biztatjuk, hogy az itt kozolt értelmezést a jovében vessék dssze azzal, amelyet
majd a nagyszétirban olvashatnak (A magyar nyelv nagyszétdra, lasd: https://nagyszotar.nytud.hu/
index.html).

3 Vildgirodalmi lexikon, 5: 335—340. 0.
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dinamikdjan, egészén beliil. [Vagyis a kritika fontos, hozzaértést igénylé tevékenység,
amely erésen kapcsolddik a tarsadalmi kontextushoz is. — A szerzdk]

Legfébb feladata az értékelés [...], az elemzés Gtjan torténd, elméleti alap, sziszte-
matikus megismerés. Sz{ikebb értelemben az Gjonnan megjelent irodalmi m értékel6
vizsgélata. [Ezek szerint az irodalomkritika értékel, de ezt vizsgdlddva, szisztematikus,
elemzd tevékenységre tdmaszkodva, azaz erre felkésziilten végzi, alapvetéen nem ér-
zelmi, hanem tudomadnyos alapon. — A szerzdk]

Szociolégiai szempontbdl az irodalomkritika az irodalom és a k6zonség kolcson-
hatdsanak egyik intézményes eszkoze. Egyrészt kozvetiti, népszer(siti az irodalmat,
elsegiti megértését [...], masrészt valogat a megjelent irodalmi alkotasok koziil, kife-
jezésre juttatva az olvasdkozonség [...] izlését” [Az irodalomkritika tehat megterem-
ti a kapcsolatot az irodalom és a kozonség kozott. E tevékenysége mindkét csoport
szamdra hasznos, mert értéket kozvetit és teremt, kozelebb hozza az egyes (mtivész/
alkotd, olvasé/fogyaszt6) csoportokat. — A szerzdk]

A kritika és a kritikus szinre l1épése a magyar irodalomban

Az olvasé joggal teheti fel a kérdést: Hogy jon ide az irodalomtorténet, mennyiben
segithet a fogalom megértésében? Nem véletleniil adédik az irodalomtorténeti
parhuzam: Doébrentei Gdbor 1818-ban irta meg a kritikdrdl, Simon Gabriella pedig
2011-ben a kritikus baratsagroél szél6 tanulmanyat. A két munka sziiletése kozott
kétszaz év telt el. Dobrentei irdsat olvasva meglepetéssel tapasztalhatjuk, hogy meny-
nyi parhuzamot lehet felfedezni a kritikus 19. szdzad elejérdl szarmazo leirdsa és a
kritikus barét 21. szdzad eleji bemutatasa kozott. Mi lehet ennek az oka? A témdn
tal talan a kontextus hasonlésiga: ahogyan a pedagégia, az iskola és a pedagogus
helyzete valtozik korunkban, tigy valtozott meg az irodalmi élet hazankban a 18-19.
szazad fordul6jan: egyrészt tevékenységét a mind szélesebb tarsadalmi nyilvanossag
el6tt végzi, igy kritikdjaval is egyre inkabb taldlkozik, mdsrészt (ij miivészi/szakmai
elvarasok érvényestiilnek vele szemben, és ahhoz, hogy ezekre megfelelGen reflektal-
jon, barati kritikusokra, kritikus baratokra mint mentorokra van sziiksége. Vessiink
tehat egy pillantdst arra, hogy hogyan vélekedett Dobrentei Gabor a kritika és a
kritikus szerepérdl, a kritika helyes gyakorlasarol.

Amikor a felviligosodds kordban az irodalmi mtivek szama hazankban is meg-
szaporodott, és a Kazinczy ltal dominalt ,levelez3” irodalmi élet lassan, nehézkesen
az irodalmi lapok nyilvinossagaba tev6dott at, és a széphalmi mester mellett egy 6j,
a kritikusi m(ikodést legaldbb részben masképp értelmezd Gj generacié tlnt fel,*

3 Lasd SzZAJBELY 2014.



»hagyon hatarozott vélemény alakult ki a kritika megteremtésének sziikségességé-
rél”?* Adédott azonban a kérdés, hogy milyen legyen a kritika. Dobrentei szerint a
valodi kritika, amely ,nem csak léha itélet’,* komoly irodalomelméleti, -torténeti,
esztétikai, nyelvészeti tuddson és szépérzéken alapul. A jo kritika legf6bb ismérve
a ,csinos érzés’, a ,megtisztult értelem” és az elfogulatlansag, alapja pedig a md
megértése. Ezt megerdsiti a Vildgirodalmi lexikon szécikke is, amely szerint az
irodalomkritika ,mindig valamilyen értékkritérium (idedl) alapjan itél, amelyet az
irodalom fogalmardl és trsadalmi funkcidjardl kialakult véleménytél fiiggéen iro-
dalmon kiviili vagy irodalmon beliili szempontok hatdroznak meg”?*

A fent leirtak okan tobb korabeli szerz6, példaul Kazinczy, Dobrentei és Kairman
szerint a kritika fontos, a kritikus pedig barat, méghozz4 olyan, aki szakmai-szakér-
t6i tudas birtokosa, és tudésat a fejlédés, a jobbra torekvés tamogatdsa érdekében
batran, felel6sségteljesen és helyesen haszndlja. Dobrentei szerint a kritikus az iré,
killonosen a kezdé iré barétja, de ez csak a szakérté kritikusra igaz, aki a botlasokat
egyrészt ismeretei, tudasa dltal felismeri, masrészt a hibakat nem elkendzi, hanem
javit6 szandékkal felmutatja, elkiiloniti az értékeset az értéktelentdl.® Ez az iré és
a kozonség kozos érdeke.® Azaz a biztos itéletd kritikus egyszerre fegyvertarsa az
ironak és a kozonségnek, hisz ezzel a kozonséget, a kozonség fejlddését, igy kozve-
tetten ismét a szerzé fejlédését is szolgalja.

Kérdés, hogy hogyan kozolje a kritikus ,meggondolt észrevételeit” gy, hogy az
elfogadhatd, fejlesztd és hasznos legyen. Dobrentei azt irja, hogy gorombaség nélkiil,
emberségesen, ,tanulsagos oktatassal teljesen’, a ,,jot akaro szivességgel téritsen ttra’,
hisz ,[a] szelidség magdhoz vonz, a durvasag eltaszit”* Ma talan gy fejeznénk ki:
legyen a kommunikacié és a tandcsadds mestere, asszertivan kommunikdljon, az
igazsdgot 6szintén, de banto él nélkil megfogalmazva, hisz ,[a] j6zan kritika miatt
nem csiigged el az ir6”! — ezzel Dobrentei a jo, hibdibdl tanulni akaré mentoréltat
is bemutatja.

Ha ezek utdn egyetértiink Ndégradi Laszléval abban, hogy ,,[K]ritika nélkiil pedig
az irodalom olyan, mint irdnyt(i nélkiil — a haj’,*? igazunk van. Ha azt hissziik, hogy

3 Uo. 1. 0.

3% DOBRENTEI 1981, 466. 0.

36 Uo.

% Vildgirodalmi lexikon, 5: 336. o.
38 DOBRENTEI 1981, 466—467. 0.
39 SZAJBELY 2014, 29. O.

4 DOBRENTEI 1981, 468—469. 0.
4“1 Uo. 467. 0.

%2 NOGRADI 1909, 1. 0.
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ezzel a kritika és a kritikusok helyzete megszilardult a magyar irodalomban, nem is
tévedhetnénk nagyobbat! Voltaképpen ez a kettGsség jellemezte sokdig hazankban
a kritika helyzetét: nagy sziikség van rd, de inkabb érjen mast! A magyar irodalom,
a magyar {rék tobbsége a 19. szdzad elején még nem volt felkésziilve a kritika és a
kritikus barat szinrelépésére. Ennek azonban maga a kritika és a kritikusok felké-
szliletlensége is oka volt, mert az, ,hogy a kritikusnak milyen szempontok szerint
kell elkiilonitenie a jot a rossztol, nem valt reflexié targyava: az igazsig palcdjanak
birtokldsa magétdl értet6d6 volt”*® Ezzel el is érkeztiink a kritika megbizhatdsaga-
nak-megbizhatatlansdgianak problematikdjahoz — ami vele és a kritikussal szemben
bizonytalansagot és bizalmatlansagot sziil.

Kritikus baratsag a Bibliaban

Nem kell sokdig lapozgatni a Bibliat, ha benne barati vagy kevésbé barati kritikusokat
keresnénk. Az Oszovetség nagy részét profétai konyvek teszik ki, és Gjra meg tjra
préfétak miikodésérdl tesznek tantibizonysagot a torténeti konyvek is. Ok rendre
Istentdl kiildott kritikusként 1épnek fel, de a torvény tiikrében vagy éppen a profétai
sz6 nyomdn felismert blin és annak reflektiv jellegii blinbanati feldolgozdsa az 6sz6-
vetségi koltészetben is visszakoszon. A kritika és a tanitds mint intés meghallgatdsa
az Oszévetségben kulcsfontossagti akkor is, ha egy proéféta, de akkor is, ha a nép
vezetGje vagy egy apa dltal elmondott tanitds vagy intés segit az Isten Gtjan jarni:
»Hallgassatok az intésre, hogy bolcsek legyetek, és ne hanyagoljdtok el azt!” (Péld 8,33)

Az evangéliumokban tobb helyen taldlkozunk Jézus tapintatos tandcsaival (pél-
ddul: Mt 19,21; Mt 20,27; Mt 26,34; Jn 13,8). Az apostolok munkéja sordn 1étrejové
gyltlekezetek életében pedig fontos szerepet jatszik az apostolok (1Kor 4,14) vagy
az 6 segit6ik és a gylilekezetek vezetSinek (2Tim 4,2; Tit 2,15) tandcsa és intése. Az
Oszovetséghez hasonléan itt is a kozosség lelki vezetSinek a feladata a j6 rend kiala-
kitdsa, 6rzése, helyredllitasa, de olvasunk a kozosség tagjai kozotti figyelmeztetésrol,
intésrél is (Kol 3,16). Az intést pedig kell§ tapintattal (el6szor négyszemkozt: Mt
18,15), ,szelid lélekkel” (Gal 6,1) kell végezni. Ezek az intések valéban felfoghatdk ba-
rati kritikaként, megfogalmazdik pedig kritikus baratként, hiszen a Krisztust kovet6k
képzettségtol, szarmazastol fiiggetleniil egyenrangt testvérek kozosségévé valtak.

A terjedelmi hatdrokra és a tanulmdny témafelvetd jellegére tekintettel csak
néhany olyan jellegzetes gondolatot emeliink ki, amelyek akar a kritikus baratok,
akar a barati kritikusok szdmadra is megfontoland6 szempontokat tartalmaznak.

43 SZAJBELY 2014, 29. O.
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A tovéabbiakban elsésorban a kevésbé kozismert fékuszbdl, a baratsag témdjabodl
kiindulva téreksziink megvalaszolni azt a kérdést, hogy milyen az a barat, akitdl a
kritikat is érdemes elfogadni.

Kolcsonos hiliség és szimpatia — Baratsag az Oszovetségben

Amikor az Oszovetség szovegeibdl szeretnénk a baratsagrol téjékozédni, hamar
szembesiiliink azzal a ,nehézséggel’, ami val6jaban a baratsag mibenlétének komp-
lexitasara utal, hogy nincs a barét kifejezésnek egyértelmtien megfeleltethet6 héber
sz6. Ez azonban korantsem jelenti azt, hogy ne volna a szentiréknak tapasztalatuk
a bardtsagrol, s6t éppen a személyes kapcsolatok tapasztalata alapjén tekintenek
baratként azokra, akiket kolcsonos hiliség és szimpétia kot 9ssze. Ennek megfelel6en
sokféle fénevet haszndlhatnak a barat értelmében: legyen szé akar rokonsagban
allo, akar sajat népbeli vagy idegen ismerdsrdl (v7), bizalmasrdl (7178) vagy sors-
tarsrdl (1am),** olyan erds kotelék kapcesolja 6ssze Sket, hogy képesek gy szeretni a
masikat, mint 6nmagukat (1Sdm 18,1.3). Az 6kori Kozel-Kelet alapvetéen rokoni,
nemzetségi kapcsolatokra épité tarsadalmdban kiilonos jelent6ségli, amikor ezeken
a kapcsolatokon tulmend baratsagokrdl szélnak. Ennek példajat Déavid és Jonatan,
valamint Rath és Naomi baratsagédban talalhatjuk® — még ha ezt az allitast drnyal-
ja is, hogy el6bbi esetben a trénutédlas ,6rokosi” kapesolata, utébbiban az eltéré
nemzetiségliek kozotti, bar csak idbleges kotelezettséggel jaré rokoni szal mégis
megjelenik. Azonban mindkét torténet dilemmahelyzetében még a rokoni széalak-
ndl is el6bbre valonak tekintett tudatos dontés szolgdlja a baratsag — avagy éppen
a barat — tulélését.

Jéb konyvében egy barati tirsasag érkezik laitogatéba, hogy vigasztaljak szenvedd
bardtjukat (J6b 2,11). Vigasztaldsul szant — és részben kritikai éllel megfogalmazott —
kérdéseik azonban célt tévesztenek,* mivel nem sikeriil megérteniiik szenvedd ba-
ratjuk igényét. Belevesznek helyzetelemzési probélkozasaikba, és nem veszik észre,
hogy ,bardti szeretetre van sziiksége a szenveddének” (Job 6,14a).

A Példabeszédek konyve érdekbaratokrdl (Péld 19,4.6—7; 14,20) és hii, megbizhaté
baratokrdl (Péld 17,17; 18,24) is szdl. Valdszintleg éppen a rokoni kapcsolatokra
madr kevésbé épit6 és azoknak kevésé kedvez6 varosiasodds és ezzel parhuzamos
hellenizal6déas hozta magaval, hogy a Kr. e. 3. szdzadtdl a bolcsességirodalomban
egyre gyakoribb a — jellemz6en nem rokonok kozotti — baratsagok emlitése.*” A hel-

4+ FISCHER 2007, 1. 0.

4 Uo. 2—4. 0.

4 KODACSY-SIMON 2024, 41. 0.
47 FISCHER 2007, 6—7. 0.
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lenista virdgkor idején késziilt deuterokanonikus kényv, Jézus, Sirak fianak konyve
mar hangsulyosan tanit a baratsagrdl és annak buktatéirél. Szembedllitja a hiiséges,
igaz baratot a latszatbaratokkal (Sir 6,1-17; 37,1-6); tandcsokkal szolgdl a barati
kapcsolatot megrontani szandékozé pletykalkodas kivédését illetGen (Sir 19,10-17),
és a bardt titkdnak kifecsegésérol szolva figyelmeztet a baratsag elherdaldsanak veszé-
lyére (Sir 27,17-20). Egy a korabban lejegyzett tapasztalatok tanulsagait is magaba
sirité — ma is hasznalt — szolast is koszonhetiink ennek a konyvnek: ,,...amikor [az
ember] bajban van, akkor ldtszik meg, ki a jé bardt!” (Sir 12,9b)

Kritikat is szeretettel — Baratok az Ujszovetségben

Mig az Istenhez f(iz6d 6 szeretetkapcsolat éppen az egyenrangisig hidnydban nem
foghaté fel klasszikus baratsagként, nagy kérdés, hogy tudunk-e Jézus baratairdl akar
szlikebb, akar tagabb tanitvanyi korében, és mit tudhatunk meg a kovet6i kozotti
baratsagokrol, valamint hogy ezek a baratsagok kiilonlegesek-e barmiben, vagy
egyszerlien az emberi kapcsolatok adekvat megélését jelzik-e.

A barat (¢()os) sz6 huszonnyolc alkalommal a hétkéznapi beszédnek megfelels
véltozatos hangstilyokkal keriil el§ az Ujszovetségben. 3Jn 1,15 pedig dgy szdl a
gyilekezetrdl, mint barati korrél. Ha gunyos vadnak szanték is, Jézust joggal ne-
vezik a ,vdmszeddk és biinosok bardtjanak” (Mt 11,19; Lk 7,34). Ez a sz6 jelenik
meg a teoldgiai kifejtések alkalmdval. Jézus bardtaiként tekint a tanitvanyokra (Lk
12,4). Kiilonos hangsulyt kap ez a viszonyulds, amikor bticsibeszédeiben a tanit-
vanyok barattd emelését (Jn 15,15) jelenti ki.*® Nem véletlendl jut tehat kozponti
szerep a bardti szeretet szavinak a Feltaimadott Péterrel val6 beszélgetésében
(Jn 21,15-18). Az Oszovetségbél ismert* vendégbaratsig (dLhofevia) szava is
szamos alkalommal fordul el$ az apostoli levelekben.” S6t maga Jézus is meg-
latogatja a bardtait.>! Az irgalmas samaritanusrol sz616 példazat (Lk 10,25-37) és
az itt felidézett nagy parancsolat (Lk 10,27; 5Méz 6,5; 3M6z 19,18) értelmében
pedig — akér a baratok szerepébe is 1ép6 — valodi embertarsaknak bizonyulhat-
nak a ,felebaratok” is. (A felebarat — mAnolov — szava tizenhét alkalommal jelenik
meg az Ujszovetségben.)

Szembet(in azonban egy masik baritot jelenté sz6 szerepe is. Ez a sz6 az Uj-
szovetségben mindossze haromszor fordul el, és mindhiaromszor vocativusban

48 SODING 2007, 227—228. 0.

4 PI. 1Mz 18; 19; 24; 1Kir 17,9; 2Kir 4,8.
50 1Tim 3,2; Tit 1,8; 3,13; 1Pt 4,9, Zsid 13,2.
51 Lk 10,38—42; Jn 11,1—44.
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all CETatpe) hangsilyos, mondat eleji poziciéban.®? Ezzel a széval szdlitja meg a
példézatbeli felettes (gazda vagy éppen kirdly) ,kritikus baratként” a tévesen mél-
tatlankodot és a helyteleniil cselekvét, végiil pedig Jézus eltévelyedett tanitvanydt,
az 6t drulén megcsdkold Jadast. Ez a ,baratom” megszolitds az idézett igehelyeken
egy szanalommal teli (utolso) esély és Gtmutatds felkindlasat jelezhette.

Jézus tanitoi tevékenysége soran nagyon sokak szamdra fogalmazott meg kritikat
akar megallapitasok, akdr kritikus kérdések formajdban. Ezt mindig a legnagyobb
tapintattal tette, ellenfeleivel vagy éppen kovetGivel sem a megszégyenités vagy a
legy6zés szandékaval bocsatkozott parbeszédbe, hanem a tanitds, a gyogyitds, a
jo belatasra térités lehet8ségét szem el6tt tartva. Izgalmas tovdabbgondolni, hogy
nemcsak foldi életében, de a tanitdsat komolyan vev kovet6i napjainkban is igye-
keznek kritikus baratként tekinteni rd, amikor utmutatésait személyes életiikre
vonatkoztatva olvassak.

Pal a baratsag klasszikus etikai maximait idézi keresztény kontextusba helyezve,
amikor felszdlitja a gyiilekezetet: ,Egymds terhét hordozzdtok: és igy toltsétek be a
Krisztus torvényét” (Gal 6,2), vagy amikor igy ir: ,....ugyanazt akarjdtok: ugyanaz
a szeretet legyen bennetek, egyet akarva ugyanarra torekedjetek.” (Fil 2,2) Ezek az
idézetek eredeti szovegkornyezetiikkel egyiitt (Gal 6,1—-4; Fil 2,1-5) pedig akar gyii-
lekezeti korben is tovdabbgondolhaték: mert ahogy akkor, ma is kell, hogy legyen
wvigasztalds Krisztusban, ha van szeretetbdl fakado figyelmeztetés, ha van kozosség a
Lélekben, ha van irgalom és konyoriilet” (Fil 2,1), amibdl krisztusi indulat fakad (Fil
2,5). Lukdcs irasaban a gytiilekezet legteljesebb 0sszetartozasardl olvasunk: , A hivék
egész gyiilekezete pedig szivében és lelkében egy volt. Senki sem mondott vagyondbol
bdrmit is a magdénak, hanem mindeniik kozos volt” (ApCsel 4,32)

Az els6 keresztény gyiilekezetek nem zart barati korok voltak, mégis kiilon-
leges, barati jegyeket is mutaté kozosségeknek tekintheték, amelyek nem olyan,
a korabeli és mai tdrsadalmakban egyardnt megszokott rendezbelvek mentén
alakultak ki, mint a k6z6s szdrmazasi hely vagy a nemzetiség, tarsadalmi rang,
azonos érdek vagy azonos érdeklédés, hanem ezeket a sokszinli kozosségeket Jé-
zus Krisztusba vetett hitiik tartotta dssze. Igy lettek Jézus barati korében maguk
is baratokka vagy legaldbb valddi felebaratokks, és igy valt lehet6vé, hogy egy-
massal vald vitdik sokdig nem torkollottak szakaddsba, hanem krizishelyzetekben
és nyugodt id6kben egyarant a Krisztus nevében szolgdlé munkatarsak kritikus
irinymutatasa segitségével jutottak egyezségre. Igy véltak gyiilekezeteik egymas
irdnt szeretet- és tiszteletteljes, szocidlis felel3sséget visel6, egymast imadsagban
hordoz6 kozosségek halézatava.

52 Mt 20,13; 22,12; 26,50.
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Osszegzés

Tanulmanyunkban vizsgélat targyava tettiik a kritikus barat médszert és az ezt
gyakorld szakérté tdmogat6 jellemz4it. Irodalomtorténeti és bibliai pArhuzamok
segitségével vizsgaltuk a kritika és a kritikus mint barat szerepét, igy igyekeztiink
ezt a fogalmat az olvas6hoz kozelebb hozni. Példaink ramutatnak arra, hogy habér
a kritikus bardt fogalom viszonylag tjkelet(, az a szerep, magatartas, médszer és
kommunikdcids eszkoz, amit jelent, mar a Biblidban is megjelenik, és azéta is fon-
tos, ha valaki — mintegy mentorként — masvalaki fejlédését arnyalt, ért6 kritikaval
kivanja tamogatni. A mentoroknak kiilondsen nagy sziikségiik van erre a tudasra,
képességre, a mentoraltaknak pedig arra, hogy a fejl6désre torekedve el tudjak fo-
gadni a jobbitd szandékkal kimondott szavakat.

Habdr a kritikus baratsag mint fogalom értelmezése és elfogaddsa nehézséget je-
lenthet, az altala kialakul6 szakmai tanulas és egyiittmi{ikodés a bizalom és az igaz
baratsag alapja is lehet. Az ilyen baratsig napjainkban az élet értelméért vagy a helyes
életfolytatdsért vivott kilzdelemben is érthetd és elfogadhaté vélaszokat nyujthat
az elmagdnyosodastdl rettegd individuum szamara, hisz a foldi élet keretei kozott
mennyi enyhiilést, erét, sokszorozédé 6romot nytjtanak a baratsagok! A zsoltar is
elismeri: ,O, mily szép és mily gyonyoriiséges, ha a testvérek egyetértésben élnek!”
(Zsolt 133,1)** A baratban 6nmagét felismeré megszolalékhoz csatlakozva pedig
nem egyszeriien a baratok, de a mindenkori taniték és tanitvanyok, az érzéseket
visszatiikr6zé lelkigondozdk, a sikerekre és kudarcokra is fejleszt6 visszajelzést
nyuGjté mentorok és mentoraltjaik viszonydra is asszocialhatunk.
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