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Szülj a hazáért? 

A nemzeti identitás és a gyermekvállalási szándékok 
összefüggése demográfiai szemszögből*

Childbearing for the nation? 
The association between national identity and fertility intentions 

from a demographic perspective

The aim of this study is to examine the relationship between the individual’s national identity and 
their fertility intentions. First, I attempt to integrate the concept of national identity into the current 
theoretical framework that explains fertility decisions. Then, after developing a scale to measure 
national identity, I conduct an empirical analysis on a representative sample of young adults from 
Hungary. I hypothesize a positive relationship between national identity and fertility intentions, given 
the specific pro-natalist social, political, and social policy environment in Hungary. The multivariate 
analyses confirm this hypothesis, showing that individuals with a stronger cognitive and emotional 
attachment to their nation have significantly higher fertility intentions. Overall, this study contributes 
to a deeper understanding of fertility decisions and outlines new directions for future research.
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Bevezetés

A gyermekvállalási szándékok és a tényleges termékenység közötti erős kapcsolat 
miatt1 a demográfiai kutatások kiemelt figyelmet fordítanak a szándékokat be-
folyásoló tényezőknek, mint például a szocioökonómiai státusz vagy különböző 
attitűdök.2 Ugyanakkor, a nemzethez fűződő tudatos és érzelmi kötődés, azaz 

1 Schoen et al. 1999.
2 Lappegard – Neyer – Vignoli 2021; Billingsley – Ferrarini 2014.

* A tanulmány megjelenését az MTA Bolyai János Kutatási Ösztöndíja támogatta.
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a nemzeti identitás kérdése ez idáig nem sok figyelmet kapott a hazai és a nem-
zetközi demográfiai szakirodalomban. E kapcsolat kutatásának fontosságát Izrael 
példája jól szemlélteti: ugyan a fejlett országok csoportjába tartozik, ahol a repro-
dukció alatti szintet mutató termékenység elterjedt, mégis reprodukció feletti, ki-
ugró termékenységgel rendelkezik. Elemzések kiemelik, hogy bár a második de-
mográfiai átmenetre3 jellemző, termékenységet csökkentő folyamatok (például a 
gyermekvállalási életkor későbbre tolódása) megfigyelhetők, ezeket ellensúlyozza 
a sajátos izraeli tradicionalista és nacionalista értékrend.4

Jelen rövid elemzés célja, hogy a magyar fiatal felnőttek (18–29) esetében meg-
vizsgálja a nemzeti identitás erőssége és a gyermekvállalási szándékok közötti ös�-
szefüggést. Az elméleti áttekintés után az elemzés első részében egy nemzeti iden-
titást mérő skála létrehozásáról lesz szó, a második részben pedig egy logisztikus 
regressziós modell segítségével a gyermekvállalási szándékokat elemzem. A tanul-
mány a kutatás összefoglalásával, valamint a limitációk tárgyalásával zárul.

Elméleti áttekintés

A szociális identitás elmélete (social identity theory) szerint egy identitás ki-
emelten a tudatos csoporttagságra, valamint a csoporttagság érzelmi fontos-
ságára épül.5 E szemszögből a nemzeti identitás a nemzethez mint társadalmi 
és politikai entitáshoz fűződő tudatos, érzelmi kapcsolatként értelmezhető.6  
A nemzeti identitást az egyének a szocializációs folyamatokon (például oktatás) 
keresztül veszik át, így a társas viselkedés és tágabb értelemben a kultúra fontos 
elemének tekinthető.7 Mivel a nemzeti identitás egy tudatos és érzelmi kötődés a 
nemzethez mint csoporthoz, az egyének a csoportspecifikus, kimondott és imp-
likált normákat és elvárásokat hajlamosak internalizálni és törekedni a megfelelő 
viselkedésre8 – a szabályszegő egyének ugyanakkor a csoport részéről negatív 
reakciókra számíthatnak.9

A nemzeti identitás esetében kiemelten fontos tényező a valós vagy vélt fenye-
getések jelenléte. Mivel az egyén számára a csoport (nemzet) létezése és fennma-
radása kiemelten fontos, a csoporttal (nemzettel) szemben megjelenő fenyegetés 

3	 Lesthaeghe 2010; Van de Kaa 2004.
4	 Okun 2016; Anson – Meier 1996.
5	 Tajfel 1981.
6	 Huddy 2013; Huddy 2023.
7	 Smith 1991.
8	 Hogg 2016; Tajfel – Turner 1986.
9	 Marques – Páez 1994.
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sajátos kognitív, érzelmi és viselkedési reakciókat hozhat.10 Elemzések szerint a 
nemzetükhöz erősebben kötődő személyek intenzívebb, kirekesztőbb és idege-
nekkel vagy eltérő kultúrával szemben defenzívebb viselkedésre hajlamosak.11

Az eddigiekben látható tehát, hogy a nemzeti identitás egy viselkedést befo-
lyásoló, tudatos és érzelmi kötődést jelent a nemzethez. E tényező termékenységi 
szándékokkal való összefüggésének elméleti értelmezésében hasznos lehet a szán-
dékolt cselekvés modellje (theory of planned behaviour TPB),12 amit a demográfi-
ai elemzések a gyermekvállalás esetében gyakran alkalmaznak.13 A TPB szerint 
a gyermekvállalási szándékokat három tényező határozza meg: (1) az egyén 
meggyőződése arról, hogy milyen személyes pozitív és negatív következménye 
van a gyermekvállalásnak, ami a gyermekvállalási attitűdöket hozza létre; (2) az 
egyén által érzékelt elvárások a társadalom és más csoportok felől, és az ezeknek 
való megfelelési szándék, ami a gyermekvállalás szubjektív normáit alakítja; (3) az 
érzékelt kontroll, ami egyéni képességet, valamint a segítő és akadályozó körül-
ményeket jelenti. 

A nemzeti identitás a TPB mindhárom elemében megjelenhet. Az attitűdök 
esetében, erősebb nemzeti identitás esetén az egyén számára a gyermekválla-
lás hozzáadott pozitív következményekkel rendelkezik, mint például az egyéni 
hozzájárulás a nemzet demográfiai fennmaradásához, a nemzet kultúrájának 
továbbadása a következő generáció számára, vagy, érzékelt veszély esetén a fe-
nyegetettség elhárítására szolgáló viselkedés megvalósítása. A normák szintjén, 
az egyén a mindennapok során kitett a nemzetre jellemző alapvető gyermekválla-
lási normáknak, a nemzetre jellemző termékenységgel kapcsolatos diskurzusnak, 
vagy éppenséggel a nemzeti vezető termékenységgel kapcsolatos megnyilvánulá-
sainak.14 Az erősebb nemzeti identitás növelheti a hajlandóságot a konformitásra, 
amikor az egyén megfelel a „nemzeti akaratnak” a „nemzet jólléte” érdekében – e 
hatás pedig kifejezetten hangsúlyos lehet egy valós vagy vélt fenyegetettségi hely-
zetben. Végül, Engler és munkatársai érvelése15 alapján, az egyén jövőre vonatko-
zó döntései közül a családalapítás a bizalom és az elköteleződés jele, ami összefügg 
az egyén társadalmi, gazdasági és kulturális környezete iránt érzett bizalommal. 
Ha az egyén nemzeti identitása erősebb, akkor magasabb bizalommal rendelke-
zik a nemzet ezen aspektusai iránt, ami pedig összességében növelheti a bizal-
mat a nemzet jövőjében, emelve a kontrollérzeten. Továbbá, az erősebb nemzeti 

10	 Stephan – Ybarra – Morrison 2009.
11	 Ha – Jang 2015; Morris – Mok – Mor 2011.
12	 Ajzen 1991; Ajzen 2012; Ajzen – Klobas 2013.
13	 Spéder – Kapitány 2007.
14	 Dildar 2022.
15	 Engler – Markos – Bencze 2024.
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identitás16 az állam által hozott pronatalista intézkedések értelmezésén is változ-
tathat, azokat egyszerű társadalompolitikai intézkedések helyett az egyén számára 
fontos csoport (nemzet) által hozott személyes támogató döntésként értelmezve, 
növelve a támogatottság- és kontrollérzetet.

Ahogy korábban említésre került, a fenyegetettség fontos tényező a nemze-
ti identitás vonatkozásában, ez hatványozottan igaz a termékenységhez köthető 
kérdésekben, ahol úgynevezett etnokulturális veszélyről lehet beszélni.17 Mivel 
az etno-nacionalista gondolkodás szerint a növekvő, homogén populáció hata-
lommal és kulturális dominanciával jár,18 az alacsony termékenység okozta né-
pességcsökkenés a nemzet tagjaiban hatalmuk csökkenésének érzését, valamint a 
dominancia elvesztésével járó identitásváltozásától/vagy identitásfenyegetettség-
től való félelmet hozhat létre.19 Ennek hatására, a nemzettel erősebben azonosuló 
személyek a nemzet érdekében a veszély elhárítására változathatnak termékenysé-
gi magatartásukon és az identitás részévé válhat a nacionalista pronatalizmus amit 
elősegíthet, illetve erősíthet a nemzet vezetői által használt szélsőséges kommuni-
káció és retorika.20

A magyar kontextus

Mivel az elemzés a magyar fiatal felnőttekre koncentrál, ezért kiemelten fontos a 
magyar demográfiai és társadalmi kontextus tárgyalása, melyben a termékenységi 
döntések születnek.

A rendszerváltást követően Magyarországon a termékenység tartósan repro-
dukció alatti volt, melyhez társult az első gyermekvállalási életkor kitolódása a 
kései húszas, korai harmincas évekre.21 A gyermekvállalási attitűdök tekintetében 
továbbra is domináns a kétgyermekes ideál, valamint az anyaság és apaság, mint 
életútbeli esemény fontossága,22 a gyermektelenség pedig többnyire a halasztás 
vagy a párkapcsolatok hiányának és instabilitásának eredménye.23

A társadalmi kontextust nézve, más Közép- és Kelet-Európai országokhoz ha-
sonlóan24 a populista jobboldal került hatalomra a FIDESZ-KDNP kormányra 

16	 A nemzeti identitás és a politikai identitás kapcsolatáról bővebben l. Kassai 2010.
17	 Perry et al. 2022.
18	 Keating 1996.
19	 King 2002.
20	 Kotzeva – Dimitrova 2014.
21	 Kapitány – Spéder 2018.
22	 Makay – Spéder 2018; Spéder – Kapitány 2007; Spéder – Kapitány 2014.
23	 Sobotka 2011; Szalma – Takács 2018.
24	 Waterbury 2020.
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kerülésével. 2010 után a kormány szociálpolitikája illiberális, munkaalapú társa-
dalmat kívánt kiépíti, melyben fontos szerepet kapnak a demográfiai kérdések, 
kiemelten a termékenység.25 A politikai és közbeszédben elterjedté vált a belső  
(a munkaalapú társadalomba nem illők) és külső (például „migránsok”) ellensé-
gek veszélyének hangsúlyozása,26 és a kormányzat támadólag lépett fel a független 
civil szervezetek,27 valamint a „gender” kérdéssel foglalkozó egyének és szervezetek 
ellen. Ezzel párhuzamosan, politikai cél lett a kormányhoz hű civil- és tudományos 
szféra kialakítása, melyek legitimálják a nemek közötti egyenlőtlenségeket demo-
gráfiai célokért, valamint terjesztik a kormányzat szociálpolitikai és demográfiai 
nézeteit.28 Mindezek mellett a családtámogatási rendszer 2010 után a demográfi-
ai nacionalizmus jegyeit vette fel,29 szelektíven támogatva a „nemzet” érdekében 
bizonyos társadalmi csoportokat. Ezt jól példázza, hogy az univerzális juttatások 
elértéktelenédese mellett megjelentek a felső osztályokat támogató intézkedések 
adókedvezmények, lakástámogatások és kedvezményes hitelek képében.30

Elemzés

Az elemzésben tehát a nemzeti identitás és gyermekvállalási szándékok kapcso-
latát vizsgálom magyar fiatal felnőttek (18–29 évesek) esetében. A korábban be-
mutatott elméleti megfontolásokra, valamint a pronatalista magyar kontextusra 
alapozva, feltételezhető egy pozitív kapcsolat: ha az egyén nemzeti identitása 
erősebb, akkor feltehetően nagyobb valószínűséggel tervez gyermeket vállalni 
élete során. Az elemzés a Magyar Ifjúság Kutatás 2020 adatbázisát használtam 
fel,31 mely egy 2020-ban lekérdezett, 15–29 évesekre nézve reprezentatív, 8.000 
fős minta. Eme adatok kiemelten hasznosak a kérdés vizsgálatához, mert a vá-
laszadók jelentős része még gyermektelen, ezért a már megtörtént gyermekvál-
lalás torzító hatása kevésbé jelenik meg az eredményekben. A nemzeti identitást 
mérő skála létrehozásához a mintában csak és kizárólag az érvényes választ adó, 
felnőtt válaszadókat vettem figyelembe (18–29, n = 6.530), a gyermekvállalási 
szándékok elemzésnél pedig a felnőtt, gyermektelen, a felhasznált változókra 
érvényes választ adó egyénekre (n = 4.411). Az elemzésben végig súlyozás ke-
rült alkalmazásra. 

25	 Körösényi – Illés – Gyulai 2020.
26	 Krekó et al. 2023; Lendvai-Bainton – Szelewa 2020.
27	 Gerő et al. 2020.
28	 Kapitány 2019; Csányi 2019; Gregor 2016.
29	 Melegh 2006; Melegh 2016.
30	 Albert 2020; Fűrész – Molnár 2021; Kramarics 2023; Krekó et al. 2023.
31	 Székely – Kiss-Kozma 2024; Székely 2024.
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A nemzeti identitást a kérdőív nyolc kérdéssel mérte fel, melyek esetében a vá-
laszadók jelezhették egyetértésük mértékét egy 1-től 5-ig terjedő (1 = egyáltalán 
nem ért egyet, 5 = teljes mértékben egyet ért) skálán. Ezek:

1.	 Magyarnak érzem magam (érzet).
2.	 Általában jobban szeretem a magyar népet, mint más népeket (preferencia).
3.	 Büszke vagyok arra, hogy magyar vagyok (büszkeség).
4.	 Életem nagy részét inkább Magyarországon szeretném leélni, mint bármely 

más országban (életvitel).
5.	 Magyarország a legjobb ország, ahol élni lehet (legjobb).
6.	 Szeretem a magyar nyelvet (nyelv).
7.	 Szeretem Magyarországot (szeretet).
8.	 Büszke vagyok arra, hogy magyar állampolgár vagyok (állampolgárság).

1. tábla: A nemzeti identitást mérő kérdések korrelációja

Kérdés Érzet Pref. Büszk. Életvitel Legjobb Nyelv Szeretet Államp.

Érzet 1

Pref. 0,56 1

Büszk. 0,69 0,62 1

Életvitel 0,60 0,60 0,63 1

Legjobb 0,37 0,61 0,51 0,57 1

Nyelv 0,73 0,55 0,68 0,59 0,38 1

Szeretet 0,71 0,58 0,71 0,63 0,45 0,72 1

Államp. 0,64 0,68 0,74 0,64 0,56 0,64 0,67 1
Forrás: Magyar Ifjúság Kutatás 2020. n = 6.530. A táblázatban Pearson korrelációk 

láthatók. Minden esetben p <0,001. Súlyozott adatok.

Az 1. tábla jól mutatja, hogy az identitás változók között statisztikailag szignifi-
káns (p < 0,001), legalább közepes, de többségében erős korreláció mutatható ki. 
Továbbá, a kérdések belső konzisztenciája kiemelkedően erős (Cronbach alfa = 
0,92). Eme megállapítások alól egyedüli kivétel a legjobb országra vonatkozó kér-
dés, melynél feltételezhető, hogy a válaszadók a szubjektív, nemzethez fűződő kö-
tődés mellett objektívebb nézőpontokat is figyelembe vesznek.

A korrelációk, illetve a magas belső konzisztencia okán a további elemzések-
hez egy nemzeti identitás skála kerül felhasználásra, ami a válaszadó nyolc iden-
titás-kérdésre adott válaszának átlaga. Összességében elmondható, hogy a fiatal  
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felnőttek nemzeti identitása kiemelten erős (átlag = 4,2; medián = 4,4; szórás = 
0,8), ami nem váratlan eredmény: a 2022-es, European Social Survey lekérdezé-
sében a magyar felnőtt válaszadók több mint harminc országból az élvonalban 
voltak az országukkal szembeni átlagos érzelmi kötődés tekintetében.32

Az elemzés második részében logisztikus regressziós modellek segítségével 
becsülöm meg a felnőtt, még gyermekkel nem rendelkező válaszadók gyermek-
vállalási hajlandóságát. Az elemzés függő változója egy egyszerű indikátor, mely 
jelzi, hogy az adott személy nem tervez gyermeket, vagy legalább egy gyermek 
vállalását tervezi-e a jövőben. A többváltozós elemzésben kontrollváltozóként be-
vonásra került az egyén életkora (évek), neme (férfi vagy nő), iskolai végzettsége, 
(legfeljebb nyolc általános, befejezett vagy oktatásban, középfokú, befejezett vagy 
oktatásban, felsőfokú) a szülők legmagasabb végzettsége (legfeljebb nyolc általá-
nos, középfokú, felsőfokú), az egyén párkapcsolati helyzete (egyedülálló, élettársi 
kapcsolat vagy házas) vallásossága (egyházat követő, maga módján vallásos vagy 
nem vallásos) valamint szubjektív politikai beállítódása (1–7, ahol 1 = konzerva-
tív, 7 = liberális) és végül a nemzeti identitás skálán elért értéke. A 2. tábla mutatja  
a minta alapvető jellemzőit.

32	 0-10-es skálán a magyarok 8.3-as átlaggal 5. helyen voltak a European Social Survey 10. hullá-
mában Görögország, Finnország, Bulgária és Portugália után. L. European Social Survey, 10. 
hullám (https://ess.sikt.no/en/) (letöltve 2025. 03. 27.)
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2. tábla: A regresszióhoz felhasznált minta alapvető jellemzői
Változó Átlag vagy % Szórás
Életkor 23,3 3,3

Nem
Férfi 52,5
Nő 47,5

A válaszadó végzettsége

Legfeljebb nyolc általános,  
befejezett 3,9

Legfeljebb nyolc általános,  
oktatásban 7,3

Középfokú, befejezett 55,4
Középfokú, oktatásban 16,8

Felsőfokú 16,5
Szülő végzettsége

Legfeljebb nyolc általános 6,3
Középfokú 70,8
Felsőfokú 22,9

Párkapcsolati helyzet
Egyedülálló 78,6

Élettársi kapcsolat 15,7
Házas 5,7

Vallásosság
Egyházat követő 5,3

Maga módján vallásos 50,6
Nem vallásos 44,1

Szubjektív politikai beállítódás 3,6 1,5
Nemzeti identitás skála 4,2 0,8

Gyermekvállalási szándék
Nem tervez gyermeket 11,9

Legalább egy gyermeket tervez 88,1

Forrás: Magyar Ifjúság Kutatás 2020. n = 4.411. Súlyozott adatok.
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3. tábla: A gyermekvállalási szándékot meghatározó tényezők (logisztikus regresszió)

Változó OR p-érték
95% K.I.

Alsó Felső
Konstans 0,68 0,487 0,23 1,99
Életkor 0,97 0,104 0,93 1,01

Nem (ref.: Férfi)
Nő 1,31 0,011 1,06 1,61

Végzettség (ref.: Legfeljebb nyolc 
általános, befejezett)

Legfeljebb nyolc általános,  
oktatásban 1,77 0,070 0,96 3,26

Középfokú, befejezett 1,64 0,049 1,00 2,67
Középfokú, oktatásan 1,98 0,016 1,14 3,43

Felsőfokú 2,70 0,002 1,44 5,05

Szülők végzettsége (ref.:  
Legfeljebb nyolc általános)

Középfokú 0,56 0,012 0,35 0,88
Felsőfokú 0,47 0,004 0,28 0,78

Párkapcsolati helyet  
(ref.: Egyedülálló)

Élettársi kapcsolatban 1,69 0,001 1,24 2,31
Házas 2,43 0,013 1,21 4,87

Vallásosság (ref.: Nem vallásos)
Egyházat követő 1,32 0,284 0,79 2,19

Maga módján vallásos 1,17 0,135 0,95 1,44
Szubjektív politikai beállítódás 1,03 0,378 0,96 1,11

Nemzeti identitás skála 1,95 <0,001 1,72 2,20

Forrás: Magyar Ifjúság Kutatás 2020. n = 4.411. Súlyozott adatok. Pseudo R-négyzet 
(Nagelkerke) = 0.1, AUC = 0.7.

A 3. táblán láthatók a gyermekvállalást becslő logisztikus modell részletei. Ös�-
szességében elmondható, hogy a nemzeti identitás skálának statisztikailag szig-
nifikáns hatása van a gyermekvállalási szándékra (OR = 1,95, p < 0,001). A mo-
dellezési eljárás során nem volt kimutatható interakció a nemzeti identitás skála és 
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a többi változó között (részletek elérhetők a szerzőtől). Fontos megjegyezni, hogy 
a nemzeti identitás skála bevonása nélkül a vallásosság, valamint a szubjektív po-
litikai beállítódás hatása is kimutatható volt, ez azonban a végső modellben már 
nem volt így, ami arra utal, hogy a nemzeti identitás erőssége részben összefügg a 
vallásossággal, valamint az egyén politikai nézeteivel.

1. ábra: A gyermekvállalás átlagos becsült valószínűségei a nemzeti identitás skála szerint
Forrás: Magyar Ifjúság Kutatás 2020. n = 4.411. Súlyozott adatok. A becslések a 3. táblában 

bemutatott modell alapján történek. A sávok a 95%-os konfidencia intervallumot jelölik.

A modell átlagos becsült valószínűségeit az 1. ábra mutatja be. Elmondható, hogy 
a legalacsonyabb, 1-es nemzeti identitás skálánál az egyén átlagos becsült gyer-
mekvállalási valószínűsége 50,3%. A skála másik végén a kép már jelentősen el-
tér, ahol a gyermekvállalási szándék becsült valószínűsége 93,4%. Mivel a magyar 
fiatal felnőttek átlagos identitás-erőssége kiemelten magas volt, ezért érdemes a 
valószínűbb, 3 és 5 skálapont közötti változást is bemutatni: a gyermekvállalás át-
lagos becsült valószínűsége 3-as skálapont esetében 79,0%, amelyhez képest a ská-
la maximuma továbbra is jelentős növekedést jelent (+14,4%). Összességében, a 
nemzeti identitás hatása nem csak statisztikailag kimutatható, hanem érdemleges 
pozitív hatással is rendelkezik a magyar fiatal, még gyermekkel nem rendelkező  
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felnőttek esetén – igazolva az elemzésben feltételezett pozitív kapcsolat létét.  
A modell további eredményei szerint a nők, a magasabb végzettségűek, a párkap-
csolatban, kiemelten házasságban élők nagyobb valószínűséggel terveznek gyer-
meket vállalni, míg a magasabb végzettségű szülők gyermekei kisebb valószínű-
séggel teszik ugyanezt. Az életkornak nem volt kimutatható hatása.

Összefoglalás

Jelen rövid elemzés demográfiai szemszögből vizsgálta a nemzethez fűződő tu-
datos és érzelmi kapcsolat, azaz a nemzeti identitás gyermekvállalási szándékok-
ra kifejtett hatását magyar fiatal felnőttek esetében. Az elméleti megfontolások 
szerint a nemzeti identitás egy sokrétű jelenség, melynek az egyén viselkedését 
befolyásoló hatása van, kiemelten egy valós vagy vélt fenyegetettségi helyzetben. 
A nemzeti identitás és a termékenység közötti kapcsolatot a szándékolt cselekvés 
elmélete (theory of planned behaviour, TPB) szerint került értelmezésre: (1) az 
erősebb nemzeti identitás miatt az egyén számára hozzáadott szubjektív pozitív 
eredménye van a gyermekvállalásnak (a nemzet fennmaradása), (2) az egyén job-
ban törekszik a nemzet által hangoztatott, termékenységhez kötődő normáknak 
való megfelelésre és elvárások teljesítésére, valamint, (3) a nemzetbe vetett biza-
lom magasabb szintje miatt magasabb kontrollérzettel rendelkezik, mely kihat  
a termékenységgel kapcsolatos viselkedésére. 

Az elemzés során pozitív kapcsolatot feltételeztem a nemzeti identitás erőssége 
és a termékenységi szándékok között, a Magyarországon látható sajátos demo-
gráfiai, társadalmi, politikai, és szociálpolitikai környezet miatt, melynek min-
den aspektusa (szelektíven) pronatalista, hangsúlyozza a külső és belső ellensé-
gek nemzetre nézve fenyegető létét, és ellenzi a progresszív értékek térnyerését. A 
bemutatott elemzések eredménye egyértelműen kimutatta a feltételezett pozitív 
hatást, azaz, az erősebb nemzeti identitás, melyet az erre a célra létrehozott skála 
magasabb értéke jelez, ténylegesen növeli a jövőbeli gyermekvállalás szándékát, és 
csökkenti a gyermektelenség szándékát – függetlenül az elemzésbe bevont kont-
rollváltozók hatásától.

Természetesen, az elemzésnek vannak limitációi is. Elsőként, fontos kiemelni, 
hogy keresztmetszeti jellegű, ezért az eredmények asszociációra, mintsem egyér-
telmű oksági kapcsolatra utalnak a nemzeti identitás és a gyermekvállalási szán-
dékok között. Másodszor, a gyermekvállalási szándékok időben formálódnak,33 
és általában az életútban bekövetkező változások (párkapcsolat felbomlása, okta-
tásban töltött idő és foglalkoztatottság) miatt a szándékok alulteljesítéséről lehet 

33	 Barker – Buber-Ennser 2024.
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beszélni.34 Végül, a magyar kontextus egyedisége miatt a pozitív kapcsolat, mint 
eredmény, korlátozottan általánosítható más országokra. Eme limitációk fényé-
ben szükség van további, más mintákat használó, eltérő országokat elemző kuta-
tásokra is.
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