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BEVEZETO

Az erdei termékek vagy nem-fa erdei termékek egy szemlélettagito jellegii
tantargy, amely ravilagit az erd6k altal biztositott ,, melléktermékekre” és oko-
szisztéma-szolgaltatasokra is. A termékeket az azokat feldolgozé iparag szerint
csoportositottam, de helyenként részletesebben mutatom be a terepi begytjtés
utani termékpalyat is, amelynek az a célja, hogy az olvas6 vilagosan lassa a mi-
néségi kovetelmények hatterét. Mindezt azért, mert esetenként a nem-fa erdei
termékekbdl elééllitott késztermékek mindsége mar a terepi gytjtés soran elddl.

Jelen munka 6sszeallitasat folyamatos dilemma 6vezte. Egyrészt a béséges
nemzetkozi szakirodalom utal a tematika jelentéségére, masrészt a székelyfoldi
nagyobb erdétulajdonosok (koézbirtokossagok) jelenleg nem kivannak ezzel fog-
lalkozni [1].

A dilemmaét fokozta, hogy egy novény- vagy allatfajbél tobb termék allithato
el (pl. vadbdl hiis vagy tréfea), esetleg ugyanazt a terméket tobb fajbdl is el6 lehet
allitani (pl. kardcsonyfa tobb mint tiz fafajbdl), vagy egy terméknek lehet tobb
identitasa is (pl. az Eur6pa-szerte 45 eheté gombanak tobb mint 1400 neve van) [2].

Szemléletekben is lehet eltérés, ugyanis kozismert a hagyoményos arudo-
minans logika, amely szerint termékek cseréje torténik gazdasagi tevékenység
forméjaban, ugyanakkor egyre erésebb a szolgaltatisdominéans logika is, mely
szerint az erdei termék értékébe a begyijtés élménye is nagymértékben beszamit.

Az erddk okoszisztéma-szolgaltatdsai, a kiilonbozé tandsitasok és regionalis
vagy helyi cimkézések is el6bb-ut6bb remélhetbleg monetizalhaték lesznek, ezekre
is prébaltam ravilagitani. Nemzetkozi j6 példakat és innovaciés lehetéségeket is
emlitek, de természetesen az alkalmazhat6 megoldasok kidolgozasa a helyi kozos-
ségekre harul. Példak vannak horizontalis és vertikalis (de alulr6l kezdeményezett)
egytttmikodésekre is, nemcsak az 6sszeallitott anyagban, hanem a bibliografiaban
fellelheté és azokhoz hasonlé forrasokban is.

Jelen munka célja a majdani erd6mérnokok figyelmének rairanyitasa az erd6k
fan kiviili egyéb haszonvételeire, annak érdekében, hogy koordinédlasukkal erdés
teriileteink tgy szolgédlhassék a helyi kozosségek jollétét, hogy a fenntarthatdséagi
szempontok se csorbuljanak.

Sepsiszentgyorgy, 2025 Farkas Attila
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A nem-fa erdei termékek olyan novényi és allati jellegd, részben vagy egészben
fatél mentes anyagi er6forrasok, amelyeket fak, cserjék és erdétalajok, valamint
az altaluk elfoglalt foldtertiletek szolgéltatnak. Kordbban t6bb megnevezést is
hasznaltak, mint példaul: kiegészité termékek, melléktermékek, faipari termékek,
erdei melléktermékek.

Fogalmak alakulasa

A szakteriilet megnevezése id6ben tobb mddositason ment at. Legel8szor
1954-ben az indiai Dehra-Dunban megrendezett 4. Erdészeti Vildgkongresszuson
javasoltdk a ,nem-fa erdei termékek” elnevezést, majd 2004-ben Udo Mantau
professzor az erdGalapt javak és szolgaltatasok (Forest based Goods and Service —
FOGS) rendszerét vezette be (1. dbra), ami a tagadéssal (,nem”) alkotott fogalmak
kritikajara és Gjradefinialdsara irdnyult [3].

1. dbra. FOGS-rendszer
Forrés: [3]
FOW - FOrest-based Wood products: erdéalapt fatermékek

FOP - FOrest-based Plant products: erdéalapt névényi termékek
FOA - FOrest-based Animal products: erd6alapt allati termékek
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FOES - FOrest-based Environmental Services: erd6alapt kérnyezetvédelmi
szolgaltatasok

FORS - FOrest-based Recreational Services: erdéalapta rekreacios szolgal-
tatdsok

FONR - FOrest-based other Natural Resources: erd6alapt egyéb természeti
eréforrasok (viz, CO,-megkotés).

A fogalmak magyar nyelvi roviditéseit Hegedis Attila doktori (PhD) érteke-

zésébdl vettem at [4].

Az erdei melléktermék mint parhuzamos fogalom

Akoznyelvben, de szakmai korokben is a mai napig a tobb, parhuzamosan hasz-
nélatban 1év6 fogalom koziil kiemelkednek azok (melléktermék, mellékhaszonvétel
stb.), amelyek a nem-fa alapti termékek masodlagos, mellékes jelentGségét hang-
salyozzak. Ennek tobb oka is van. A teljesség igénye nélkiil emlithetd, hogy: 1. az
erd6gazdasag alapterméke a fa volt és maradt; 2. az erd6kben kisebb mennyiségben
keletkeznek az idesorolhaté termékek, mint a fa; és 3. habar nagy értéket képviselnek,
kis mennyiségben jonnek létre, és legtobbjiik kitermelése magas koltségekkel jar.

Fogalmi zavarok

A roman nyelvi szakirodalomban az erd6ben végzett miivelési és egészség-
tigyi miiveletek soran keletkezd fatermékek megnevezése ,,masodlagos termékek”
(produse secundare). Ezek az erd6mtivelés fogalomtaraban ,el6hasznéalatként”
ismertek. Ugyanakkor az el6hasznalathél szarmazé6 termék ugyantgy faanyag,
mint a véghasznalat (f6vagasok) terméke. Ilyen Osszefiiggésben a ,,mésodlagos
termék” nem egyenértékii a ,,melléktermék” fogalmaval.

A ,nem-fa termékek” kifejezés tagabb, mivel magaban foglalja a fatél eltér6
valamennyi erdei terméket, beleértve a vadat, halat, kovet stb., de nem foglalja
magaban azokat a termékeket, amelyek szerkezetiikben tartalmaznak fat, mint
példaul: a fak kérgének bels6 (hancs) része miiszaki szalakka torténé feldolgozasra,
a karacsonyfak, feny6k hajtasa, a kosarfondsra alkalmas vesszék stb.

A faipari melléktermékek” kifejezés szintén nem felel meg, mivel csak a fa-
kitermelésbdl szarmazé termékeket (kéreg, fenydag, toboz stb.) foglalja magaban,
maés termékeket (gytimolcs, gomba, gyogynovények stb.) azonban nem.

A .fan kiviili egyéb erdei termékek”, vagyis az angol nyelvii ,,non-timber
forest products (NTFPs) kifejezés a ,nem fabol késziilt termékek” hosszabb val-
tozata, de ez a hosszabb kifejezés nemzetkozileg elfogadott. Az elfogadottsaghoz
feldolgozhaté fiirészarut zar ki az angol nyelvti ,timber” kifejezés. gy mar a be-
foglalt termékek kozé tartoznak a gyogynovények, fiivek, kiiszonovények, cserjék
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és fak, amelyeket élelemként, takarmanyként, tiizel6anyagként, italok készitésére,
gyogyszerként, allatok, madarak és halak tdplalékaként, szérmeként és tollként,
valamint ezekbdl késziilt termékekként, mint példaul méz, lakk, selyem és papir,
hasznélnak [5].

Elfogadott meghatarozas

A nem-fa erdei termékek (Non-Wood Forest Products, NWFPs) olyan termé-
szetes novényi és allati er6forrasok, amelyek részben vagy egészben nem tar-
talmaznak fat, amelyeket fak, cserjék és erdei aljnévényzet, valamint az erd6k
és erddéteriiletek talaja termel és szaporit, és amelyek betakarithaték és felhasz-
nalhatok 6nmagukban, vagy ipari tton félkész és késztermékké feldolgozhatok.
Ebbe a fogalmi kérbe nem tartoznak bele, viszont nemzetkozi kitekintésben egyre
nagyobb szerepet kapnak az erdés tertiletek tkoszisztéma-szolgaltatasai is. Az
okoszisztéma-szolgaltatdsok tébbnyire a fatermékkel és a nem-faalapti termékekkel
egy szinten szerepelnek onéllé kategériaként [4].

A ,nem-fa erdei termék” és ,a fan kiviili egyéb erdei termékek” kifejezések
a kritikék ellenére olyannyira uraljak a nemzetkozi szakirodalmat, hogy nagyon
gyakran megkertilhetetlenné vélik az atvételiik. Tudomanyos konferenciakat
szerveznek és konyveket adnak ki NTFP, illetve NWFP mozaikszavakkal rovidi-
tett tematikaban [5], [6]. Mindazonaltal a magyar szaknyelvben altaldnosabb az
serdei melléktermék” fogalom, amit pl. Hegedis Attila a doktori értekézésében
ugy fogalmaz meg, hogy minden olyan termék, amely a f6termék (a faanyag) sé-
relme nélkiil megterem, és nemzetkozi terminolgiaval nem-fa erdei terméknek
(non-wood forest products) nevez a szakirodalom [4].

Ezek ismeretében jelen munkaban az ,erdei melléktermék”, ,erdei termék”,
~nem-fa erdei termék (NWFP)” és ,a fan kiviili egyéb erdei termék” fogalmakat
felvaltva — a hivatkozott forrasok fliggvényében — hasznalom, a prioritasi sorrend
viszont az itt ismertetett lesz. Azaz, ahol a szovegkornyezet lehet6vé teszi, a ma-
gyar nyelvl szaknyelvet részesitem elényben.

Az erdei melléktermékek jelentésége

A tematika — f6ként gazdasagi — jelent6ségének szemléltetésére tobb 0ssze-
allitast készitettek. Van, ami egy kébméter lucfenyé ronk értékéhez viszonyitja a
nem-fa erdei termékek értékét [7], masok a globalis kereskedelmi értékre fokuszal-
nak [4]. A mennyiségi és értékalapi elemzések mellett az a tény is szemléletes,
hogy Eurépédban a haztartdsok 90%-a fogyaszt és negyede gytijt nem-fa erdei
termékeket, tehat van tarsadalomra kifejtett szerepiik is, ami annal jelent6sebb,
mint amekkora figyelmet kapnak [8].
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1. tabldzat. Néhdny nem fabdl késziilt erdei termék értéke 1 m® puhafa (lucfenyd)
ronk értékéhez képest [7]

Termék megnevezése Mértékegység Erték
Friss szeder tonna 24,11
Friss fekete afonya tonna 42,11
Friss malna tonna 34,33
Friss homoktovis gytimolcs tonna 22,89
Stritett malnaszorp tonna 377,67
Friss sarga rokagomba tonna 73,33
Friss izletes varganya tonna 64,22
Szaritott 1. osztélyos izletes varganya tonna 364,44
Harsfa virdga murvalevelek nélkiil tonna 70,56
Méz tonna 51,11
Nyers jegenyefenyd éterolaj tonna 1644,44

A nem-fa erdei termékek tobb okbdl is fontosak:

Gazdasagi értéket képeznek, ugyanis jelentésen hozzajarulnak a gazdasag-
hoz. Olyan termékek széles skalajat foglaljak magukban, mint a gombék, bogydk,
diofélék, gyantak és gyogynovények, amelyek a helyi és nemzetkozi piacokon
értékesithetdk. E termékek kereskedelmi értéke jelentds, és jovedelmet biztositanak
a vidéki kozosségek szamara.

Megélhetés szempontjabol sok ember szamara kulcsfontossagiak, kiillono-
sen a vidéki teriileteken. Elelmiszereket, gyogyszereket és mas alapvetd arukat
biztositanak, timogatva a megélhetést és hozzajarulva az élelmezésbiztonsdghoz.

Kulturalis jelentéséggel is birnak, ugyanis gyakran hasznaljak éket a helyi
szokéasokban, a hagyomanyos gy6gyaszatban és a kulturalis 6rokség részeként,
fenntartva a k6zosségek és a természeti kornyezetitk kozotti kapcsolatot.

Bioldgiai sokféleség és 6koszisztéma-szolgaltatasok terén is van jelentdségiik,
mert fenntarthat6 hasznositasuk eldsegitheti a biol6giai sokféleséget és az erdei
okoszisztéméak meg6rzését. A hasznositas gyakorlata hozzajarul az 6koszisztéma-
szolgaltatdsok biztositdsdhoz, mint példaul a beporzashoz, a magok terjesztéséhez
és a vadon él16 allatok él6helyének megérzéséhez.

Szabadidé és turizmus tekintetében az jelent értéket, hogy a nem-fa erdei
termékek novelik az erd6k rekreacios értékét. Az olyan tevékenységek, mint a gom-
bak és bogydk gytijtése vagy a gyégynovények gytijtése, vonzzak a turistakat és a
természetkedvelGket, tamogatva az 6koturizmust és a kapcsolédo vallalkozéasokat.

Innovaci6 és 1j piacok terén a nem-fa erdei termékekben van potenciél. Az
olyan termékek, mint a natirkozmetikumok, az étrend-kiegészit6k és a prémium
kategoérids élelmiszerek egyre népszertibbek, a természetes és biotermékek iranti
fogyasztdi keresletnek koszonhetben.
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Fenntarthat6sag terén kijelenthetd, hogy a nem-fa erdei termékek igazodnak
a biogazdasag elveihez, elésegitve a megijulé bioldgiai eréforrasok felhasznéla-
sat. Fenntarthato alternativat kinalnak a fosszilis alapt termékekkel szemben, és
hozzéjarulnak az emberi tevékenységek kornyezeti labnyomanak csokkentéséhez.

Osszefoglalva, a nem-fa erdei termékek létfontosségi szerepet jatszanak a
gazdasagi fejl6désben, a kulturalis 6rokségben, a bioldgiai sokféleség meg6rzésében
és a fenntarthat6 gyakorlatok elémozditdsaban, ami az erd6alapi biogazdasag
alapvetd elemévé teszi Gket.

Erdei termékek csoportositasa

A nem-fa erdei termékek legszélesebb korben elterjedt osztalyozasi mod-
ja az azokat feldolgozo iparag szerinti. Igy beszélhetiink: az élelmiszeriparban,
vegyiparban, kézmtivesiparban és allattenyésztésben felhasznélt nem-fa erdei
termékekrdl, illetve kiilon keriilnek emlitésre az 4llati eredett, erd6khoz kéthetd
eredetd termékek. Ez az osztdlyozas hasznalhato, viszont egyes termékcsoportok
jelentésége gazdasagi szempontbol kiemelkedd, illetve olyan erd6khoz kothetd
~melléktermékek” is ismertek (pl. kardcsonyfa vagy ipari fatiltetvények), amelyek
a hagyoményos osztalyozasba nem illeszthetdk be. Igy az erdei termékeket, a 6
termék — a fa — mellett még 13 csoportba soroltam (2. abra).

2. Gbra. Erdei termékek csoportositdsa
Forras: Sajat szerkesztés
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Az élelmiszerekkel szemben tamasztott elvarasaink

Az erd6 nem-fa termékei kozott szamos olyan is el6fordul, amely feldolgozas
utan, vagy kozvetleniil, emberi taplélkozasra is alkalmas. Ahhoz, hogy egy termé-
ket élelmiszerként hasznaljunk, megfogalmazunk azzal szemben néhany elvarast.
Ilyen élelmiszerekkel szemben tamasztott elvardsok: az egészségligyi biztonsag,
a tapérték, élvezeti érték és egyéb tulajdonsdgok. Az egészségligyi biztonsag azt
jelenti, hogy az élelmiszer fogyasztdsa nem art az egészségiinknek. A tapérték
az energiaszitkségletiink fedezéséhez és egészségiink megérzéséhez sziikséges
hasznos anyagok mennyiségét és ardnyéat mutatja meg. Az élvezeti érték pedig az
oromet fejezi ki, amit az élelmiszer fogyasztésa okoz. Az élelmiszer plusz értékét
egyéb tulajdonsagok adjak, mint példaul a tajegységre jellemz6 iz, a fogyasztobarat
csomagolés, a kornyezetkimél§ elgallitas és a konnyt kezelhetdség [9].

EcEszseclay!
BIZTONSAG

EGYEB TULAJ-
DONSAGOK

3. dbra. Az élelmiszerekkel szemben tamasztott elvardsaink
Forras: [9]

Az élelmiszerek csoportositasa

Az élelmiszerek eredete alapvetéen novényi, allati vagy asvanyi lehet. A fel-
dolgozottsag alapjan alapterméknek nevezziik azokat az élelmiszereket, ame-
lyeket kozvetlenil a termesztés vagy begytijtés utan fogyasztunk, anélkiil, hogy
barmilyen feldolgozason (pl. f6zés, savanyitas, bef6zés) atestek volna. Ilyenek
példéaul a nyers zoldségek és gytimolcsok, az él6 dllatok, az elejtett vad, a nyers
tej, a tojas, a méz, a gombak és a gyoégynovények. Egyszert feldolgozason atesett
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alapterméknek tekintjiik azokat, amelyeket a termesztés, elGallitas vagy begytjtés
utan egyszert feldolgozasnak vetiink alé (pl. feldaraboljuk, megpucoljuk stb.).
Feldolgozott élelmiszernek mindsiil minden olyan termék, amely nyersanyagénak
eredeti tulajdonséagai jelentésen megvaltoztak [9].

Az erdei élelmiszeripari nyersanyagok kozé tartoznak az erdei fék, cserjék
és aljnovényzet bogydi (erdei gyiimolcsok), a fas szart novények magjai, a fak
nedvei és az eheté gombak.

Gazdasagi jelentdségti és egyéb népszerti erdei gyiimolcsok

Az erdei gytimolcsokkel kapcsolatosan nagy éltaldnossagban kijelenthetd,
hogy gyégyhatasuk is van, viszont 6nall6 élelmiszerként, akar friss formaban is
nagy mennyiségben fogyaszthatok. Ezzel szemben a gyégynovények csoportjaba
sorolt erdei termékek friss formaban kisebb mennyiségben fogyaszthaték, alapvetd
felhasznalasi modjuk feldolgozas utani.

Mdlna — Rubus idaeus — Zmeura

A malna pionir névényként jelenik meg a vagterekben, rendszerint sarjadzas-
sal szaporodik. 8-15 mm atmérdj, érett dllapotban voros szind, aromés, nedvdis,
és magas vitamintartalma miatt egészséges erdei termék. Gytimolcsét gyakran
nyersen fogyasztjak, ill. lekvarként, kompotként, zseléként vagy szorpként keriil
felhasznalasra (4. dbra). Leveles hajtasa kedvelt teafti. A méhek szamara is jelentds
tdpanyagforras lehet.

4. Gbra. Mdalna
Forrés: https://www.pexels.com/hu-hu/foto/levelek-malna-gyumolcs-friss-12734172/
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Az erdészetek legjelent6sebb exportcikke. Az allami erdészet fagyasztva,
,bio” mindsitéssel értékesiti [10]. A népszertisége és gazdasagi jelent6sége okan
ultetvényekben termesztik is [11].

Fekete dfonya — Vaccinium myrtillus — Afine negre

Tobb népies megnevezéssel ismert, Ggymint: kokojza, kokojsza, kukojsza
vagy kukojca.

Tolgyesektél, bukkosoktél egészen a fenyves térszintekig savanyt kémhatésta
termGhelyeken éltaldban csoportosan-tomegesen jelenik meg. Alacsony novési
(30-60 cm), gazdagon elagazd torpecserje (5. dbra). 5-10 mm atmérdju, érett allapot-
ban hamvasfekete szinti bogy6ja gyiimolcssavakat, atlagosan 11,4% szénhidratot
(féként fruktéz és egyéb cukrok formajaban), kdliumot, vitaminokat (A-, D- és
C-vitamint), flavonoidokat (f6leg antocidnokat), arbutint és sok vasat tartalmaz
[11], [12]. A teljesen beérett bogydkat augusztusban és szeptemberben szedik, de
az érési id6 — a tengerszint feletti zonétél és aktualis idGjarastol fiiggéen — junius
1-t6l oktéber 15-ig elhtizédik [11].

5. dbra. Fekete dfonya
Forras: https://www.pexels.com/hu-hu/foto/308188/

Immuner6sito, fert6tlenité hatastu. A hasmenés, foginygyulladas régrél ismert
gyogyszere. A levébdl f6zott tea felsd léguti fert6zések, epe- és holyagbetegségek
orvossaga, vesetisztité. Enyhiti az iziileti fajdalmakat és a gyulladést, ezért reuma
és koszvény kezelésére is eredményesen hasznaljak [13]. Kiemelt jelentéségti
erdészeti exportcikk. Az dllami erdészet fagyasztva és frissen, ,bio” mindsitéssel
értékesiti [10].
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Erdei szamdca — Fragaria vesca — Fragi

Bizonyos vidékeken ,,f6ldi eper” név alatt ismerik.

Lucfenyvesek és tolgyesek térszintjein, erddszéleken, erdei tisztdsokon, tt-
széleken fordul elé.

Gytimolcse aromas, apro alakra az eperéhez hasonlé (6. abra). Pektineket,
cukrokat, vitaminokat (A, B1, B2 és C), szalicilsavat, zsirokat, tanninokat, szerves
savakat, asvanyi anyagokat (kdliumot, kalciumot, magnéziumot, mangant, vasat,
cinket, foszfort stb.) tartalmaz [11]. A termésekben 1év6 C-vitamin-tartalom rend-
kiviil magas, 100 g termésben kb. 60 mg. Frissen is nagyon finom, de dzsemnek
és siitemények készitésére is hasznaljak.

Leveleiben flavonoidok (kvercetin), cserz6anyagok (ellagitanninok), kavésav-
szarmazeék, citral, triterpén-alkohol, nyomokban illdolajok vannak. Szaritott levelét
teakeverékekhez keverve gyogyfiiteak iz- és illatjavitéja. Fézetét szajnyalkahértya-
gyulladas és foginysorvadés, tedjat gyomor- és bélpanaszok, hasmenés, aranyér
esetén hasznaljak. Segit vérszegénység, faradékonysag, méj, 1ép, epe miikodési
zavarai ellen. Fagyasi sériilésekre szaritott termésébdl hatasos szer készithetd.!

A sok el6nyos tulajdonséga ellenére nincs gazdasagi jelent6sége, ugyanis
nem megoldhato a tomeges begytijtése. A terméteriiletek szétszortak és a gytijtés
nehézkes.

6. dbra. Erdei szamdca
Forras: https://www.pexels.com/hu-hu/foto/termeszet-gyar-uzem-noveny-17449224/

1 https://www.agrarszektor.hu/fogalomtar/szamoca#google _vignette
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Hiusos som — Cornus mas — Coarne

Inkdbb dombvidékek gyakoribb vadon é16 névénye, de eléfordul sikvidéken
és elhegységek zonajaban is. Altalaban az erdészéleken talalkozhatunk vele, mert
a napos helyeket kedveli [11].

7. Gbra. Hiisos som
Forrés: https://www.pexels.com/hu-hu/foto/levelek-gyumolcs-paradicsom-kozelkep-11367047/

Gytimolcsei 12-15 mm atmérdjd, hosszukas szilvara emlékeztetd, csonthéjas
bogyok, szintik élénkpiros, savanykas, pikéns iziiek (7. dbra). A gytimolcshiisan
beliil csontmagot taldlunk.

Lekvar, szorp, dzsem, kompét, tea, gyiimolcsbor, palinka készithets beldle.
Az éretlen termését az olajbogydhoz hasonléan mér az ékor 6ta szokas sés vagy
ecetes vizben koménymaggal eltenni. Borecetben elrakva a kapribogyot helyette-
sitheti. Savanyitani is szokték, és vadhusbdl készilt ételekhez talaljak.? Parkokban
kozkedvelt, mert tavasszal lombfakadas el6tt nyil6 sarga szind virdgai, illetve az
Oszi voros lombszine nagyon dekorativak.

A htsos sombdl gytijthetd olyan mennyiség, hogy azzal az allami erdészet
(Romsilva) érdemesnek tartja foglalkozni. A gytimolesot gytjtik, és fagyasztott
forméban, ,bio” mindsitéssel értékesitik [8].

Foldi szeder — Rubus fruticosus — Mure

Csak Eur6épéban tobb mint 2000 fajta talalhaté, gyakori a fajok kozotti keresz-
tez6dés és a keletkezett hibridek stabilizacioja.

2 https://enfo.hu/node/10220
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Kuaszénovény, amely 0,5-3 m magasra né. A szarai fajta szerint id6vel tobbé-
kevésbé tovisessé valnak és fasulnak. A tiiskék védelmet nytjtanak a névényevok
ragasa ellen, ezaltal segitik el6 a hajtasok biztonsagos novekedését.

8. dbra. Szeder
Forras: https://www.pexels.com/hu-hu/foto/975231/

Gyimolcsik tanninokban (csersavakban) igen gazdag. Gy6gynovényként
is hasznaljak, mivel enyhiti a nyalkahértya-gyulladdst, immunrendszer-erésito,
védi a hajszélereket (fogyasztasa elényos visszér- és aranyérbantalmak esetén).
A novény levelei adjak a drogot. Salaktalanito, vizhajté teakeverékek alkotorésze.
Baktériumols hatésa szintén ismert. A gyiimolcs fogyasztdsa minden korosztaly
szamara javasolt, f6ként vashidnyos szervezetl személyek részére vagy idGszakos
vasvesztés esetén [13]. Els6sorban nem gy6gynoévényként, hanem erdei gyii-
molcsként tekintiink a szederre. Az allami erdészet (Romsilva) gytijti és értékesiti
fagyasztva és frissen, ,bio” mindsitéssel [10], exportra, valamint belf6ldi piacra
egyarant.

Voros dafonya — Vaccinium vitis-idaea — Afine rosii, Merisor,
Coacaz

Jellegzetes Karpat-medencei faj (9. dbra), hegyvidéki novény, fenyvesek jel-
legzetes orokzold, alacsony méreti félcserjéje [13]. Erdély bizonyos részein havasi
meggy név alatt ismert [13].
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9. dbra. Vérés dfonya
Forras: https://www.pexels.com/hu-hu/foto/termeszet-nyar-cserje-kert-27910963/

A voros afonya igen gazdag antioxidansokban (antocianidinek, tanninok),
melyek lassitjak a szervezet sejtszintli oregedését. Magas a C-, A-, B1-, B2- és B3-
vitamin-tartalma, de kalium, kalcium, magnézium és foszfor is nagy mennyiségben
van a gytimolcsben [11]. A leveles hajtasbol készitett tea, illetve a gytimolcs friss
és tartositott forméban egyarant alkalmas akut és kréonikus hugyuti fertézések
megel6zésére, kezelésére is.

A voros afonya gytimolcse felhaszndlhaté martésok, dzsem, lekvar, kompot,
salatak, gyimolcsbor készitésére. Vadhiisok elkészitéséhez is gyakran hasznaljak.
Kiemelked6 gazdaségi jelentéségt erdei gytimolcs.

Fasszartuak magjai

A féas szara fajok magjainak hasznositasa emlithetd az élelmiszeripari nyers-
anyagoknadl, de az dllattenyésztés édltal haszonallatok takarmanyozasara felhasznalt
anyagoknal és a kiillonb6z6 erdészeti szaporitbanyag-termelést célzo tevékeny-
ségeknél is. Kozos jellemzéjiik, hogy spontan teremnek, és legnagyobb résziik
nem keriil felhaszndlasra. Annyit gyijtiink belélik, amennyi az erdésitési mun-
kalatokhoz sziikséges, vagy amennyit értékesiteni lehet. Az élelmiszeripar altal
hasznositott fontosabb magok a mogyoro, biikk, dié és szelidgesztenye.

Kozonséges mogyoro — Corylus avellana — Alun
A termés bele zsirokban (44-52%), szénhidratban és dsvanyi anyagokban gazdag

tapanyag. Frissen, porkolve, vagy a termésbdl olajat préselve is fogyaszthatd. A préselés
utan visszamaradt pogacséak cukrasziparban vagy éllattartasban is felhasznéalhat6k [11].
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10. dbra. Kézdnséges mogyoré
(Forras: https://www.pexels.com/hu-hu/foto/virag-es-levelek-10239194/

Eurdpai biikk — Fagus sylvatica — Fag

Makkja faginnak nevezett alkaloidot tartalmaz, ami fejfajast és széduilést okoz,
de ez porkoléssel eltavolithatd, s igy csokolddé és egyéb édességek toltelékeként
felhasznalhat6. A makk bele gazdag fehérjékben (12-15%), zsirokban (18-28%),
keményitében (23-26%) és asvanyi anyagokban. A daralt és melegen préselt makk-
b6l emberi fogyasztasra is alkalmas olaj nyerhet6 [11].

Kozonséges dio — Juglans regia — Nuc comun

A termés bele frissen és cukraszipari termékekben feldolgozva is hasznalhat6 a ma-
gas (45-65%) zsirtartalom miatt. Préseléssel édeskés, kellemes iz(i étolaj nyerhet6 [11].

11. Gbra. Kézdnséges did
Forrés: https://www.pexels.com/hu-hu/foto/elelmiszer-etel-egeszseges-termeszet-15429025/
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Szelidgesztenye — Castanea sativa — Castan bun

A termés bele a teljes tomeg 80-85%-a. Alkotorészei kozott fehérjék, kemé-
nyit6, kevés zsir, asvanyi sok, K-vitamin stb. szerepelnek. A termés fogyaszthato
porkolve vagy fézve, cukraszipari termékek és csokoléadé toltelékeként is gyakran
hasznaljak, de a legelterjedtebb felhasznaldsi médja f6zés, hamozas, 6rlés és
cukorsziruppal torténd keverés utan a gesztenyepiiré [11]. Eur6paban 11 orszag-
ban van kiilonos jelentdsége a szelidgesztenyének mint nem-fa erdei terméknek
[6]. Az emlitett 11 orszag kozott Romania nem szerepel. Erdélyi egyetlen ismert
allomanya koré a Hargita megyei Homordodkardcsonyfalvan évente egy fesztivalt
is szerveznek.?

Z

12. abra. Szelidgesztenye
Forras: https://www.pexels.com/hu-hu/foto/30178742/

Fak nedvei

Elsésorban Eszak-Amerika ikonikus erdei terméke a juharszirup, amit a cu-
korjuharbdl (Acer saccharum) nyernek, de a fak nedvei a vadon gytijtott és ér-
tékesitett nem-fa erdei termékek egyik f6 kategoridja Eur6paban is [14]. Tébb
fafaj csapolhaté, konkrétan a Karpat-medencében ismert a nyir (Betula pendula),
csertolgy (Quercus cerris), gyertyan (Carpinus betulus), szilek (Ulmus spp.) és a
hegyi juhar (Acer pseudoplatanus) ilyen tipusd hasznositasa. Ezeken kiviil még
a bukk (Fagus sylvatica) és a di6 (Juglans regia) csapolasarél is vannak Erdélybél
szarmaz6 adatok [15]. A tevékenységnek sajat megnevezése a ,,viricselés”, ami a
csapolas, illetve a cukorfézés szinonimaiként is értelmezhet6 [16]. A juhar ned-
vébdl elsésorban szirup és f6zéssel cukor késziil, a nyirfa nedvének felhasznalasa

3 https://okland.ro/events/szelidgesztenye-fesztival.html
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szélesebb kord. Speciélis italnak, néha alkoholos italnak (pezsgé bornak) is szol-
galhat, de tobbnyire kiillénb6z6 markanevek alatt nyers formaban fogyasztjak [14].
Népszertisége annak koszonhetd, hogy kiillonb6zé kémiai elemeket, enzimeket,
novényi hormonokat, szénhidratokat, lipideket, szerves savakat, aminosavakat és
mas biokémiai anyagokat tartalmaz, amelyek fontos tdpanyagforrast jelentenek az
emberi szervezet szdmara [17]. A nyirfa nedve Finnorszagban, Németorszagban,
Litvanidban és Lengyelorszagban kiemelten népszert [6].

Habar a nyir a k6zel 100000 (98685) ha elterjedési teriiletével a romaniai
fafajok Top 10-es listajanak utolsé helyezettje [18], és a faj jelenléte kiillonosen a
hegyvidéki és dombvidéki teriileteken gyakori, széles korben kevéssé ismertek
a nyirfalé felhasznalasi médjai. A csapolds hatékony médszereinek vizsgélatéra egy
kutatas sordn negyven felnétt nyirfat csapoltak meg, amelyekbdl két tavaszi nap
soran tobb mint 70 liter nedvet sikertilt kinyerni, amit utélag szirup és alkoholos
ital gyartaséra hasznéltak fel. A vizsgalat soran azt a kovetkeztetést vontak le, hogy
kis 1éptékben a nyirfaszirup és alkoholos ital termelése jelentds jovedelemforras
lehet a nyirfakkal boritott erd6k tulajdonosai szamara [17].

Eheté gombék

A gombak egy kiilon regnum (orszédg) az él6lények kozott. Killon csoportba
tartoznak az allatok, novények, baktériumok és gombék. Az allatokhoz egy kicsit
kozelebb allnak, mint a névényekhez, ugyanis nem kész taplalékot kebeleznek
be, mint az éllatok, viszont nem is fotoszintetizalnak, mint a névények, inkabb
vizben oldott dllapotban, enzimek segitségével veszik fel a tdpanyagokat.

A gombak fonalas sejtekbdl, ,hifakbol” dllnak, a fonalak 6sszességét ,,micé-
liumnak” nevezziik. A micéliumokbdl kedvezé kortilmények esetén a terméko-
zeg felett ,termGtestek” alakulnak ki. A termétestek alakja lehet szabélyos vagy
szabalytalan. A szabalyos termétesti gombak a kalapos-, mas néven bazidiumos
gombak, szabélytalannak szamitanak a kucsmagombék, pofetegek, korallgombak,
csészegombak, taplogombak és szarvasgombék [19].

Habar az ehet6 és kereskedelmi mennyiségben gytijtheté gombak kozott van-
nak kucsmagombak, korallgombak és szarvasgombak is, a kalaposgombakbél van
a legtobb. A bazidiumos gombak (Basidiomycota) nagy testi gombak, tehat nem
mikrogombdk, fonalaik teleptestbe rendezédnek. A bazidium a kalap belsejében
van, azon termelddnek a spérdk. Mintegy 30000 bazidiumos gombafaj ismert.

A kalaposgombak beazonositasa soran kiilonboz6 morfolégiai jellemzéket
vizsgalunk. Ilyenek pl. a kalap termdrétege, amely lehet: lemezes (pl. galambgom-
bak), csoves vagy szivacsos (pl. vargdnyak), rancos vagy eres (pl. rékagomba) és
taskés (pl. gerebenek) [20].

Fontos morfolégiai bélyegek még a tonk képletei (gallér és bocskor) vagy azok
hidnya (13. abra).
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13. dbra. A kalaposgombdk morfoldgiai jellemzdi
Forras: https://www.terra.hu/gomba/alakijell.html

A gombék téaplalkozasi stratégiai valtozatosak (14. abra), de nagy tobbsé-
giik, koztiik a termesztett gombak is, részt vesznek a novényi szerves anyagok
lebontdsaban, humussza, termdtalajja valo atalakitasaban. Mivel a termétestben
sem taldlhaté zold szintest, azaz klorofill, nem képesek a leveg6 szén-dioxidjat
a szervezetitkbe beépiteni [20]. A legtobb nagygombafaj fak gyokereivel alakit ki
mindkét fél szdmara el6nyos egytittélést, vagyis szimbidzist. Ez a gyokérkapcsolat
a mikorrhiza. A fa hajszalgyokere a gombamicélium 4ltal a téle tavol es6 részekrél
vizet és taplalékot vehet fel. Cserébe a gomba a termétestképzéshez fontos szerves
anyagokat kap a fat6l [20], [21]. Ez a tipust egytittélés nagyon bonyolult, jelenlegi
ismereteink szerint mesterséges korilmények kozott nem utanozhaté. Részleges
eredményt jelent a szavasgombak termesztése, amikor is a gombatermesztés tu-
lajdonképpen természetutanzé mddszerekkel torténik.

Azon gombafajok tobbsége, amelyeknek a termesztéstechnolégidja hatékonyan
ki van dolgozva, szaprotrof (vagy més széval szaprobionta) médon az élettelen
szerves anyagok (korhadékok) lebontdsaval nyer energiat. Ezért korhadékbon-
toknak is nevezziik 6ket.

Gombafajok
[
[ | |
Korhadéklako Egyiittéld
(szaprotrof) (szimbionta)

El16sk6d6 (parazita)

14. dbra. A gombafajok taplalkozasi stratégiai

Az emlitett két taplalkozasi stratégian kiviil a gombak esetében ismert még
az él6skodoé (parazita) stratégia is. Ezek a gombdk szamos veszélyes betegséget



AZ ELELMISZEREK CSOPORTOSITASA 33

okoznak novények és allatok testében egyarant [21], viszont nem-fa erdei termék-
ként nem jatszanak szerepet.

A gazdasagi jelentéségli gombafajok bemutatasanal a taplalkozasi straté-
gidra és a fent emlitett morfolégiai jellemzékre 6sszpontositunk. A felismerési
bélyegeken tdl a gytjtési iddszakra és az erd6gazdalkodési jelentdségre tériink
ki kovetkezetesen.

Kiralyvarganya — Boletus regius — Hribul domnesc, Buretele
domnesc

Nem szerepel azon fajok listdjadban, amelyek gytijtése, felvasarlasa és ke-
reskedelme engedélyezett Roméniaban, de a neve, ,a varganyak kiralya” is utal
arra, hogy egy nagyon értékes gombafaj [19]. Az EU t6bb orszagdban mar védett,
Magyarorszagon is ritkul6ban van, ezért kimélendd [22].

Janiustdl oktoberig savany talaja lomberd6kben, f6leg melegkedveld tol-
gyesekben — biikkdsokben nové, ritka faj [19]. Mikorrhizés, fas szara novények
gyokeréhez kapcsolddik. Ritkasdga okan nincs gazdasagi jelentGsége.

Izletes vargdnya — Boletus edulis — Hrib

Tajanként eltérd elnevezések hasznalatosak a fajra. Erdély bizonyos részein
a romén nyelvi megnevezéshez hasonlo ,hirip”, ,hiriba” nevek kozismertek, de
a ,medvegomba” név is az izletes varganyat takarja.

Gallér, bocskor nincs, sporatermé rétege csoves szerkezett (15. abra).

15. dbra. Izletes vargdnya
Forras: https://www.pexels.com/hu-hu/foto/gomba-novekedes-gombafele-varganya-15072717/
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Leggyakoribb termdéhelyei a tolgyesek, gyertyanosok, szelidgesztenyések,
fenyvesek, bar mindenféle erdében eléfordul. Gyokérkapcsolt, azaz mikorrhizés.
Kedveli a gyorsan melegedd erdészéleket, tisztdsokat. A régi romaiak legjobb,
legfontosabb étkezési gombaja volt.

Nyar elejétdl késé 6szig (méjus vagy jinius—oktober idGszakban) terem [19], [20].

Gazdasagi jelent6ségli gombafaj, exportcikk. Az 4llami erdészet Gjabban nem
vesz részt a begytjtési tevékenységben, inkabb a gytjtési jogot értékesiti [23].
Esetenként az 4llami erdészet versenytargyaldsain az egyes megyei erddigazgato-
sédgok a megyénként meghatarozott maximalis 50 tonna felett is kinalnak gytjtési
jogot. Ilyen esetekben azonban nem csak egy fajra, hanem pl. a tinorufélék (Boletus)
csaladjéba tartozoé tobb gytjthet6 fajra vonatkozik az ajanlat. A tenderfuzetekben
az osszefoglal6 ,,Hribi (Boletus...)” szerepel.

Sdrga rokagomba — Cantharellus cibarius — Galbiori

Termdrétege nem lemezes, hanem rédncos vagy eres (16. abra).

Erdétalajon, bitkkerdékben, tolgyesekben és fenyvesekben, mohés és nyirkos
termGéhelyeken, kiadés es6zések utdn tobbnyire csoportokban fordul el6. Mé&justél
novemberig gytijthets [19], [20]. Etkezési értéke kivalo.

Gazdasagi jelent6ségti gombafaj. Exportcikk. Az dllami erdészet a gytijtési
jogot értékesiti [19].

16. dbra. Sdrga rékagomba
Forras: https://www.pexels.com/hu-hu/foto/termeszet-gombak-hozzavalo-elelmiszer-
fotozas-12658690/
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Gytirtis tuskégomba — Armillaria mellea — Ghebe

Csoportosan nové tomeggomba, amely é16 vagy elhalt — f6ként lombos — fakon
vagy azok kozelében né (szaprotréf). Amely példanyok fak kozelében jelennek
meg, csak latszolag nének a talajbol, a valésagban fold alatti gyokerekre vagy
fadgakra telepiiltek (17. dbra).

17. dbra. Gytirtis tuskégomba
Forras: https://www.pexels.com/hu-hu/foto/mezgomba-furt-a-szamobori-erdoben-29057121/

Galléros, feltételesen ehetd. Nyersen gyomor-, valamint bélpanaszokat okoz-
hat. Legalabb 20-25 perces f6zést igényel, amely id6 alatt hé hatdsara a méreg-
anyagok lebomlanak. A f6z6levét el kell énteni [19], [20].

Osszel, oktéber-novemberben tomegesen terem.

Gazdasagi jelent6ségii gombafaj. Exportcikk. Az allami erdészet a gytjtési
jogot értékesiti [23].

Csdszargomba (csdszargaléca) — Amanita caesarea — Craite

Kalaplemezes, ténkgalléros és bocskoros (18. abra). Gyckérkapcsolt (mikorrhi-
z4s) gombafaj. Melegkedveld, leginkédbb tolgyesben juniustél oktoberig fordul el6
[19], [20]. J6izi gomba, mar a rémaiak is nagyra becsiilték ize miatt (,,fungorum
princeps”).* Intenziv gytijtése okdn Eurdpa-szerte védettnek van nyilvénitva [19].
Romaénidban gytjtése, felvasarlasa és kereskedelme engedélyezett, igy gazdasagi
jelentéséggel is bir.

4 https://ciupercar.ro/amanita-caesarea/
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18. dbra. Csdszargaléca
Forras: https://www.pexels.com/hu-hu/foto/29452923/

Kerti csiperke — Agaricus campestris — Ciuperca de camp

Lemezes — a lemezek szine a kezdeti r6zsaszinbdl kés6bb jellegzetes csokoladé-
barnava valtozik, majd végiil csaknem teljesen fekete lesz. Emiatt nem téveszthetd
0ssze a gyilkosgaldcaval, amelynek a lemezei végig fehér szintiek maradnak, és a
tonkon bocskor is talalhaté [19].

Gallérja vékony, ardnylag hamar elttinik, bocskor nincs (19. dbra).

19. abra. Kerti csiperke
Forras: https://www.pexels.com/hu-hu/kereses/Agaricus%20campestris/
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A réteket és legel6ket kedveli, de erddszéleken, parkokban, tragyas helyeken
is el6fordul, csoportosan vagy gytrls elrendezédésben. Kora nyértél késé 6szig,
majus—november idészakban terem [20].

Nem mikorrhizas, szaprotroéf. Ipari mennyiségben nem gytijtik, de kozkedvelt.

Nagy dzlabgomba — Macrolepiota procera — Piciorul caprioarei

Csak a kalapja fogyaszthatd, mivel a tonk htisa kemény, rostos. A procera sz6
jelentése a faj latin nevében karcst, magasra nétt. Rantott gombaként elkészitve
a legizletesebb, de paprikast és zakuszkat is készitenek beléle [19].

Lomb- és fenyGerdében egyarant megterem, kiillonosen fuves, ritkas, ligetes
erdében, irtasos, bokros helyeken, erddszéleken, tobbnyire seregesen vagy boszor-
kanykorokben. Az erd6k mélyén, sziklds vagy homokos talajon, s6t kertekben is
el6jon. Nyar elejétél késé Gszig, majus—november idészakban terem, kiillonosen
kora 6sszel igen gyakori [19], [20].

Mikorrhizas, lemezes, gytris, a gytirt — anélkiil, hogy szétesne — a tonkon
elmozdithat6 [19]. Gazdasagi jelent6sége nincs (20. dbra).

20. abra. Nagy ézlabgomba
Forras: https://www.pexels.com/hu-hu/foto/kod-fu-osz-gombak-18449823/

Galambgombdak — Russula spp®

A galambgombék nemzetsége véltozatos, tobb faj vildgszerte elterjedt és
gyakori (21. dbra). Koztiik egyarant vannak ehet6 és mérgezé fajok is, de halélos
mérge egyiknek sincs.

5 A galambgombéaknak romén nyelven nincs 6sszefoglal6 neviik.
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Az 6sszes galambgombafaj mikorrhizas szimbi6zisban él valamilyen féaval,
lomberddében és fenyvesekben tobbesével, de nem csoportosan teremnek.

Evszakonként fontos taplaléka lehet a csigaknak (Gastropoda), eurépai mékus-
nak (Sciurus vulgaris), szarvasféléknek (Cervidae), de kukacosodnak is. Ez utébbi
jellemz6jiik és torékenységiik okan gazdasagi jelentéségiik nincs [19].

21. abra. Galambgomba
Forras: https://www.pexels.com/hu-hu/kereses/Russula%20spp/

Fehértejii kesertigomba — Lactarius piperatus — Iutari

Lactifluus piperatus tudoményos név alatt is ismert, galambgombafélék csa-
ladjaba tartoz6, Eurépaban és Eszak-Amerikaban honos, kézismert gombafaj.
Tolgyesekben, biikkosokben helyenként gyakori, csak siitve-fézve fogyaszthato,
csipés 1zt gombafaj. A szarazsagot jol tiiri, juniustél oktéberig terem [19], [20].

Mikorrhizés, lemezes, gazdasagi jelentdsége nincs.

Izletes rizike — Lactarius deliciosus — Rascovul de brad

Tilevel fafajokkal alkotnak mikorrhizat. Rendszerint erdeifeny6k koriil és
lucfenyvesekben nyéri-6szi (jinius—november) iddszakban, de tomegesen Gsszel
tenyészé gomba (22. dbra). Székelyfoldon, pl. Gyergyé vidékén fenydbaljagomba
néven ismert [16].

Tonkje tireges, a gomba termétestét barhol megtorve tejnedvet enged, amely
a levegovel érintkezve megzoldiil [19], [20].

Meérgez6 gombéval nem lehet 6sszetéveszteni, gazdasagi jelent6sége nincs.
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22. Gbra. Izletes rizike
Forras: https://www.pexels.com/hu-hu/kereses/Lactarius%20deliciosus/

Cserepes gereben — Sarcodon imbricatus — Barba tapului, Porcan

Népies elnevezései: okornyelv, marhanyelv.

Csoportosan terem, féleg fenyGerddk talajan, de lucosokban, bikkosokben
is, leginkédbb Gsszel, augusztus—november idGszakban. Kotédik a fak gyokeréhez
(mikorrhizas), termdteste tiiskés.

Erds, fliszeres ize miatt 6néall6an ételt nem lehet késziteni bel6le, kis mennyi-
ségben viszont kitling fliszergomba gyanant, levesekbe, paprikdsokba [19], [20].

Gazdaségi jelentésége nincs.

Nydri szarvasgomba — Tuber aestivum — Trufa de vara

Az ehetd szarvasgombak kozott a nyéri szarvasgomba kevésbé értékes faj.
Tobbé-kevésbé gobmbolyt termétestét piramis alaka fekete szemolcsok fedik, atlago-
san di6 nagysagu, azonban mogyor6-ckolnagysagu, s6t néha még nagyobb is lehet.

Biikk- és tolgyfak alatt é16 faj. Altalaban 10-30 centiméterre a fold alatt él,
ezért nem konnyii megtalalni.

Mikorrhizas, nagyon draga, ritka, nehezen fellelhet (kutyaval, disznéval,
kapaval keresik). Az dllami erdészet nem vesz részt a begytijtési tevékenységben,
inkébb a gytijtési jogot értékesiti [19]. A szarvasgomba értékével kapcsolatosan
érdekesség, hogy mig a kozonséges fajok (varganya, rokagomba és gytrts tus-
kégomba) gytijtési jogaért az dllami erdészet dltal meghatarozott kikialtasi ar
0,31 eurd/kg (1,54 lej) koruli, addig a szarvasgombaé 20,10 eurd/kg (100,00 lej)
volt 2024 méajusdban [23]. Ez nagysagrendileg 65-szoros kiilonbség.



VEGYIPARBAN FELHASZNALT ERDEI
TERMEKEK

A vegyipar a nem-fa erdei termékek egész sorat hasznositja. A legnagyobb
jelentéséggel a gyégy- és aromas novények birnak, de a fa szenitése is hangstlyos
gazdasagi tevékenység. A vegyipar alapanyagainak korében még a gyanték, kéreg,
cserzGanyag-termelés, festénovények és egyéb vegyi feldolgozasok emlithetdk, de
ezek jelentésége napjainkban egyre kisebb.

A vegyipar aktualis fejl6dési fokan a legtobb természetes alapanyagbdl kinyert
anyagot képes koltséghatékonyabban el6allitani. Ugyanakkor, fenntarthat6sagi
szempontb6l megfontoland6 egyes nem-fas erdei termékek jboli felfedezése a
vegyipar szamadra, az 9sszehasonlithatatlanul alacsonyabb kornyezeti hatdsuk okan.

Gazdasagi jelentéségii és egyéb népszerti
gyogy- és aromas novények

A Kérpat-medencében él6 magyarok korében végzett néprajzi és etnobo-
tanikai kutatasok 235 vadon é16 novényfaj fogyasztasarél szamoltak be [15], s
Romania egyik legnagyobb erdei gytimolcsokkel és gy6gynovényekkel foglalkozo
vallalkozédsa — a Larix Com Impex Kft. — honlapjan napjainkban is 75 névényfaj
szerepel, amelyeknek valamely része gy6gyhatasi.® Az egyes fajok bemutatasa
tehat — jelen keretek kozott — csakis szelektiv médon torténhet. Egy betanitott
gy6gynovénygyijté és -termeszts szakmai képzéshez Gsszeallitott tananyag fel-
hasznalésaval [24] és az allami erdészet (Romsilva) altal is gytjtott fajok listaja’
alapjan mutatjuk be egyes gazdasagi jelentéségii és egyéb népszert gyogy- és
aromas novények leirasat. Aldhtzassal azon fajok vannak kiemelve, amelyeket
az allami erdészet is hasznosit.

Fehér akdc — Robinia pseudoacacia — Salcam

Drog: Robiniae flores (flos) [24].

Gyiijtés: A novény virdgzatat friss nyilas idején gytijtik. Virdgai fehéres vajszi-
ntiek, édeskés illatiak (23. dbra). A virdgzés az id6jaréstol és a tengerszint feletti
ovezettdl fiiggben, dprilis végétdl junius elejéig tart.

6  https:/larix.ro/plante-medicinale/
7 https://www.rosilva.ro/articole/plantele_medicinale p_2513.htm
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Feldolgozas: A virdgokat frissen lefejtik a furtokrél, majd kiméletesen, ter-
mészetes koriilmények kozott szaritjak.

Hozam: A nyers, flrtjeirdl lefosztott virdg beszaradasi aranya 5:1. A drog a
novény egyéb részeit nem tartalmazhatja.

23. abra. Fehér akdc
Forras: https://www.pexels.com/hu-hu/kereses/Robinia%20pseudoacacia/

Aranyvessz6fajok — Solidago virgaurea — Splinuta

Drogok: Solidaginis virgaurea herba, Solidaginis herba [24].
Hatas: vizhajtd, gorcsoldé, gyulladasgatld, vérnyomascsokkenté [13].

24. dbra. Aranyvesszd
Forras: https://www.pexels.com/hu-hu/kereses/Solidago%20virgaurea/
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Gyiijtés: a virdgos hajtas gytijtését legkésébb a virdgzas kezdetén kell elvé-
gezni, Ggy, hogy csak a hajtas fels6, legfeljebb 30-40 cm-es részét vagjuk le, annak
érdekében, hogy a legjobb mindségii alapanyagot adé vékony, leveles és viragzo
hajtasvégek kertljenek a drogba (24. dbra). A teljes virdgzdsban gyijtott hajtasok
virdgzatainak érése a szaritas folyaman folytatodik, s kifejlédnek a drog min6sé-
gét ront6 bobitas termések. Gyokerét Gsszel vagy tavasszal gytjtik, a fold feletti
részek eltavolitasa utdn. A gyokereket és a gyoktorzset hdmozas nélkil szaritjak.

Feldolgozas: A begytjtott friss hajtastomeget szabadban (drnyékban) vagy
padldson szaritjak. A szaritasi folyamat meggyorsitasara a viragos hajtasokat
vékony, 5-10 cm-es rétegben célszer(i elteriteni. A légszaraz drogot 6mlesztve,
bélézva vagy préselt forméban lehet tarolni.

Hozam: 1 kg drog 4 kg begyijtott friss virdgos hajtéasbdl allithat6 elé.

Ko6zonséges bordka — Juniperus communis — Ienupar

Drogok: Juniperi pseudo-fructi, Juniperi aetheroleum, Juniperi lignum, Pix
Juniperi [24].

Hatas: Vizhaijto, izzaszté, vese- és epekéoldd, szélhajto, étvagyjavito, emésztést
serkentd, enyhe gorcsoldé [13].

25. dbra. Kozdénséges bordka
Forras: https://www.pexels.com/hu-hu/foto/gyar-uzem-noveny-levelek-5667093/

Gyiijtés: Az érett albogyok begytjtéséhez a tovek ala ponyvat, mtanyag foliat
teritenek, majd az érett tobozbogydkat botokkal leverik a hajtasokrél (25. abra).
A begytijtéskor lepergett, megfelel6 minéségl altermések tomegébdl eltavolitjak a
novény egyéb részeit akar fajtatassal, akdr szitalassal. Vékony rétegben szétteritve
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meleg idGjarés esetén arnyékban tartjak néhény napig, mig a nedvességtartalom
16%-ra le nem csokken. Fénytdl és nedvességtdl védve kell tarolni. Miiszaritas
esetében maximum 40 °C-on szaritjik.

Hozam: 1,5-2 kg tobozbogy6bdl nyerhet6 1 kg légszaraz drog.

Kozonséges cickafark — Achillea millefolium — Coada soricelului

Drogok: Millefolii herba, Millefolii flos [24].

Hatas: Gyulladascsokkentd, gorcsoldd, vérzéscsokkentd, hamosito, élénkiti
a vénas keringést, erdsiti a vénak falat [13].

Gyiijtés: A virdgos hajtast és a viragzatokat a teljes virdgzés fazisdban gytjtik
(26. dbra). A szarakat kézzel levagjak vagy sarl6zzak, és zsakokba vagy kévékbe
szedik. A gytijtés soran, az erre érzékeny személyeknél, bérirritdcié fordulhat eld.

Feldolgozas: A betakaritott novényi részeket szaritjdk szabadban, arnyékos
helyen kiteritve, kévében allitva vagy esetleg miiszaritéban 30-40 °C-on. A meg-
szaritott novény zsdkokban, baldkban szallithato, ill. tarolhaté. Ill6olaj friss vagy a
szaritott névénybdl is leparolhaté, az olaj a desztillacié sordn nyeri el kék szinét.

Hozam: 3-4 kg begytjtott viragzo hajtasbol vagy 6 kg viragzatbdl nyerhetd
1 kg szaraz drog.

26. abra. Kozdnséges cickafark
Forrés: https://www.pexels.com/hu-hu/foto/achillea-millefolium-viragok-aranyfenyben-28842662/
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Nagy csalan — Urtica dioica — Urzica

Drog: Urticae folium [24].

Hatas: Osszehtizo, vizelethajt6, fokozza az anyagcserét, méregtelenit, bak-
tériumolo [13].

Gyftijtés: A leveleket és a fold feletti hajtast tavasztol 6szig lehet gytjteni,
lehetéleg tttdl és egyéb poros teriilettél tavol. Altalaban alulrél folfelé huzzak
le a leveleket kesztyd, ill. ujjakra csavart drétspiral segitségével. Ha vagas utan
fosztjuk le a leveleket a szarrdl, akkor ezt azonnal el kell végezni, mert a fonnyadé
szérakrél mar nehéz lehtzni a leveleket (27. dbra). A hajtdsokat 30-40 cm-es szar-
résszel vagjak. A gyokereket 6sszel vagy tavasszal, nyugalmi idészakban dsséak ki.

Feldolgozas: A levelek és a hajtas széritasa tiszta, szell6s helyen gyakori for-
gatds mellett torténhet, célszertibb azonban muiszaritot alkalmazni. Napon torténd
széritas nem ajanlott, mivel ilyenkor a levelekben 16v6 festékanyag elbomlik és a
drog értéke csokken. Tisztitas utan zsakoljak. A gyokereket a talaj feletti részektél
és a talajtol megtisztitjdk, majd szaritjak.

Hozam: 5 kg friss levélbdl, 3-4 kg hajtédsbdl és 3 kg gyokérbdl allithato els
1 kg szaraz drog.

27. abra. Nagy csaldan
Forras: https://www.pexels.com/hu-hu/foto/termeszet-gyar-uzem-noveny-40742/

Ko6zonséges di6é — Juglans regia — Nuc comun

Drog: Juglandis folium [24].
Hatas: Osszehiz6 (enyhén fertétlenits), vértisztito, emésztést elGsegitd [13].
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Gyiijtés: A levélkéket kifejl6dés utan gytjtik, a levélgerincrél lefosztva. A hi-
sos burkot a di6sziiret idején, a kozfalat a di6bél nyerésekor gytjtik (28. dbra). Az
érett termések barna, feketés héjat is gytijtik [13].

Feldolgozas: A levélkéket és a htisos burkot arnyékban vagy mtiszaritén 35-
40 °C-on szaritjak. Tarolasuknal az altalanos szempontokat kell figyelembe venni.

Hozam: A levélkék beszéaradési aranya 4-5:1, a hiisos buroké 5-6:1.

28. dbra. Kézdnséges did
Forrés: https://www.pexels.com/hu-hu/foto/termeszet-levelek-zold-novekedes-17131011/

Fehér tirom — Artemisia absinthium — Pelin

29. dbra. Fehér iir6m
Forras: https://www.pexels.com/hu-hu/foto/gyar-uzem-noveny-levelek-19965741/
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Drogok: Absinthii folium, Absinthii herba [24].

Gyijtés: A levéldrogot a télevelekbdl és a szarlevelekbdl éllitjak el, melyet
méjus végétdl augusztusig gylijtenek. A herba elGallitasara a teljes virdgzasban
1évé novény legfeljebb 50 cm-es hajtasvégét vagjak.

Feldolgozas: A fehériirmot arnyékos helyen, vékony rétegben kiteritve vagy
miuszéritéban alacsony hémérsékleten (40 °C) szaritjak. Magasabb szaritasi hé-
mérséklet esetén hatéanyagai karosodnak.

Hozam: A n6vénybdl leggyakrabban eldallitott herbadrog, csak a fehér tirom
megszaritott, virdgzas idején gyijtott, 50 cm-nél nem hosszabb f6ld feletti leveles
hajtasaibél 4llhat. Nem lehet a drogban a fekete tirom (A. vulgaris L.) és barany-
vagy olasz tirom (A. pontica L.) levele.

Réti palastfi — Alchemilla vulgaris — Cretigoara

Drog: Alchemillae herba [24].

Gyiijtés: Viragzasa alatt, méajustél szeptemberig a fold feletti részeit gytjtjuk
(30. 4bra).

Feldolgozas: Arnyékban, szellés helyen szaritjuk.

30. abra. Réti paldstfii
Forras: https://www.pexels.com/hu-hu/foto/alchemilla-levelek-harmatcseppekkel-a-
termeszetben-28782785/

Fehér fagyongy — Viscum album — Vascul alb

Drogok: Visci folium, Visci albae stipes [24].
Hatas: Szivmiikodést serkentd, vérnyomas-szabalyozd, érelmeszesedést gatlo,
vérzéscsokkentd, gorcsold6, immunerdsitd [13].
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Gytijtés: A leveleket vagy leveles hajtasokat kizarélag 6sszel, télen vagy kora
tavasszal gytjtik (31. dbra). A gytjtéshez speciélis, kampds, hosszabbithat6 botot
hasznalnak.

Feldolgozas: A leveleket és vékonyabb, legfeljebb ceruza vastagsaga (max. 0,5
cm) agdarabokat tartalmazé hajtasokat szobahémérsékleten szaritjak. A megszaradt
drogot zsdkban vagy balaban taroljak.

Hozam: Altaldban 3 kg nyers hajtasbol allithaté el 1 kg szaraz drog.

31. abra. Fehér fagyongy
Forras: https://www.pexels.com/hu-hu/foto/1627632/

Fekete bodza — Sambucus nigra — Soc

Drogok: Sambuci flos, Sambuci fructus [24] (32. abra).

Hatas: A friss termés hashajté, vizhajté, valadéktermelést serkentd, antioxi-
dans (sejtvéds), forrazata fagjdalomesillapito [13]. A viragbdl készult tea vizhajto,
emésztést elGsegitd, kohogéscsillapité hatasd.

Egyéb felhasznalas: a fekete bodza gytimolcsébdl és viragabol egyarant ké-
szl 16, szorp, pezsgd, udité italok. Bizonyéra ezeknek is van gyégyhatasuk, de
elsésorban nem ezért, inkdbb élvezeti cikként fogyasztjak.

Gytjtés: A viragok szedését akkor kell kezdeni, amikor a bogernyd szélsé
virdgai mar kinyiltak, de a kozéps6k még bimbds édllapotban vannak. A bodza
virdga szaraz idében gytjtendd, mert a harmatos vagy esé utan gyujtott virdgok
szaritas kozben megbarnulnak. A viragzatot ollval metszik le a bokorrél a vasta-
gabb als6 szarrésszel egytitt. A nyers virdgzatokat lazan kosarakba rakva gytijtik.
Nem szabad zsakba vagy ladakba préselni, mert az 6sszetort viragok a gondos
széllitas ellenére is voros vagy barna szintiek lesznek. Az érett terméseket is a
viragzathoz hasonléan, kocsannyal egytitt gytjtik. A vadon termé bodzagytimolcs
begytjtésekor 20 kg/éra koriili a szedési teljesitmény.
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Feldolgozas: A bodza virdgzata 3-5 cm vastag, laza rétegben szarithat6. A vi-
ragzat kocsannyal felfelé allitva, szaritokereten vagy papirral fedett padozaton sorba
rakva, 4-6 6ra alatt megszarad. Miiszaritas esetén a szaritasi h6mérséklet maximuma
30-35 °C lehet. Az érett terméseket a virdgzathoz hasonléan kocsannyal egytitt sza-
ritjdk, mert kiilonben a bogy6 nedve kifolyik, és a megszaradt bogydk 6sszetapad-
nak. Szedésre érett az a gytimolcs, amely részterméskéi 95%-ban bordés feketére
szinezédtek. Széritas utdn a bogydkat a virdgzatokhoz hasonléan a kocsanyrol le kell
morzsolni. A megszaradt bodzabogyok kemények, a fekete borshoz hasonlitanak.

Hozam: Altaldban 8-9 kg friss viraghol allithat6 el 1 kg morzsolt szaraz drog.
A levél és a gyimolcs beszaradési aranya 4-5:1.

Virag Termés

32. abra. Fekete bodza
Forras: https://www.pexels.com/hu-hu/foto/viragok-levelek-fa-novekedes-17278749/; https://
www.pexels.com/hu-hu/foto/termeszet-levelek-fekete-gyumolcs-18725953/

Fekete nadalyt6 — Symphytum officinale — Radacina de tataneasa

Drogok: Symphyti rhizoma et radix [24].

Hatas: Hamosito, csonterdsitd, csontregeneralo, csonttoréskor segiti a hege-
sedést [13].

Gyiijtés: A gyokeret oktobertdl aprilisig lehet gytjteni. Felszedésnél tigyelni
kell, mert a gyokerek konnyen beszakadhatnak a foldbe. A gyokérzet 40-50 cm-re
is lehuzédik a talajba. Felszedés utan a ratapadt talajszennyezédéseket lerazzak,
majd mosas utédn a fold feletti rész maradvanyait és a korhadé részeket eltavolitjak.
A konnyebb szaradas érdekében a gyokéragakat levagjak, a f6gyokeret pedig 10-15
cm hosszi darabokra apritjak.

Feldolgozas: J6 mindségii drogot gyorsszéritassal allithatunk eld, ekkor fehér
marad a gyokér belseje. Mtiszaritoban 50 °C-on szaritsuk a gyokeret vagy ttizé na-
pon egy rétegben kiteritve, esetleg jol felmelegedd padlason. Addig szaritsuk a gyo-
kereket, amig azok pattanva térnek. A megszaradt anyagot zsdkokban tarolhatjuk.

Hozam: A gyokér gytjtésekor 4 kg nyers gyokérbél allithatunk el6 1 kg drogot.
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Fekete ribiszke — Ribes nigrum — Coacazul negru

Drog: Ribes nigri folium [24].

Hatas: Javitja az epekoves betegek allapotat, noveli az epevaladék és gyo-
morsav képzidését, javitja az erek allapotat sziv- és érrendszeri elégtelenségnél,
érelmeszesedésnél, noveli a hemoglobin mennyiségét a vérben, dsvanyi sdi novelik
az izmok terhelhetGségét, megsziintetik a faradtségérzetet, helyreallitjdk az izmok
energiatartalékait. Gyulladascsokkentd, vizhajtd, ligositja a szervezetet [13].

Gytijtés: A leveleit virdgzas alatt és utan gyuijtik, terméseit julius—augusztus-
ban (33. 4bra).

Feldolgozas: Szaritasa altalaban természetes titon torténik. A levél tarolasanal
a levéldrogokra vonatkozé altalanos szempontokat kell figyelembe venni.

Hozam: 5 kg friss levélbdl lesz 1 kg szédraz drog.

33. Gbra. Fekete ribiszke
Forras: https://www.pexels.com/hu-hu/foto/termeszet-gyar-uzem-noveny-11943043/

Egybibés galagonva — Crataegus monogyna — Paducel

Drogok: Crataegi folium cum flore, C. fructus [24].

Hatas: Mindkét drog vérkeringési, sziv- és érgydgyszer. Javitja a szivizom
anyagcsere-folyamatait, javul a vér- és oxigénellatésa, ezéltal nagyobb teljesitményre
teszi képessé. Osszességében megerdsodik, szabalyosabbé valik a szivmiikodés.
Megszlinnek az ideges gorcsok, a szédiilés, megnyugodnak az ideggdcok, csokken
a vérnyomas [13].

Gyfjtés: A virdgzatot és a virdgos hajtasokat a viragzéas kezdetén az els6
bimbék nyilasakor oll6val vagjak vagy kézzel lehtizzak napos idében. A leveleket
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elsésorban tavasszal gytijtik. A terméseket a teljes érés el6tt kell gytijteni, amikor
mar pirosak, de még nem lagyultak meg.

Feldolgozas: A virdg-, levél- és hajtasvég drogot arnyékos helyen, lehetdleg
forgatas nélkiil kell széritani. A terméseket arnyékos helyen kiteritve vagy mi-
széritéban 60 °C-on szaritjak. A szaraz virdgdrog vajsarga, fontos, hogy a termés
meglrizze piros szinét. A megbarnult vagy megfeketedett drog értéktelen.

Hozam: 6 kg friss viragbdl, 4 kg viragos hajtasbdl, illetve 3-4 kg termésbél lesz
1 kg széraz drog. Egy 4-5 éves bokorrol 2-3 kg szdraz virag, illetve 4-5 kg szaraz
termés nyerhet6. Az dllami erdészet a termést hiitve értékesiti [10].

; & & e >

34. abra. Egybibés galagonya
Forras: https://www.pexels.com/hu-hu/foto/levelek-ag-bogyok-kozelkep-9634862/

Pongyola pitypang (Gyermeklancf(i) — Taraxacum officinale —
Papadia

Drogok: Taraxaci officinalis herba cum radice, Taraxaci folium, Taraxaci
radix [24].

Hatas: Etvagyjavito, epehajté, epemtikodést serkentd, vizhajté (fokozza a
nétrium trtlését, de nem okoz kaliumveszteséget), vértisztito [13].

Gyiijtés: A gyokeret 6sszel vagy tavasszal, levelét virdgzas el6tt, a teljes no-
vényt majustol szeptemberig gyjtik (35. dbra). A gyokeret lehetéleg olyan helyen
gyujtsiik, ahol a talaj laza.

Feldolgozas: A frissen gyjtott névényi részt azonnal el6 kell késziteni a szé-
ritdshoz. A gyokeret a kidsds vagy kiszantas utan megtisztitjak a ratapadt foldtél
(mossak), és a fold feletti novényi maradvanyokat eltavolitjak. A tiszta, vastag gyoke-
reket hosszaban kettévagjék, szaritokereteken egymés mellé helyezve fedett, szellés
helyen szaritjak. Levélgytjtés esetén a leveleket a gyokértorzs felett késsel levagjak,
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ugy, hogy a levelek széthulljanak. Vélogatés kozben eltévolitjak a sérga, beteg, ragott
leveleket és a tékocsanyokat. Tiszta, szellds, &rnyékos helyen, vékony rétegben teritve
szaritjak. A drogokat szaraz, szell6s, kozvetlen napfénytél védett helyen, athaté szaga
anyagoktdl elkiilonitve ajanlatos tarolni. A gyermeklancfi-drogokat a térolés alatt
figyelemmel kell kisérni, mivel a raktéri rovarok gyakran karositjak.

Hozam: 5-6 kg friss novénybdl, 6 kg friss levélbél, 5 kg friss gyokérbél lesz
1-1 kg szaraz drog.

35. dbra. Pongyola pitypang
Forras: https://www.pexels.com/hu-hu/foto/tajkep-termeszet-mezo-palya-7625664/

Kislevelt hars — Tilia cordata — Tei pucios; Nagyleveld hars — Tilia
platyphyllos — Tei cu frunza mare

Drog: Tiliae flos [24].

Hatas: A viragbol készitett tea erds izzasztészer, kohogéscsillapitd, idegerdsitd,
enyhén szivmutikodést serkentd [13].

A drog eziisthars viragat nem tartalmazhatja. Az eziisthérs (Tilia tomentosa)
viragat is gytjtik, de a hivatalos el6irasok szerint nem szamit drognak.

Gyiijtés: Els6dleges szempont, hogy a viraggytjték jol ismerjék a drogot
ado és az ezlisthars felismeréséhez és kulonvalasztasdhoz sziikséges bélyegeket.
A virdgokat murvalevéllel egytitt, a kozépsé virdgok nyilasakor szedik (36. abra).
Szaritas el6tt a novény mas részeit (levél, hajtas, termés) ajanlatos a friss drogb6l
kivélogatni. A virdg szedésekor vigyazni kell a fak épségére.

Feldolgozas: A harsviragzat szaritdsa 6-8 cm vastagon teritve, léghuzatos, ar-
nyékos helyen, gyakori forgatassal vagy miiszaritassal 40 °C-on torténhet. Kizér6lag
széaraz koriilmények kozott tarolhato.

Hozam: 4 kg friss viraghol lesz 1 kg drog.
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36. dbra. Hars
Forrés: https://www.pexels.com/hu-hu/foto/termeszet-viragok-levelek-fa-15554747/

Kokény — Prunus spinosa — Porumbarul

Drogok: Pruni spinosae flos, Pruni spinosae fructus [24].

Gytijtés: A viragokat lombfakadas el6tt gytijtik, marcius—aprilisban. Termését
Gsszel gytjtik.

Feldolgozas: Széritani napon vagy muszéritoban szokték, hogy a virdgok fehér
szine megmaradjon. A drog tarolasanal a virdgdrogokra vonatkozé altaldnos szempon-
tokat kell figyelembe venni. Termését vékony rétegben vagy miiszaritéban szaritjak.

Hozam: Kb. 5 kg viraghdl lesz 1 kg drog. Gytimolcsét az allami erdészet hiitve
és fagyasztva, ,bio” mindsitéssel vagy anélkiil is értékesiti [10].

Virag Termés

37. abra. Kokény
Forras: https://www.pexels.com/hu-hu/foto/viragzas-virag-novenyvilag-feher-viragok-11454046/;
https://www.pexels.com/hu-hu/foto/kek-gyumolcsok-levelek-fa-18121697/
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Kései meggy — Prunus serotina Ehrh. (Malin american)

Drogok: Pruni serotinae cortex = Pruni virginianae cortex, azaz a kéreg [25],
illetve a gyokér és a gyimolcs.

Gyftijtés: A levelei mérgezdek. A gyiimolcsoket csak akkor szabad leszedni,
amikor fekete szintiek és teljesen érettek, killonben mérgezbek. Bihar és Beszterce-
Nasz6d megyékben az éllami erdészet gyjti és ,,bio” mindsitéssel értékesiti is [10].

Kutyabenge — Frangula alnus — Cruginul

Drog: Frangulae cortex [24].

Gyiijtés: A kérge kora tavasszal, a nedvkeringés megindulasa utdn gytjthet6
(38. abra). A kéreg kiviil sztirkésbarna, gyengén megkaparva a kaparék alatt voroses-
barnas szint mutat. Jellemz6k a kéregre a parhuzamos sorban allé, vildgossziirkés
paraszemolcsok. A kéreg gytijtését legalabb hiivelykujjnyi vagy legalabb 2 cm vastag
torzsekrdl és dgakrol, 20-30 cm tévolsédgban, gytirtis metszéssel végzik. A két-két
gyirlis metszést egy hosszanti vagassal osszekotik. Ezt kovetSen a kéreg konnyt-
szerrel lefejthetévé valik.

et

38. abra. Kutyabengekéreg a Dacia Plant Kft. telephelyén

Forrés: Sajat foté

Feldolgozas: A friss kéreg hanytaté hatdst. Emiatt hasznalat el6tt legaldbb egy
évig raktarozni vagy heviteni kell: 100 °C-on, 60-120 percen at. Ennek hatasara a
toxikus anyagok lebomlanak. Ezt kévetéen 40-50 °C-on, legfeljebb 12% nedves-
ségtartalomig szaritjak.

Hozam: 3 kg friss kéregbdl lesz 1 kg széraz drog.
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Hazi berkenye — Sorbus domestica — Scorus de deal

Drog: Sorbi domesticae fructus, azaz a gytiimolcs [25], de a levél és kéreg is
tartalmaz gyogyhatéast alkot6elemeket [11].

Gytijtés: Gytimolcsét késé Gsszel, szeptember végét6l novemberig, az elsé
héharmat utén gytjtik.

Feldolgozas: A gyiimolcsok szarainak és egyéb szennyezédéseknek az elta-
volitasa utan fagyasztjak vagy mesterségesen szaritjak [26].

Egyéb: Gytumolcsét az dllami erdészet gyijti és fagyasztott forméban értékesiti
[10].

Medvehagyma — Allium ursinum — Leurda

Drogok: Allii ursini herba, Allii ursini bulbus [24].

Gytijtés: Tomeges el6fordulasi helyein tavasszal, a f6ld feletti viragzo leveles
hajtasait viragzas elején sarloval gyujtik (39. abra). Bar jellegzetes szaga miatt
valészintitlen, hogy 0sszetévesztik a mérgez6 gyongyviraggal vagy az 6szi kikerics-
csel, de ennek a lehet6sége — a levelek viszonylagos hasonlésédga miatt — fennall.
Gondatlan gytjtése kérosithatja az 4lloményokat.

Feldolgozas: A frissen begytijtott fold feletti részeket azonnal fel kell dolgozni
(vagy fagyasztani), mert a szaritas soran idével elveszti az illatat, és a hatéanyag-
tartalom is cs6kken. Vékony rétegben kiteritve szellds, drnyékos helyen szaritjak.
Mas drogoktdl elkiilonitve tarolando.

Hozam: Atlagban 5 kg friss, fld feletti részbdl allithato eld 1 kg szaraz drog.

Forrés: Sajat foto
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Ko6zonséges nyir — Betula pendula — Mesteacan

Drog: Betulae folium [24].

Hatas: Vizhajté [13].

Gyiijtés: A nyir kifejlett, ép, egészséges, zold szint levelei (40. abra) jiniusban
gyUjthet6k (foszthatdk). A foldre hullott leveleket 6sszeszedni nem lehet.

Feldolgozas: Szaritas el6tt a levél kozé keveredett minden idegen anyagot el
kell tavolitani. A levél szaritasat &rnyékos, huzatos helyen, lehetéleg szaritdkere-
teken vagy apro lyukua drétszoveten vékony rétegben kiteritve végezziik, naponta
kiméletesen mozgatva. Nehezen szarad, ezért konnyen befiilled és barnaszold szi-
ni lesz. Miiszaritasa 30-40 °C-on torténhet. A szaraz drogot a szabvéany eléirasainak
megfeleléen tisztitjuk. A drog tarolésa szaraz, szellés, tiszta helyiségben, kozvetlen
napfénytdl védve és idegen, athaté szagt anyagoktél elkiilonitve térténjen!

Hozam: Beszaradési ardny 3-3,5:1. A drogban a termds barka térmelékarédnya
legfeljebb 3% lehet.

40. Gbra. Koézonséges nyir
Forrés: Sajat foto

Mezei zsurl6 — Equisetum arvense — Coada calului

Drog: Equiseti herba [24].

Hatas: Vértisztito, vizhajto, izzaszto, vérzéscsillapito, enyhe fertétlenits [13].

Gytijtés: A mezei zsurl6 eldgazd, z6ld, meddé hajtasait ott elényos gytijteni,
ahol szant6foldeken gyomnovényként tomegesen jelenik meg (41. abra). Ezaltal
az Osszetévesztés lehetGsége a mocséri zsurléval kevésbé val6szint.

Feldolgozas: Az esetleg jelen levé fekete gyoktorzseket eltavolitjuk. Arnyékban
jol szarithat6. Fénytél és nedvességtél védve taroljuk!

Hozam: 3-5 kg friss n6vénybdl nyerhetd 1 kg szaraz drog.
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41. dbra. Mezei zsurlé
Forras: https://www.pexels.com/hu-hu/foto/kert-gyar-uzem-noveny-11757289/

Ko6zonséges orbancfli — Hypericum perforatum — Sunatoare

Drog: Hyperici herba [24].

Hatas: Antioxidans, depresszidcsokkentd, idegerésits, gyulladascsokkentd,
nyakoldé, vizhajt6, gyomorsavesokkentd, segiti az emésztést, enyhiti a premenst-
rudcios tineteket [13].

Gyftijtés: Viragzas kezdetén (juniusban) a legmagasabb a n6vény hatéanyag-
tartalma, ekkor kell vagni a viragos szar felsé 30 cm-es részét. A nem optimalis
id6ben és a tal hosszu szarrésszel torténd vagas mindségrontd hatédsu.

Feldolgozas: A betakaritas utdn a levagott hajtdsokat azonnal szaritjak — ar-
nyékos, szell6s helyen vagy miiszaritén (max.40 °C-on). A drogot apritott (5 mm)
allapotban htivos, széraz, szellés helyen taroljak.

Hozam: A beszaradasi arany 3-4 :1.

42. abra. Kozdénséges orbancffii
Forras: https://www.pexels.com/hu-hu/foto/viragok-viragzas-virag-novenyvilag-11556027/
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Orvosi székfli (kamilla) — Matricaria recutita — Musetel

Drogok: Matricariae flos, Matricariae aetheroleum, Matricariae extractum
fluidum [24].

Hatas: Aktivizadlja az immunrendszert, gyulladascsokkentd, antibakteriélis,
sebgybgyulast segitd, hamositd, gorcsoldd, nyugtatd, fesziiltségoldd, emésztést
serkentd, gyomorerdsits, szélhajto, hasfogd, izzasztd, lazcsillapito [13].

Gytijtés: A viragzasi id6 kozeledtekor célszeri naponta megfigyelni az allo-
manyt, hogy a hatéanyag-felhalmoz6déas szempontjabél optimélis id6ben lehes-
sen hozzafogni a viragok begytijtéséhez. A virdgok akkor alkalmasak a gytijtésre,
amikor a csoves viragok mér sargak és a sugarvirdgok vizszintes allastak. Ilyenkor
a kamillamez6 fehér szint mutat, és a virdgok elszorjak viragporukat. A kamilla
begytjtése kamillaféstivel torténik.

Feldolgozas: A vadon termé dllomanyokrol gyGjtott kamillat az dtvevShelye-
ken 10-12 mm lyukbdségii rostdn a virdgokat szennyezé hosszabb szarrészektél
és az idegen novényi részektél megtisztitjiak. A kamillavirag mesterséges és ter-
mészetes Uton is szarithatd. Nagyobb tizemekben miszaritén (szalag vagy alagut
szarité) lehet a kamillat szaritani. A szaritéba helyezett friss virag kezdetben
magasabb héfokot (50-60 °C) is elvisel illdolajtartalom-csokkenés nélkul. A sza-
radas elérehaladaséval a hdmérsékletet fokozatosan csokkenteni kell 35-40 °C-ra.

Az illéolaj-eléallitasra betakaritott kamillat a leparl6tizemben vizgéz-desztil-
lalassal péroljak le. A lepéarlas hosszt id6tartamt, 20-30 éra.

Hozam: A vadon term¢ kamillabdl begytijtott drog beszaradasi ardnya 5:1.

43. Gbra. Orvosi székfii
Forras: https://www.pexels.com/hu-hu/foto/538714/
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Orvosi ziliz (Fehérmalyva) — Althaea officinalis — Nalba mare

Drogok: Althaeae radix, Althaeae folium [24].

Hatas: K6hogéscsillapito [13].

Gyftijtés: Az ével6 novények gyokereit kora tavasszal vagy oktober-novem-
berben kidssdk, hamozzak, szaritjak és apritjak. A leveleket viragzas el6tt vagy a
viragzas kezdetén gytjtik, majd széritjak.

Feldolgozas: A gyokér feldolgozasa kézimunka-igényes folyamat. A gyokereket
a talajrészekt6l megtisztitjak, majd hdmozzéak. Ezutan néhéany 6rés szikkasztas ko-
vetkezik, majd a csokkent nedvességtartalmi drogot felapritjak. E16szor hosszanti
irdnyban rad formara végjak, ezt kovetben éles késsel vagy vagogéppel kockéra
apritjak. Kockazott allapotban szaritjék a tdrolhat6sagi nedvességtartalomig (12%).
A szaritast 35-50 °C-on végzik.

Hozam: A betakaritott gyokér tomege a széritas és feldolgozas sordn mintegy
egyharmadara-egynegyedére csokken. A levél esetében a beszéradési arany 4-6:1.

Ko6zonséges parlofl, aprébojtorjan — Agrimonia eupatoria —
Turita mare

Drog: Agrimoniae herba [24].

Hatas: Epe-, majmutikodést szabalyozé, gyulladascsokkentd, antibakterialis,
0sszehz6 [13].

Gyftijtés: Hajtasanak felsd, legfeljebb 50 cm hossza, leveles, viragos, részben
bimbos és alterméses részeit gytjtik.

Feldolgozas: A viragos, leveles hajtasokat — amelyek vastag és levéltelen szar-
részekt6l mentesek — szellds, arnyékos helyen vékony rétegben kiteritve szaritjuk.

Tejoltégalaj — Galium verum — Sanziana galbena

Drog: Galii verei herba [24].

Hatas: Vizhajt6, gorcsoldo, izzaszt6 [13].

Gyijtés: A novény fold feletti része viragzaskor gytjtendd. Illata enyhén
mézszagu.

Feldolgozas: A levigott novényeket jol szell6z6 helyen, drnyékban, vékony
rétegben kiteritve szaritjuk. Vigydzni kell a herba tisztasagara, sziikség esetén
forgatni kell.

Hozam: Beszéradasi aranya 3-4:1-hez. A drog mindGsitésnél az &ltalanos drog-
mindségi el6irasokat veszik figyelembe.
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Tarackbtiza — Elymus repens — Pirul tarator

Drog: Graminis rhizoma [24].

Gytijtés: Tarackjait gytijtik; gyomos teriiletr6l szantas utan érdemes betakari-
tani. Tovabbi feldolgozas el6tt a fold feletti hajtasokat, alleveleket, hajtaseredetii
gyokereket el kell tavolitani, és ha sziikséges, a talajrészektdl is meg kell tisztitani.

Feldolgozas: Napon vagy arnyékban egyarant szarithaté.

Hozam: 2,5 kg friss gyokértorzsbdl allithaté el 1 kg drog.

Landzsas utift — Plantago lanceolata — Patlagina

Drog: Plantaginis lanceolatae folium [24].

44. Gbra. Landzsds utifi
Forrés: https://www.pexels.com/hu-hu/foto/termeszet-viragok-ret-novenyek-18016270/

Hatas: Nyakoldo, nyalkahartya-regenerédlo, sebgyogyité, hamképzd, anti-
bakterialis hatast, kohogéscsillapité, koleszterinszint-csokkentd, vértisztito [13].
Gyitijtés: Az tutifuvek drogjat leggyakrabban a vadon termé alloményokbdl
gyUjtik. A novény ép, egészséges télevelei adjak a drogot, majustol szeptemberig.
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Feldolgozas: A begyjtott leveleket, valamint a termesztésb6l nyert friss
anyagot vagas utan a levelek kozé keriilt t6kocsanyoktdl meg kell tisztitani, mert
ezeket a drog nem tartalmazhatja. Az igy el6készitett novényanyagot vékony
rétegben kiteritve, jol szell6z6 helyen, tobbszori forgatassal vagy miiszaritéban
kell megszaritani. A frissen vagott levél nyomasra, torésre érzékeny, konnyen
barnul. Figyelmes szallitast és szaritast igényel. Miiszaritoban legfeljebb 70 °C
hémérsékleten szarithato.

Hozam: Begytijtés esetén 6-7 kg nyers levélbdl 1 kg szaritott drog allithaté el6.

Vadgesztenye — Aesculus hippocastanum — Castan porcesc

Drog: Hyppocastani semen [24].

Hatasa: A vadgesztenye magjidban talalhaté hatéanyag ellendllobba teszi a
vérereket, megvaltoztathatja a vénés ténust (a vénakban 1év6 nyomaést), és elsegiti
a vénds visszadramlast, a kapillarisokon keresztiil a kérnyezé szovetekbe tavozo
folyadék sztirését. Alkalmazhato kronikus vénas elégtelenség kezelésére, amelyet
duzzadt ldbak, visszerek, nehézségi érzés a labakban, fdjdalom, faradtsag, viszketés,
fesziiltség és gorcsok jellemeznek a vadliban [27].

Gyiijtés: A magot Gsszel, érés utan gytjtik, a tiiskés burok nélkiil (45. dbra).

Feldolgozas: A magot roppantas utan mtiszaritjak.

Hozam: Mintegy 2 kg nyers maghdl kapunk 1 kg szarazat.

45. abra. Vadgesztenye
Forrés: https://www.pexels.com/hu-hu/foto/termeszet-erdo-textura-gyumolcsok-27968293/
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Vadrézsa — Rosa canina — Macesul

Drog: Rosae pseudo-fructus [24].

Gytijtés: A vadon termé vadrézsafajok &ltermései kocsédny nélkiil, éretten,
keményen, piros szinnel gytjtheték. A fagyott, dércsipte termések htisa megpu-
hul, kenédik, drogel6allitasra alkalmatlan. Az éretlen és fekete szinii dltermések
mindséghibasak, értéktelenek.

Feldolgozas: A frissen szedett termés nem térolhaté huzamosabb ideig sem
zsdkokban, sem halmokban, mert rovid id6 alatt bemelegszik. Ezért vékonyan
teriteni, természetes vagy mesterséges tton szaritani sziikséges. Kisebb mennyi-
ség esetén az altermést szaritokeretekre vagy tiszta, portalan, 1éghuzatos helyen
vékonyan kiteritik. A legfeljebb 14% nedvességtartalmi drog zsakolhaté.

Hozam: 2 kg friss altermésbél lesz 1 kg szaraz drog. 4 kg altermésbdl 1 kg
széraz csipkehust éllithatunk el6. Az allami erdészet hiitve, fagyasztva és frissen
,bio” mindsitéssel (is) értékesiti [10].

46. Gbra. Vadrézsa
Forras: https://www.pexels.com/hu-hu/foto/agak-gyar-uzem-noveny-5846703/

Eurépai homoktévis — Hippophaé rhamnoides — Catina alba

Drogok: Hippophaé rhamnoides fructus, Hippophaé rhamnoides folium,
Hippophaé rhamnoides cortex, Hippophaé oleum [24].

Hatas: Zsirold6, majregenerald, antioxidans tartalmu, gatolja a daganatos
sejtek képzidését, sejtregenerald, immunerdsits, csokkenti az allergias reakcidkat,
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erésiti az idegrendszert, nyugtatd, stresszoldo, segiti a fekélyek gy6gyulasat, javitja
a sziv funkci6it és az erek allapotat stb. [13].

Gyiijtés: Termése augusztus elejétdl szeptember végéig (oktdber) érik be
(47. abra). A gytjtés oktéber 15. el6tt kell torténjen, mert dércsipetten édessé valik
az amugy kesernyés, savanykas gytimolcs. Alapvetéen manualisan gytjthetd, de
hasznalhatok eszkozok: féstk, villak, kampdk, ollok, gereblyék stb. A hatékonység
kb. 14 kg/nap. A terméses hajtas is levalaszthato, de igy a cserje sériil.

Feldolgozas: Fagyasztds vagy muiszaritas alkalmazhaté. Szaritas hatasara
mazsolaszerii lesz a termés aspektusa. Az allami erdészet hiitve és fagyasztva
értékesiti [10].

VB,

47. Gbra. Homoktovis
Forras: https://www.pexels.com/hu-hu/foto/elelmiszer-etel-agak-gyumolcs-13328450/

Riigyek
Fekete nyar — Populus nigra — Plop negru

Drog: Populi gemmae [24].

Hatas: A nyéarfa levélriigyeit hagyomanyosan gyulladascsokkentéként hasz-
néljék bérsériilések vagy kohogés kezelésére. Ugyanakkor a riigyekbdl szdrmazo
kivonatok antioxidéns tulajdonségait és potencialis véd6 szerepét az emberi foginy
fibroblasztokra vonatkozo6an is bizonyitotték [28].

Gytijtés: A riigy a fekete nyarrol és hibridjeirél tél végén, lombfakadas el6tt, a
riigyek fesléséig — fadontések idején — gytijthetd. A gytjtési id6 dltalaban marcius
elsé felében fejezédik be.

Feldolgozas: Szaritékereten, vékony rétegben, vagyis riigy riigy mellett elhe-
lyezve szarithat6. A nyarragy erésen gyantas, emiatt fontos, hogy portalan helyet
valasszunk a szaritashoz.
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Hozam: Beszaradési ardnya 2:1. A frissen szedett riigy z6ldesbarna, megsza-
ritva sdrgasbarna szinti. A drog jellemz6 aromaés illatd, kissé ragadods tapintasa.

Erdei feny6 — Pinus sylvestris — Pin silvestru

Drog: Pini gemmae [24].

Hatasa: Hagyomanyos gy6gyaszatban koptet6 és gyenge vizelethajté szerként
krénikus horghurut és tuberkuldzis kezelésére hasznéljdk. Ugyanakkor aromaés
fiurd6khoz is hasznalhaté, ugyanis hatasa javitja a bér allapotat, és eldsegiti az
iziileti gyulladasok kezelését [29].

Gytijtés: A Pinus sylvestris tavaszi, gyenge, hegyezett, halvany vérosbarna,
pikkelyekkel fedett riigyeit gytjtik manualisan, telepiilésektél és uthalézattol
tavoli helyeken.

Feldolgozas: tobbnyire csak miiszéritas torténik.

Fenydéfélék hajtasai és tobozai

Elsésorban a lucfenyé éretlen, voros tobozabdl és a friss, el nem fasodott
hajtésaibdl tobb vidéken szirupot f6znek (48. dbra). Ennek a szirupnak a tiid6re
kifejtett jotékony hatast tulajdonitanak [16].

48. abra. Lucfenyd hajtdsa és fiatal toboza
Forrés: https://www.pexels.com/hu-hu/foto/termeszet-gyar-uzem-noveny-17812658/
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Magok vegyipari felhasznalasa

A kozonséges diobélbdl kinyert olajat a szappangyartasban, kozmetikumok
és novényi lakkok eléallitasdban is hasznaljak [11].

A vadgesztenye termése a saponinkivonas kiilonos jelent6ségl alapanya-
ga, technikai olajokat, keményit6t és alkoholt (18%) is kinyernek beldle [11].
Napjainkban egyszerti f6zetébdl természetes mosészert allitanak elé.

A szelidgesztenye termésének stirtin tovises zold kupacsabdl tanninokat és
festékanyagokat vonnak ki [11].

Az egyes fajok magjanak olajtartalma a 2. tdblazat szerinti.

2. tablazat. Fontosabb fa- és cserjefajok magjanak (belének) szdzalékos
olajtartalma [11]

Mag vagy bél Olajtartalom % | Mag vagy bél Olajtartalom %
Cirbolyafenyd 55-65 Cseresznyeszilva 18-20
Mogyor6 53-62 Korte 15-20

Di6 40-70 Maélna 13-19
Lucfenyé 29-37 Szeder 12-16
Biikkmakk 20-35 Csipkebogyd 9-12
Alma 20-25 Fekete afonya 6-8
Ribizke 12-24

Fa szenitése

[30], [31], [32], [4] A fa levegditdl elzart modon torténd, hossza ideig tartd hevités
eredményeként elszenesedik. A folyamat neve a szénégetés vagy szenités. A kivi-
telezés soran a szenitésre szant faanyagot kap alakban helyezik el, majd lombbal,
folddel és szénporral takarjak be, hogy a felhalmozott fahoz csak annyi levegé jusson,
amennyi elegendd ahhoz, hogy az tokéletlen égéssel faszénné égjen. Az ily médon
elkészitett épitmény neve a boksa, vagy bizonyos helyeken (pl. Farkaslakan) a baksa.

A magyarorszagi szakirodalom vagy viszonylag nagy terjedelemben foglal-
kozik a faleparlassal mint erdei mellékhaszonvétellel ([30], [31]), vagy teljesen
mell6zi a témat [32]. Egy doktori disszertacié tgy emliti a grillezéshez hasznalt
faszenet, mint nem-fa alapanyagui erdei termék, amely a civil lakossédg korében
mindenképp erdei termékként kellene tudatosuljon [4].

Romaéniaban leginkabb az erd6hasznélattan targyalja a fa szenitését ([33],
[34], [35]), a nemzetkozi szakirodalomban pedig nem szerepel a tematika a nem-fa
erdei termékek kozott ([14], [36]). Ennek oka, hogy a nem-fa erdei termék kife-
jezés kizar minden fabdl késziilt nyersanyagot. Kovetkezésképpen a faforgacs, a
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faszén, a tlizifa, valamint az olyan kis f4bol késziilt termékek, mint a szerszamok,
héztartasi eszkozok és faragvanyok sem tartoznak ide [37].

Faszén minden fafajbdl nyerhetd, de elényben részesitik a nagy stirtiségii,
ligninben gazdagabb faanyagot, ami szénben gazdagabb, és ezért magasabb fi-
téértékii terméket eredményez. A legjobb faszénvélasztékokat hegyi juharbol,
biikkbél, szilfabol és nyirfabdl nyerik. Hagyomanyos eljaras szerint a szenités a
fakitermelés helyszine kozelében torténik, és ilyen esetben az erd6rél elszéllitott
termék mar nem fa, hanem faszén. Ez utébbi a konvencionéalis erdei termékek
kozott nem szerepel, ezért, és mert bizonyos régiékban (pl. Farkaslaka kornyékén)
nagy jelentésége van, egy tarsadalomtudomanyi szemléletd tanulmany felhaszné-
lasaval rovid attekintést adunk a szénégetés multjarol és vallalkozoi struktarajarol.

Szénégetés (boksaszenités) Farkaslakan

Farkaslakén a szénégetés kezdete 150-200 évvel ezel6ttre, a 19. szazad leg-
elejére tehet6 [38]. Eleinte egy személy (csaladfs) egy szekérnyi fat égetett ki
a mai baksaknal joval kisebb ,millér’-ben. Késébb tértek at altalaban rokonok
egylittmiikodésén alapul6 nagyobb méreti, igynevezett , kaldka baksa” rakésara,
természetesen osztozva a nyereségen is.

A felvasérlék kovacsmiihelyek, vashamorok, héziasszonyok (szenes vasa-
l6kba) voltak.

A tevékenységre az volt jellemz6, hogy a fa kivagasa, szén kiégetése, elszal-
litasa és a termék eladdsa mind egyazon személyre hérult, nem jelentett stabil
megélhetést, csak alternativ kiegészit6 értékii anyagi hasznot hozott.

A 20. szazad els6 harmadaban, a szekeresség kialakulaséaval specializal6dés
kovetkezett. Szétvalt (1) a szén eléallitdja és (2) a szén elszallitdja (fuvaros), ugyanis
a gzmalmok és kohaszat energiahordozdjaként fokozdédott a faszén iranti kereslet.

A szénéget6k kezdetben szinte kivétel nélkiil a tarsadalmi hierarchia legalso
fokérdl, a kevés folddel rendelkezé szegényparaszti rétegbdl kertiltek ki. A tevé-
kenységre alacsony presztizs, sok esetben végzetes 1égtti megbetegedések, allan-
dé veszély volt jellemz6. Ugyanakkor a paraszti értékrendben az 6nallg, fold- és
allatcentrikus gazdasag idealképe volt a kivanatos még a 20. szdzad kozepén is,
ezért ez sem kedvezett a szénéget6k megitélésének.

Id6vel, mivel azon kevés munkalehetdségek kozé tartozott, amelyekbdl pénz-
beli haszon szarmazott, a szén elééllitéinak kore az alsé kozéposztalyra is kiterjedt.

Az 1948-as foldreform sordn, allamilag eltulajdonitott tertileteken betiltottak
mindenfajta magancéli tevékenységet. A szénégetés illegélisan mivelt tevékenység
volt, de a hivatalnokok nemcsak elnézték, hanem segitették is.

Az’50-es, '60-as években az allami erd6kitermeld vallalat (IFET) szerzédtette a
farkaslaki szénégetéket, ugyanis a svédacélgyartésra létrehozott szentkeresztbanyai
acélontode szénszitkséglete nagy volt. A szénéget6k szakmai tudasuk birtokdban
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szuverenitdsra tettek szert. Sajat belatasuk szerint dolgoztak, ,nem parancsolt mas,
csak az Isten”, folyamatosan el voltak latva friss élelemmel a prémondazas altal.
A prémonda egy hitelre torténd véasarlasi mod volt, amit a havi fizetés folvétele
utdn torleszthettek.

Tobb hozzaérté munkésra lett szitkség, a szaktudas hagyomanyos, vertikalis
kozvetitésti (generaciordl generaciéra torténd) folyamata megvéltozott, és az Gj
séma szerint a szakértelem ,,oldalagon” (rokonsag iranyéba) is terjedt. Ez az &llapot
volt jellemzd az 1989-es romaniai forradalom idején is [38].

A farkaslaki szénégetés vallalkozoi struktirdja

1989 utéan a kovetkez6 vallalkozoi struktara alakult ki: voltak, akik Magyar-
orszagon égettek, megjelentek a maganéget6k, masok mar csak égettettek, és
kialakultak nagyvallalkozasok is [38].

1. Magyarorszagon éget6k. Szezonmunkasok, leszerzédnek, a csaladdal vagy
segédekkel dolgoznak, keresetiik az itthon égetdk fizetésének duplaja.

2. Maganéget6k. Elegend§ forgotékével rendelkeznek a faanyag felvasérlasa-
hoz, sajat maguknak égetnek, segédeket alkalmaznak, helyi nagyobb véllalkozék-
nak adjak el a szenet, piaci kapcsolataik sziikebbek.

3. Egettet6k. Erdérészeket vasarolnak, kiégettetik, a legnagyobbaknak adjak
el exportra, de emellett belfoldi tizleteket is kotnek.

4. Nagyvallalkozasok. Felvasaroljak a farkaslaki széntermelést, exportaljak.
A szén ipari méret(i égettetésével, a falu széntermelésének a forgalmazésaval
foglalkoznak. A gazdasagi haszon az 6k esetitkben a legnagyobb.

Hamuzsirf6zés

Kontextus: A szappan, szdda, kékfesték készitésére, salétromgyéartasra és
tiveggyértashoz nélkiil6zhetetlen kalium-karbonatot (K,CO,) a fahamu kiltgoza-
saval lehetett elGallitani [31].

A hamu az tveghutékt6l® szdrmazott.

Az tiveghutdk hosszt ideig (t6bb mint 100 évig) mtikodtek, és évi tobb tizezer
kobmeéter lehetett a fafelhasznélasuk. Az tiveghutdk mellett 16v6 hamuzsirf6zés
biztositotta a zart, nehezen értékesithetd erdéteriiletek hasznositasat. Ez az iddk
soran irtastelepiilések kialakuldsahoz vezetett.

A fahamut 6sszegytijtotték, kadban kioldottdk, kiltgoztdk. A lagot addig
pérologtattak, mig egy stird, nedves masszat vagy szaraz anyagot nem kaptak.

8 Uveghuta: iiveggyérto épiilet, csarnok, amelyben az iiveg olvasztasara valé kemencék
miikodnek, és amelyben a felolvasztott tiveg anyagot kiilonféle targyaknak feldolgozzak.
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Ha széraz termék el6éllitédsa volt a cél, a stirti masszat addig hevitették, amig az
Osszes vizet sikeriilt elparologtatni.

Felhasznalhat6 fafajok: biikk, tolgy.

Kihozatal: egy kobméter bukkfabdl 12-15 kg fahamu, és ebbél 1,4-1,7 kg
hamuzsir nyerhetd. Egy mazsa hamuzsir el6allitasahoz kb. 60-70 m® fa sziikséges.

Jelenlegi helyzetkép: a tevékenység teljesen megszlint a 20. szdzad elsé
felében, mivel kideriilt, hogy asvanyi anyagokbél olcs6bban elé lehet allitani
ugyanazon termékeket, mint hamuzsirfézéssel. A vegyipar térhoditasanak kovet-
kezményeként szintetikus iton minden termék elééllithatd. A hamuzsirf6zés ma
néprajzi érdekesség.

Szekérkendcs-készités

A nyirfa kérgébdl készitettek Székelyfoldon a multban ,,degenyeg”-nek® ne-
vezett szekérkendcsot (és hamkend6t) [16].

Gyantak

A gyanta szerepe, hogy a fakon keletkez6 sebeket elzarja a gombék tdmadasa
eldl. A fenyo6félék termelik, innen ered pl. a fenyéfélék romén nyelvii megneve-
zése, a ,raginoase”, ami gyantasokat jelent. A feny6félék kozil a tiszafa és a tuja
szamitanak kivételnek, ugyanis egyaltaldn nem tartalmaznak gyantat, s némiképp
a jegenyefenyd is kiilonleges, mivel annak csak a kérge gyantatartalmn.

A gyanta két részre kiilonithetd el: terpentinre, ami folyékony és elillan, illetve
koloféliumra, ami megszilardul [31].

A gyanta felhasznalasi lehetGségei: szappan, kdmfor, celluloid, cipékrém,
linéleum, viaszos vészon, pecsétviasz, rovarenyv, szigetel6 anyagok, szurkok,
impregnal6 anyagok, kocsikenécs, nyomdafesték, lakk-készités.

A gyantaszas ideje: a nedvkeringés beindulésakor kell megejteni az elsé
sebzést, az utolsot pedig akkor, amikor az asszimil4ciés tevékenység alabbhagy.
Ez utébbi szaraz id6jaras esetén kordbban bekovetkezik, tehét a gyantaszas az évi
éghajlati adottsagoktdl is fligg.

A gyantaszas menete: 1. a torzsek kivalasztasa és el6készitése; 2. a tulajdon-
képpeni csapolds miivelete; 3. a kifolyt és edényekben felfogott gyanta 6sszegytij-
tése; 4. a hig gyanta térolasa és a termelés helyérél vald elszéllitasa a gyantaleparl6
tizemekbe.

9 https://www.arcanum.com/hu/online-kiadvanyok/Lexikonok-a-magyar-nyelv-szotara-czuc-
zorfogarasi-55BEC/d-5AC9E/degenyeg-5AE3B/
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A torzsek kivdlasztdsa és gyantdszdsa

Idészak: a véghasznalatot megel6z6 harmadik év.

Kritériumok: 60 évnél iddsebb jo gyantatermel6 allomany.

El6készités: a gyantaszast megel6z6 év Gszén vorosre kérgezték a gyantdzando
torzs megfeleld feltiletét. Ezutan célszerszdmmal a durva kérget egészen a hancsig
lekapartak. Ezt a hancsig lekapart részt nevezziik titkornek. 35 cm mellmagassagi
atmérdig csak egy titkrot, 30-50 cm atmérGig két tiukrot és 51 cm felett harom
tukrot készitettek.

Gyanta csapolasa: a tiikkor sebzését gyalukéssel végezték, a kifolyt és cserép-
edényekben felfogott gyantat legalabb hetenként horganyzott vodrokbe gyujtotték,
majd fa- vagy fémhorddba turitették.

Jelenlegi helyzetkép: jelen pillanatban nem folyik gyantdszas Romaniédban,
ugyanis ma mér olcs6bban elé lehet allitani szintetikus titon a gyantafeldolgozas
atjan nyert termékeket.

Kéreg

Az eurdpai nem-fa erdei termékekrél sz6l6 szakirodalomban visszatéré mo-
tivum a paratolgy (Quercus suber) kérge. Ennek azonban csak harom mediterran
orszagban (Olaszorszag, Portugalia és Spanyolorszdg) van jelentésége [6], de ez
nem vegyipari feldolgozas kategéria. Vegyipari alapanyagként a cserzéanyag-ter-
melésben van jelentésége.

Cserzéanyag-termelés

A cserz6anyagok olyan anyagok, amelyek a nyers bért tovabbi felhasznélasra
alkalmas alapanyagga képesek alakitani. A kicserzetlen 4allati bérok nedves alla-
potban romlandok, szaraz éllapotban pedig torékenyek. Cserzéssel ezen negativ
tulajdonsagokat meg lehet akadalyozni [31].

Cserzdéanyagok csoportositdsa

Természetes novényi cserzGanyagok: kéreg cserzéanyagok (f6ként tolgykéreg,
lucfenyd); fa cserzéanyagok, vegyi osszetételiikben dllandébbak (tolgy, szelid-
gesztenye); levél cserzéanyagok, jobb mindségli csersavat tartalmaznak, mint a
kéreg (cserszomorce, a levelek vorosodésekor, a hajtds is tartalmaz cserzéanyagot);
kinovéses cserzéanyagok, legértékesebbek (pl. tolgyeken eléfordulé zsiros gubacs).

Mesterséges szintetikus cserz6anyagok, amelyeknek azonban erdészeti szem-
pontbdl nincs jelentdségiik [31].
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3. tablazat. Erdészetileg jelentds hazai névények csersavtartalma (Forrds: [31])

Novényi rész Csersav Novényi rész Csersav
tolgygubacs 21-37% éger kérge 7-14%
tolgykéreg 5-12% som kérge 6-13%
szelidgesztenye féja 5-12% nyar kérge 4-15%
cserszomorce hajtasai 18-33% vorosfeny6 kérge 7-13%
feketedid termése 12-18% jegenyefenyd kérge 3-11%
ftiz kérge 8-14% vadgesztenye kérge 6-14%
lucfeny6 kérge 5-14% tolgy faja 4-6%

Erdészeti viszonylatban jelenleg Romanidban nem torténik cserzéanyag-
termelés. Az asvanyi, majd a szintetikus cserzés megjelenésével teljes mértékben
hattérbe szorult. A jovében sem varhato véltozas e tekintetben, ugyanis a vegyipar
nagyon olcson tud elééllitani csersavat.

Festonovények

Létezik a nem-fa erdei termékeknek olyan osztélyozasa, amelyben a kézmi-
ves vagy mas modon elkészitett termékek kozott szerepel a ,novényi vagy allati
eredetii fest6- és szinezbanyag-kivonatok” csoportja is [37].

A természetben tobb olyan novény is el6fordul, amelyeket szinezés és festés
céljara fel lehet hasznalni. A természetes szinezékek hasznalatdnak legkorabbi
emlitése Kindbol szarmazik, de az indiaiak is mar nagyon régota miivelik a ter-
mészetes festés miivészetét.

A novények kiillonbo6z6 részei, mint a gyokerek, szérak, kéreg, levelek, gyiimol-
csOk és magvak tartalmazhatnak szinez6anyagokat, amelyek kereskedelmi céllal
hasznosithatok. Egyes novényekbdl tobb festészin is nyerhetd, attél fiiggéen, hogy
a novény mely részeit hasznéljak fel. A természetes szinezékek olyan anyagok,
amelyek szint kolcsonoéznek egy anyagnak, és dltalaban vizben oldédnak.

Novényekkel festeni hagyoményos, de ugyanakkor modern, mai tevékenység
is. Hagyoményos, mert 6si tudés. Ezer szallal kot6dik a régmulthoz, hiszen a mér
emlitett kinai, indiai kezdetek 6ta a 19. szazad kozepéig minden természetes fes-
tékanyagokkal késziilt. Ugyanakkor — annak ellenére, hogy a szintetikus festékek
megjelenése a természetes festékek hasznélatanak visszaszorulasat okozta — nagyon
mai, modern torekvés, hogy az élet minden lehetséges teriiletén a természetes, az
élévilagra és benne bnmagunkra nézve nem artalmas anyagokat, szelid technol6-
gidkat kutassuk, ha kell, elevenitsiik fel és igazitsuk mai életiinkhoz [39].

A fest6képességgel rendelkez6 fas szart novények listajat prof. dr. Bartha
Dénes 0sszeallitasa alapjan mutatjuk be (4. tablazat).
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4. tabldzat. Fas szdart ndvények részei és festdsziniik (Forrds: [40])

Faj Novényi rész Fest6szin
bibircses nyir friss hajtas citromsérga

barka sotét rézsaszin
cserszomorce levél, fiatal 4g sarga
fagyal termés kék
fekete bodza termés kék, viola
kocsdanyos tolgy és kéreg barna
kocsdnytalan télgy
kokény termés vOros
kutyabenge héncs sérga
lucfenyd toboz vorhenyesbarna
mézgds éger kéreg barna

altoboz fekete
séskaborbolya héancs sérga

termés piros
varjatovis-benge termés zold

héancs sérga

Egyéb vegyi feldolgozasok

Az egyéb vegyi feldolgozasok csoportjaba a feny6viz és borékapélinka készi-
tését, a juharcukorf6zést és a terpentinf6zést soroljuk.

Fenyd6viz és borokapalinka eldallitasa

A fenyéviz és bordkapélinka fogalma gyakran keveredik egymassal.

Fenydéviz: friss fenydriigy cukrozasaval és erjesztésével vagy mas alkohol
fenydriigyes izesitésével késziilt szeszes ital.

A begytjtott riigyeket fahorddkba raktak, és par hétig pacolni hagytak. A pa-
colas soran éleszt6t adtak a maceratumhoz, hogy beinduljon az erjedés. Erjedés
utan vitték a cefrét a palinkaf6zdébe, ahol lepéroltdk a szeszt.

Masik eljaras szerint a fenyériigyet megfézik (cukor nélkiil), és utélag alko-
hollal keverik.

Hagyomanyosan a kész feny6palinkat hagyjak letisztulni és beérni, csak
karacsonykor fogyasztjak.'

10  https://hu.wikibooks.org/wiki/Nemzetek/Erd%C3%A9ly/Italok
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Borokapalinka: els6sorban borovicskat jelentett, amely eredetileg a Felvidéken
késziilt, és a 16. szazadra vezethetd vissza megjelenése. Kétféle modszerrel alli-
tottak el4: bnmagaban erjesztett borokabol, illetve a bordkat gabona- vagy bur-
gonyacefréhez adva. Bor6kapalinkdnak nevezték az egyéb bordkas pérlatokat is,
példaul a gint. Egy székelyfoldi szeszesitalgyart6 (Amigo) kinalataban ,,Feny6viz”
megnevezés alatt szerepel az olyan termék, amely a hozzéaférhetd informaciék sze-
rint borékabogydkbdl késziilt maceratumot, alkoholt és hegyi forrasvizet tartalmaz.
Bizonyos forrasok szerint kizérdlag a bordka termésébdl is készilt palinkdnak
nevezett parlat. Az alapanyag Gyergy6 kornyékérél szarmazott, a leparlas hely-
szine pedig Székelyudvarhely volt. Ezt a terméket is , feny6viznek” nevezték [16].

Juharcukorfézés (viricselés)

Juharcukrot az eziist- vagy cukorjuhar (Acer saccharinum) nedvébél nyerik.
Ilyen cukor készitésével f6leg az északi orszdgokban (Kanada) foglalkoznak, de
1820-ban Bolyai Farkas is emlitést tett r6la, mint Eszak-Amerikabol szdrmazo,
termesztésre alkalmas fajrol.

A juharféat a 18. szazad végén és a 19. szdzad elején a nyirfahoz hasonléan
csapoltak vagy ,viricselték”. Nedvébdl, amelyet hordékban gytjtottek 6ssze, cukrot
féztek [16].

Terpentinfézés

A terpentin vagy terpentinolaj altaldban a feny6félék torzsébél magatél vagy
pedig a kéreg megsebzése utan kifoly6, ragadds, vastag, gyantas 16, vagyis balzsam.
Noha a terpentin kifejezés eredetileg a teljes oleorezin véladékra vonatkozott, ma
mar altalaban csak illékony terpentinfrakcidjara utal, amelyet killonféle célokra
hasznélnak az iparban és a képzémiivészetben .

A terpentinolaj fajstlya 0,86-0,89, 10-12 rész alkoholban oldédik és 152-
160 °C-nél forr. A terpentin feloldja a ként, foszfort, gyantat, magéaba szivja a levegé
oxigénjét, s ezt részben 6zonna valtoztatja. Mellette hangya- és ecetsav képzddik,
és a terpentin megstirtisodik, meggyantasodik.!*

Terpentinf6zés Orban Balédzs Székelyfold leirdsa cimi mtivében Zagon és
Szovéata bemutatasanal fordul el [41].

11 https:/www.arcanum.com/hu/online-kiadvanyok/Lexikonok-a-pallas-nagy-lexikona-2/sz-
183B4/terpentinolaj-1992B/
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A kézmiivesipar tobb olyan alapanyagot hasznal — akér ipari mennyiségben
is —, amelyek részben vagy egészben erd6khoz kothetsk. Ezek koziil a legfonto-
sabbak a fiizfavessz6k, amelyekbdl fonott termékek késziilnek, és a biikktaplé,
ami véltozatos kézmiivestermékek alapanyaga.

Ftizfavesszok

Romaéniaban a kosarkoté vesszd termelésének és feldolgozasédnak jelentds
multja van. A termelés cstcsa az 1981-1985 kozotti idészak volt (14. tablazat).
A Nemzeti Statisztikai Hivatal nyilvantartasaib6l hdrom 6téves ciklus adatait
sikeriilt begytjteni. Ezek szerint az 1996-2000 kozotti idészakban az éves atla-
gos termelés 9351 tonna; a 2001-2005 kozotti idGszakban 4598 tonna/év; mig a
2006-2010 kozotti idészakban 1475 tonna/év volt. Vilagosan latszik a csokkend
tendencia, f6ként, ha figyelembe vessziik az 1980-as évek kdzepén kozolt 43 500
tonna/év atlagos termelési mennyiségeket is.

Az éves termelési csticsok idGszakaban, ahol hagyomanya volt a fizfavesz-
sz6k fonasanak, az dllami erdészet (Romsilva) is tobb, erre a célra szakosodott
alegységet hozott 1étre. Napjainkra azonban gy tinik, hogy a Romsilva feladta
ezt a tevékenységet, ugyanis 2024. december 21-én a hivatalos honlapon két olyan
hirdetés is élt, amely szerint a szakosodott egységeiket értékesiteni szdndékoztak.
Az egyik a Vrancea megyei Erdészeti Igazgat6sag fennhatdsaga ala tartozo Suraia
nevi vesszéfono részleg, a masik pedig a Beszterce megyei Erdészeti Igazgatoség
Beclean nevi flizvessz6-feldolgoz6 miihelye [42].

A vessz6fonas mint hagyomanyos tevékenység

A vesszéfonas, mint kézmUvesipari dgazat, hagyoményos tevékenységbdl
fejlédott ki. Jellemz6je, hogy kisebb foldrajzi egységekben, egy-egy telepiilésen
van nagyobb jelentdsége. Ilyenek a mar emlitett Beszterce és Vrancea megyék, de
Erdély magyarlakta teriiletein is, pl. a Nyiké menti Siménfalvan vagy a csangéfoldi
Pusztinan is jelentés multja van.
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Pusztinan a tevékenységnek a szakosodas és megélhetésben betoltott szerepe
alapjan harom szintjét killonboztették meg, Ggymint: népi mesterkedés, haziipar
és kézmiivesség [43].

Népi mesterkedésnek szamit, amikor a természetben el6fordul6 és a nép-
rajztudomany altal gytjtogetésnek nevezett foglalatosséggal fellelt alapanyaghol,
a zommel flizfélék vékonyabb-vastagabb vessz6ibél font sziikségleti targyakat a
legtobb parasztcsalddban maguk, els6sorban a férfiak, mégpedig legtobbszor az
idésebbek készitették, akiknek hanyatléban 1évé fizikai erejére a gazdalkodas
soran mar kevésbé lehetett szamitani.

A haziipar szintjéhez tartozik, ha a hazi sziikségleten feliil is készitenek
értékesitésre vagy cserélésre alkalmas cikkeket.

Kézmiivességrél abban az esetben beszélhetiink, ha elsGsorban vagy kizardlag
specialis termék elGallitasa a cél.

Vesszdbobl font termékek

A flizfavessz6bdl font termékek legegyszertibb csoportja a sik feliileteké.
Ilyen termékek pl. a sovénykeritések, szekéroldalak, kocsikasok sth. Nagyobb
szakértelmet igényelnek a kerekded formaja targyak. Ebbe a kategoriaba tartoznak
a kémények, kasok, halaszé varsak, kosarak és hasonlok.

A kosaraknak két f6 tipusa ismert: 1. a hdntolatlan vessz6bdl font kosar, vala-
mint 2. a hantolt, néha szinezett vessz6bdl font kézikas, kosarka és alakvaltozatai
(49. abra).

49. abra. Fonott kosarak
Forrés: https://www.pexels.com/hu-hu/foto/94296/
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Kézmiives butorok, disztargyak, hasznalati targyak képezik a vesszéfonés
cstcsat, ugyanis esetenként a megrendeld elképzelése és az altala meghatarozott
méretezés szerint sziitkséges elkésziteni egy rendszerint szabalytalan alaku ter-
méket [43].

Flizfajok és felhasznalasuk

A ftizfélék nem tartoznak a kiemelt gazdaséagi értéket képvisel6 fafajok kozé.
Gyorsan nové fajok, allaguk puha, ezért nem is tartésak. Mégis egyes fajoknak
szélesebb korii felhasznalasa ismert. A fehér fiiz (Salix alba — Salcie alba) fajat
hasznéltak épitkezéshez (tapasztott vesszéfal, vesszéfondsa kerités, tytukpaita,
juhakol, kettés udvarok sovényfonasi belsé kapui stb.), kapanyélnek, teknének,
vizforras felett ,kupiinek” stb. A rekettyeftiz vagy hamvas iz (Salix cinerea —
Zalog) halasz varsa alapanyaga volt; a kecskefiiz (Salix caprea — Salcie capreasca)
felhasznélasi modja sz6l6karo (fehér fiizbél is) volt, és napjainkban is ez a virag-
vasarnapi barka (pimp0). A kosérkotés legalkalmasabb alapanyaga a kosarkoté fiz
(Salix viminalis L. — Rachita, Mlaje). A csigolyafiizet (Salix purpurea L. — Rachita
rosie) kosarkotésre, illetve sz616- és kukoricakocsdny kotozésére hasznaltak [43].

Az egyéb flizfabdl késziilt termékek kozott emlithet6 a furulya vagy festés
(sérga vagy zold festészin).

A vessz6fonas jelentdsége a multban

A tevékenység olyan helyeken terjedt el, ahol mezégazdasagra kevésbé alkal-
mas teriiletek vagy kicsi birtokméretek voltak. Tipikus ilyen helyszin a csangéfoldi
Pusztina [43].

A gytjtogetést sszekapcesoltdk az intenziv munkaraforditas értéknoveld sze-
repével, aminek eredménye megmutatkozott az arutermelésben, illetve csereke-
reskedelemben.

A vesszéfonds — szintigy, mint a szénégetés — a modosabb gazdék altal le-
nézett tevékenységek korébe tartozott. Mégis helyenként és id6szakonként nagy
jelentéséggel birt. Dr. Kés Kéroly szerint 1949-ben a pusztinai parasztcsalddok
nagyjabol fele lehetett olyan foldtelen, akinek , kaskotés volt a foglalkozasa” [44].

Napjainkra csokkent a jelent6sége, azaz nem tomeges tevékenység.

A fiizvesszd beszerzése és elGkészitése
Csangofoldon a kollektivizalas el6tt a patakok, foly6k mentén, ,,6roklott rend

szerint minden helynek, minden ftizfanak volt gazdéja”. Legtobben sajat vagy a
rokonsédghoz tartozok helyén szedték a vesszot, s megegyezés szerint kosarral vagy
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egyébbel, ritkdn pénzzel fizettek érte. Akinek nem volt médja, hogy igy jusson
flizvessz6hoz, az elment tavolabbra.

Akiknek foldjiik volt, a Szeret menti ligetekben tiltettek is vesszéket, olyan
teriileteken, ahol egyebet nem is tudtak volna termeszteni. De az ottani foldtulaj-
donosok nem fontak kosarat, csak eladtédk a vesszéket.

A kommunizmusban, a kollektivizalas eredményeként, bejott a kozos gazdal-
kodas, mindenki ott gytijtotte a vessz6t, ahol akarta.

Az a jo6 vessz6, amelyik nem agazik el, a legjobbak az egyéves hajtasok, méret
szerint pedig az a j6 vessz8, amelyik koriilbeliil 60 cm-es vagy még hosszabb.

Munkafézisok: 1. a vessz6 megtermelése vagy beszerzése, ami november
elejére, kozepére érik meg, amikor a h6harmat megiti és a leveleit elhullatja; ezt
koveti a 2. szaritas és tarolés (a leszedett vessz6 hosszu évekig tarolhaté); majd 3. a
f6zés kovetkezik szazfokos vizben; utdna a 4. hdmozés; 5. a vastagsdg és hossziisag
szerinti osztilyozas; 6. a természetes szaradas; majd 7. a kosarfonas elétti dztatas,
amig visszakapja eredeti nedvességét [43].

A vessz6fonds napjainkban — Siménfalva

A flizfavessz6fonds Hargita megyei kozpontja Siménfalva (Simonesti). A te-
vékenység aktudlis helyzetérél 2014-ben a szekelyhon.ro portal készitett egy
riportot Raduly Janos kosarfonéval, aki apai 4gon negyedik generacidként viszi
tovabb kézmtivesmesterségét, ami tobb mint széz éve vélt csaladjukban hagyo-
mannya [45]. Igaz, hogy 2014 6ta eltelt 10 év, de az akkor elhangzottak a mai
napig érvényesek.

Raduly Janos és csalddja kéthektaros teriileten termelt vessz6t (nemesitett
fajtdkat dugvanyoztak és sarjadztattak). Vadon termé vesszét is hasznéltak: ,sziirke
flizfat” (ami talan hamvas fiz — Salix cinerea L. lehet), ,,selyemfiizfat” (amit hivata-
los névvel nem sikertilt beazonositani) és ,,voros fiizfat” (ami nagy valoszintiséggel
csigolyafiiz — Salix purpurea L. lehet).

Egyéb alapanyagokat is hasznaltak, tigymint: kendervesszét, nadat, venyigét
(gombok és disztargyak készitéséhez), mogyordfa 2-3 éves hajtasat (keritések
fonésara, székek és kosarak készitésére).

A termékek: parasztkosar, cifrabb kosarak, disztargyak (béka, kacsa, elefant,
teknésbéka, hoember, bakancs), haztartasi eszkozok (éjjeli lampa, lampabura),
biutor (szekrények, kerti butorok, paravanok).

A termékek értékesitése terén elmondhatd, hogy a legnagyobb vasarlok a
kereskeddk voltak, de maganszemélyek is rendeltek kosarakat vagy kiilonbo6zé
bttorokat, kilféldre is dolgoztak, tobbek kozott német és francia keresked6cégekkel
voltak osszekottetésben.

A tevékenység kiilonleges jellemzdéi, hogy nincs villanyaram-felhasznalas, és
a termék teljesen természetes, ,,bio” mindsitést kaphatna. Kiegészit6 tevékenység
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a kisiskoldasok oktatdsa kézmitivestaborok keretében, ahol évi 2000 kosar késziil
csak az iskolasok éaltal.

A szekelyhon.ro cikkében Forgacs Janos siménfalvi kosarkoté 2014-ben nem
nyilatkozott lelkesen [45]. Szerinte csappan a kereslet, csupan megrendelésre dol-
goznak, és olyan targyakat készitenek, amiket a vasarlok vagy keresked6k igényelnek.

Problémaként kiemelte, hogy: ,,az orszagban ma mar kevés tltetvény van,
ezért a termeld szabja az arat, nem pedig a piac hatarozza meg”. A kosarkoték ki
vannak szolgéltatva. Régebben az erdészetek nagy mennyiségben termesztették,
ezért olcsébban lehetett hozzdjutni. A sajat termesztés a nagy befektetés ellenére
nem vélt be. Nem megfeleléek a terméhelyi feltételek (homokos talaj kellene, a
sarga, agyagos fold nem j6). ,,A kinaiak miatt hanyatlik ez a szakma, hiszen olcsén
rengeteg mindent behoztak Eur6paba, és nagyon leverték a kézmtivestermékek érat.”

Volt egy stabil angol megrendeldjiik, de Forgacs Janos szerint nem lehetett
megélni ebbdl a mesterségbdl.

A siménfalvi terméhelyek vesszdtermelésre vald alkalmatlansdgéar6l Kibédi
Miklés vesszétermelének més véleménye volt [45]. Elmondéasa szerint ,,a mi
vidékiinkon is megterem a vesszd, nagyon sok gondozést igényel, gyakran kell
permetezni, kapélni, akarcsak a kultirnoévényeket”. Véleménye szerint semmi
rendkiviili nincs a vessz6termesztésben, ez éppen olyan, mint a kukorica vagy a
pityoka. A vesszé kilénkénti 4ra 1,5-2 lej kozott mozgott 2014-ben, és tobbnyire
a faluban értékesitette.

Biikkfataplo
Bukkfatapl6é — Fomes fomentarius — Iasca, Iasca fagului

Lombos erdék elhalt vagy legyengiilt fatorzsein (leginkdbb biikkon, de mas
lombos fakon is, fenyén elvétve) él, amelynek anyagéban fehér korhadast okoz.
A termoétestek egész évben megtalalhatéak, dltaldban egyesével vagy csoportosan,
de nem 0Osszendve terem [19].

Vérzéscsillapité, gyulladdascsokkentd, fajdalomesillapitd, fert6zésterjedést
gatlo, vércukor- és koleszterinszint-csokkentd hatdsokat tulajdonitanak neki. A ma-
gyar népi gyogyaszatban f6ként vérzéscsillapitasra hasznaltak, sebtapasz helyett,
kotszer gyanént f6leg a Székelyfoldon [46]. A nemezzé dongolt rostos taplégomba
kalapok alapanyaga. A ,taplaszds” kozpontja a székelyfoldi Korond kozség [47].

Nem ehetd. A kiszaritott biikkfatapl6t régen tlizgyajtdshoz hasznaltak, a
szélas rész konnyen langra kap, mig a keményebb részek érakig parédzslanak. Ezt
a tulajdonsagot hasznaltdk ki a méhészek a fiistol6ik miikodtetéséhez. Ennek a
tevékenységnek nemcsak Korondon, hanem a Gyilkos-t6 kérnyékén is van ha-
gyomanya [16].
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Diszit6anyagok

A termések koziil f6leg a disztobozok érdemelnek emlitést. Hazankban a luc-,
a fekete-, a sima-, az erdei, az eziist-, a duglasz- és a vorosfenyé tobozanak, valamint
az éger altobozanak gytijtésére van lehetGség. Foldrél gyijtik vagy a magperget6k-
b6l szerzik be. A fehér fagyongy bogyotermését 30-40 cm hosszi dgakkal egytutt
gvujtik, killonosen karacsonykor keresett termékek. Az egyéb diszitéanyagok koziil
a zsiddcseresznye (Physalis alkekengi) termése, a fagyalbokrok (Ligustrum vulga-
re) bogybtermése, a gyékény (Typha spp.) buzogényként ismert termésalakzata;
a nyirgallyakbo6l (Betula pendula) készitett virgacs; a f6leg mogyorébél (Corylus
avellana) és flizbél (Salix spp.) készitett koszoribot és koszorivaz; a tobozalapok
(tobozkoszoriik) és a mohaalapok (mohakoszortk) érdemelnek emlitést. A figuralis
alkalmi diszekhez gyakran hasznaljak tolgyek (Quercus spp.) makkjait, amelyekbdl
kreativitassal figurdk fejei alakithatok ki.

50. abra. Diszitéanyagok
Forras: https://www.pexels.com/hu-hu/foto/1734423/

A feny6 diszit6lomb-termelése szorosan kotédik a kardcsonyfa-termeléshez
[31]. Eurépaban az dgazatot legmagasabb szinten Dénia uralja. Evente 30 000 tonna
diszit6lombot termelnek kaukéazusi jegenyefeny6 (Abies nordmanniana) és nemes
jegenyefeny6 (Abies procera) fajokbol [48]. A felhasznélasi tertiletek leginkébb a
koszorukészités és egyéb dekoracios célok.

Romaénidban a kereskedelmi célra felhasznalt diszit6lomb nagy részét az
erd6hasznalatok sordn szerzik be.

Dekoracios célra barmi felhasznalhaté (50. abra), de egy eurdpai tanulmény
ktlon emliti a kovetkezd alapanyagokat: nyirfa kérge, feny6 lombja, magyal lombja
és termése, vorosfenyd kérge, diszité hajtasok, feny6tobozok [6].
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Magok mint allati takarméanyok

Az olaj préselése utan visszamaradt pogacsak, mogyoré, dié és bukkmakk
héziallatok takarmanyozasaban hasznélhatoék [11].

A tolgyek és biikk kozvetlen feletetése, a makkoltatas a haziallatok — f6ként
sertések — takarmanyozasdnak mint a kiilterjes allattenyésztés legjellegzetesebb
formajanak a multban hagyomanya volt [11], [31].

A vadgesztenyemag olajokat, fehérjéket, keményitét (60-70%), szaponint
(10-25%), tanninokat és asvanyi anyagokat tartalmaz. Ezek az 4llattenyésztés és
vadgazdalkodéas szamara értékes takarményt jelentenek, s6t daralva és aztatva
halak tépjaba is bekeverhet6 [11].

A nagy csalant az allatgyogyédszatban a takarmany kozé keverik, ugyanis
magas vitamintartalma j6 kondiciéban tartja az allatokat, igy megel6zhetéek a
betegségek [13].

Legel6k és kaszalok

A székelyfoldi kozbirtokossagok tulajdonat képezé nem erdéteriiletek (legelé
és kaszald) utan 1genyelt EU-s tamogatasok nagysagrendje csak 2020-ban megha-
ladta a 16 milli6 eurét. Osszesitve, székelyfoldi viszonylatban a kozbirtokossagok
a 2015-2020 kozotti idészakban egyiittesen tobb mint 442 milli6 lej tertiletalapa
tamogatasban részestiltek, ami hozzavetdlegesen 90 millié eur6 bevételt jelent.
Egyértelm tehat a tertiletalapt tdmogatasok fontossaga a kozbirtokossagoknak,
mint az erd6gazdalkodasi jovedelem kiegészitése, vagy alternativ tevékenységként
a farmergazdasagokat is miikodtetd birtokossagok esetében [49].

Erdei legeltetés

Az ENSZ Elelmezésiigyi és Mezbgazdasagi Szervezetének (FAO) szakért6i
szerint az erdei legeltetés is a nem-fa erdei termékek csoportjaba tartozik [50].
Az erdei legeltetés egykoron a Kérpat-medencében is fontos gazdaségi és tarsa-
dalmi szerepet toltott be, de példdul Magyarorszagon az 1852-es Erdé és legeld
elktilonitésérdl szolo patens, majd az 1961-es erd6torvény gyakorlatilag betiltotta
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[51]. Roméniaban is (allami teriileteken) hasonlé hozzaallas volt tapasztalhatd,
ugyanis mar az elsé 1910. évi erd6torvény az erdei legeltetést a 10 év alatti ter-
meészetes tjulatokban, tiltetettekben és sarjerdd tizemmaodban kezelt teriileteken
erdéirtas fejezet alatt targyalta [52]. Engedmény csak a foly6k melletti artéri
ligeterd6kre volt érvényes, de ezeken a tertileteken is csak a fejesfas tizemmaod
alkalmazésa esetén (barmilyen kord dlloményban), illetve tuskés dontéssel fel-
Gjitott sarjerd6k esetében, ha a kitermeléstél szamitva eltelt legalabb 6t év. Az
1910-es erd6torvény pozitiv rendelkezései k6zé sorolhatd, hogy a magéntulajdon-
ban 1év6 erd6k esetében megengedébb volt az erdei legeltetéssel kapcsolatosan.
A szabalyos tarvagassal és fokozatos feltjitovagassal kezelt szalerd6kben lehet6vé
tette a legeltetést, ha az allomany kora meghaladta a 30 évet. A sarjerd6kben és
a vegyes eredet(i erd6kben a feltjitévagastol szdmitott 15 év elteltével lehetett
engedélyezni a legeltetést.

Napjainkban Roméanidban a 2008. évi 46. szamu erd6torvény értelmében
erdéteriileten, mez6véds erdésdvokban, valamint a leromlott vagy féldcsuszam-
lasos tertiletek talajjavitasi korleteiben tilos a legeltetés. Ezen éltalanos médon
korlatozé rendelkezések aldl kényszerit6 koriillmény (vis maior) esetén az erdészeti
agazatban illetékes kozponti kozigazgatasi hatosag (a Kornyezetvédelmi, Viziigyi
és Erdészeti Minisztérium) vagy adott esetben annak szakosodott teriileti egységei
(Erd6érségek) engedélyezhetik a legeltetést az erdében, ha az alabbi feltételek
mindegyike teljestl:

a) korlatozott idétartamra kérelmezik;

b) csak az erd6 bizonyos hatarain beliil gyakoroljak;

c) a jévahagyasi kérelmek a helyi 6nkormanyzatokt6l szarmaznak;

d) a tulajdonos irasban beleegyezését adta;

e) kell6en indokolt esetekben kérelmezték.

A legeltetés nem engedélyezhetd a feltjitovagasokkal érintett allomanyokban,
fiatal ultetvényekben és tjulatban, valamint a kilonleges védelmi funkcidkat
ellaté erd6kben. Ugyanakkor, az illegélis erdei legeltetés erd6torvény éltal elirt
biintetési tétele az okozott kar fuggvényében eltérd id6tartamt szabadsagvesztés
vagy pénzbirsag.

Az aktualis elutasité szemlélet ellenére nem lehet figyelmen kiviil hagyni,
hogy tajképi léptékd, interdiszciplinaris kutatédsok alapjan az erdei legeltetésnek
szamos elénye van példaul a vidékfejlesztés, a természetvédelem és a fenn-
tarthaté gazdalkodés szempontjabdl. A legeltetés szerepet jatszhat az invaziés
novényfajok (példdul a gyalogakac) visszaszoritdsdban, az erdétiizek kocka-
zatanak csokkentésében, a fenntarthaté kiilterjes allattartas tdmogatdsaban a
hagyomanyos pésztorkultira megérzése és az 6shonos éllatfajok génmegérzése
altal, illetve gazdasagi elényokkel is jar a legeltetés altal biztositott takarmény
mint koltségmegtakaritas dltal. Nem utolsésorban, fontoldra lehet venni az
erdei legeltetés integracidjat az agrarerdészeti rendszerekbe nemzetkozi példak
felhasznalasaval [51].
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Szénafiivek — legeltetés, kaszaléas

A Kulturalis Minisztérium alarendeltségébe tartozé Nemzeti Orokség Intézet
2021-ben publikalt egy tanulményt a szénakészités hagyoméanyos tudédsanyagéarol
és gyakorlatarol a természetkozeli réteken, a Karpatok hegyvidéki és szubmontéan
tertiletein [53]. Ennek értelmében a legeltetés és szénakészités még a kozelmult-
ban is nagy jelent6séggel biré tevékenységek volt orszagszerte. Ugyanakkor a
tevékenységekhez egy jellegzetes életmdd, szaktudas és eszkozok sziikségesek.
Habér helyenként még mindig széles korben tizik ezt a tevékenységet, tobb tényez6
negativan befolyasolja a teljes tarsadalmi életet a vidéki tertileteken, kiilondsen
a hegyvidéken, ahol a megélhetés nehezebb, és a hagyoményos foglalkozasok
elhagyasahoz is vezet. A fiatal korosztaly varosokba vagy kiilfoldre vandorol, a
vidéki lakossag oregszik. Az idések mér nem tartanak éallatot, s igy a kaszaldkat is
felhagyjak. Ennek egy azonnali kovetkezménye egy ckoszisztéma szintd egyen-
stulytalansag, a kaszalék és altalaban a gyepteriiletek az okolégiai szukcesszid
soran természetes moédon beerdésiilnek, és megsziinnek létezni a jellegzetes no-
vény- és allatvilagukkal egyiitt. gy a tevékenységek sokféleségének elvesztése,
azaz a természetrél és a kornyezetrél sz616 ilyen sokféle tudas elvesztése nemcsak
a szellemi 6rokség, hanem a természeti 6rokség, a helyi vagy regionalis bioldgiai
sokféleség elvesztéséhez is vezet.

A foldhasznélati mod kaszalordl legeldre torténd megvaltoztatasa ideiglenes
megoldést jelent az 6koldgiai szukcesszié megfékezésére. Ez is egy bevett gyakor-
lat, amit a mezdégazdasdgi tdmogatasi rendszer tart fenn. Ahol még kaszalnak, de
kevesebb allatot (f6leg juhfélét) legeltetnek, a ft hamarabb megnd, ezért korabban
—egyes flifélék virdgzasa el6tt vagy azzal egy idében — sziikséges kaszalni, igy né-
hany novény nem képes magot hozni, ami szintén biodiverzitast csékkenté jelenség.

Ahol még fennmaradt a szénakészités, a hagyomanyos mdédszereket a modern
technoldgia és a mezégazdasédgi termelés valtozasai fenyegetik.

A Nemzeti Orokség Intézet altal kiadott dokumentum [53] javaslatokat tesz
a szénatermelés hagyomanyos maddszereinek megdrzésére, tobbek kozott a jogi
szabalyozas, a kutatés és a kozosségi szerepvallalas terén. Ez magaban foglalja a
jogszabalyok, a kutatas és a kozosségi szerepvallalés jelentségét. Pontokba szedve
javasolja, hogy pl. az ADEPT Alapitvany (romén kérnyezetvédelmi civil szervezet)
sikeres kezdeményezéseit szélesebb korben alkalmazzak, kiilénésen hegyvidéki
tertileteken. Példaként olyan javaslatok emlithet6k, mint a bozétosok csokkentése,
a legel6k kaszalokké alakitasa, a parcellak bekeritése a kaszalok tillegeltetésének
csokkentése érdekében, a felhagyott teriiletek helyreallitasa megfeleléen kezelt
gyeptertiletekké sth. Mas javaslat egy, a hegyvidéki tertiletekre vonatkozo, szisz-
tematikus, interdiszciplinaris kutatasi terv, amelynek célja a komplex gyepoko-
szisztémat befolyasol6 pozitiv és negativ tényezdk azonositédsa. Az is felmerilt,
hogy azokon a teriileteken, ahol a hagyomanyos pasztorkodas anyagi éroksége
élénk és jelentds, a kozosség szamara nagyon fontos a minisztériumok és helyi
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onkorményzatok bevonasa. Kiilon pontba foglalt javaslat a tematika tdmoga-
tdsara a szénabdl eléallitott magas mindségii tej mint ,garantalt hagyomanyos
specialitds” mingségi rendszer, amely olyan tejet értékel, amelyet kizarélag fivel
és szénaval taplélt allatokt6l nyernek. Segitené a tematika megfelel6 menedzse-
lését egy Orszagos legel6-nyilvantartas is, amely az Agrar- és Vidékfejlesztési
Minisztérium javaslata, az OGOR (egy olyan alkalmazas, amely segit ellendrizni a
termést és a mezdgazdasdgi munkak hatésait a gazdasagban) és a Roman LegelS6k

Mtvelésének Tarsasdga kozremiikodésével.

Mézel6 novények

A mézel6 novények nektart termeld novények, amelyeket a méhek latogatnak,
és a nektart mézzé alakitjak. A mézelé névények terméképességét az adott névény
egy atlagos hektarjardl nyerheté mézmennyiséggel fejezik ki, azonban ez nagyban
fligg a betakaritasi id6szak id6jarasatol, valamint a novény fajtajatol. Az erdei fak
és cserjék némelyike is termel olyan mennyiségli nektart, ami miatt mar a mézel6
novények sordban is jelentéséggel bir.

A virdgzas idGszaka és a hektaronkénti potencialis méztermelés fiiggvényében
az egyes cserje- és fafajok termelékenysége az 5. tdbléazat szerinti [54]. Néhéany
allomanyalkot6 faj kiemelked6 termelékenységgel jellemezhets. Ezeket az 5. téb-
lézatban vastagitva kiemeltem.

Meg kell jegyezni, hogy a kozepes mézeld potenciallal rendelkez6 fajok egy
része idegenhonos, s6t a j6 mézel6k kozott invaziv fajok is el6fordulnak. Ez telje-
sen mas megvildgitasba allithatja az emlitett n6vénycsoportokat, természetesen a
természetvédelmi szempontok el6térbe helyezésével. Masrészt érdemes elgondol-
kodni azon, hogy a vegyes viragméz fogalmaba mi minden beletartozhat, ugyanis
olyan fajokbdl is gytjthetd viragpor, amelyek nem tipikus mézelék, elsGsorban
nem ilyen megkozelitésben gondolunk rajuk.

5. tablazat. Fas szara fajok méztermeld potencidlja kg/ha-ban [54]

Faj megnevezése Faj habitusa Viragzas Termelékenység

1do§ zaka Nektar, Méz kg/ha

(honap) P .

méhpempd,
pollen

Afonya félcserje V-VIL nektar - pollen 10-12
Alma fa IV-V. nektar — pollen 20-30
Aranyvesszd cserje II-V. nektéar — pollen 10

(Forsythia)




82 ALLATTENYESZTES ALTAL FELHASZNALT ERDEI TERMEKEK

Faj megnevezése Faj habitusa Viragzas Termelékenység
1do§ zaka Nektar, Méz kg/ha
(honap) sh .
méhpempd,
pollen
Bélvanyfa fa VI-VIL nektar — pollen 300
Bodza cserje VI-VIIL. nektar — pollen 80
Biikk fa V-VIL nektar — pollen 20
— méhpempd
Cseresznyeszilva fa V. nektar — pollen 25
Ecetfa cserje VI-VIIIL. nektar — pollen 30-60
Lger fa MI-TV. pollen — 15-20
méhpempd
Egres cserje IV-V. nektar — pollen 25-70
Eziisthars fa VI-VIIL. nektar - pollen 1200
Fehér akac fa V-VI. nektar - pollen 1000
Fehér flz fa III-TV. nektar — pollen 100-120
— méhpempd
Galagonya cserje V-VIL nektar — pollen 35-100
Hamvas fiiz cserje MI-TV. nektar — pollen 100-120
Hegyi juhar fa IV-V. nektar — pollen 200-300
— méhpempd
Homoktovis cserje IV-VL nektar — pollen 25
Husos som cserje (fa) MI-1V. nektar — pollen 20
Japan akéc fa VII-VIIIL. nektar — pollen 300-350
Jegenyefenyd fa V-VIL. nektar — 15-20
méhpempd
Kényabangita cserje V-VL nektar — pollen 25-40
Kecskeftiz cserje (fa) II-1V. nektar — pollen 100-200
Keskenyleveld cserje VI nektar — pollen 100
ezlstfa
Kislevelii hars fa VI-VIL nektar - pollen 1000
Korai juhar fa IV-V. nektar — pollen 100-200
— méhpempd
Kokény cserje (fa) IV-V. nektar — pollen 25-40
Kéris fa V. pollen — 15-20
méhpempd

Korte fa IV-V. nektar — pollen 8-20
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Faj megnevezése Faj habitusa Viragzas Termelékenység
1do§ zaka Nektar, Méz kg/ha
(hénap) sh .
méhpempd,
pollen
Ko6zonséges cserje (fa) IV-V. nektar — pollen 10-20
orgona
Kutyabenge cserje V-VIIL. nektéar — pollen 35-100
Lepényfa fa VI nektdr - pollen 250
Lucfeny6 fa V. pollen — 15-20
méhpempd
Madaércseresznye fa IV-V. nektér — pollen 20-40
Malna félcserje VI-VIII nektar — pollen 50-200
Meggy fa IV-V. nektar - pollen 30-40
Mezei juhar fa V-VL nektér — pollen 200-400
— méhpempd
Mogyor6 cserje 111 pollen — 15-20
méhpempd
Mogyorés fa VI-VIIL nektéar — pollen 100-200
hélyagfa
Nagylevelii hars fa VI-VIL. nektar - pollen 800
Nyir fa IV-V. pollen — 3-10
méhpempd
Ribizke cserje IV-V. nektéar — pollen 10-30
Séskaborbolya cserje V-VL nektér — pollen 30
Szeder cserje V-IX. nektér — pollen 30-50
Szelidgesztenye fa VI nektar — pollen 30-120
Szil fa II-1V. pollen — 8-10
méhpempd
Szilva fa V. nektar - pollen 20-30
Sziirke tamariska cserje VI-VIIL. nektér — pollen 25
Tatarjuhar fa V-VI. nektéar — pollen 300-600
Vadgesztenye fa V-VIL nektar - pollen 30-100
Vadrézsa cserje V. nektér — pollen 10-20
Veresgytirt som cserje V-VL nektér - pollen 20-30

Vesszés fagyal cserje VI-VIIL. nektér — pollen 20-30




ERDOSITESI SZAPORITOANYAG-TERMESZTES
ALTAL FELHASZNALT ALAPANYAGOK

Romanidban 1989 utan a tervezett erdékitermelések csokkentek, és a tarva-
géssal érintett teriiletek maximalis kiterjedése is 3 ha-ban lett meghatarozva, az
erdéfelajitasok pedig a természetes feltjitasokra fokuszaltak. Igy a mesterséges
erddsitések jelent6sége csokkent [55]. El6fordulnak azonban olyan helyzetek is,
amikor a természetes feljitas kiillonboz6 okokbdl nem lehetséges vagy gazdasagilag
nem elényos, ilyenkor a mtvelt erd6k feldjitasanak masik modjat — a mesterséges
felujitast — alkalmazzak [56].

A mesterséges feltjitdsok legjelentésebb motivélja napjainkban a katasztro-
falis és kisebb lokalis széltorések el6fordulasi gyakorisdga. Roménidban az 1995.
novemberi katasztrofélis széltorések voltak ebbél a szempontbél jelentések, ame-
lyek t6bb mint 140000 hektart és mintegy 7,9 millié m?® 6ssztérfogatot érintettek.
Azo6ta az elmult évtizedekben a szélkarok a hegyvidéki okoszisztémakat egyre
gyakrabban stjtjak, felmeriilt, hogy mar az erdérendezés sordan szdmolni kell az
el6fordulasukkal [57].

A mesterséges erd6feldjitdsi modszerek tekintetében a csemetetiltetések do-
minalnak (99,02%) a kozvetlen magvetéssel torténd erdéfeldjitdsokhoz képest [34].
A csemetetermelés kulcskérdése pedig az azonositott szarmazést, kivalasztott,
kiemelt vagy vizsgalt kategéridba mindsithetd erdészeti szaporitéanyag, amelynek
a forrdsa szerepel az Erdészeti szaporitéanyag-forrasok nemzeti katalégusaban.
Ebben a katalégusban 45 fajbdl 2659 (37461,06 ha) kivalasztott és 98 (2060,21
ha) vizsgalt mindsitést fadllomany; 113 (625,2 ha) kiemelt és 2 (8,7 ha) vizsgalt
oltvanyiiltetvény vagy magtermeld plantézs; illetve 58 (54,14 ha) kiemelt besoro-
last dugvanytermel6 anyatelep szerepel [58]. A katalégusban szerepld természetes
vagy telepitett fadlloméanyok egy része magrezervatum is, amelyekben kiemelked6
mindségli magot termelnek.

Erddsitésre és értékesitésre szitkséges, illetve begytjtheté mag vagy termés
mennyiségek fajoként és évente valtoznak, de ez is jelenthet jelentés bevételi
forrast.
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Vadallomany

A vadon él6 allatfajok és ezen belil a nagytesti emlésok életmdédja teljes
mértékben vagy legaldbb idgszakosan az erd6khoz kotédik. Az erdétulajdonos
és erd6gazda szamara tehat nem mellékes a vadallomany stir(isége és mindgsége,
aminek pénziigyi vetiilete is van. A pénziigyi vetiilet lehet negativ, amikor vadkér
keletkezik, de pozitiv is a vadgazdalkodasi hasznositdsok eredményeként.

Vadgazdalkodas Roméanidban

A romén erd6torvény (L331/2024) értelmében az erddalap részét képezik
egyéb teriiletek mellett: a vadfoldek és vadtakarmény-termel6 teriiletek, illetve a
facéntelepek, vadtenyésztd telepek is.

A vadaszati és vadvédelmi torvény (L.407/2006) értelmében a vadgazdalkodési
jelent6ségli fauna a Romania teriiletén el6forduld, a torvény 1. és 2. mellékleteiben
felsorolt vadon €16 éllatfajok populaciéinak 6sszes egyedszdma.

A vadgazdalkodasi jelentéségti fauna (vadallomany) és él6helyének — a tertilet
tulajdonjogétdl figgetlentil — oly médon lehatarolt része, hogy az ott é16 &llatok po-
puléci6inak stabilitasa biztositva legyen, alkotja a vadaszteriileteket. Vadaszteriilet
nem jelolhet6 ki Nemzeti Parkokban és a Duna-delta Bioszféra Rezervatumban.

A vadallomany kezelését biztosit6 és a vadaszatért felelés kozponti hatésag
torvényi megnevezése ,,adminisztrator”’. Az adminisztrator (minisztérium) a vadal-
lomannyal torténd gazdalkodasi jogot és kotelezettségeket (vadgazdalkodasi jogot)
egy ugykezelének (vadaszatra jogosultnak — roman nyelven ,gestionar”) adhatja &t.

Az tigykezel6 (vadaszatra jogosult) egy jogi személyiségl entitas lehet, amely
erre vonatkoz6 licensz alapjan egy vadaszteriileten vadgazdalkodasi tevékenységet
folytathat.

A vadallomany adminisztralasa és iigykezelése

Ugyancsak a 2006. évi 407-es sz. torvény értelmében a vadgazdalkodasi
jelentéségli fauna orszagos és nemzetkozi jelent6ségli megajuld természeti erd-
forras. A vadaszat célja lehet: az 6koldgiai egyensuly biztositasa, a vadgazdalko-
dasi jelentségii fauna minéségének javitadsa, tudoményos kutatés, oktatas vagy
rekreaciés-sportolasi cél.
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A vadaszterulet minimaélis kiterjedése tengerszint feletti 6vezettél fiiggéen
5000 (sikvidék), 7000 (dombvidék), illetve 10000 (hegyvidék) ha (6. tablazat).

Egy vadasz szamara sziikséges minimalis teriilet — ugyancsak a tengerszint
feletti 6vezetek fiiggvényében 150, 200, illetve 250 ha (6. tdblazat).

Vadaszatra jogosult entitdsok lehetnek: vadaszszervezetek, allami erdészet,
magan erdérendészetek, tertileti adminisztrativ egységek koztulajdonaban 1évé
erdéket kezel6 erdészetek, tudoményos kutatast folytaté kozintézmények, vad-
gazdalkodast oktaté tanintézmények, illetve allami protokoll tulajdont kezel6
adminisztracio.

A vad &ltal okozott kar rendezése a megel6zési kotelezettség teljesitése fligg-
vényében a vadédszatra jogosultra vagy az dllamra harul. Amennyiben a vadédszatra
jogosult és a karosult mindent megtett a kar megel6zése érdekében, abban az
esetben hérul a kartéritési kotelezettség az allamra.

Az allami erd6k kezelGje koteles vadgazdéalkodasi célra biztositani 1000 hek-
taronként — ismételten a tengerszint feletti 6vezet fiiggvényében — 1, 2, illetve
3 ha fas szart novényzettdl mentes teriiletet (6. tablazat). Ezek a fas novényzet-
t6l mentes tertiletek szolgélhatjdk a vadéllomény kiegészit6 takarmanyéanak a
termesztését, betakaritasat, tarolasat és kiadagoldsat, valamint vadgazdélkodasi
épiiletek és létesitmények elhelyezését, illetve a vadaszteriiletekre telepitendé
vadfajok zarttéri tartasat.

6. tablazat. Vadgazddalkodas szervezési jellemzdi Romdanidgban (Forrds: Sajat
szerkesztés)

Jellemzé Siksag Dombvidék Hegyvidék
Minimalis kiterjedés (ha) 5000 7000 10000
Minimélis tertilet / 1 vadasz 150 200 250
Vadgazdélkodasi céla 1 2 3

teriilet ha / 1000 ha erdd

Vadaszati jog odaitélése kozvetlen médon a teriilettulajdonosok javaslatara
vagy nyilvénos arveréssel, 16 évre torténik.

A vadgazdalkodasi bérleti dij nem afakoteles, csak a produktiv teriiletre sza-
mitandd, 81% teriilettulajdonosok, 16% &allami koltségvetés, mig a fennmaradé
3% a kornyezetvédelmi alap bevételét képezi. A vadgazdalkodasi bérleti dijak
kikialtasi drdnak szamitdsi modjat a 2006. évi 407-es szdmu torvény szabalyozza
(7. tablazat). Ez azt is jelenti, hogy a teriilettulajdonosokkal sziiletett egyezségek
esetében egy orszagos 1éptékben édltaldnos szabaly hatarozza meg a minimélis
vadgazdélkodasi bérleti dijat, illetve egyezség hidnyaban a meghatarozott értékrél
indul a versenytargyalés (licit).
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7. tablazat. A vadgazddlkodasi bérleti dij kikialtasi aranak szamitasi médja
(Forrds: Sajat szerkesztés)

Sorszam Foldhasznalati El6fordulé A foldhasznalati Egységnyi  Bérleti dij

mod vadfajok moad altal bérleti dij (eurd)
elfoglalt teriillet (euré/ha) (3. oszlop x
kiterjedése (ha) 4. oszlop)
0 1 2 3 4 5
1 Vizfeliilet 0,2
(folyodviz,
csatorna,
t6 stb.)
2 Szanto, 0,2
kaszalo, sz6106,
gytmolcsos
stb.
3 Legel6 0,1
4 Erdé Vaddiszné, 0,3
6z, nyul
Vaddiszno, 0,4
6z, nyul,
facan
Vaddiszno, 0,5
gimszarvas
vagy
dédmszarvas,
6z, nyul
Vaddiszno, 1
gimszarvas
vagy
dédmszarvas,
6z, nyul,
facan
5 Alpesi ovezet Zerge 0,3
Zerge nélkiil 0,05

Osszesen - -

Mivel euréban van meghatédrozva, és az utébbi években a médszertan nem
véaltozott, nem vesztette aktualitdsat a 2017-ben végzett szamitas, miszerint a
székelyfoldi vadészteriileteken dtlagosan 3600 eur6 koral van az éves vadgazdal-
kodasi bérleti dij 6sszege [59].
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A vadaszat gyakorlasa

Vadaszat az adminisztrator jovahagyasa értelmében, meghatarozott egyed-
szamban, helyen, médszerekkel és id6szakban lehetséges. Az idészak tekintetében
kivétel a vadkarelharit6 vadészat, ami vadéaszidényen kiviil is lehetséges.

A vadaszidényeket a 2006. évi 407. szamu torvény 1. sz. melléklete szabalyoz-
za. Afrikai sertéspestis gocpontok esetében a vaddiszné egész évben vadaszhaté
a jovahagyott kilovési keret teljesitéséig.

Vadészni csak vadaszjegy, egyéni vagy csoportos vadaszati engedély, baleseti
biztositas, illetve roman, EU-s vagy mas szarmazdsi orszagbeli fegyverviselési
engedély birtokaban lehetséges.

A vadaszjegy lehet alland6 (romén allampolgarok esetében) vagy ideiglenes
(kalfoldi vendégvadaszok esetében), és vizsgaval szerezhet6 meg. A feltételek a
kovetkezdk: betoltott 18 éves életkor, gyakorlat, 1ovészeti gyakorlat, sikeres vadész-
vizsga, 5 év biintetlen eléélet, fizikai és pszicholdgiai alkalmassag. Gyakorlatilag
Romaéniadban mindenki, aki szeretne, vadasz lehet.

Vadészat vadasz l6fegyverrel, engedélyezett csapdakkal és vadaszatra enge-
délyezett kutyafajtdkkal lehetséges.

A torvényes vadaszati tevékenységbdél szarmazo vad a vadaszatra jogosult
tulajdona, az elejté trofeas vad elejtése esetén a trofeat kapja meg.

Vad takarméanyozésa csak természetvédelmi teriiletek hataratél legalabb 1 km
tavolsagra lehetséges, tovabba a marcius 1. — november 30. kozotti idészakban
azokon a vadaszteriileteken, ahol medve is el6fordul, tilos allati eredetii vagy
szintetikus cukor tartalmu kiegészit6 takarmany kijuttatasa.

A vadallomany jellemzdi Romdaniaban??

A Romsilva 2022-ben 254 vadaszteriiletet kezelt, ami az orszagos vadgazdél-
kodasi alap 12,3%-at jelentette.

Fontosabb vadfajok:

Gimszarvas: Az 1981-1985 kozotti id6szakban Romania vezette a vilagrang-
listat egy 261,25 C.I.C. pontos tréfeaval. Az aktualis orszagos rekord 264,51 C.1.C.
pontra volt biralva, és a posadai mtzeumban tekinthet6 meg;

Damszarvas: Romaniaban nem 6shonos, de az aktualis orszdgos rekord trofea
pontszama 204,06 C.I.C. pont;

Oz: Az aktualis orszagos rekord tréfea pontszama 211,67 C.I.C. pont;

Zerge: Az abszolut Vildgrekord Romaniabél, a Fogaras-hegységb6l szarmazik
(1937), és 141,1 C.I.C. pontra lett birdlva;

Vaddiszné: Az aktualis orszégos rekord 144,0 C.I.C. pontos és Posaddn van
kiéllitva;

12 Forrés: http://www.rosilva.ro/files/content/bucuresti/Catalog-Vanatoare.pdf
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Barnamedve: Az 1997-1999 kozotti id6szakban Romania vezette a vilagrang-
listat egy 69,47 C.I.C. pontra biralt koponyéval. Az aktudlis orszagos rekord C.I.C.
pontszama 70,07, és 2016-ban volt elbiralva (védett);

Farkas: Az orszégos rekord koponya C.I.C. pontszdma 45,30, és ezzel harmadik
az aktualis vildgranglistan (védett);

Hivz: Az aktualis orszagos rekord koponya C.I.C. pontszama 28,05 (védett);

Siketfajd: A 2001-2013 kozotti idgszakban folyamatosan novekvd dllomanyok
ellenére a 2011-2022 kozotti id6szakban nem volt vadédszati idénye. 2022 6szétél
egy tizéves tiltott idészak utdn ismét vadészhatéva valt a szeptember-november
30. kozotti idészakban és nagyon korlatozott példanyszamban (pl. 2022-ben 239,
2023-ban 261 példany volt az éves kvota az egész orszag teriiletén). 2024 Gszén
viszont ismét tigy jelent meg a siketfajd vadaszatét szabalyozé miniszteri rendelet,
hogy a kvéta ,,0”;

Voros roka: egész évben vadéaszhatd, az orszagos rekord koponya C.1.C. pont-
szama 25,30.

Az aprévadallomany és kozepes testméretli ragadozok tekintetében Roménia
vadaszati potenciélja nem emelkedik ki a kornyez6 orszagok ajanlataihoz képest.

Zarttéri vadgazdalkodas — Nagyvadas kertek, Romsilva (2020)

2018-ban a Romsilva tulajdondban 1é6v6 nagyvadas vadészkertek 6sszességé-
ben nyereségesen miikodtek, a kereskedelmi forgalom 15,6%-4nak megfeleld
profittal, viszont 2020-ban 6sszesen 12 vadaskertben az 1482 ezer lej koltséghez
csak 1187 ezer lej bevétel tarsult (8. tablazat [60]). T6bb vadaskertben az afrikai
sertéspestis komoly karokat okozott.

8. tablazat. A RNP — Romsilva nagyvadas vadaskertjei 2020-ban

Sorszam Tulajdonos Vadfaj Elhelyezkedés Teriilet — ha
Erdészeti
Igazgatésag
1 Arad gimszarvas, V.t. 26 Somog 714,3
ddmszarvas,
6z, vaddiszno
2 Arges damszarvas, V.t. 46 Mozacu 420
6z, vaddiszno,
muflon
Bako vaddiszné, 6z V.t. 40 Fantanele 368
4 Konstanca ddmszarvas, V.t. 6 Negureni 300
6z, muflon
5 Dambovita damszarvas, V.t. 33 Cornatelu 450

6z, vaddisznd,
muflon
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Sorszam Tulajdonos Vadfaj Elhelyezkedés Teriilet — ha
Erdészeti
Igazgatosag
6 Giurgiu vaddiszno, V.t. 4 Cascioarele 502
ddmszarvas, 6z
7 Hargita vaddiszné V.t. 6 Borszék 302
(Borsec)
8 Maramaros vaddisznd, V.t. 40 Fersig 516
gimszarvas,
damszarvas
9 Jaszvasar vaddisznd V.t. 37 338
Gheorghitoaia
10 Szucséva vaddiszné, V.t. 33 Codrul 422
gimszarvas Voievodesei
11 Temes vaddiszno, V.t. 14 Hidasliget 450
gimszarvas, (Pischia)
damszarvas, 6z
12 Temes vaddiszné, V.t. 16 Saroltavar 1200
gimszarvas, (Sarlota)
damszarvas
és muflon

Zarttéri vadgazdalkodas — Facantelepek, Romsilva (2020)

2020-ban a Romsilva tulajdonaban 9 facantelep volt, amelyekbdl 3 volt (nye-
reségesen, a kereskedelmi forgalom 3,4%-4nak megfelel6 profittal) termelésbe
vonva (9. tdblazat [60]):

9. tablazat. A RNP — Romsilva facantelepei 2020-ban

Sorszam Erdészeti Facantelep 2020. évi 2020. évi
Igazgatésag megnevezése terv (db) értékesités (db)
1. Giurgiu Ghimpati 10000 14426
2. Prahova Gherghita 17000 22133
3. Temes Hidasliget (Pigchia) 10000 7102
Osszesen X 37000 43661

A székelyfoldi vadgazdalkodds 6konémiai értékelése

2017-ben egy atfogé jellegii elemzés késziilt a harom székelyfoldi megye
vadgazdalkodési és pénziigyi adatai alapjan [59]. Ennek eredményeként az alabbi
kovetkeztetéseket fogalmaztak meg:
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— A székelyfoldi vadgazdalkodas 6koldgiai szempontbél minden bizonnyal
fenntarthaté.” A megallapitds magyarazata az, hogy a becsiilt 4lloménystrtsé-
gek realisak, és a teritékek az alloménystiriiségekhez képest alacsonyak.

— ,Gazdasagi szempontbol azonban a helyzet siralmas.” Ez a kovetkeztetés a
sok negativ pénziigyi mérleggel magyarazhato.

—,,A vadgazdalkodasi dontéshozatal soran a gazdasagi szempontok nem el-
s6dlegesek.” A tanulmany készitése soran az kérvonalazodott, hogy ameddig a
vadasztarsulati tagsag sajat megtakaritasai terhére fenn tudja tartani a tevékeny-
séget, addig nem fektetnek hangsilyt a pénziigyi mérleg kiegyensulyozaséra.

— ,Nonprofit szervezetek annyira lazén értelmezik azt, hogy nem szempont
a jovedelmezdség, hogy tobbségiik veszteséges.” Ez a megallapités osszefiigg
az el6zével.

—,,A menedzsmentszemlélet siirgés alkalmazésa sziikséges, méasként a kozel-
jovében tobb vadaszatra jogosult csédbe jutdsa varhat6.” Ami hét év tavlatabol
nem kovetkezett be, tehat a vadaszoknak a szenvedélyiik fennmaradésa érde-
kében van hajland6saguk finanszirozni a vadgazdéalkodést, és Ggy tlinik, van
is gazdasagi hatteriik ehhez.

— A gazdasagi problémak egy része konjunkturalis is, hisz a névényevd
vadfajok hasznositasi rataja figyelembe veszi a ragadozok jelenlétét is, azonban
ez utébbiakkal tervszertien gazdalkodni pillanatnyilag nem lehetséges, pedig
pl. Hargita megyében az 0sszes potencidlis vadaszati bevétel kb. 40%-a med-
vevadasztatdsbél szarmazik.” A ragadozdkkal torténd kiszamithaté, tervszert
gazdalkodas azéta is csak vagyalom.

— ,Nyitottsag sziikséges a civil tarsadalom felé a vadaszat altalanos elfoga-
dottséga érdekében.” Sajnos csak a konfliktusok kapcsan meril fel a kozvéle-
ményben a vadgazdélkodas létjogosultsaga.

— ,Alternativ bevételi forrasok felkutatasa és kiaknézésa is eredményt hozhat
(turizmus, erdei iskola, vadfot6zés stb.).” Vannak ez irdnyban probélkozésok.

A romaniai vadgazdalkodas okonoémiai jellemzdi (INS, 2022)

Annak ellenére, hogy kiilsé szemlélé szaméra a viszonylag magas 16dijak
ismeretében az a kép lehet éltaldnos a vadgazdalkodésrél, hogy egy nagyon jél
jovedelmez6 tevékenységi ag, a 2008-2020 kozotti idGszakban az erdészetek keres-
kedelmi forgalmanak atlagosan csak 0,38%-at képezte a vadgazdédlkodas (minimum
0,17% 2018-ban; maximum 1,08% 2008-ban). Rdadésul, tsszességében csokken
a vadgazdalkodas gazdasagi jelent6sége az erdészetek kereskedelmi forgalmaban.
Ugyanakkor a vadhtisbol szarmazoé bevételek a vadgazdélkodas teljes bevételébdl
a 2017-2020 kozotti idészakban atlagosan 33,4%-ot tettek ki, igy a vadhtsagazat
kalon figyelmet érdemel!

Alatszélag kidbrandit6 gazdasagi eredmények titkrében sem indokolt a vadgaz-
dalkodasi tevékenység jovobeni mell6zése. Legféként azért, mert a vadgazdalkodas
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mellett nagyfokt biodiverzitas jellemzi Romaniat, ahol a Karpatokra jellemz6
nagytestii ragadozéfajok mind megtalalhaték, és semelyik természetvédelmi sta-
tusa nem veszélyeztetett.

Vadhusfeldolgozas

A romaniai vadgazdalkodéds 6kondmiai jellemz6inél emlitettem, hogy a
vadhtuisdgazat killon figyelmet érdemel. Ott ez a kérdés gazdasagi szempontbél
vetddott fel, de kiilon érdemes targyalni a vadon é16 allatok hiisabol készilt ter-
mékek élelmiszeripari felhasznalasa koriili roméniai kézallapotot is. Konkrétan,
az atlagos allampolgérok nagy része nincs tisztaban azzal, hogy a vadfajok hisa
emberi fogyasztasra alkalmas prémium kategérids élelmiszeripari alapanyag, és
az allategészségiigyi szakembereknek is fenntartdsaik vannak a kontrollalt ko-
rillmények kozott zajlo allattartashoz képest nem 1étez6 jarvanytigyi és higiéniai
koriilmények miatt.

Az aldbbi sorok féként a tematikara vonatkozo allategészségligyi és élelmi-
szeripari jogszabalyok részletes bemutatésa altal a vadhustermékekkel kapcsolatos
aggalyokat hivatottak eloszlatni.

Torvényi szabalyozas

Az Unioén beliil a vadkereskedelem terén az aruk szabad mozgasanak elve
érvényesiil. Nincsenek szankciék — mint ahogy az a romaniai torvénykezésben
altaldanos —, viszont szigora allategészségiigyi el6irdsok vannak érvényben. Az
allategészséguigyi eldirasok a teljes kozosségi joganyag mintegy negyed részét te-
szik ki. Tekintettel arra, hogy az egyes tagallamok allategészséguigyi szolgélatainak
felépitése, kompetencidja és miikodése jelentésen eltér egymastdl, az e teriiletre
vonatkozo6 kozosségi joganyag kompromisszumok sorét tartalmazza, és formajat
tekintve az esetek tobbségében iranyelv (més néven direktiva). Erre a jogszabaly-
formara jellemzd, hogy az elérendé cél, a moédszer meghatarozott, de viszonylag
nagy szabadsédgot ad a végrehajtas tekintetében az illetékes nemzeti hatésagnak.

Az allategészségligyi intézkedések az allatdlloményra és ezzel 6sszefiiggd ter-
melésre vonatkoznak, céljuk az allatok és emberek egészségének védelme, vagyis
az alabbi tertletek: jarvanytan (allatbetegségek megel6zése és lekiizdése); éllati
eredet(i élelmiszerekre vonatkozé higiéniai kévetelmények; takarmanyozas; allati
eredet(i melléktermékek; allatgyogyaszati készitmények; az allatdllomany védelme.

Vadaszati jogszabdlyok

Roménidban a vadészatot a 2006. évi 406. sz. vadéaszatrél és a vadallomany
védelmérdl sz6l6 torvény szabalyozza. Ebb6l a torvénybdl a vad htisanak utélagos
feldolgozasa szempontjabdl fontosak: a vadaszhat6 vadfajok legalis elejtésének
koriilményei, helye, id6szaka és a megengedett vadaszati médok ismerete. A vadé-
szat szabélyozasabdl kiilon ki kell emelni a vadaszengedéllyel elejtett vad egyedi
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azonositoval (krotalidval) valé ellatdasat. Erre a vad htsdbol szarmazo élelmiszer
nyomon kovethetdsége szempontjabél van szitkség. Az egyedi azonosité adatait
a vadaszterilettdl a fogyasztoig minden kisérd irat kell tartalmazza. Ugyancsak a
407. sz. torvény értelmében a vadészatra jogosult értékesitheti a legélis vadaszatbél
szarmaz6 vadhust.

Allategészségiigyi szabdlyozds

Romanidban a vadhius allategészségiigyi és feldolgozasi szabalyait az 1974-
es évi 60. szamu torvény irja le az 1991/75. torvény moédositasaival. E torvény
117. szamu cikkelye szerint vadhtsnak szdmit a vadon é16 emlés dllatok (szarvas-
félék, kecskefélék, mezei nytl, medve, vaddisznd) és a vadon é16 madarak (tytk-
alaktak, Gszérécék, galambok) htsanak mindazon része, ami emberi fogyasztasra
felhasznalhato.

A vadhis lakossag felé torténé értékesitése csakis az ilyen célra engedélyezett
gyjté kozpontokon keresztiil lehetséges. Ezen kozpontok miikodésének engedé-
lyezése az egészségligyi és allategészségiigyi hat6sagok éltal torténik.

A vadhis begytjtésére engedélyezett kozpontok allandé allategészségiigyi
ellenérzés alatt allnak, és az é&ltaluk forgalmazott hus szallitasa és értékesitése
szallitasi allategészségiigyi igazolassal (Ro: Certificat sanitar veterinar de transport)
és a medve, valamint a vaddiszn6 esetében negativ eredmény trichinellavizsgalati
eredménnyel torténhet.

Kivételes esetekben a véletlenszertien elejtett vadak értékesitése kozélelme-
zési egységek felé torténhet a fent emlitett kozpontoktdl fiiggetleniil is, de csak
allatorvosi vizsgalat utén.

A vadhts értékesitése kereskedelmi egységek felé a mezei nyul esetében
bérében és kizsigerelve, mig a nagyvadnal (vaddiszné, szarvas, 6z, zerge, medve,
sth.) zsigerelve és nytizva torténik.

A lehititott vad hiit6kamrakban val6 taroldsa 0 + 4 °C hémérsékleten, mig a
fagyasztott his tarolasa -18 °C-on kell torténjen.

Tilos az el6rehaladott érlel6dési stadiumban 1évé his forgalomba hozatala.
Ko6zélelmezési egységekben a vadhts tarolasa megengedett maximum +10 °C-os
hémérsékletig, a faj és életkor fliiggvényében a kovetkezé hataridékig: 3-5 nap
szarvasfélék; 3-4 nap vaddiszné; 4-6 nap medve és 1-5 nap nyul esetében.

A kozélelmezési egységekhez keriil6 vadhts allategészségligyi vizsgéalatat az
egységeért felel6s hatdsagi allatorvos végzi. Az allategészségiigyi vizsgélatok célja:

1. A szarmazasi hely beazonositasa, hogy megallapithat6 legyen, hogy nem
szarmazik-e a kérdéses vad karanténintézkedések ald vont tertiletrdl, esetleg al-
lategészségiigyi vizsgalat alatt nem allé begytijté kozpontbol.

2. A faj, kor és a nem megallapitasa.

3. Annak a megallapitasa, hogy a vizsgélt egyedre még életében vagy a halal
beéllta utan tettek 16vést. E célbdl figyelembe veszik a kovetkezdket:
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—alovés helyén keletkezett sebek vérrel dztatottak, ha a vadat életében 16tték

meg;

— a be-, illetve a kimeneti sebekre kent vér mosassal konnyen eltavolithaté

abban az esetben, ha a halal bedllta utan 16ttek ra a vadra;

— a csapdéval elejtett vadak fojtogatds nyomait, valamint ztazédasokat visel-

nek a fejen és a végtagokon.

4. Annak a kideritése, hogy a vizsgélt vad nem lett-e mérgezés aldozata.
Figyelembe veszik a 16vési sériilések meglétét vagy a hianyat, a gégén, a nyelven
és a nyel6csében 1év6 esetleges sériiléseket, bevérzéseket, valamint a maj esetleges
elvaltozasait.

5. Halél bedllta utan kovetkezik az élelmiszerek fogyaszthat6sagénak érzék-
szervek éltali (organoleptikus) vizsgalata és az esetleges elvéltozasok megéllapitasa,
a kovetkez6 intézkedések foganatositasaval:

a) fogyasztasra alkalmasnak kell nyilvdnitani az annyira érlel6do6tt hist, amely
sOtétvoros, esetleg gyengén zoldes szind, kesernyés, de kellemes aroméjt szaga van;

b) a talsagosan megérlel6dott hist, amelynek jellemz6i enyhe romlott szag
és alkali reakcid, fogyasztasra alkalmatlanna kell nyilvénitani és ki kell vonni a
forgalombdl;

c) ki kell vonni a forgalombdl az olyan htist, amelynél a romlottsag jellemz6i
az izomzat mélyebb rétegeiben is felismerhet6ek, abban az esetben, ha az emlésok
sz6re konnyen kihtzhato, a bér alatt tort csontokbél szarmazé szildnkok érzéd-
nek, az izomzat por6zus, nedves, a hashartya sziirkészoldes szind, a kotészovet
zoldes szind;

d) savas erjedés esetén baktériummentes, enzimatikus folyamatok kovet-
kezményeként a vad melegen vald taroldsa miatt a his jellemzéi: kellemetlen,
izetlen szag, kesernyés savas reakcio, az izomzat szine rézvordos, és a htus mélyebb
rétegeibdl vett mintakban nincsenek baktériumok. Ilyen esetben a hts fogyasztha-
tésdg szempontjabol torténé becslése és besorolasa az érzékszervi vizsgalat sordn
tapasztalt elvaltozasok intenzitdsa és kiterjedése alapjan torténik. Egy helyileg
lokalizalt, kezdetleges fazisban 1év6 fermentécié, amely levegébefecskendezéssel
elttinik, azonnali hatédllyal még forgalomba hozhaté. A nagyban karosult anatémiai
részeket el kell kobozni. A hus felhasznélhat6saganak becslésében donté szerepe
van a f6z6-, valamint a sut6prébaknak;

6. Esetleges fert6z4-ragalyos betegségek, valamint emberre vagy allatra is
atterjed6 parazitak azonositésa, kiilonos tekintettel olyan betegségekre, mint: az
antrax, tuberkulézis, veszettség, brucelldzis, tularémia (f6leg nyulaknal), szal-
monella, szdj- és koromfajas, sertéspestis, mixomatozis, kolera, és a parazitas
betegségek kozul: kér6édzok és diszndfélék borsékakorja, a medve és a vaddiszno
trichinell6zisa, coccidiézis, sarcosporodiozis, tiidGszorférgesség. Figyelmet kell
forditani a daganatokkal jaré betegségekre és az esetleges mérgezésekre.

7. Altalanos higiéniai adottsagok ellenérzése a hiisfeldolgozé miihelyekre,
gépekre, személyzetre, raktdrozasra és értékesitésre vonatkozodan.
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Az emlitett 60. szamu torvény 119. cikkelye értelmében tilos a vadhis for-
galmazasa és fogyasztasa a kovetkezd esetekben:
— az allatok emberre is atterjed6 betegségekben szenvedtek;
—a hts olyan é4llatokbdl szdrmazik, melyeket a halal beallta utan 16ttek meg;
— karanténintézkedések ala vont teriiletekrél szarmazik a vad;
— elérehaladott médon lesovanyodott allatok esetén zselatinos 6démakkal a
zsirlerakodési helyeken;
— sérilések, torések, feliileti kis mértéki fiilledéses folyamatok jelenléte, ha
ezek meghaladjak a nytzott allat testfelilletének 30%-t;
— gyulladasos folyamatok, pontszerti bevérzések a nyirokmirigyeken, sok-
szoros talyog;
—a his és zsiradék sargas szinez6dése, amelyek 48 éran tal is megmaradnak;
— er6teljes nemi szag — himivara allatoknal;
— erételjes savas erjedés, vagy bomlasnak indult talérett his.
Az ilyen husrészeket fogyasztasra alkalmatlanna nyilvanitjak, és rendelkeznek
az elkobzésrél, valamint a megsemmisités lehetséges médozatairol.

Elelmiszeripari-higiéniai szabdlyozds

A legfontosabb eurépai uniés jogszabélyok a kovetkezdk:

* 92/45/EGK iranyelv a vadallatok elejtésével és a vadhis forgalomba hoza-
talaval kapcsolatos kozegészségiigyi problémakrol,

¢ 852/2004/EK rendelet az élelmiszer-higiéniérol,

* 853/2004/EK rendelet az allati eredet(i élelmiszerek kiilonleges higiéniai

szabalyainak megallapitasardl,

854/2004/EK rendelet az emberi fogyasztasra szént allati eredetti termékek

hatésagi ellendrzésének megszervezésére vonatkozo kiilonleges szabalyok

megéllapitasarol,

852/2004/EK rendelet a takarmany- és élelmiszerjog, valamint az allategész-

ségligyi és az éllatok kiméletére vonatkozé szabalyok kovetelményeinek

tortén6 megfelelés ellenérzésének biztositédsa céljabdl végrehajtott hat6sagi

ellen6rzésekrél.

Az unids szabalyozasokbo6l kiemelendé a vadaszok egészségiigyi és higiéniai
képzése. Ezt a 853/2004/EK rendelet irja el6, és ennek értelmében minden vadasz-
csoport legaldbb egy tagja kielégit6 ismeretekkel kell rendelkezzen a vad kértanardl,
valamint a vad és a vadhus elejtést kovetd feldolgozéasardl és kezelésérél, hogy
végrehajthassa a vad elsé vizsgélatat a helyszinen. Az ilyen tevékenységet végz6
embert a jogszabdly ,képzett személy”-nek (persoana instruita) nevezi.

A vadhis feldolgozasat és forgalmazaséat a 92/45 EGK, a vadon é16 allatok
leolésével és husuk forgalmazaséval 6sszefliggd allategészségligyi és kozegészség-
ugyi problémékroél sz616 tanacsi iranyelv meghatarozza, hogy a vadhtsfeldolgozas
és -forgalmazas annyira fontos kérdés, hogy az agazat észszert fejlesztésének
biztositasa és hatékonysaganak fokozasa érdekében a téma kozegészségligyi és
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allategészségligyi kérdéseire vonatkozo6 szabalyokat kozosségi szinten éllapitsak
meg.

Az irdnyelv a kovetkezd kérdésekkel foglalkozik:

Az 1. Fejezet az altalanos rendelkezések.

Az 1. cikk leszogezi, hogy mivel foglalkozik a direktiva, és meghatarozza,
hogy milyen esetekre nem vonatkozik.

A 2. cikk meghatérozza az ezen direktiva alkalmazasaban hasznalandé meg-
hatarozasokat.

A TI. Fejezet a kozosségi termelésre és kereskedelemre vonatkozé rendelke-
zéseket irja le.

(1) A 3. cikk értelmében a tagallamok biztositjak, hogy a vadhts:

a) olyan vadbodl szarmazik, amelyet:

- vadészteriileten ejtettek el, a vadédszatot szabalyozé nemzeti jog éltal enge-
délyezett eszkozok hasznalataval;

— nem korlatozas alatt 4116 vadészteriileten ejtettek el;

— kozvetlentl az elejtést kovetden az ezen direktiva 4ltal leirt koriilmények
kozt és idében feldolgozbiizembe szallitottak olyan dllapotban, hogy egy hatdségi
allatorvos kielégité feltételek mellett végre tudta hajtani a post mortem vizsgélatot;

b) elgallitasa:

— altalanos feltételeket teljesits, engedélyezett vadfeldolgozo6 tizemben tor-
ténik;

c) olyan elejtett allatbol szarmazik, amelyet a hatésagi éllatorvos megtekintett
annak érdekében, hogy:

— megallapitson barmely rendellenességet,

- megallapitsa, hogy a vad elhullasat a vadaszat és nem valamilyen egyéb
ok idézte el6;

d) olyan vadbdl szarmazik:

—amely az elejtése soran fellépd traumas sériiléseken vagy helyi deformacio-
kon kiviil egyéb elvaltozast nem mutat, feltéve, hogy megallapitjak, adott esetben
megfelels laboratériumi vizsgélatokkal, hogy ezek folytdn a htis nem valik emberi
fogyasztésra alkalmatlanna vagy emberi egészségre veszélyessé.

(2) A hatodsagi allatorvos gondoskodik a vadhiis emberi fogyasztasbél vald

— a post mortem vizsgédlatra bemutatott vadhis hidnyos, vagy ha lefoglaltak;

— az el6irt vizsgalatok emberre fert6z6 betegségek jelenlétét tartak fel;

—az olyan &llatb6l szarmazik, amely az altala elfogyasztott anyagok miatt az
emberi egészségre valdszintileg veszélyessé valhat;

—a htst ionizal6 vagy ultraibolya sugarzassal, vagy olyan anyagokkal kezelték,
amelyek valdszintileg befolyasoljak annak érzékszervi tulajdonsagait.

(3) A vaddiszné és a trichinell6zisra hajlamos egyéb fajok hiisat emésztéses
modszerrel végzett vizsgédlatnak, vagy az egyes allatokbdl legalabb a rag6izmokbdl
és a rekeszizmokbdl, az eliilsé 14b als6 részének izmaibdl, a bordakozti izmokbél
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és a nyelvizmokbdl vett tobb mintat mikroszképpal végzett trichinoszképos vizs-
galatnak kell alavetni.

(4) Az emberi fogyasztasra alkalmasnak mindsitett vadhtst:

— &llategészségugyi jeloléssel kell ellatni;

—a post mortem vizsgalatot kovetden, kielégit6 higiéniai feltételek mellett kell
tarolni vadfeldolgozo tizemekben vagy engedélyezett és ellenérzott hiitéraktarakban;

—ezen direktiva altal meghatdrozott okményok kiséretében kell szallitani.

A 4. cikk ismerteti az emberi fogyasztdsra alkalmatlannak nyilvanitott his
és az allati hulladékok artalmatlanitasardl és forgalomba hozatalarél, valamint a
korlatozasok ala es6 teriiletekrdl szarmazoé vadhis kezelésérdl és tovabbi felhasz-
nélasardl szol6 direktivékat.

Az 5. cikk meghatérozza, hogy mi és milyen kortilmények kozott keriilhet
kereskedelmi forgalomba. E cikkely értelmében az a his, amely mellé hat6sagi
allatorvos altal alairt egészségligyi bizonyitvanyt mellékeltek, igazolva, hogy az
el6irt post mortem vizsgalat eredménye kielégité volt, tovabba azt, hogy a hust
emberi fogyasztésra alkalmasnak nyilvanitottdk, minden megszoritas nélkil for-
galmazhaté.

A tarolas hémérsékleti paramétereinek fiiggvényében maximalja ez a cikkely
az értékesités idejét. Igy a —10C és +7 °C kozotti hémérsékletre lehtitott és ezen a
hémeérsékleten tartott hiist a post mortem vizsgalat id6pontjatdl szadmitott legfel-
jebb 7 napon beliil lehet értékesiteni, és a —10C és +1 °C kozotti hémérsékletre
htitott és ezen a hémérsékleten tartott hiist a post mortem vizsgalat id6pontjatol
szamitott legfeljebb 15 napon beliil lehet értékesiteni.

A 6. cikk értelmében a tagallamok biztositjak, hogy azon vadfeldolgozo tize-
meket, amelyek nem felelnek meg ezen direktivaban rogzitett elgirasoknak, nem
lehet engedélyezni, tovabba az ilyen létesitményekbdl szarmazoé termékekre nem
kertl ra az el6irt allat-egészségiigyi jelolés, és e termékek nem keriilhetnek ke-
reskedelmi forgalomba. Az a vad, amelyik nem felel meg a fentebb ismertetett
3. cikk kovetelményeinek, nem kertilhet kereskedelmi forgalomba, illetve harmadik
orszagbol nem importéalhaté.

A 7. cikk értelmében:

(1) Valamennyi tagallam 0sszeéllit egy jegyzéket azon engedélyezett vadfel-
dolgozé tizemekrdl, amelyek mindegyike rendelkezik éllategészségiigyi enge-
délyezési szammal. A tagédllamok megkiildik e jegyzéket a tobbi tagallam és a
Bizottsag részére.

A tagéallamok nem engedélyezik olyan vadfeldolgozé tizem miikodését, mely-
nek esetében nem gy6zddtek meg arrdl, hogy az megfelel ezen irdnyelvnek.

Amennyiben a higiéniai feltételeket nem taléljak kielégitének, az illetékes
hatésag ideiglenesen felfiiggesztheti az engedélyt.

Ha a vadfeldolgozé tizem tizemeltetdje vagy vezetdje az illetékes hat6sag éltal
megszabott hataridén beliil nem sziinteti meg a feltart hidnyossagokat, akkor a
hatéséag visszavonja az engedélyt.
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Az érintett tagallam t4jékoztatja a tobbi tagéllamot és a Bizottsagot az engedély
felftiggesztésérdl, illetve visszavonasardl.

(2) A vadfeldolgozé tizem tizemeltet6je vagy vezetdje a (4) bekezdésnek meg-
felel6en, tobbek kozott mikrobioldgiai vizsgalati mdodszerek alkalmazésaval, ko-
teles a létesitményében rendszeresen ellendrizni a feldolgozas altaldnos higiéniai
feltételeit.

Az ellenérzések kiterjednek a termelés valamennyi fazisaban részt vevé 6sz-
szes felszerelési eszkozre, berendezésre és gépre, és adott esetben a termékekre is.

(3) A vadfeldolgoz6 tizem tizemeltetbje vagy vezetdje koteles személyzeti kép-
zési programot kidolgozni, amelynek segitségével a dolgozok képesek megfelelni
a termelés szerkezetéhez igazitott higiénikus termelési feltételeknek.

A vadfeldolgozé tizem tevékenységéért felelGs hatésagi allatorvost bevonjak
a fenti program megtervezésébe és végrehajtasaba.

(4) A vadfeldolgozé tizemek tevékenységének ellenérzése és feliigyelete a
hatésagi éllatorvos felel6ssége, akinek a munkéjahoz segédszemélyzet nytjthat
segitséget. A hatésagi allatorvos részére mindenkor akadélytalan belépést kell
biztositani a feldolgozdiizemek teljes teriiletére annak megéllapitdsa érdekében,
hogy ott betartjék-e az ezen irdnyelvben foglaltakat, vagy ha a hus, illetve az elejtett
vad szarmazasat illet6en meriil fel kétség, akkor lehet6vé kell tenni szdmara, hogy
betekinthessen a vonatkozé okméanyokba, hogy azok alapjan a hiis szarmazasi
vadaszteriiletét pontosan megéllapithassa.

A 13. cikk értelmében: a tagillamok kozigazgatasi és/vagy biintet6jogi in-
tézkedésekkel szankcionaljak a Kozosség allat-egészségiligyi jogszabalyainak
megszegését, killonosen, ha az dllapithaté meg, hogy a kiallitott bizonyitvanyok
vagy okményok nem felelnek meg a vadhts tényleges 4llapoténak, az azonosito
jelolések nem felelnek meg a jogszabélyi elGirdsoknak, a vadhiist nem mutattak
be vizsgélatra, vagy e htst nem az eredeti rendeltetésének megfeleléen hasz-
naltak fel.

A 16. cikk szerint a Kozosségbe torténé behozatal eléfeltétele, hogy a vad,
illetve a vadhus:

- olyan harmadik orszagb6l vagy valamely harmadik orszag olyan teriiletérél
szdrmazik, amely allategészségiigyi okokbol nem all tilalom alatt;

- olyan harmadik orszégbdl szarmazik, amelyik szerepel e direktivaval 6ssz-
hangban 6sszeallitott jegyzéken;

— olyan egészségligyi bizonyitvanyt mellékeltek hozza, amelyet a hatdsagi
allatorvos alairt és igazolja, hogy a termékek eleget tesznek minden feltételnek,
vagy egyenértéki biztositékokat kindlnak, tovabba hogy a termékek biztositékokat
kinal6 létesitményekbdl szarmaznak.

A Bizottsag és a tagéllamok szakért6i helyszini vizsgélatokat végeznek annak
megallapitaséra, hogy a termelés és a forgalomba hozatal feltételei vonatkozasa-
ban a harmadik orszéag altal nyajtott garanciak egyenértékiinek tekintheték-e a
Ko6zosségben alkalmazottakkal.
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Az 1. melléklet

L. fejezete a feldolgozdiizemek engedélyezésének altalanos feltételeit szabja
meg;

II. fejezete a személyzet, a helyiségek és a berendezések higiénidjarél szol a
létesitmények teriiletén;

I1I. fejezete a vad elGkészitésének, tovabba a vadhis daraboldsédnak és keze-
lésének higiéniajat irja le;

IV. fejezete a darabolasra szant vadhtssal szemben tamasztott kovetelmények;

V. fejezete a post mortem vizsgélat.

Amennyiben a hat6sagi allatorvos a post mortem vizsgélatrdl szol6 fejezetben
rogzitett higiéniai szabalyok egyértelm(i megszegését vagy a megfelel6 egészség-
ugyi vizsgalat akadédlyoztatasat észleli, igy raruhazott jogkorénél fogva jogosult
intézkedni a felszerelések, illetve a helyiségek hasznélata tekintetében, tovabba
jogéban &ll minden sziikséges intézkedést megtenni, és akér a termelés folyamatat
is megszakitani.

Hegyi patakok halfaunaja
Az erdészeti tizemtervek hegyi patakokra vonatkozé el6irdsai

A téma jogszabalyi hattere az 5. szdm1 miszaki norma az erdérendezésrél.
Az tizemtervekben — ahol az tizemtervezett tertilet hegyvidéki vizeket is felolel -
el6irdsokat kell meghatérozni a halgazdalkodésra vonatkozélag. Ezek az adatok: az
aktualis és optimélis (halhts) termelés; a sziikséges halgazdalkodasi munkalatok;
fejlesztésre alkalmas vizfolyés hossza; meglévé és sziikséges halneveld tavak felii-
lete; évente telepitendd ivadék mennyisége; pisztrangtelepek helyzete — kapacités,
termelés stb. és fejlesztési lehetGségeik; forrasok, partszakaszok, lejt6k védelmének
intézkedései; szennyezések megel6zésének intézkedései; 6rzés sziikségessége és
hatékonysaganak javitdsa; halaszat/horgaszat szabélyozasa.

Hegyvidéki viz, hegyvidéki vizi 6koszisztéma

Romanidban a hegyvidéki vizek a vizgyijt6 medencék felsé részén, a patakok
és fels6 folydszakaszok teriiletén taldlhato vizek, amelyek é&ltaldban a kovetkez6
hidrolégiai jellemzdkkel rendelkeznek (I.C.A.S., 2008):1 < 50 km; Q,_ , <1 m?/s;
Sb< 300 km?, (ahol: 1 = a patak hossza; Q_ , = tobbéves atlagos vizhozam; Sb =
a vizgyUjté vagy vizgyjto rész teriilete). A hegyvidéki teriileten a vizrajzi hal6zat
siirisége nagy, 0,5-0,9 km/km? kézott mozog [61].



100 ALLATI EREDETU ERDEI TERMEKEK ROMANIABAN

A hegyvidéki vizi okoszisztémat a hegyvidéki vizekben é16 halpopulaciok,
els6sorban a pisztrangfélék, mint a patakokbél/folydbdl és mellékfolydibdl, illetve
a tébdl és az azt taplalo f6 viztestekbdl 4116 okoszisztémak kezelési egységeként
hatarozzak meg.

A hegyvidéki foly6vizeken (patakokon/folyékon) kialakult vizi 6koszisztéma
hossza megegyezik azon hegyvidéki vizfolyasok hosszéaval, amelyekben els6sorban
a pisztrangfélék élnek: kozonséges pisztrang, pénzes pér és dunai galdca.

Haléaszat és vizmiivelés?® szervezése Romanidban

Romaniaban a haldszatot a halaszatrél és vizmtivelésrél sz616 2008. évi
23. szamu strgdsségi korményrendelet szabalyozza annak kés6bbi moédositasai
és kiegészitései szerint.

A 2008. évi 23. szamu rendelet el6irasainak végrehajtasa a Nemzeti Halaszati
és Vizmitivelési Ugynokség (Agentia Nationala pentru Pescuit si Acvacultura —
ANPA) feladata, amely orszagos jelent4ségti kozintézmény, a kozponti kozigazgatés
szakositott szerve, jogi személyiséggel rendelkezik, teljes egészében az &llami
koltségvetésbdl finanszirozott, a haldszatért és vizmtivelésért felel6s kozponti
allami hatésag keretében miikodik, székhelye Bukarest, és amelynek felépitését,
szervezetét és miikodését kormanyhatarozattal hagyjék jova.

Az ANPA a természetes haléléhelyeken taldlhaté é16 vizi er6forrdsokkal vald
gazdalkodast jegyz6konyv alapjan atruhédzhatja az adllam mas kozintézményeire
(PL. RNP - Romsilva).

Ez meg is tortént, ugyanis az Orszagos Haldszati és Vizmiivelési Ugynokség
(A.N.PA.) egy, a jegyz6konyv altal, Romania tertiletén levé hegyvidéki vizek
természetes halél6éhelyein talalhat6 é16 vizi er6forrdsokkal valo gazdalkodast a
RNP - Romsilva Nemzeti Erdészeti Igazgat6sagra ruhazta.

Hegyvidéki vizek hasznositasa

2010-t6l kezd6dben a kozvetleniil a R.N.P. — Romsilva 4ltal kezelt hegyvi-
déki vizekben a szabadidés/sporthorgaszat gyakorlasa az A.N.PA. altal kiadott
szabadidds/sporthorgédszati engedély (amely egyenérték(i a nemzeti engedéllyel)
és a tertleti struktira egységei (erdészeti igazgatésagok) altal kiadott egyedi do-
kumentumok (egyfajta helyi/zénai engedély) birtokaban tizhetd, amelyek egytit-
tesen igazoljak a tulajdonosdnak a szabadidds/sporthorgészat gyakorlasara valé

13 Vizmitvelés vagy akvakultira: a vizi szervezetek (akar édesvizi, akar sés vizi) termelését
jelenti, mint példaul: halak, puhatesttiek, rdkfélék és vizi novények (https://www.eumofa.eu/
hu/aquaculture1).
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jogosultsagat ezekben a kezelt vizeken. A dokumentumok 6sszhangban vannak
az e teriiletre vonatkoz6 nemzetkozi gyakorlattal.

Az erdészeti egységek éltal a haldszok szamara a hegyvidéki vizeken torténé
szabadidds/sporthorgaszathoz kapcsoldddan nyujtott szolgaltatasokért felszdmitott
dijakon keresztiill a R.N.P. — Romsilva visszaszerzi a beruhazasi munkalatokkal
jaré koltségek egy részét, amit: a sajat pisztrangtenyészetbdl szarmazé 6shonos
pisztrangivadékok éves telepitésére, ivadékneveld tavak mutikodtetésére, ztigok
fenntartasara, a folydpartok stabilizalaséra szolgélo erdei csemeték tiltetésére stb.,
valamint a halgazdasagok karbantartasi és javitasi tevékenységére, illetve a tertilet
halfaunajanak védelmére és 6rzésére fektet be.

Ezek a komplex beruhédzasi munkalatok teremtik meg a természeti és vizi
bioldgiai sokféleség megbrzésének feltételeit, valamint a szabadidés/sporthorgészat
megfeleld feltételeinek biztositésat.

Szabadidés/sporthorgaszat a RNP — Romsilva altal kezelt
hegyvidéki vizeken

A hegyvidéki természetes haléléhelyeken a horgaszati idény: majus 1. —
szeptember 14., pisztrangfélék esetében a minimaélis kifoghaté méret 20 cm.

Szabadidés/sporthorgészat partrél vagy csénakbdl, 1 kézben tartott bottal,
kizar6lag mticsalikkal, legtobb 2 horoggal, 2 médon folytathaté: 1. kbzonséges
modon (maximum 10 db méreten feltli pisztrdng megtartasaval/horgasznap),
vagy 2. ,Catch and release” (fogd meg és engedd vissza — C&R) rendszerben. Az
utébbi horgészat esetében egyetlen kifogott példany sem tarthaté meg, még a
sériilt egyedek sem. Mindent a kifogas helyén, azonnal szabadon kell engedni.

A szabadid@s/sporthorgaszat dijszabasai: minimum 20 lej/horgasznap afaval,
de kialakithatok heti, havi vagy egyéb dijszabasok is. C&R rendszerben a dijak a
kozonséges rendszerre érvényeseknek 50%-a (14 év alatti gyerekeknek ingyenes).

A 2018-as évben a Romsilvanak a szabadidds/sporthorgaszathoz kotédé kolt-
ségei 177,88 ezer lejt tettek ki, a bevételek pedig 288,09 ezer lejt. A tevékenység
eredménye 38,25% profit volt.

Erdészeti pisztrangtelepek

A RNP - Romsilva 19 Erdészeti Igazgatésag keretében Gsszesen 30 termel6
pisztrangtelepet mtikodtet. Az éves termelés kb. 500 tonna étkezési pisztrang és
kb. 1 milli6 (6shonos) sebes pisztrang ivadék telepitési célra.

Minden pisztrangtelep rendelkezik keltet6hézzal (inkubator), ahol mester-
séges szaporitas torténik. A termelési ciklus klasszikusan 2 éves: torzsallomany
— megtermékenyitett ikra — ivadék — étkezési hal folyamat soran.
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Az intenziv termelésbe vont fajok: a sebes pisztrang (Salmo trutta fario L.), a pa-
taki szajbling (Salvelinus fontinalis M.) és a szivarvanyos pisztrang (Oncorhynchus
mykiss W.).

2018-ban az éves termelés 467,4 tonna volt, 10695,9 ezer lej koltséggel és
11671 ezer lej bevétellel. A tevékenység tehét gazdasagos, a profit pedig 8,35% volt.

A legnagyobb mennyiségeket 2018-ban a kovetkezd Erdészeti Igazgatésagok
értékesitették: Krasso-Szorény (115 t), Kolozs (99 t), Bihar (30 t), Beszterce-Naszod
(29 t), Maros (28 t) és Szeben (27 t).

Méhészet és méztermelés
Méhészeti alapismeretek

A Romaniaban honos faj: Apis mellifera carpatica.

A méhészet alapja az er6s csalad. Nyaron a legnépesebb, felépitése: 25-50-75
ezer dolgozd, 1000 koriili here, 1 anyaméh.

Az anyaméh kb. 3 évig él, egy naszrepiilés soran 7-17 him egyeddel (here)
pérosodik, amelynek eredményeként kb. 5 000000 spermat raktaroz el, majd
egész életében petéket rak (naponta 1500-3000 darabot). A petékbdl kikel6 méhek
95%-a dolgozé.

A dolgoz6 méhek a peterakast kovets 21. napon kelnek ki, kb. 30 napig élnek,
s ezalatt kiilonb6z6 szerepeket toltenek be (dajka, takaritas, gytjtés), végkimerii-
lésig dolgoznak (kb. 800 km tévolsagot repiilnek).

A herék a peterakas utdn 24 nappal kelnek ki, egyetlen feladatuk a parosodas.
Taplalékban sziik idészakokban a dolgozok elilldézik Sket. Elettartamuk 25 nap koriili.

A méz

A méhek sajat tulélésiik érdekében termelik. Egy kg méz eléallitasa érdekében
nagysagrendileg 60000 kirepiilés sziikséges.

Alkot6i: viz, szénsavak, fruktoz, glukdz, szachardz, fehérjék, aminosavak,
vitaminok, asvanyi anyagok.

Terapias hatasok: antiszeptikus, antibakterialis, bélbetegségek gyogyszere,
immunrendszer-erdsitd, koleszterinszint-csokkentd, gyulladascsokkenté stb.

Mindségét korlatlan ideig meg6rzi. Az egyiptomi piramisokban taléltak jo6
mindségii, emberi fogyasztasra alkalmas mézet.

A méz kristalyosodasa természetes folyamat, a val6di méz jellemzéje.
Ugyanakkor a tiszta akdcméz nem kristélyosodik.

A méz érzékeny a hére és a fényre.
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Meézvalasztékok

Fajtamézek: akac, hars, fliz, gesztenye, dfonya, szeder, alma, rododendron,
technikai és fiszernovények (repce, napraforgd, l16here, siit6tok, alfalfa (lucerna),
narancs, eukaliptusz, avokadd, koriander, menta, rozmaring, levendula, facélia
stb.).

A fajtaméz attél fajtaméz, hogy az adott teriileten, ahol a méhek vannak, jel-
lemzden az adott id6ben az adott virdg nyilik tobbségében, igy a méhek jellemzden
azt gytjtik. A fajtaméztermeléshez fontos, hogy a kaptarban se legyen mésfajta
méz, és az elviragzast kovetéen azt a méhész elvegye.

Vegyes viragméz minden olyan méz, ami tobb virdgfajta mézét tartalmazza.
Igy a névény, amirél gytijtik és maga a méz is nagyon valtozatos lehet.

Mézharmat nem virdg nektarbél, hanem a lével tetvek édes valadékabol
gytjtott méz. A mézet akkor nevezhetjilk mézharmatnak, ha vegyes virdgmézzel
keveredik, és jegyei a mézharmatra jellemzéek. Els6dleges mézharmatot ad6 no-
vények a feny6félék, a harsak és a gesztenye.

Egyéb méhészeti termékek

Viragpor (pollen);

Méhpempé (a méhanya taplaléka);

Propolisz (olyan gyantas, ragacsos anyag, amelyet a méhek a kaptar védelmére,
a betolakod6 baktériumok és egyéb korokozok ellen gytijtenek);

Méhméreg (reuma elleni gy6gyszer alapanyag);

Méhviasz (mtlép, disztargyak, gyertyak alapanyaga);

Méhkenyér: egy ritka méhészeti termék. Tobbségében erjesztett viragpor.
A méhek a viragport az idésebb, sotétebb lépek cellaiba tomkodik. Ehhez kevés
mézet, méhviaszt, propoliszt és emésztéenzimeket adnak hozza. Ezek hataséra
a kaptar melegében a celldk tartalma méhkenyérré alakul. Ennek a kiilonleges
erjesztd, biokémiai folyamatnak koszonhetéen a virdgporszemek kiilsé burka fel-
oldddik, az értékes beltartalom igy konnyebben emészthet6vé valik azok szdméra
is, akiknek egyébként nehézségei vannak a virdgpor fogyasztasaval.

Mézpiac az EU-ban (Eurépai Bizottsag, 2024 tavasza)

Az EU a vildg masodik legnagyobb termel6je Kina utan (285700 tonna 2022-
ben).

2023-ban a méhcsalddok szama 20,04 milli6 (+18,14% 2016 Ota).

Méhészek szama 710735 (2022-ben).

Kis agazat, de a mezdgazdasag szaméra nagyon jelentds a beporzéas miatt.

Az EU csak 60%-ban 6nellat6 méz tekintetében.
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A sajat fogyasztéas fedezésére importra van sziikség. EU-n kiviili orszagokbdl
a 2022-ben importalt mézmennyiség 190427 tonna volt.

A legfontosabb ellatok: Kina (35,9%) és Ukrajna (az EU importjainak 24,2%-a).

Az EU-s orszagok exportalnak is (pl. 2022-ben 25031 tonnét), de a piaci mérleg
negativ. Az importok lényegesen meghaladjak az exportot [62].

Romadania helye az EU mézpiacdn

A méhcsaladok szaménak tekintetében Roménia a méasodik helyet foglalja el
az EU-ban Spanyolorszag utdn. Ez a masodik hely tobb éve konstans. A 2023-as
évben a Nemzeti Méhészeti Program keretében lejelentett méhcsaladok szama
2,396 milli6 volt, ami 2018 6ta folyamatos novekedést jelent. A megtermelt méz-
mennyiség tekintetében Romania a maga 29300 tonnéjaval a harmadik helyet
foglalja el (Spanyolorszag és Franciaorszag utan) az EU-ban. Nem mellékes, hogy
a romaniai méztermelés tobb mint 10%-a az Uni6 6sszes termelésének.



KARACSONYFA-TERMESZTES

Kardcsonyfa el6allithaté a jegenyefenyvesek természetes feltjitdsa sordn
alkalmazott erdémitvelési beavatkozasokkal is, de napjainkban egyre nagyobb
népszertiségnek orvend a termesztett karacsonyfa. Eur6paban megkozelitéleg
15000 termel$ 120000 hektar teriileten évente nagysagrendileg 75 milli6 kara-
csonyfat allit el6 [6]. A leggyakrabban hasznalt faj (kb. 50 millié) a kaukézusi
jegenyefeny6 (Abies nordmanniana), 20 milli6 kortli a lucfenySk csoportja, a
kozonséges lucfenyd (Picea abies) és az eziistfenyd (Picea pungens), a fennmarado
5 milli6 nagy része erdei és feketefenyd (Pinus sylvestris és Pinus nigra). Osszesen
28 orszagban 19 fajt hasznalnak karacsonyfa célra [6], viszont az emlitett 5 f6
faj mellett a tobbiek alkalmazasa csak eseti. Orszagokra lebontva, a legnagyobb
termel6 Németorszag 22 milli6 megtermelt kardcsonyfaval. A termelék listdjan
masodik helyen Dania szerepel, ugyanakkor a danok a legnagyobb exportérok.
Az éves termelésiik 11 milli6 karacsonyfa [48], az export pedig évi 9 milli6 koriili
[6]. A dan technolégiat Roménidban is alkalmazzdk pl. Maramaros megyében a
Bols Stefanescu Kft., amely egy komoly multtal rendelkezé dédniai kardcsonyfa-
termel6 céggel (Bols Forstplanteskole) tarsulva termel kaukazusi jegenyefenyét
kardcsonyfa célra. Ehhez hasonl6 véllalkozasok lehetnek még Roménia teriiletén,
de egyelére nem kozismertek.

A karacsonyfaknak harom-négy évre van sziikségiik a csemetekerti magagy-
ban, miel6tt készen allnak a valddi életre az tltetvényben. Az elsé két évben a
magagyi csemeték stirtisége 500 db/m?. Ezt kovetGen a csemetéket iskolazzak, oly
moédon, hogy 40 csemete legyen egy négyzetméteren. Az iskolazés idészaka is 2 év,
ezutan kertilnek a csemeték kitiltetésre a kardcsonyfa-tiltetvénybe. Itt 10 év alatt
né meg egy 200-250 cm magas kaukézusi jegenyefenyé. Ez alatt a 10 év alatt a
kardcsonyfat 40 alkalommal érinti meg emberi kéz tiltetés, alakités, betakarités és
egyéb miiveletek sordn. S6t, a szerszamgépek ugyanazt a kardcsonyfat kb. 42 al-
kalommal kezelik a szitkséges gyomlalés, tragyazas stb. elvégzéséhez.

A dan karacsonyfa-termeszték egyesiiletének adatai szerint a kardcsonyfak
akér napi 2,1 cm novekedést is produkélhatnak a hajtasfejlédési id6szakban, amely
majus végétol julius végéig tart. A legnagyobb novekedést jaliusban regisztraljak.

Egy év alatt egy eladasra kész karacsonyfa kb. 4 kg CO,-t vesz fel, s a teljes
10 éves életciklusa alatt a fa 6sszesen 18 kg CO,-t halmoz fel. Ez azt jelenti, hogy
karacsonyfakkal betltetett teriilet hektdaronként évente 3,3 tonna szenet vagy
12,2 tonna CO,-t két meg. Ez a mennyiség hasonlé az erddk éltal megkotott CO,-
mennyiséghez.

A magyarazat az, hogy a karacsonyfakat stirQi tltetési héléban telepitik, és
gyorsan novekvd fak, akar napi 2 cm magassédgi novekedéssel, és tobb generé-
cio6s tit viselnek. Amikor a kardcsonyfakat betakaritjak, tilevelek, agak és nagy
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mennyiségl gyokér marad hatra, amelyek lassan a talaj szénkészletének részévé
véalnak. A lasst folyamat elényds, mert noveli a szén felhalmoz6dasat a talajban.
Ugyanakkor a kardcsonyfa-termeléssel kapcsolatos talaj-el6készités is kiméletesnek
szamit, mivel csak tizévente torténik, és feliiletes. Ez mas mez6gazdasagi terme-
léshez képest zavartalanabb szén-dioxid-tarolast eredményez.

51. dbra. Kardcsonyfa-termesztés
Forrés: https://www.pexels.com/hu-hu/foto/fa-termeszet-unnep-nyaralas-5727706/

Amikor kardcsony utan a fakat olaj, szén és gaz helyett elégetik, a fosszilis
tiizeléanyagokat helyettesitik. Igy a karacsonyfak kivaltanak valamennyi fosszilis
CO,-t, ami a légkort kérositana, igy pozitivan jarulnak hozza a CO,-egyenstilyhoz.
Ideélis esetben a kardcsonyi tinnepek elétt értékesitett karacsonyfakat a haztar-
tasokban ftitési célra lehetne hasznélni. Nyugati orszdgokban leggyakrabban
Gjrahasznosité kozpontokon keresztiil artalmatlanitjdk. Ez komposztélast jelent,
ami ismét felhalmozddott szén-dioxidot eredményez, amikor a komposztot helyi
parkokban és magankertekben hasznaljak [48].



GOMBATERMESZTES

A termesztett gombak nagy része bazidiumos gomba, de kismértékben ter-
mesztik a tomlésgombakat (kucsmagombak, szarvasgombak) is.

A gombatermesztés miltja Kindba nyulik vissza, ahol a shiitakét legaldbb
1000 éve termesztik, Eur6pédban a csiperketermesztésnek van mintegy 360 éves
miltja [63]. A shiitake ,termesztése” erd6ben elhelyezett, fejszével bevagdosott
ronkokkel tortént. A csiperketermesztés héskoraban a termékozeget (komposztot)
a természetben véletleniil el6forduld, micéliummal lathatéan atszétt, jo illata
komposztdarabkékkal oltottdk be. A tiszta gombacsiraval torténé oltas csak a
20. szazad elején kezd6dott [63].

A gombatermesztés fejlédése akkorra tehetd, mikor a téptalaj beoltasdhoz
laboratériumban eléallitott tiszta, tenyésztett gombacsirat kezdtek hasznalni.
Habar a természetben a gombak spoéraval szaporodnak, a termesztés soran nem
sporakat hasznélnak, hanem rendszerint micéliummal atszétt gabonaszemeket,
és ezt nevezziik ,,gombacsiranak”.

Alapvetéen a gombatermesztés termékozege (aljzata) korhadt novényi ma-
radvany, illetve é16 vagy elhalt faanyag lehet [63].

Gombatermesztésben felhasznalt korhadék csoportba tartozik a lebomlott
tragya, a novényi hulladékok és avar, illetve ezek keverékei. Ko6zos jellemzéjiik,
hogy viszonylag gyorsan fejl6dé mikroorganizmusok részben mar lebontottak.
Termesztés soran, a komposztalassal ez a folyamat van leutanozva és felgyorsit-
va, a ,kultirgombak” versengé szervezetekkel (baktériumok, fonalférgek, atkék,
rovarok) szembeni védelmével kiegészitve [63].

Tipikus korhadékon termeszthet6 gombék pl. a csiperkék.

A faanyagot term6kozegként hasznosité gombafajok lehetnek él6skodék (é16
anyagon), csak faronték (elhalt faanyagon), de mindkét képességgel is rendelkez-
hetnek. Tipikus faanyagon termeszthet6 gombafajok pl. a laskagomba, a shiitake
stb.

Komposzton és faanyagon toérténé hagyomanyos eljaras mellett még szamos
atmeneti termesztési médszer ismert. Termesztési eljarastol fiiggetlentl a leglé-
nyegesebb elem a verseng6 és kértevo szervezetek tavoltartasa [63].

Gazdasagi jelentéségii gombafajok termesztése

Bevasarlokozpontokban a leggyakrabban arusitott termesztett gombafajok
a csiperke, kés6i laskagomba és a Nameko t6kegomba. Ezek termesztéstechno-
logiaja némiképp eltér, ezért az aldbbiakban néhany altalanos informacié keriil
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bemutatasra a teljesség igénye nélkiil. Ugyanakkor, a témaban megkeriilhetetlen
a Chaga vagy Hamvaskéreg gomba és a szarvasgombafajtdk termesztésére tett
kisérletek bemutatésa.

Agaricus bisporus (Agaricus brunnescens) — Kétspéras csiperke
termesztése

Egyéb megnevezések: termesztett csiperke, sampinyon (52. abra).

A legnagyobb mennyiségben termesztett gomba. Fehér fajtak vannak talstly-
ban, de barna fajtak irdnt is névekszik az érdeklédés.

Valtozatok: Portobello (nagy, kinyilott kalappal); Krimini (zart kalapt, kicsi
barna).

Els6sorban friss fogyasztasra termesztik, de konzervaljdk is, vagy rovidebb
idére sos lében tartésitjak.

Mivel masodlagos lebontok, elészor hagyomanyos komposztot kell szamukra
késziteni. A csiperkekomposzt alapanyagai: gabonafélék szalmai, 16trdgya, ba-
romfitragya, dasitok.

Két kiilon agazat érintett: a komposzt-el6éllitok (és részben becsiraztaté vagy
atszovetd izemek) és termeszték: akik az alapanyagbol pincékben, régi gazdasagi
éptiletekben, szigetelt foliasatrakban vagy modern termesztéhézakban termelik
a gombat [63].

52. abra. Termesztett kétspérds csiperke
Forras: https://www.pexels.com/hu-hu/foto/elelmiszer-etel-gombak-finom-4163368/
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Pleurotus ostreatus — Késéi laskagomba termesztése

A viladgtermesztés sorrendjében a harmadik helyen vannak a csiperkék és a
shiitake utan.

A laskagombdak mind faronték, a dontott fak fehér korhadédsat okozzak, az é16
fakra nem veszélyesek, esetleg igynevezett gyengiiltségi parazitidk. Termesztésiikhoz
ipari és mezdgazdasagi novények szara, levele, valamint fak firészpora, forgacsa
vagy maga a ronk hasznalhat6. Célszert tobb anyag kombinaciéjat hasznalni.

Agresszivek (gyors atszovédés jellemzi), b6termdék (53. dbra). Kénnyen lehet
4j torzseket el6allitani. Téplaléak, joiztiek, gyogyhatasuk is van, azonban beltar-
talmi tulajdonségaik (fehérje és dsvanyi anyag tartalom) elmaradnak a csiperkéét6l
[63]. Frissen fogyaszthatd, legfeljebb mélyhfitik, egyediil az ,,abalon” laskagombét
szoktak konzervalni.

53. dbra. Termesztett késdi laskagomba
Forrés: https://www.pexels.com/hu-hu/foto/kezek-mezogazdasag-tanya-farm-2478421/)

Pholiota nameko (Pholliota mutabilis) — Nameko t6kegomba
termesztése

Igazi magyar neve nincs, mert Eur6padban nem fordul el6 [63].

Inkabb a tavol-keleti orszagokban termesztik, de Romanidban is vannak ilyen
jellegii probalkozasok.

Friss fogyasztésra és konzervalasra is alkalmas, szélesebb korti termesztése
sterilezett (100 °C-on szarazon g6zolt) alapanyagon, duasitott flirészporon torténik.
Termeszthet6 faronkon is (tolgy, biikk, nyar, juhar stb.).

Gusztusos étvagygerjeszté gombanak tartjak, enyhén di6iz(i és kellemesen
ropogos.
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Mivel a termesztése szabadban folyik és a termésidé hosszu, figyelmet kell
forditani a mérgez6 kénviraggombakkal torténd esetleges 6sszetéveszthetGségre!

—_—— s —

Y

54. abra. Termesztett Nameko tékegomba
Forrés: sajat foto

Chaga vagy mas néven hamvaskéreg gomba (Inonotus obliquus)
termesztése

A chaga (helyi nevén pakuri) termesztésének Finnorszagban van jelentésége.
A chaga egy nyirfa parazita gomba, amelyet gy6gyhatasu tedk és étrend-kiegésziték
készitéséhez hasznédlnak. Kereskedelmi értéke jelentésen meghaladja a faanyag
értékét, igy Gj tizleti lehetéséget kinél az erd6gazdélkoddk szdmara.

A hagyoményos moédszerrel, a természetesen kialakult termétestek begytj-
tésével a chaga irdnti novekvé kereslet kielégithetetlen. Ezért a mesterséges ter-
mesztéssel kisérleteznek, azaz a nyirfacsemetéket beoltjdk a chaga micéliumaval.
A kisérletek atlagosan 75%-os sikerességet mutattak, és a termdtestek mér a beoltés
utan néhany évvel kezdtek megjelenni.

A chaga termesztése olyan nyirfadllomanyokban is lehetséges, amelyeknek
csekély a faanyagértéke. Ez paradigmavaltast jelent az erd6gazdélkodésban, hi-
szen a gombatermesztéssel a gazdalkoddk diverzifikalhatjak tevékenységiiket, és
4j bevételi forrashoz juthatnak. A finnorszagi példak alapjan a chaga termesztése
gazdasagi szempontbdl is jovedelmezd lehet, killondsen olyan erd6gazdalkoddk
szamara, akiknek nem tul értékes nyirfadllomanyaik vannak [14].
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Tuber spp. — Szarvasgombak termesztése

A tomlésgombakhoz tartoznak (egy rendbe a kucsmagombakkal) [64]. Fakkal
élnek szimbi6zisban (mikorrhiza), termétestiik a fold felszine alatt képzddik.
A mikorrhizéas kapcsolatokat nem lehet mesterségesen pétolni.

A csemeték gyokerének mesterséges megfertézése utdn 5-10 évvel mar ter-
motestek jelenhetnek meg.

Leggyakoribb gazdanovény fafajok a mogyordk és tolgyek. Ezek csemetéinek
gyokerét oltjak be valamely a szarvasgomba micéliumaval vagy spéraival.

Telepités el6tt tekintettel kell lenni az éghajlatra, helyi klimara, a talajra, a
j6 minGségu fert6zott magoncra, majd a telepitett erd6 szakszer(i gondozasara.

A szarvasgomba-termesztés egyik legkivalobb szakkonyve a Chevalier és mtsai
altal szerkesztett Az eurdpai fekete szarvasgomba (burgundi szarvasgomba — Tuber
uncinatum Chatin) cim munkéja [64].

A gombatermesztés helyzete Eur6paban

Eur6paban a legnagyobb gombatermeszté nemzetek Hollandia és Lengyel-
orszag. Evi 200 ezer tonna felett még Spanyolorszag termel, az 6sszes tobbi orszéag
messze elmaradva koveti a dobogésokat (55. abra).
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55. abra. Gombatermesztés Eurépdaban 2019-ben
Forras: https://www.fao.org/faostat/en/#data/SCL
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A részletesebb elemzések azt mutatjak, hogy Hollandia a konzervgomba-
mennyiségben emelkedik a tobbi eurépai orszag folé, Lengyelorszag pedig friss
és szaritott gomba terén elsé helyezett.

Romania az Gsszesitett rangsorban 14. helyezett a 32 orszégot fel6leld listan.

10. tablazat. Az elsé 6t legnagyobb gombatermeld orszag Eurépaban 2019-ben
(Forrds: https://www.fao.org/faostat/en/#data/SCL)

Helyezés Orszag Vélaszték (tonna)

Friss Konzerv Szaritott

1 Hollandia 300000 194593 12807

2 Lengyelorszag 362400 70000 18522

3 Spanyolorszag 170160 53171 107

4 Egyestlt Kirdlysag 101339 7834 0

5 Olaszorszag 70860 18154 1945
14/32 Romania 13870 0 651
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56. abra. Gombaexport Eurépaban 2019-ben
Forrés: https://www.fao.org/faostat/en/#data/SCL

Export tekintetében a dobogds termelék koziil csak Lengyelorszagnak és
Hollandidnak van jelentés szerepe (56. abra). Nagysagrendileg azonban megjegy-
zendd, hogy mig Lengyelorszag a 450922 tonna termeléséhez képest 305627 tonna
exportot produkél, azaz a kivitelre 6sszpontosit, addig pl. Hollandia 405 000 tonnabdél
csak 224 513 tonnét értékesit kulfoldre, tehat nemcsak nagytermel 6k, hanem komoly
fogyasztok is. Ezek a szamok még hangstulyosabbak a két orszag népességének isme-
retében. Lengyelorszag lakossaga 36,69 millié {6, mig Hollandiaé csak 17,88 millié.
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Az exportélt valasztékok tekintetében Lengyelorszag a friss gomba katego-
ridban elsé helyezett, mig Hollandia a konzerv és szaritott gomba valasztékban
vezet magasan. Roménia az exportélé orszagok listajaban is 14. helyezett, de itt
nem 32, hanem 39 orszagbdl (11. tablazat).

11. tablazat. Az elsé 6t legnagyobb gombaexportdr orszdag Eurépaban 2019-ben
(Forrds: https://www.fao.org/faostat/en/#data/SCL)

Helyezés Orszag Valaszték (tonna)

Friss Konzerv Szaritott

1 Lengyelorszag 238148 66670 809

2 Hollandia 78471 130152 15890

3 Belgium 25289 68135 64

4 Spanyolorszag 8790 55705 86

5 [rorszég 44655 49 39
14/39 Romaénia 3952 164 224

Ami az importot illeti, az elsé harom helyezett nemzet Németorszag, Nagy-
Britannia és Belgium. Ez a harom orszag a termelGk listdjaban nem szerepel el6-
kel6 helyen, de nagy felvasarloknak, illetve fogyasztoknak szamitanak (57. abra).
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57. abra. Gombaimport Eurépaban 2019-ben
Forras: https://www.fao.org/faostat/en/#data/SCL

A legjelentdsebb import6r orszagok listdjat vezeté Németorszag csak szaritott
gombébdl vasarol 1ényegesen tobbet, friss gomba tekintetében az Egyesiilt Kiralysag
az els6, mig konzerv kategéridban Belgium. Roménia népességéhez képest igencsak
jelentés importdr, 39 orszaghdl a 10. helyet foglalja el (12. tablazat). A termelési,
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export- és importadatok titkrében gy ttinik, Roménia novelhetné a termelését,
mert egyrészt van kiilfoldon fizet6képes kereslet, mésrészt a megtermelt és hazai
piacon értékesitett mennyiség a sajat belsd sziikségletet nem elégiti ki. Az orszag
massziv importra kényszeriil.

12. tablazat. Az elsd 6t legnagyobb gombaimportdr orszdag Eurépaban 2019-ben
(Forrds: https://www.fao.org/faostat/en/#data/SCL)

Helyezés Orszag Vélaszték (tonna)
Friss Konzerv Szaritott
1 Németorszag 91206 55627 2004
2 Egyesiilt Kiralysag 120528 4737 1181
3 Belgium 22390 91808 208
4 Franciaorszag 49425 27277 1810
5 Oroszorszag 26285 40750 616
10/39 Romania 8424 7798 133

A FAO-adatokbél levonhaté, eurépai gombatermesztésre vonatkozo kovet-
keztetések:

—holland és lengyel termesztéstechnolégiat érdemes elsajatitani;

— holland konzerval6 technikéakat célszer® alkalmazni;

— a szaritott gombak termelését is Lengyelorszag és Hollandia uralja, de Len-

gyelorszag a termelésének csak kb. 4%-at exportélja;

- a friss gomba legnagyobb importére az Egyesiilt Kirdlysag, a konzervterméke-
ké Belgium, a szaritott gombaé pedig Németorszag. Valasztékonként — Eur6pén
beliil — ezek lehetnek a legjelentésebb exportpiacok.

Romania két gombavalaszték tekintetében nett6 importdr, azaz 1ényegesen
nagyobb mennyiséget importal, mint amit exportal. Egyediil a szaritott gomba
kiilkereskedelmi mérlege pozitiv. Ez azonban csak mennyiségi megkozelités, a
pénzigyi részletekrél nem ad informaciot.

13. tablazat. Romdania gombatermelése, -kivitele és -importja 2019-ben (Forras:
https://www.fao.org/faostat/en/#data/SCL)

Orszag Valaszték (tonna)
Friss Konzerv Szaritott
Termelés 13870 0 651
Export 3952 164 224
Import 8424 7798 133

Export-Import -4472 -7634 91
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Piaci iranyzatok a gombatermesztésben

T6bb orszagban (Lengyelorszag, Hollandia, frorszag, Magyarorszag stb.) elkii-
loniil a komposztkészités és a termesztés. Nagy mennyiséget nagykereskeddk és
szupermarketek vasarolnak fel, de azok egész évi ellatast igényelnek. Folyamatos
termelés klimaellendrzés nélkiil nem lehetséges. Ez a legnagyobb koltségtényezé.

A felvéasarlasi darak nem kovethetik linearisan a termelési koltségek alakulasat,
ezért a termésatlagok novelése marad a termel6k szaméra lehetéségként.



ERDEIGYUMOLCS-TERMESZTES

A gytimolcsterm6 novények gyakorlatban tobb szempont szerint csoportosit-
haték, de nem-fa erdei termékek tematikajidban szdmunkra a bogy6s gyiimolcsii-
ek érdekesek. Eltéré novényrendszertani csaladokbdl szarmaznak, de termésiik
hasonlo, alakjuk gombolyd, 1édasak, belsejiik kocsonyaszerti, sok maggal, és
hértyas vagy bdérszeri héjuk van. Ide tartoznak a piros és fekete ribiszke, kosz-
méte (egres), malna, voros, fekete, t6zeg- és kanadai afonya, szeder és szamoca.
A gytimolcstermesztés szakirodalma gyakran targyalja még a bodza termesztését,
viszont Roménidban ennek nincs nagy jelentésége. Aminek Roméaniaban is van
jelentésége, de inkabb gy6gynovény kategoria, mint erdei gytimolcs, az a homok-
tovis. Ugyanitt emlithet6 még néhény gytimolcstermé faj, ami nem bogyos és
nem is széles korben termesztett, de van benntiik potenciél, mint példéul a di6,
szelidgesztenye és mogyoro.

A gyiimolcsterm6 novények testalakulas szerint cserjék vagy félcserjék, ami
genetikailag rogzitett tulajdonsagokon alapszik, de olyan értelemben elméleti, hogy
a gyakorlatban oltassal és metszéssel a cserjékbdl torzses fak, a fakbol cserjejellegt
novények nevelhetdk.

Termesztési szempontbdl a bogyds novények azért is kiemelkedd jelent6sé-
gliek, mert mindenikitk 6ntermékeny, azaz a noévény sajat viragporral terméke-
nytl. Ilyen esetekben nagyobb a termésbiztonsag, a gytimolcs fajtatiszta tombben
telepithetd, a kotddés és a terméshozam kevésbé ingadozo, és az alkalmazott
agrotechnikai munkék is azonosak lehetnek.

A fent emlitett termeszthet6 erdei gyiimolcsok hiivosebb éghajlatot is el-
viselnek, nagy résziik fold feletti része télen amugy is elhal, sokkal kritikusabb
szdmukra a nyari forrosag.

Fényigény szempontjabél altalanossagban elmondhato, hogy a legtébb gyii-
molcsfaj kbzepes fényigényli, néhdny (ribiszkék, szamoca, koszméte) még az
arnyékot is részben elttri.

Vizigény tekintetében meg kell jegyezni, hogy a termesztésbe vont gyiimoélcs-
term6 fajok vizigénye legaldbb kozepes. Ez azt is jelenti, hogy hosszi tdvon gaz-
dasédgosan egyetlen gyiimolcsfajt sem lehet p6tlélagos 6ntozés nélkiil termeszteni.

Talajigény tekintetében ugyancsak altalénossdgban megallapithato, hogy a
szélsGséges viz-, leveg6- és tapanyag-gazdéalkodasu talajok kivételével szinte min-
den talajtipuson termesztheték a gyiimolcstermé novények. A bogyds novények
inkédbb a savanyt kémhatésu talajokat kedvelik, a talajvizszint lehet mélyebben,
a termdéréteg viszont minél mélyebb, annal jobb.

A Kérpat-medence kliméaja egyelére szélséségektsl mentes. Gyakorlatilag a
helyi sajatossagok figyelembevételével (id6szakos dradés, vadon termé alloményok
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tdvolsaga, fagyzug stb.) tobb helyszinen komolyabban el lehet gondolkodni gyii-
molcsosok létrehozasan.

Az egyes gyiimolcsok termesztéstechnoldgidjanak gazdag szakirodalma van,
6nallé komoly szakteriilet, amely esetenként fajtavaltozatok szintjén ad timpontot
a felmeriilt kérdésekre [65]. Jelen fejezet a dr. Gonda Istvan és dr. Csihon Adam
altal szerkesztett A gyiimdlcstermesztés alapjai cimi szakkonyvbdl [66] ihletd-
dott, de a téméban konyvek, egyetemi jegyzetek, szakmai kiadvanyok sokasdga
all rendelkezésre.

A bogy6s gytimolcsok termesztésének kulcskérdése a betakaritds. A kemé-
nyebb gyiimolcsii fajok esetében tobbnyire megoldott a munkafazis gépesitése,
de a torékeny gyiimolcsoknél (pl. mélna és szamdca) valddi attorés nem tortént.
A gyumolcs torékenysége mellett gondot okoz még a hajtasrendszer torékenysé-
ge is, az elhtiz6d6 érésmenet miatti kiillonboz6 fejlettségti gytimolesok egyidejii
jelenléte, illetve az Gj sarjak jelenléte. A méalnat legalabb 2-3 naponta szedni kell,
a szamoOcét csak teljes érésben, amikor nagyon puha hist, ez csak kézi szedéssel
elképzelhetd.

Az (erdei) gyiimolcstermesztés aktuélis helyzetére nincs orszagos ratekintést
biztosit6 adatbazis. Erdészeti szempontbél az latszik, hogy habar a spontan fléra-
bol begytijtheté mennyiség jelentds, a begytijtés mértéke nagyon alacsony, ezért
a termesztéssel tobb maganvéllalkozas és kozbirtokossag is foglalkozik. Példaul
Zetelakan és Kézdialmason erdeigytimolcs-iiltetvények és ezekre épuils feldolgo-
zolizemek is miikodnek.
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A diszfék és diszcserjék tobb évig élnek, és lombozatukkal, viragjukkal, ter-
mésiikkel vagy kérgiikkel diszitenek, illetve az emberi kornyezetre el6nyos hatast
gyakorolnak. Az elény6s hatés az emberi kornyezetre a diszit6érték mellett a mik-
roklima szabélyozéasaban, vagy utak mentén védelmi szerepiikben nyilvanul meg.
A fés széra disznovényekre tehat kereslet mutatkozhat kertes hazak tulajdonosai,
de akar telepiilések zoldovezeteinek karbantart6i altal is. Napjainkban az erdészeti
szaporitéanyag-termesztéssel foglalkoz6 gazdasagi egységek nagy része is termel
dekorativ célra szant fasszériaakat. A tevékenység feltételei adottak, ugyanis az
erdészeti csemetekertek infrastruktaraja ki van épitve, és a sziikséges szakképe-
sitéssel is rendelkeznek az erdészek. A technolégia nem tilsagosan valtozatos, a
kinalatokban szabad gyokérzetti és burkolt gyokérzetii csemeték szerepelnek. Ami
az erdészeti szaporit6anyag-termeléstél eltérd, az a csemeték esetenként rendkivili
nagy mérete, ugyanis el6fordul, hogy a vésarl6k 4 méteres vagy akar annal maga-
sabb fat is kérnek. Ktilonbség még az erdészeti csemetetermeléshez képest, hogy
tag ultetési halot alkalmaznak az értékesitéskori egyszertibb kiemelés érdekében.

Az allami erdészet (Romsilva) orszagszerte a 2024. Gszi — 2025. tavaszi id6-
szakban 114 fa- és cserjefajt kinal eladasra [67]. Ezek kozott van 26 fenyé6féle
(Abies alba, A. concolor, A. nordmanniana, Chamaecyparis lawsoniana, C. pisifera,
Cupressus levlandii, Ginkgo biloba, Juniperus chinensis, J. communis, ]. horizonta-
lis, J. sabina, ]. virginiana, J. squamata, Larix decidua, Picea abies, P. pungens, Pinus
mugo, P, nigra, P, sylvestris, P. strobus, P cembra, Pseudotsuga menziesii, Taxodium
distichum, Taxus baccata, Thuja occidentalis, T. plicata, Platycladus orientalis
és 87 lombleveld fa és cserjefaj (Aesculus hippocastanum, Acer saccharinum, A.
pseudoplatanus, A. platanoides, A. palmatum, A. negundo, Alnus glutinosa, Aronia
melanocarpa, Berberis thunbergii, Betula pendula, B. pubescens, Buxus sempervi-
rens, Carpinus betulus, Catalpa bignonioides, Castanea sativa, Celtis occidentalis,
Cercis siliquastrum, Chaenomeles japonica, Cotoneaster sp., Cornus mas, C. alba, C.
sanguinea, C. kousa, Cotinus coggygria, Corylus avellana, Deutzia scabra, Eleagnus
angustifolia, Euonymus sp., Fagus sylvatica atropurpurea, Forsythia intermedia, F.
suspensa, Fraxinus excelsior, F ornus, Gleditsia triacantos, Hedera helix, Hibiscus
syriacus, Hyppophae rhamnoides, Ilex aquifolium, Juglans nigra, J. regia, Lavandula
angustifolia, Ligustrum ovalifolium, L. vulgaris, Liriodendron tulipifera, Lycium
barbatum, Lonicera sp. var., Lonicera tatarica, Maclura aurantiaca, Magnolia
sp., Mahonia aquifolium, Malus floribunda, Morus nigra, Paulownia tomentosa,
Philadelphus coronarius, Platanus acerifolia, Platycladus acerifolium, Photinia sp.,
Potentilla fruticosa, Prunus cerasifera Pissardii, P avium, Pyrus salcifolia pendula,
Pyrcantha spp., Quercus rubra, Rosa sp., Robinia hispida, Rosmarinus officinalis,
Rubus fruticosa, R. idaeus, Salix babilonica, S. matsudana v. tortuosa, Sedum sp.,
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Sorbus aucuparia, Spiraea bumalda, S. vanhouttei, Sophora japonica, Syringa
vulgaris, Tamarix ramosissima, Tilia tomentosa, T. platyphylos, T. cordata, Vinca mi-
nor, Ulmus montana, glabra, Viburnum lantana, Yucca filamentosa, Weigela spp.).

A felsorolas jelzi a tevékenység jelentéségét, raadasul nyitott szemmel jarva
telepiilések zoldovezeteiben ezen fajok nagy része elé6fordul. Az erdészeti cseme-
tekertek kindlatanak valtozatossagahoz, a teriilet hatékonyabb kihasznalasahoz és
a bevételek potenciélis noveléséhez is hozzédjarulhat a diszfak és cserjék erdészeti
csemetekertekben torténé termesztése.

Egy kevésbé kozismert aspektus az is, hogy mivel az erdészeti csemeteker-
tekben egy helyen torténik a disznovénytermesztés, kardcsonyfa-eldallitas és
erdészeti szaporitbanyag-termelés, illetve az értékesités a termelés helyszinén
torténik, a civil vasarlok ralatast kaphatnak arra is, hogy az Gjraerdésités milyen
komoly tevékenység.



IPARI FAULTETVENYEK

Az ipari fatiltetvények inkdbb hasonlitanak mez6gazdasagi kulttrakra, mint
erdészetiekre, de fas szard novények termesztése a cél, ezért erdészeti jellegii
szaktudas is sziikséges hozza. A fas szaru felépités azonban Romaniaban inkébb
akadélyozta a széles korben torténd termesztést, ahelyett, hogy segitette volna.
Az erd6torvény elbirta, hogy minden legalabb 0,25 ha kiterjedést, olyan fas széra
novényzettel boritott tertilet, amelynek a magassaga kifejlett koraban meghaladja az
5 métert, erd6 kategoriaba sorolandd. Azonban mihelyt egy teriilet foldhasznalati
modja erd6vé mindsiilt, az erd6torvény vonatkozott ra, és a foldhasznalati méd
visszaéllitasa majdhogynem lehetetlen volt. Az erd6kben pedig a tulajdonos elemi
érdekei nem érvényesitheték. Nem rendelkezhet példdul a termény betakaritasarol
hatésagok engedélye nélkil. Ezt a helyzetet kivanja feloldani az Gj erd6torvény
azon rendelkezése, miszerint bevezetik az agrarerdészeti rendszer fogalmat, és
az erdé minimalis kiterjedését is 0,25 hektarrdl 0,5 hektarra emelik. Ugyancsak
eldrelépés, hogy a mez6védo erddsavok sem kell kotelezé médon szerepeljenek az
orszagos erdGalapban. Az Gj erd6torvény-tervezet a fafajvélasztast sem korlatozza,
csak annyit ir el8, hogy a faj kifejlett allapotaban érje el a legalabb 5 m magassagot,
és legyen a telepitési hely term6helyéhez alkalmazkodott.

Energetikai faiiltetvények csoportjadban Romanidban a nyarasokat és a fiize-
seket emlithetjiik, de pl. Magyarorszagon sz6ba johet a nyar és fiiz mellett még
az akdc, szil, zold juhar, amerikai kéris, magyar kéris, balvanyfa, keskenylevelti
eziistfa, kései meggy és gyalogakac is. Ezekbdl van, amir6l mér kiderilt, hogy
energetikai faiiltetvény célra alkalmatlan (gyalog akac), olyan is van, ami csak
széls6séges termbhelyre javasolhaté (keskenylevelii eziistfa), mig a tobbiekkel
még folynak kisérletek. Kozos jellemz6jiik, hogy néhdanyuk nemcsak idegenho-
nos, hanem invaziv is, kivdléan sarjadnak, gyorsan nének, nincsenek természetes
karositoik, ideértve a vadfajokat is [68].

Specialis favalaszték termelésére létrehozott iiltetvényekben épitkezési
anyag, flrészaru, szerszamnyél, hordok, faapriték, forgacsfa, papirfa, oszlop,
furnér, lépcsé, parketta, falburkolat, nyilaszarék, bitor, hangszer, faragott és esz-
tergalyozott disztargy, szobor, ttizifa stb. termelédik. Tébbnyire olyan honositott
és koztermesztésbe vett nem Gshonos fajok tltetvényszerti termesztése torténik
specidlis faiiltetvényekben, mint a vorostolgy, fekete did, duglészfenyd, simafe-
nyd, atlasz cédrus [68]. Az utébbi idében a csaszarfaval (Paulownia tomentosa)
kapcsolatosan is jelennek meg olyan kijelentések, miszerint a faanyaga ipari
feldolgozasra alkalmas.

Szennyviztisztitis (szennyvizelhelyezés) is lehet a fatiltevény létrehozasa-
nak célja. IdGszerti a téma, ugyanis még mindig vannak olyan telepiilések, ahol
nincs megoldva a szennycsatorna-halézat. Ahol ez létezik, ott a szennyviztisztitas
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modja a nagyobb beruhézési koltségekkel létesitett regionalis szennyviztisztité
telepeken torténik. Kisebb lélekszami telepiilések szennyvizének elhelyezésére,
bioldgiai tisztitasara legjobb és leggazdasagosabb mddszer a szennyvizontozéses
iiltetvények telepitése.

A modszer lényege, hogy a mechanikailag tisztitott szennyvizet az erre a célra
létesitett nyar- vagy fiiziiltetvénybe juttatjak ki, és a talajon atengedve biolégiailag
tisztitjdk. Vannak mar hosszt tava jé példak I-214 olasznyariltetvényben olyan
teriileten, amely 6nt6zés nélkiil hatarterméhelynek szamitott. 20 éves korban az
él6fakészlet meghaladta a 400 m®-t, és az éves atlagos novedék elérte a 20 m®-t [68].

Osszességében ,,a faanyag az az egyetlen nagy tomegben tjratermelheté kor-
nyezetbarat nyersanyag” [68]. A tarsadalom igényének egy része kielégithet6
tilltetvényszer fatermesztéssel is, igy az erd6kre nehezed4 nyomaés is csokkenhet.

Az Eurdpai Bizottsdg 2023. januar 1-jével, az Eur6pai Unié mezdégazdasaga-
nak jovéjére vonatkozo6 28 stratégiai terv (orszagonként egy, Belgiumban kettd)
jovahagyasaval elinditotta az Gj K6zos Agrarpolitikat (KAP), amelynek koltségve-
tése 387 millidrd eurd, ami azt jelenti, hogy a kézeljovében unids tdmogatasok is
varhatok energianovényekkel foglalkozo vallalkozasok szaméra.



NEM-FA ERDEI TERMEKEK GYUJTESE,
FELVASARLASA ES KERESKEDELME

Eurépéban a héaztartasok kortlbeliil negyede gytijt nem-fa erdei termékeket.
A gytjtési ratak, a begytjtott termékek szama és azok hozzédjarulasa a haztartasi
jovedelemhez Nyugat-Eurépatdl Kelet-Eurépa felé novekszik. A legtobb begytjtott
terméket frissen fogyasztjak. A magasabb jovedelmii haztartasok valtozatosabb erdei
termékeket fogyasztanak, killonosen Nyugat-Eur6paban. A jovedelem és a gytijtés
kozotti osszefiiggés kevésbé egyértelmd, de arra utalnak a jelek, hogy az északi és
nyugati régiokban a magasabb jovedelmii haztartasok, mig a keleti és délkeleti régi-
6kban az alacsonyabb jovedelmii haztartasok gytijtenek tobbet [8]. Ez alapjan valoszi-
niisithetd, hogy a nyugat-eurdpai gytijt6k sajat felhasznalasra gytijtenek inkébb erdei
termékeket, mig a kelet-eurdpai lakosok nagyobb része kereskedelmi céllal is gytijt.

A tevékenységnek keretet szabnak a tulajdonviszonyok, erdészeti szakmai
normdék, kornyezeti és gazdasagi-szocioldgiai aspektusok. Roménidban a legfonto-
sabb korlétozo tényez6 a jogszabélyi kornyezet, igy ez a fejezet annak részletesebb
bemutatasat tizi ki célul.

A fontosabb erdei melléktermékek betakaritasanak

dinamikaja Romaniaban

Az 1960-1985 kozotti idészakra a legfontosabb erdei melléktermékek begytij-
tott mennyiségeirdl részletes adatok allnak rendelkezésre [7]. Corlateanu Silviu
1984-ben kiadott Produsele accesorii ale padurii cimii munkajat tobb internetes
forras idézi, oly médon, hogy a begytjtés dinamikéjarél sz6l6 tablazat utolsé sora
nem Otéves idészakra, hanem csak egy évre sz6l, masrészt az 1984-ben megjelent
munkédban 1985-6s adatokat kozolnek. Az eredeti anyagot nem sikeriilt beszerezni,
ezért az adatok valsagtartalma kétséges. Az 6téves ciklusok atlagolt adatai alapjan
agy tinik, kisebb ingadozdsokkal minden termékcsoport esetében a begytjtés
tendenciaja novekvé volt (14. tdblazat).

Az 1986—-1990 kozotti idGszakra nem all rendelkezésre semmiféle adat. A rend-
szervaltas utan pedig a statisztikai adatgytijtés moédszertana gyakran valtozott. Ebben
a témédban Romadnia Eurépai Unidhoz val6 2007. évi csatlakozasa jelentett stabili-
tast, igy 2008 6ta vannak folyamatos statisztikai adataink. Nehézség, hogy egyes
termékek esetében mennyiségben (tonndban), mas termékeknél értékben (ezer lej)
torténik a nyilvantartas. Ugyancsak drnyalja a képet, hogy habér a statisztikai adatok
szolgéltatdsa minden erdészeti egység szamaéra kotelezd, a magan erdérendészetek
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tevékenységében és kereskedelmi forgalmaban tobbnyire nem szerepel az erdei mel-
léktermékek tétele, ugyanis a tertilettulajdonosok rendelkeznek ezek tulajdonjogaval.
Az allami erdészetnél més a helyzet, ugyanis a mellékhaszonvétel logisztikaja és
pénziigyi nyilvantartasa is alegységek szintjén nyilvantartott. Igy az orszagos statisz-
tikakban tilnyomorészt csak az allami erdészet (Romsilva) tevékenysége jelenik meg.

14. tablazat. Fontosabb erdei melléktermékek betakaritasanak dinamikdja
Romdnidban az 1961-1985 kozétti idészakban (Forras: [7])

Idészak Eves atlagos mennyiségek tonnaban
Erdei Eheté Kosarkoté Gyanta Méz
gyimaolcs gombak vessz6

1961-1965 27757 3214 5890 2750 105
1966-1970 30204 5760 8330 2068 575
1971-1975 27920 3595 12680 2889 681
1976-1980 23383 2188 21735 2010 830
1984-1985 30000 4000 43500 2500 1300

A begytijtott mennyiségek alakulasanak részletesebb elemzéseit az egyes ter-
mékcsoportoknal mutatjuk be, itt csak azt emeljiik ki, hogy az 6sszehasonlithat6
adatok nagysagrendje az 1961-1985 kozotti idészakban rogzitettekhez képest
lényegesen lecsokkent (15. tablazat). Ennek tobb oka lehetséges, de azok kozott
semmiképp sem szerepel esetleges terméteriilet-csokkenés.

15. tabldzat. Fontosabb nem-fa erdei termékek betakaritdsdnak dinamikdja
Romdnidban a 2008—2023 kézétti idészakban (Forrds [69])

Ev Erdei Ehet6 Halaszati Egyéb Méz
gyiimolcs gombak termékek*  termékek**

M.E. To To Ezer lej Ezer lej Ezer lej
2008 4413,6 312,9 8975,1 2721,5 168,8
2009 4976,6 672,1 9310,9 2081,7 41,1
2010 6562,7 614,5 9222,6 2579,4 63,9
2011 6168,3 639,7 9593,8 2374,7 97,3
2012 4471,4 771 8301,5 2957,8 43,3
2013 5397,5 608,8 9329,8 4642,2 36,6
2014 3908,7 521,4 10478,1 3447,8 28,7
2015 3481,9 542,7 11093,8 3246,7 9,9

2016 24424 460,7 8992,9 2789,6 39,5
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Ev Erdei Eheté Halaszati Egyéb Méz
gyiimolcs gombak termékek*  termékek**
ME. To To Ezer lej Ezer lej Ezer lej
2017 3182,7 495 9060,9 3256,1 63,7
2018 3103,5 523,2 8607,0 5584,5 97,3
2019 2205,2 435,6 11477,4 5006,3 136,8
2020 1365,2 335 10722,8 4279,5 117,7
2021 2479,7 128,9 11376,9 3184,4 121,5
2022 1413,6 131 11823,5 3214,9 88,7
2023 1565,3 145,1 12972,2 4360,9 96,0

* A halészati termékek csoportja magéban foglalja az értékesitett fogyasztasra szant pisztrangot

(hegyvidéki vizekbdl és pisztrangtelepekrdl), egyéb fogyasztasra szant halfajokat (belvizekbél
és tavakbol), ivadékokat és ikrat (fogyasztdsra vagy megtermékenyitett formaban).

** Az egyéb termékek csoportjaba gyogy- és aromas novények, udité gytiimolcslevek és gyanta
tartoznak.

Az erdei melléktermékek hasznositasanak jogszabalyi
kornyezete

Az erdétorvény

Az érvényben 1évé erdétorvény (L. 331/2024) értelmében a nem-fa erdei
termékek: vadéllomany; erdGalapban talalhat6 hegyi patakok, halneveld telepek,
tavak stb. halalloméanya; erdei gytimolcsok; erdészeti magvak; szarvasgomba és
egyéb spontan flérdban talalhaté eheté gombak; gyogynovények és aromas nové-
nyek, gyanta, egyéb nem-fa erdei termékek.

Az erd6 termékeinek tulajdonjoga a teriilet tulajdonosat illeti meg a vadallo-
mény és a hegyvidéki patakok halallomanyanak kivételével.

Erdei melléktermékek gytjtése és felvasarlasa a teriiletileg illetékes erdészeti
hivatal engedélyével, illetve a kérnyezetvédelmi minisztérium engedélyével le-
hetséges. Az erdészeti hivatal erdei melléktermékgytjtést csak a teriilet tulajdo-
noséanak irasos beleegyezése alapjan engedélyezhet.

A 2008. évi 410. szdm miniszteri rendelet

A jogszabalyi hattér: A mezégazdaségi, erdészeti és vidékfejlesztési minisz-
ter 2008. évi 410. szamu rendelete banyaviragok, novényi fosszilidk, gerinces
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és gerinctelen allati fosszilidk, valamint a vadon €16 é4llat- és novényvildghoz
tartoz6 novények és allatok gytjtésére, befogésara, és/vagy felvasarlasara és/vagy
forgalmazésara irdnyul6 tevékenységek engedélyezésére irdnyuld eljaras jova-
hagyasarol, illetve ezek behozataldr6l a nemzeti tertiletre vagy exportra torténd
engedélyezésérdl.

A jogszabaly hatalya alé tartoznak: vadon é16 névényfajok, beleértve a gom-
bafajokat is, akar él6, akar részben feldolgozott (holt) formaban, egészben vagy
részekben (gyokerek, rizomak, hagymak, szarak, agak, kérgek, viragok, levelek,
termések, magok, rigyek stb.).

Természetes vagy jogi személyek értékesitési céllal csak gytijtési/felvasarlasi/
kereskedelmi engedély birtokaban gytjthetnek erdei gytimolcsoket. Az engedélyt
kérelem alapjan bocsatjak ki a megyei Kérnyezetvédelmi Ugynokségek, illetve a
Duna-delta Bioszféra Rezervatum Adminisztracidja.

A dokumentacio a kovetkezdket kell tartalmazza: a) mellékletben meghataro-
zott minta szerinti kérelem; b) egy kifizetési bizonylat a térvény altal meghatarozott
(viszonylag jelképes) 0sszeg kifizetésérdl; c) a kérelmezd személyazonossagi igazol-
vanyanak masolata; d) tertilettulajdonos vagy adminisztrator engedélye (szerzédés,
konvencid, egyéb irdsos megegyezés); e) kutatd intézetek altal készitett aktualis
(targyévi) felmérés eredménye (tanulmany) a gytijteni kivant természetes eréforras
allapotérol, amelyet a Romédn Tudoményos Akadémia jovahagyott (aminek tartal-
maznia kell a maximalis begy(ijthet6 mennyiségeket, konkrét zénédkat, esetlegesen
id6szakokat, amikor korlatozdsok vannak érvényben); f) a tevékenységben részt
vevé csaladtagok személyi azonossagi igazolvanyainak masolatai; g) banyaviragok,
novényi és allati fosszilidk esetében a Roméan Tudomanyos Akadémia engedélye.

Gyiijtést, felvasarlast, kereskedelmet megszervezé jogi személyek a kovet-
kez6 dokumentumok kiséretében igénylik az emlitett tevékenységhez szitkséges
engedélyeket, illetve az exportengedélyeket: a) kérelem; b) a gytijtépontok és
feldolgoz6 kozpontok bejelentése (minden gytjtépont fel kell legyen szerelve
legalabb egy mérleggel és egy raktarozoé helyiséggel); c) egy kifizetési bizonylat a
torvény altal meghatarozott 6sszeg kifizetésérél; d) kutatéintézetek altal készitett
aktualis (targyévi) felmérés eredménye (tanulmény) a gydjteni kivant természe-
tes eréforras allapotarol; e) egyedi bejegyzési igazolvany, amibdl kittinik, hogy a
tervezett tevékenység CAEN-kddja szerepel az aktivitasai kozott; f) banyavirdgok,
novényi és allati fossziliak esetében a Roméan Tudomanyos Akadémia engedélye.

Export- és importengedélyt a kornyezetvédelemért felelds kozponti hatosag
(most Kornyezetvédelmi, Viziigyi és Erdészeti Minisztérium) adja ki.

Gytjtési, felvasarlasi, kereskedelmi engedélyek az adott naptari év végéig
vagy a gyiimolcsgyjtési idény végéig érvényesek.

Exportengedély igényléséhez a kovetkezé dokumentumok sziikségesek: a) az
exportengedély kérelmezése; b) a gytjtést/felvasarlast/kereskedelmet folytatd
egységek erre vonatkozé6 engedélyeinek mésolatai, vagy szamlak, amelyekkel bi-
zonyithato, hogy engedéllyel rendelkezé egységektdl lett felvasarolva a kivitelre
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szant termék; c) egy kifizetési bizonylat a torvény altal meghatarozott 6sszeg
kifizetésérdl; d) banyaviragok, névényi és allati fosszilidk esetében a Roman
Tudoményos Akadémia engedélye.

Amennyiben a jogszabély hatélya alé tartoz6 barmely termék €16, friss vagy
félkész forméaban az Eurépai Unié valamelyik orszagaba kertil, szdrmazasi bizo-
nyitvanyt (szin. eredetbizonylatot) kell kiallitani, és az érintett természetes vagy
jogi személyeknek a kovetkezé dokumentumokat kell benytjtaniuk az illetékes
hatésagnak: a) kérelem az eredetbizonylat kiallitasara; b) a gytjtést/felvasarlast/
kereskedelmet folytaté egységek erre vonatkoz6 engedélyeinek masolatai, vagy
szamlak, amelyekkel bizonyithat6, hogy engedéllyel rendelkezé egységektdl lett
felvasarolva a kivitelre szant termék; c) egy kifizetési bizonylat a torvény 4ltal
meghatarozott 6sszeg kifizetésérél; d) banyaviragok, novényi és éllati fossziliak
esetében a Roman Tudoményos Akadémia engedélye.

Az alabbi tevékenységek tiltottak:

a) a vadon él6 novények és allatok vagy azok részeinek vagy termékeinek be-
takaritasa, befogasa, megszerzése és forgalmazasa olyan korban, méretben, nove-
kedési, fejlédési és szaporodési id6szakban, amelyet kiilon rendeletek tiltanak;

b) a természet miiemlékének nyilvanitott novények és allatok, endemikus,
ritka vagy veszélyeztetett fajok, valamint a nemzetkozi egyezmények alapjan
kalonleges védelem alatt 4116, vadon é16 novény- és allatfajok, banyaviragok,
novényi fosszilidk, gerinces és gerinctelen allati fosszilidk gytjtése, befogésa,
megszerzése és forgalmazasa, fliggetlentl attél, hogy milyen teriileten talal-
haték;

c¢) a tudomanyos rezervatumokban és a védett természeti teriileteken 1évé,
teljes okologiai védelem alatt all6 tertileteken a vadon é16 novények és allatok
gyUjtése és befogasa;

d) a védett természeti teriiletek teriiletérél szarmazo banyaviragok, novényi
koviletek, gerinces és gerinctelen allati koviiletek gytijtése, felvasarlasa és for-
galmazasa;

e) a mizeumok vagy tudomanyos intézmények birtokédban 1évé tipusfajok, ti-
pussorozatok vagy paratipusok (amelyeken 4j fajt hatdroztak meg) forgalmazasa;

f) ritka vagy védett gerinctelen fajok csapdakkal vagy mas olyan eljardsokkal
torténd begytijtése, amelyek veszélyeztethetik a populécidk sajatos sokféleségét
vagy szerkezetét, vagy amelyek a begytjtést kovetéen a kornyezet allapotdnak
romlésahoz vezethetnek.

A bioszféra-rezervatumokbol és a védett természeti teriiletek més kategéridi-
bol, ahol gazdasagilag hasznosithaté er6forrasokkal rendelkezé tertiletek vannak,
vadon él6 novények és allatok gytjtése/befogasa engedélyezhetd. A gytijtésre/
befogasra és/vagy a beszerzésre és forgalmazasra vonatkozé engedélyt a Romén
Akadémia tudoményos szakvéleménye alapjan és a védett természeti teriiletek
kezel6inek/gondnokainak (ANANP) hozzéjarulasaval adjak ki.
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A természetes személyek éltal sajat fogyasztasra vagy csaladi felhasznélasra
szant vadon é16 novények és allatok begytijtése/befogasa — a kiilonleges védelmi
és megOrzési rendszer hatalya ala tartoz6 novények és allatok kivételével — a
begytjtés/befogas és/vagy a beszerzés és forgalmazas engedélyezése nélkil, de
feltételekhez kototten végezhetd, a természeti emlékek, veszélyeztetett novény- és
allatfajok, 6koldgiai védelem alatt 4116 természeti teriiletek védelmére vonatkozo,
az illetékes hatdsagok 4ltal megallapitott korlatozasok és tilalmak, valamint a fold
és a viz tulajdonosai és jogtulajdonosai altal a tulajdonukban 1évé vagy altaluk
kezelt foldtertuletekhez valé hozzaférés figyelembevételével.

A vadon él6 novény- és allatvilag biol6giai er6forrdsainak begytjtését, befo-
gésat és/vagy megszerzését szervezd jogi személyek kotelességei:

a) a sziikséges létesitményekkel rendelkezé, a begytjtés/befogas technikai
szabalyait és a vadon él6 novény- és allatfajok megszerzésére vonatkozo sza-
bélyokat ismer6 személyek 4ltal miikodtetett felvasarlasi pontok szervezése;

b) kiképezik azokat a személyeket, akikkel egyiitt dolgoznak, hogy betartsdk
a vadon él6 novények és éallatok begytjtésére/befogasara vonatkozo, az illeté-
kes hat6sagok éaltal jovahagyott technikai szabélyokat, és ellenérzik e személyek
munkaéjat;

c¢) 6sztonozni kell a betakaritok helyi szovetségeinek 1étrehozasat, és biztosita-
ni kell szamukra a sziikséges képzést, hogy megfeleljenek az eréforrasokhoz valé
hozzaférésre, a kornyezetvédelemre, valamint a vadon é16 novény- és dllatvilag
védelmére vonatkozo szabalyoknak;

d) a hatalyos jogszabélyi rendelkezéseknek megfelel6en kornyezetvédelmi en-
gedélyt kér a kornyezetvédelmi tigynokségektdl a feldolgozokozpontok szamara.

Ezen eljaras rendelkezéseinek alkalmazasa sordn a megyei Kornyezetvédelmi
Ugynokség, illetve a Duna-delta Bioszféra Rezervatum Adminisztraciéja mint
illetékes hatosag biztositja az alabbiakat:

a) tdjékoztatja az érintett kozintézményeket a hatékony egyuttmitikodés ér-

dekében;

b) tajékoztatja a nyilvanosségot és az érintett gazdaséagi szerepléket;

c) a kozteriiletek igazgatasanak tdjékoztatésa, tobbek kozott az emlitett terii-
leteken tajékoztaté tablak elhelyezésével;

d) nyilvéntartast vezet az ezen eljaras rendelkezéseivel 6sszhangban kiadott
engedélyekrél;

e) egytittmtikodés a tudoméanyos intézményekkel és a szakosodott kozszolga-
latokkal a megye teriiletén talalhaté, vadon él6 névény- és allatvilag biologiai
er6forrasai allapotdnak és természeti potencialjanak értékeléséhez sziikséges
informaciok megszerzése érdekében, hogy a gytijtésik, befogdsuk és megszer-
zésiik szintjét ellen6rzés alatt tartsak, elkeriilendé a talzott kiaknazasukat és
az okologiai egyenstlytalansdgok kialakuldsanak kockéazatat.
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Gombakra vonatkozé jogszabalyok és javaslatok

Jogszabalyi hattér: 2006. évi 30. szdm1 torvény a spontén florabdl gytjtott
gombék felhasznélasanak kozegészségiigyi szabalyairdl; illetve a mezdégazdasagi,
erdészeti és vidékfejlesztési miniszter 2006. évi 246. szamu rendelete a spontan
fléraban el6fordulé gombafajok listajardl, amelyek gytjtése, felvasarlasa és keres-
kedelme engedélyezett Roménidban (16. tdblazat).

Habar a torvény meghatarozza a gytjthet6 fajokat, nem szabélyozza szigo-
rian az egy fajbdl gytijthet6 mennyiséget. Megyei szintii korlatozasok léteznek
(kozonséges fajokbdl 50 tonna/megye/év; szarvasgombabdl 2 tonna/megye/év),
de ez nincs lesztikitve zonakra. Ezek csak iranyelvek, tdjékozodasi jellegtiek és
lehetetlen a kovetésiik. Az dllami erd6kbél egy természetes személy naponta 5 kg
gombat gyftijthet.

Felel6s gombagytijté nem szed le minden gombat, hagyja az id6sebb példa-
nyokat befejezni az életciklusukat, a jovébeli gytjtések biztositasa érdekében.

16. tablazat. Gombafajok, amelyek gyiijtése, felvasarldsa és kereskedelme
engedélyezett Romdnidban (Forrds: L 30, OM 246 | 2006)

Tudomanyos név

Kozonséges név

Tudomanyos név

Kozonséges név

Boletus edulis Izletes varganya Russula alutacea Izletes
galambgomba

Boletus aereus Bronzos varganya Russula virescens Varashata
galambgomba

Boletus luteus

Barna gytrtstinéru

Lactarius deliciosus

[zletes rizike

Boletus Molyhos tinéru Lactarius piperatus ~ Fehérteji
subtomentosus kesertigomba
Boletus elegans Sarga gytristinéru | Lactarius volemus Kenyérgomba

Boletus luridus

Véltozékony tinéru

Tricholoma georgii

Maéjusi pereszke

Boletus badius

Barna tinéru

Armillaria mellea

Gylrts tuskégomba

Boletus scaber

Barna érdestinéru

Morchella vulgaris

Sotét kucsmagomba

Cantharellus Sarga rokagomba Morchella esculenta  Izletes

cibarius kucsmagomba

Amanita caesarea Csészargaléca Morchella conica Hegyes
kucsmagomba

Agaricus campestris

Mezei csiperke

Marasmius oreades

Mezei szegfligomba

Agaricus silvaticus

Erdei csiperke

Tuber
melanosporum

Francia
szarvasgomba

Agaricus arvensis

Erdészéli csiperke

Pleurotus ostreatus

Késéi laskagomba
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Tudomanyos név Kozonséges név Tudomanyos név Kozonséges név
Lepiota procera Nagy 6zldbgomba Polyporus Pisztricgomba
squamosus
Lepiota naucina Fehér tarlégomba Clavaria botrytis Rozsasagu
korallgomba
Russula Kékhata Clavaria aurea Narancsszint
cyanoxantha galambgomba korallgomba
Russula aurata Aranyos Coprinus comatus Gyapijas tintagomba
galambgomba
Russula vesca Rancos
galambgomba

Gyogy- és aromas novényekre vonatkozo jogszabalyok
és javaslatok

Roménidban gyégy- és aromas novények felhasznalasa tekintetében a 2011-
ben tjra kiadott és aktualizalt 2003. november 18-i 491. szdm torvény érvényes.
Ezen feltl komoly szerepe van az OIPMA mozaikszéval roviditett szakmai egyesii-
letnek, amely a vadon é16 és termesztett gyogy- és aromanovények gytijtésével és
felvasarlasaval kapcsolatos tematikédkban tervezett jogszabalyokat el6zetesen vé-
leményezhet, illetve érvényben 1év6 jogszabalyok médositasara javaslatokat tehet.

Eurépai uniés szinten kiilon emlitésre mélt6 a 2015. november 16-i rendelet
az tj élelmiszerekrél, illetve mint koordindl6 szerv az Eurépai Elelmiszerbiztonsagi
Haté6sag (EFSA).

A 2011-ben tjra kiadott és aktualizalt 2003. november 18-i
491. szamu torvény a gyogy- és aromds novényekrol,
valamint a méhészeti termékekrdl

A torvény targya a gyogy- és fliszernovények termelésének, feldolgozasanak
és piacszervezésének altalanos keretei, a termelék, valamint a feldolgozok és
keresked6k kozotti kapcsolatok szabélyozasa.

Az 1. cikk 2. bekezdésének a) pontja szerint a ,,termelés” egyenértéki a gyogy-
és aromanovények termesztés vagy vadon él6 novénybdl torténd sziiretelés tatjan
torténd kinyerésével. Nem kiilontil el a valéban termesztett és a spontan flérdban
term6 novényekre vonatkozo szabélyozas.

A torvény értelmében gyogy- és aromanovények azok a vadon él6 és ter-
mesztett novények, amelyek szerepelnek a Gyégy- és aromanévények nemzeti
katal6gusaban és némenklattrajdban vagy az Eurépai Unié hivatalos kozosségi
katal6gusaban, illetve valamely tagallam hivatalos katalégusaban.
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E torvény alkalmazaséban a kozponti kozigazgatasi hatdsdg a Mez6gazdasagi
és Vidékfejlesztési Minisztérium.

A gy6gy- és aromanovények termesztésére és forgalmazasara vonatkozé tech-
nikai szabélyok megallapitasanél figyelembe kell venni a Gyégy- és aromanové-
nyek termesztésének helyes gyakorlatarél sz6l6 atmutaté [70] és a Vadon term6
gyogy- és aromanovények betakaritasdnak helyes gyakorlatarél szol6 Gtmutatd
rendelkezéseit. Ez utébbival egy kiilon részben foglalkozunk.

A 2001. december 29-i 778. szamu térvény az agrar-élelmiszeripari
termékek szakmakdozi szervezeteirél (OIPMA)

Ez a torvény szabélyozza az agrar-élelmiszeripari termékek egy-egy termékére
vagy csoportjara vonatkozo, orszagos szintd vagy termelési tertiletenkénti szakma-
kozi szervezetek létrehozasat és miikodését, azok {6 célkitlizéseit és tevékenységeit,
valamint jogait és kotelezettségeit.

A tagszervezetek kozott szerepel a vadon é16 gyogy- és aromanovények gytijté-
sével és felvasarldsédval foglalkozo szakmai egyesiilet. Alapité tagok: FARES (https://
fares.ro/), LARIX (https:/larix.ro/ro/acasa/), ANIMA PLANT (http://www.animaplant.
ro/), DACIA PLANT (https://www.daciaplant.ro/); Tagok: AC HELCOR (https://www.
achelcor.ro/), IANMARC (https://ianmarc.ro/), AGRICOLA MEDICINALE 2002, AGRI
MED PLANT (https://www.lavandamedplant.com/), FUCHS (https:/www.fuchs.ro/).

2015. november 16-i rendelet az tij élelmiszerekrdl

Uj élelmiszernek nevezziik azokat az élelmiszereket, amelyeket 1997 ma-
jusédig (amikor az elsé, ezzel kapcsolatos jogszabalyok életbe 1éptek) az EU
teriiletén nem fogyasztottak szdmottevé mennyiségben. Ezek lehetnek Gjonnan
kifejlesztett, innovativ élelmiszerek, Gj technolégidk és feldolgozasi eljarasok
felhasznélasaval gyartott élelmiszerek, illetve hagyoményosan az EU-n kiviil
fogyasztott ételek.

Az engedélyezett Gj élelmiszerek kozott vannak olyan termékek, mint a nagy
nyomason eléallitott gyiimolcslé (ez utébbi jo példa az Gjfajta gyartasi eljarassal
készitett élelmiszerre).

Eurdpai Elelmiszerbiztonsdagi Hatésdag (EFSA)

Az EFSA végzi el a tudomanyos kockazatértékelést, mig a Bizottsag kezeli
majd az egyes péalydzok dokumentumait, és tesz javaslatot az Gj élelmiszer enge-
délyezésére, amennyiben az biztonségos.

Uj élelmiszert csak akkor lehet az EU-ban felhasznélni, ha nem jelent veszélyt
a lakossag egészségére nézve, ha taplalkozasi szempontb6l nem kedvezétlenebb a
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fogyasztdsa, mint az éltala helyettesitett hasonl6 élelmiszernek, és ha nem vezeti
félre a fogyasztot.

Vadon termé gyogy- és aromandvények betakaritasanak helyes
gyakorlatarél szolo utmutaté

A gyo6gy- és aromanovények betakaritdsa soran a novény felszini (levél, virag,
virdgzat, mag, vagy az egész novény kiillonboz6 novekedési fazisaban) és fold
alatti (rizéma, gyokér, gumd, hagyma) részeit takaritjdk be. Ezek képezik azt a
novényi alapanyagot, amely hat6anyagokat (ill6olajok, glikozidok, alkaloidok stb.)
tartalmaz. Az alapanyag elnevezése a novény nemzetségnevébdl és a betakaritott
szervbél tevédik 6ssze (pl.: Salviae folium).

A begyiijtheté szervek tipusai

A riigyeket (gemmae) tavasszal szedik, amikor a nedv elkezd keringeni,
néha mér februdr végén. Teljesen kifejlédve, még a kinyilas el6tt sziireteljiik 6ket.
Példaul: feny6, nyérfa, did, ribizli stb. rigyei.

A kérget (cortex) tavasszal szedik le, miutan a nedv elkezdett keringeni, mivel
ebben az idészakban konnyebb levalasztani. A kérget altalaban a legaldbb 3 éves
novények agairdl és szarardl szedik le, 20-30 cm tavolsdgban egymastdl, majd
hosszaban kor alakt bemetszésekkel. Példaul: kutyabenge, fiizfa stb.

A leveleket (folium) csak jo, szaraz id6ben szedik. Altalaban a legjobb idépont
a viragzas el6tt és alatt van. A leveleket akkor kell betakaritani, amikor érettek,
egészben vannak, betegségektdl és karteviktél mentesek és novekedésben vannak,
pl.: atifd, martilapu, gyermeklancf(i, menta stb.

A novényi szarat (herba) f6ként a virdgzds idészakaban takaritjak be. Az
egynyari fajok teljes lombhullaté részét gytijtik, mig az ével6 fajokat a fasodott rész
felett vagjak le. Példaul: orbancf, orvosi somkéré, szurokfd, vérehullé fecskefd,
kozonséges cickafark.

A viragokat (flores, flos) a bimb6zés egy bizonyos szakaszéban szedik le,
amelyet a felhalmozott hatéanyagszint hataroz meg. Példaul: rézsa, akac, leven-
dula, bodza, galagonya stb.

A magokat (semen) a teljes érettségi allapotban szedik le, amit a szin és az
alak alapjan lehet felismerni. Példaul: koriander, gesztenye, csipkebogyd, séska-
borbolya stb.

A gyokereket (radix), rizomékat (rhizoma), hagymékat (bulbus) és gumdkat
(tubera) Gsszel, a vegetacios idGszak végén, amikor aktiv hatéanyagokban gaz-
dagabbak, vagy tavasszal, a novekedés megkezdése el6tt takaritjak be. Pl.: fekete
nadalytd, kozonséges bojtorjan, mezei katang, édesgyokér stb.

Altermések (pseudo-fructi v. pseudo-fructus) pl. boréka, vadrézsa; éterolaj
(aetheroleum) pl. boréka; fa (lignum) pl. bordka; gyanta (pix) pl. bordka; torzs
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(stipes) pl. fehér fagyongy; termés (fructus) pl. bodza, galagonya, kokény stb.;
folyékony kivonat (extractum fluidum) pl. orvosi székfd.

Gyogy- és aromanovények betakaritasa

A betakaritas a novényi termék elsédleges feldolgozdsanak elsé szakasza,
amelynek sordn a novényi részeket el6készitik a kiilonb6z6 iparagakban valé
felhasznalasra. Az optimalis korilmények kozott torténd betakaritds a minéségi
nyersanyag kinyerésének és ezzel egytitt a nagyobb feldolgozasi hozamnak a kulcsa.

Bar egyszerii miiveletnek ttinhet, a betakaritast csak minimalis botanikai, n6-
vényfizioldgiai és farmakognoéziai'* ismeretekkel rendelkez6 személyek végezhetik.

A vegetativ szervek helytelen, korai vagy késéi begytjtése, a gondatlan szaritas
vagy a nem megfeleld tartdsitas a termék romlaséhoz vezethet.

A gybgy- és aromanovények termesztett novényekbdl és vadon €16 novények-
b6l egyarant szarmaznak. Barmelyik forrasbol is szdrmazzon, a betakaritdsnak
altalaban ugyanazoknak a feltételeknek kell megfelelnie, azzal a kikotéssel, hogy
a biologiai sokféleség csokkenésének megel6zése érdekében a vadon é16 névény-
fajokat nem szabad tdlhasznositani.

Altaldban j6 id6ben torténik a betakaritas. A virag, levél és a teljes novény ese-
tében ez killonosen fontos. A f6ld alatti részek betakaritédsa kevésbé idGjarasfiiggd.

A gyégy- és aromandvények betakaritdsdanak optimdalis idépontja:

— fold alatti részek: tavaszi és 6szi nyugalmi iddszak;

—levelek: megjelenéstdl a viragzasig;

—novényi szar (herba): viragzas kezdete;

— viragok és virdgzatok: viragzas kezdetétdl a teljes viragzasig;

- gyiimolcsok és magok: teljes éréskor (amelyeket a novényrél gytjtiink) vagy
a teljes éréshez kozeli dllapotban (amelyeket lerdzunk és f61drél gytjtiink be).

A vadon termé gyogy- és aromanovények betakaritasanak feltételei

A vadon termd gyogy- és aromanovények betakaritasanak adminisztrativ és
hatékony kivitelezést biztosité el6feltételei vannak.

Adminisztrativ feltételek a technikai tervezés és az engedélyek beszerzése.

Technikai tervezés 1épései: a betakaritando teriilet kijelolése, a betakaritando
fajok, a gytijtési modszerek, a szallitasi és tarolasi kapacitas és feltételek, a folya-
matban részt vevé személyzet ellenérzése.

A begyiijtésre vonatkozo engedélyek beszerzése soran a hatésagok a természetes
biolégiai sokféleség megérzésére és a kornyezetvédelemre vonatkozé jogszabalyok
betartdsara fektetnek hangsulyt.

A kivitelezés soran a gytijtés vagy betakaritdas modszereit és paramétereit
felvasarlasi szabvanyokban elére meg kell hatdrozni. Ezek egyértelmiiek kell
legyenek a begytijtési folyamatban részt vevé 0sszes érintett szadmara.

14 A farmakognoézia gorog eredetti sz6 (farmakon = gydgyszer, gignoszko = megismerni), a
természetes eredetti gyogyszerekkel foglalkoz6 tudomanyég neve.
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A betakaritdsi mdédszer lehet gépesitett (a vadon é16 novényvilagban kevésbé
gyakori): kombajnokkal, ekékkel, cséplé-, hamozé- és apritogépekkel, és manualis.

A gy6gy- és aromés novényi részek legfontosabb manudlis gytjtési segédesz-
kozei a kovetkezdk [24]:

— kamillaszedd fést: pl. kamillaszedés, szarkaldbvirag szedésénél;

— harsnyiré oll6: harsvirag szedéséhez;

— metsz6ollé: pl. kokényvirag, galagonyavirag, levelek gytijtésénél, az agak,
agvégek levagasara;

— létra: fagyongygytjtésnél, akacvirdg, harsvirag gytjtésénél;

—répaéso, aso6: gyokerek gytijtésénél;

— sarld, kasza: levelek, favek gytijtésénél;

— kés: kutyabengekéreg, flizfahéncs gytijtésénél;

— ponyva: pl. harsvirdg gytijtésénél;

— kesztyti: pl. csalanlevél, csattané maszlag, beléndek gytjtésénél;

— zsak: bodzavirag, csalanlevél gytijtésénél;

— kosér: koromvirag, okorfarkkérovirag gytijtésénél.

A gépesitett médszerek esetében a betakarit6 gépek tisztitasara vonatkozoan
egyértelmi utasitdsokat kell adni, mivel a betakaritott fajok tisztasdga nagyon
fontos.

A betakaritdsi feltételek egyrészt a betakaritas idészakanak meteorolégiai
jellemzéire vonatkoznak: meleg, csapadékmentes idGjaras; egyes fajok eseté-
ben optimalis id6pontokat emlitenek, mint példaul: harmaton (rézsaszirmok),
masrészt az optimélis fenofézisra (azon vegetacids idészakra, amikor a novény
a legjobb termdéképességgel és mindségi potenciallal rendelkezik) vonatkoznak
eléirasok.

A gyégy- és aromandévények begyitijtésének mingségi feltételei

A vadon termd gybgy- és aromanovények betakaritasanak helyes gyakor-
latarol sz6l6 ttmutaté a mindségi feltételeknél elsésorban a faj biomorfoldgiai
és botanikai jellemzését emliti. E szerint a megjelenés, szin, szag, iz, makro- és
mikroszképos botanikai leiras a célfajra jellemzé kell legyen. Kovetkez6 mindségi
feltétel a tisztasag, azaz idegen testek és dsvanyi szennyez6dések nélkiili tiszta
novényi részek vehetdk at.

A termékek kémiai jellemzése magaban foglalja a terapias hatasért felelgs
kémiai vegyiiletek mennyiségi meghatarozasat: glikozidok, alkaloidok, karotinoi-
dok, ill6olajok, pigmentek stb. Ez nem standard eljaras, csak iddszakosan torténik.

Idénként a minéségi ellenérzés része lehet a novényekben 1év6 szennyezé
anyagok (peszticidek és nehézfémek) szintjének meghatarozasa is.

A novények rendeltetésétdl fliggben optimélis kortilmények kozott kell szal-
litani azokat vagy a feldolgozéba (ebben az esetben a nyersanyagot altaldban
szaritjak), vagy a piacra, amely esetben a termék romlasénak elkeriilése érdekében
a forgalmazast azonnal el kell végezni.
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Erdei gyiimoélcsok hasznositasa

A fak és cserjék terméseinek, magjainak betakaritasa érésben torténik. A fizi-
oldgiai érettség az az allapot, amikor a gytimolcsokben 1évé magok mar érettek, és
szerint a termések el is valnak az anyanovényektdl, azaz lehullnak.

Feldolgozési céllal torténd gytijtés esetében megkiillonboztetiink fogyasztési,
szedési és technikai érettséget. A fogyasztasi érettség esetén a magok és termések
a beltartalmi jellemz6i, ize, zamata, mérete és fedészine is azonnali fogyasztasra
megfelelS. A szedési érettség ettdl eltérhet, ebben a fazisban a gytimolcs hiisa még
kemény, 2-5 napos tarolast még karosodas nélkiil elvisel. A technikai érettség
allapota attél fiigg, hogy milyen médon tervezziik felhasznéalni, vagyis hogy azon-
nali fogyasztasra, szallitasra, élelmiszeripari feldolgozésra, tartds vagy atmeneti
tarolasra var-e a gytimolcs a szedést kovetden.

Az erdei gyiimolcsok nagy részénél a szedési érettség nem tér el a tobbit6l
(malna, szeder, szamoca stb.), mig néhény termés utdérd, azaz a fogyasztasi érett-
ség a szedési érettség utan kovetkezik be (alma, korte stb.), de olyan termések is
vannak, amelyeket érettség el6tt gytjtiink (pl. di6 zold hisos burka).

Az érés id6pontja fajonként eltérd, de egyazon fajon beliil is fiigg a termé-
helytél, f6ként a talajtol és klimatol. Déli kitettségt lejt6kon kordbban bekovet-
kezik az érés, mint az északi oldalakon. Csak a kitettségben eltéré terméhelyek
esetében az éves dtlagos hémérséklet akar egy fokkal is kiilonbozhet, ami az
érésben 3-6 nap késést is okozhat fajtél fliggéen. A tengerszint feletti magassag
agy hat az érésre, hogy minden 100 méter szintkiilléonbség-emelkedés 8-10 nap
késést okoz.

Erdei gytimolcsok betakaritdsanak optimalis id6szaka

A szedés optimalis id6pontjat a kovetkezd tényezdk figgvényében hatarozzuk
meg [11]:
— a gytimolcsok érett dllapotban elvart szine;
— kellemes iz és aroma, jellemzd illat;
- egyes gytimolcsok esetében a feliiletiik parologtatés elleni védé viaszréteg-
gel val6 bevonaséanak foka;
— minél nagyobb gytimolcsben oldott forméaban talalhaté széarazanyag (cukor,
asvényi sok stb.) tartalom.
A legtobb erdészeti szempontbdl jelentds faj évente béségesen terem, kivétel
a mogyoro (2 évente), a did és szelidgesztenye (2-3 évente), biikk (4-10 évente),
tolgyek (6-7 évente) stb.
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17. tablazat. Erdei gyiimélesok gyiijtési idépontja, paraméterei, szarazanyag-
tartalma és hozama (Forrds: [11])

Szedési Gyiimolcs Szin és érettség Oldott Hozam kg/(ha,
id6 szarazanyag fa vagy cserje)
(%)
V-VIL Szamoéca Vérvoros 8-13 15-25 (ha)
VI-VII.  Madarcseresznye, SoOtétvoros 20-30 20-35 (fa)
Fekete és Fehér, sargas, 11-18 15-20 (fa)
fehér eper, voros, fekete 11-16 15-20 (fa)
Meggy Meggyvoros
VII-VIII. Egres Zoldesséarga 11-16 3-5 (cserje)
Fekete ribiszke vagy voroses 8-14 3-5 (cserje)
Voros ribiszke Fekete, kékes 11-18 2-4 (cserje)
Zselnicemeggy arnyalatokkal 9-14 3-6 (fa)
Voros, rézsaszines
vOros
Feketésvoros
VII-IX. Malna Voros 9-16 70-520 (ha)
Cseresznyeszilva Sarga, voros, barna 11-16 15-25 (fa)
VII-X. Fekete afonya Lilas, sotét 8-12 200-350 (ha)
Szeder Fekete, sotét lila 7-15 100-250 (ha)
VIII-IX. Mogyord Zoldessérga, - 5-10 (cserje)
Som sérgasbarna 11-14 3-5 (cserje)
Fekete bodza Voros, élénkvoros 9-13 1-2 (cserje)
Fekete (fényes)
VIII-XI. Homoktovis Narancsvoros, 8-15 3-4 (cserje)
Csipkebogyd sargasvoroses 8-13 1-4 (cserje)
Narancsvords,
sargasvoroses
IX-X. Voros afonya Véros, halvényvoros 7-11 100-250 (ha)
Kényabangita Elénkvoros 9-13 3-5 (cserje)
Séskaborbolya Voros 8-12 3-4 (cserje)
Tolgymakk Sarga, sargas- - 600-1200 (ha)
kavébarna

Erdei gytimolcsok betakaritdsanak és elsédleges feldolgozasanak
megszervezése

Az erdei gyimolcsok feldolgozasa tavasszal kezdédik a technikai és anyagi
bazis megszervezésével, valamint a gyimolcsok termésével, betakaritasaval és el-
sddleges feldolgozasédval kapcsolatos munkélatokkal, amelyek magukban foglaljak:

— a termétertlet felderitését, a termShelyek leltarozésaval a termelési poten-

cial megallapitasa érdekében;
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— a viragzas ellendrzését a viragzas mértékének és intenzitasdnak meghata-
rozaséval;

— a terméskotédés ellendrzését a terméskotédés szazalékos ardnyédnak meg-
hatdrozéasaval;

—a gyumolcstermés hozzavetbleges becslését a hektaronkénti atlagtermés,
illetve a fa vagy cserje terméshozama alapjan;

— betakaritasi és termelési tervek készitését;

- gyumolesgyjté pontok létesitését;

- a gy(jtési nyilvantartdsok el6készitését a fajonként varhaté termés fiigg-
vényében;

— a csomagolas el6készitését fajok, mennyiség és rendeltetési hely szerint;

— a sziikséges munkaerd megtervezését, a varhaté koltségek értékelésével;

- gyUjtépontok épitését és kialakitdsat a gyijtés, valogatas, els6dleges feldol-
gozas, rovid tavi térolds és a munkavallalok elhelyezése céljabol;

— szezonalis személyzet alkalmazésat a gytjt6helyekre;

— a betakaritas megkezdésének meghatarozésat.

Erdei gyiimolcsok szedésének végrehajtasa (technologiaja)

A szedés technologiai folyamata a konkrét leszedésbél, az atvevépontokhoz
val6 szallitasbdl és a leadas el6tti tisztitds munkafdzisaibol all [11].

A szedés idealis idGpontja csapadékmentes napokon, a reggeli harmat felsza-
radasatol a déli nagyon meleg idGszakokig, illetve délutantol estig tart. A nedvesség
—még ha a harmatbdl szdrmazik is — a leszedett gytimolcs befiilledését okozhatja.
Az erdeigytimolcs-gytjtés a nyari iddszak tevékenysége, az idealis id6szakok 6ra-
ban kifejezve 8 és 12 ora, illetve 15 és 20 6ra kozottiek. A leszedett gytimolcsok
a betakaritas napjan a begytjtépontokhoz kell keriiljenek.

A szedési médszer a novény jellemzGitol és a gytimolcs majdani felhasznélési
modjatol fiigg. A gyimolcsok egy részét kézzel a novényrdl, mas résziiket lerdzas
utan a foldrél gytjtik. A gytjt6edények és a gytimolcs gytjtéskori jellemzéi is a
fajtol fuggenek:

- a vadalmat, vadkortét a fardl torténd lerazas utan, 10-15 kg kapacitasa

kosarakba vagy ladakba gytijtik;

—a berkenyét, kdnyabangitat, s6skaborbolyét és bodzét csokrosan, kézzel

vagy ollékkal levagva, 3-8 kg kapacitastu kosarakba vagy lddédkba gytjtik;

—a galagonyat, kokényt, csipkebogyét kézzel, 5-10 kg befogaddképességli

kosarakba vagy zsdkokba gytijtik;

— a cseresznyeszilvat és htisos somot lerdzzak a fakrél, és 5-7 kg kapacitasta

kosarakba vagy ladakba gytjtik;

— améalnét, szedret és szamécat kézzel gytjtik, 2-2,5 kg kapacitasi kosarakba,

4-5 kg kapacitast ladakba vagy mtianyag vedrekbe, amelyeket vdszonnal
teritenek le;
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— az egrest kézzel gytijtik 5-10 kg befogaddképességii széllitbedényekbe;

— a voros ribiszkét fiurtokben kézzel gytijtik, 3-5 kg kapacitdst edényekbe;

— a fekete és voros afonyat kifejezetten erre a célra kialakitott féstikkel gytijtik,
amelyek kiméletesek a cserjékhez. A gytijtéedény lehet kosér, veder, de
régebben hatra vehetd, fabol késziilt 1adat is hasznéltak;

— a homoktovis gytjtése a gytimolcsot tartd hajtasok levagasaval torténik, ami
utan a bogyokat kézzel fejtik le;

— amogyoro, szelidgesztenye, bitkk- és tolgymakk gytjtése f61drol torténik ko-
sarakba vagy zsédkokba; ami nem hullt le, azt lerazzak vagy botokkal leverik;

— a bordka termését leverik a cserjérél egy elézetesen kiteritett f6liara vagy
ponyvara.

Aleszedett gyimolcsok szallitasa az atvevépontokig leggyakrabban gyalogo-
san, kézben vagy hatra véve torténik. A modszereknél bemutatott gytijtéedények
tipusa és kapacitasa a gyiimolcs épen maradasat, de a gyalogos szallithat6sagot
is figyelembe veszi.

A foldrdl, illetve az afonyaféstikkel szedett gytimolesok is tartalmaznak idegen
anyagokat. A tisztitas az dtvevépontokra keriilés el6tt meg kell torténjen, ugyanis
csak tiszta gytimolcsot vesznek at. A tisztitasnak az afonyék kivételével nincs spe-
cialis eszkoze, manualisan ki kell szedni az idegen anyagokat. Az afonyék tisztitasa
egy asztalbol all, amelynek a feliilete délt és folyamatosan vizezik. Erre kiontenek
egy adag gytimolcsot, ami legurul, és az idegen anyagok (levelek, fliszalak stb.) a
vizes asztaltetére ragadnak. Ha marad még idegen anyag az atporgetett termék-
ben, a folyamatot tjra megismétlik. Ujabb adag kiontése el6tt a tisztitéasztalrol
eltavolitjak az idegen anyagokat.

Erdei gytimolcsok atvétele, felvasarlasa

A nem-fés erdei termékek hasznositasaval kapcsolatosan a felvasarléds és az
atvétel rokon értelmii fogalmakként felvéltva hasznélatosak. Ismerve, hogy az
erdé termékeinek tulajdonjoga (a vadallomany és a hegyi patakokban é16 halfajok
kivételével) a teriilet tulajdonjogahoz kotédik, a felvasarlasnak kiillonb6z6 formai
vannak. Habéar a spontén flérdban termd erdei gyiimolcsok felett a tertilettulajdo-
nos rendelkezik, az értékesitéshez le is kell azokat szedni. A tulajdonos tgy vesz
részt az értékesitési folyamatban, hogy: 1. a begytijtési (szedési) jogot értékesiti;
vagy 2. a leszedett gyimolcsot a gyijt6ktél egy bizonyos ron dtveszi. A masodik
esetben lényegében nem a sajat tulajdonaban 1évé gytimolcsot vasarolja meg,
hanem a leszedés munkadijat fizeti ki. Allami teriileteken ez a méasodik valto-
zat gyakori, kozbirtokossagok esetében pedig (pl. Szentegyhazi Kozbirtokosség,
Hargita megye) a gytijtési jog — napi dijszabdsok forméjéban torténd — értékesitése

fordul inkéabb elé.
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Gytijtéhelyek (felvasarlasi pontok)

A felvasarlasi vagy atvevépontok szezonalisak, és arra szolgalnak, hogy at-
vegyék a gytimolcsot a sziiretel 6kt6l, valogassak, elsédlegesen feldolgozzak, és
elszallitsak az erdei melléktermékek hasznositasara szolgalé kozpontokba.

Gazdaségossagi iranyelv, hogy a gytjt6hely—termdéhely tavolsag lehetdleg
legfeljebb 5 km kellene legyen a lehet6 legnagyobb mennyiségti gyiimolcs begyj-
tésének biztositasa és a romlandésdg csokkentése érdekében.

A gytjtépontokat sik terepen, tisztdsokon vagy ideiglenes, erdei novényzet
nélkili tertileteken, gépjarmitvel megkozelithet6 utak és ivévizfolyas kozelében
alakitjak ki. Szezonalis jellegiik miatt az épitmények elére gyartott szerkezetekbdl
allnak, amelyeket rovid idén belil feléllitanak és lebontanak.

Egy erdeigyiimolcs-felvasarlasi ponton az éppen aktualis termék mennyiségi
és mindségi atvétele, illetve ideiglenes raktarozasa zajlik. A mennyiségi atvételre
— metrol6giai®® szakemberek édltal — évente bevizsgalt mérlegek szolgalnak. A mi-
néség ellendrzése a termékek nagy része esetében csak érzékszervi (organolepti-
kus), de pl. a kénnyedén toré gytimolcsok esetében hasznélatos refraktométer is
a cukortartalom meghatarozaséra. Alapvetéen nem a gytimélcs cukortartalmanak
megéllapitasa a cél, hanem annak, hogy a gytimolcs htisabdl frissen kipréselt 1é és
a gytjtéedény (vodor) aljaban 1évé 1é cukortartalma kozott van-e 1ényeges eltérés.
Amennyiben a gytimélcs az egész napos — esetenként tobb kilométeres — szallitas
soran torik, és az abbdl szarmazo6 gytimolcslé gytl 6ssze a gytjtéedény aljan, a
cukortartalom nem térhet el a gytimolcsbdl frissen préseltétél. Ha mégis van kii-
lonbség, gyanithat6 a termék vizzel torténd feltoltése.

A mennyiségi dtvétel pontos mérésen alapul, felel6sségteljes feladat, ugyanis
az atvett mennyiségek kifizetése rogton megtorténik.

Nagyobb mennyiségeket szervezetten gytijté csapatok esetében a csalas kii-
16nb6z6 mddjai meriilhetnek fel, a hozzaadott viz cukrozaséan keresztiil az idegen
anyagok (kovek, fém stb.) termékhez adésaig. A mindségi atvétel helyességének
szerepe kiemelkedik, amennyiben a terméket majd pl. ,,bio” mindsitéssel szan-
dékozunk értékesiteni.

Ideiglenes atvevépontokon egyik naprol a masikra nem maradhat sem termék,
sem pénz. A csomagoléanyagok (ladak, horddk) raktarozasat kell csak megoldani.

Erdei gytimolcsok elsédleges feldolgozasa
Az erdei gyimolcsok els6dleges feldolgozasa a begytijtésre és feldolgozasra

szakosodott egységekben torténik. Az allami erdészet (Romsilva) keretében a
szakosodott alegységek a megyei begytijté kozpontok.

15 A metroldgia (méréstudomany vagy méréstan) a mérés tudoményos ismeretkore.
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Erdeigyiimdélcs-begytijté kézpontok

Ahany a tevékenységben érdekelt gazdasagi egység, annyi logisztikai megoldas
létezhet. Altalanossagban az allapithaté meg, hogy a terepi felvasarlasi pontok-
hoz hasonléan, a begytjté kozpontok esetében is létezik egy észszer(i siiriiség.
Az allami erdészet minden megyében egy begytijté kozpontot miikodtet, ahova
az egész megye Osszes nem-fa erdei termékét 6sszegytjti. Pl. Hargita megyében,
Gyergyodszentmikloson mtikodik egy begytjté kozpont, aminek a tevékenységi ko-
rébe tartozik az erdei gyiimolcsok és gyégynovények elGtartdsitasa és értékesitése.
Régebben az erdei gyiimolcs mellett volt ott gombabegytijtés, kézmtives mtihely
diszitéanyagok (pl. adventi koszortk) eléallitasara, vadhtsfeldolgozé tizem és
vadtrofeak preparalaséra szakosodott miihely is. Az 6sszes nem-fas erdei termék
hasznositasa sem tette lehet6vé a munkaerd egész éven at tart6 folyamatos lefog-
lalasat, ezért fakitermelés, els6dleges fafeldolgozés és asztalosipari tevékenység
is folyt az emlitett kézpontban.

Egy erdeigyiimolcs-begytjté kozpont miikodtetésének alapfeltétele hatékony
htité és fagyaszt6 kapacitas megléte, gazdasagossagi tényezd pedig a hiit6kapa-
citds maximalis kihasznéltsdga, minél rovidebb ideig. A 2000-es évek kézepén
Gyergy6szentmikléson az évi atlagos forgalom méalnabél 300, mig fekete dfonyéabdl
60 tonna volt durvan 10 hét alatt. Igy egy 20 tonnas rakomany atlagosan 3 naponta
hagyta el a kozpontot.

Erdei gyiimolcsok valogatasa

A gyumolcsok valogatdsa — amennyiben azt alkalmazzék — a begytjté koz-
pontok szintjén torténik. A tovabbi felhasznélasi cél szerint megkiillonboztetiink
harom mind@ségi kategériat az aldbbiak szerint [11]:

—kivalasztott (szelektalt) gyiimolcs, amely egészséges, kiegyenlitett méretti,
sériilésektdl, gombasodastdl, idegen anyagokt6l mentes, és friss gytimolcsként
értékesitik;

—I. osztalyid gytimolcs, amely egészséges, tiszta, érett, erjedési folyamatoktdl
mentes, de méretbeli eltérések és aprobb behegesedett sériilések lehetnek, a
feliilet 10%-an megengedettek a foltok, illetve a tétel 20%-a esetében az is, ha
enyhe nyomésnak nem all ellen;

— II. osztalyd gyiimolcs, gytimolcslevek, gytimolespépek alapanyaga lesz,
egészséges, eltéré méretli, szennyezddésektdl, betegségektsl, gombasodéstél
mentes.

Erdei gyiimolcsok csomagolasa

Az egyes gyumolcsfélék csomagolasat a Friss gyiimolcsok kezelése és érté-
kesitése cimi részben mutatjuk be alaposabban, itt csak az egyes csomagolési
kategéridkrol tesziink emlitést. A csomagolés célja a magas mindség megérzése,
igy ugyancsak a felhasznaélasi cél alapjan a kovetkez6 csoportok ismertek:
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- gyUjtés idGszakaban (terepen) hasznélt csomagolo- és széllitbanyagok: ko-
sarak, vedrek, ladak, zsakok;

— friss gytimolcs értékesitésére alkalmazott csomagoléanyagok: olyan ladak,
kosarak stb., amelyek a termék szell6zését és szallitas kozbeni rakésolésat le-
het6vé teszik;

— gyumolcs htisdnak és gyamolcspépek friss dllapotban vagy folyadékban
torténd tarolasdra és raktarozasara hasznélt csomagol6 anyagok: 100-200 1 tir-
tartalmu fa (biikk)- vagy 210 1 Grtartalma télgyhordok;

- gytimolcslevek raktarozasara és széllitdasara 3000-10000 1 trtartalmu, de-
kantaldshoz!® és homogenizalashoz!” 350-1000 I Grtartalm tolgyfa hordék.

A csomagolbéanyagok szerepe a termék élelmiszeripari és kereskedelmi ér-
tékének megérzése. Friss gyiimolcsok esetében a méretezés legf6bb szempontja,
hogy az ép éllapotot biztositani lehessen, a gyiimo6lcsok ne nyomédjanak vagy
torjenek ossze.

Az erdei gyimolcsok kezelése sordn hasznalt csomagoléanyagok tobbszor
is felhasznalhaték, ezért alapszabaly, hogy minden hasznalat utan legyenek ala-
posan kitisztitva, illetve a folyékony termékek tarolédsara szant edények épsége
legyen leellenérizve. A gytimolcshasznositashoz hasznalt fabél késziilt hordok
eltinében vannak, de amennyiben még valaki hasznélja, az 4j idény elsé hasz-
nalata el6tt aztatas, mosas, fert6tlenités, esetleg égetés, parafinos kezelés és
szell6ztetés javasolt.

Erdei gyiimolcsok tarolasa

A leszedett gyiimolcsok még élnek, igy bizonyos biokémiai folyamatok ered-
ményeként a tarolas soran megvéltozik a kémiai szerkezetiik és mindségiik. A leg-
latvanyosabb életfunkcidk a 1égzés és mikroorganizmusok (baktériumok, gombak)
tevékenységei.

Ugyanakkor kiilsé fizikai tényezdék, mint pl. a fény, hémérséklet, kornyezeti
nedvességtartalom is véaltozasokat okoznak.

A gyumolcsok légzése egy oxidaciés folyamat a l1égkor oxigénjének jelenlété-
ben (aerob 1égzés), amelynek sorén a cukrok felbomlanak szén-dioxidra és vizre.
Alégzés soran (hé)energia is felszabadul, ami felmelegiti a gytimolcsok feliiletét és
segiti a viz elparolgésat. Ez a parolgas a transpiracio, eredményeként a gyiimolcs
felilete nedvessé valik.

Amennyiben az oxigén hidnyzik, vagy csak kis mennyiségben van jelen, ana-
erob légzés torténik, amelynek sordn a cukrok bomlésabél alkohol és szén-dioxid
képzédik. Ez az alkoholos fermentacié.

16 A dekantélas sz6 attoltést jelent. Az edények aljan keletkezett tiledék eltavolitasara hasznaljak.

17 A homogenizélés az az eljaras, amely sordn pl. keveréssel, aramlast létrehozva az anyagban,
annak részecskéi elegyednek, eloszlanak egymas kozott, és egységes Osszetételt vagy megje-
lenést mutatnak.
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A tarolas soran kozvetlen parolgas is torténhet a gytimolcsok feliileti szovetein
keresztiil, amely sordn a gytimoélcs tomege csokken. A tilsagosan nagymértéki
pérologtatas révén a gytimolcsok feliilete ,riicskosodik”, mérete zsugorodik.

Magas pératartalmu és hémérsékleti kornyezetben a gyiimolcsok vizet nem-
csak leadni, de felvenni is képesek. Ez a mikroorganizmusok fejlédésének kedvez.

Térolés sordn, a min4ség megdrzése érdekében ezekre a folyamatokra tekintettel
kell lenni. Emlitésre mélt6, hogy a felsorolt fizikai és biokémiai valtozasok a mingség
rontasa mellett mennyiségi (tomegcsokkenési) kovetkezményekkel is jarnak.

Fontosabb kihivasok az erd6kbdl szarmazo
élelmiszeripari alapanyagokkal kapcsolatosan

Az erd6kbdl szarmazo élelmiszeripari alapanyagok hasznositasa szempont-
jabol két komoly kihivas mertl fel: a szezonalitds és a romlandésag.

18. tablazat. Az élelmiszeriparban felhaszndlt nem-fa erdei termékek
eltarthatdsdgi ideje (Forras: [11])

Faj Idé6tartam napban
Fehér és fekete eper 3-5
Fekete afonya, voros dfonya, malna, szeder 5-15
Husos som, erdei szamdca, kozonséges bordka termései 10-15
Galagonya, madércseresznye, kései meggy 15-20
Fekete és voros ribiszke, berkenyék 15-25
Egres és cseresznyeszilva 20-30
Vadroézsa 25-40
Vadalma és vadkorte 90-150
Ko6zonséges mogyoré (7-9% nedvesség) 100-200
Gesztenye (8% nedvesség) 60-120
Tolgymakk (8% nedvesség), t6zegafonya 60-180
Buikkmakk (11% nedvesség) 45-150
Kozonséges di6 (6-8% nedvesség) 150-300

A szezonalitas konkrétan gy jelentkezik, hogy az erdei gytimolcsok és gombak
sziireti id6szaka tobbnyire majus—oktéber, esetenként csak egy hénap. Ugyanakkor
ezekre az alapanyagokra magas viztartalom, fehérjék, szénhidréatok és lipidek je-
lenléte jellemz6, s ezek optimaélis feltételeket biztositanak a mikroorganizmusok
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(baktériumok, éleszték és penészgombék) szaporodédsahoz, vagy a levegé oxigénje
altal lebomlanak. Mindez rovid eltarthatésaghoz, azaz romlandésaghoz vezet. Az
egyes élelmiszeriparban felhasznalt nem-fa erdei termékek eltarthatéséga 3-5 nap-
tél 150-300 napig tart (18. tablazat).

Az erddkbél szarmazé élelmiszeripari alapanyagokkal
kapcsolatosan felmeriil6 problémak elharitasa

Amennyiben nagyobb mennyiségben hasznositani szeretnénk az erd6kbél
szdrmazo6 élelmiszeripari alapanyagokat, megoldasokat kell talédlni a szezonali-
tasbol és romlandésagbél ad6doé problémék elhéritasara. Altalanosan az javasol-
hato, hogy a viszonylag rovid sziireti idészakban a lehetd legtobb nyersanyagot
(gytimolcsot és gombat) be kell gytjteni. A frissen nem tarthaté6 mennyiségeket
eldszor félkész termékekké, és csak ezt kovetéen ajanlott késztermékkeé feldolgozni,
igy biztositva a termelési kapacitas észszerti kihasznaldsat és a munkavallalok
allandségét egész évben.

Amelyik gomba és erdei gytimolcs nem dolgozhat6 fel betakaritas utdn azonnal
félkész vagy késztermékké, meg kell oldani az elGtartdsitasukat.

Az erdei gyiimolcsok és gombak élelmiszeripari termékekké
torténd feldolgozasanak alapelvei

A félkész és késztermékeket elGtartositassal vagy tartositassal allitjak el6, ezért
elStartdsitott vagy tartdsitott (konzerv) termékeknek is nevezik ¢ket. A félkész
termékeket igény szerint késztermékké dolgozzék fel, a késztermékeket pedig
agy fogyasztjak, ahogy vannak. Gytimolcsok és gombédk késztermékké torténd
feldolgozasahoz egyszert eljarasokat kell alkalmazni rovid idé alatt és egyszerti
berendezésekkel.

Elékonzervéalas és konzervalas

Célja: 1. nyersanyagok eltarthat6sagi idejének meghosszabbitésa és 2. kivalo
mindségii félkész termékek minimalis koltséggel torténd eléallitasa.

Moédszerei: fizikai (h6mérséklet, dehidratalés, ultrahang, sterilizalas stb.),
kémiai (fast, konyhasé, cukor, etil-alkohol, savak, fert6tlenit6szerek stb.) és bio-
kémiai (tejsavas és alkoholos erjesztés stb.).

Elvei: bidzis, anabidzis, cénobidzis és abidzis.
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A tartositas elvei

Biozis (az élet fenntartasa): Egy olyan intézkedésrendszer, amely biztositja a
friss gyimolcsok rovid tava tartésitasat, amikor az alapanyagok az tizembe (rak-
tarba) érkeznek. A tartésitando é16 szervezet természetes immunitaséara alapozunk.
A gytuimolesok levegéjéhez nem juthatnak akadélyok, ellenkez6 esetben a normal
légzési folyamat megszakad, és létrejon az tgynevezett intramolekularis 1égzés,
amely a cukrok oxigénmentes lebontasabél alkoholt és szén-dioxidot eredményez
a képlet szerint: CH,,0, - 2C,H.OH + 2CO,. A keletkezé alkohol méreg a cito-
plazma szdmara, megmeérgezi a névényi sejteket és haldlhoz vezet.

szabilyozott hiités,
illetve modositott fagyasztas
légter( tdrolds

aszalds,
szaritas,
liofilizdlis

levegd v. hielvon
gazdsszetétel celvonas
szabdlyozasa

pasztérozés, vizelvonas

sterilezis R és UV
izikai LY« SUgArzas
hékezelés ::;-m_a.T Brnfiltrouh gu "r:m
mial
modszerek besugarzds

biokémial

starter-

ité kémiai i
”::;'.{,, * adalék- - aILLalr:'l erjesztés
anyagok - (tejsavas,

alkalmazasa alkoholos)

biglagiai
tartositd-
szerek

S0Zds

cukrozas

tartositdszerek
adagolasa

enzimek,
antibiotikumok

alkoholos
megarzés

kémiai anyagok
(pl.: benzoesav, szorbinsav),
fiistalés

58. dbra. Elelmiszeripari alapanyagok tartésitdsi eljarasai
Forrés: [9]

Anabiézis (lappango élet, az élet elnyomaésa): egyes él61ények megfordithato
élettani allapota, amikor kedvezétlen koriilmények kozott életmiikodéseiket a
legkevesebbre csokkentve vészelik 4t a szélsGséges kortilményeket. Mdodszerek:
httés (psychroanabiézis), fagyasztas (krioanabidzis), szaritds (xeroanabiézis),
ellenérzott 1égkorben torténd tarolds stb.

Conobiozis: a hasznos mikrofléra specialis termesztésén alapul, amely antago-
nista a kdros mikrofl6raval szemben. A tartdsitészert maguk a mikroorganizmusok
allitjak eld, ugyanakkor a hasznos mikroorganizmusok nemcsak nem rontjak el a
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terméket, hanem még javitjak a taplalkozasi és izmindséget is. Médszerek: s6zés,
pécolas, erjesztés (tejtermék).

Abiozis: (élettelenség, az élet elpusztitdsa) teljesen elnyomjik azoknak a
mikroorganizmusoknak a tevékenységét, amelyek az élelmiszer romlasét és az
emberek betegségeit okozhatjak. Modszerek: hékezelés; sterilizalas; antiszepti-
kumokkal, antibiotikumokkal, fitoncidekkel valo tartdsitas.

Tartésitas fizikai modszerekkel

A fizikai tartésitasi eljarasok sordn nem adunk hozza semmilyen idegen
anyagot az élelmiszerhez; a mikroorganizmusok szaporodasét fizikai médszerek-
kel gatoljuk meg.

Ezek az eljarasok tobbek kozott: hékezelés, héelvonas, viztartalom csokken-
tése és egyéb eljarasok [9].

Hékezelés

A hékezeléses tartdsitas sordn a magas hémérséklet (105-120 °C) és a megfe-
lel6 id6tartam (minél magasabb a h6mérséklet, annal révidebb az id6) elpusztitja
az élelmiszerekben talalhaté mikroorganizmusokat. Igy késziilnek a konzervek,
amelyek elvileg korléatlan ideig eltarthaték.

A hékezelés kiillonboz6 formai kozé tartozik a f6zés (pl. lekvar készitése
forrasban 1évé vizben), a siités (forr6 levegével, zsirban vagy olajban térténé hé-
kezelés), a parolas (a nyersanyag viztartalmanak egy részének elparologtatésa), az
el6f6zés (rovid, enyhe hékezelés, amely soran a nyersanyag jellege megmarad), a
pasztérozés (100 °C alatti h6kezelés), a sterilizalas (100 °C feletti h6mérsékleten,
tilnyomason végzett tartdsitas) és az ultrapasztérozés (nagyiizemi eljaréas, példaul
UHT tej készitéséhez) [9].

Héelvonas

A héelvonés jelentésen csokkenti a romlast okoz6 mikroorganizmusok tevé-
kenységét az élelmiszerben anélkiil, hogy az 6sszetételben, bioldgiai és élvezeti
értékben szamottevd valtozas kovetkezne be. Alacsony hémérsékleten ugyanis
lelassul az enzimtevékenységiik és az életfolyamataik.

A héelvonasos eljarasok kozé tartozik a hiités (6 °C koriili hémérséklet néhany
napos tarolashoz, esetenként hékezeléssel kombinalva), valamint a fagyasztas.
Fagyasztas soran a viz jéggé alakul, ami megakadélyozza a mikroorganizmusok
ozmotikus Gton torténd taplalkozasat és élettevékenységiiket. Idedlis esetben -18
és -20 °C kozott fagyasztunk, mert ilyen hémérsékleten képzédnek a legkisebb
jégkristdlyok, melyek nem karositjak a sejtszerkezetet, igy a kiolvasztas utén is
megérzédnek a termék kereskedelmi tulajdonsagai [9].
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Hiités vs. Fagyasztds*®

A httéssel torténd tartositas lehet6vé teszi a nyersanyagok tobbhetes tarola-
sat miniméalis minéségromlassal. A fagyasztas viszont elpusztitja a gyiimolcsok
és z0ldségek sejtjeit. Ennek oka a hirtelen alacsony hémérséklet, a citoplazma
kiszaradasa a jégképzddés miatt, valamint a jég mechanikai hatasa a kiszaradt sej-
tekre. Ez a citoplazmatikus membranszerkezet kdrosodasédhoz, az alkoto kolloidok
koagulaciojdhoz és végiil a sejtmembran permeabilitasanak visszafordithatatlan
sériiléséhez vezet. A fagyasztott gytimolcsokben és zoldségekben kémiai valto-
zéasok is bekovetkeznek. A fagyasztas sordn a termék viztartalma megfagy, ami a
felengedés utan kivalik, és benne értékes anyagok (fehérjék, vitaminok, asvényi
anyagok) oldédnak ki, amik a kivalt 1ével tavoznak [71]. A fagyasztas soran ki-
alakult jégkristalyok mérete fiiggvényében még a termék allaga véltozhat. Nagy
kristalyok esetén a kiolvasztott termék nem nyeri vissza a fagyasztas el6tti alakjat.

A viztartalom csokkentése

A vizelvondsos tartésitas sordn az élelmiszer szabad viztartalmanak kisebb-
nagyobb részét vonjék el. A viz elvonésa gatolja a ront6 és kérokozé mikroorganiz-
musok, baktériumok és penészek miikodését. A vizelvonasos tartésitas kiillonbozé
eljarasokat foglal magéban: bestiritést (részleges vizelvondst, gyakran forraldssal),
szaritast (intenziv vizelvonast, a nyersanyag viztartalmanak 15% ald csokkenté-
sével), aszalast (a nedvességtartalom csokkentését 15% folé, a rost- és dsvanyi
anyagok meg0rzésével) és liofilizalast vagy fagyasztva szaritast (dehidralasi eljaras,
ahol alacsony hémérsékleten és nyoméson a szublimaciéval tavolitjak el a vizet
a szaritott anyagbdl) [9].

Aliofilizélas soran a termékben 1év6 vizet el6szor megfagyasztjdk, majd vakuum-
ban elszublimaltatjék. Ez a folyamat harom szakaszbdl all: az anyag fagyasztasabol,
az elsé szaritasi szakaszbdl, ahol a kifagyott szabad viz elszublimal,'® és a masodik
szaritasi szakaszbdl, ahol a deszorpcioval® tavolitjak el a kotott, nem fagyaszthatd
maradék nedvességet [72].

A szaritas mint kiemelt jelentdségti viztartalom-csékkentési eljdras

Ez a tartdsitdsi modszer a mikroorganizmusok anabi6zisat eredményezi.
A minimélis nedvességtartalom, amelynél a baktériumok még fejlédhetnek,
25-30%, a penészgombék esetében 10-15%. A szaritds soran a zoldségek és
gytiimolcsok nedvességtartalmét 8-25%-ra csokkentik, ami megakadélyozza a
mikroorganizmusok szaporodasét. A szaritas elényei kozé tartozik az egyszert
technoldgia és berendezés, a nyersanyag tomegének és térfogatanak jelentds

18  https://sushichef56.ru/hu/k-kombinirovannym-sposobam-konservirovaniya-pishchevyh-pro-
duktov.html

19  Szublimélds = olyan halmazallapot-véltozds, amely sordn a szildrd halmazéllapota anyag
agy valik g6zzé, hogy kozben a folyékony halmazéllapot kimarad.

20 Deszorpcié = légnemi anyag felszabaditdsa és elkiilonitése folyadékbol vagy szilard anyag
felszinérol.
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csokkenése a folyamat sordn, valamint az, hogy a szaritott termékek nem igé-
nyelnek specidlis tarolési feltételeket vagy csomagolast. Hatranyként emlithetd,
hogy a széritott termékek, kiillonosen a gytimolcsok és zoldségek mindsége
altaldban nem tdl magas, és a természetes tulajdonsagaik nehezen allithatok
vissza rehidratélas utan.

Néhany gondolat a liofilizaldsrél

A liofilizalt élelmiszer kivalé mindség, szine, textiréja, beltartalma, szi-
lardsaga és ize hasonl6 a friss nyersanyagéhoz. J6l rehidratalhatd, és a széritasi
folyamat sordn csak kismértékben zsugorodik. A médszer rendkiviil koltséges,
mivel a szaritds hosszu ideig tart, alacsony a szaritasi sebesség, és emiatt a folya-
mat magas energiafogyasztassal jar. Ugyanakkor van, aki pl. Hargita megyében,
Gyergyoremetén fantaziat lat, a vidék természeti adottsagait figyelembe véve,
gyumolcs-, illetve gombaliofiliz4lé tizem létesitésében [73].

Egyéb eljarasok

Az egyéb fizikai tartésitasi médszerek kozott emlithet6 a levegd vagy gazosz-
szetétel szabalyozasdval végzett tartésités, illetve a kiillonb6z6 besugérzésokkal
végzett tartositasi eljarasok. Hatranyuk, hogy koltséges eljarasok, az élelmiszeripar
altal felhasznalt nem-fa erdei termékek esetében nincs jelentéségiik [9].

Tartésitas fizikai-kémiai modszerekkel

A fizikai-kémiai tartésitési eljarasok soran kiilénbo6zé anyagokat adnak az
élelmiszerekhez, melyek jelent6sen megvéaltoztatjak azok Osszetételét és izét.
Ezek az anyagok nemcsak tartésitanak, hanem a termék izének kialakitdsdban
is szerepet jatszanak. A legfontosabb fizikai-kémiai m6dszerek a fiistolés, s6zas,
savanyitas és cukrozés [9].

Fiistolés

A fiistolés sordan a keményfa elégetésébdl szarmazo flist és a vizveszteség
biztositja a tart6sit6 hatést, de jelentésen befolyasolja az izt [9]. Legismertebb
flstoléssel tartositott nem-fa erdei termékek a pisztrang és a vadhtskészitmények.

Soézas

A konyhas6 tartésité hatasa azon alapul, hogy az élelmiszerek szabad viz-
tartalmanak megkotésével lényeges életfeltételétél fosztja meg a mikroorganiz-
musokat [9].

Savanyitas
Az ecettel torténd savanyitas régota ismert és népszer(i tartdsitasi eljaras [9].
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Cukrozas
A cukrozas soran a cukor koncentraci6janak novekedése megnoveli az ozmozis
nyomast a sejtekben, elpusztitva ezzel a mikroorganizmusokat [9].

Kémiai tartésitasi modszerek

A kémiai tartésitas soran engedélyezett adalékanyagokat adnak az élelmi-
szerekhez a mikroorganizmusok szaporodédsanak gétlasara. Ezek az anyagok kis
mennyiségben is hatékonyak, de felhasznélasuk szigortian szabalyozott. A sziiksé-
gesnél tobb tartésitészer nem eredményez hosszabb vagy erésebb tart6sité hatast,
s6t, veszélyeztetheti az egészséget [9].

Biokémiai médszerekkel végzett tartdsitdsok

A biokémiai tartésitas é16 szervezeteket, pontosabban mikroorganizmusok altal
termelt anyagokat hasznal fel az élelmiszerek romlasdnak megakadélyozaséra. Egyes
gombék és baktériumok élettevékenységét hasznositjak kiillonboz6 erjesztett élelmi-
szerek, példaul kefir, joghurt, sajt, bor, sér és mas alkoholos italok készitéséhez [9].

A nem-fa erdei termékek tartésitasa szempontjabdl ezeknek a modszereknek
nincs nagy jelentéségiik.

” 2

Nem-fa erdei termékekbél eléallitott élelmiszeripari
termékek

Az észszer( taplalkozas része a nagy mennyiség friss gyimaolcs, illetve annak
megfelel6 mennyiségti feldolgozott termék fogyasztasa, ugyanis a gytimolcsok
egész évben nem tarthatodk el friss allapotban [11].

Erdei gytimo6lcsokbél szarmazé termékek

Erdei gytimolcsokbdl napjainkban a kévetkezd termékcsoportok késziilnek:

— friss gyiimolcsok (malna, szeder, voros afonya, dfonya, fekete afonya stb.);

— aszalt és szaritott gyiimolcsok (vadalma, csipkebogyd, galagonya stb.);

— a friss gytimolcsokbdl eléallitott el6tartositott termékek, amelyekhez bizo-
nyos dézisu tartésitéoldatot adnak, a néhany héttél legfeljebb két évig terjedd
eltarthat6sagi id6t6l figgéen, amely utan a tartésitoszer hatdsa megszlinik;

— friss gyimolcsok vagy elGtartdsitott termékek ipari feldolgozasaval késziilt
tartositott termékek (konzervek), amelyekben a mikroorganizmusok (penész-



148 NEM-FA ERDEI TERMEKEK GYUJTESE, FELVASARLASA ES KERESKEDELME

gombdk, baktériumok, gombék) elpusztulnak, és elméletileg korlatlan ideig
eltarthatok.

Friss gyiimdlcsok kezelése és értékesitése

Ertékes élelmiszerek, mivel nem kezelik éket vegyileg, és természetes, modosi-
tatlan tulajdonsagokkal rendelkeznek, mint péld4ul illat, iz, magas vitamintartalom,
szerves savak stb. Mivel kémiai Osszetételiik és a kiilsé tényezdk (paratartalom,
hémeérséklet, epifita novényzet stb.) hatédsara a gytimolcsok nagyon gyorsan romla-
nak, a névény elvesziti természetes védettségét, és romlasnak indul. Ebben az 6sz-
szefiiggésben a gyiimolcsot kozvetleniil a betakaritas utan valogatjak, a kivalasztott
mindségi gyiimolcsot pedig (friss allapotban) a lehetd leghamarabb csomagoljak és
szallitjak, hogy a rendeltetési helyen megfeleljen a minéségi kovetelményeknek.

A friss bogy6s gyiimolcsok széllitasa a fajokt6l vagy a megrendel 6k igényeitél
figgben a kovetkez6képpen torténik:

- 1,5-3,0 kg-os kosarakban (malna, szeder, afonya, fekete ribiszke stb.) vagy

8-10 kg koruli ladédkban (szeder, cseresznye, htisos som stb.);

— 100 vagy 200 literes hordékban, jégtomb nélkil vagy jégtombbel, hogy a
gytimolcs ne penészedjen vagy erjedjen a rendeltetési helyére érkezéséig.

A szallitas httékocsikkal vagy teherautékkal torténik.

Az allami erdészet (Romsilva) a begytijté kozpontokban nagyobb mennyi-
ségeket gytijt Ossze, és az értékesitést, megfelels el6készités utdn, véltozatos
kiszerelésekben oldja meg [10]:

— raklapra helyezett, 25 kg-os kiszerelést, polietilén réteggel bélelt papir-
zsdkokban értékesit fagyasztott fekete dfonyat, voros dfonyat, homoktovist és
kokényt, illetve friss és fagyasztott vadrozsat (csipkebogyot);

— 14,5 kg tomegt kartondobozokban polietilén belsé tasakkal vagy anélkiil
kertil értékesitésre fagyasztott fekete dfonya, voros dfonya, kései meggy, berke-
nye, vadcseresznye és hisos som, illetve hiitott homoktovis, vadrézsa, kokény
és galagonya;

—200 liter volument miianyag hord6kban kinaljak értékesitésre a fagyasztott
fekete dfonyét és malnat, illetve a friss és fagyasztott vadrézsat;

—ladéakban friss fekete afonyat értékesitenek, a vasérlé sajat csomagolasdban
pedig fagyasztott homoktovist és kokényt, valamint htitott és fagyasztott csip-
kebogydt.

Aszalt és szaritott gyiimélcsok kezelése és értékesitése

A viztartalom természetes vagy ipari berendezések segitségével torténé csok-
kentése az eltarthatésagot noveli. Az aszalt (viztartalom 15-25%) és széritott
(viztartalom <15%) gytimolcsok magas tapértékkel rendelkeznek, és 6nmagukban
fogyaszthatok, vagy felhasznalhatok kompétok, ételek, tedk, gyogyszerek stb.
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készitéséhez. Aszalasra és szaritasra alkalmasak: alma, korte, cseresznye, som,
madaércseresznye, mélna, afonya, szaméca stb.

100 kg friss gytimolcsbél magvas termések esetén 10 kg magot; csonthéjas
termésekbdl 25-30 kg magvas, illetve 12-15 kg mag nélkiili terméket lehet széritva
kinyerni. A természetes és ipari aszalas, illetve széritas esetében egyarédnt a ter-
mék viztartalmanak 15-25% kozotti értékek kozé valé leszoritasa a cél. A szaritott
gytimolcsoket zsakokba vagy ldddkba csomagoljak.

Erdei gyiimdlcsokbdl készitett elGtartositott termékek

Az el6tartositott termékek eltarthatésdga korlatozott, csak az ipari feldol-
gozasig tart, célja az alapanyag biztositasa a feldolgozéipar szamara az év teljes
idészakaban. Az el6tartositott termékek kozott emlitjitk a folyadékban tarolt friss
gytimolcsoket, a gytimolesok husét, gytimolesleveket és gytimolcspépeket.

Folyadékban kiemelked$ min6ségli gyiimolcsot tarolnak kis mennyiségt
kén-dioxid és viz hozzdadasaval. Az el6tartositas a folyamat soran keletkezé
kénsavnak koszonhetd. A SO, koncentraci6ja pl. vords dfonyanal 10%, méalnanal,
almanal pedig 0,15% lehet.

A gyiimolcs hisa elsé osztalyt,, mindségti gytimolcsbdl szarmazik, amikor
olyan végtermékek alapanyaga, amelyek a feldolgozas soran épen maradnak (pl.
kompét), vagy masodosztalyos gyiimolcsbél nyerik, ha a végtermék gyiimolceslé,
esetleg gytimolcspép.

Az el6tartésitashoz itt is kén-dioxidot hasznédlnak, de nagyobb (5-10%) kon-
centracioban. A kén-dioxiddal torténd elGtartositds soran megvaltozik a gytimolcs
szine, fehéres-sargés lesz, ami kiemel minden hibat. Amikor a gyimélcs szinének
a megOrzése is cél, a tartdsitashoz 15%-o0s koncentraciéji hangyasavat (H-COOH)
hasznalnak.

Az elétartésitott gyiimolcslé alapanyaga friss, ép vagy torott, eléérett vagy
talérett, de nem erjedt gytimolcs-, esetleg el6tartésitott gyiimoleshiis. Az el6-
tartositott gyiimolcslevek a végtermékké (szirup, pasztérozott gyiimoleslé stb.)
torténd feldolgozasukig nem tartalmazhatnak gyiimolcshist és rostanyagokat.
Antiszeptikus anyagokkal (kén-dioxid, hangyasav, natrium-benzoat, E211, etilal-
kohol stb.) torténik a tartositas.

A gyiimolcspépek (pasztak, ptirék) szine a friss gyiimolcséhez hasonlé, hideg
vagy meleg passzirozéssal nyerjiik friss gyiimolcsbél vagy gytimolcs hisabdl.

Erdei gyiimélcsokbdl készitett tartdsitott termékek

Az erdei gyiimolcsokbdl készitett tartositott termékek: erjesztettek, savanyi-
tottak, cukorral tartésitottak és gytimolcsb6l készitett italok.

Cukrozassal tartositott termékek: a szoérpok (cukor : gytimolcs arany 0,75:1),
zselék (cukor : gytimolcs arany 1,5:1), serbet (cukor : gytiimélcs arany 4:1), kompotok,
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dzsem (amibe nagyobb darabokban keriil be a gytimolcs), lekvar (amiben ledaralt
gyumolcsok vannak), ,dulceata”, egy roman specialitas (cukorszirupban f6tt ép
vagy nagyobb darabokra vagott gytimolcsok).

A gyiimolcsbdl késziilt italok egy része alkoholmentes (természetes gyiimolcs-
1é, szénsavas uditéitalok), egy résziik alacsonyabb, 7-15% kozotti alkoholtartalom-
mal jellemezhetd (gyiimolcsborok), més résziik pedig nagyon erds, 15-60% kozotti
alkoholtartalmu (lik6rok, palinkék).

A gazdasdgossag szempontjabol nagy altalanossdgban az a megallapitas elfoga-
dott, hogy 100 kg gytimoélcsbél legkevesebb 4 liter 45 fokos alkoholtartalmu parlat
kell szdrmazzon. A gytimolcs fiiggvényében az 4tlagos kihozatalok a 19. tdblazat
szerintiek.

19. tablazat. 100 kg gyiimdlesbdl atlagosan nyerhetd 45 fokos alkoholtartalmu
parlat mennyisége (Forrds: [11])

Gyiimolcs Parlat (liter) | Gyiimoélcs Parlat (liter)

Cseresznye, meggy 8-11 Kokény, ribizke, vadalma, 4-6
vadkorte, szeder, mélna,

Vadrézsa (csipkebogyo) 6-9 szamoca, fekete afonya, som

Fehér és fekete eper 5-10

Cseresznyeszilva 5-8 Berkenye 3-6
Egres 4-8 Galagonya 3-5

Gytimolcslevek és hasonlé emberi fogyasztasra szant termékek
csoportjai az EU-ban

Az Euro6pai Unidban kiilon irdnyelv rendelkezik a gytimolcslevekrél (Az
Eurépai Parlament és a Tanacs 2012/12/EU irdnyelve, 2012. aprilis 19. a 2001/112/
EK tandacsi iranyelvnek a gyimolcslevek és egyes hasonlé, emberi fogyasztasra
szant termékek tekintetében torténé modositasardl). Ennek értelmében a kovetkezé
kategoriak ismertek:

1. Gyiimolcslé: erjeszthetd, de nem erjedt termék, amelyet a gytimolcs egész-
séges és érett, friss, vagy htitéssel vagy fagyasztassal tartdsitott, egy vagy tobb
gytimolcsfajta 6sszekeverésével eldallitott, ehetd részébdl nyertek, amely résznek
jellegzetes szine, aromaja és ize a termék el6allitasahoz felhasznalt gyimolcsnek
a levére jellemzé.

2. Stritett gytimolcslé: egy vagy tobb gytimolcsfajta levébdl, a viztartalom
meghatarozott hdnyadanak fizikai Gton torténé kivonasa utjan nyert termék. Ha
a terméket kozvetlen fogyasztasra szédnjak, a vizelvonas mértékének legaldbb
50%-nak kell lennie a viztartalomhoz képest. Az ugyanazon gytimolcsfajtdbol
megfeleld fizikai iton kivont aromat, gytimolcspépet és rostokat a kés6bbiekben
vissza lehet adagolni a stiritett gyiimolcsléhez.
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Koncentratumbdl el6allitott gytimolcslé: a stiritett gytimolcslé olyan ivévizzel
torténd higitasa atjan késziilt termék, amely teljesiti az emberi fogyasztasra szant
viz mindségérdl sz6ld, 1998. november 3-i 98/83/EK tandcsi iranyelvben el6irt
kritériumokat.

3. Vizzel extrahalt gytimolcslé: vizzel torténé difftizio Gtjan olyan pépes egész
gyumolcsbél, amelynek leve egyéb fizikai eljarassal nem vonhatd6 ki, vagy szaritott
egész gyumolcsbdl nyert termék.

4. Dehidratalt/poritott gyiimolcslé: egy vagy tobbféle gytimolcs levébdl a
viztartalom fizikai Gton torténd, csaknem teljes mértékii eltdvolitdsa Gtjan nyert
termék.

5. Gytimolcsnektar: az az erjeszthetd, de nem erjedt termék, amely az 1-4. pont-
ban meghatéarozott termékekhez, gyiimolcspiiréhez és/vagy stritett gytimolcspii-
réhez és/vagy e termékek keverékéhez viz hozzaadasaval, valamint cukor és/vagy
méz hozzaadasaval vagy anélkiil késziil.

Gombakbél szarmazé termékek

A gombak felhasznaldsardl tobbnyire a termesztést targyal6 kiadvanyok
egy kilon fejezetében [63], vagy ritkdbban 6nall6 mtivekben lehet informéciét
taladlni [74]. Mivel a nem-fas erdei termékek tematikdjaba csak érint6legesen
tartozik a spontén fléraban el6fordulé és termesztett alapanyagok tovabbi feldol-
gozasa, az aldbbiakban is csak feliiletesen emlitjiikk az egyes termékcsoportokat,
melyeket gombakbdl készitenek. Az informaciok forrdsa tobbnyire Szili Istvan
Gombatermesztdk kényve cimti munkaja [63].

Friss gomba

Spontéan florabdl gytijtott és termesztett gomba egyarant tisztan kertilhet a
végs6 felhasznédléhoz. A tisztitds része a tonk termékozeges részének az eltavoli-
tésa is. Az ily m6don megtisztitott gomba hiitve (legtobb 5-10 °C kozott) tarolhato,
papirzacskoban, kosarban, de semmiképp sem lezért nejlonzacskéban. A térolas
soran a gomba kalapja még kinyilhat, széle berepedezhet, szine fakulhat. Friss
gombabdl rendkiviil sokféle ételt el lehet allitani, a felhasznalhat6sag kulcsa
azonban a frissesség [63].

Gyorsfagyasztott (mélyhiitott) gomba

A gombakat a szedés és tisztitas utdn kozvetleniil is lehetséges fagyasztani, de
ipari mennyiségben leggyakrabban az alapos tisztitast mosés, majd el6f6zés (blansi-
rozas) vagy parolés koveti, a fagyasztas csak ezek utan torténik. Az el6f6zés sorédn
kiilonos figyelmet kell szentelni az elszinez6dések megakadélyozasara. Ennek
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érdekében a f6z6vizbe citrom- vagy borkésavat adagolnak. Konzerviizemekben
a blansirozas utan szeletelés kovetkezik. Kereskedelmi forgalomban, fagyasztott
forméban olyan gombavalasztékok is el6fordulnak (pl. el6f6zo6tt, panirozott rantott
gomba), amelyeket csak fel kell melegiteni, és rogton fogyaszthatdk [63].

Szaritott gomba

A spontan fléraban el6fordul6 és termesztett gombafajok tobbsége szaritha-
t6. A végtermék ép, szeletelt vagy darélt szaritott gomba. A nagyobb darabokban
szaritott gomba a bel6le késziilt ételben felismerhetd, gasztronémiai szempontbél
latvanyelem is, az 6rolt, poritott valasztékok fiszerként hasznalatosak. Ennek
megfeleléen az aromasabb gombafajtakbol késziil inkdbb gombapor.

Szaritas végezhet6 természetes mddon, szaraz, napos, meleg idében, padlason,
fészerben vagy barmilyen helyen, ahol a hé éri, a légmozgés nem til nagy és a
tisztasdg biztosithatd, de elektromos muiszaritasra is van lehetéség. Természetes
modon leginkabb szeletelt gombat szaritunk, a miszaritokban pedig szeletelt és
egész gombat egyarant. A napenergidval miikodtetett hagyoményos szaritékban,
ahol tiveglapot és sotét szint aljzatot hasznalnak a napsugarakra kozel meréle-
gesen beallitva, illetve az elektromos miiszaritékban is nagyon megemelkedhet
a hémérséklet. A gomba szaritdsahoz viszont csak 40-50 °C sziikséges, legfeljebb
nagyon rovid ideig 60 °C. A j6 szaritmany 12-14% nedvességet tartalmaz, a szine
a gomba eredeti szinéhez hasonl6, razasra csorog, pattanva torik [63]. A szaritott
gombat lehetéleg 1égmentesen zarhaté tivegedényekben vagy mtianyag dobozok-
ban, esetleg papirzacskdkban taroljuk. Lényeges, hogy a levegébdl lehetbleg ne
vehessen fel vizet, ami elszinezédést és romlast okozhat.

Ecetes gomba

A friss gomba tisztitds, mosés és el6f6zés utan ecetsavval is tartosithato.
A munkafolyamat része még az el6f6zés el6tti vagy utani szeletelés is, a {6zés uténi
hideg vizes hiités, lecsurgatés, szikkasztés és tivegekbe val6 helyezés. A forralt
feltoltslé kell tartalmazzon kb. 2% ecetsavat és 4% sét. Az ecetes gomba eléal-
litasdnak technoldgiai 1épése még a légmentesen lezart tivegekben 1é6v6 gomba
kig6zolése (hékezelése). A kig6zolés soran a légmentesen lezart tivegedények
20 percig forrasban 1évé vizben vannak, majd abban a vizben hagyjuk kihtlni.
Ha nem adunk a felt6lt61éhez tartdsitdszert, a kigézolést 24 éra elteltével meg kell
ismételni. A kig6zolés lényege a csiratlanitas [63].

Nattrgomba

A natirgomba mint termék hasonlé az ecetes gombédhoz, a kiilonbség az, hogy
nem tartalmaz ecetet, és a s6 mennyisége kevesebb (1%). Az el6allitasi technologia is
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hasonlo (tisztit4s, blansirozas, lehtités, szeletelés, tivegekbe rakas), viszont a hékeze-
1és id6tartama hosszabb. Kisebb kiszerelésnél (5 dl) 30, nagyobb iivegeknél (7-8 dl)
60 percig tart a kig6zolés 90-100 °C-os vizben. 24 6ra mulva megismételt kig6zolés
esetén csokkenthetd az idészak 20-30 percre nagyobb kiszerelés (1 1) esetén is [63].

Séval tartésitott gomba

A folyamat az ecetes és nattirgomba elééllitasdhoz hasonld, azaz tisztitas,
blansirozés, hiités és szeletelés munkafazisai kovetik egymast. A tovabbi eljarés
eltérd, ugyanis az el6f6zés el6tti tomeghez képest 18%-nyi séval keverik 6ssze,
és nagyobb tiveg- vagy polietilén hordékban taroljak. Régebb az allami erdészet
is alkalmazta ezt a tartdsitdsi modot, de biikkkfabél késziilt hordékban. A techno-
logiai folyamat soran az el6f6zott gomba térfogata csokken, ezért fél nap milva a
tarol6edények tartalmat tjabb el6f6zott mennyiséggel egészitik ki, majd feltoltik
18%-0s s6s vizzel Ggy, hogy a gombat teljesen ellepje. Az igy tartésitott gomba
10 °C alatti h6mérsékleten tobb honapig tarolhaté. Ezt az eljarast konzerviizemek
is alkalmazzak az id6szakosan nagyobb mennyiségti alapanyag tartésitaséra [63].

Tejsavas erjesztéssel tartositott gomba

Tobb eljaras ismert a gombak tejsavas erjesztéssel torténd tartositédsara, de
mindenik technoldgia kezdeti 1épései hasonléak: tisztitas és blansirozas. A volt
Csehszlovakiaban és Szovjetuniéban alkalmazott médszer szerint az el6f6zott
(blansirozott) gomba tomegére szamitva 1,5% konyhas6t és ugyanannyi cukrot
adtak, majd vizzel toltotték fel. Az erjedést aludttejjel inditottdk be. Olyan eljaras
is ismert, amikor nem adagolnak a gombahoz cukrot, csak konyhasét, és a felont6lé
fele-fele aranyban felf6zott viz és 3-7 napos savanytukaposzta-lé. Javit a termék
mindségén a lezart tivegben 100 °C-on 2 percig tarté hékezelés is.

Az erjesztett gomba fogyaszthaté savanytsagként vagy f6ételként is [63].

Gombdk iizemi tartésitdsa

Akér a spontén flérabdl, akar termesztésb6l szarmazik, a gomba kozos jellem-
z6je a szezonalitas. Egész évben nem kiegyenlitett a termés, raadasul az alapanyag-
hianyos idészakok olyan peri6dusokkal valtakoznak, amikor nincs mit kezdeni a
taltermeléssel. Ezért a gombatartdsitas szervesen kotédik a termesztéshez. A fent
emlitett tartositasi eljarasok mindenike kivitelezheté tizemi léptékben is, és tgy
tiinik, a piac is igényli a megbizhato, kiegyenlitett mindségli konzervgombat,
nem csak a friss natirgombat. Napjainkban a bevaséarlékozpontok polcain kiilon
gombakonzervrészlegek vannak, ami a valés piaci keresletre utal [63].

Az izemi tart6sitas kulcskérdései a jogszabélyi kornyezethez valé folyamatos
alkalmazkodés, illetve az ellatasi és értékesitési lancok biztositdsa és fenntartasa.



154 NEM-FA ERDEI TERMEKEK GYUJTESE, FELVASARLASA ES KERESKEDELME

Kozszajon forog, hogy a j6 minéségl alapanyagra mindig lesz kereslet, illetve hogy
nem lehet annyi j6 minéségli készterméket eléllitani, amennyit ne lehetne eladni.
Uzemi tartdsitas soran a sterilezés (100 °C feletti hékezelés nyomas alatt) és
a liofilizalas ttinik pillanatnyilag a legkorszertibb eljarasoknak.
Nem mellékes a htismentes taplalkozasi trendek terjedése, ami ugyancsak a
gombék szélesebb kortd felhasznalasdnak kedvezhet.

Gyoégynovények gyiijtése és feldolgozasa

A betakaritas helyes gyakorlatardl szol6 ttmutat6 rendelkezik a begytjthetd
novényi részekrdl, a betakaritas idépontjarol, modszereir6l és eszkozeirdl is. Az
alabbiakban a gytjtést és feldolgozast a felhasznélds szempontjdbdl mutatjuk be. Mig
a gy(jt6 szamara a gyogynovény végtermék, ez feldolgozasi szempontbdl csak alap-
anyag. A feldolgozas szempontjabol a gydgyhatds megérzése a tevékenység mozgatdja.

A novényi drog mint az els6dleges feldolgozas terméke

Az els6dleges feldolgozason étesett gyogynovényi termékeket drogként jelol-
jiikk. A novényi drogok altalaban egész, darabolt vagy apritott novények, névény-
részek, algdk, gombak vagy zuzmodk, amelyeket tobbnyire szaritva, néha frissen
hasznélnak fel. Ide tartoznak feldolgozatlan novényi valadékok is. A novényi drog
lehet: 1. a gyégynovény hatéanyagban leggazdagabb része, melyet széritassal tar-
tositanak, és esetleges hamozas, tisztitas vagy apritas utan tovébbi feldolgozésban
nem részesiil; 2. a novényi nyersanyaghdl nyert termék (pl. illéolaj, zsirosolaj,
gyanta, balzsam); 3. a novényi nyersanyagbol 4talakitassal késziilt anyag (pl. aktiv
szén, kétrany) [24].

A mindségi drogeldallitast meghatdrozo fontosabb feltételek,
modszerek

A j6 minéségl drog elballitasa céljabdl a legfontosabb miiveletek mar a be-
takaritds optimalis id6pontjanak és médjanak a kivélasztdsakor megkezdédnek.
A mindségi drogeldallitas fontosabb l1épései a kovetkezdk:
— a betakaritas idépontjanak optimalis megvalasztasa (a bioldgiai érettség és
a technikai vagy technolégiai érettség fazisa kozotti eltérések figyelembevétele);

— a betakaritas, ill. gytjtés modjanak megvalasztasa (gépi vagy kézi maod-
szert6l fiiggetlentl, lehet6leg csak az értékes novényrészek keriiljenek begytij-
tésre);
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— az alapanyag kiméletes és gyors beszallitasa (szallithat6sagi id6 viragok-
nél, leveleknél, herbaknal 3-5 6ra a beftlledés veszélye nélkiil, a felesleges
atforgatast keriilni kell);

— az alapanyag mindésitése (fajazonossag alapvetd, egészséges és ép levél,
minimélis idegenanyag-tartalom, jellemz6 szin, szag stb. elvaras);

—feldolgozas elé6tti tarolas (mérgez6 és nem mérgez6, valamint az erds illata
alapanyagok elkiilonitett tarolasa. Viragok, levelek, fiifélék és gyokerek kiilon
taroldsa. Azonos faju gyogynovényeknél a kiilonboz6 minéségliek csoportosi-
tasa sziikséges. Nagy mennyiségii és térfogati anyagoknal raklapos egységra-
komanyok kialakitdsa célszert);

— el6készité miiveletek (folosleges részeket ne szaritsunk, kisebb darabok
kevesebb energiafelhasznalassal, gyorsabban szarithaték: tisztitas, aprités, fosz-
tas) [24].

Gydgynovények szaritasa

Altaldnos megfontolasok

A mindségi drog eléallitasanak legfontosabb feltétele a hatékony és kiméle-
tes vizelvonas. Ennek magyarazata az, hogy rogton a betakaritas utan altalaban
a levél, hajtés és virdg drogoknél a nedvességtartalom elérheti a 90%-ot is, mig a
terméseknél, magvakndl 14% folotti. Ez termesztett és gyijtott novényi részeknél
egyarant érvényes. Nyersen azonban hosszabb ideig nem, vagy csak koltséges
médon térolhaték a névényi részek hatdéanyag-veszteség nélkiil.

Tapasztalati Gton, a viragok, levelek akkor szdmitanak szaraznak, ha az ujjak
kozott konnyen szétmorzsolhatdk, kocsanyuk, illetve nyeliik pattanva eltorhetd.
A hajtasok vékonyabb virdgos, leveles részei el6bb megszaradnak, de csak akkor
tekintheték szaraznak, ha mér a szérak vastagabb részei is pattanva eltordelhetdk.
A jol megszéritott gyokerek merevek, kemények és szintén pattanva eltordelheték.
A termések is csak alaposan szaritva tarolhatok.

Szabdly, hogy a mérgez6 hatast gydégynovényeket lehetéleg teljesen elkiilonitett
padlason szaritsuk! A széritas, valamint a megszéradt mérgez6 gy6gynovények be-
csomagolasa utan a padlasteret, illetve a miiszaritét alaposan ki kell tisztitani [24].

A szaritas torténhet természetes médon és miiszéritoval.

Természetes tton torténd szdritds

Szaritas helyei lehetnek lak6hézak, kozépiiletek padlasai, illetve terményrak-
tarak emeletei, padlasai. Tobb kisebb helyiség helyett egységes, tagas, 6sszefiiggd
térségben egyontetiibb, nagy tomeg( arut lehet elééllitani, és az ellendrzés is
konnyebb. Nagyobb feldolgozotizemeknél, pl. a botfalusi Dacia Plant nevii cégnél
a gyogynovények szaritasanak helyei az ives szerkezet(i, novénytermesztési célra
kialakitott f6liahazak.

A padlasterek, raktarak emeleteinek jobb kihasznaladsara, a hasznos szarit6-
feltlet novelésére szaritékereteket is hasznalnak. Az is j6 6tlet, hogy a gerendakra
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drétot htiznak ki egyméstol olyan tavolsagra, hogy papirt tudjanak ra teriteni, erre
helyezve a széaritandé gyogynovényt.

Szaritasi terek esetében fontos kovetelmény a tisztasag, légmozgas megléte
és a konny( takarithat6sag.

Altalanos szabaly a gy6gynovények szaritasanal, hogy minél kisebb képle-
tekbdl all valamely gytijtott rész, annal vékonyabb rétegben kell kiteriteni. A sza-
ritasnél még fontos a kiillonbozé gydgynovények elkiilonitése. Mérgez6 hatasa
novények szaritdsa esetén az elkiilonitésre kell kiillonosen figyelni [24].

A kilonboz6 novényi részek tomegének és térfogatdnak osszefiiggéseit,
illetve az arnyékban torténé természetes szaritas idejét az évszak fliggvényében
a 20. tablazat szemlélteti.

20. tablazat. Kiilonbézd novényi részek tomegének és térfogatdnak dsszefiiggése,
valamint az drnyékban torténd természetes szaritdsi idé hossza az évszak
fiiggvényében (Forrds: [70])

Termék Mennyiség (kg/m3) Szaritasi id6 Szaritési id6 (nap)
(nap) — Nyar — Tavasz/Osz
Viragok 0,25-0,50 3-8 8-14
Vékony levelek/fiiszalak 0,50-1,0 3-8 10-14
Vastag levelek/ftiszalak 0,50-1,0 10-14 12-21
Vékony gyokerek 1-2 14-21 21-31
Vastag gyokerek 1-2 30-35 35-60
Miiszaritds

/////

faggetlenithetjitk magunkat az id6jarastol.

Sajat készitésti miliszarit6 esetén meg kell oldani a megbizhaté, j6 miikodést,
ami alapvet6en a megfelel§ h6mérsékleti meleg levegs bevezetésébdl, a vizpéra
hatékony elvezetésébdl és friss levegs bearamoltatasabol all. Ha ezek a feltételek
megoldhatok, eredményiil j6 minéségli drogot kapunk. Ha viszont nem muikodik
megfelel6en a miiszéritd, a berakott novények tonkremehetnek.

Az is alapszabaly, hogy gydgynovények mesterséges szaritasakor az alkalma-
zott hémérséklet 50-60 °C foknal magasabb nem lehet [24].

Ill6olajok kinyerése
Az ill6olajok novénybdl valé kinyerésére altalaban négyféle eljarast alkal-

maznak: 1. extrahélas, 2. sajtolés, 3. enfleurage (poméadés eljaras), 4. desztillacio,
5. maceracio.
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Az extrahalas szilard terményekbdl az olajok, viaszok és egyéb anyagok
megfelel§ olddszerrel torténd kioldasa. A zsiros olajok kinyerési maédja.

A sajtolas is zsiros olajok kinyerési médja. Két mdédszere ismert: a szakaszos
tipustu sajtolok, melyeknek mtikodési elve megegyezik a hagyoményos sz616-
présekkel, valamint a mai iizemekben leginkabb elterjedt, folyamatos préselésre
alkalmas csigasajtolok.

Enfleurage (pomadés eljaras): hideg zsirral, akkor, ha az ill6olaj kevés, de
értékes (pl. jazmin, liliom, ibolya). Lépései: a viragszirmot zsirral fedett tiveglapra
szoérjak; az illéolaj a zsirba diffundal; az ill6olajat a zsirbdl alkohollal kioldjak; az
alkoholt elparologtatjak.

Az ill6olajok legelterjedtebb kinyerési eljarasa a vizgéz-desztillaci6 vagy més
néven hidrodesztillacié. A desztillacié: a folyadékok g6zzé alakitésa forraspontju-
kon és a keletkezd g6zok folyadékka alakitasa hiitéssel. Hidrodesztillaciéval 1légkori
nyomadson és 100 °C alatti h6mérsékleten még a kozel 300 °C forraspontu ill6olaj-
osszetevok is kinyerhet6k a novényekbdl. A hidrodesztillacié a kivitelezés méodja
szerint lehet vizdesztillacié (a novényi részt a vizbe teszik és egyiitt melegitik),
viz- és gbzdesztillacié (a novény és a viz egy edényben, de egymastdl elkiilonitve
helyezkedik el a desztillaci6 alatt) és g6zdesztillacio (a novényen csak a géz ha-
lad at). Az tizemi ill6olaj elallitasara altalaban a g6zdesztillaciot alkalmazzak, s
leginkabb ez a technolégia ismert illdolaj-leparlas néven.

Maceracié: meleg vagy forro zsirral, esetleg olajjal torténik folyamatos keverés
mellett, majd htités, szlirés és centrifugélas kovetkezik. Ilyen eljarassal készul pl.
az orbancftolaj.

Drogok tarolasa

Drogot tobbnyire szaritassal allitunk el6. A szaritott novényi részeknek pedig
jellemz6 tulajdonsaga, hogy tobbé-kevésbé higroszképosok, tehat magasabb 1ég-
nedvesség esetén képesek visszanedvesedni. A viztartalom, még ha csak atmene-
tileg all is fenn, jelentés minéségi romlast okozhat. Fontos tehat a taroléhelyiség
leveg6jének nedvességtartalmat alacsonyan tartani [24].

Drogokrél 1évén szo, a taroléhelyiségek tisztasaga, szennyezddések esetén
tisztitasa és fert6tlenitése is elsédleges fontossagu.

Meérgez6 hatast drogok esetében alapvet6 szabély, hogy mas drogoktdl elkii-
lonitve, kiillon helyiségben kell tarolni. Ugyancsak elkiilonitett tarolast igényelnek
az athaté szagu-illata drogok (macskagyokér, borsosmenta, anizs) is, hogy mas
drogok ne vehessék ét kellemetlen szagukat, aromaés illatjukat.

Drogok csomagoldsa

A novényi drogok kozos jellemzéje, hogy légszarazra vannak szaritva, tébb-
nyire er6teljes illatuk van, torékenyek, és f6ként a herbak esetében kis tomeghez
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nagy volumen tartozik. Csomagolas soran ezekre a jellemzékre kell tekintettel
lenni. A szdraz allapot megdrzése inkabb a tarolasi hellyel oldhat6 meg, mintsem
a csomagol6anyaggal. Olyan csomagoléanyag, ami nedvességet nem enged at, ha
nem vakuumos, a becsomagolt termék fiilledését is okozhatja. Lezart polietilén
csomagoléanyagok helyett tobbrétegli papirzsak vagy doboz, béla, vaszonzsék,
esetleg faldda javasolhatd. Nagyipari csomagoldsoknél még szempont az esetenként
manuélisan is mozgathaté méret.

Balakba a préselheté drogokat csomagoljak. A nem préselhetd gyokereket,
kérgeket nagy méretti zsdkokba csomagoljak. Nagy térfogattomegti drogokat (ter-
mések, magvak) is zsdkokba kell helyezni, csak figyelni kell a mozgathaté méretre.
Ilyen esetekben a zsakok mérete kisebb.

Az erésen higroszkopos drogokat, pl. virdgzatokat tobbnyire tébbrétegti papir-
vagy mtianyag (polietilén) zsakokba célszeri csomagolni.

A nyomésra érzékeny, értékes drogokat (pl. orvosi kamilla virdg, mentalevél
stb.) kartondobozokban taroljék.

Mlo6olajok tarolasa, csomagolasa esetében fontos a nemkivanatos kémiai re-
akciok megakadalyozasa! Fontos szabalyok, hogy az tiveg vagy rozsdamentes acél
tarol6edényeket szintiltig kell tolteni, légmentesen lezarni, és sotét, hlivos helyen
kell tarolni [24].



AZ INNOVACIO LEHETOSEGEI NEM-FA
ERDEI TERMEKEK HASZNOSITASABAN

A nem-fa erdei termékek sokkal nagyobb gazdasagi potenciallal rendelkez-
nek, mint amennyit jelenleg kihasznélnak. Gyakran ,nem piaci” aruknak és szol-
géltatdsoknak tekintik, és azt feltételezik, hogy nem értékesitheték, vagy csak
onellatasra szolgalnak. Altaldban az erdészeti politikdk sem veszik figyelembe a
nem-fa erdei termékeket.

Ezek a nézetek részben indokoltak, mivel a nem-fa erdei termékek gyakran
a kozjavak jellemzdbivel rendelkeznek [14]. A helyi lakossag is gyakran hagyo-
manyos hasznélati jognak tekinti az emlitett termékek felhasznélasanak jogat, a
foldtulajdonosok szdméra nehézséget jelent az erd6gazdalkodas és az innovaci6
Osszeegyeztetése.

Az innovécié nemcsak az abszolit Gjdonségot jelenti (diszruptiv vagy radi-
kalis innovacid), hanem az innovécié Gj helyzetekhez és alkalmazasokhoz val6
hozzaigazitasdnak tovéabbi folyamatat is (adaptacid, az innovacié atvétele), az
otletek atvételét més orszdgokbodl, dgazatokbol vagy véllalatoktél (az innovéacié
elterjedése), valamint a meglévé termékek vagy folyamatok barmilyen kismértéki
javitasat (inkrementalis innovacié) [14], [75].

Rendszerszemléletben a nem-fa erdei termékek témakorében a kovetkezd
innovacio6tipusok fordulhatnak el6: termék, folyamat, szervezeti, marketing, szak-
politikai, intézményes és tarsadalmi. Az alabbiakban ezekre mutatunk be néhany
példat egy osszefoglal6 forras szerint [76].

A termékinnovacio lehetéségei:

Hagyomanyos termékek példaul a parafa ruhazatként torténé felhasznélésa;
fabol, kéregbdl, termésekbdl vagy az erdei novények széles valasztékanak levele-
ibdl késziilt gyogykészitmények; élményszolgéltatasok, mint példaul szervezett
gomba- és gyiimolcsgyijtés; erdeitermék-alapt gasztrondmiai kurzusok; kézmtves
workshopok.

A folyamatinnovaci6 lehetéségei:

A folyamatokhoz kapcsol6do fejlesztések kozé tartoznak az erdégazdalko-
déssal, a termékek betakaritdsaval és a termékek feldolgozaséaval kapcsolatos
fejlesztések. Az erd6k konkrét kezelése a nem-fa erdei termékek szamara a kisebb
beavatkozasoktdl (példaul az erdé talajara juté fény mennyiségének novelése gyé-
ritéssel a gomba- vagy bogyotermelés fokozasa érdekében) a meghatarozott fafajok
(példéul cseresznye, di6félék vagy mas gytimolcsfak) kivalasztasaig terjedhet,
agroerdészeti rendszerek (mint példaul a portugél montado rendszer parafater-
meléssel és legeltetéssel), vagy akar vadon termé vagy oltott gyimolcsfak vagy



160 AZ INNOVACIO LEHETOSEGEI NEM-FA ERDEI TERMEKEK HASZNOSITASABAN

cserjék, példaul gesztenye (Castanea sativa), mogyoré (Corylus avellana), bodza
(Sambucus nigra), homoktovis (Hippophae rhamnoides) telepitése.

A betakaritas vagy a feldolgozas terén bevezetett innovaciok csokkenthetik
a koltségeket vagy javithatjak a termék mindéségét — példaul a természetes Gssze-
tevéket — vagy a termékek eltarthatosagat.

A szervezeti innovacio lehetgségei:

Szamos példa létezik olyan horizontalis vagy vertikélis egytittmiikodésekre,
amelyek a nem-fa erdei termékekkel foglalkozo vallalkozéasokat jovedelmezébbé
tehetik. A kistermel6k horizontélis egyuttmiikodése egy k6zos markanév alatt lehe-
t6vé teszi a kozos marketinget (pl. az egész éves ellatast és a szupermarketlancokon
keresztiil vagy a termel6k tizleteiben torténd értékesitést). A vertikélis integracié
vagy egyuttmiikodés magasabb hozzaadott értéket biztosithat az els6dleges termels
szdmaéra (feldolgozott termékek kozvetlen értékesitése a mezb6gazdasagi termel6k
altal), vagy lehet6vé teheti a terméklanc nyomon kovethetdségét (pl. kivalé miné-
ségl vadhtis vagy mas, természetes termelésbél szarmazoé termékek).

A marketinginnovacio lehetdéségei:

A nem-fa erdei termékek forgalmazasa szdmos mdédon — Gij csomagolés, design,
reklam vagy cimkézés utjan — javithatd. Az Gj marketing 4j vésarl6i csoportokat
szo6lithat meg rendhagy6 médon, vagy 4j reklam- vagy forgalmazasi csatornakon
keresztiil. Az internetes platformok és a kozosségi médiahalézatok példak arra,
hogy még a kistermelék is elérhetik a tavoli tigyfeleket.

A regionalis vagy min@ségi tanusitasi rendszerek tantsitjak az egyes termékek
mindéségét. Szamos szabvany és tantsitasi rendszer létezik, mint példdul a biogaz-
dasagi tanusitas, a vadon term6 termékek tantsitasa (pl. FairWild), a fenntarthato
erd6gazdélkodasi tantsitas (pl. FSC — Forest Stewardship Council és PEFC -
Programme for the Endorsement of Forest Certification), vagy a szocialis-gazdasagi
szempontok tantsitasa (pl. FairTrade), amelyek alkalmazhaték ezekre a termékekre,
és novelhetik az értékitket. Néhany rendszert kozintézmények fejlesztenek, mint
példaul az Eurépai Unid ,eredeti, foldrajzi jelzést és hagyomanyos specialitasok”
rendszere. Az eurdpai védjegyek, a védett eredetmegjelolés (Protected Designation
of Origin — PDO), a védett foldrajzi jelzés (Protected Geographical Indication —
PGI) és a Garantalt Hagyomanyos Specialitas (Traditional Speciality Guaranteed
— TSG) védik a termékek nevét, amelyek egy adott régidbdl szarmaznak, és egy
adott hagyomanyos eljarast kovetnek [77].

Kisebb léptékd, tizleti szempontbdél Romanidban kiillonlegesnek szamito kez-
deményezés egy Bihar megyei magéanvallalkozas (Emilian Funghi Kft.), amely be-
épitette a , Terarium” nevii brandjébe azt, hogy termékei az Erdélyi-szigethegység
Nattrpark (Parcul Natural Apuseni) teriiletérél és mas romaniai hegyvidéki er-
dékbél szarmaznak. A termékkategéridk pl. a ,, Terarium Foresta” és a ,, Terarium
Monte”. ,Foresta” név alatt szarvasgombat, sarga rokagombat, illetve felkockazott és
ép izletes vargényat forgalmaznak, ,Monte” megnevezéssel pedig homoktovist, vo-
r0s és fekete afonyét, szedret, mélnét és epret. Minden termék prémium kategériés
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alapanyagbdl készul, IQF (Individually Quick Frozen — Kalonéll6 Darabonként
Gyorsfagyasztott) technolégiaval és visszazarhat6 csomagolasban keriil a vasarlok
elé [78].

A szakpolitikai innovéacié lehetéségei:

Az innovaciékhoz 4j vagy kiigazitott szabalyozasi keretekre lehet sziikség,
akar a termékek teriiletén (pl. erdészeti vagy mezb6gazdasagi termékként vald hi-
vatalos elismerés; a gytjtés engedélyezési — licensz — rendszerekhez kotése), akar
az innovécié tdimogatasaban. A nem-fa erdei termékek tematikdjaban azonban a
hagyomanyos, felulrél lefelé iranyulé politikak — f6ként orszagos 1éptékben — nem
tudjék kezelni azokat a problémékat, amelyekkel Eurdpa szdmos vidéki teriilete
szembesiil. Erre valaszul sziiletett meg pl. az Eurépai Uni6 LEADER?! eszkoze.

A LEADER elképzelés 1ényege az volt, hogy az emberek és a helyi szervezetek
energiajat és er6forrasait nem kedvezményezettként, hanem a fejlesztés szerepl6-
iként vonjak be, és a koz-, a magan- és a civil szektor kozotti, teriileti alapt helyi
akciécsoportok (Local Action Group — LAG) partnerségek 1étrehozasaval képessé
tegyék 6ket arra, hogy hozzajaruljanak vidéki teriileteik jovébeli fejlédéséhez [79].

Az intézményi innovacié lehetéségei:

Az 1j intézmények lehetnek 1j tantsitasi rendszerek, regionalis marketing-
megkozelitések vagy a nem-fa erdei termékek Gj lobbiszervezetei. Az intézményi
szint( szervezetek fontos szolgéltatdsokat nytjtanak az 4gazat szdmara a termékek
gazdaségi jelentéségének tudatositasa révén, vagy a termékek mezdgazdasagi
vagy erdészeti terményként valé elismeréséért, kutatdsi alapokért, oktatasi és
képzési programokért vagy egyéb politikai-intézményi tdmogatasért folytatott lob-
bizés révén. A multbdl vannak példak sikeres tevékenységekre a parafa esetében
Spanyolorszagban és Portugalidban, vagy a gesztenye esetében Olaszorszdgban
és Ausztridban.

A tarsadalmi innovaci6 lehetéségei:

A tarsadalmi innovaciok azok, amelyek nem a vallalatoktél, hanem a civil
tarsadalomtol szarmaznak, és/vagy konkrét hatast gyakorolnak a tarsadalomra.
Gyakran nem annyira lathat6ak, mert a modern tédrsadalmi trendeknek megfe-
lel6 innovaciok eredetét nem feltétleniil lehet visszavezetni, vagy a vallalkozok
egyszerten Uj életmaddbeli trendeket, példaul a természet, a vadon vagy a hagyo-
manyok irdnti szeretetet veszik fel. Ilyenek példaul a gytijtogetd és természetben
valé boldogulashoz kapcsolédé tevékenységek, a tulélési tréningek vagy a régi
készségek és hagyoményok tjrafelfedezése. Tarsadalmi innovaciénak szdmit
minden bizonnyal az is, hogy a hagyoményos vadon termé élelmiszereket — mint
példéaul a gesztenyét, a gombaét, az erdei gyégynovényeket és a gytimolcsleveket —a
szegények élelmeként kezelt termékekbdl egészséges és elegans inyenc ételekként
definialjak Gjra, amelyeket a legjobb éttermekben szolgalnak fel.

21 A LEADER rovidités a francia ,Liaison Entre Actions de Développement de I'Economie
Rurale” kifejezésbél szarmazik, amelynek a jelentése: A vidéki gazdasag fejlesztésére iranyulo
tevékenységek kozotti kapcsolatok.
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A szolgaltatasvezérelt megkozelités
mint innovacios lehetdség

A szolgéltatisdominéns logika (SDL) egy olyan filozéfia és elemzési keret-
rendszer, amely a gazdasagi tevékenységeket a szolgaltatasok cseréjeként irja
le, nem pedig a termékek cseréjeként, amint az a hagyomanyos arudominéns
logikaban torténik.

Az SDL hangstlyozza, hogy az érték nem a termel6 altal készitett termékben
rejlik, hanem a szolgaltatéds fogyaszto altali felhasznéldsa sordn jon létre, egy kozos
folyamatban a termeld és a fogyasztd kozott. A fogyaszté aktiv szerepet jatszik az
érték megteremtésében.

Roéviden, az SDL egy olyan paradigmavaltas a gazdaségi gondolkodasban,
amely a fogyaszto aktiv szerepét és a szolgaltatasok héalézati jellegét hangsilyozza
a hagyomanyos drukozponta nézéponttal szemben. Ez egy komplexebb és holisz-
tikusabb megkozelités a gazdaségi folyamatok elemzéséhez.

Maés szoval, a gyijtogeték a névényi anyagokat és gombakat kompetenciaikkal
(tudédsukkal és készségeikkel), idejiikkel és munkéjukkal integraljak (vagy mobi-
lizaljak), hogy értéket termeljenek. A keletkez6 értékek anyagiak (pl. élelmiszer,
gyogyszer, kézmiives anyagok stb.) és tapasztalati értékek (pl. a természetben
eltoltott id6, kompetencidk tovabbfejlesztése), a tapasztalati értékek pedig kézzel-
foghato anyagi elényokkel is jarnak az egészség és a jolét formajaban [1].

Az arudominans logikdban gazdasagi szempontbél az jellemz6, hogy a nem-fa
erdei termék begyijtését szervezd entités a terepi gytjtést végzd személyeknek fizet
a betakaritasért, és valamennyi (4ltalaban jelképes) 6sszeg a teriilettulajdonosnak
is jut. Val6s paradigmavéltas az lenne, ha a gytijtoget6 fizetne a tulajdonosnak azért
az élményért, hogy a spontan fléoraban termé gytimolcsot, gombat stb. sajat hasz-
nalatra (nem kereskedelmi mennyiségben) begytjtheti, cserében természetesen,
amit gy(jtott, azt haza is viheti. Olaszorszag Trento autoném tartomanyban pl. a
helyi k6zosség tagjai napi 2 kg gombét sajat hasznalatra ingyenesen gytjthetnek,
ef6lott fizetnek egy gytijtési dijat, amit egyébként kotelezé megfizetni azok szdmé-
ra, akik nem a helyiek. Létezik — ugyancsak a helyi kozosség tagjai szamara — egy
olyan megoldas is, amikor azok a személyek, akiknek a megélhetése fiigg az erdei
termékek gytijtésétdl, specialis engedélyt kapnak, ami ingyenesen feljogositja 6ket
a napi 2 kg mennyiség f6lotti gytjtésre is [80].

Az is felmeriilhet, hogy a pihenést, iidiilést, kikapcsolddast keresGknek kellene
egyéni pénzbeli hozzédjarulést fizetni az erd6hasznélatért, azonban Roménidban
ez pillanatnyilag utépisztikusnak tiinik. Magyarorszagon tortént az 6tlet fogadta-
tasdra iranyulé kérdéGives felmérés, amelynek eredménye az volt, hogy az 6sszes
valaszad6 70%-a elutasitotta az otletet [4]. Orszagos léptékben, Roméanidban is
hasonl6 hozzaallasra lehet szamitani.
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Az erdok okoszisztéma-szolgaltatasai

Az okoszisztéma-szolgéltatasok a 2030-as Romaniai erdéstratégidban 29 he-
lyen szerepelnek [81]. Az 6koszisztéma-szolgaltatasok az erdd éltal nytjtott erd-
forrasok és szolgaltatasok olyan dramlasét jelentik, amelyek kozvetlenil vagy
kozvetve a tarsadalom javat szolgaljék. Ezek a kovetkezdképpen csoportosithatok:

a) ellato szolgaltatdsok: az tkoszisztémak éltal nytjtott javak, példaul fater-
mékek és nem fabol késziilt erdei termékek (gombak, bogydk stb.);

b) szabalyozé szolgéltatasok: az erd6k szén-dioxid-megkotésben, talajstabili-
zalasban, viz- és leveg6tisztitasban stb. betoltott szerepét képviselik;

c) kulturalis szolgéltatasok: ezek a nem anyagi jellegli rekreédcios, esztétikai,
spirituélis stb. el6nyok;

d) tdmogaté szolgaltatdsok, mint példaul a talajképzés, a fotoszintézis vagy a
tapanyag-tjrahasznositas, amelyek sziikségesek a tobbi 6koszisztéma-szolgal-
tatas megvaldsitasahoz.

Az erddstratégia szerint elvards az koszisztéma-szolgéltatdsok értékelésére,
kifizetésére és nyomon kovetésére szolgalé rendszer 1étrehozéasa annak érdekében,
hogy az erd6tulajdonosokat az 6koszisztéma-szolgaltatasok nyujtésara tett eréfeszi-
téseikért jutalmazzak [81]. Az elképzelés elvi alapja, hogy ,,jutalom”, azaz pénziigyi
tdmogatas abban az esetben jarjon, ha az erd6tulajdonos 6nkéntes alapon lemond
az erd6hasznalatrol, és a teriilet igy tovabbra is 6koszisztéma-szolgaltatdsokat
nyujt. Az erdészeti miiszaki normak, j6 gyakorlatok ttmutatdi, illetve tizemtervek
szerinti erd6gazdalkodas eredményeként keletkez6 Gkoszisztéma-szolgaltatasok
minimalisan elvartnak szamitanak, ezekért az erdGstratégia szerint a jovében sem
fog jarni pénziigyi tdimogatas.

Az erddstratégia megkiilonboztet egy kompenzalési jellegl és egy kotelez6
jellegii kifizetési rendszert.

A kompenzalé jellegli tamogatasi/kifizetési rendszer az erdétulajdonosok
szamara az okoszisztéma-szolgaltatasok minimalis szintjének teljesitésébdl eredé
hatranyok ellenstlyozaséra szolgél, amelyek a bioldgiai sokféleség meg6rzésére,
illetve 6koszisztéma-szolgaltatasok nyujtasdra vonatkozé hatdséagi el6irdasokbdl
eredd korlatozasok bevezetése miatt keletkeztek. A roman erdészeti jogszabalyok
ismeretében az a kovetkeztetés vonhato le, hogy pl. a tulajdonjog érvényesitésének
tizemtervi korlatozaséért nem fog kompenzacio jarni, csak akkor, ha az erd6hasz-
nalat az el6irasok értelmében tilos.

A kotelezé jellegti kifizetési rendszert annak feltételéiil tervezik bevezetni,
hogy az egyes erdéteriiletek altal pontszertien nyujtott 6koszisztéma-szolgalta-
tasok kozvetlen kedvezményezettjei fizessenek vagy részben hozzajaruljanak az
erdégazdélkodasi koltségvetésekhez (pl. 4svanyviztermel6k, mikro-vizerémiivek
stb.). Az erdéstratégia azt is elérevetiti, hogy a jogszabalyi keretnek lehetdséget kell
biztositania az 6koszisztéma-szolgaltatasi szerz6dések szabalyozaséra, amelyek két
maganvallalkozas kozotti piaci kapcsolaton alapulnak: az egyik fél véllalja, hogy
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okoszisztéma-szolgaltatasokat nytjt, a masik fél pedig vallalja, hogy targyalasos
alapon fizet az 6koszisztéma-szolgéltatasokért.

Az tkoszisztéma-szolgaltatasokért torténd kifizetések a foldtulajdonosoknak
nyujtott gazdaségi 0sztonzok, amelyek arra 6sztonzik 6ket, hogy tobb és/vagy jobb
okoszisztéma-szolgaltatdst nytjtsanak, vagy egyszertien kompenzécios kifizetések,
amelyek kompenzaljdk a kiesd bevételt és a tovabbi gazdalkodasi koltségeket,
amelyek az okoldgiailag indokolt, de gazdasagilag nem hatékony gazdalkodasi
intézkedések elfogaddsanak kotelezettségébdl adédnak.

Az aktudlis helyzet az, hogy az Erdéstratégia altal eléirt rendelkezéseknek
még nincs meg a jogszabalyi hattere. Uj erd6torvény van a Parlamentben tobb
hénapja, ami 6sszhangban van az erdéstratégiaval, ugyanis mindkét dokumentum
kidolgozasdban nagyrészt ugyan azok az intézmények és személyek vettek részt.

Az 6koszisztéma-szolgaltatasok kifizetése el6zetesen fel sem meriilt, a jelenlegi
tervek ilyen kontextusban eléremutaték. Ugyanakkor érdemes lenne drasztiku-
sabb szemléletvéltast is bevezetni, ami a tulajdonjog korlatozésabdl ad6dé osszes
bevételkiesést és az Osszes erdd 6sszes dkoszisztéma-szolgédltatdsat megfizetteti,
nem csak a kozvetlen haszonélvezbkkel, hanem a tarsadalom minden tagjaval. Ez
azért megalapozott, mert az erdék éltal nydjtott 6koszisztéma-szolgaltatdsoknak
az 0ssztarsadalom haszonélvezdje, de az erd6k fenntartasanak koltségei kizarolag
az erdé6tulajdonosokra harulnak, mikozben az erdétulajdonos nem rendelkezik
szabadon a tulajdona felett. Rdadédsul az utébbi évek napirenden 1évé témaja a
szénmegkotés, amiben jelentds szerepe van az erdéknek, de egyeldre az erd6tu-
lajdonosok ehhez kothetd forrasokhoz nem jutnak.
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Székelyfoldi termékek

Mar 2011-ben is léteztek olyan székelyfoldi kezdeményezések, amelyek
brandépitésre vallalkoztak [82]. Akkor 6t kezdeményezést lehetett kiemelni, de
azért idGszerii ezekkel ma is foglalkozni, mert tobb mint tiz év tavlataboél is fenn-
maradtak, és beépiiltek a koztudatba. Meg kell jegyezni, hogy egyikiik sem egy
szik termékcsoportra szoritkozik, és nem is feltétlentil vonatkoznak alapvetéen
erdékben fellelhet6 alapanyagokhoz. Ugyanakkor ebbe az utébbi tematikéba
becsatornazhaté termékek is megjelennek a piacon az alabbiakban bemutatandé
koncepciok égisze alatt.

Nem 1j vagy tjszeri kezdeményezésekrél van szé, hanem inkébb az inno-
vacios lehet6ségeknél emlitett eurdpai példak atvételérdl, amelyek bizonyitottak,
hogy egy-egy régio hogyan tudja ismertségét, jellegzetességeit, egyediségét aruba
bocsatani, és ezzel jelent6s piaci sikereket elérve miként tud versenyképessé valni.

Székelyfoldon a hivé szavak a ,,székely” és az ,,Erdély”. Gall Zoltan, az idézett
tanulmany szerzd6je ramutat, hogy ebben az esetben ,nem a termék minésége ad
elismertséget és nevet a régionak, ami késébb fogalmilag is 6sszeolvad(hat)na a
termék nevével, hanem a régié esetleges népszertiségével kivan piaci poziciot
biztositani” a javaknak.

Az id6 probajat a Székely termék, Székely gytimolcs, Gobé termék és a
Transylvania Authentica is kialltak.

Székely termék

A markanevet 2010 januarjaban hagytak jova, otletgazdaja Hargita Megye
Tanacsa. Gyakorlatilag egy tantusitdsi rendszerrél van sz6, amelynek célja: a
Székelyfoldon eldallitott jellegzetes, magas mindéségl termékek és szolgaltatasok
népszertsitése Székelyfoldon, Roménidban, valamint orszdghataron til; a kon-
cepci6 bevezetése altal a kereskedelmi piacon egy tudatos fogyasztéi magatartas
kialakitasanak eldsegitése, hogy Székelyfoldon a helyi termékeket, kiils6é piacon
a mindségi székelyfoldi termékeket keressék; a kornyezetbarat médon elééllitott,
egészséges és mindségi székelyfoldi termékek fogyasztdsa legyen az egészséges
életmod szimboluma (bio htus, bio tej, kenyér, sajt, gombék sth.); a kozosségek
helyi identitdstudatanak megerdsitése és megérzése; a termel6k kozotti kapcsolat
megerdsitése.

Ezekhez a célkittizésekhez a spontédn erdei flérdban termé alapanyagokbdl,
helyben késziilt termékek csatlakozni tudnak.
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2024 marciusdban 197 termel6 és 1500 termék rendelkezett Székely termék
tanusitassal.

Székely gyiimoélcs

Az alapitok a megnevezés ellenére az udvarhelyszéki régi6 adottsagaira, ha-
gyomaényaira, az ott kordbban is termelt gyimalcsok djrafelfedezésére és az ezzel
foglalkoz6 termel6k helyzetbe hozasara fékuszalnak. Az alapitas idépontja 2009-re
tehetd, egy palyazati programként indult a kolozsvari és székelyudvarhelyi irodak-
kal mtik6dé Civitas Alapitvany kezdeményezésébdl, Norvég alapos tdmogatasbol.

Kiemelendd a program keretében megvalésitott infrastrukturalis beruhazas, a
Farkaslakdn mtikodé gytimolesfeldolgozo tizem. Itt egy szezonban nagysagrendileg
15-20 ezer liter gytimolcslevet és 4-5 ezer tiveg lekvart tudnak eléallitani, kizaré-
lag helyben termelt gytimolcsokbdl, adalékanyag- és tartositészer-mentesen [82].

Gobé termék

2009 szeptembere 6ta sikeresen miikodik az Elan-Trio Kft. sajatmérkés termé-
ke, a G6bé termék, amely a nevében épit a székelyekkel kapcsolatos sztereotipidkra.
Mivel ez a cég kizarélag Székelyfoldon miikodteti a Merkir és Super tizletldncokat,
a stratégiajuk szerint ezzel a névvalasztassal kozelebb juthatnak a véasarléikhoz.

Az tizletlanc kistermel6ket keresett meg, amelyek termékei csak sztik kérben
voltak ismertek, de konstans mdédon kiemelked6 mindségii termékeket képesek el6-
allitani. Ezeknek a termékeknek egységes megjelenést és piacot biztositottak [82].

2024 decemberében a Merkur tizletlanc honlapjan 225 Gobé védjeggyel ella-
tott terméket lehetett megrendelni. Ezek nagy része élelmiszer, de van kozottiik
szeszes ital, hdz és kert tematika és személyes higiénia csoport is. Az erd6khoz
kotédé alapanyagok nagy részébdl eléallithaté olyan termék, amely az el6z6 ka-
tegoériakba sorolhaté.

Transylvania Authentica

Egy civil szférdbol indul6 kezdeményezés, amelyet a Csikszeredédban székel6
Polgar-Téars Alapitvany a walesi herceg The Prince’s Charities Alapitvanya altal
nytjtott tiamogatasbél hozott 1étre 2007-ben, és amelyet a Tusnad Asvanyviz Rt. is
tdmogat. Sajatosséga a koncepciénak, hogy egy kritériumrendszert teljesité termék
kapja meg a jogot a védjegy hasznalatara, nem pedig a termelé.

A honlapjuk szerint, ami sajnos nem naprakész, a kezdeményezés ,Erdély
gazdag mezd6gazdasagi kultirajanak, hagyoményos vendéglatdiparanak és konyhé-
janak, valamint sajatos kézmiives termékeinek fennmaradasét kivanja tdimogatni
a vidék kistermeldi és kézmiivesei kozotti kapcsolatok kialakitasa és megerdsitése
altal”.

A célkittizések: kisvéllalkozoi t6keként hasznalni a kornyezeti adottsago-
kat, valamint a kulturalis orokséget; segiteni a kistermel6knek a piaci lehet6-
ségek feltarasdban; megerdsiteni a termel6k kozotti kapcsolatokat; tdmogatni
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a kisvallalkozasok fejl6dését és jutalmazni a fenntarthat6 tizleti gyakorlatokat;
irdnyt mutatni a fogyaszt6i magatartasnak; népszertiisiteni a jellegzetes helyi,
magas mindségli termékeket és szolgéaltatasokat; elsegiteni a kozosségek helyi
identitastudatdnak megerésitését és megbrzését.

A mindsitett termékek és szolgéltatasok 4 szakagazatba, 11 termékcsoportba
és 3 régidra vannak besorolva. A régidk koziil természetesen a Székelyfold hang-
salyos.

Nem-fa erdei termékek tematikdban a kézmiives termékek, élelmiszerek és
élményszolgaltatas szakagazatokhoz van lehetéség kapcsolédni.

A termékcsoportok terén leginkabb a mézek és méztermékek, gyogynovények,
tedk és fliszerek johetnek szamitasba.

A Gyergyoszentmiklési Vadhisfeldolgozo

Az tizem 2002 és 2006 évek kozott miikodott Gyergydszentmikléson, az
Erdeigytimolcs-begytijté Kozpont tertiletén a Hargita Megyei Erdészeti Igazgat6sag
alegységeként. A teljes miikodési idészakban alkalmazottként ralatasom volt a te-
vékenységre, s6t 2004-ben ebben a tematikaban {rtam BSc szint(i vadgazdamérnoki
szakdolgozatot is [83]. Az aldbbiakban f6ként az emlitett 2004. évi szakdolgozat
megéllapitasaira timaszkodok husz év tavlatabol.

A vadhtsfeldolgoz6 tizem létrehozéasanak 6tlete az igazgatésag részérél szar-
mazott az egyre er6s6d6 vadgazdalkodasi tevékenység eredményeként keletkezett
komolyabb mennyiségti vadhus korlétozott értékesitési lehet6ségei okan.

Az értékesitési lehetGségekre az volt jellemz6, hogy nagyon kiszdmithatatlan
és rapszodikus volt, és semmilyen ¢sszefiiggésbe nem volt hozhat6 a vadaszati
idényekkel. A majdani értékesitési lehetéségekig, igy az erdészeti igazgat6sag
keretén beliili vadédsztatdsbol szarmazé vadhus tarolasat a mar emlitett erdeigyii-
molcs-begytijté kozpont hiit6kamraiban oldottak meg. Azért volt célszerti ez a
megoldas, mert az erdei gytimolcs begytijtésének idényén — ami mésfél, esetleg
két hénap — kiviil a meglévé hiit6kamrak iiresen élltak.

A vadhis térolasi lehetéségeibdl adddott az, hogy esetleg ott helyben legyen
megoldva a magasabb szint(i feldolgozas és a csomagolt termékként valé értéke-
sités.

A helyiség adott volt egy hajdani 1idit6-t61t6 miihely forméjaban (ami régen
szintén az erdészet keretén beliill mikodott), persze a hisfeldolgozas feltételeinek
megfelel atalakitasok utan. Ennek a bizonyos helyiségnek még volt egy ériési el6-
nye, éspedig hogy a nagy hiitékamrak kozvetlen szomszédsagaban helyezkedett el.

Az alapanyag és a helység adott volt, igy csak a tevékenység szervezési jogi
formai maradtak tisztdzatlanok.
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Ezekkel kapcsolatban azt kell tudni, hogy megnyitasakor és réviddel a meg-
szlinés el6tti pillanatig az egyetlen vadhusfeldolgozéssal foglalkozd tizem volt
Romaniaban. Egy teljesen 1j tevékenység teljesen ismeretlen szabalyai kozott
kiigazodni gy, hogy nincs precedens értékii példa, nem volt egyszer.

Az els6 és legfontosabb probléma az volt, hogy az allami erdészetnek a te-
vékenységi korében szerepelt a diszfa és -cserjetermesztést6l a mézelé méheken
keresztiil a tenyészlovakkal val6 foglalkozasig sok minden, azonban a vadhusfel-
dolgozas nem.

E probléma orvoslasara egy tarsulasi szerzédés megkotése jelentett megoldast
egy alapvet6en hisfeldolgozéssal foglalkozé céggel. Ez a cég a csikszeredai szék-
helyt Madra Kft. volt, amelynek a vezet6je élelmiszeripari mérnok 1évén, ismerte
a vadhtusfeldolgozas technikai feltételeit, és azt meg is tudta valésitani. Ezen feliil
a feldolgozéashoz sziikséges szabhatdsagi engedélyek megszerzését is vallalta.

A tarsulasi szerzGdés alapjan az erdészeti igazgatdsag biztositotta az alapanyagot
és a helyet, a Madra Kft. pedig a feldolgozashoz sziikséges gépeket, az engedélyezte-
tést, valamint a szaktudast. Az igy létrejott cég tulajdonldsanak megoszlasa a kovet-
kez6 volt: 98% a Hargita Megyei Erdészeti Igazgat6ségé és a fennmaradé 2% a Madra
Kft.-jé. Ebben a részaranyban oszlottak mind a bevételek, mind pedig a kiadasok.

Ebben a formaban indult 2002 augusztusdban a vadhusfeldolgoz6 tizem,
amely megkezdte Hargita megyében az é&llami teriileteken val6 vadasztatdsbol
szarmaz6 vadhtus feldolgozasat.

A 2002-es év soran atvett vad nyilvantartasat a szarmazas fiiggvényében az
alabbi tablazatban kozlom.

21. tablazat. A Gyergyoszentmikldsi Vadhusfeldolgozéhoz beérkezett vad helyzete
2002-ben (Forras: [83])

Sorsz. Eredet M/E Szarvas Vaddiszné Medve Oz Zerge Ossz
1. Hargita m.-i db/kg 42/ 36/ 12/ 5/ 1/ 96/
Erd. Ig. 5711 2764 1234 95 21 9825
2. Sportvadasz db/kg 2/ 1/ - - - 3/
térsulat 120 79 199
3. Hubertus  db/kg - 13/ - 4/ - 17/
v. tarsulat 1678 55 1733
Osszesen db/kg 44/ 50/ 12/ 9/ 1/ 116/
5831 4521 1234 150 21 11757

A 21. tabl4zatbdl lathatd, hogy a 2002-es évben feldolgozésra keriilt vad t6bb
mint 80%-a Hargita megyébdl szarmazott (21. tdblazat). Ezaltal a Hargita Megyei
Erdészeti Igazgatésag keretén beltil miikodé erdészeti hivatalok vadhus-értékesitési
probléméi meg lettek oldva.
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A mennyiségek kevésnek ttinhetnek, de ez volt a kezdet, egy fél évnél is keve-
sebb id6 alatt gytilt be ez a mennyiség, és a karacsony és Gjév kozotti idgszakban
beszallitott vad kivételével maradéktalanul fel is dolgoztak.

A fenti tablazat még arra is enged kovetkeztetni, hogy nem csak az allami er-
dészetnek jelentett problémat akkoriban a vadhts értékesitése. Kiilonosebb reklam
vagy barmiféle hirverés nélkiill megjelent a beszallitok kozott magén vadasztarsulat
és a Hargita Megyei Sport Vadasz és Haldsz Tarsulat is.

Kijelenthetjitk tehat, hogy a Gyergy6szentmiklosi Vadhtusfeldolgozé hiany-
potlo, észszerli kezdeményezés volt.

A 2002-es évhez képest a Gyergy6szentmiklosi Vadhtusfeldolgozo jelentds
mértékben fejl6dott az dtvett vadmennyiség, a termelés volumene és a beszallito
partnerek szamanak novekedését illetGen.

2003-ban az atvett vadmennyiség kozel otszorosére novekedett, a termelés
mennyiségének novekedése is e szam koril volt, és a beszallité partnerek szama
3-r6l 23-ra valtozott. Ez a 23 beszallité az orszag 20 megyéjébdl szallitott vadat,
ami olyan megkozelitésben, hogy Roménia 40 megyébdl 4ll, az orszag felét jelenti.

Az atvett és feldolgozott vadfajok tekintetében is volt fejlédés, hiszen Dolj és
Temes sik- és dombvidéki megyék erdészeti igazgatésagaival valé szerz6déskoté-
sek sordn a diamszarvassal is kezdett az tizem foglalkozni.

A feldolgozott vadfajok htisa tébbféle termék alapanyaga volt. Igy a hiisok
bizonyos mennyiségét osztalyozva I. és II. osztalyt hisként vakuumfélidba cso-
magolva értékesitették, a tobbi szalami, kolbasz, valamint egy tipikusan roman
specialitas, a ,pasztrama” alapanyaga volt.

A huskészitmények technolégidja szalaminal és kolbasznal a kovetkez6: a
csontozas utan 3-4 nap a vagasfeltleteken kiszivargé viz kifolyésa, szell6ztetése,
a his keményedése; 2 nap toltés-érlelés; h6kezelés 1 nap; 7-10 nap hidegfiistolés
és 40 nap szaritas-érlelés. Egyik szakaszr6l a masikra bizonyos paraméterek
elérése utan volt lehetséges attérni, igy a teljes termelési ciklus 60 napot igényelt.

A pasztrama lényegében az 1. osztalyos hts olyan részeibdl készilt, melyek
rendelkeztek egy bizonyos ,,piacos” forméval és olyan széveti izomrostokbél
alltak, melyek biztositottak a szeletelhetdséget, és szdradas utan is kiilénosebb
er6lkodés nélkiil fogyaszthatoak voltak (meg lehetett ragni).

A pasztrama a csontozas és valogatas utan 10 nappal volt készen. Ez az id6-
szak a kovetkez6 fazisokbdl allt 6ssze: 5 nap séban valé érlelés, 3 nap pacban
valo érlelés, 1 nap meleg és 1 nap hideg fiist.

Az Osszes termék szabvany szerint a termelési licensz alapjan volt el6allitva,
30% alatti nedvességtartalommal, vakuumfélidban és cimkézve.

A termékek értékesitése a 2003-as év soran csak a belfoldi piacra tortént.
12 megyében és a févarosban miikodé 65 céggel volt egytittmiikodés, melyek koziil
hérom-négy stratégiai fontossagt az tizemtsl megvasarolt mennyiségeket illetGen.

A vaddisznébdl készitett termékek egy része az 59. dbran lathaté.
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59. dbra. A Gyergydszentmiklési Vadhiisfeldolgozé vaddisznobdl eldallitott

termékei
Forrés: Sajat foto

Az Allami Allategészségiigyi Hat6sag 2003. szeptember hé soran elemezte a
vadhusfeldolgozoé tizemet gyéartastechnoldgiai és élelmiszer-higiéniai szempontokat
figyelembe véve a majdan varhat6 unioés csatlakozas tiikkrében. Ezen ellenérzés-
nek az volt a célja, hogy a meglévé hidnyossagokat tarjék fel, és készitsenek egy
utemtervet ezek megsziintetésére a prognosztizalt 2007-es csatlakozasig.

Az elkészitett zardjelentés szerint a Gyergy6szentmiklési Vadhusfeldolgozd
13 alkalmazottal és 2 6 &llategészségiigyi szakszemélyzettel dolgozott, egy mii-
szakban. Az tizem termelési kapacitésa évi 46 tonna, ehhez képest 2003-ban az
0sszes éves termelés volumene 23 tonna késztermék volt. Az egész megtermelt
mennyiséget a belfoldi piacon probaltak értékesiteni.

Az 6sszes htité- és fagyasztdkapacitas 90 tonna, 2 hiité- és 4 fagyasztékamra-
ban. Az 6sszes termelési kapacités 0,18 tonna szaritott htiskészitmény volt naponta.

A feldolgoz6-, darabol6-, csomagolé- és tarolohelyiségek ellendrzésének ered-
ménye szerint a vizsgalt 41 pontbol 10-ben, és a 46 vizsgalt higiéniai elem koziil
14 pontban nem felelt meg az izem az uniés norméaknak.

A legfébb és legnehezebben pétolhaté hianyossagok példaul a HACCP mi-
néségiranyitasi rendszerhez és az ISO-9000 szabvanyokhoz valé felzarkézas volt.
Ezek elkertilhetetlenek voltak arra az esetre is, ha gorcsosen ragaszkodnak a csak
belfoldi értékesitéshez, ugyanis az EU-hoz val6 csatlakozas utén a belfoldi piacra
is ugyanazon szabalyok vonatkoztak, mintha Nyugat-Eurépéba széllitottak volna.
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A csatlakozas el6tti id6szakban az izem nem rendelkezett az uniés piacra valé
termelés feltételeivel, az egyetlen jarhaté at a belfoldi piacra valé termelés volt.

A nehézségek ellenére az tizem fejlédése folytatddott a kvetkezd években is.
Sikertilt elérni, hogy az orszdg minden megyéjébdl szallitson az allami erdészet
vadat, és a termékek piaca is kialakult. Habar 2006-ban még gazdasagi szempontbél
veszteséges volt a tevékenység, a perspektivak jol alakultak. Azokra az idészakokra,
mikor alapanyagban akadozé utanpétlas volt tapasztalhaté, importbol oldottdk
meg a folytonossagot. Magyarorszagrél az Oreglaki Vadfeldolgozétél vésaroltak
zsigerelt, fej és 14b nélkiili, széros, hiitott vaddisznot, gimszarvast és damszarvast.
S6t még csontozatlan gimszarvascombot is vésaroltak kilfoldrdl, illetve konyha-
készre el6készitett facént belfoldrél, amit fagyasztva, a termékskéla szélesitése
szandékaval és természetesen haszonnal értékesitettek.

A biztat6 perspektivak ellenére az EU-s csatlakozas el6tti évben, 2006-ban az
tizemet bezartak. Egy éallategészségiigyi és élelmiszer-biztonségi jellegti ellenér-
zés soran azt a megallapitast tették, hogy az tizem el van maradva a csatlakozési
titemtervtél, ezért a hidnyossagok potlasi lehetésége nélkiil véglegesen megsziint a
Gyergydszentmikldsi Vadhusfeldolgozo. Tanulsédgként az fogalmazhaté meg, hogy
a 16tt vad hiisabol szarmazoé j6 mindségli termékekre Romanidban van kereslet,
és a vadhusfeldolgozas kisebb vagy nagyobb léptékben, a jogszabalyi kornyezet
betartasaval valhat jovedelmez6 tevékenységgé.
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REZUMAT

Tematica ,,produselor forestiere” sau a ,,produselor forestiere nelemnoase”
este un subiect de largire a perspectivei care pune in lumina ,,produsele accesorii”
si serviciile ecosistemice furnizate de paduri. Am grupat produsele in functie de
industria care le proceseaza, dar prezint gi lant{ul de productie detaliat dupa co-
lectarea de pe teren, cu scopul de a oferi cititorului o idee clara despre contextul
cerintelor de calitate. Aceasta abordare se datoreaza faptului cd, in unele cazuri,
calitatea produselor finite fabricate din produsele forestiere nelemnoase este deja
decisd in timpul colectarii pe teren.

Editarea acestei lucrari a fost insotita de o dilema constanta. Pe de o parte,
literatura de specialitate internationala subliniaza importanta tematici, iar pe de
alta parte, proprietarii mai mari de paduri (composesoratele) din Tinutul Secuiesc
nu doresc sa se implice in aceasta directie.

Dilema a fost exacerbata de faptul dintr-o specie de planta sau animal se pot
obtine mai multe produse (de exemplu, din vanat, carne sau trofee), sau ca acelasi
produs poate fi obtinut din mai multe specii (de exemplu, pomul de Craciun, din
peste zece specii de arbori), sau ca acelagi produs poate avea mai multe identitati
(de exemplu, in Europa, peste 45 de tipuri de ciuperci comestibile au peste 1400
de denumiri).

De asemenea, pot exista gi diferente in abordari, fiind cunoscuta logica tra-
ditionald, axata pe comertul cu produse, conform céreia schimbul de produse
reprezinta activitatea economicd, insa tot mai mult, se dezvolta si o logica bazata
pe servicii, conform careia experienta recoltarii este, de asemenea, inclusa in mare
masurd in valoarea produselor forestiere.

Serviciile ecosistemice ale padurilor, diversele certificari si etichetarile regio-
nale sau locale ar putea, in cele din urma, sa fie monetizate si am incercat sa le
evidentiez si pe acestea. Mentionez si exemple bune internationale si oportunitati
de inovare, dar, desigur, dezvoltarea solutiilor aplicabile depinde de comunitatile
locale. Existd exemple de colaborari orizontale si verticale (dar si unele initiate
de jos), nu doar in materialul prezentat, ci si in bibliografie si in surse similare.

Scopul acestei lucrari este de a atrage atentia viitorilor ingineri silvici asupra
valorificarii altor resurse din padure in afara lemnului, astfel incéat, prin coordo-
narea acestora, padurile noastre sa serveasca bunastarii comunitatilor locale, fara
a compromite principiile de sustenabilitate.






ABSTRACT

The theme of ,,forest products” or ,non-wood forest products” is a perspec-
tive-broadening subject that highlights ,,secondary products” and ecosystem ser-
vices provided by forests. I grouped the products according to the industry that
processes them but also present a detailed production chain after field collection,
aiming to give the reader a clear understanding of the context behind quality
requirements. This approach is necessary because, in some cases, the quality of
finished products made from non-timber forest products is already determined
during the field collection.

Editing this work was accompanied by a constant dilemma. On the one hand,
the international literature emphasizes the importance of the topic, while on the
other hand, the larger forest owners (composesorates) in Szeklerland do not want
to get involved in this direction.

The dilemma was exacerbated by the fact that from one species of plant or
animal several products can be obtained (e.g., from game, meat or trophies), or that
the same product can be obtained from more than one species (e.g., the Christmas
tree, from more than ten species of trees), or that the same product can have more
than one identity (e.g. in Europe, more than 45 types of edible mushrooms have
more than 1400 names).

There may also be differences in approaches, with the traditional product
trade logic that the exchange of products is the economic activity, but increasing-
ly, a service-based logic is also developing, according to which the experience of
harvesting is also largely included in the value of forest products.

The ecosystem services of forests, the various certifications and regional or
local labelling could eventually be monetized and I have tried to highlight these
as well. I also mention good international examples and innovation opportuni-
ties, but, of course, the development of applicable solutions depends on local
communities. There are examples of horizontal and vertical collaborations (as
well as some bottom-up ones), not only in the material presented, but also in the
bibliography and similar sources.

The purpose of this work is to draw the attention of future forestry engineers
to the capitalization of other forest resources besides wood, so that, through their
coordination, our forests can serve the well-being of local communities, without
compromising the principles of sustainability.






A SZERZOROL

Farkas Attila 1980-ban sziiletett Gyergy6szentmikléson. Altalanos iskolai ta-
nulmanyait sziil6varosaban végezte, a kozépiskolat pedig a Csikszeredai Venczel
Jézsef Mtiszaki Szakkozépiskolaban, erdészeti szakon. Rogton a kozépiskola
utan erdészeti szakmunkésként helyezkedett el a Gyergy6szentmiklési Erdészeti
Hivatalnél, de egy év terepi tevékenység utan a tovabbtanulas mellett dontott.
Erdésztechnikusi és vadgazdamérnoki BSc szintii képesitéseket szerzett, majd
az alapképzés befejezése utan négy évvel mesteri (MSc) képzésre is beiratko-
zott. A vadgazdamérnoki mesteri diplomajat 2010-ben szerezte. Mindekozben
a romaniai allami erdészet (Romsilva) kiillonb6z6 Hargita megyei alegységeinél
és a Hargita megyei Erddigazgatosdgnal dolgozott munkasként, technikusként
és mérnokként. 2012 6ta folyamatosan vallalt masodallast civil szervezetnél ku-
tatomérnoki munkakorben, maganvallalkozasban mtiszaki igazgatéként és az
erdészeti tematikaja kozoktatdsban 6raadé tanarként. 2014-ben lépett ki az allami
erdészettdl, azéta f6ként csak az oktatdsban és kutatasban tevékenykedik. 2018
6ta kozépiskolai tanar, és 2021 6ta a Sapientia EMTE oktatéja. Doktori fokozatét
erdészeti és vadgazdalkodasi tudoményok teriiletén 2019-ben szerezte. Kutatasi
témai: a zergék (Rupicapra rupicapra) populéciégenetikai vizsgalata Roménidban; a
kozepes testméretii ragadozok (aranysakal, réka, borz stb.) 6kologiaja és egyméshoz
valé viszonya; a vadkarok felmérése és megel6zése; klimatudatos erdégazdélkodas;
az erd6k 6 és kiegészit6 termékei; 6koszisztéma-menedzsment és erd6hasznélat.
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