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Raffael Mdnika
Roma lanyok csaladtervezessel
kapcsolatos jovokeépe és attitldjei

Betekint6

Annak megismerése, hogy a fiatal lanyok, koziilik is kiilonésen a roma lanyok hogyan gondolkod-
nak a csaladalapitasrol, gyermekvallalasrdl, illetve arrol, hogy milyen szerepet jatszik a fogamzasgatlas
a csaladtervezésben, kiilonosen aktualis kérdések napjainkban. A fiatalkori varandéssag szorosan 9ssze-
fligg a tarsadalmi helyzettel, amit az is jol mutat, hogy els6sorban a halmozottan héatranyos helyzetben
lévé fiatal nék korében szamit gyakorinak, hogy 20 éves koruk el6tt gyermeket vallalnak (Makay, 2019).
A Kopp Maria Intézet a Népesedésért és a Csaladokért (KINCS) 2021-es kutatasa keretében nyolcvanhét
11-22 év kozotti roma lany kertilt megkérdezésre e kérdéskorben. Valaszaik alapjan kidertil, hogy gon-
dolkodasukban jelen van a tervezett gyermekvallalas és csaladalapitas, melynek sajat megitélésiik szerint
is fontos része a fogamzasgatlas. A tanulas, a megfelel6 partnerkapcsolat kialakitasa, az otthonteremtés,
munka, karrier megjelenik vagyaik, terveik kozott, ezek megvaldsitasahoz azonban sziikséges lenne
elkeriilni a korai, nem tervezett teherbeesést, gyermekvallalast. Ezt akadalyozhatja, hogy nincsenek meg
a megfelel6 ismereteik, eszkozeik. A terhességmegel6zésre, fogamzasgatlasra vonatkozo ismeretek elsa-
jatitasaban sem a kozvetlen kornyezetiik, sem pedig az iskolat és szocialis-egészségiigyi intézményeket
is magaba foglal6 tagabb kornyezetiik nem nyujt hatékony tamogatast. Ennek egyik jele lehet, hogy az
altalunk megkérdezettek sem tanaraikhoz, sem az iskolai védén6éh6z nem fordulnanak informacioért,

segitségért a fogamzasgatlassal, terhességgel kapcsolatos kérdéseikkel, problémaikkal.

Bevezetés

Amellett, hogy fontos a gyermekvallalasi kedv 6sz-
tonzése, illetve annak tdmogatasa, hogy azok, akik
nagycsaladban képzelik el a jovéjiiket, ténylegesen
azza valhassanak, az is lényeges, hogy a sziiletend6
gyermekek mikor és milyen koriilmények kozé
érkeznek. A Magyar Nemzeti Felzarkozasi Straté-
gia is kitér arra, hogy a szegénységben él6 csaladok
gyermekeinek fejlédése mar a korai években — sét,
mar az anya varandossaga alatt is — sulyos el-
maradast mutathat. A varandos anyak életmodja,
a ftizikai és pszichés stressz, a karos szenvedélyek
mind befolyasolhatjak a magzat fejlodését, emel-
lett ugyanakkor a korasziilés, illetve az alacsony
sziiletési suly nem kis részben a szocialis tényez6k
(jovedelemhiany és rossz lakhatasi kortlmények)
hatasara alakul ki. Az alacsony sziiletési suly hat-
terében az egyik legfontosabb rizikéfaktor az anya
fiatal életkora (MNTEFS 2030, 2020).

A teljes termékenységi aranyszam a 2011-es (1,23-
as) mélypont utan emelkedni kezdett, igy 2021-
ben 1,59-re n6tt Magyarorszagon (KSH STADAT).
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2016-ban a sziiletések szama azonban nem csupan
a huszas — harmincas éveikben 1évé nék korében
novekedett, hanem a 15-19 éves fiataloknal is, és
ezzel a termékenységi gorbe kétpolusuva valt.
Ez a jelenség tobbek kozott felveti azt a kérdést is,
hogy vajon a 15-19 év kozotti korcsoport tervezet-
ten, szandékosan vallal-e ilyen koran gyermeket,
vagy inkabb csak belecsuszik ebbe az élethely-
zetbe (Kapitany, 2018). E tekintetben foldrajzi
killonbségek is jelen vannak, ami abbol adodik,
hogy a gyermekvallalas mértékében és id6zitésé-
ben meghatarozé a telepiilés tipusa, az esetleges
szegregacio mértéke, de a roma nemzetiségnek
az adott telepiilésre jellemz6 koncentracidja is.
Egy 2001-es felmérés alapjan a roma népesség
teljes termékenységi ardnyszama 2,6 koriili érté-
ket mutatott Eszakkelet-Magyarorszagon, mig
az orszag délnyugati részében ugyanez 2,1 volt
(Szabo-Spéder, 2022).

A (tal) korai gyermekvallalassal érintett fiatalok -
és gyakran az ket tamogatni probal6 szileik, és



tagabb kornyezetiik is - olyan helyzetbe kertilhet-
nek, melyben a rossz anyagi hattér, a kedvezét-
len lakaskoriilmények és megélhetési problémak
hatvanyozédnak, és akar konzervalédhatnak is.
A nem tervezett gyermekvallalas csokkentése,
a tudatos csaladtervezés, a megfelel6 fogamzas-
gatlo eszkozok hasznélataval kapcsolatos ismere-
tek atadasa, elterjesztése, kulcsfontossagu. Jelen
kutatds a fenti célok megvaldsitasahoz nyujthat
hasznos alapot.

A vizsgalatot a KINCS tarsadalmi csoportokat
vizsgal6 kutatocsoportja végezte 2020 novembere

Szakirodalmi attekintés

Janky Béla 2005-ben megjelent elemzésében (Janky,
2005) arro6l szamolt be, hogy tizb6l harom cigany
né 18 éves kora el6tt mar anyava valik, kéthar-
maduk pedig legkésébb 20 éves korara vilagra
hozza elsé gyermekét. Ezt a tendenciat erésiti az
az adat, mely szerint 2016-t6l a magyarorsza-
gi termékenységi gorbe kétpolusuva valt és a 30
éves kor kornyékén megfigyelheté  klasszikus”
csucs mellett megjelent egy kisebb kiemelkedés
a 15 és 19 éves életkorok kozott is (Kapitany, 2018).
A fiatalon gyermeket vallal6 nék igen hatranyos
helyzetben vannak, kiilonosen magas koriikben
a legfeljebb alapfoku végzettségiiek aranya és is-
kolazottsagi szintjiik sokkal rosszabb annal, mint
amit életkoruk indokolna. A gyermekiik sziiletése-
kor ezek a fiatal anyak bizonytalan parkapcsolati
helyzetben vannak, 89%-uk hazassagon kivil val-
lalja gyermekét. Az esetek 43%-aban hianyoznak
az apara vonatkozé informaciok, és a gyermek
sziiletésekor nem kertiilt sor az apa bejegyzésére az
élvesziiletési lapon. Ahol az apak ismertek, ott is
az allapithat6 meg, hogy 6k maguk is jellemzéen
igen fiatalok (egyharmaduk 20 évnél fiatalabb) és
alacsony iskolai végzettségiiek (Makay, 2019).

A terhességmegszakitasok szama az 1990-es
évek kozepétdl csokken Magyarorszagon, ugyan-
akkor 2017-ig nem tortént lényegi valtozas a ter-
hességmegszakitason atesett nék korcsoport sze-
rinti 6sszetételében. Ahogy az 1990-es években,
ugy 2017-ben is mintegy 13%-uk 20 évnél fiata-
labb. Azonban a KSH Népességtudomanyi Ku-
tatéintézet a tarsadalmi folyamatokra vonatkozo
elemzésének megallapitasa szerint, a 15-49 éves
nék korében, mind a 20 év alatti, mind az e fe-
letti korosztalyban, a terhességmegszakitason at-

és 2021 juliusa kozott, azzal a céllal, hogy megis-
merjik a 13-18 éves kort roma lanyok, fiatal nék
csaladtervezéssel, csaladalapitassal kapcsolatos
ismereteit, gondolatait, terveit. A kutatas leg-
t6bb célja az volt, hogy képet alkothassunk arrol,
hogy a vizsgalatba bevont fiatal roma lanyok, fia-
tal feln6ttek hogyan gondolkodnak a tudatos
csaladtervezésrél, milyennek képzelnek el egy kie-
gyensulyozott, harmonikus parkapcsolatot, és
hogy ezek kialakitasdhoz, megteremtéséhez mi-
lyen eszkozokre lehet sziikségiik.

esett nok kozil minden masodik védekezett a te-
herbeesés ellen. A fiatalok (20 év alattiak) 87%-a
modern eszkozzel védekezett (barrier modszer-
rel, 6vszerrel vagy tablettaval); e feletti korosztaly
esetében 70% védekezett. A nék fele alkalmazott
fogamzasgatlo eszkozt, ami arra utal, hogy meg-
valtozott az az abortusszal kapcsolatos hozzaallas,
mely a terhességmegszakitasban a sziiletésszaba-
lyozas bevalt eszkozét latta. A vizsgalt esetek felé-
ben a fogamzasgatlo elégtelensége és nem a hia-
nya miatt kertilt sor a beavatkozasra, miivi vetélés-
re (Makay, 2019). Ezzel ellentétes tendencia mu-
tatkozik a rosszabb szocidlis koriilmények kozott
616 nok esetében. A hasonlo témakorben, de a mar
gyermekkel rendelkezé feln6tt roma nék korében
a KINCS altal 2021-ben a Felzarkozo Telepiilése-
ken (FeTe) végzett kismintas kutatasabol kidertilt,
hogy a megkérdezettek elsé — jellemzéen nem
tervezett — teherbeesésiikkor semmilyen eszkozzel
nem védekeztek annak megel6zése érdekében,
és 81%-uk jelenleg sem hasznal semmit, hogy
elkeriilje azt. Csupan 19%-uk alkalmaz valamilyen
fogamzasgatlo modszert (6vszer, injekcio, spiral,
muvi medd6vé tétel) (Raffael, 2021).

Magyarorszagon az egyes demografiai mutatok -
mint példaul a sziletéskor varhato élettartam, az
egészségben eltoltott évek szama - orszagos értékei
jelentds tertileti kilonbségeket mutatnak. A legma-
gasabb gyermekszammal jellemezhet6 teriiletek
az orszag északi részein talalhatok, de a termékeny-
ség az észak-keleti orszagrészben és Dél-Dunantul
egyes kistérségeiben is lényegesen meghaladja
az orszagos atlagot. Kozos sajatossaguk ezeknek
a tertileteknek, hogy szinte kivétel nélkil a tar-
sadalmi-gazdasagi szempontbdl leginkabb elma-
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radott kistérségek kozé tartoznak. A termékenység
fent emlitett foldrajzi kiilonbségeinek magyaraza-
taban feltehet6en szerepet jatszik a népesség etni-
kai Osszetétele is. A roma lakossag iskolazottsa-
gi szintje (és ezzel Osszefiiggéen munkaerdpiaci

A kutatas hattere, célja, modszere

Jelen kutatasunk nem fékuszalt kilon valamely
régiora, vagy telepiilésre, a helyszineket és a mintat
az alapjan valasztottuk ki, hogy azok ott helyezked-
jenek el, ahol az EFOP 1.4.4. Bari Shej — Fata Mare
— Nagylany programot megval6sité szervezetek
talalhatok. A kutatas helyszineinek kivalasztasakor
arra torekedtiink, hogy azok az orszag kilonbozo,
tertiletileg és tarsadalmi felzarkézasi szempont-

pozicidja, illetve jovedelmi helyzete is) az orszagos
atlagnal kedvezétlenebb, az alacsony végzettség
pedig altalaban véve magasabb termékenységgel
jar egytitt (Husz, 2012).

bol (tertileti és gazdasagi fejlettség, roma lakossag
aranya stb.) is egymastdl eltéréek legyenek. Az
adott telepiilés elhelyezkedésén tul figyelembe vet-
titk a megvalosito szervezet hatterét, igy a kivalasz-
tottak kozott megjelentek egyhazi, nem roma és
roma civil szervezetek, telepiilési 6nkormanyzatok
és roma nemzetiségi onkormanyzatok is.

1. tablazat: Kutatasba vont telepiilések tipusa, varmegyei elhelyezkedése

Megvalositas telepiilés tipusa Megvalosito szervezet tipusa Varmegye

kozség egyhazi szervezet Baranya
kozség roma nemzetiségi onk. Borsod-Abatj- Zemplén
kozség roma civilszervezet Heves
kozség egyhazi szervezet Heves
kozség roma nemzetiségi onk. Néerad
kozség nem roma civilszervezet &

varmegyeszékhely nem roma civilszervezet Somogy
varos nem roma civilszervezet
kozség egyhazi szervezet Szabolcs-Szatmar-Bereg
varos roma nemzetiségi nk. Tolna

A vizsgalatba vont roma lanyok, fiatal nék felku-
tatasahoz a segitséget a 2014—2020-as tamogatasi
id6északban unios forrasbol megvalositott fent jel-
zett palyazatjelentette, amely ahatranyokkal kiizd6
roma lanyok iskolai lemorzsolédasanak csok-
kentését, valamint ehhez kapcsolédéan tovabb-
tanulasi esélyeik novelését célozta. A program
céljaival osszhangban kutatasunk célcsoportjat a
13-18 év kozotti, elsésorban roma lanyok alkottak.
A bevont lanyok mindegyike résztvevdje volt a jel-
zett felzarkozasi programnak. A fiatalokat a prog-
ram szakmai vezetdi, mentorai kérték fel a rész-
vételre, bekapcsolodasuk onkéntes volt. Egy-egy
helyszinen 7-13 f6s csoportokban dolgoztunk.
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A kutatas soran kvalitativ és kvantitativ mérGesz-
kozoket is hasznaltunk, egy 21 kérdésbdl allo
kérdosivet toltettiink ki a résztvevokkel, illetve ezt
kovetéen 10 fokuszcsoportos beszélgetésre kerilt
sor. A tiz helyszinen 6sszesen 87 f6t vontunk be
a lekérdezésbe, akik kozil 72 £6 tartozott az alta-
lunk eredetileg célzott 13-18 év kozotti korcsoport-
ba, 15 f6 eltértettdl (8 f6 11-12 éves, 7{6 19 és 22 év
kozotti volt). A kérdéiv feldolgozasakor elsgsorban
a 13-18 éves korosztalyra vonatkozo6 adatokat vizs-
galtuk, majd a teljes mintabol almintakat képezve
két csoport (11-15 év és 16—22 év) eredményeinek
osszehasonlitasat néztitk meg néhany kiemelt kér-
déskorben (parkapcsolat, fogamzasgatlas).



A fokuszcsoportos beszélgetéseken nem érintettitk
a kérd6iv minden kérdését, leginkabb a fogamzas-
gatlassal kapcsolatos ismereteket, gondolatokat,
esetleges hiedelmeket beszéltik at. A fokuszcso-

portos beszélgetések eredményei 6nalléan nem,
csupan a kérdoiv relevans kérdéseinek targyalasa
mellett jelennek meg a tanulmanyban. Kutatasunk
eredményei kizarélag a mintara érvényesek.

Fobb megallapitasok a 13-18 év kozotti korcsoport vonatkozasaban

A 21 kérdésbdl allo kérdoiv kitoltése anonim mo-
don tortént. Mintankban a vizsgalt korcsoportba
tartozo 72 f6 tébb mint haromnegyede, 56 f6 13-
15 éves, 16 f6 pedig 16-18 év kozotti. Ennek azért
van jelent6sége, mert a romak gyermekvallalasara
iranyul6 kutatasok szerint (Durst 2001, Janky
2005), a korai gyermekvallalas tobbsége 16 éves
kor koriilire tehets. Mintank jelentGs részét azon-
ban éppen a fiatalabb kort lanyok, kiskamaszok
tették ki, igy tulnyomodan az 6 gondolataikat,
véleményiiket ismerhettiik meg.

Kérdéseink két f6 teruletre fokuszaltak, az elsé
részben a kitolt6k csaladi, sziil6éi hatterérdl sze-

rettiink volna tobbet megtudni, igy rakérdeztiink
a szul6k kapcsolati statuszara (hazas, élettarsi
kapcsolatban él, elvalt, 6zvegy, egyéb), majd a test-
vérek szamara, a sziilok, els6 gyermekiik sziiletése-
kor betoltott korara, valamint a sziil6k legmaga-
sabb iskolai végzettségére.

A valaszok alapjan az rajzolédott ki, hogy a meg-
kérdezett 72 lany sziilei koziil 28-an élettarsi kap-
csolatban, 15 f6 sziilei pedig hazassagban élnek.
17 6 sziilei elvaltak, 6ten 6zvegyek, hét esetben
pedig nem kaptunk valaszt a sziil6kre vonatkozo
kérdésiinkre.

1. abra: A bevont 13-18 év kozattiek sziileinek kapcsolati statusza (f6) (N=72)

W Elettarsi kapcsolat

W Hazassag

A hetvenkét 13-18 év kozotti lany tobbsége, 56
f6 nagycsaladban él, ebbdl 32-en pedig olyan
nagycsaladban, ahol 4 vagy ennél tobb gyermek
van. Az otthonrdl hozott mintak miatt fontos-
nak tartottuk megkérdezni, hogy a bevont lanyok
sziilei hany évesek voltak akkor, amikor els6
gyermekiik sziiletett. Ennek megvalaszolasa ne-
hézséget okozott nem csak a matematikai szamitas
miatt, hanem azért is, mert tobb esetben a meg-
kérdezettek nem voltak tisztaban sziileik jelenle-
gi életkoraval sem. Ezért a 72 f6bdl, csupan Gtve-
nen tudtak valaszolni arra, hogy édesapjuk hany
évesen valt szul6vé, illetve hatvanoten tudték,

M Elvalt Ozvegy Nem vélaszolt

hogy édesanyjuk hany éves volt els6 gyermekének
megsziiletésekor.

Az apak atlagéletkora els6 gyermekiik sziiletése-
kor 24 év volt, de 15 {6 20 éves vagy annal fiata-
labb kordban valt apava. Az anyak atlagéletkora
els6 gyermekiik sziiletésekor 20 év volt, de a 72
anyabol 46-an, 20 évesen vagy még ennél is fia-
talabb életkorban vallaltak els6 gyermekiiket. Az
anyak kozil 18-an, az apak koziil pedig heten
kiskoruként valtak sziil6vé. Mivel az anyakrol 7
esetben, az apakrol pedig 22 esetben nincs ide-
vonatkozo6 adatunk, ez a szam magasabb is lehet.
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2. abra: Megkeérdezettek sziileinek kis- ill. nagykorusaga elsé gyermekiik sziiletésekor (f6) (N=72)

M Anya

A csaladi mintak és hattér kutatasanak részeként
vizsgaltuk a sziil6k legmagasabb iskolai végzett-
ségét is. Ezzel kapcsolatban a kutatasba bevont
lanyok egy részének (10%) egyaltalan nem volt
informacidja errél, igy nem tudott valaszolni
akérdésre. A kapott adatok alapjan az latszik, hogy
a mintaba keriilt roma lanyok sziileinek tobbsége
legfeljebb alapfoku végzettséggel rendelkezik: az
apak kozil 55-nek (76%), az anyak koziil pedig
46-nak (64%) a legmagasabb elvégzett osztalya az
altalanos iskola 8. évfolyama. Azonban mind az
anyéak, mind az apék kozott vannak olyan sziildk,

Nagykoru

Nem tudja

N Apa

akik még az altalanos iskolat sem végezték el.

A jelen kutatasunkba bevont fiatalok terveik sze-
rint magasabb végzettséget szereznek majd, mint
sziileik, a 13-18 éves korcsoportba tartoz6 72 meg-
kérdezett kozil szinte kivétel nélkill mindenki
(69 f6) szeretne az éltalanos iskola utan tovabb-
tanulni, vagy mar jelenleg is kozépfoku intéz-
ménybe jar. A tovabbtanulni vagyok kozil 27-en
szakmat, 31-en érettségit, 11-en pedig diplomat
is szeretnének szerezni, harom f6 még nem tudja,
mit szeretne tanulni, vagy nem szeretne tovabb-
tanulni.

3. dbra: A 13-18 év kozétti korcsoportba tartozok tovabbtanulasi szandéka (f6) (N=72)

M Erettségi

M Diploma

A vagyott szakmak kozott az esetek tobbségében
a helyben, vagy a szomszédos telepiiléseken talal-
hato iskolak altal nyujtott képzési teriiletek jelen-
nek meg, igy tobbségiikben a pék, cukrasz, fodrasz,
muikormos, eladd, pincér, szakacs, kozmetikus

144

B Szakma szerzés

Nem tudja

szakmakat jelolték, ezen felil megjelent egy-egy
esetben az autdszereld, a szocialis gondozo és az
apolo szakma is. A diplomaszerzést célz6 lanyok-
nal pedig az orvos, pedagogus, rendér, informati-
kus, konyvel6, jogasz, médiaszakember szakteri-



letek szerepelnek jovébeli célként. A lanyok
tovabbtanulassal kapcsolatosan adott valaszai
nagyon pozitiv képet mutatnak. A fékuszcsopor-
tos beszélgetések soran azonban kirajzolodott az
is, hogy a pélyavalasztas el6tt allo lanyok tobbsége
nincs tisztaban azzal a folyamattal, ami a céljaig
elvezeti, és sajnos nem tudja azt sem, hogy mi-
lyen tantargybol kellene, vagy kellett volna jol tel-
jesitenie az eredményes felvétel érdekében. Erre
utal az is, hogy orvosi, jogi diplomara vagyik tobb
olyan 13-14 éves leany is, akinek altalanos iskolai
karrierjét a bukdacsolas, a sok hianyzas jellem-
zi, tehat az egyetemre valo bekeriilésének valos
esélye jelenleg csekély.

A 13-18 éves lanyok tobbségének (43 f6) nincs
parkapcsolata, nem jar senkivel, azonban 11 {6
ugy nyilatkozott, hogy komoly kapcsolata van,
11 fének pedig van kapcsolata, de nem komoly.
Kutatasunk fokusza a fogamzasgatlassal, a bevont
lanyok arra iranyul6 tudasaval volt kapcsolatos,
ezért erre iranyul6 kérdéseket mind a kérdoéives,
mindafokuszcsoportosadatgytjtéssoranfeltettiink
alanyaink szamara. Kérdéstinkre, hogy a fogam-
zasgatlast a kamaszok, fiatal lanyok fontosnak
tartjak-e, a 72 lanybdl 50-en az igen fontos valasz-
kategoriat jelolték meg, csupan 5-en voltak azok,
akik azt mondtak, hogy nem fontos, 17-en nem
tudtak allast foglalni ebben a kérdésben.

Annak ellenére viszont, hogy a megkérdezettek
koziil sokan gondoljak ugy, hogy a fogamzasgatlas
fontos, mégis amikor azt kértiik, hogy soroljanak
fel konkrét fogamzasgatlo eszkozoket, a lanyok
tobb mint fele nem ismert ilyen eszkozt, és/vagy
nem ismerte a ,fogamzasgatld” sz6 jelentését sem.
Azok, akik mégis fel tudtak sorolni néhany dol-
got, els6 helyen a gumidvszert és a fogamzasgatlo
tablettat jelolték, de megjelent az injekcid is, illetve
a fokuszcsoportos beszélgetések soran az abortusz
is, mint fogamzasgatlo eszkoz. Egy korabbi 29
roma nével készitett interjus kutatasunk soran
is lattuk, hogy az abortusz egy lehetséges — és
gyakran egyetlenként hasznalt — fogamzasgatlo
eszkoz a rossz anyagi koriilmények kozott él6,
alacsony statuszu nék korében (Raffael, 2021).

Azok utan, hogy igyekeztiink felmérni a lanyok-
nak a terhességmegel6zés lehetéségeivel kapcsola-
tos tudasat, azt is szerettitk volna megtudni, hogy
alkalmazzék-e jelenleg barmelyiket, vagy sziikség
esetén alkalmaznak-e. A vélaszokbol kideriilt,
hogy a lanyok kicsivel tobb, mint egynegyede,
vagyis 19 f6 hasznal, vagy hasznalna eszkozt
a teherbeesés megel6zésére, viszont kozel ugyan-
ennyien (21 f6) elutasitjak azt, 24 f6 lehetségesnek
tartja, hogy hasznalna, mig nyolcan nem tudjak
vagy nem valaszoltak erre a kérdésre. Erdekes
eredmény, hogy azok, akik jelenleg elutasitjdk
a fogamzasgatl6 eszk6zok hasznalatat, vagy annak
lehetéségét, azok milyen indokot valasztanak az
altalunk megadott opciok koziil, melybdl tobbet is
kivalaszthattak.

A legtobben (37 f6) azt jelolték meg, hogy azért
nem alkalmaznanak fogamzasgatlé eszkozt, mert
nem ismernek ilyet. A masodik leggyakoribb ok,
melyet 17 {6 jel6lt, hogy nem tudjak hogyan kell
alkalmazni azt. Ezek mellett négyen jelolték, hogy
nem merik/mernék feliratni, megvasarolni, illetve
harom f6 mondta, hogy nincs pénze megvasarolni
ilyen eszkozt. Egyéb lehetdségként néhanyan azt
irtak be, hogy még tual fiatalok ehhez a témahoz,
vagy nincs baratjuk, ezért a kérdéssel még nem
foglalkoztak. A kamaszok, fiatal felnéttek szamara,
ezen beldl is a lanyok, nék szamara kiemelt fon-
tossagu, hogy a teherbeesés kockazataval, a gyer-
mekvallalassal, fogamzasgatlassal kapcsolatban
edukaltak legyenek, valamilyen forrasbol hiteles
és értheté informaciokat, valaszokat kapjanak.
Hangsulyosan igaz lehet ez egy olyan tarsadalmi,
etnikai csoportban, ahol esetleg a kulturalis kozeg-
b6l adoéddan ennek a témanak a targyalasa kilon-
boz6 okok miatt (tabu, szégyenérzet) nehezitett.
Ahhoz, hogy errél képet kaphassunk, arra is rakér-
deztiink, hogy tudnak-e a lanyok segitséget kérni
valakitdl. A 13-18 éves lanyok donté tobbsége, 62
f6 jelezte vissza azt, hogy van kihez fordulnia,
heten pedig, hogy nincs, harman nem valaszoltak
a kérdésre.

Fontosnak tartottuk arra is rakérdezni, hogy az
erre iranyulé kérdéseikkel kihez fordulnanak
leginkabb.
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4. abra: Azok a személyek, akiktol a legszivesebben kérnének segitséget a kérdezettek a fogamzasgatlassal kapcsolatban

(jelolések szama — tobb valasz is lehetséges)
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Ahogyan a fenti abran lathat6, a lanyok jelentds
része a sziileihez fordulna leginkabb, azonban
a kérdéiv felvételét kovets beszélgetésekbdl
kideriilt, hogy ez elsésorban az anyat jelenti. Az,
hogy egy leanygyermek elsGsorban édesanyjahoz
fordul szivesen a szexudlis életre, fogamzas-
gatlasra vonatkozo kérdéseivel, természetes, és
pozitiv kapcsolatot feltételez a sziil6vel. Tekin-
tetbe véve azonban, hogy a lanyok kozel felének
édesanyja maga is kiskort volt elsé gyermekének
megsziiletésekor, nem feltételez tudatossagot a fo-
gamzasgatlas tertletén az édesanyak részérél sem.
Ez természetesen a lanyok vonatkozdsiaban nem
feltétleniil jelenti azt, hogy 6k maguk nem lehet-
nek majd tudatosak a csaladtervezésben. Jelen ku-
tatasunk az anyak fogamzasgatlasi szokasait nem
vizsgalta, de a fentebb mar hivatkozott Felzark6zo
Teleptilésekre iranyulé kutatasunk keretében, tob-
bek kozott 29 roma édesanyaval készitettiink félig
strukturalt interjut. Ebben a korabbi kutatasban
azt tapasztaltuk, hogy a megkérdezett roma nék
nem tervezetten vallaltdk els6 gyermekiiket (sem),
és nem alkalmaztak a teherbeesést megel6z6 esz-
kozt, legfeljebb a harmadik-negyedik sziiléstik
utan (Raffael, 2021).

Sajnalatos médon vélhetéen maguk az anyak is
igen csekély és pontatlan tudassal rendelkeznek
a fogamzasgatlassal kapcsolatban. Vagyis azok
a lanyok, akik ugy érzik, hogy elsgsorban anyjuk-
kal beszélnék meg szivesen a teherbeesés meg-

146

I | 29 :
. 49

30 40 50 60

el6zésével, fogamzasgatlassal kapcsolatos kérdé-
seiket, problémaikat, nagyon kicsi eséllyel kaphat-
nak helytallo, effektiv informaciot és segitséget
az anyakon keresztiil. Ehhez tarsul az a lanyok
altal jelzett tény is, hogy ha el6 is keriil ottho-
nukban a fiukkal valo egyiitt jaras, teherbeesés,
szexualis élet témakore, akkor a szildk, anyak
rogton zavarba jonnek, és lanyaik ,okitasat” a mini-
malisra szoritva inkabb csak intelmeiket mondjak
el, ,ne essél teherbe”, ,nem szabad odaadni magad
tal koran”, ,ne jarjal Ggy, mint én”.

A 72 megkérdezett lany koziil szinte senki nem
fordulna védénéhoéz vagy valamely tanarahoz
a fogamzasgatlassal kapcsolatos kérdésével. Ez
onmagaban természetesnek is vehetd, hiszen ez
a téma olyan bizalmat, intimitast feltételez, ami
jo esetben a csaladon beliil van a leginkabb jelen.
A fenti okok miatt azonban az a helyzet raj-
zolodik ki, hogy a lanyok életében a két leginkabb
meghatarozo6 szintéren — otthon és iskola — nem
talalkoznak olyan személlyel, aki ilyen kérdések-
ben érdemi segitséget tudna nyujtani szamukra.
Ugyan a négyogyasz, mint olyan személy, akihez
lehet fordulni ezekkel a kérdésekkel 29 jelolést
kapott (ez kertilt amasodik helyre), de a telepiilések
tobbségében — f6leg a romak altal magas aranyban
lakott telepiiléseken — helyben nem érhet6 el
a négyogyaszati szakrendelés. A helyzetet nehe-
ziti, hogy kiskoru esetében sziikség van sziil6i
jelenlétre, és kiilon négyogyaszati kamaszrende-



lésre, ahova esetleg nagyobb bizalommal fordul-
hatnanak a fiatal lanyok, még ennél is kisebb
aranyban, vagy egyaltalan nem is mukodik. A fo-
kuszcsoportos beszélgetésekbdl az deriilt ki, hogy
a lanyok tobbsége azt gondolja, hogy a fogamzas-
gatlas elsésorban a lanyok, nék dolga, és bar van
igényiik arra, hogy a partner/tars/férj is részt
vegyen mind a fogamzasgatlasban, mind az arrél
valé kozos gondolkodasban, ugy latjak, hogy
kornyezetiikkben ez nem igy mikodik. Ennek meg-
feleléen 6k is azt gondoljak, hogy bar j6 lenne
kozosen donteni ezekrél a kérdésekrél, mégis
szerintik a nem kivant terhesség megel6zése
leginkabb az 6 felel6sségiik.

A 72 roma lany koziil a nagy tobbség, 57-en nyilat-
koztak azt, hogy szeretnének gyermeket vallalni
a jovében, négyen jelenleg ugy gondoljak, nem
vallalnanak gyermeket, 11 f6 nem tudja, vagy
nem valaszolt erre a kérdésre. Négyen 1 gyerme-
ket szeretnének, 40 f6 két gyermeket, kilencen
pedig harom vagy tobb gyermeket vallalnanak
a jovében. Viszonylag magas azoknak a szama is
(19 f6) akik nem valaszoltak erre a kérdésre. Bar
a lanyok donté tobbsége (56 f6) nagycsaladban
él, csak kicsivel tobb, mint 10%-uk (9 f6) jelezte,
hogy 6k maguk is nagycsaladot szeretnének. Ez az
arany részben tulajdonithaté a gyermekvallalassal
kapcsolatos bizonytalansaguknak is — nem tudja,
hogy szeretne-e gyermeket, ha igen akkor sem tud-
ja, hogy hanyat. A fokuszcsoportos beszélgetések-
bél kidertlt, hogy tobbségiik otthon aktivan részt
vesz a testvérek ellatasaban, nevelésében, valamint

a haztartas vezetésében, ezért mar tapasztalattal
rendelkeznek a nagycsalddos lét nehézségeivel
kapcsolatban. Tobben ezen tapasztalatok alapjan
gondoljak gy, hogy csak kevesebb gyermeket
szabad vallalni.

A csaladtervezés koréhez kapcsoloddan arra is
rakérdeztiink, hogy mit gondolnak most arrol,
hogy majd hany éves korukban szeretnék val-
lalni az els6 gyermekiiket. 10 f6 nem valaszolt
a kérdéstinkre, vagy azt irta be, hogy nem tudja,
a valaszolok altal megadott értékek 18 és 30 év
kozott mozogtak. A lanyok atlagosan 23 éves ko-
rukban vallalnak els6 gyermekiiket, vagyis mini-
mum 3-5 évvel késébb, mint ahogy anyaik tették.
Azonban még ha a roma lanyok, nék valéban 23
éves korukban vallalnak els6 gyermekiiket, és nem
korabban, az még mindig évekkel eltérne a 2021-
ben a nem roma ndéket jellemz6 29,08 év atlagatol
(KSH, 2021).

Az életkoron kiviil a gyermekvallalast szamos
tényezé befolyasolhatja, ezekbdl kilencet sorol-
tunk fel kérdéiviinkben, melyek megitéléstink
szerint dont6ek lehetnek, tgymint: megfelel6
partner; otthon; munkahely; elegend6 pénz/meg-
felel6 anyagi hattér; egészség; csalad segitsége;
egymas irant érzett szerelem/szeretet/vonzalom;
biztonsagos kornyezet; intézmények (6voda, isko-
la, orvos stb.) elérhet6sége. Arra kértiik a kutatas-
ban résztvevoket, hogy 1-t6l 5-ig terjed6 skalan
jeloljék ezek fontossagat, és azt elemeztik, hogy
az egyes tényezéket hanyan jelolték 5-6s szammal,
vagyis értékelték nagyon fontosnak.

5. abra: Mely tényezdket hanyan itéltek nagyon fontosnak a gyermekvallalas szempontjabol (emlitési szam) (N=72)
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Ahogyan latszik, az egyes tényezék fontossaganak
megitélésében nincs nagy szoras, a 72 lanybdl so-
kan itéltek szinte minden tényez6t nagyon fon-
tosnak. A munkahely megléte, az intézmények
elérhetdsége viszont ebbdl a szempontbdl a rang-
sor végére keriilt. Ami szamunkra meglepé volt,
hogy a csalad segitségét csak a megkérdezettek
fele tartotta nagyon fontosnak.

A Debreceni Egyetem hallgatéinak korében végzett
kutatas eredménye szerint minél nagyobb csalad-
bol érkezik valaki, annal tobb gyermeket szeretne
véllalni (Engler, 2018). Egy a fiatalok és id6sek
gyermekvallalasi attitiidjét, az eltér6 generaciok
csaladon beliili szerepének, és segité munkdjanak
gyermekvallalasra iranyul6 hatasat vizsgalo ku-
tatds eredménye szerint a megkérdezett 18-23
év kozotti fiatalok 88%-a ugy gondolja, hogy a
szUl6i segitségnyujtas nagyon fontos egy fiatal par
szamara, 80%-uk pedig azt mondja, hogy el6segiti
a gyermekvallalast, ha az unokak a nagysziil6kre
bizhatok (KINCS, 2019).

Az altalunk megkérdezett 13-18 év kozotti lanyok
azonban kevésbé tartjak fontosnak a csalad se-
gitségét, és ahogyan mar korabban emlitettiik,
egyaltalan nem kivannak nagycsaladot alapitani
annak ellenére — vagy pontosan amiatt —, hogy
6k maguk tobbségében nagycsaladban nevelked-

tek. A részletesebb adatok azt mutatjak, hogy a 72
lanybol 12 fének csak egy testvére van, koziiluk
oten nem tudjak, vagy nem valaszoltak a kérdés-
re, hogy hany gyermeket véllalnanak szivesen
a jovében. A valaszado 8 f6bdl hét egy-két gyer-
meket szeretne, és csupan egy f6 mondta, hogy
harmat. A nagycsaladban nevelked6 6o lany tobb
mint fele, 35 f6 azt valaszolta, hogy 1-2 gyermeket
tervez, kilencen jelezték, hogy harom vagy annal
tobb gyermeket vallalnanak, és 16-an nem tudtak,
vagy nem akartak vélaszolni erre a kérdésiinkre.
Afokuszcesoportos beszélgetések alapjan az érzékel-
het6, hogy a csalad jelenléte a lanyok szamara
teljesen természetes, magatol értet6ds, egy-egy
esetben akar hatraltato, visszatarto is, emiatt nem
érzik ennek jelentGségét a gyermekvallalas vonat-
kozasaban. Mivel a lanyok aktiv szerepet jatszanak
testvéreik nevelésében, ellatasaban, a haztartas
fenntartasaban, kell6 tapasztalattal rendelkeznek
ezek terén, tehat képesnek érezhetik magukat
arra, hogy onalléan, csaladi segitség nélkiil is gon-
doskodjanak majd gyermekiikrél.

Szerettiink volna képet kapni arrél is, hogy
a lanyok szerint fontos-e, hogy a gyermekval-
lalast megel6zze a hazassagkotés. Ezt szintén 1-t61
(egyaltalan nem fontos) 5-ig (nagyon fontos) tart6
skalan jelolhették.

6. abra: A hdzassag fontossaganak megitélése a gyermekvallalas szempontjabol a 13-18 éves korosztaly kérében (f6)

(N=72)

B Egyaltalan nem fontos/nem fontos

A 72 megkérdezettbdl 43 {6 (59,7%) szerint a ha-
zassagkotés egyaltalan nem, vagy nem fontos a
gyermekvallalas szempontjabdl, 26-an itélték ugy,
hogy fontos, vagy nagyon fontos, harman nem
vélaszoltak. A KINCS egy 2023 februarjaban, a ha-
zassaggal kapcsolatban készitett kérdéives kutata-
sa szerint a 30 év alatti valaszadok 39%-a gondolja
ugy, hogy a gyermekvallalas el6tt jobb, ha a par
osszehazasodik.

Ahogyan azt a tanulmanyban mar jeleztiik, csupan
minden 6tédik megkérdezett nevelkedett olyan
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B Fontos/nagyon fontos

Nem tudja

csaladban, ahol a sziil6k hazassagban éltek. Ez a
sziil6i minta is hozzajarulhat ahhoz, hogy a fia-
tal lanyok egy része ugy gondolja, a gyermekval-
lalashoz nem feltétlentil van sziikség arra, hogy
a parok el6tte hazassagot kossenek.

A megkérdezettek koziil 42-en indokoltak meg azt,
miért tartjak fontosnak, vagy éppen ellenkezéleg,
nem fontosnak, hogy a gyermekvallalast el6zze
meg a hazassagkotés. Els6sorban a kovetkezoket
hangsulyoztak ezzel kapcsolatban:



2 tablazat: A hazassag fontossagaval kapcsolatos vélemények

Fontos, mert...

Nem fontos, mert...

Ez nagy lépés, ami azt jelenti, hogy biztos
vagy a kapcsolatban.

A gyermekvallalas nem id6ho6z van kotve,
mint a hazassag.

Gyermekvallalas el6tt jobb hazasodni,
mert kényelmesebben meg tudjak szervezni.

Hazassag nélkil is megsziilethet egy gyermek.

Hazassagban szorosabb kapcsolat van két ember kozott.

Ha csaladként akarnak élni, akkor hazassag
nélkil is megtehetik.

Elkotelezik egymast egész életiikre.

Egy jo kapcsolatban barmikor lehet gyerek.

Ha megsziiletik a gyerek, de utana elvalnak,
akkor apa nélkiil marad.

Nem a papir szamit.

Ha megsziiletik a gyerek, legyen rendes apukaja.

Az alényeg, hogy szeressék egymast.

Gyerekvallalas utan is 9ssze lehet hazasodni.

Nem a papir donti el, hogy jo sziil6k lesziink-e.

A 11-15 és a 16-22 éves korcsoportban kapott eredmények 6sszehasonlitasa

Kutatasunk elsédleges célcsoportjat a 13-18
éves roma lanyok jelentették, azonban a csopor-
tok szervezése soran mas korcsoportba tartozok
is bekertiltek a mintankba. A 87 megkérdezett
kozil nyolcan ennél fiatalabbak (11-12 évesek),
heten idgsebbek voltak (19-22 évesek). Az also
korhatarhoz tartozé 11 éves és a felsé korhatart
képvisel6 22 éves lanyok gyermekvallalasrol alko-
tott véleményében, de legf6képpen tapasztalatai-
ban nagy eltérések lehetnek, ezért két csoportot
hoztunk létre, kiilon vizsgaltuk a 11-15 (64 {6) és
a 16—22 évesek (23 f6) fogamzasgatlassal és csalad-
alapitassal kapcsolatos meglatasait.
Akétkorcsoport 6sszehasonlitasakor tobbek kozott
arra kerestiik a valaszt, hogy van-e kiilonbség a
jelenlegi parkapcsolatban, a fogamzasgatlas fon-
tossaganak megitélésében, a fogamzasgatlo esz-
kozok ismeretében, illetve azok hasznalataban
(vagy a hajlandésagban), a gyermekvallalasra
iranyulo tervekben, a hazassagkotés fontossaganak
megitélésében az el6bbi szempontjabol, valamint
abban, hogy ha a terhességgel/fogamzasgatlassal
kapcsolatban segitségre lenne sziiksége, kihez for-
dulna.

A 16-22 éves korosztalyban mar lényegesen tob-
ben voltak azok, akik nem csak egytitt jartak vala-

kivel, de sajat megitélésiik szerint kapcsolatuk ko-
moly, és parjukat mar sziileiknek is bemutattak.
Talan részben ezzel hozhato 6sszefiiggésbe az is,
hogy a 23 f6bdl 19-en tartottak fontosnak a fogam-
zasgatlast. A 11-15 éves korcsoportban a 64 f6bél
4o-en gondoltak ugyanezt a fogamzasgatlassal
kapcsolatban.

A terhesség megel6zésére szolgalo eszk6zok meg-
nevezése, felsorolasa mindkét korcsoportban ne-
hézséget okozott, a 11-15 évesek esetében a 64
f6bol 33-an, a 16—22 éveseknél pedig csaknem
minden harmadik valaszadé (nyolcan a 23 f6bél)
nem valaszolt erre a kérdésre, vagy nem tudott
egyetlen fogamzasgatlo eszkozt sem megnevezni.
A 11-15 és a 16—22 évesekrdl is elmondhaté, hogy
donté tobbségiik ugy érzi, hogy tud/tudna kihez
fordulni a fogamzasgatlassal, gyermekvallalassal
kapcsolatos kérdésekkel: el6bbieknél 64 f6bél 56-
an, utébbiaknal 23 kérdezettb6l 21-en valaszoltak
ezt. Mindkét korcsoportnal ugyanazok a szemé-
lyek, illetve szakemberek kertiltek az els6 harom
helyre. Els6sorban a sziil6kt6l, a négyogyasz-
tol, majd pedig a partneriiktél kérnek/kérnének
segitséget. A tovabbi sorrendben kiilonbséget
jelent, hogy a 16—22 évesek a barataikat is meg-
elé6zve, inkabb haziorvosukhoz fordulnanak,
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mig talan az oktatasi intézményekhez valé laza
kotédésiik, vagy az abbodl val6 kilépésiik okan
viszont egyikiik sem fordulna iskolapszicholo-
gushoz vagy a tanaraihoz kérdéseivel. E két utob-
bi személyt egyébként a 11-15 évesek kozil is
kevesen emlitették.

Valamivel nagyobb kiilénbség mutatkozik abban,

hogy a jovébeni gyermekvallalasrol mit gondolnak
a megkérdezettek. A 11-15 éves korcsoporthoz tar-
tozok koziil csaknem minden masodik kérdezett
(64 fobdl 31) mondta azt, hogy szeretne majd gyer-
meket, ugyanez a 16—22 évesekr6l még inkabb
elmondhat6: a 21 ilyen kort roma lany kozil 19
valaszolt igennel erre a kérdésre.

3. tablazat: Parkapcsolattal és fogamzasgatlassal kapcsolatos fébb kérdéskirok dsszehasonlitdsa a 11-15 és 16-22 évesek

korcsoportjaban.
Fo6 Y%
11-15 évesek 16-22 évesek 11-15 évesek 16-22 évesek
korében korében korében korében

Kutatasba vontak szama 64 23 73,5 26,5

Komoly kapcsolata van 5 9 7,8 39
Fontosnak tartja a fogamzasgatlast 40 19 62,5 82,6

Nem ismer fogamzasgatlo
eszkozt/nem valaszolt 33 8 51,6 348
Fogamzasgatlassal kapcsolatos

kérdéseivel van kihez fordulnia 56 2t 87,5 913
A jovében szeretne gyermeket 31 19 48,4 82,6

Nincs jelentés kiilonbség a két korcsoport kozott
abban a tekintetben, hogy hany éves korukban
szeretnének anyava valni, és életiikk soran ossze-
sen hany gyermeket szeretnének. Akarcsak a tel-
jes mintaban, gy ebben a két csoportban is az
lathato, hogy atlagosan 23 éves korukban tartjak
optimalisnak az elsé gyermekiik sziiletését, és
maximum 2 gyermeket terveznek.

A gyermekvallalas szempontjabdl fontos ténye-
z6ket 6sszehasonlitva talalunk sorrendbeli kiilonb-
ségeket a két korcsoport kozott. A munka és a
biztonsagos kornyezet fontossaganak megitélésé-
ben példaul 11 szazalékpont koriili kiilonbségek
voltak, mig az egymas irant érzett szerelem, szere-
tet, vonzalom kérdésében tobb mint 16 szazalék-
pontos volt a kiilonbség a két csoport kozott.

4. tablazat: Gyermekvallalas szempontjabol nagyon fontosnak itélt tényezék dsszehasonlitdsa

Azok szama, akik az alabbiakat
a legfontosabbnak tartottak (f6)

Azok aranya, akik az alabbiakat
a legfontosabbnak tartottak (%)

Tényezbk

11-15 évesek korében

1622 évesek korében

11-15 évesek korében

16-22 évesek korében

Megfelel6 partner 57 20 89 86,9
Otthon 51 20 79,7 86,9
Munkahely 46 19 71,8 82,6
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Azok szama, akik az alabbiakat Azok aranya, akik az alabbiakat
a legfontosabbnak tartottak (f6) a legfontosabbnak tartottak (%)
Tényezok
11-15 évesek korében | 16—22 évesek korében | 11-15 évesek korében | 16-22 évesek korében
Elegend6 pénz, megfe-
lel6 anyagi hattér 33 18 85:9 783
Egészség 56 19 87,5 82,6
Csalad segitsége 32 10 50 43,5
Egymas irant érzett
szerelem, szeretet, 55 16 85,9 69,6
vonzalom
Biztonsagos kornyezet 54 22 84,37 95,6
Intézmények
elérhetdsége 5 16 =B 69,6

Szembetiing kiilonbség, hogy a 11-15 év kozottiek
koziil aranyaiban tobben tartottak nagyon fontos-
nak a szerelem és a vonzalom meglétét a gyermek-
vallalas szempontjabdl, mint a 16—22 éveseknél.
Elébbieknél a 64 f6b6l 55-en, utobbiaknal a 23 meg-
kérdezettbol 16-an jelolték ezt a valaszlehet6séget.
Kilonbség mutatkozik a két csoport kozott abban
a tekintetben is, hogy a legfiatalabbak szamara
a megfelel6 anyagi hattér fontosabb, mint az
id6sebbeknél. A 11-15 évesek csoportjaban a 64
f6bdl 55-en (kozel 86%) nagyon fontosnak itélték
azt, mig a tolik néhany évvel id6sebbek eseté-
ben a 23-bol 18-an (78,3%) gondoltdk ugyanezt.
Gyermekvdllaldas szempontjabol a munkahely
megléte a 11-15 év kozottieknél a 64-boél 46-t6l
(71,8%) kapott ,nagyon fontos” értékelést, mig a
16—22 éveseknél 23-bol 19 6 (82,6%) értékelte igy.
A 16-22 évesek szamara agy tlnik, hogy a meg-
felel6 anyagi hattér (18 f6 jelolte nagyon fontos-

Osszegzés

Kutatasunkban roma lanyok fogamzasgatlassal
és csaladtervezéssel kapcsolatos gondolkodasat,
ismereteit kivantuk feltérképezni kérdéives ku-
tatas és fokuszcsoportos interjuk segitségével.
Interjualanyainkat egy, a roma lanyok iskolai le-
morzsolédasanak csokkentését célz6 program
résztvevoibdl valasztottuk ki. Tiz telepiilésrél 87

nak) és a munkahely (19-en jelélték nagyon fon-
tosnak) kézel azonos fontossagt. Ugy latjak tehat,
hogy a biztonsagos anyagi hattér egyik f6 forrasa
a munkahely megléte lehet, mig az értékelés alap-
jan a fiatalabbaknal ez a két dolog nem feltétlentil
kapcsolodik ossze.

Mind a két korcsoportnal az lathat6, hogy az
utolso6 két helyre az intézmények elérhet6sége és a
csalad altal nyujtott segitség kertilt. A 11-15 évesek
fele (32 f6), a 16-22 éveseknél viszont aranyaiban
ennél kevesebben, 23 megkérdezett roma lanybél
10 tartotta nagyon fontosnak a gyermekvallalas
szempontjabol a csalad segitségét.

A 11-15 évesek tobb mint 40%-a (26 {6 a 64-bdl)
szerint nem fontos, hogy a gyermekvallalast mege-
16zze a hazassagkotés, mig az id6sebbek mar ki-
csivel t6bb, mint 60%-a (14 f6 a 23-bol) gondolja
ugyanezt.

fot kérdeztink meg. A kapott valaszok alapjan
az alabbi, a teljes mintara jellemz6 fébb megal-
lapitasokat tehetjiik: A hetvenkét 13-18 éves
korosztalyba tartoz6 megkérdezett tobbsége
nagycsaladban ¢él, viszont csupan 15 csaladban
élnek hazassagban a sziil6k. Tobb esetben a lanyok
sziilei kiskoruként valtak anyava/apava. A 13-18
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éves roma lanyok sziilei jellemz6en alacsony isko-
lai végzettséggel rendelkeznek és csak éltalanos
iskolai, vagy annal alacsonyabb végzettségiik van.
A lanyok csaladalapitassal kapcsolatos gondolko-
déasat a sztl6i minta befolyasolja, egyes tertilete-
ken, — mint példaul annak megitélése, hogy meny-
nyire fontos a hazassag a gyermekvallalas szem-
pontjabdl — azokkal azonosulnak, mig mas tertile-
ten, - mint példaul az oktatas, tovabbtanulas - attol
eltérnek. A megkérdezett 13-18 éves korosztalyban
lévék magas aranyban tovabb akarnak tanulni,
csupan néhany f6 mondta azt, hogy nem.

A lanyok tobb mint felének nincs baratja, nem
jar senkivel, de ettsl fiiggetlentl is fontosnak
tartja a fogamzasgatlast, azonban abban bizony-
talansag mutatkozik, hogy parkapcsolat megléte
esetén hasznalnanak-e barmilyen eszkozt a ter-
hesség megel6zésére. Ennek okaként legnagyobb
szamban a kevés rendelkezésre allo informacio,
a fogamzasgatlas lehet6ségeinek hianyos ismerete
keriilt megnevezésre. A valaszadok ugy itélik meg,
hogy segitségért leginkabb sziileikhez, édesany-
jukhoz fordulhatnak, ezt koveti a négyogyasz és
az, akivel egyttt jarnak. A megkérdezett roma
lanyok els6 gyermekiik sziiletését nagyjabol 23
éves korukra tervezik.

Az altalunk az 6sszehasonlitas érdekében képzett
két korcsoportba (11-15 év és 16-22 év kozottiek)
tartozé lanyok gondolkodasaban a témakorhoz
kapcsolodo kérdésekben eltérések lathatoak, az
id6sebb korosztalyban hatarozottabb elképzelések
jelennek meg mind a tanulas, mind a gyermekval-
lalas tekintetében, és a fiatalabbakkal ellentétben
az id6sebbek az anyagi biztonsagot hatarozottan
egybekotik a munkahely meglétével. Hasonlosag
a két korcsoport kozott, hogy a lanyok jelentés
része ugy gondolja, nem fontos, hogy a gyermek-
véllalast megel6zze a hazassagkotés. Fontosnak
tartjak ebbdl a szempontbol azonban a megtele-
16 partnert, az iranta érzett szeretetet, szerelmet,
vonzalmat. Meglep6 moédon a csalad segitsége
a gyermekvallalas szempontjabol mind a két kor-
csoportban a legkevésbé fontos az altalunk felso-
rolt tényez6k koziil.

A kutatasban résztvevé roma lanyok tanulni, meg-
felel6 partnerkapcsolatban élni, otthont terem-
teni, dolgozni szeretnének, azonban részben a kor-
nyezeti hatranyaikbol, részben pedig az Gket
kortilvevé oktatasi, egészségligyi, szocialis rend-
szer rugalmatlansagabol, elérhet6ségének hianya-
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bol adédodan vagyaik valdszintileg mégsem a ter-
vezett modon valésulnak meg. A tervek, gon-
dolkodas, majd a tényleges élethelyzet, élete-
semények kozott jelentSs eltérések mutatkozhat-
nak. Fontos, hogy az ezek mogott meghizodo
okokat feltarjuk, hogy szakpolitikai javasla-
tok, cselekvési tervek késziilhessenek annak
kezelésére. Bar az okok egy része egyéni, ép-
pen ezért szubjektiv lehet, mégis ezekre is
szitkséges rendszerszinten reagalni. Az oktatasi,
a gyermekvédelmi és szocidlis intézményeknek
kulcsszerepe van a helyzet javitasaban.

Jelen kutatas keretében az utankovetést nem cé-
loztuk, azonban mar meglévé kutatasok ered-
ményeire alapozva feltételezhetjiik, hogy bar az
altalunk megkérdezett 87 lany, fiatal né egyike
sem tervez kiskoriként teherbe esni, vagy gyer-
meket vallalni - és kutatasunk idején koziilik
senki sem rendelkezett gyermekkel -, harombol
egyel ez mégis nagy eséllyel meg fog torténni
(Szab6-Makay, 2020). Becslések szerint a fiatal-
kori terhességek aranya 2016-ban a romak kérében
8,57% volt, ami mintegy tizenkétszerese a nem
roma lanyok adatanak (0,7%), és jelent6s tertleti
eltéréseket is mutat (KSH, 2017).

Ezek az adatok ramutatnak arra, mennyire fontos
a roma nék korében a felelgsségteljes gyermekval-
lalés, a tudatos csaladtervezés témakoréhez kap-
csolodo ismeretek erdsitése. Ehhez fontos lenne
olyan kutatasok elvégzése, a kutatasi eredmények
elemzésén alapuld ajanlasok készitése, amelyek
megalapozhatjak a segit6 intézkedések, programok
inditasat. A korai varandossag, gyermekvallalas,
illetve az egészséges varandossagra valo felkésziilés
témaival fontos foglalkozni, olyan egészségiigyi és
szocialis szolgaltatasok, lehetéségek biztositasara
van sziikség, melyek segitségével az esetleges
egészségligyi, vagy éppen lelki krizishelyzeteket
megel6zhetjiik, orvosolhatjuk.

Kiemelt fontossagi a roma nék, anyak képzése,
valamint az, hogy hiteles, szamukra konnyen
befogadhat6 és érthet6 moédon kapjanak infor-
maciokat, ismereteket. Sziikség van olyan gyakor-
latias, konkrét lépéseket, eszkozoket felsora-
koztaté képzésekre, melyek alkalmassa teszik az
anyakat arra, hogy mind a maguk, mind pedig
lanyaik esetében képesek legyenek hatékonyan
megel6zni a nem kivant terhességet, és ezzel
parhuzamosan a korai gyerekvallalast. A magas



roma lakonépességgel bird telepiiléseken talal-
hat6 iskolakban fontos lenne a fogamzasgatlasra,
csaladtervezésre iranyulé programok elérhetévé
tétele, illetve az ebben a témaban szakértelemmel
biré szakemberek jelenléte. Nagy segitséget jelen-
tene, ha az iskoldkban olyan alternativ eljarasok,
tanuldsmodszerek, eszk6zok, lehetéségek allnanak
rendelkezésre, amelyek lehetévé tennék, hogy az
érintett fiatal ng, anya a varandéssaga alatt, vala-
mint a gyermeksziilés utan is befejezhesse tanul-
manyait (pl. egyéni ora- és vizsgarend, egyéni

Felhasznalt irodalom

tanari konzultacios lehetdség, utazo tanitok stb.).
Fontos kiemelni, hogy a kutatasba bevont lanyok
az EFOP 1.4.4.-es program keretében 24 hénapon
keresztiil vettek részt az iskolai lemorzsolodast
— és ennek keretében a korai gyermekvallalas
megel6zését is — célzé programban. A fogamzas-
gatlassal, csaladtervezéssel kapcsolatos ismereteik,
tudasuk, informacioval valo ellatottsaguk a prog-
ramnak koszonhetéen jobb képet mutathat, mint
az azonos korosztalyu, de ilyen célzott program-
ban részt nem vevo tarsaiké.
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