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Néhany adat a nemzetkozi gyogyszerészeti egyiittmiikodés torténetéhez

IT1. Gyégyszernevek és eldiratok egységesitésére iranyulo6 torekvések
A nemzetkozi gyogyszerkonyv megvalésulasahoz vezeto 1t. 1. rész

Dr. Bayer Istvan és dr. Dornyei Sandor

Hatter

A 19. szazad folyaman megkezdédott a gydgyszerek
gyogyszertaron kiviili nagybani el6allitasa és fejlodés-
nek indult a gyogyszeripar, de a gyogyszerkészitmé-
nyek tobbségét még a szazad végén is a gyogyszerta-
rak allitottak eld. A gyogyszertari gyogyszerkészités-
hez hasznalt anyagok és az eldallitott gyogyszerek
megnevezését, valamint az eldallitas soran alkalmazott
mobdszereket dontéen a nemzeti gyogyszerkdnyvek
eldirasai hataroztak meg. Az egyes nemzeti gyogyszer-
konyvekben hasznalt megnevezések és gyogyszerké-
szitési modszerek kozott oriasi kiillonbségek voltak és
ennek kovetkeztében egyrészt ugyanaz a készitmény
mas és mads néven keriilt forgalomba, masrészt egy-
mastol eltéré oOsszetételii és hataserdsségii készitme-
nyeket szolgaltattak ki azonos néven az egyes orszagok
gvogyszertarai. Ezt a két problémat egyértelmiien bi-
zonyitja az alabbi két példa:

1. Az USA gyogyszerkdnyvi bizottsaganak egy
munkacsoportja 1898-ban megallapitotta, hogy a vila-
gon mindeniitt széles korben hasznalt Fowler-oldat 19
nemzeti gyogyszerkonyvben 12 egymastol eltérd né-
ven hivatalos. Ennek kovetkeztében a készitmény hi-
vatalos neve (az 1900-ban kiadott Hager Handbuch
szerint):

— Ausztridban: Solutio arsenicalis Fowleri!,

— Franciaorszagban: Soluté d'Arsénite de potasse,

— Nagy-Britanniaban: Liquor arsenicalis,

— Németorszagban: Liquor Kalii arsenicosi,

— Svéjcban: Kalium arsenicosum solutum,

— az USA-ban: Liquor Potassii arsenitis.

2. Kempler — a Gyogyszerészi Kozlonyben 1899-
ben megjelent adatok felhasznalasaval — az I. tablazat-
ban mutatta be az egyes nemzeti gyogyszerkdnyvek-
ben a Syrupus ferri jodati esetében fellelhetd dobbene-
tes kiilonbségeket [1].

Elozmények

Mivel a gyogyszerészeti nemzetkdzi egylittmitkodés
egyik legfontosabb célkitiizését, a gydgyszernevek és

! Bz az elnevezés szerepel az akkor érvényes, 1888-ban ki-
adott I1. Magyar Gyogyszerkdnyvben is.

IL tablazat
A Syrupus ferri jodati hatoanyag-tartalma
az 1898-ban érvényes nemzeti gyogyszerkonyvekben (%)

Gyégyszerkonyv Hatéanyag-tartalom %-ban
Gorog 0,05
Francia 0,50
Belga 0,52
Olasz 0,52
Spanyol 0,67
Svajci 1,00
Német 5,00
Holland 5,00
Orosz 5,00
Osztrak 5,08
Brit 5,70
Dan 10,00
USA 10,00
Norvég 10,00
Magyar 12,20
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1. dabra: Dioscorides Kr. u. 50 tajan késziilt munkdja
évszazadokon at meghatdarozta a gyogyszerkészitést
Europaban. Ennek bizonyitéka, hogy miivét még
1552-ben is kiadtak Lyonban.
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2. abra: Az eloszor 1498-ban ., Receptario...” cimmel kiadott firenzei
Ricettariot, valamint Valerius Cordus eloszor 1546-ban megjelent
Dispensatoriumat széles kérben hasznaltak Europaban.
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9 mas német varosban (Gorlitz, Koln,
Kolobrzeg, Legnica, Liibeck, Mainz,
Quedlinburg, Wismar, Worms), ha-
nem — nemzeti nyelvekre is leforditva
— kiilfoldi varosokban (pl. Antwerpen,
Leyden, Napoly, Tiibingen, Velence)
is hivatalos volt. Az Augsburgban el6-
szO0r 1564-ben Enchiridion néven
megjelent elbirat-gylijtemény 1573.
évi masodik kiaddsa — a Pharma-
copoeia, seu Medicamentarium pro
Repubica Augustana — volt az els6
olyan hivatalos kiadvany, amely a
,»gyogyszerkonyv” nevet viselte. Ez a
Pharmacopoea Augustana vgyancsak

eldiratok egységesitését a nemzetkozi gyogyszerkonyv,
a Pharmacopoea Internationalis megvalodsitasaval ki-
vantak elérni, célszerli annak tisztdzasa, hogy mit is je-
lent a ,,gyogyszerkdnyv” ( pharmacopoea) fogalma.

A 16. szazadban a pharmacopoe(i)a elnevezés mar
tobb receptgylijtemény cimében szerepelt. Ilyen pl.
Jacques Du Bois (latinul: Sylvanus) Pharmacopoeae,
libri tres konyve (Lyon, 1548.), Bretschneider
(Placotomas) Pharmacopoeia compendium redacta ci-
mi mive (Antwerpen, 1560.) és Anutius Foesius
»Metzi gyodgyszerkdnyv”’-nek is nevezett Pharma-
copoea mediometrica elnevezésii kiadvanya (1561, Ba-
sel). A torténészek mégis tobbnyire azokat az eldirat-
gyljteményeket tekintik az elsé tényleges gyodgyszer-
konyveknek, melyek eldirasainak betartasa egyes va-
rosok vagy tartomanyok orvosai és gyogyszerészei sza-
mara kotelezé volt. Jogosan lehet olyan korai eldirat
gyljteményeket is gyogyszerkonyvnek tekinteni, me-
lyeket még nem neveztek pharmacopoea-nak, igy a I1.
Frigyes csaszar altal 1231-ben kibocsatott Novae
Constitutiones idején késziilt Antidotarium Nicolai?, ill.
az 1498-ban megjelent Nuovo ricettario composto dal
Collegio dei Dottori di Firenze elOirdsainak betartasa
ugyancsak kotelez6 volt (utobbi 1573-t6l mar nemcsak
Firenzében, hanem egész Toscana Nagyherceg-
ségben)’. Ezt kovette 1511-ben a barcelonai Collegium

2 Az Antidotarum Nicolai-t Radéczy részletesen ismertette
1991-ben megjelent kdzleményében [2].

3 Ezt a firenzei kiadvanyt 1561-ben Clusius forditotta latin-
ra Antidotarium sive de exacta componendorum miscendo-
rum que ratione libri tres cimmel [3], ezt kovette szaz év
mulva, 1650-ben Johannes Placotornius latin forditasa, aki
ezt mar ,,Pharmacopoeia”-nak nevezte el [4].

hivatalos volt — sokszor Cordus Dis-
pensatoriumaval parhuzamosan — Augsburg mellett 11
mas varosban is (Gorlitz, Halberstadt, Halle, Legnica,
Liibeck, Nordhausen, Passau, Salzburg, Wien, Worms,
Wroclaw). Sopronban mar 1606-ban a Dispensatorium
Augustanum-ot hasznaltak és ennek 1613. évi kiadasat
tette kotelezdve 1644-ben a Habsburg birodalom teriile-
tén a Lex sanitaria Ferdinandina. [5, 6, 7]

Az egy orszagon belilli gyogyszerkdnyvek oOridsi
szamanak bemutatdsara Hollandia szolgaltatja a leglat-
vanyosabb példat, ahol az 1805-ben — az egész orszag-
ra érvényes — Pharmacopoea Batava kiadasa elétt, a
17. és 18. szdzad soran ,,csupan” az alabbi gyogyszer-
konyveket hasznaltak (a gydgyszerkonyv neve mellett
feltiintettiik a kiadasok évét is) [8]:

— Pharmacopoea Almariana, 1723, 1725,

— Pharmacopoea Amstelredamensis, 1636, 1651, 1660,
1683, 1686, 1690, 1698, 1706, 1707, 1714, 1723,
1726, 1733, 1736, 1741, 1756, 1767, 1792, 1795,

— Pharmacopoea Dordracena, 1708, 1722, 1766,

— Pharmacopoea Groningana, 1729,

— Pharmacopoea Haarlemensis 1693, 1702, 1714,
1735, 1741, 1790,

— Pharmacopoea Hagiensis (Hagana), 1659, 1758,
1743, 1762,

— Pharmacopoea Leidensis, 1718, 1732, 1751, 1770,

— Pharmacopoea Leovardenisis, 1687, 1698, 1691,
1692, 1696, 1702, 1712, 1720, 1731, 1736, 1745,
1774,

— Pharmacopoea Roterdamensis, 1709, 1728, 1735,

— Pharmacopoea Ultrajectina, 1656, 1664, 1749.

A nemzeti gyogyszerkonyv, a Pharmacopoea
Helvetica kiadasdhoz (1865) vezetd Ut egyes fazisait
Svajcban lehet a legjobban nyomon kovetni [8]:
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3. dabra: Az elso europai , hivatalos” nemzeti gyogyszerkonyv 1618-ban Nagy-Britannidaban ,,Pharmacopoeia” cimmel
jelent meg. Franciaorszagban csak 1818-ban nevezték igy a ,,Codex”-et, Németorszdgban pedig a
Német Birodalom megalakulasa utan keriilt erre sor 1872-ben.
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1. Els6 fazis, ,,egyedi” gydgyszerkonyvek:
— Joh. Jac. Wecker: Antidotarium generale et speciale,
Basel 1595.
— Adrian Ziegler: Pharmacopoea spagyrica, Ziirich 1616.
— Joh. Constant de Rebecque: Pharmacopoea Helve-
torum, Genf 1674.
2. Masodik fazis, egyes varosok gydgyszerkonyvei:
— Pharmacopoea Helvetica, Basel 1711.
— Pharmacopoea Genevensis, Genf 1780.
3. Harmadik fazis, egyes kantonok gydgyszerkdnyvei:
— Pharmacopoea Ticinese, Lugano 1844.
— Pharmacopoea Sangallensis, St. Gallen 1844.
— Pharmacopoea Bernensis Tentamen, Bern 1852.
— Schaffhausensche (Ergdnzungs) Pharmacopoe, 1852.

Az egyes orszagokon beliil nehezen megoldhato
problémat jelentett az olyan eldirat-gyiijtemények ko-
zOtt oriasi kiillonbségek felszamolasa, melyek egyes
varosokban vagy korzetekben hasznalatban voltak. A
korményok és egészségiigyi szakemberek erdfeszitése-
inek eredményeként fokozatosan jelentek meg azok a
nemzeti gyogyszerkonyvek, melyek el6irasait és kdve-
telményeit mar az egyes orszagok egész teriiletén kote-
lez6 volt betartani. A nemzetkdzi gyogyszerkonyv
megvaldsitasahoz ezen hivatalos nemzeti gyogyszer-

4 Ezzel a cimmel mar jelentek meg gyogyszerkonyvek (1.
kiadas: 1638, 2. kiadas: 1732), de ezek alkalmazdsa még
nem volt kdtelez6 a Francia Kirdlysagban. Ezeket megeld-
z6en IV. Henrik haziorvosa, a Quercetan-nak is nevezett
Joseph du Chesne, 1607-ben adta ki Pharmacopea aogmati-
corum cimii el6irat-gylijteményét [4].

3 Teljes cime: Codex seu Pharmacopoea Gallica jussu Regis
optimi et ex mandato Summi Rerum Internarum Regni
administri [4].

konyvek nomenklatiraja és el6irasai kozotti kiilonbsé-
gek megsziintetésére volt sziikség.

Az egyes nemzeti gyogyszerkonyvek els6 kiadasa-
nak évét kronoldgikus sorrendben mutatjuk be
(Urdang [9] és Dann [10] adatait tobb mas forrasbol
szarmaz¢ informacidval kiegészitve).

Nemgzeti hivatalos gyogyszerkonyvek elso kiadasai

(A felsorolast az els6 kiadas datumanak sorrendjében kozoljiik. )

— 1618: Anglia, Pharmacopoeia Londinensis.

— 1699: Skocia, Pharmacopoeia Edinburgensis.

— 1729: Ausztria, Dispensatorium Pharmaceuticum
Austriaco-Viennense (1774-t61 Pharmacopoea Austriaco-
Provincialis, 1812-t61 Pharmacopoea Austriaca).

— 1748: Franciaorszag, Codex medicamentarius® (1818-
tol Pharmacopoea Gallica®).

— 1772: Dania, Pharmacopoea Danica.

— 1775: Svédorszag, Pharmacopoea Svecica.

— 1778: Oroszorszag, Pharmacopoea Rossica.

— 1794: Portugalia, Pharmacopoeia geral para a reino,
e dominios de Portugal.

— 1794: Spanyolorszag, Pharmacopoea Hispanica.

— 1799: Poroszorszag, Pharmacopoea Borussica.

— 1805: Hollandia, Pharmacopoea Batava.

— 1807: frorszag, Pharmacopoeia Collegii Medicorum
Regis et Reginae in Hibernia.

— 1817: Lengyelorszag, Pharmacopoeia Regni Poloniae.

— 1819: Finnorszag, Pharmacopoea Fennica.

— 1820: USA, Pharmacopoeia of the United States of
America.

— 1823: Belgium, Pharmacopoea Belgica.

— 1837: Gordgorszag, Pharmacopoea Graeca.

— 1854: Norvégia, Pharmacopoea Norvegica.

— 1862: Romania, Pharmacopoea Romana.
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— 1864: Nagy-Britannia, British Pharmacopoeia.

— 1865: Svajc, Pharmacopoea Helvetica.

— 1871: Magyarorszag, Pharmacopoea Hungarica.

— 1872: Németorszag, Pharmacopoea Germanica.

— 1874: Mexikd, Nueva Farmacopea Mexicana.

— 1881: Szerbia, Pharmacopoea Serbica.

— 1882: Chile, Pharmacopoea Chilena.

— 1886: Japan, Pharmacopoea Japonica.

— 1888: Horvatorszag, Pharmacopoea Croatica-Slavonica.

— 1892: Olaszorszag, Farmacopea ufficiale del regno
d'Ttalia.

— 1898: Venezuela, Farmacopea Venezolana.

— 1898: Argentina, Farmacopea Nacional Argentina.

— 1926: Brazilia: Pharmacopeia dos Estados Unidos do
Brasil.

— 1933: Jugoszlavia, Pharmacopoea Jugoslavica.

— 1937: Esztorszag, Pharmacopoea Estonica.

— 1940: Torokorszag, Tiirk Kodeksi.

— 1940: Lettorszag, Pharmacopoea Latviensis.

— 1942: Paraguay, Pharmacopoea Paraguaya.

— 1947: Csehszlovakia, Pharmacopoea Bohemoslovenica.

Megjegyzés. A fenti adatsorhoz érdemes hozzafiizni,
hogy a nemzeti gyogyszerkonyvek megjelenésében is
felfedezhetd egyes nemzetek fliggetlenségi torekvése.
Teljes vagy részleges onallosagot elnyerd-visszanyerd
orszagok (pl. Lengyelorszdg, Finnorszdg, Magyaror-
szag) vagy a tagoltsagukbol egységes allamma valo or-
szagok (pl. Romania, Németorszag) a hatalomvaltas
utan néhany évvel mar sajat gyogyszerkonyvet adtak ki.

A nemzetkizi gyogyszerészkongresszusok és
a FIP kezdeményezései és eredményeit

1865, Braunschweig: Mar az 1. nemzetkozi kong-
resszus napirendjén szerepelt két kérdés: (1) hogyan le-
hetne elérni az egyes nemzeti gyogyszerkonyvekben hi-
vatalos készitmények elbiratainak egységesitését, (2)

Egy nemzetkozi (vagy eurdpai) gyogyszerkonyv
megalkotasanak a gondolata mar joval korabban fel-
meriilt. A kiilonboz6 tervezetek vagy cimszavakat
tartalmazo vazlatok koziil Marini-Bettolo az alabbia-
kat emlitette meg Strassburgban 1969-ben, az Euro-
pai Gyogyszerkonyv elsé kotetének bemutatasa al-
kalmaval tartott eldadasaban [11]:

— Pharmacopée Universelle (Lémery, 1697),

— Pharmacopoeia Universalis (James, 1747),

— Farmacopea Universale regionata (Quincy, 1748),

— Dispensatorium Pharmaceuticum Universale (Tril-

lero, 1764),
— Pharmacopée Universelle (Jourdan, 1828)
— Codex Medicamentarius Europeus (Fleischer, 1822).

megvaldsithaté-e a gyogyszerkényvek latin nyelven
torténd kiadasa. A kongresszus a Société de Pharmacie
de Paris-t bizta meg azzal, hogy a kdvetkezd, Parizsban
tartand6 kongresszus szamara javaslatot dolgozzon ki.

1867, Pdarizs: Egyértelmli allasfoglalas: sziikség
van egy nemzetkdzi gydgyszerkdnyvre, amely latin
nyelven jelenjen meg és a metrikus stlyrendszeren ala-
puljon. Kempler egyik kozleményében [1] kiemelte,
hogy a kongresszuson (a nemzetkdzi gyogyszerkonyv-
vel kapcsolatos) témakdrben az alabbi f6 kérdésekben
kellett donteni:

a) helyben hagyando-e egy ,.altaldnos kodex-nek
nevezett nemzetkozi gyogyszerkdnyv javaslata;

b) pozitiv vélasz esetén szerkesztése latin nyelven
torténjék-e;

c¢) alkalmazhat6-e a metrikus sulyrendszer.

6 A 19. szazadban rendezett nemzetkdzi gyogyszerészkong-
resszusok kezdeményezéseivel részletesen foglalkozott
Kempler Kurt [1].

PHARMACOPOEA

AUSTRIACO-PROVINCIALIS

EMEXDATA.

PHARMACOQPOEA
AUSTRIACA

il Bfendatne .00 R dpad, Mpibatic,

VINDOADS AL

dped Bupifor o Wimmar

FIEXNAE,

MOCCTE,

Apord Clridisnum Friderionm Wappler
i e

4. abra: Az osztrak gyogyszerkonyvek torténetének harom mérfoldkove Kurt Ganzinger nyoman: balra a
Dispensatorium Pharmaceuticum Austriaco-Viennense (1729), kozépen a Pharmacopoea Austriaco-Provincialis
(1774, a képen az 1794. évi kiadds), jobbra a Pharmacopoea Austriaca 1812-bol.
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5. dbra: Az elsd japan gyogyszerkonyv kiadasanak
(1886) 100. évfordulojara kiadott emlékbélyeg

A parizsi kongresszus mindharom kérdésre egyhan-
gu, pozitiv valaszt adott.

(Megjegyzés: Schlederer hivta fel a figyelmet arra [12],
hogy ,,Gross-Herzogliche Geheime Medizinal-Rath
Dr. Philipp Phoebus, Professor der Arzneimittellehre an der
Universitit Giessen”, 1868-ban megkezdte egy eurdpai
gyogyszerkonyv elOdmunkalatait. Az altala szervezett
,,Pharmakonomischer Verein”, melyhez Bernbdl, Bécsbdl,
Londonbdl, Napolybol, Parizsbol és Szentpétervarrdl is csat-
lakoztak professzorok, 70 altalanos és 1500 egyedi gyogyszer-
konyvi cikkely kidolgozasat tervezte. 1869 végére 600 cikkely
késziilt el, ezutan — a haborus koriilmények kovetkeztében — a
munka lelassult, majd 1877-ben végleg megszakadt.)

1869, Bécs: A 3. nemzetkdzi kongresszus megbizta a
Société de Pharmacie de Paris-t egy nemzetkozi gyogy-
szerkdnyv tervezetének a kidolgozasaval, a kongresszus
altal meghatarozott iranyelvek figyelembevételével.

Feltételezhetd, hogy a valasztas azért esett a francia
gyogyszerész-tarsasagra, mert Franciaorszagnak — tobb mas
eurdpai orszaggal ellentétben — tobb mint 100 éves tapaszta-
lata volt egységes nemzeti gyogyszerkényv megalkotasaban.
A Codex medicamentarius 1748-ban jelent meg és el6irasai-
nak betartasa kotelezo volt Franciaorszag egész teriiletén. Ez
a Codex 60 évig volt érvényben és mar teljesen elavult, ami-
kor helyét az 1818-ban, majd 1831-ben kiadott — mar a
Pharmacopoea Gallica nevet is viseld — 0j Codex-ek foglal-
tak el. A vélasztast az is indokolhatta, hogy az 1861-ben
megjelent elsd, és az ezt kovetd — nem sokkal a bécsi kong-
resszus elott kiadott — 1866. évi masodik Codex pharmaceu-
tique modern gyogyszerkonyvnek szamitott.

A nemzetkozi gyogyszerkonyv kérdése nem vélaszthatd
el a német gydgyszerkdnyv problematikajatol: az egységes
német gyogyszerkonyv létrejottéhez ugyanis a német alla-
mok ko6zott nehezen megvalosuld ,,nemzetkozi” egylittmii-
kodésre volt sziikség. Ezért célszertinek latszik az alabbi né-
hany mondatban felvazolni az els6 Deutsches Arzneibuch ki-
adasaig vezetd utat. 1865 (tehat a braunschweigi kongresz-
szus) el6tt a széles korben hasznalt osztrak és porosz gyogy-
szerkonyvek mellett szdmos német allam és varos (Baden,
Bajororszag, Hamburg, Hannover, Hessen, Oldenburg,
Schleswig-Holstein, Széaszorszag, Wiirttemberg) onallo
gyogyszerkonyvvel rendelkezett, melyekben az egyes ké-
szitmények elnevezése és dsszetétele kozott Oridsi kiillonbsé-
gek voltak. Az 1850-ben alapitott Allgemeiner Deutscher
Apothekerverein kezdeményezésére 1861-ben egy olyan
gyogyszerkonyvi bizottsag alakult, amely megalkotta ¢és

1865-ben megjelentette a Pharmacopoea Germanica-t. Ezt a
gyogyszerkonyvet, pontosabban ennek 1867. ¢vi masodik
kiadasat viszont csak Szaszorszagban tették (1867-ben) hi-
vatalossa ¢s kotelezové. (Ebben szerepet jatszott Poroszor-
szag ellenallasa is, a poroszok ugyanis azt szerették volna el-
érni, hogy a Pharmacopoea Borussica legyen a német alla-
mok hivatalos gyogyszerkonyve.) Végiil a Norddeutscher
Bund (az Eszaknémet Szovetség) létesitett 1869-ben egy
gyogyszerkonyvi bizottsagot, melynek tevékenysége —a Né-
met Birodalom létrejotte (1871) utan — a Pharmacopoea
Germanica 1872-es kiadasahoz vezetett. Ez a Német Biroda-
lom elsd gyogyszerkonyve, amely Németorszag egész terii-
letén kotelezd érvényl volt és — késobbi kiadasaiban —
Deutsches Arzneibuch (DAB) néven valt kdzismertté.

1874, Szentpétervar: A francia gydgyszerészeti tar-
sasag a kongresszus elé terjesztette a tervezetet, amely
majdnem azonos volt az 1866. évi francia gyogyszer-
konyvvel. A francia tervezetet nem fogadtak el, mivel
az Egyesiilt Allamok delegacidja szerint ez nem min-
denben felelt meg az 1869-ben Bécsben meghatarozott
iranyelveknek. A tervezet ,,megbiralasara” és atdolgo-
zéasara nemzetkdzi bizottsagot szerveztek.

A munka felosztasa soran a bizottsdg magyar tagjara,
Pecher J. Ernd temesvari gyogyszerészre, szamos eldirat el-
biralasat biztak [13]. Ezek kozott a kdvetkezo cikkelyek sze-
repeltek: Axungia benzoes, Axungia porci, Oleum Belladon-
nae, Linimentum ammoniatum, Linimentum calcis., Sapo
medicinalis, Medullae ossium, Taffetas adhaesivum seu ichti-
ocollatum (= Emplastrum anglicanum); Emplastrum acetatis
cupri, Emplastrum Stramonii, Emplastrum opiatum,
Emplastrum Picis (= Emplastrum resinae pinis Burgundicae),
Emplastrum vesicans anglicanum, Unguentum antisporicum,
Unguentum Hyosciami, Unguentum Stramonii, Unguentum
chloroformiatum, Ceratum Camphorae.

A kongresszus hatarozatot hozott arrdl, hogy a
nemzetkdzi bizottsag a szerkesztés sordn a kovetkezd
szempontokat vegye figyelembe:

— a szerkesztés latin nyelven torténjék,

— atizedes szamrendszert vegyék alapul,

— a nomenklatirat egységes rendszer szerint alla-

pitsak meg,

— az erds hatdst szerek maximalis adagja szerepel-

jen a tervezetben,

— a galenusi készitmények eldallitasi modja lehetd-

leg egyszer és egyontetii legyen,

— a kémiai anyagoknal az el6forduld szennyezések

megengedett maximumat irjak eld,

— a homérsékletre a Celsius fokokat alkalmazzak,

— a fajstily meghatarozas 15°-0s hémérsékletre vo-

natkozzék.

1881, London: Feltehetd, hogy a kongresszus felis-
merte, hogy a nemzeti gyogyszerkonyvek kdzotti rend-
kiviil nagy kiilonbségek athidalasat nem lehet egyik
naprol a masikra felszamolni és ezért a nemzetkdzi
gyogyszerkonyv azonnali megvaldsitasa helyett szeré-



100

GYOGYSZERESZET

2006. februar

nyebb, de ugyanakkor sokkal konkrétebb, 1épcsdzetes
megoldassal probalkozott.

Erre lehet kovetkeztetni a kongresszus alabbi hatarozata-
nak sz&vegébdl is (Bayer Arnold Gyogyszerészi Hetilapban
megjelent beszamoloja szerint [14]): ,,A londoni 5. nemzet-
kozi gyogyszerész-kongresszus elismeri a megel6z6 gyogy-
szerész-kongresszusokon elfogadott hatarozatokat a nemzet-
kozi gyogyszerkonyv célszertiségét illetdleg; sziikségesnek
tartja azonban bizottsag kikiildését, mely minden, a kong-
resszuson képviselt orszag két-két kiild6ttjébol alljon. Ezen
bizottsag lehetd rovid id6 alatt dsszedllitast és azonos meg-
allapitast készitsen mindazon erdshatdasu anyagokrol és ezek
készitményeirol, amelyeknél kivaloan kivanatos, hogy min-
den gyogyszerkonyvben egyenld erdsséggel birjanak.”

A kontinentalis eurdpai és a brit gyogyszerészet kdzotti
kiilonbségeket ebben a témakorben is fel lehet fedezni. Erre
jo példa az alabbi idézet a kongresszus elndke, Redwood
(London) zarszavabdl, aki [15]: reményének adott kifejezést,
hogy ,.azon allamok (pl. Nagy-Britannia) , melyekben eddig
a gyogyszerkonyv revisiokhoz hivatalosan nem hivtak meg
gvogyszerészeket, elébb utobb kévetni fogjak a tobbi allamok
dltal mutatott példat...” (E. White, a brit gyogyszerészek ne-
vében még 1914-ben — tehat 23 év mulva — is azt jelentette a
FIP-nek, hogy a British Pharmacopoeia szerkesztéséért fele-
16s General Medical Council-lal a gydgyszerészeknek nincs
hivatalos kapcsolata... )

188S, Briisszel: A kongresszus elfogadta az A.
Waldheim (Bécs) altal az er6sebb hatasu — abban az
iddben ,,heroikus”-nak nevezett — gyogyszerek nomen-
klatarajanak és eldallitasanak egységesitésére kidolgo-
zott tervezetét és ezt — részletes feldolgozasra —a kong-
resszus altal megvalasztott alelnokokbdol alakitott nem-
zetkozi gyogyszerkonyvi bizottsagnak adta at. Erde-
kességként kozoljiik a Waldheim altal benyujtott latinul
irt tervezet cimét (A), valamint 2 példat arra, hogyan
tortént a javaslatok el6terjesztése (B és C) [16].

A) Projectum pharmacopoeae internationalis, medicam-
ina simplicia et composita continens, tum heroicae indolis,
tum majore vi praedita

skeskk

B) Acetum opii compositum™ Acetum opii aromaticum,

Guttae nigrae Britannicae

Rpe: Opii pulverati partes 10
Nucis moschatae pulv ” 3
Croci pulverati partem 1
Spiritus 70% partes 10
Acidi acetici diluti ” 2
Aquae destillatae ” 50

skoksk

Macera pulveres commixtos cum Aquae et Spiritus aa
partibus 10 et Acidi acetici partibus 5 in apparatu depulsorio
per tres dies, tum effluere sine, reliquias Aquae et Acidi
partes commixtas per vices affundendo; liquoris obtenti sint
partes 80, quibus admisce solvendo pulverati partes 20.

* In Pharmacopoea Gallica Opii quantitas valde differt. In
Pharmacop. Americ. nomen ,,Acetum Opii” mutandum est.

Off. Amer. (sub nomine ,,Acetum Opii”) Belg. (s. nom.
Aceti Opii aromatic. vel. ,,Guttae nigrae Britan.”) Gall. (s.
nom. ,,Guttae nigrae Britannicae”)

sk

C) Jalapa. Ipomoea Purga Hayne, Ipomoea Purga
Wend. Exogenium Purga Hook. Convulvulus Jalapa Linn.
Exogenium Purga Benth. Ipomoea Jalapa Desf. Ipoméa
Schiedana  Zuccarini  Exogenium Jalapa H. Br.
(Convulvaceae). Planta perennis in montibus Mexicanis
Americae indigena.

Tubera (Radix) veris initio collecta et siccata. In 100 par-
tibus tuberum ad minimum 10 partes resinae contentae sint.
Off. in omnibus Pharm.

(Megjegyzés: Kempler 1975-ben [1] hivta fel a figyelmet
Bruno Hirsch Universal-Pharmakopoe cimi, két kotetben
megjelent (I. Leipzig 1887, II. Gottingen 1890) kiadvanyara,
mely az akkor érvényben 1év6 17 gyogyszerkényv 3762 cik-
kelyét tartalmazta.)

1893, Chicago: El6z06 kdzleménylinkben [17] emli-
tettiik, hogy a Chicagoban tartott kongresszuson — az
Egyesiilt Allamokon kiviil - csupan 5 orszag gyogysze-
részegyesiiletei vettek részt. Ennek dacara ez alkalom-
mal is megyvitatasra keriilt egy nemzetkdzi gyogyszer-
konyv lgye, s6t az American Pharmaceutical
Association 1000 dollart adomanyozott a kiadas koltsé-
geinek biztositasara, de érdemi eldrelépés nem tortént.

1900, Pdarizs: A kongresszus egyértelmiien foglalt
allast a tekintetben, hogy az erdshatdsi szerek eld-
iratai, valamint maximalis adagjai egységesitésének
prioritast kell biztositani, erre a célra bizottsagot szer-
vezett és a belga kormanyt bizta meg a feladat megol-
dasaval. Ezt a dontést nagyban eldsegitette a belga kor-
many azzal, hogy az Académie Royale de Médecine de
Belgique egy évvel korabbi kezdeményezésére szamos
orszag kormanyahoz fordult azzal a kérdéssel, hogy
hajlandéak lennének-e az erdshatasu gyodgyszerek egy-
ségesitésére szervezett konferencian részt venni. A va-
laszok mind egyetértok voltak.

1902, Briisszel: A belga kormany altal 6sszehivott
konferencian megalkottdk az eréshatasu gyodgyszerek
nevének egységesitésére vonatkozo elsé egyezményt
(International Agreement for the Unification of the
Formulae of Potent Drugs). Az egyezmény aldirasara
1906-ban kertilt sor. Az egyezményt 19 orszag (koztik
Ausztria-Magyarorszag) kiildottsége irta ala.

Az elsé nemzetkozi latin jegyzéken 49 gyogyszer
neve szerepel; ez még nem teljesen egységes jegyzEk,
a nemzeti gyogyszerkonyvi bizottsagoknak még va-
lasztasi lehetdséget enged: kilenc gyogyszer esetében
egyetlen név, hat gydgyszer esetében 4, négy gyogy-
szer esetében 3, harminc gydgyszer esetében 2 kiilon-
bbz6 név volt engedélyezett.
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A 2 kiilonboz6 név kozotti valasztasi lehetdséggel kap-
csolatban meg kell jegyezni, hogy ezekben az esetekben az
egyezmény mar gyakorlatilag kizarta a tévedéseket, mivel az
egyes gyogyszerkonyvi bizottsagok csupan olyan szorendi
kiilonbségek kozott valaszthattak, mint a Belladonnae folium
és Folium Belladonnae vagy a Digitalis tinctura és Tinctura
Digitalis vagy az Opii pulvis és Pulvis Opii.

Az 1909-ben megjelent III. Magyar Gydgyszer-
konyv felhasznalta ezeket a latin neveket, minden alka-
lommal ,,f.i.” (formula internationalis) jelzéssel.

1913: Ekkor mar a FIP keretében alakitottak bizott-
sadgot a nemzetkozi gyogyszerkonyvi titkarsag (Secre-
tariat international des Pharmacopées) tervezetének
kidolgozasara. C. Rousseau egy 1j problémara hivta fel
a kongresszus figyelmét: a latin nyelv egyre jobban
hattérbe szorul (csak a belga, a magyar és az osztrak
gyogyszerkonyvek hasznaljak a latint). Rousseau esz-
perantd nyelv hasznalatdra vonatkozd javaslatanak
nem volt visszhangja.

1915: A nemzetkozi gyogyszerészeti nomenklatura
kidolgozasara 12 tagbdl allo bizottsagot alakitottak.
(Magyarorszag tagja volt ennek a bizottsagnak, de
részvételére mar nem kertilt sor, mivel az orszag még
abban az évben kilépett a FIP-bdl... [17])

1922: Egy ujabb bizottsag alakult, mely a nemzeti
gyogyszerkonyvi bizottsagok észrevételeinek a figye-
lembevételével — ismét a belga kormany altal 6sszehi-
vott konferencian — 1925-ben terjesztette elé az erds-
hatast gyogyszerekre vonatkozo 2. nemzetkdzi egyez-
mény szovegét.

Az ehhez csatolt jegyzéken 92 gydgyszer neve szerepelt,
melyek koziil mar csak harom esetben volt lehetdsége a nem-
zeti gyogyszerkdnyvi bizottsagoknak 2 név koziil valasztani.

Az egyezmény hatdsdra felgyorsult a nemzeti
gyogyszerkonyvekben hasznalt elnevezések egysége-
sitésének folyamata. A nomenklatura nemcsak kor-
szakalkot6 jelentdsége miatt kerdilt ,,reflektorfénybe”,
hanem azért is, mert az egyezmény 29 paragrafusa ko-
ziil 19 ezzel foglalkozik. Ebbdl kifolyolag sokszor el-
felejtédik az egyezménynek egy — talan még jelento-
sebb — érdeme: az eréshatasu gyogyszerek hataserds-
ségének standardizalasa. Az egyezmény hatasara valt
altalanos gyakorlatta, hogy pl. a gyogyaszati opium
morfin-tartalma mindeniitt 10%, az Opium-tinktarat
pedig mindeniitt 1% morfin-tartalommal expedialjak a
gyogyszertarak. (Nehezen lehetne statisztikat 0sszedl-
litani arrdl, hogy ezzel a FIP hany ember életét men-
tette meg.) Az egyezmény aldirdsara 1929-ben kertilt
sor és a nemzetkozi gyogyszerkonyvvel kapcsolatos
igyek vitelére Belgiumban allando titkarsag létesiilt.

Az egyezmény 35. cikkelyében rogzitett hatarozat-
nak megfelelden felszolitottak a Népszovetséget, hogy

egészségiigyi szervezetének keretében allitson fel egy
nemzetkozi gydgyszerkonyvi titkarsagot s 1étesitsen
két bizottsagot, melyek koziil az egyik az erdshatast
gyogyszerek kémiai és fizikai-kémiai vizsgélati mod-
szereinek, a masik pedig a galenusi készitmények
eldiratainak egységesitésével foglalkozzon. A javas-
latra, sajnos, a Népszovetségtdl akkor még nem érke-
zett valasz.

1930, Stockholm: A FIP kozgytlése behatéan fog-
lalkozott a — ma mar markanevekként nyilvantartott —
»szovédjegyes készitmények” nemzetkdzi elnevezésé-
vel. A targyaléast nagyban eldsegitette, hogy a holland
gyogyszerészeti tarsasag mar /927-ben a tudomanyos
nevek ,,0sszevonasa” révén szabalyozta ezt a kérdést.
A holland gydgyszerészek érdeme, hogy pl. a hexa-
metiléntetramin (Urotropin) helyett a ,,hexamin”, vagy
az acidum phenylcinchonicum (Atophan) helyett a
»cinchophen” elnevezés konnyiti azota is a gydgysze-
részek (€s orvosok) életét. Ugyanakkor vezették be a
holland gydgyszerészek a helyi érzéstelenitok esetében
a ,,-kain” (-caine) szovégzodést és a barbitirsav-szar-
mazékok ekkor kaptak azt a ,,barbitol” nevet, mely ké-
sObb ,,barbital” néven valt nemzetkozivé.

1931, Rotterdam. Ekkor mar ugy tlint, hogy a Nép-
szovetség egészségiigyi szervezetének (League of
Nations Health Organization) 1étrejotte utan ez az in-
tézmény sikerrel oldhatja meg a nemzetkozi gyogy-
szerkonyv problémajat €s mar nincs sziikség arra, hogy
a FIP ezzel a kérdéssel foglalkozzon. A Népszovetség
egészségligyi szervezetének vannak ugyan kimagaslo
érdemei néhany kozegészségiigyi probléma rendezésé-
ben (pl. a jarvanyok megeldzése és az oltasok standar-
dizalasa teriiletén), de a nemzetkdzi gyogyszerkonyv-
vel kapcsolatban nem sokat tett.

Népszovetseg

A belga kormany és a Népszovetség kozotti targya-
lasok eredményeként végre 1937-ben felallitott szak-

A nemzetkozi gyogyszerkonyv megvalosulasaig
vezet6 utrdl (¢és a FIP, valamint a WHO ez iranyu er6-
feszitéseirdl) a kovetkez6 3 tanulmany nyujtja a leg-
jobb attekintést:

— van ltallie, L.: Auf dem Wege zur internationalen
Pharmakopoe Bulletin de la Fédération Interna-
tionale Pharmaceutique 1913, 136-141.

— Urdang, G.: The Development of Pharmacopoeias
Bulletin of the World Health Organization 4,
577-603 (1951)

— Hampshire, C. H.: The International Pharmacopoea
of the World Health Organization Bulletin de la
Fédération Internationale Pharmaceutique 1951,
123-128.
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6. dabra: A nemzetkozi gyogyszerkonyv elso kiaddsa
1951-ben

értébizottsagot (Technical Commission of Pharma-
copoeial Experts) megbiztak a FIP keretében megkez-
dett munka folytatasaval (és az 1929-ben kotott
egyezmény bovitésével). A szakértdbizottsag 1938-
ban és 1939-ben két ilést tartott: 1938-ban elhataroz-
tak, hogy kidolgozzak (a) a nomenklatirara, a
galenikumok hataserdsségére és mas gyogyaszati és
gyogyszerészeti kérdésekre vonatkozo altalanos sza-
balyokat, (b) a szokasos és legnagyobb adagok tabla-
zatat és (c) azoknak a fontos gyogyszereknek a mo-
nografiait, melyek szamos nemzeti gyogyszerkonyv-
ben hivatalosak. 1939-ben — a II. Vildghaboru kitoré-
se és a Népszovetség tevékenységének gyakorlati

megszlinése utan — csupan az tortént, hogy felkérték a
bizottsag brit és amerikai tagjait, hogy — amennyiben
a haborus korilmények lehetévé teszik — folytassak a
megkezdett munkat.

WHO

Az Egészségligyi Vilagszervezet Ideiglenes Bizott-
saga (Interim Commission of the World Health
Organization) 1947-ben hatarozatot hozott egy olyan
szakértObizottsag felallitasarol, amely folytatja a habo-
ra elétt megkezdett munkat. A WHO 1948-ban tartott
els6 kozgytlése (World Health Assembly) jovahagyta,
hogy (a) a WHO Titkarsaga gyogyszerészeti osztalyt
létesitsen, (b) a gyogyszerkdnyvek egységesitésére
szakértobizottsagot allitsanak fel (Expert Committee
on the Unification of Pharmacopoeias) és (c) a nem-
zetkozi gyogyszerkonyv — elkésziilte utdn — angol,
francia és spanyol nyelven keriiljon kiadasra. A szakér-
tobizottsdg — melynek elnevezését kozben Nemzetkdzi
Gyogyszerkonyv Szakért6bizottsagra (Expert Com-
mittee on International Pharmacopoeia) valtoztattak —
a nemzetkdzi gyogyszerkonyv elsé kotetének szoveg-
tervezetét mar 1950-ben a WHO harmadik kozgytilése
elé terjesztette.

A kozgyiilés jovahagyasaval 1951-ben megjelent
a Nemzetkozi Gyogyszerkonyv (Pharmacopoea
Internationalis) I. kétete — 86 évvel azutan, hogy en-
nek sziikségességét Braunschweighen megfogal-
maztdk...
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