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A gyogyszerészi tevékenység soran keletkezd
hulladékok és kezelésiik

Mint a bevezetoben emlitettilk, mar észleljik a kor-
nyezeti katasztrofak természetre, iddjarasra gyakorolt
kedvezdtlen hatasait és megretteniink a tudésok jovore
vonatkozo6 szamitasair6l, mégsem terjedt el széles kor-
ben a kdrnyezettudatos szemlélet és gyakorlat. Arra
hivatkozunk, hogy nincsenek meg a feltételei a szelek-
tiv hulladékgytjtésnek, nem kapnak elég tdmogatast
a kornyezetkimélé termékek gyartdi, a kdrnyezetbarat
aruk dragabbak stb. Ez sokszor igaz, de odafigyeléssel,
egy kis leleménnyel, egyénileg is megvalosithatd otle-
tekkel és anyagi terheket nem feltétleniil vallalva, a tar-
sadalom — sajat jov6je érdekében — jo iranyba fordithato.
A gyogyszerészek tarsadalmilag elismert munkat
végeznek az egészségvédelem teriiletén. Ez ma mar nem
lehet eredményes a kornyezet védelme nélkiil. Ezért a
gyogyszerészek céljai kozott kell szerepelnie, hogy a pa-
tikakban keletkezd hulladék veszélyes illetve ujrahasz-
nosithat6 alkotd elemei minél kisebb aranyban keriilje-
nek a lerakokba. Az elébbieket artalmatlanitsak, az
utobbiak keriiljenek Gjrahasznositasra. Ez iranyu szak-
mai 0sszefogasunk is novelheti a gydgyszerészi hivatas
presztizsét, kihivast jelentve ezzel a tobbi szakmanak.
A gyogyszerészi tevékenység sordn keletkezd hul-
ladékfélék részben ujrahasznosithatd, részben artal-
matlanitasra, megsemmisitésre var6 anyagok. Ezek jel-
lemzden a kovetkezok:
irodai papirhulladék, hullimkarton-dobozok,
5 évnél tovabb 6rzott orvosi vények,
muanyag gongyolegek (PET-palackok),
magisztralis alapanyagok iiveg géngyolegei,
lejart reagensek, reagens-elegyek,
lejart gyogyszerek,
selejt kabitoszerek,
csomagoloanyagok,
nyomtatokban hasznalt festé¢kkazettak, floppyk,
elektronikai hulladékok.
A kovetkezokben az ezekkel kapcsolatos kornyezetveé-
delmi szempontokat dsszegezziik.
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A papirhulladék

A papirfogyasztas novekedése megallithatatlannak
tlinik, annak ellenére, hogy az informécios robbanas
kozepette eszményképiink a papirmentes iroda. Sot,

& ¥ "’% Kornyezetvédelmi feladatok a gyogyszerészi tevékenység soran
5 Dr. Miiller Szilvia és Horvath Péterné

Bevezeto

Uveghaz-hatds, globdlis felmelegedés, cunami, dr-
viz, foldcsuszamlas, felhészakadas, elsivatagosodas,
és még sorolhatnank a mind gyakoribba valo jelen-
ségeket. Ezek arrol arulkodnak, hogy bolygonk egész-
sege megrendiilt, kezelésre, de legalabb odafigyelés-
re, gondoskodasra szorul. Egyre tébben érezziik,
hogy valaminek nagyon siirgésen el kell indulnia, ha
nem akarjuk, hogy a kérnyezeti kdarok visszafordit-
hatatlan folyamatokat indukdljanak. Sokakban
azonban feliilkerekedik az az érzés, hogy hiabavalo
egy ember igyekezete, ha a tdirsadalom — néhany
zoldszervezet lelkes aktivistdit kivéve — érzéketlen az
egyre tornyosulo problémakkal szemben. Sokan a fe-
jét a homokba dugo strucchoz hasonlatosak, de ez
a hozzaallas (mara mar kideriilt) nem megfelelo.

Az elmult években mar egyre tébbet hallottunk
a mas orszagokban sikeres kornyezetvédelmi gya-
korlatrol, és itthon is egyre tobben beszéltek a kor-
nyezetvédelem fontossagarol. El6szor csak divatnak
tiint a kornyezetvédelemmel foglalkozni, de mara ez
letisztulni latszik. Bar a valosdagban részletes, szak-
makat atfogo kérnyezetvédelmi vizsgalatok még nem
voltak, tovabba a felmeriilt problémak megolda-
sahoz segitséget sem kaptunk, mégis megtorténtek az
elso lepések a kozvetlen kornyezetiinket fenyegeto
veszélyek kozismertté valdasaval parhuzamosan.

Magyarorszag a ,, hulladéktermelés” teriiletén az
europai élvonalhoz tartozik. A statisztikai adatok
szerint lényegesen tobb energidt és anyagot haszna-
lunk fel és sokkal tobb szennyezéanyagot bocsdatunk
ki, mint azt sziikségleteink azonos szinvonalu kielé-
gitése indokolna. Ezért az elsédleges feladat a ter-
mészeti eroforrasokkal valo takarékos és hatékony
gazdalkodas megteremtése, valamint a megfeleléen
kivalasztott hulladékkezelési modszerek kivalaszta-
sa, hogy eleget tehessiink az unios tagsaggal jaro
kornyezetvédelmi kévetelményeknek.

Legyen ez az iras egy olyan dsszefoglalo, amely
segitségere lesz azon gyogyszerészeknek, akikben ott
lakozik a Féldiink irant érzett felelosségtudat, és se-
gitsen mindazoknak a figyelmét felhivni a kérnyezet-
védelem fontossagara, akik eddig ezt nem tekintették
feladatuknak!

a papirhulladék mennyisége a kiilonb6z0 ,,papirkimélé”
kommunikacios csatornak megjelenésével sem csok-
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kent. (I. tablazat) Vajon miért? Mit csinalunk rosszul?
Erdemes lenne ezen elgondolkodni!

A papir altaldban cellulozbol illetve kisebb nagyobb
aranyban masodlagos rostokbol késziil, ez utdbbit a
hulladékpapirbdl nyerik. Vildgviszonylatban manapsag
az éves papirtermelés kb. 43-45%-a szarmazik masodla-
gos rostokbol. A hazai papirgyartashoz nemcsak a cellu-
16zt, hanem a masodlagos rostokat is kiilfoldrél vessziik,
tehat azt mondhatjuk, hogy a hulladékot is nagy mennyi-
ségben importaljuk. Ezért kiemelkedd fontossagu, hogy
a keletkez6 papirhulladékot a lehetd legnagyobb arany-
ban szelektiven gylijtsiik. Ezzel egyrészt alapanyagot
szolgéltatunk a papirgyartdshoz, masrészt magunknak
szemétszallitasi dijat takarithatunk meg.

Papirhulladék a gyogyszertarban

A gyogyszertarakban felhalmoz6dd papirhulladék
kezelése a legegyszeriibb a tobbi patikai hulladék ko-
zll. Ahol lehet6ség van ra, egyszerlien eltiizelik, azaz
hdenergiava alakitjak. Ez is jobb megoldas, mint a sze-
métbe dobni, de kornyezetvédelmi szempontbol a leg-
elényosebb €s az anyagtakarékossag elvét szem elott
tartdé megoldas a hulladék sajat anyagédban torténd
Ujrahasznositasa. Sok telepiilésen iskolasok 0sszegytij-
tik a papirhulladékot, vagy magunk is elszallithatjuk
a szelektiv gytjtohelyekre.

I tablazat
A felhasznalt papir mennyiségének alakuldasa

1950-2000 kizott
Ev Kg/f6
1950 10
1960 B
1970 )
1980 68
1990 56
1995 50
2000 59

Ismeretes egy masik, kényelmesebb megoldas is,
amit a Gyogyszerészek a Foldért Kornyezetvédelmi
Alapitvany kinal a gyogyszertaraknak. Az alapitvany
az irodai papirhulladék, valamint a hullimkarton dobo-
zok folyamatos elszallitasara egylittmiikodési szerzo-
dést kotott a Phoenix Pharma Zrt.-vel. A cég vallalta,
hogy a gyogyszerszallito gépkocsikkal — mintegy
visszaruként — a kozponti telephelyre beszallitja a pa-
tikakbol a papirhulladékot. (A gépkocsivezetdk tehat
a sz6 szoros értelmében a ,,vallukra vették” a kdrnye-
zetvédelem tigyét!) A telephelyen a hulladékpapir olyan
konténerbe keriil, ami a térfogatanak toredékére tomoriti
Ossze. A hulladékpapir Ujrahasznositas céljabol a pa-
pirgyarba keriil, ahol daraljak és papiralapanyag kép-
z6dik beldle. Az alapitvany legutobbi adatai szerint az
elmult 6t évben atlagosan évi 150 tonna papir gyilt
Ossze a gyogyszertarakbol. Ha figyelembe vessziik,
hogy egy fa feldolgozasa soran mindossze 60 kg papirt
lehet eldallitani, 12500 fa megmentésével a gyogysze-
részek mar egy sajat erddt tudhatnak magukénak!

Nem hanyagolhato el az sem, hogy a papirhulladék
szelektiv gytijtésével nagymértékben csokken a patikai
kommunalis hulladék tomege, igy szamottevé szemét-
szallitasi dijat takarithatunk meg.

Specidlis papirhulladékok: a vények és
a konyvelési anyagok

A vények és konyvelési anyagok gyogyszertarak-
ban keletkezd specialis papirhulladéknak mindsiilnek,
mert nem kezelheték egyszerii papirhulladékként,
ugyanis adatvédelmi kotelezettség ala esé dokumen-
tumok. Ez azt jelenti, hogy megsemmisitésiik csak a
jogszabalyoknak megfelelden, dokumentaltan tortén-
het. A szigoru eléirasokra azért van sziikség, hogy ki-
zarjak annak lehetdségét, hogy akar a vényen szerepld
személyes, akar a patika gazdalkodasara vonatkozo
titkos konyvelési adatok idegen kézre jussanak.

A korabbi évek gyakorlata szerint ezen ,,specidlis
papirhulladékok” megsemmisitése égetéssel tortént.
Kornyezetvédelmi szempontbdl preferalhaté megoldas,
ha a vények és konyvelési anyagok, mint papirhulla-
dékok keriilnek tijrahasznositasra: daralasuk soran pa-
piralapanyag keletkezik bel6lik. Ez a megoldds nem-
csak anyagtakarékos, hanem olcsobb is az égetésnél, igy
ezzel a megoldassal szintén koltséget takarithatunk meg.

Ujrahasznositott papirtermékek haszndlata

Arra is felhivjuk a kollégak figyelmét, hogy irodai
munkajuk soran lehetdség szerint hasznaljanak kdrnye-
zetbarat, azaz Ujrahasznositott papirbol késziilt papirter-
mékeket: boritékokat, levélpapirt, fénymasolopapirt, le-
porellot, csomagold anyagokat (példaul teds zacskokat).
Ezek beszerezhetok és altalaban az aruk is kedvezobb,
mint a fehéritett papirbol késziilt termékeknek. Kiille-
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miikben is magukon hordozzadk az anyagtakarékossag
jegyeit, igy az ilyen boritékban kapott levelek arrol is ta-
nuskodnak, hogy feladojuk igyekszik ovni a kdrnyezetét.
Az elmilt évben megvalositottuk a kornyezetvéde-
lem leghatékonyabb formajat: az dsszegyijtott papirhul-
ladékok felhasznalasaval készilo ,,0jrapapirbol” gyartott
kornyezetbarat expedialo tasakot és zacskot hoztunk for-
galomba. A hulladék szelektiv begytijtésével és Gijrahasz-
nositasaval eldallitott termék megfelel a legkorszeriibb,
az anyagtakarékossag elvét megvalositdo kdrnyezetve-
delmi céloknak. Ennek raktarozasat és kiszallitasat a
Hungaropharma Zrt. tiszteletreméltdo vallaldsa tette
lehet6vé! Ezzel jelentds 1épést tettiink elére a kdrnyezet-
szennyez6 milanyag zacskok felvaltasara a patikdkban.
Fokozatos bevezetésével a lakossag kornyezettudatos
magatartasanak fejlesztését is szolgaljuk.

Miianyag- és iiveghulladékok

A patikakba bearamlé magisztralis alapanyagok,
galenikumok elsédleges csomagoléanyagainak csak
egy részét fogadjak vissza a nagykereskeddk, a legtobb
termék un. egyutas csomagolasba keriil. Ez a patikak-
nak tobb szempontbdl terhet jelent: egyrészt ezek ara-
val megterhelik a vasarld gyogyszertarat, masrészt
hulladékka valasuk is tovabbi koltséget general. Ezek
a gongyodlegek, mivel kozvetlenil érintkeznek a gyogy-
szeranyaggal, a jelenlegi jogszabalyok szerint elkiilo-
niilten gyljtenddk, elszallitasukat a patikai gyogy-
szerselejt, ill. lejart magisztralis anyagok és reagenciak
elszallitasaval egyidejlileg vallalja a gydgyszertarral
szerz6dott hulladékgazdalkodo cég.

Talalhatunk azonban a miianyag ,.halmokban 116"
problémara egyéni megoldasokat. Szerencsére mara
mar majdnem minden nagyobb telepiilésen és falva-
inkban tobb helyen is taldlhato szelektiv hulladék-
gylijto sziget, ahol atdblités utan, kupak nélkiil, 6ssze-
lapitva kidobhatjuk a desztillalt vizes PET-palackokat.
Ez a megoldas kiillondsebb nehézséget nem jelent.

Ismert viszont egy masik, igen &tletes, viszont kis
anyagi raforditast igényld megoldas. Ez a palack-
zsugoritd szerkezet, amely a 0,5-2 literes milanyag
(0n. PET-palackokat, desztillalt vizes, iditds és egyéb
kioblitett, nem olajos szereket tartalmazd) palackokat
eredeti méretiik kb. 1/8-ara tomoriti. Ezen késziilé-
kekben a palackokat vagy sajat fizikai erdnkkel tudjuk
Osszepréselni, vagy elektromos aram segitségével a pa-
lackok ho hatasara meglagyulnak a késziilékben és
Osszelapulnak. Az ily médon tdmoritett palackmarad-
vanyokat a gyartd cég altal biztositott szalmazsakban
Osszegyijhetjiik és darabjat 2 forintért ,,visszavalthat-
juk”. Az igy begylijtott, zsugoritott palackokbol az 1j-
rahasznositas soran milanyag szalak, ezekbdl pedig ru-
hazati és lakastextil termékek késziilnek. A Gyogysze-
részek a Foldért Alapitvany jelenleg folytat targyala-
sokat a késziilékek kedvezo ararol, illetve a visszaval-

tas kényelmes modjarol egy gyartoval. Reméljiik, hogy
sok kornyezettudatos gyogyszerész kolléga fog éIni a
lehetdséggel és csatlakozik a Patika-PET programhoz.

Bevizsgalas sordan keletkezo reagenselegyek,
lejart reagensek

Jelenleg még megoldatlan probléma az alapanyagok
bevizsgalasa soran keletkezd reagenselegyek biz-
tonsagos tarolasa és artalmatlanitasa. Nem tagadhatjuk,
hogy éaltalaban ezek az elegyek a csatornaba keriilnek.
Mennyiségiik talan jelentéktelennek tiinik a komoly la-
boratériumokban keletkez0 mennyiségekhez képest,
mégis megnyugtatd lenne kifejleszteni (vagy ha létezik
ilyen, akkor ismertté tenni) példaul egy mini-homoktar-
talyt vagy mds biztonsagos artalmatlanit6 és taroloesz-
kozt a gydgyszertari analitikai tevékenység szamara.

A bevizsgalasokhoz hasznalt reagensek is rovid
idon belill lejarnak. Ezek beszerzésekor a forgalmazo
koteles listat mellékelni az egyes reagensek veszélyes-
ségi jellemzobirdl. Ezt &rizziik meg, mivel sziikségiink
lesz ezekre az adatokra az artalmatlanittatasukkor.
A gyogyszertarak — veszélyes hulladékokat kezeld cég-
gel megkotott szerzodésiik alapjan — évente elszallittat-
hatjak a lejart alapanyagokat, galenikumokat és rea-
genseket. Ez utobbiakrdl a veszélyes anyagok szalli-
tasara és megsemmisitésére vonatkozo jogszabalyok
szerint listat kell késziteni, azok veszélyességi mutatoit
feltiintetve. Csak e lista eldzetes benyujtasa utan vallal-
ja megsemmisitésiiket a hulladékkezeld cég.

Lejart gyogyszerek
Patikaban lejaro gyogyszerek

A gybgyszer-gazdasagossagi torvény életbelépésé-
vel és a gyogyszerfelirasi szabalyok folyamatos valto-
zasaval a leggondosabb rendelés mellett is ,,gyogyszer-
gazdasagtalan” készletgazdalkodast kell a gyogyszeré-
szeknek elszenvedniilk. A generikus és organikus
gyartok havi arcsokkentd harca, a médiak gyogyszer-
szedést befolyasold hatasa, vagy egyszerlien egy orvos-
valtas a kozeli rendelében nagymértékben hozzajarul az
immobil készletek felduzzadasahoz, ennek kovetkezté-
ben megnod a selejtezésre kerlild gyogyszerek mennyisé-
ge, melynek anyagi terhét egyediil a gyogyszertar viseli.

Amit az 0j jogszabaly bevezetésével a gydgyszer-
kassza megsporol, annak jelentds része a patikak vesz-
tesége, mely immobil készleteik felduzzadasabol ered!

A patikékban lejaré gyogyszerek mennyiségére utal,
hogy 2005-ben a Gyogyszerészek a Foldért Alapitvany
szervezésében 310 patikabol 3300 kg, azaz 110 000 do-
boz lejart gyogyszert szallitott el egy hulladékkezeld
cég. Magyarorszagon évente kb. 300 millio6 doboz
gyogyszert értékesitiink, mintegy 500 milliard forintért.
fgy orszigos méretekben sokszaz-millié forint értékii
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gyogyszer semmisiil meg évente a gyogyszertarak pol-
cain! Ezért nagyon fontos lenne az immobil készletek
csokkentése, hogy minél kevesebb gyogyszer valjon
selejtté, és ez elsGsorban a gyogyszertaraknak, mint gaz-
dasagi vallalkozasoknak az anyagi érdeke. Belathato,
hogy a nagykeresked6 €s a gyarto is egyarant érdekelt
abban, hogy a patika pénzeszkdzei ne magas immobil
készletekben legyenek lekotve.

Ebben a helyzetben a gyogyszerszakma tobbi kép-
viseldjével (azaz a gyartokkal és nagykereskeddkkel)
kozosen kellene kidolgozni egy rendszert, aminek se-
gitségével a lehetd legnagyobb mértékben csdkkenteni
lehetne a pazarlast.

Lejart vagy visszavett kabitoszerek

A patikékban lejart, illetve az elhunyt betegek hoz-
zatartoz6itdl visszavett kabitoszerek megsemmisité-
sérél a 43/2005. (X. 15.) EiM. rendelet ad utmutatast.
A gyogyszertarban lejarat, kareset vagy visszavétel
miatt gyogyaszati felhasznalasra alkalmatlanna valt
ellendrzott szert a gyogyaszati célra alkalmas kész-
lettél el kell valasztani és selejtezéséig, majd artal-
matlanitasra atadasaig a tobbi ellendrzott szerrel azo-
nos mddon, de azoktol elkiilonitetten kell megdrizni.
Selejtezésiiket legalabb félévente el kell végezni, errdl
jegyz6konyvet kell késziteni, s azt kiadasi bizonylat-
ként kell felhaszndlni. A gyogyszertar az év elsd ne-
gyedévében a leselejtezett ellendrzott szereket meg-
kiildi az EKH megrendeld kiséretében a gyogyszer-
nagykereskeddnek. A nyomtatvanyon megjegyzésként
feltiintetend? a ,,selejt” jelzés. A gydgyszer-nagykeres-
ked6 a leselejtezett ellenérzott szert a gydgyszertaraktol
atveszi és gondoskodik annak artalmatlanitasarol.

Nagy elérelépés ez kornyezetvédelmi szempontbol,
hiszen ezzel megszint az a korabbi aldatlan allapot,
amelynek sordn a lejart kabitoszerek végiil a csator-
naban kotottek ki.

Egy sikeresen megoldott probléma:
a lakossagi gyogyszerhulladek begyiijtése

A hulladékgazdalkodasi torvény megjelenése utan
bizonyossa valt, hogy a gyogyszerhulladékok kezelé-
sének problémajat a szakmanak kell megoldania. Eleinte
heves ellenallast valtott ki a patikusok korében a lakos-
sagi gyogyszerbegylijtés intézményes kotelezettsége,
mara azonban mar megszokotta valtak az egyutas gyogy-
szerselejt-gylijt6é kartondobozok. Kétségteleniil kornye-
zetvédelmi feladat a betegeknél felhalmozott lejart, vagy
mar sziikségtelen gyogyszermaradvanyok dsszegytijtése.
Mas nemzetek is (finnek, svédek, franciak, németek, ola-
szok, csehek, oroszok) javarészt ezt a megoldast kovetik,
tehat a gyogyszertarak gytjtik a lejart patikaszereket.
Sajatos megoldas a hulladékudvarban vald begytijtés,
ami Ausztridban és Danidban valdosult meg.

Itthon a 2000. évi XLIII. torvény szabalyozza a hul-
ladékgazdalkodast. Ez rogziti a gyartok, forgalmazok,
fogyasztok kotelezettségeit ¢s felhatalmazod rendelke-
zésben kotelezi az ESZCSM-et a jogszabalyalkotasra.
Az 1/2002. EiM rendelet szerint a human gyogyszerek
és csomagolasuk hulladékainak (kivéve a citotoxikus
és citosztatikus gyogyszereket, amelyek veszélyes
hulladékok) kezelése a hulladékok jegyzékében foglalt
besorolastol fliiggetleniil, a veszélyes hulladékokra kii-
16n jogszabalyban eléirtak alapjan torténhet.

Magyarorszagon mintegy 4,2 millié tonna (21 mil-
li6 kobméter) szilard kommunalis hulladék képzdédik
évente. Ennek 60%-a, 2,5 milli6 tonna szarmazik a haz-
tartasokbdl. A Fovarosi Kozteriiletfenntartd Rt. méré-
sei szerint a haztartasi hulladékban atlagban 1%-nak
vehetd a veszélyes hulladék (festékek, ndvényvéddsze-
rek, gydgyszerek, gépjarmii akkumulatorok, kimeriilt
szarazelemek, kiégett fénycsovek) és ezeknek mintegy
10%-4at teszik ki a kidobott gyogyszerek. Vagyis a 2,5
milli6 tonna haztartasi hulladék 1 ezreléke, orszagosan
2.500 tonna gyogyszerhulladék keriil a kommunalis
hulladékba. Ebben a mennyiségben a gyogytermékek
is benne vannak.

Magyarorszagon — a torvény-elokészitést segiten-
d6é — proba begytijté akciokat szerveztek. A modellki-
sérletek részben a lakossag visszagytjtési hajlandosa-
gat ,tesztelték”, részben a gylijtédobozok méretének,
alakjanak kivalasztasara szolgaltak. A gyogyszerhulla-
dék mennyiségi és mindségi atvizsgalasa fontos ada-
tokat szolgaltatott a késziild rendelet megalkotasédhoz.

A gyogyszerbegyiijtési modellkisérlet bebizonyi-
totta, hogy az emberek gondolkodasdban az egészség
megoOrzéséhez szervesen kapcsolodik a kornyezet
megorzése, védelme is, amelyben hajlandoak maguk is
lehetdségeikhez mérten aktivan részt venni. A modell-
kisérletben a gyogyszerészek helytalltak és bebizonyi-
tottak, hogy a lakossag kornyezettudatos szemléletét
a megfeleld iranyba tudjak befolyasolni.

Az orszagban tobb helyszinen lebonyolitott sikeres
begylijt6-akciot kovetden megsziiletett a 20/2005. (VL.
10.) EGM. rendelet és a 2005. december 1-t6] minden
magyarorszagi gyogyszertarban megtalalhaté gytijtddo-
bozokat a patikak dijmentesen igényelhetik. A logisztikai
feladatot a kiilonbdzé gyogyszer-nagykereskedok oldjak
meg orszagszerte, a megsemmisitést pedig a Recyclo-
med Kozhasznu Tarsasag koordinalja.

Gyogyszertarbol kikeriilé csomagoloanyagok és
a termékdij

A gyodgyszertarakban mint csomagoloanyag a leg-
nagyobb mennyiségben a mianyag kendcsos tégely €s
a mianyag expediald taska keriil forgalomba. Utana
kovetkeznek a PET-palackban expedialt folyadékok és
kendcsos tubusok, valamint szem- és orrcseppes fla-
konok. Nehéz kornyezetbarat alternativat talalni he-



2008. marcius

GYOGYSZERESZET

135

lyettiik, mégis meg kell probalnunk. A lakossag céltu-
datos iranyitasa itt erdteljes lehet. A legegyszeriibb,
bar nem koltséghatékony megoldas ebben az igen ar-
érzékeny orszagban, a polietilén expedidlo taskak le-
cserélése ujrahasznositott papirbol késziilt tasakokra,
vagy legalabb leboml6 mianyag zacskokra. Célszeri
lenne a kanalas orvossagokat inkabb visszavalthatd
iivegben expedialni, és nem biztos, hogy az livegbdl ké-
sziilt kendesos tégelyeket teljesen el kellene felejteni.

A csomagoloanyagok utani termékdij-fizetési
kotelezettségrol szold jogszabaly (1995. évi LVI. tor-
vény) ¢€letbe 1épése anyagi és adminisztracios szem-
pontbdl is borzolta a gyogyszerészkollégak kedélyalla-
potat. Mint ismeretes, korabban a csomagoldanyag-
gyartok kotelezettsége volt a kornyezetvédelmi termék-
dij befizetése. A jogszabaly megvaltozdsa miatt a
gyoOgyszertar, mint a csomagoloanyag belfoldi érté-
kesitdje vagy felhasznaldja, termékdijat koteles fizetni,
ill. nyilvantartast kell vezetnie és jelentést kell készitenie
a felhasznalt csomagoldanyagok fajtairol, tomegérol stb.

Az 53/2003 (IV. 11.) Korm. rendelet értelmében
a gyart6 vagy forgalmazo atvallalhatja ezen kotelezett-
séget. Amennyiben a gyogyszertar olyan csomagolo-
anyagot hasznal fel, amelynek szamlajan a beszallitd
feltiinteti, hogy a hasznositasi dijat és/vagy a kornye-
zetvédelmi termékdijat a kiszallitott csomagoléanyag
utan befizette, a gyogyszertarat nem terheli termékdij
fizetési és jelentési kotelezettség.

Festéekkazettak és adathordozok

Az irodai és a blokknyomtatokhoz valamint a fax-
késziilékekhez hasznalt festékkazettak, festékpatronok
és a magneses adathordozok (floppyk) sem keriilhet-
nek a kommunalis hulladékba.

A floppykat természetesen ujrahasznalhatjuk, és ha
feleslegessé valnak, visszajuttathatjuk azokat a szami-
togépes programunkat karbantartd céghez. A nyomta-
toban hasznalt festékkazettak, patronok ,,0jra-haszna-
lata” is megoldhat6. Tobb irodaszereket forgalmazd
cég vallalja azok cseréjét Gijratdltottre. Ez igazan prak-
tikus megoldas, hiszen a festékkazetta milanyagbur-
kolata nem hasznaldodik el, csak a benne 1évé festék-
szalag, ill. festékpor ,,fogy ki”.

Ezeket a kdrnyezetbarat termékeket az eredetihez ké-
pest harmad-negyed aron szerezhetjiik be. Sokan idegen-

kednek ettdl a kifejezetten koltségkiméld megoldastol,
azzal az indokkal, hogy az tjratoltott kazettdk jobban
igénybe veszik a késziilékeket. A valdésagban a tapaszta-
latok ezt nem tdmasztjak ala, de sziikség lenne egy kor-
rekt vizsgalatra, hogy megnyugtatoan eld6ljon ez a kérdés.

Elektronikai hulladékok

Munkank soran egyre tobb olyan miiszaki cikkel
vagyunk koriilvéve, amelyek ugyan meggyorsitjak,
kdnnyebbé teszik tevékenységilinket, egyuttal azonban
meghibasodasuk, hasznalhatatlanna valasuk soran hul-
ladékka valnak. Megszabadulhatunk téliik a kdrnyeze-
tiinkben szervezett lomtalanitasok alkalmaval, de kor-
nyezettudatosabban jarunk el, ha szakemberekre bizzuk
a megsemmisitésiiket. Ami nekiink hulladéknak tlinik, a
szakembernek igen értékes, Ujrahasznalhatd alkatré-
szeket tartalmazhat. Ezt felismerve vallalkozasok ala-
kultak az elektronikai hulladékok begytijtésére €s szak-
szerl artalmatlanitasara, ill. Gjrahasznositasara. A Gyogy-
szerészek a Foldért Alapitvany segitséget nyujt az ér-
deklodd gyogyszertaraknak az ingyenes elszallitast és
feldolgozast végzd cég megkeresésében.

Zarszo

Az elmult években a gyogyszerészek mindennapos
tevékenységévé valt a kornyezet védelmének szolga-
lata. Az eltelt idében bebizonyosodott, hogy mindig
tudunk 1j feladatokat, ezekre pedig megoldasokat ta-
lalni, ha felelésséget érziink a kornyezetiinkért. Es ne
felejtsiik el: a hivatasunk adta lehetéségeket kihasznal-
va eldsegithetjiik a lakossag kdrnyezettudatos szemlé-
letének kialakulasat. Fontos, hogy a szakman beliil is
meggy6z6désbol kapjon eldkeld helyet a kdrnyezetvé-
delem, hiszen addig, amig kiilsé hatasra, pl. jogsza-
balyok eldirasait kdvetve igyeksziink eleget tenni
kornyezetvédelmi kotelezettségeinknek, nem lehetiink
olyan eredményesek, mint ha meggy6z6désbdl, fele-
16sségtudatunk altal indittatva tevékenykediink! Bizta-
tasul alljon itt Sydney Smith gondolata: ,, A legnagyobb
hiba, amit elkévethetiink az, hogy nem tesziink semmit,
mert azt hissziik, hogy csak keveset tehetiink!”

Sz . Miller and P. Horv éath: Environmental
protection tasks during pharmacists activities
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A dolgozathoz tartozo tesztkérdések az utolso oldalon talalhatok
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