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ABSTRACT

In the course of the research we determined selenium and dry-matter content of 35 wheat grasses and
35 wheat seeds. The selenium content of the preparation plant probes was measured by spectrofluorimetric
determination (Aexciration =380 nm, Aemission=319 nm) of the resulted piaz-selenol complex. It was established that
between the selenium content of the wheat grass and wheat seed the correlation coefficient was 0.36 at
p=0.05 level which indicates a medium close association. Similarly, there was a medium close association
between selenium content of the wheat grass calculated on dry-matter basis and total selenium content of the
wheat, with a correlation coefficient of 0.40 at p=0.02 level.

REZUMAT

Pe durata cercetari am determinat continutul de seleniu a cdtor 35 de probe de planta de grdu respec-
tiv de seminte. Dupad pregatirea probelor, continutul de seleniu a fost determinat spectrofluorimetric (Aecitare
=380 nm, Aemisie=319 nm) prin determinarea cantitativa a complexului de piaz-selenol format. S-a stabilit ca
existda o corelatie intre cele doua continuturi de seleniu: la nivelul significanta p=0,05 coeficientul de col-
eratie a fost 0,36 cea ce indicd o corelatie medie. In mod similar pentru corelatia dintre continutul de seleniu
raportat la substanta uscata si conginutul total de seleniu a plantei la nivelul de significanta p=0,02 gradul
de corelare a fost de 0,40.

OSSZEFOGLALAS

A kutatomunka sordn meghataroztuk 35 buzafii és 35 buzamag szelén- és a szarazanyag-tartalmat. A
megfelelden elokészitett minta szeléntartalmat a kialakult piaz-szelenol komplex spektrofluorimetrids (Ageyjesztés
=380 nm, Aemisszic =519 nm) meghatarozasaval mértiik. Megallapitottuk, hogy a buzafii és a buzamag szelén-
tartalma kézott a korrelacios koefficiens értéke p=0,05 szinten 0,36, ami egy kozepesen szoros dsszefiiggésre
utal. A buzafii 100% szarazanyagra szamolt szeléntartalma és a buza Osszes szelén-tartalma kézotti dsszefiig-
gés szintén kozepesen szoros, a korrelacio koefficiens értéke p=0,02 szinten 0,40.

Kulcsszavak: szelén, buzafli (Triticum aestivum L.), spekrofluorimetrias szelén-meghatarozas.
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1. BEVEZETES

Eurdpa orszagaiban a termelt ¢lelmiszerek rendkiviil szelénhianyosak. A napi étkezések soran szerveze-
tiinkbe juto szeléntartalom (0,05-0,10 mg) nem jelentés [2]. A romaniai [3] és a magyarorszagi talajok [1] is
rendkiviil szegények szelénben, ezért a novényi eredetli élelmiszerekkel a szervezet szelénsziikségletét nem
lehet kielégiteni. Az élelmiszerek szelénnel torténd pdtlasa a modern taplalkozastudomany szerint szinte elen-
gedhetetlen [4].

Kutatasunk célja vizsgalni a buzandvény, a buza, €s a kenyér szeléntartalmat, amelyek soran el6szor kii-
16nb6z6 romaniai talajokon termesztett blizafli és blizamag mintak szeléntartalmat elemeztiik, €s probaltunk
Osszefiiggést kimutatni a biizafli és a buza szeléntartalma kozott.

2. ANYAG ES MODSZER

2.1. A vizsgalt mintak

A kutatomunka soran meghataroztuk 35 buzafii és 35 buzamag szarazanyag- és szeléntartalmat. A mintavétel
soran GPS-el bemértiik a szarmazasi helyet, és {ligyeltiink arra, hogy a buzamag mintakat az aratasi idészak
kezdetén ugyanonnan vegyiik, ahol a buzafii mintavétele tortént a megel6z6 6sszel. A buzafii mintakat a talaj-
bol kézzel kihuztuk, a gyokérrdl a talajt folyovizben lemostuk, a gyokér és a zoldrész talalkozasa felett 0,5
cm-rel a blzandvényt elvagtuk, és csak a zold részt hasznaltuk analizisre. A z6ld blizandvényt azonnal labora-
toriumba szallitottuk és ott -25 °C-on tartottuk a kémiai analizissel torténé el6készitésig.

A kalaszokbol gumikesztylis kézzel a buzamagot kipergettiik, majd a pelyva és a toklasz részek elta-
volitasa utan a magokat nylon tasakokban, hiitészekrényben +5 °C-on taroltuk az analizisek megkezdéséig.

2.2. Kémiai analizis

A mintdk szarazanyag tartalmat a vonatkozé Roman Szabvany (STAS 9682-2-74) szerint 105 °C-on
tomegallanddsagig végzett szaritassal, a szeléntartalmat kiralyvizzel torténd roncsolast kovetden, piazsze-
lenol-komplex kialakitasa utan, fluorimetridsan hataroztuk meg.

Az adatokbol a Micro Cal Origin programcsomaggal végeztiik el a statisztikai analiziseket.

3. EREDMENYEK ES KOVETKEZTETESEK

A 35 darab buzafli és buzamag szeléntartalmat az 1. tablazat tartalmazza. A szeléntartalmat mind az
eredeti szarazanyagban, mind a 100% szarazanyagban megadjuk. Mivel a buzafiivek szdrazanyaga atlagosan
20%-ot tett ki, ezért a 100% szarazanyagban kozolt szeléntartalom mintegy 6tszordse az eredeti szdrazanyag
szeléntartalmanak. A blizamag mintaknal viszont jelentéktelen a kiilonbség a két szarazanyagra szamolt érték
kozott, hisz a szarazanyagok is kozel allnak egymashoz.

1. tablazat. A buzafii és buzamag szeléntartalma

Buzaft Buzamag
Szeléntartalom Szeléntartalom
Minta | = Szirazanyag (bg/kg) (ng/kg)

jele (%) Eredeti szaraz- 100 % szaraz- Eredeti szaraz- 100 % szaraz-

anyagban anyagban anyagban anyagban
P1 21,9 16,7 763 90,3 0,142
P2 18,1 14,0 77,3 89,9 0,084
P3 19,8 25,0 126,3 90,2 0,007
P4 19,1 13,0 68,1 90,4 0,014
P5 19,3 134 69,4 91,2 0,149
Po6 20,0 12,1 60,5 90,6 0,115
P7 183 17,4 95,1 90,6 0,129
P8 202 15,8 782 90,4 0,142
P9 17,1 13,1 76,6 91,1 0,122
P10 193 149 772 90,9 0,014
P11 15.6 19,1 1224 90,6 0,068
P12 16,3 17,3 106,1 90,1 0,021
P13 20,6 7,7 374 90,4 0,139
P14 202 9.7 48,0 90,9 0,095

48 Miiszaki Szemle o 48



Buzafd Buzamag
Szeléntartalom Szeléntartalom
Minta | Szirazanyag (ng/kg) (ng/kg)

jele (%) Eredeti szaraz- 100 % szaraz- Eredeti szaraz- 100 % szaraz-

anyagban anyagban anyagban anyagban
P15 22,6 162 71,7 90,0 0,047
P16 22,1 133 60,2 90,1 0,046
P17 19,7 13,7 69,5 90,6 0,120
P18 204 196 96,1 90,7 0,184
P19 18,9 19,8 104,8 90,0 0,065
P20 18,0 15,3 85,0 91,2 0,096
P21 17,0 14.4 847 90,6 0,047
P22 19.6 17.8 90,8 90,8 0,079
P23 20,4 14,0 68,6 91,0 0,079
P24 18,9 9.0 476 90,4 0,063
P25 16,8 17.4 103,6 90,0 0,055
P26 18,2 14,1 77,5 90,0 0,047
P27 15,9 14,3 89,9 91,0 0,096
P28 215 19.4 90,2 90,8 0,152
P29 20,9 23,0 110,0 90,1 0,104
P30 20,0 9,6 48,0 90,7 0,160
P31 16,6 8,7 5.4 90,0 0,031
P32 18.4 10,7 582 90,6 0,047
P33 21,0 11,1 52,9 90,5 0,037
P34 22,4 20,1 89,7 90,2 0,041
P35 17,6 18,4 104.5 90,0 0,037

Micro Cal Origin programcsomaggal elvégzett statisztikai analizisek eredményeit a kovetkezé abrak
tartalmazzak.

Linedris regresszio a buzafi eredeti szarazanyagra és
100% szarazanyagra szamitott 6sszes Se-tartalma kdzott
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1. abra
Linearis regresszio a buzafii eredeti szarazanyagra és 100% szarazanyagra szamitott
osszes Se-tartalma kozott

Az 1. dbra a buzafli eredeti szarazanyagra és 100% szarazanyagra szamitott 6sszes szelén-tartalma kozti
Osszefiiggést mutatja. A 35 darab vizsgalat eredményeként a korrelacios koefficiens értékét P < 0,001 szinten
0,92-nek mértiikk. Ez a rendkiviil szoros dsszefliggés nem meglepd, hisz ugyanarr6l az adatsorrél van szo,
melyben a hibalehetdséget egyediil a szarazanyag-tartalom meghatarozas hordozza.
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Linedris regresszid a buzafll eredeti szarazanyagra szamolt

Osszes Se-tartalma és a buza 6sszes Se-tartalma kdzott
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2. 4bra
Linearis regresszio a buzafii eredeti szarazanyagra szamolt sszes Se-tartalma
és a buza osszes Se-tartalma kozott

A 2. abra a buzafli eredeti szarazanyagra szamolt Osszes szelén-tartalma és a bliza ugyancsak eredeti
szarazanyagra szamolt Osszes szelén-tartalma kozotti dsszefiiggést mutatja. A 35 mérés analizise alapjan a
korrelacios koefficiens értéke P = 0,048 szinten 0,36, ami egy kdzepesen szoros dsszefliggésre utal.

A 35 buzafii és a 35 blizamag szeléntartalmanak és szarazanyagtartalmanak statisztikai analizise soran
megallapitottuk, hogy a buzafli és a buzamag szeléntartalma kozott a korrelacios koefficiens értéke P=0,05
szinten 0,36, ami egy kozepesen szoros Osszefliggésre utal a buzafii eredeti szarazanyagra szamolt
Osszesszelén-tartalma és a buza Osszesszelén-tartalma kozott. A buzafii 100% szarazanyagra szamolt szelén-
tartalma ¢és a bliza 6sszesszelén-tartalma kozotti 6sszefliggés szintén kdzepesen szoros, hisz a korrelacié koef-
ficiens értéke P=0,02 szinten 0,40.
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