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_ SZERVESKEMIA ALKALMAZASA
AZ ELETTANBAN ES A KORTANBAN (1842)

LIEBIG, JUSTUS

KONYVISMERTETES

A magyar valtozatot Kadar Imre szerkesztésében jelentette meg az MTA Talajtani
és Agrokémiai Kutatdintézete, Budapest, 2007, 133.

A forditast az eredeti m( (Reprint kiadas, 1992) alapjan Thamm Frigyesné végezte,
aki kordbban a Liebig fomivét, az Agrokémiat is forditotta. A nyers forditast Fekete Sén-
dor Gydrgy egyetemi tanar (Szent Istvan Egyetem Allatorvos-tudomanyi Kar, allatte-
nyésztési, takarmanyozastani és laborallat-tudomanyi intézet, Budapest) 6sszevetette az
eredetivel és a szerkesztdvel egyltt megkisérelte a mai nyelvre atiltetni, elhagyva az
esetenként bonyolult régies mondatf(izést és nevezéktant. A szakmai lektor munkaja
nem volt kevésbé farasztd és kimeritd, mint a fordit6é. A konyv terjedelme az atdolgozas
eredményeképpen jelentdsen csbkkent. A technikai szerkesztést Ragalyi Péter végezte.

A kdnyv 2007-ben jelent meg, 133 oldalon, félidzott puha kétésben, az MTA Talajta-
ni és Agrokémiai Kutatdintézete kiadasaban, az Akaprint Kft. Nyomda gondozasaban,
200 példanyban. A miivet a szerkeszt6 3 oldalas el6szava vezeti be tdrténeti, kritikai
méltatast nydjtva. Ezt koveti a szerz6 1842 aprilisaban irott 4 oldalas eldszava. Az elsé
rész A légzés és a taplalkozas kémiai folyamata” cimet viseli és mintegy 33 oldal terje-
delmd. A masodik fejezet ,A képzddmények atalakuldsa®, mely az emésztés és az
anyagcsere folyamatait targyalja 32 oldalon. A harmadik fejezet az allati szervezet moz-
gasjelenségeit irja le 20 oldalt elfoglalva. Kulén kitér Liebig a betegségek és a légzés
elméletére néhany oldalon. Mintegy 30 oldalt foglal el a Fuggelék, mely ,Bevezetés az
analizisekhez. Képletek magyarazata” alcim alatt jelenik meg.

Liebig (1840—1876) szintetizalta koranak ismeretanyagat a kémia, élettan és az ag-
rondmia teriiletén, felhasznalva Saussure, Boussingault és masok eredményeit, és igy
nevehez kotddik az els6 egzakt mezbgazdasagi tudomany, az agrokémia létrejotte.
Liebignél egy(tt jelenik meg a talaj, ndvény, allat (ember), amit ma taplaléklancnak is
nevezink. A kémia mennyiségi térvényeit alkalmazta a jelenségek magyarazatara. Az
asvanyi és szerves vilag egységét kémiai alapon mutatja be, egyltt vizsgélja a levegs-
viz-talaj-él6vilag jelenségeit és anyagforgalmat, melyet bioszféranak hivunk. Hatasos
kényve elsdpbrte a régi nézeteket, az un. humusz elméletet, ugyanakkor ériasi vitakat
valtott ki a részben megalapozatian kévetkeztetéseivel. Kényve szinte egy id6ben jelent
meg németll, franciaul és angolul, Két ellenséges tabor alakult ki. Tanitvanyai/kévetoi és
ellenfelei egyarant széleskori kisérietezésbe kezdtek allaspontjukat alatamasztandé.

1842-ben jelent meg Liebig masodik kényve, mely Allatkémia (Tierchemie) cimmel
valt ismertté és a légzés, taplalkozas, mozgasjelenségek, ill. altalanosan az aliati anyag-
csere folyamatoknak kémiai leirdsat adja. Az els6 kdnyve 1840-ben latott napvilagot
Agrokémia (Agriculturchemie) utan, Az élettani folyamatokat megkisérli a kémia nyelvén
magyarazni. Mindez elGsegitette, hogy a takarmanyozastan és az orvostudomany is uj
utakon induljon el. Liebig kényvét Berzeliusnak ajanlotta ,szivélyes joindulata és 6szinte
nagyrabecsulése jeléul.”

Konyvének ,A légzés és taplalkozas” c. fejezetében olvashatjuk a szerves taplalé-
anyagokra vonatkoz6 kitételt: ,Az allati és emberi taplalék két osztalyba sorolhaté, gy,
mint N-tartalm és N-mentes. Az elsG rendelkezik azzal a képességgel, hogy a vérbe
jusson. A masik nem. A vérképzésre alkalmas taplalékbdl képz6dnek a szervek, a masik
pedig az egészséges allapot fenntartasahoz sziikséges légzést biztositia. A N-tartaimu
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fehérjéket plasztikus taplaléknak (plastische Nahrungsmittel), a N-mentes szénhidrato-
kat, zsirokat [égzési anyagoknak (Respirationsmittel) nevezzik”, irja.

Liebig helyesen utal arra, hogy a hdtermelést Op-felvétel és CO,-termelés kiséri.
Szerinte azonban a légzési folyamat eltérd az életfénntartas szintjén é16, illetve a termeld
allatokban. A légzés szénhidratot és zsirt hasznal, mig a munkavégzés foként fehérjét.
Ha kevés a fehérje a taplalékban, akkor sajat izomszéveteit haszndlja el. Kiléndsen
nehéz munka esetén tehat extra mennyiségl fehérjére van szikség. A felnétt ember
atlagosan 7 érat alszik és 17 6rat van ébren, — folytatja Liebig. Az idés ember fele any-
nyit alszik, ezért fele annyi munkavégzésre képes. Ha tébbet dolgozik lefogy. Az ujszi-
lott sokat alszik és keveset mozog, igy tdémege gyorsan né. A trépuson kevesebbet moz-
gunk és kisebb az Oa-felvétel, ezért kevesebb taplalékra van sziikségiink, mert a tapla-
lékfelvétel a rendszerbe 1épd O2-felvétel fliggvénye, magyarazza a szerzd.

Ma mar tudjuk, hogy a hoképzés és a munkavegzés szénhidratokkal, zsirokkal vagy
fehérjével egyarant biztosithaté. A fehérje azonban kevéssé hatékony, mert némely
alkot6i nem teljesen égnek el a testben. Emellett tébb hét termel, melyet nem tudunk
munkavégzésre forditani. A kisérletek is ellentmondanak a feltételezésnek. A N-
kivalasztast kevéssé befolyasolja a sport vagy a munkavégzeés. Liebig némileg misztifi-
kalta a fehérje, ill. a hus fogyasztasat utalva arra, hogy a hisevd ragadozok gyorsabbak
és erdsebbek a névényevokhoz képest.

Howe (1992) szerint Liebig hibas szemlélete napjaink taplalkozasi szokasaiban is
tukrézodik, annak ellenére, hogy a liebigi hiskivonat, kimertiltség, gyengeség, depresz-
szi6 elleni hatasat nem sikerllt igazolni. Helyesen mutatott ra viszont arra, hogy a
szénhidratokbdél zsir képzddik. Libahizialasnal tébb zsirt taldlunk a testben, mint a
felhaszndlt takarmanyban. A his valéban fontos és izletes taplalék, a benne levd zsir
lassitjia az athaladast a gyomorban és hosszan tart6 jollakottsag, ill. komfort érzését
adja. Emellett vitaminok és egyéb hatéanyagok forrasa, Osszetevbinek hatasat nehéz
szétabtsgtagly gondolta, hogy a testszévetek a vér f6 alkotoibél, az albuminbé! és a fib-
rinbsl épllnek fel és ezeket a ndvények szintetizaljak. Névényevdk kézvetlenil a né-
vénybdl, ragadozék pedig mas allatokbdl veszik 16l és épitik be a testilkbe. A fehérjék
elemésszetétele, egyéb fiziko-kémiai tulajdonsagai mint az oldhatosag, koagulacié azo-
nosak a névényi és az allati szervezetben. Ma ismert, hogy a fehérjék aminosavakra
esve szivodnak fol és a vér utjan szallitva jutnak el azon szévetekhez, ahol Uj fehérjékké
alakulnak. Az idegen fehérje allergiat vélthat ki, ezért hatarozzuk meg a vér csoportjat
transzfuzio el6tt. Fehérjeallergia esetén aminosavakkal helyettesithetd a hianyzo fehérje.

A fehérjék tapértékeét, ill. minéségét megkulénboztetve ma esszencialis és nem esz-
szencidlis aminosavakrol beszélink. Liebig ismerte a leucint, glicint és félfedezte a
tirozint. Tudta, hogy P és S lehet a fehérjékben. Erdekelték az asvanyi dsszetevék: K,
Na, P, S, és Cl. Hangsulyozta, hogy a Na és Cl foként a vérben, P és a K az izomban
talalhaté. Az agyszévetben sok a P, ezért Ugy vélte, hogy a gondolkodashoz P-ban dus
taplalék szikséges (,Ohne Phosphor kein Gedanken”). A P-ra valéban sziikség van, de
mint utélag beigazolddott a P-dus tapldlék semmiféle extra szellemi teljesitményt nem
nyujt — jegyzi meg Howe (1992).

Liebig atfogd szamitasokat is végzett, hogy az élelem tapértékét, ill. annak ,mecha-
nikus erejét” megbecsilje annak C, H és N tartalma alapjan és magyarazza az allati
mozgas jelenségét, a szerves anyag oxidaciojat. Glas (1992) utobb arra hivta fel a fi-
gyelmet, hogy Liebig pusztan input/output adatokkal dolgozott. Azt vizsgalta, mennyi
megy be és mi jon ki. A mérlegek arra azonban nem adnak valaszt, hogy mi torténik a
szervezetben., A takarmanyérték egyébként sem azonos annak elemkészletével, s az
4llat nem egy onjaré kdlyha. Analitikai adatok nem helyettesithetik a kisérleteket. Ami
pedig a liebigi fehérje athasonulését illeti, ellentétes a napi tapasztalattal is. A szoptatas
anyatejet termel tejivas nélkal, ill. kazeint tartalmazo6 névényi taplalék nélkul. Az ujszalstt

pedig pusztan az anyatej kazeinjabdl épiti testét.
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Giinther (1992) a takarmanyozastannal foglalkoz6 tudomany Iépcsdzetes fejlddését
allapitotta meg: tisztan empirikus takarmanyozas; a Thaer-féle szénaegyenérték szerinti
empirikus takarmanyozas; Liebig-féle tapanyagforgalom és tapanyagfunkciok (tudoma-
nyos alapok); Wolff és Kithn takarmanyanalizisei; Henneberg és Stohmann takarmany-
vizsgalatai (emészthetd taplaloanyagok); Pettenhoffer és Voit géazcserevizsgalatai;
Berthelot és Stohmann kalorimetrids vizsgalatai; Kellner-féle energiamériegek, zsirkép-
z8dés, keményitoérték- elmélet; Zuntz-féle indirekt kalorimetria; Thomas és Mitchell
nyoman a biolégiai fehérieérték fogalma; Funk és Scheunert nyoman a vitaminok és
biolégiai hatbanyagok szerepének ismerete.

A Liebig-i mbdszertan és analitika ugyan zsenidlis volt és Uj terOleteket tart fel, de
kévetkeztetései és elméletei gyakorta nem alltak ki az idok prébajat. Utalhatunk a fehér-
je-anyagcsere, a fibrin és az albumin keletkezése, vagy a névénytaplalasban hangozta-
tott légkori N-forrasok szerepére. Mai szemmel esetenként talan tllsagosan is primitiv-
nek tiinhetnek magyarazatai, de el6deihez képest mégis Gj korszakot nyitott. Hibai don-
tden abbdl erednek, hogy nem végzett élettani kisérieteket. Sem ndvénytaplala-
siltragyazasi, sem takarmanyozastani kisérieteket.

A jelenségek nem magyarazhatok pusztan kémiai folyamatokkal, hiszen é16 szerve-
zetekkel dolgozunk. Eloszor kisérletesen kell feltami a részjelenségeket, azutan altala-
nositani. A liebigi dedukci6 modszere kevéssé alkalmazhat6, az altalanosb6l a helyi
konkrét viszonyokra nehéz kdvetkeztetni, amikor a rendszerek tal bonyolultak, Liebig
idénként tal batran altalanositott masok ,megbizhat6” kutatasi eredményeit szintetizalva,
és vont le messzemend kovetkeztetéseket. A roviden Allatkémia (1842) néven ismertté
valt kdnyve el6szavaban a kovetkezdket irja: ,Célom az Gj kémiai médszerek alkalmaza-
sa az élettan és a kortan teruletén. Az anatémia és a mikroszképos kutatasok az élet
térvényeit nem tudtak feltarni, mert azok nem gondolhatdk el a kémiai er6k pontos isme-
rete nélkal".

Korabban mar vizsgaltak Liebig korat és hatasat a magyar agrokémiara és agrono-
miara, szlletésének 200, évfordulbjara emlékezve. Megkisérelték dsszefoglalni ebbeni
munkassaganak altalanos és elvi — modszertani tanulsagait, érintve erényeit és hibait
egyarant. Utaltak ra, hogy mit nyujthat a liebigi szemlélet a ma emberének. Segithet-e
eligazodni napjaink globalizalédé vilagaban? Aldas vagy talan atok az altala elinditott
matragyazas, ill. kemizalas? Most, hogy az Allatkémia kotetét is kézbe veheti az olvaso,
teljesebb képet nyerhet a Liebig hagyatékarél és a korarél. A forditd és a szakmai lektor
aldozatos munkajaért a szerkesztd eziton mond készénetet. Reméljik, hogy a magyar
kiadas potolva az elmuit masfél évszazad mulasztasat, segitheti megérteni a gyskereket,
a tudomanytdrténeti hatteret. A munka egyarant ajanihaté kutatéknak, oktatoknak és
minden, a tudomanytérténeti ismeretek irant érdekl6dé olvasénak.

FELHASZNALT FORRASMUNKAK

Glas, E.(1992). The Liebig-Mulder controversy on the method of physiological chemistry. In:
Ergéinzungsband der Tier-Chemie, Agrimedia, 107-124, Frankfurt/Main

Ginther, K.D.(1992): Die Tiererndhrungswissenschaften im Wandel der Zeiten. In: Ergénzungs-
band der Tier-Chemie. Agrimedia, 89-93. Frankfurt/Main

Howe, P.E.(1992): Liebig and the chemistry of animal nutrition. In: Ergénzungsband der Tier-
Chemie. Agrimedia, 95-106. Frankfurt/Main

Liebig, J. von(1840-1876): Kémia alkalmazdsa a mezb&gazdasagban és a ndvényélettanban,
Szerk.: Kadar I. (MTA Talajtani és Agrokémiai Kutaté Intézete), Budapest, 1996.

Liebig, J. von(1842). Die organische Chemie in ihrer Anwendung auf Physiologie und Pathologie.
Verlag von Friedrich Vieweg und Sohn. Braunschweig, 1-342.

Kéadar, 1.(2003): Liebig és a magyar agrokémia. Agrokémia és Talajtan, 52. 223-234.



