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A mesterséges intelligencia
lehetséges alkalmazasai a klinikai
szimulacios oktatasban kiilfoldi
apolohallgatok szamara

LORINCZ Attila, DR. BALOGH Zoltén PhD

OSSZEFOGLALAS

A tanulmany célja a mesterséges intelligencia (MI) klinikai szimuldciés oktatdshan torténd alkal-
mazasi lehetéségeinek feltarasa kiilfoldi dpoldhallgatdk korében, kiilonds tekintettel a nyelvi és
kulturalis akadalyok lekiizdésére. Az irodalmi attekintés sordn vizsgaltuk a gépi tanulds, a mélyta-
nulds, a természetes nyelvfeldolgozas (NLP), valamint a virtudlis asszisztensek alkalmazasanak
lehet6ségeit. Az NLP és a virtualis asszisztensek — mint technolégidk — elésegithetik a nyelvi és
kommunikdcids készségek fejlesztését, valamint a klinikai gyakorlatra valo felkésziilést. Azonban
kihivasokat is jelenthetnek az adatvédelem, az etikai problémék és az oktatdi szerepkorok dtalaku-
ldsa szempontjabol. A tanulmany kihangsulyozza, hogy az Ml integraldsa tdmogathatja a kiilfoldi
hallgaték magabiztossdganak és kompetencidjanak novekedését, amennyiben az oktatési intéz-
mények megfeleld 6sztonzé kereteket biztosftanak. A technoldgia etikus és inkluziv alkalmazésa
hozzajérulhat egy sokszin( és befogadd egészségiigyi oktatasi kornyezet kialakitdséhoz.

Kulcsszavak: mesterséges intelligencia, egészséguigyi oktatas, klinikai szimulacid, gépi tanulas,
mélytanulds, természetes nyelvfeldolgozds, virtudlis asszisztensek, SBAR, OSCE, adaptiv tanulds,
kiilfoldi hallgatok
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SUMMARY

The aim of this study is to explore the potential applications of artificial intelligence (Al) in clinical
simulation education for foreign nursing students, with particular emphasis on overcoming
language and cultural barriers. Through a literature review, we examined machine learning, deep
learning, natural language processing (NLP), and virtual assistants. NLP and virtual assistants
— collectively referred to as “technologies” — can support the development of language and
communication skills, as well as preparation for clinical practice. However, they may also present
challenges in terms of data privacy, ethical concerns, and the transformation of educator roles.
The study highlights that the integration of Al can enhance the confidence and competence of
international students, provided that educational institutions establish appropriate supportive
frameworks. The ethical and inclusive use of such technologies may contribute to the development
of a diverse and welcoming healthcare education environment.
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Bevezetés

A kiilfsldi dpolohallgaték oktatdsa sordn gyakran me-
riilnek fel nyelvi és kulturdlis akaddlyok, amelyek hét-
ranyosan befolydsoljdk a tanuldsi élményt és a klinikai
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készségek fejlédését. Az MI-alapu technol6gidk kules-
szerepet jatszhatnak e kihivdsok kezelésében azaltal,
hogy személyre szabott tanuldsi kdrnyezetet, val6s idejt
visszajelzést és objektiv értékelést biztositanak. Az MI
integraldsa az dpoldi oktatdsban hozzdjarulhat a tanu-
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lési folyamat hatékonyabbi tételéhez, ezdltal javitva a
hallgatdk klinikai kompetencidit és alkalmazkodéké-
pességét a kiilonbozs egészségligyi elldtasi kornyeze-
tekhez (Osei et al., 2020; Zhang et al., 2021).

A vizsgalat célja

Jelen tanulmany célja annak feltdrdsa, hogy milyen
lehet8ségeket kindl a mesterséges intelligencia (IVI)
alkalmazdsa a kiilfoldi dpolchallgatdk klinikai szimu-
lcids oktatdsiban, kiilonos tekintettel a nyelvi és kul-
turdlis akaddlyok lektizdésére.

Modszer

Irodalmi attekintés és elemzés utjan vizsgiltuk az MI
kiilonb6zé technoldgidit: gépi tanulast (ML), mély-
tanulast (DL), természetes nyelvfeldolgozast (NLP),
valamint a virtualis asszisztensek alkalmazésat. Erté-
keltiik ezek elényeit, hitrinyait és az ingyenes esz-
kozok — példdul a ChatGPT és a Google Bard —
oktatdsban torténd alkalmazasi lehetéségeit. Ezek
az Ml-eszk6zok jelent8s segitséget nytjthatnak az
egészségligyi szaknyelv elsajatitisiban és a szakmai
kommunikaciés készségek fejlesztésében, amelyek el-
engedhetetlenek az dpoléi gyakorlatban (Lee et al.,
2023; Alhejaili et al., 2022).

Eredmények

A technolégia hétrinya, hogy a gépi tanulds gyors adat-
elemzési képességekkel bir, ugyanakkor jelentds adat-
és infrastrukturaigénye van (Donnelly et al., 2021). A
mélytanulds hatékonyan azonositja az Gsszetett érzel-
mi reakcidkat, de technikailag komplex alapot igé-
nyel (Huang et al., 2022). Az NLP elésegiti a nyelvi
kommunikéciét, bar a kiilonb6z6 nyelveken pontos-
sdga eltérd lehet (Nguyen et al., 2023). A virtudlis asz-
szisztensek, mint a ChatGPT és a Google Bard, jol
alkalmazhaték az SBAR kommunikaciés technikak, a
dokumentdcids készségek, valamint az OSCE-vizsgik
gyakorlasdban. Ennek ellenére adatvédelmi és pontos-
sagbeli aggalyokat is felvetnek (Luccioni & Bengio,
2020).
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A kutatdsok szerint a kilfoldi dpoldhallgatok je-
lentds stresszt élnek meg a kommunikaciés akaddlyok
miatt, ami bizonytalansdghoz és csalédottsighoz ve-
zet (Zhang et al., 2021; Kilig et al., 2021). Az MI-
alapu megoldésok alkalmazasdval a tanuldsi élmény
olyan irdnyba mozdithaté el, amely magabiztossigot

és a szakmai kompetencidk fejlédését noveli a nyelvi
akaddlyokkal kizdé hallgatéknal.

Diszkusszid

Az MI bevezetése az egészségligyi oktatisba nagy
lehetdségeket hordoz magaban, kilonésen a kiilfol-
di dpoldhallgatdk esetében. A sikeres megvaldsitds-
hoz azonban elengedhetetlen az adatvédelmi és etikai
kérdések kezelése, valamint az oktatdi szerepkorok
dtalakuldsdnak elfogaddsa (Alhejaili et al., 2022; Osei
et al., 2020).

Mindezen til kiemelt jelentdséggel bir olyan t-
mogatd szervezetek kialakitisa, amelyek a kulturdlis
beilleszkedést és a tarsadalmi integriciét elésegitik. Ez-
dltal csokkenthetd a kilfoldon tanuld dpoldk fesziilt
lelkidllapota (Moyce et al., 2015; Huang et al., 2022).

Osszefoglalés

Osszegzésként megdllapithatjuk, hogy az MI integ-
rélasa az dpoloképzésbe j6 lehetSséget kinal a kiilfoldi
hallgaték oktatdsi élményének javitdsdra, segitve Sket
a nyelvi és kulturdlis kihivdsok hatékony lekiizdésé-
ben. A pozitiv hatisok maximalizdldsa érdekében az
oktatdsi intézményeknek fel kell késziilnitik arra, hogy
az MI iltal felvetett sszetett kérdéseket inkluziv és
etikus médon kezeljék.

Szerz6i munkamegosztas: L. A.: Irodalomkutatds
elvégzése, kozlemény megirdsa. B. Z.: Szakmai lek-
toralds.
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