APOLASTORTENET

Anne Biget (Marthe névér)
- A jotékonysag angyala a francia
forradalom és haboruk idején

DR. HIRDI Henriett Eva PhD

OSSZEFOGLALAS

Jelen kézirat Anne Biget, vagyis Marthe ndvér életét és tevékenységét mutatja be, aki a francia for-
radalom és a haboruk idején jelentés j6tékonysdgi munkat végzett. Fontos idérél idére bemutatni
azokat a névéreket és dpolokat, akik az dpolas terén kiemelkedd szerepet jatszottak, és Marthe
ndvér példaja is ezt az orokséget képviseli. Mér gyermekkoraban felfigyeltek josdgara és nagylelkd-
ségére, ami késdbb elvezette a besangon-i zarddhoz, ahol a vizitaciés névéri hivatast valasztotta.
Marthe névér a haboruk alatt faradhatatlanul segitette a sebesiilteket, foglyokat és a szegényeket,
akik irdnti elkotelezettsége széles kor(i elismerést hozott szamara mind hazéjaban, mind pedig
kiilf6ldon. Elete végéig fontos volt széméra az emberi élet iranti tisztelet és az egyiittérzés, amely
nemcsak az dpoldi hivatas, hanem a tarsadalom szémadra is inspirald tizenetet hordoz.
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Anne Biget (Sister Marthe) - The Angel of Charity during the French Revolution and Wars
Henriett Eva HIRDI PhD

SUMMARY

This manuscript presents the life and work of Sister Marthe, also known as Anne Biget, who carried
out significant charitable work during the time of the French Revolution and the wars. It is important
to periodically highlight the contributions of those sisters and nurses who played a prominent role
in the field of nursing, and Sister Marthe’s example represents this legacy. From a young age, her
kindness and generosity drew attention, which later led her to the convent in Besangon, where she
chose the vocation of a Visitandine sister. During the wars, Sister Marthe tirelessly assisted the
wounded, prisoners, and the poor, and her dedication earned her widespread recognition both in
her homeland and abroad. Throughout her life, respect for human life and compassion remained
important to her, conveying an inspiring message not only for the nursing profession but also for
society as a whole.
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Bevezetés

Kézeledve méjus 12-¢hez, az Apolok Nemzetkozi
Vildgnapjdhoz, amelyet Florence Nightingale sziile-
tésének évforduléja tiszteletére — 1974-ben — vélasz-
tott az Apolék Nemzetkozi Tandcsa (International
Council of Nurses — ICN), fontos, hogy szanjunk
néhdny pillanatot a torténelem hires dpoldi életének
megismerésére.

A Néver folyéirat kordbbi lapszamaiban mar be-
mutatdsra kerilt tobbek kozott Florence Nightingale,
Kossuth Zsuzsanna, Mary Seacole és Edith Cavell,
akik mindannyian jelentds alakjai az dpoldi hivatds
torténetének, és életatjuk sordn kiemelkedd szerepet

jatszottak a sebesilt katonak dpoldsiban, fiiggetle-
niil attél, hogy mely oldalon harcoltak. Elkételezett-
ségik, 6nzetlenségiik, humanitarius hozzdalldsuk és
batorsiguk példaértékd, hiszen az emberi élet irdnti
tiszteletiik a hdbord borzalmai kézepette sem ismert
hatdrokat (Perkd et al., 2015; Balogh, 2017; Perké &
S6vényi, 2017; Fedineczné Vittay, et al., 2017).
Jelen kéziratban egy hazinkban még nem is-
mert francia névér, Anne Biget — Marthe névér (Seur
Marthe) — életutjat és tevékenységét kivinom bemu-
tatni, aki nagylelkéiségével és embertdrsai irdnti sze-
retetével nem csupdn a helyi k6z6sség, hanem a kii-
16nb6z8 nemzetiségl haborus sebestiltek és foglyok
ellatdsa teriiletén is példaértékd munkdt végzett.
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Szarmazasa, gyermekkora

Anne Biget, akit napjainkban Marthe néver (Seur
Marthe) néven (1. dbra) emlitenek az irodalmak-
ban, 1749. oktdber 27-én sziiletett a festdi szépség
Thoraise-ben, amely a Doubs foly6 partjin taldlhaté
falu, Besangon kézelében, a mai Franciaorszdg terti-
letén. Szilei j6méda gazdilkoddk voltak, keresztény
életet éltek, egyszeri és boles erkolesokkel. Két fid-
és egy fiatalabb lanytestvére volt. Anne csodélattal
nézett apjdra, aki szomszédjaival mindig segitGkész
volt (Suchet, 1870; URL1; URL2; URL3; URL4;
URLS5; URLS6; Ponzoni, 2022).

Elete els6 htsz évét a csaladjaval toltotte, mialatt
segitett a hdztartdsi és mezdgazdasigi munkakban.
Mir gyermekként felhivta magira a figyelmet nagy-
lelkdségével és a rdszoruldk irinti segitGkészségével,
nagyfokd empitidjival. Habdr édesapjdtdl magas ter-
metet és nagy fizikai er6t 6rokolt, természetét rendki-
viil gyengédnek és kedvesnek irtdk le. Folyamatosan
elbtivolte a korilotte 1évdket vidimsdgaval, kimerit-
hetetlen jésdgdval, azzal, hogy mindig segiteni akart
a raszoruldknak. A réla sz6l6 szimos anekdota gyak-
ran megemliti, hogy 6rémmel osztotta meg akdr sajit
élelmét, javait a koldusokkal, foglyokkal, illetve vin-
dorokkal. Az egyik ilyen meghaté torténet szerint —
nyolcévesen — amikor Thoraise véd8szentjének (Szent
Péter) napjén egy rokonaval Besangon-ba ment, hogy

1. abra: Marthe névér (Memoirevive Besangon - 1)
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iskolaban laké testvéreinek siiteményt vigyen, lincra
vert rabokat litott egy hidon. A szomort latvany lat-
tin Ggy dontott, hogy szeretne egy kis reményt, egy kis
fényt hozni az életiikbe, ezért megajindékozta Sket a
magéval vitt siteménnyel. Tizenkét esztendSsen egy-
szer meghallotta, hogy egy gyermek segitségért kiabal
az erdében, rogtén odasietett, hogy segitsen a bajba
jutotton. A fardl leesett zizéddsos gyermeket a val-
lin vitte haza az anyjihoz és egészen felgydgyuldsdig
segédkezett az ellitdsiban. Jésziviiségéért az édesap-
ja egy Uszdvel jutalmazta, akit gondosan nevelgetett
egészen addig, mig meg nem hallotta, hogy a faluban
él8 egyik szegény csaldd egyetlen tehene (,vagyona”) a
sziklardl lezuhant és elpusztult. Ekkor engedélyt kért
az édesapjatdl, hogy sajit tisz6jét nekik ajandékoz-
hassa (Suchet, 1870; URL1; URL2; URL3; URL4;
URLS5; URLS6; Ponzoni, 2022).

A vizitacios névérek szerzetesrendje

Chantal baréns — Chantal Szent Johanna Francis-
ka (Dijon, 1572 — Moulins, 1641) —, miutin férjét
koran elvesztette, 1610-ben alapitott egy monaszti-
kus intézményt, a Szliz Maria litogatdsardl elneve-
zett rendet, vagy mas néven viziticiés rendet (Ordo
Visitationis Sanctae Mariae — VSM) Szalezi Szent
Ferenccel, Annecyban, Franciaorszdgban. Az alapi-
tiskor a rend tagjai klauzira nélkil kézosen éltek és
otthonukban latogattdk, gondoztik a bete-
geket és a szegényeket a Szent Erzsébet-
hez litogaté Boldogsigos Sziiz Miria pél-

ddja szerint, innen a viziticiés név. Késébb
V. Pil pipa el8irta szimukra az dgostonos
reguldt és a pdpai klauzurit. Idével Fran-
ciaorszdg legvirdgzobb ndéi szerzetesrendje
lett, mivel elsdsorban olyan fiatal holgyek
menedékhelyeként, illetve interndtusa-
ként mikodott, akik elékeld szdrmazdsiak
(arisztokrdcia és a nagypolgirsig lednyai)
voltak, és védelmet igényeltek, vagy aki-
ket valldsos érzésiik arra 6sztonzott, hogy
visszavonuljanak a vilagtdl, biztositva szd-
mukra a csendes, imddsagos életet és a lelki
elmélyilést. A hiztartdsi feladatok elvég-
zése céljdbdl a kolostor szegény lanyokat is
befogadott, elsGsorban parasztcsalaidokbdl
és kisiparosoktdl, akik gyermekként hoz-
zészoktak a munkdhoz és a firadtsighoz
(URLS5; URL7; URLS; Ponzoni, 2022).
Ronay Gyorgy munkdjiban a kévetkezs-
ket idézi Szaléxi Szent Ferenctél: ,,Az volt a
szdndékom — mondta ez utobbi, midén valaki
alapitdsa, a vizitdcids ndvérek rendje feldl ér-

deklodott ndla —, hogy egyetlen hdzat szerve-
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zek Annecyban dzvegyekbil és lednyokbdl, fogadalom és
klauziira nélkiil, melynek hivatdsa a szegény elhagyott
és gydmoltalan betegek segitése és gydmolitdsa, s az djta-
tossdg meg a testi és lelki irgalmassdg egyéb miivei. Most
pedig zdrt é Szent Aéoslon szabdlyai szerint él6 rend,
fogadalommal és klauziirdval, ami dsszeegyeztethetetlen
az elsd tervvel, mely szerint néhdny évig éltek, olyany-
nyira, hogy a vizitdcids név, mely rajtuk ragadt, nem
illik tobbe rajuk.” (Rénay, 1950).

Anne Biget 20 évesen (1769-ben), sziilei akarata
ellenére, dontott gy, hogy jelentkezik a besangon-i
kolostorba, mert nagyon tetszett neki, hogy a fiatalok
oktatdsdn kiviil a betegek és szegények ltogatdsit is
végzik. A kolostorban 6rommel fogadtik, mert jol
ismerték a Biget csalddot. Mivel a sziilei nem egyez-
tek bele a hozoményinak a kolostor szdmdra torténd
dtaddsdba, igy nem szerzetesnének, hanem csak né-
vérnek vették fel. Ennek nagyon 6riilt, mert igy sza-
badon mozoghatott a vdrosban és gyakorolhatta ir-
galmas cselekedeteit. Amikor letette fogadalmat, fel-
vette a Marthe n6évér nevet. Besancon érseke felkérte,
hogy kétnaponta litogassa a borténben raboskodé-
kat, és 6 lelkesedéssel szentelte magét a fogvatartot-
taknak. Hérom év alatt a varos lakéi is megismerték
és a ,szegenyek anyjanak” nevezték. Erényeinek hire
végtl meggySzte apjit és kifizette hozomanyit, hogy
Marthe 6rok fogadalmat tehessen 1773-ban. Ekkor
azt kérte, hogy folytathassa viziticids tevékenységét.
Az érsek engedélyezte kérését és tovibbra is timo-
gatta tevékenységét adomanyokkal. Ennek megfele-
16en napkozben ,a gyermekeit’, a virosi és a kornyék-
beli falvakban é18 betegeket és szegényeket ldtogatta,
mig reggel és este imddkozott, olvasott, illetve or-
vossdgokat készitett. Egy anckdota szerint 1786-
ban, egy hideg téli hajnalon Marthe névér vizitici6-
ra indult, amikor a téren taldlt egy 10 éves rendkiviil
kihdlt kisfiat, akir6l a vdrosiak lemondtak, egyrészt
mert mdr halottnak gondoltik, masrészt mert nem
tartozott a j6 gyerekek kézé. O elvitte a kolostor-
ba, meggydgyitotta és szeretd gondoskoddsa hatdsa-
ra a gyermek elkezdett tanulni, majd késébb pap lett
belsle (Suchet, 1870; URL1; URL2; URL3; URL4;
URLS5; URL6; Ponzoni, 2022).

A francia forradalom idején a monasztikus ren-
deket feloszlattak (1790). Miutan elkiildték a kolos-
torbél, nagyon révid idére hazakoltozott Thoraise-
be a csalddjihoz, majd dgy dontott, hogy visszatér
Besangon-ba, hogy folytassa jétékonysigi munkait,
segitsen a rdszoruléknak, akiknek szama folyamato-
san emelkedett a forradalmi és hdborus ziirzavaros
id6szakban. Habér kolostorinak miikodését meg-
sziintették és szerzetestirsai visszavonultak csa-
ladjaikhoz, szeretett volna hd maradni hivatisihoz
(Suchet, 1870; URL4; URLS®).

Marthe névér mottoja: ,Minden
szerencsétlen a baratom”

Visszatérve Besangon-ba, a csalddja dltal biztositott
forrdsokbol bérelt egy hdzat a Clos utcdban (jelenle-
gi Renan utca), ahol Beatrix és Grimont névérekkel
kis gyégynévényes kertet dpoltak, pékséget és még
egy konyvtdrat is berendeztek, és egy elzirt szobd-
ban szerény oratériumot alakitottak ki, ahol tobb
refrakter (kitiltott) pap is celebrdlt misét. Annak el-
lenére, hogy szigoruan tiltva volt, mégis megtartot-
tak és viselték szerzetesi ruhdjukat (habitus) és ab-
ban jirtdk Besancon utcdit (Suchet, 1870; URL4;
URLS).

A feltart irodalmi adatok alapjan Marthe névér a
franciaorszdgi forradalmat kovetden, majd az 1792
és 1815 kozotti francia hdborik alatt firadhatat-
lanul segitett a nehéz helyzetben 1évSknek (szegé-
nyeknek, hadifoglyoknak), és emellett dpolta a be-
tegeket, a sebestlteket és a haldokldkat, fiiggetleniil
azok szdrmazdsitdl és felekezeti hovatartozdsdtdl
(URL3). Kildetése az volt, hogy meghallgassa 8ket,
egylttérezzen velik, vigasztalja 8ket, érdeklédjon
hogylétiik irant és dpolja sebeiket (URL1; Ponzoni,
2022).

1795-1796 kozott tovabb nétt a nélkilozdk, éhe-
76k szdma. A politikai bizonytalansdg és az élelmi-
szerek jelent8s driguldsa mellett nagy gondot oko-
zott a hideg, kemény téli id6jdrds is. Marthe névér
igyekezett tovabb csokkenteni sajdt kiaddsait —a leg-
durvébb barna kenyéren, z6ldségen és tejen €lt, nem
fiitott be a szobdjaban —, eladta a kisbutorait, fel-
hasznilta apja haldla utdn jaré 6rokségét, hogy még
tobbet adhasson a szegényeknek. A fuggdnyeibsl
és dgytakarGjabol ruhdt varrt a gyerekeknek. Napi
hdrom 6rat aludt, alamizsnat gy(jtott, minden nap
ételt osztott a templom és a varoshidza kozotti té-
ren és megduplazta a vizitjeinek szdmit, hogy minél
tobb helyre eljusson. Amikor elfogyott az apai 6r6k-
sége, és mdr nem volt mit sajit haszndlati tdrgyai-
bél pénzre viltani, eszébe jutott, hogy hat éve nem
kapta meg az dllamtdl apdcai nyugdijit. Kérelmezte
ennek siirgss kifizetését, de csak két év milva kapott
némi kartéritést 400 frank formdjdban, ami jéval ke-
vesebb volt, mint ami jért volna neki (Suchet, 1870).
El6z6ek miatt a sériiltek ellatdsa mellett, a virosban
és kornyékén €16 jétékony személyektsl mindentéle
adomdnyokat gyjtott pénzben, borban, élelmiszer-
ben, ruhdban, dgynemiben, kotszerekben, gyégysze-
rekben. Az dsszegytjtott adomdnyokat otthondban,
a koztereken, a kérhdzakban, a tidborokban, a bor-
tonokben osztotta szét, igy segitve minden rdszoru-
16n, figgetlentl a nemzetiségtiktsl (Suchet, 1870;
URL1; URL4; URLS).
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2. abra: A besangon-i Saint-Jacques Kdérhaz, amelynek homlokzatan 1890-ben elhelyezték Marthe névér mell-
szobrét (URL5)

Ekozben a sebestlt katondk szdma 2000 {8 korii-
lire nétt. A Viziticié rend korabbi kolostorat kato-
nai kérhdzza alakitottak 4t, ahovd Marthe névér is
visszament a sebestlteket dpolni. Hat évvel késébb,
1802-ben az a kormiényzati dontés sziiletett, hogy
a kolostorban mi(ik6dé katonai kérhazat megsziin-
tetik, és a betegeket és sebestilteket a Saint-Jacques
kérhdzba (2. dbra) helyezik 4t. Marthe névér nem
tartozott a Hospitallerek rendjébe, igy nem kévet-
hette 8ket. Ennek hirére a betegek kérelmet terjesz-
tettek el8 a tdbornok és a prefektus irdnyaba, amely-
ben kérték, hogy vihessék magukkal Marthe névért
az Uj ellatdsi helytkre. A kérelem miatt rendkivili
zirzavar timadt a kozosségben, voltak, akik min-
denféle ellenvetéseket emeltek a kérés ellen, hiszen 8
nem kérhdzi apéca volt. Megvidoltak sarlatinsiggal,
becsmérelték odaadisit, felréttdk neki a nagyrava-
gyés hidsdgat is. Tgy Ménard tabornok hidba ajan-
lotta j6 szivvel Marthe névért, mint ,tiszteletre mélto
nét, a valldsos erény példaképér’. A katondk nyilvino-
san tiltakoztak a dontés ellen, s6t még az orvosok
is odadlltak melléjik, megerdsitve azt, hogy Marthe
névér megfeleld médon kezelte az elmult hat évben
a sebestlteket. Mindezek ellenére sem folytathatta a
katonak dpoldsit (Suchet, 1870; URLA4).

Eletatjinak tovibbi fontos dllomasa volt, amikor
1809-ben 600 spanyol — borzalmas allapotban 1év8
— foglyot interndltak Besangon-ba. Sokan kozilik

megsebestltek vagy betegek voltak, és szinte mez-
telenek. Marthe névér egy személyben biztositotta
mindazokat az elldtasokat, amelyek a fogsiguk ideje
alatt a szenvedésiik enyhitéséhez sziikségesek voltak.
Ruhait és élelmet szerzett nekik, azokat, akik meg-
betegedettek, a kérhazba kisérte, akik pedig elhuny-
tak, mélté temetést kaptak (Suchet, 1870; URL4;
URLS).

A prefektus 1811-ben 6sszekototte 6t a jotékony-
sdgi iroddkkal és megbizta a varosban él6 betegek
és hadifoglyok segélyellitasinak feliigyeletével is
(Suchet, 1870; URL2; URLS®).

1814 janudrjiban az osztrik csapatok négy hé-
napra blokdd ald vették Besancon virosit. Marthe
névér a véres csatatereken, gyakran a harctéri tlz
alatt tobb ezer sebesilt francia katondnak és ellen-
séges harcosnak nyujtott elsdsegélyt (3. és 4. dbra)
(Suchet, 1870; Ponzoni, 2022; URL5). Ha jelezték
neki egy-egy Gjabb ,sebesiltszdllitmany” érkezését (és
ezek a birodalom hédbordi idején gyakoriak voltak,
hiszen Besangon hatirvéros volt, kilonb6z6 csapa-
tokkal korbevéve), § eléresietett a rendelkezésére 4llé
forrdsokkal és azokkal, amelyeket a polgdri és kato-
nai hatésigok adtak dt neki. Rabeszélte a helyi lako-
sokat, hogy régi ruhdikat adjak neki, majd sszehivta
a néket és fiatal linyokat, hogy készitsenek azokbdl
kotszereket. Mindemellett két hénapon 4t minden
nap ételt és levest osztott a vdrosban, a Szent Péter
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3. abra: Marthe névér elldtja a sebesiilt katonédkat a
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4. abra: Marthe n6vér segit a tuléléknek (Memoirevive
Besangon - 3)

harctéren (Memoirevive Besangon - 2)
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téren. A tifuszjarvany kitorésekor Gjra az egykori ko-
lostor épiiletében dpolja az 500 fertSzottet (Suchet,
1870; URL4; URLS5).

Cselekedeteit olyan mértékben elismerték az el-
lenséges csapatok korében is, hogy Besangon ostro-
ma alatt, 1814-ben még az osztrik csapatok is enge-
délyezték neki, hogy tkeljen a vonalaikon és élelmi-
szert juttasson az éhezSknek, illetve gydgyszereket a
betegeknek (URL2; URL3; URLS6). S8t a spanyol,
angol, olasz sériltek is megtapasztaltdk gyengéd
gondoskodasit. A torténetirdk szerint a francia ka-
tondk, akik hozzdszoktak az dltala végzett dpoldshoz,
amikor tdvol otthonuktdl sebesiiltek meg, igy kidl-

tottak: , O, hol van Marthe névér? Ha itt lenne, kevéshé

szenvednénk!” (URL1; URLS).

Eletpilydja alatt tobb alkalommal is felhasznalta
befolyisit arra, hogy megmentse a kivégzésre itélt
»dezertéroket”, katonaszokevényeket — engedély nél-
kili tavollévéket —, akik nem tudtak ellendllni a ki-
sértésnek, hogy meglatogassik csaladjukat. Kulo-
nosen azért érdekes ez, mert hdborts idében a de-
zertdldsért szinte minden esetben haldlbiintetés jart.
Marthe névér azonban tudta, hogyan kell kegyelmet
szerezni és meghatni a vezetdket, igy tobb haldl-

ra itélt katona is neki koszonhette az életét (URL2;
URL3; URL4; URLS5; URLS).

1817-ben — hatvannyolc évesen — még mindig
j6 egészségnek orvendett és a zord hideg és mély-
szegénység miatt ki¢hezett emberek szdmara ado-
manyokat gyijtott, hogy segélyeket tudjon osztani.
Aktivitisinak koszonhetSen tobb honapra elegends
élelmiszert sikeriilt 5sszegydijtenie. Elete végéig t6-
retleniil segitett, ahol tudott. Egy Besan¢on-ban €18
svijci 6rds kérésére Gentbe utazott, hogy segitse és
timogassa a hegyomlds miatt szerencsétlenné vélt
embereket. Amikor érezte, hogy élete végéhez koze-
ledik, gondoskodott arrél, hogy tdrsa, Beatrix szerze-
tesné ne szenvedjen semmiben sem hidnyt, e célbdl

3000 frankot tett félre (Suchet, 1870; URLS5).

A ndvér, akit négy orszag uralkoddja
is elismert

Bitorsiga és elkdtelezettsége miatt szimos elisme-
résben részesiilt, mind a francia, mind a kulfoldi
uralkodok altal, hiszen az ellenséges foglyokat és se-
bestilteket is ugyanolyan figyelemben, ellitdsban ré-
szesitette.
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5. abra: 1814. aprilis 18-ai jegyz6konyv a besangon-i
katonai bortonbdl: ,Mi, kilonbozé nemzetekbdl
szarmaz6 hadifoglyok, a tobbiekkel egyesiilve, egy-
ontetlien megfontoltuk, hogy elismerésiink nyilvéanos
jelét akarjuk adni a tiszteletreméltd Anne Biget-nek,
Marthe névérnek, a korhazakban 1évé 6sszes fogoly
és katona védelmezdjének..” (URL4)

NoTre SOEUR !

‘6%, DIVISION MILITAIRE.
5MAI‘SON D ARRET MlLITAIRE

e

Procis-vERBAL de ce qui $est passé dan;
« une Féte donnée par les Prisonniers de
‘guerre et autres détenus de cette Maison.

IJ’AN dix-huit cent quatorze, le dix-huit avril, nous
Prisonniers de. guerre. de différentes nations, réuni
@nx autres.détenus Frangais, avons délibéré unanis
mément, que mous voulions donner une. marque pu:
dligue: de notre reconnaissance a la vénérable Anne
Biget , Sccur Marthe, protectrice de tous les Prisor

Virosaban el6szor a ,szegenyek anyjanak”, majd
késébb ,katondk anyjanak” nevezték, ami j6l mutatta,
hogy milyen szeretettel viseltetett irdntuk (Suchet,
1870).

Az els6 kitlintetését a helyi kozosségé-
t8l, a Dél-besangon-i Mezdgazdasigi Tar-
sasdgtol kapta 1801-ben. Az eziistérmen a
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és 1200 frankos bénuszt is adott szdmdara (Suchet,
1870).

1814 dprilisiban, amikor Arfois grgfa birtok-
ba vette Besancon-t, azt mondta Marthe névérnek:
»A kirdly ismeri odaaddsodat és ezt én is kiszonom.”
Ugyanekkor a besangon-i katonai bortén is tinnep-
séget szervezett, hogy kifejezzék haldjukat gondos-
koddsdért, illetve, hogy 24 {6 neki kdszonhetSen ka-
pott kegyelmet. A koszonetnyilvinitast tartalmazé
irat (5. dbra) érdekessége, hogy az osztrik, porosz,
orosz, lengyel, spanyol, angol, olasz és francia fog-
lyok mellett, magyar hadifoglyok ellitdsit is emliti
(Suchet, 1870; URL4; URLS5).

I Napdleon francia csdszir az dltala 1802-ben ala-
pitott becstiletrenddel (Ordre national de la Légion
d’honneur) is kitlintette, ami a legmagasabb francia
dllami kitiintetés, rendjel a katonai és polgdri érde-
mek jutalmazasira (Suchet, 1870).

A Bourbon-restauracié idején (1814) XVIII. La-
Jjos francia kiraly elkildte neki a brilidnsokkal diszi-
tett francia liliomot, majd meghivta, hogy személye-
sen is dtadja koszoneteit jotékonysdgdért. Emellett
megemelte a nyugdijt havi 1200 frankra. Megkap-
ta a Francia Liliom Rendet és a Szent Mihdly-rend
lovagja kitiintetést (6. abra) (Suchet, 1870; URL2;
URLS3; URL4; URLS5; URLS6; Ponzoni, 2022).

Dupont grdf; a honvédelmi miniszter a kovetke-
z8képpen fogalmazott: ,Nebéz lenne mélts médon el-
ismerni azt a pdratlan lelkesedést, amelyet mindenkor,
és kilondsen a kozelmiltban példaként mutatott” és
egy Bourbon-liliommal diszitett keresztet adomd-
nyozott neki (Suchet, 1870; URL2; URL3; URL4;
URLSG6; Ponzoni, 2022).

Pirizsi tartézkoddsa alatt az ott 1évs kulfoldi
uralkodok is igyekeztek hdldjukat kifejezni irdnya-

6. abra: XVIII. Lajos francia kirdly kitlinteti Marthe névért a Szent
Mihaly-rend lovagja elismeréssel (Memoirevive Besangon - 4)

kovetkezd felirat dllt: ,Tisztelet az erénmy-
nek”. Az érme mellé adott méltaté levélben
kifejtésre kerilt, hogy mdr régéta ismert a
szerencsétlenek irdnti buzgdsiga a kozos-
ségben, de a hdbori miatt sebestilt, meg-
csonkitott katondk ellatisiba is aktivan be-
kapcsolédott, amely kapcsan batorsdga, 6n-
zetlensége, odaaddsa és nagylelkiisége sem
maradt ismeretlen a kozosségben (Suchet,
1870; URLS).

Amikor I. Napileon francia csdszdr tu-
domist szerzett Marthe névér a hadsereg-
nek tett szolgdlatairdl, az elmaradt nyugdij
iranti kifizetési kérelmérdl, a kapott csekély
kartéritésrdl és pénz felhasznaldsi céljdrdl,
azonnal intézkedett. Nyugdijit kifizették

/ %,\_,mul_}lflll Lonmant A Ordre’ m/é/ ///Ml/ﬂ
Ao ;/mu‘ b%{r‘//r fr///fr/rmr %/ /l wveraond a//:l/

(]1 appartient aux Rois de recompens er]a,verm)

A Paris, chos. Gonty, Ruso S Tacgus, 77 2h. T By

Depoué aw Burean des Frtampes
S ¥

oo
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ba. Oroszorszdg cdrja zért kord audienci-
an fogadta és maga adta 4t neki a Polgari
Erdemrend kitiintetést. Ausztria csdszdra
és Poroszorszig kirdlya is elismerését fe-
jezte ki, dicsérték elkotelezettségét, és ko-
szonetet mondtak neki a kérhdzban dpolt
sebestiltek irdnti gondoskoddsdért, majd a
legmagasabb polgdri kitiintetéseiket ado-
manyoztik szimdra és anyagilag timogat-
tik jovébeni munkéjit. Spanyolorszdg kird-
lya is kittntetést adott neki (Suchet, 1870;
URL2; URL3; URL4; URLS5; URLS6;
Ponzoni, 2022).

Marthe névér minden alkalommal sze-
rényen csak ugyanazt hangsalyozta: ,Min-
den szerencsétlen a bardtom.”, ,Csak a kote-
lességemet tettem.” 1824. marcius 29-én be-
kévetkezett haldldig — az utolsé hdrom hé-
napjanak kivételével — rendithetetleniil ele-
get tett e mottdjanak, s j6 cselekedetekkel
toltotte életét Besancon-ban. Itt helyezték
végsé nyugalomra, de a sirjin csak egy je-
l6letlen fakereszt volt rendje szabalyai sze-
rint, ami nagyon gyorsan lehetetlenné tet-
te a megtaldldsit (URL1; URL2; URLS3;
URLS6; Ponzoni, 2022). A korabeli besza-
moldk szerint a viros teljes lakossiga ko-
vette a gydszkocsit, és a Débats folydirat dp-
rilis 7-ei szimaban ekképpen szdmolt be az
eseményr6l: ,Nincs olyan ember Eurdpdban,
aki ne hallott volna dllands onfeldldozdsdrdl, a foglyok,
betegek és sebesiiltek irdnti figyelmes és értékes gondosko-
ddsdrdl; a jot, amit tett, a hdldsak keze a szerencsétlenck
szivébe véshette” (URLA).

S valéban, hazdnkban is hirt adtak bédtorsigardl,
onfelaldozasardl. A Fovdrosi Lapok 1891. évi lapsza-
midban olvashaté a kovetkezd: ,A4 wvitézls holgyeknel
szebb mddon szerzett jogcimeket Anne Biget vagy soeur
Marthe, ki 1805-ben sajdt élete veszélyextetésével nagy
tiizvész alkalmdaval egy nit és két gyermeket mentett ki
a langok kiziil. Két évvel késébb a Doubs folyd hullama-
ibol ragadott ki egy aggastydnt. Mint betegek és sebesiil-
tek dpolonéja, dltaldnos megbecsiilést vivott ki. Midon
1815-ben a becsiiletrend keresztjét elnyerte, a szovetke-
zett hatalmak hadseregei iinnepélyt rendeztek tiszteleté-
re” (Darvai, 1891). Az emlitett tizvész Bregille falu-
janak bombdzdsa kovetkeztében keletkezett, emiatt
kért engedélyt, hogy elhagyhassa a ,szolgdlati helyér”
és segitséget nytjthasson a lakosoknak. Ekkor volt
szemtandja annak a szivszorité jelenetnek, hogy egy
né és gyermekei a lingol6é kunyhéban rekedt, pré-
balt segitséget kérni (mindenét felajinlotta, még az
aranykeresztjét is), de senki sem viallalkozott a ki-
mentésiikre. Végiil Marthe n6vér a veszély ellenére
»a ldngok kozé vetette magat, és mint aki a Gondwviselés

7. abra: Marthe névér portréja, a szerzetesi keresztjével és a
kitiintetésekkel. (Biget, 1814-1817; Musée national du chateau
de Fontainebleau)

csoddjdval védve van, néhdny égési sériiléssel a kezein
é az arcdn, sikeriilt megmentenie a szegény not és a két
gyermeket a lingoktsl”. A két évvel késébbi folyobeli
mentés torténetében ugyanakkor a francia beszdmo-
16k nem egy aggastydn, hanem egy szegény pdsztor
kilencéves filnak megmentésérél szélnak, kiemelve,
hogy Marthe névér nem tudott dszni, de ennek elle-
nére ugrott a vizbe a sodrédé fiti utdn (Suchet, 1870;
URL4; URLS).

Bernard Biget (1780-1856) olajfestményen (7. és
8. abra) t6bb alkalommal is megorokitette nagynén-
jét. A festményeken a szerzetesnd a kitlintetéseit vi-
seli. A gravirozdsnak koszonhetSen pedig széles kor-
ben elterjedtek a képei (URL2; URL3). Példamutaté
élete a XIX. szdzad sordn gazdag ikonogréfiat ihle-
tett, a besangon-i kényvtirban szdmos ilyen anyag
taldlhaté (URL4).

Marthe névér emlékét a besangon-i Saint-
Jacques Koérhdz bejiratinal mellszobor is 6rzi (9.
abra). Az eredeti szobrot Just Becquet készitette, hoz-
z4 egy bronzbdl készilt emléktablit is. A megemlé-
kezés kezdeményezése a Francia N6k Szovetségétd]
szarmazik, amely a francia Voroskereszt egyik ala-
pité tdrsasiga volt. Az emlékmivet 1890-ben avatta
tel Sadi Carnot koztirsasagi elnok, azonban sajnos a
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8. dbra: Marthe névérrél késziilt olajfestmény (Biget; védelme és a betegségek elleni kiizdelem egy kiilde-
Memoirevive Besangon - 5) tés, amelyben a szakmai tuddsunkon — tudomdnyos
ismereteinken és technikai készségeinken — kiviil a
tisztelet, a szeretet és az empitia a legfontosabb esz-
kozok. Eljiik meg a mindennapokban hivatdsunkat
biiszkén, és torekedjlink a folyamatos fejlédésre!

Koszonetnyilvanitas

Szeretném kifejezni halimat férjem édesanyjdnak,
Zilde Kornélia Veronikdnak — aki konyvtéros és dpo-
ldsi asszisztens végzettségekkel rendelkezik — azért,
hogy figyelmembe ajinlotta Anne Biget életét. Az §
inspirdlé gondolatai nélkiil ez a cikk nem johetett
volna létre. Kornélia eredetileg Victor Hugo élet-
rajzat kutatta, és kivincsi volt, hol sziiletett a hires
francia romantikus kolts, regény- és drimairé. Egy
1870-ben késziilt foldrajzi kényvben nézett utdna
Besangon elhelyezkedésének és nevezetességeinek,
amikor rdbukkant az Anne Biget-re vonatkozé hivat-
kozésra. Kész6n6m, hogy megosztottad velem ezt a
torténetet!

9. abra: Sceur Marthe mellszobra a besangon-i Saint-
Jacques Korhaz homlokzatan (URL9)

masodik vilighdbort alatt a szobor megsemmisiilt.

A hébort utin Georges Laéthier készitett egy mdso-
latot, amelyet 1948-ban helyeztek vissza a helyszin-
re. Az eredeti mellszobor gipszmésolatit jelenleg a
Besangon-i Szépmiivészeti és Régészeti Mizeum-

ban &rzik (URL2; URL3; URL4)

Osszefoglalés

Marthe névér életének és munkdassdginak bemutatd-
sa nemcsak egy inspirdlé torténet, hanem egy mély-
rehaté tizenet is dpoldi hivatisunk valédi értelmérdl.
Példija arra tanit minket, hogy egyetlen ember is ké-
pes véltoztatni a viligon, ha hajlandé a mésokért valé
taradozdsra. ,[gazi dicsésége nem abban rejlik, hogy mi-
lyen rangos dllami kitiintetéseket kapott, hanem abban,
hogy hdny konnyet t6rilt le, hiny életet mentett meg, ab-
ban az onfeldldozdsban, amely faradbatatlan é sziinet
nélkiili volt, a hithen és a szeretetben, ami 6t Isten nagy
szolgdjdvd, Franciaorszdg hisndjévé, az Emberiség jo-
tevgjevé tette” (URLA).

Napjaink és a jové dpoléi szamadra fontos Uzenet,
hogy a nehézségek ellenére is maradjunk elkotele-
zettek, és ismerjiik fel, hogy minden egyes dpolé-be-
teg talilkozds egy lehetdség a viltoztatdsra. Erdemes
elgondolkodnunk azon, hogyan jirulhatunk hozzd
mi magunk is a vildg jobba tételéhez, és milyen mély
nyomot hagyhatunk az dltalunk elldtott piciensek-
ben, kollégdkban és a tirsadalmon. Az emberi élet
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WHO jelentés az apolas

STATE OF THE

WORLD'S
NURSING

helyzetérol

2025. méjus 12-én, az Apolék Nemzetkozi Vildgnapjan fogja a

WHO kozzétenni a ,State of the World's Nursing 2025 (SoWN

Investing in education,
jobs and leadership

2025)" jelentést.

A SoWN 2025 jelentés a kordbbi 2020. évi kiadvany frissitett
véltozata, mely atfogd képet nydjt az dpolok képzésérdl, foglal-
koztatasardl, migracidjarol, tevékenységiik szabalyozasarol és
munkakorilményeikrél, valamint az apolasvezetés helyzetérél.
A jelentés célja, hogy megbizhat6 adatokat biztositson a nemzeti
szintd politikai parbeszédhez és dontéshozatalhoz, segitve ezzel

az egészségiigyi ellatérendszerek megerdsitését.

~N

) ot st ) nursing (@) (Forrés: https://www.who.int/news-room/events/detail/2025/
= 05/12/default-calendar/2025-sown-launch)

A webindriumra a WHO oldaldn lehet jelentkezni.
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