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CSALADBARAT EGYETEMEK. )
AZ EGYETEM MINT BEFOGADO
TANULASI KORNYEZET

—ao—

SzTARAY KEzZDY Eva — DRJENOVSZKY ZSOFIA — DURACZKY BALINT

A felséoktatdsi intézmények szamara fontos, hogy figyelembe vegyék a gyerme-
ket nevelé hallgatdk specidlis igényeit, mert ezzel nemcsak a hallgaték jolétét és
tanulmanyi sikerét timogatjak, hanem hozzdjarulnak a tirsadalmi igazsagossdg
és esélyegyenldség megteremtéséhez is. A gyermeket nevel6 hallgaték szdmadra
a tanulmanyok folytatdsa gyakran nagy kihivast jelent, hiszen egyszerre lkell
helytallniuk csalddi és tanulmanyi kotelezettségeikben. A felséoktatasban toltott
idészak tehdt sokféle akadalyt gordithet a gyermekvallalis mint dontés elé,
amelyekbdl maga a felsGoktatdsi intézmény taldn csak néhanyat képes kezelni.
Azonban, ha az intézmények rugalmas tanuldsi lehetdségeket kindlnak, azzal
nemcsalk csokkentik a hallgatékra nehezedd nyomast, hanem novelhetik az esé-
lytiket a sikeres diplomaszerzésre is. Ezen intézkedések révén az egyetemek
hozzijarulhatnak ahhoz, hogy a gyermeket neveld hallgaték teljes értéki tagjai
lehessenek a fel sGoktatési kézosségnek, és késébb a munkaerdpiacon is sikeresek
legyenek.

Annak érdekében, hogy a felséoktatasi intézmények hatékorében tervezhetd
szakpolitikai beavatkozasok korét tudomédnyosan megalapozottan meg lehessen
hatdrozni, 2023 8szén a Nagycsalddosok Orszagos Egyesiilete (NOE) — négy
fels6oktatdsi intézmény kozremiikodésével — nemzetkozi kutatdst inditott egy
Erasmus+ projekt keretében , Befogadé tanulasi kérnyezetek timogatdsa — stra-
tégiak a gyermeket neveld, csalddos hallgatdk tdmogatésara a felsGoktatasban”
cimmel." A projekt f6 célja, hogy ,csdkkentse a felsGoktatasi intézményekben
a gyermeket véllal6 hallgatdkat érint§ akaddlyokat”.?

A projektben a koordinéciés feladatokat ellité NOE mellett négy felsGokta-
tdsiintézmény vett részt: Magyarorszagrél a Kdroli Gaspar Reformatus Egyetem,

' A ,Befogadd tanuldsi kornyezetek timogatdsa — stratégidk a gyermeket neveld, csalddos hallgaték
tdmogatdsdra a fels§oktatisban” cimdi Erasmus+ projekt az Eurépai Unié tdmogatdsdval valésult
meg. Projekt azonos(té: 2023-1-HU01-KA220-HED-000156058.
https://csalad-es-egyetem.noe.hu/projektrol/ (Letoltés: 2025. janius 30.)
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SzTARAY KEZDY EvA — DRIENOVSZKY ZSOFIA — DURACZKY BALINT

Szlovékiabdl a Selye Janos Egyetem, Roméniabdl a Sapientia Erdélyi Magyar
Tudomadanyegyetem, valamint Ukrajndbdl a 11. Rdkéczi Ferenc Karpataljai Magyar
Féiskola.

A Kdroli Gdspdr Reformdtus Egyetem (KRE) egy kozepes méretii felsGokta-
tési intézmény, jelenlegi nevén 1993 6ta miikodik. Jogel6dje a Pesti Theoldgiai
Akadémia (az 1873-as varosegyesités utdn Budapesti Reformatus Teoldgiai
Akadémia) mar 1855 dta létezett. Az egyetem 1993 -as megalapitdsdval az akkor
mar meglévs és mér a 19. szdzadban is miikédé reformatus képzési intézmények
Ujraindultak, és a késébbi Karoli Gaspar Reformatus Egyetem vezetése alatt
egyesiiltek. Napjainkban tébb mint 9000 hallgaté 6t karon (Allam- és Jogtudo-
manyi; Bdlcsészet- és Tarsadalomtudomanyi; Gazdasagtudomanyi, Egészségtu-
domadnyi és Szociilis; Hittudoményi és Pedagégiai Kar) és hdarom vérosban,
Budapesten, Nagykdroson és Kecskeméten folytathatja tanulmanyait. Az 6t kar
bolcsészettudomdnyi, egészségtudomdnyi, gazdasdgtudomanyi, hitéleti, jogtu-
domdnyi, pedagdgus és tirsadalomtudomdnyi teriileten kinal képzéseket alap-,
mester-, osztatlan és posztgradudlis képzési szinten.

A Sapientia Erdélyi Magyar Tudomdnyegyetem kis méret(i fels6oktatdsi in-
tézmény, mely négy erdélyi varosban miikodik. A Marosvasarhelyi Karon 2001
oktéberében ot szakon kezd6dott el az oktatds. A szakkindlat folyamatos bévi-
tésének koszonhetSen a hallgatdk a 2024/2025-6s tanévben 17 szak koziil va-
laszthatnak. A csikszeredai karon szintén 2001 6ta zajlik oktatas. Ugy a Maros-
vasarhelyi, mint a Csikszeredai Karon a szakok, a régié igényeihez igazodva,
gazdasagi, human, tirsadalomtudomanyi és mérndki szakteriileteken kindlnak
képzést. A Sapientia EMTE 2002-ben hozta 1étre kolozsvdri oktatasi helyszinét
négy szakkal. Végiil 2015-ben az egyetem egy j tanulmanyi kézpontot hozott
létre Sepsiszentgydrgyon, amely a Marosvasarhelyi Kar kihelyezett szervezeti
egységeként kezdte miikodését, 2023-tdl viszont 6nallé karként mikodik.

A Sapientia Erdélyi Magyar Tudomanyegyetem 33 alapszakan és 13 mester-
képzésén a 2024/25-6s tanévben 2278 hallgaté tanul, ebbél 1934 didk alapkép-
zésen, 344 pedig mesterképzésen folytatja a tanulmanyait.

A Selye Jdnos Egyetem létrejottét 2003-ban fogadta el a szlovak parlament, az
err8l sz616 térvény 2004. janudr 1-jén lépett hatdlyba. Igy az oktatds a 2004-2005-
0s tanévben indulhatott el. Bar Szlovdkidban elszértan miikodnek magyar tani-
tdsi nyelvd szakok, a Selye-egyetem az egyetlen olyan fiiggetlen jogi személy
Szlovdkidban, amely kifejezetten egy etnikai kisebbség szdmadra kindl anyanyel-
ven, azaz magyar nyelven egyetemi tanulmanyi programokat.

Az egyetem a szlovédkiai magyarsdg egyik kulturdlis kézpontjiban, Kom4é-
romban miikddik, és harom karral rendelkezik: ezek a Reformatus Teolégiai Kar,
a Kozgazdasdgtudomadnyi és Informatikai Kar, valamint a Pedagégiai Kar. Mind-
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egyik kiilon épiiletben helyezkedik el, ezenkiviil egy konferenciakézpont, egy
sportcsarnok, valamint egy kollégium is rendelkezésére all az egyetemi polgd-
roknak.

Az egyetemi alkalmazottak szdma a legutolsé, 2024. oktdberi kimutatds
szerint: 223 6, ebbdl 127 £6 oktatéi és 96 £6 nem oktatéi személyzet. Az egyete-
mi hallgaték szama 1632, ebbdl 1183 f6 nappali, 449 £6 pedig levelez6 tanrendben
tanul.

A Il Rdkdczi Ferenc Karpdtaljai Magyar Féiskola megalakulisa 1993-1994.-
ben kezdédott, amikor még Karpataljai Magyar Tanéarképzé Féiskolaként mi-
kédott a Nyiregyhazi Fdiskola égisze alatt. 1996-ban kapta meg miikédésének
hivatalos engedélyét az Ukran Oktatasi Minisztériumtél. Ezt kdvetGen a Rékdczi-
féiskola szdmos 4talakuldson ment keresztiil, és miikédésével nemcsak a felsé-
oktatdst biztositja Ukrajnaban, Karpétaljan, de mellette az dvodatdl egészen
a kozépfoki oktatdsig létrehozott egy sajat intézményhaélézatot, és ezzel parhu-
zamosan tehetséggondozdst, illetve milivészeti oktatdst biztositd alegységeket.
A felsorolt intézmények, illetve impozans épiilete miatt a féiskola minden ren-
dezvény megszervezésében kozponti szereppel bir Beregszdszon és a térségben
egyarant. Jelenleg az orosz—ukrdn habora alatt is képes biztositani a jelenléti
oktatdst, illetve a hadiallapot miatt bevezetett szigoritdsok és korlatozasok be-
tartasa mellett igyekszik a haboru kitorése elétti korillményeket megteremteni.
A 2023/2024-es tanévben 1698 hallgaté tanult a f8iskoldn, ebbé&l 1014-en nap-
pali, 684-en pedig levelezd tagozaton. Az intézmény alap- és mesterképzési
szinten kiillonb6zé szakokat kinal, tovabbd lehetGséget és helyszint biztosit més,
elsésorban magyarorszigi egyetemek kihelyezett képzéseinek is.

Az elébbiekbdl latszik, milyen vdltozatos azon egyetemek kore, melyek a ku-
tatds informaci6forrasat biztositottdk. A projekt keretében lezajlott kutatdsok
kulcsfontossigu szerepet jatszhatnak a fels6oktatdsban részt vevék gyermekval-
lalasat tAimogaté szakpolitikai beavatkozasok kialakitdsaban és megvalésitasaban.
Eredményei betekintést nydjtanak a csalddos, gyermeket nevel$ egyetemi hall-
gatok életkoriilményeibe, prioritdsaiba és kihivasaiba, lehet6vé téve a dontésho-
z6k szdmadra, hogy célzott és hatékony intézkedéseket hozzanak. A projekt ke-
retében végzett felmérés eredményei alapjin a dontéshozdk képesek lesznek olyan
szakpolitikai beavatkozasokat kialakitani, amelyek kozvetleniil timogatjak az
egyetemi hallgatékat a gyermekvillalasban és -nevelésben.

Ilyen értelemben kézzelfoghaté célunk, hogy megalapozzuk a felsGoktatdsi
intézmények hatékorében tervezhetd beavatkozdsokat. A kutatas sordn a kivet-
kez6 két £6 kérdés megvilaszolisa és megértése volt a cél:
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1. Milyen tényezé6k gétoljak a gyermekvéllalast, gyermeknevelést a felsok-
tatdsi tanulmdanyok idején?

2. Hogyan lehetne olyan tdmogatast biztositani, ami dszténzdleg hatna a csa-
ladosok részvételére vagy a tanulmdnyok alatti csalddalapitisra?

A kutatds harom fazisra épiil: a kutatdsilépések megvaldsitasa, a beavatkozastervezés,
végiil az értékelési feladatok megfogalmazdsa. Az elsé fézisban a projektben részt
vevd négy egyetemen két-két fékuszcsoportos beszélgetést folytattak le az egye-
temek kutatéi kisgyermeket nevel6 egyetemi hallgatokkal.

Jelen kotet az els6 és a mdsodik fazis kutatdsi eredményeit mutatja be. Az
els6ként olvashatd két esettanulméannyal célunk az, hogy ravilagitsunk a vizsgalt
téma fontossdgara és relevancigjara. Ezt kovet&en a tudoményos szakirodalmi
osszegzéssel a kutatas elméleti alapjait fektetjiik le, és 6sszegezziik korabbi ha-
sonlé nemzetkozi és hazai kutatdsok eredményeit. A mdédszertani fejezetben
részletesen bemutatjuk a kutatds elsé fizisdban alkalmazott fékuszcsoportos
kutatds mddszertandt, és hogy pontosan hogyan zajlott a mintavétel a négy
egyetemen. Ezt kdvetden — kiilon-kiilon fejezetekben — ismertetjiik az egyes
felsGoktatasi intézmények tapasztalatait, melyeknek legf6bb tanulségait emeljiik
ki az sszegz6 fejezetben. Végezetiil a kitetet zar6 fejezetben a gyakorlatban is
megvaldsithaté javaslatokat foglaltuk Gssze.

Kétetlink igy nemcsak az emlitett Erasmus+ projekt eredményeibe nyujt
részletes bepillantdst, hanem minden felsGoktatdsi intézmény szdmadra hasznos
utmutatokkal, javaslatokkal szolgilhat annak érdekében, hogy azok befogadd
tanuldsi kérnyezetet biztosithassanak a gyermeket nevel$ hallgaték szamara.
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CSALAD ES KARRIER? CSALAD VAGY KARRIER?
Esettanulmdnyok a gyermekvdllalds és a tanulds viszonydrol

——E———

SANTHA AGNES

Nem kétséges, hogy a tanulds és a gyermekvdllalds 6sszeegyeztetése embert
probélé feladat. Kutatémunkank jelentGségét éppen abban latjuk, hogy naprakész
eredményekkel szolgilhatunk egy, a csalad- és oktataspolitika szamara egyarant
jelentOs téméban. A tanulménykétettinket indito két esettanulmannyal életkozelivé
szeretnénk tenni a csalddos egyetemi hallgatdk torténeteit. Az aldbbiakban al-
neveket hasznilva mutatunk be egy siker- és egy kudarctérténetet.

Els6 alanyunk nagy akaraterével és céltudatossdggal vette a tanulds melletti
gyermeknevelés akaddlyat. Sikertdrténete egy tobbgenerdcids csaldd érzelmi és
anyagi szolidaritdsa, a nagysziilk részérdl a fiatal csalddnak nyujtott anyagi
biztonsig és természetbeni segitség mellett valésulhatott meg.

Masodik torténetiink fészerepldje kudarcot vallott szakmai terveiben. Egy jol
tanuld, térekvé fiatal ldny térténetét ismerhetjiilk meg, aki szamadra az anyasze-
rep elsédleges. Meggy6z6dése, hogy egyszerre tanulni és gyermeket nevelni nem
lehet, ezért a vdlasztds kitelezd.

»Nem hiszem, hogy megbotlottam és elestemn!”
ESETTANULMANY EGY SIKERTORTENETROL

Virag 2018-ban nappali tagozaton végezte egyetemi alapképzését egészségtudo-
mdny szakteriileten. Egyike azon nagyon ritka eseteknek, akinek néként, nap-
pali tagozaton, gyermekvallalas mellett, halasztis nélkiil sikeriilt befejeznie
fels6fokd tanulmdnyait. Szdm szerint tébben vannak azok, akik hasonlé hely-
zetben feladtdk az egyetemi képzést.

Virdg az elsé tanulmdnyi évében, els§ tartds parkapcsolata kezdetén lett
varandoés els6 gyermekével, akit masodévesen hozott vildgra. Haldval gondol
vissza akkori helyzetére, és sikerét a csaldd tAmogatdsa mellett az egyetemi ok-
tatdk és szaktarsak timogatd magatartdsanalk, segitségének, az informalis meg-
oldasoknak tudja be: ,,Lassan hét év utdn is nagyon hdlds vagyok. Ha iijra
kezdhetném, akkor is ezt a formdjdt vilasztandm, egyiitt azzal a kdzosséggel,
akikkel az elejétél vdagtunk bele.”

¢ 11 »



SANTHA AGNES

Virdgot egyetemi tanulméanyainak elsé évében, 19 esztendGsen felkésziiletle-
niil érte a hir, hogy gyermeket var. Kezdetben csalddja is megddbbent, azonban
pérjaval — aki azdta a férje, két gyermekének édesapja — tudatosan a varandossag
megtartasa, a hazassagkotés és egyidejlileg a tanulmédnyok folytatisa mellett
dontottek. Késébb sziilei is megenyhiiltek , és kislanya sziiletését tAmogato tobb-
generdacids csaladi kornyezet varta.

Virdg dontéséhez, hogy a gyermekvillalds mellett egyetemi tanulményait nem
szakitja meg, és nem halaszt félévet, tobb tényezd is hozzéjarult. , Rengeteg td-
mogatdst kaptam a csalddomtdl, szaktdrsaimtol és a tandraimtol is. De 6nma-
gamnak is készondm a mai napig, hiszen azon az elven voltam és vagyok, hogy
kénnyebb fiatalon (»még melegében«) a tanulds, mint késébb, tobb év kihagyds
utdn visszardzoédni. Céltudatossdgom hidnydban nem sikeriilt volna.”

Kezdetben az egyetem kollégiuméaban lakott, ahol a legszlikebb kornyezete
orommel fogadta vdranddssdaga hirét. Az elsé batorité szavakat szobatdrsdtol
kapta, és ez abban a kétséges helyzetben elinditotta benne a tenni akaris vagyat.
A szaktarsai kdrében mar megoszlottak a vélemények. Volt, aki ériilt és tanul-
mdnyainak folytatdsdra biztatta, mdsok mdr biicsiztak téle, mert lehetetlennek
tartottak a folytatds lehetSségét.

Az egyetemen elsésorban néhény tandrdnak koszonheti, hogy sikeriilt elvé-
geznie az alapképzést. Varanddssiganak hirére elsé reakcidja a tanulmanyok
halasztdsa volt, és ez iranyd kérvény megirdsat tervezte. Bizalommal fordult
egyik oktatdjahoz azzal a kérdéssel, hogy intézményen beliili testiilethez kell-e
benyujtania ezt a kérvényt? Az oktatd azonban tapintattal lebeszélte annak
megirdsdrol. ,Taldn azeldtt soha nem kaptam akkora biztatdst senkitdl, mint
akkar. Akkor volt a forduldpont, akkor tudtam mdr, hogy mit kell tennem.”

Visszatekintve Virdg Osszességében egyértelmiien tdmogatdénak tapasztalta
meg az egyetemi kdrnyezetet. ,A tandraim nagyrészt empatikusak voltak, és
a jéindulatuk sokszor nem ismert hatdrokat. [...] Tobb volt a pozitivum, és csak
a szép emlékek maradtak meg: a pocaksimogatis sziinetek, a finomsdgok, amik-
kel elhalmoztak, a szaktdrsaim babaldtogatdsa, a nyilt nap, amikor a tizhdna-
pos kisldnyom is velem tartott és a szaktdrsaim is megismerhették, valamint
a ballagds, amikor egyforma kalapban ballaghattam egyiitt a kétéves kisldnyom-
mal. Orém mindig, mikor ezekre gondolok!”

Virdg viranddssiga idején a szorgalmi idészak egyszertinek bizonyult, szinte
teljesen részt tudott venni az oktatasi folyamatban. A sziilés utdn azonban sok
minden megvéltozott, és hogy immdr csalddanyaként helyt tudjon dllni, haza-
koltdzott a szileihez, és a napi ingéz4s mellett dontétt. Ez egyetlen tekintetben
bizonyult hatranynak: le kellett mondania a korabban elkezdett fakultativ tanar-
képzé (pedagégiai) intézeti tanulmdnyokrdl, amelyek az alapképzés mellett ta-

¢ 12 »



CSALAD ES KARRIER? CSALAD VAGY KARRIER

nari képesitést biztositottak volna, mivel ezek az érak mindig késé délutan vagy
este szerepeltek az drarendben.

A tandrok is tAimogatdan alltak az 4j helyzethez. Szorgalmi idészakban a ta-
nulmdényi kotelezettségekkel kapcsolatos konkrét tamogatis abban nyilvanult
meg, hogy néhany oktatd elengedte Virdgnak az el6addsok latogatasianak kote-
lezettségét, és a tananyagot a hallgaté rendelkezésére bocsatotta. Az oktatdsi
folyamatban valé részvétel tekintetében kapott tehat kedvezményt azzal, hogy
néhdny el6adds anyagit online forméban kézhez kapta. Ezeken kiviil nem élvezett
egyéb elényoket, ,amit helyesnek is tartok. En villaltam ezt a rogés utat, és
szdmoltam annak minden nehézségével.” Am még ez az eldny is irigységet éb-
resztett néhany szaktarsdban.

Nehezebb tantdrgyak esetében Virdg maga dontdtt ugy, hogy a lehetséges
engedmények ellenére latogatni fogja az el6adasokat is, hogy a tananyagot elsa-
jatithassa. Azokbdl a tantdrgyakbdl, amelyekbdl nehézségei adédtak, szaktarsai
korrepetiltik, segitették.

Ebben az 4j helyzetben a legnehezebb az egyeztetés, az eldre tervezés volt:
elére ldtni a pontos napot és draintervallumot, amikor az egyetemen kell lennie
és megszerveznie, hogy a kisbaba édesapja vagy a nagysziil6k vallaljik a feliigye-
letét. A kezdeti id6szak bonyolultsdga utdn a csaldd rutinosabbd vélt az otthoni
munkamegosztidsban, az idé malasaval belerdzddtak a feladatokba. Kiemelendé
a fiatal nagysziil6k szerepe, akik teljes mellszélességgel, mintegy fémunkaidében
vallaltdk unokdjuk feliigyeletét, egyben biztositottik a fiatal csaldd megélhetését,
hogy lanyuk nappali képzésben tanulhasson tovabb.

A helyzet egyetlen drnyoldala Virdg szdmdra az volt, hogy az egyetemi kozos-
ségi életbdl teljesen kimaradt, a tanulmanyi kotelezettségeken kiviil semmilyen
mds programon nem vehetett részt, nem élhetett szabad diékéletet. ,Csak a tor-
téneteket hallottam a sziinetek alatt az esti placcos bulikrdi, a kozos esti prog-
ramokriél. Sokszor fdjt is a szivem érte, de a fontossdgi sorrend mdsként nézett ki
akkor az én helyzetemben.”

A tanulményi idgszakban a legnehezebben megvaldsithaté feladatok a cso-
portmunka, a hallgatétarsakkal kézos projektek elkészitése volt, ami az egyete-
mi tanérdkon kiviil zajlott. ,, Nehezen fért bele az idémbe az érdk utdni tevékeny-
ség, pldne, ha nem is az egyetemen, hanem mdshovd kellett eljutnom (pl. szaktdrs
otthondba). Mindig jél teltek a kozds munkdk, de mégis ott volt bennem az, hogy
jo lenne mdr hazamenni, ezért mindig a temposabb folyamatot javasoltam.
A legegyszeriibb az egyéni projekt volt, amit otthon, két alvds/etetés kozott nyu-
godtan dssze tudtam dllitani, ezt a mddszert mindig nagyon szerettem.”

Virdg torténetében a legfontosabb személyiségjellemz§ a céltudatossag. A vizs-
gaiddszakokat ugy tudta dtvészelni, hogy gyakorlatilag az azt megel6z6 szorgal-
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mi idészakot végigtanulta, és a tanuldst nem halasztotta a vizsgaidészakra.
»Amikor csak idém engedte, a jegyzeteimet bijtam. Az én mddszerem az volt,
hogy mindig képben kellett lennem nagyjibdl azzal, hogy milyen informdcidkat
kaptam addig a pontig. Mindig visszaolvastam a régebbi anyagot, prébdltam
nem elfelejteni. Ha 0sszegytijtottem volna és vizsga eltt szerettem volna mindent
egyszerre elsajdtitani, az nem ment volna, hiszen minden idém ki volt szdmitva.

A szorgalmi idészakhoz képest a vizsgaidészak nehezebbnek bizonyult, elsé-
sorban lelki okbdl: a megfelelési vigybdl adéddan, amelyet Virag azokkal szem-

”

beni kotelességének érzett, akik tAmogattik déntésében, és a mindennapjai
megszervezését lehet6vé tették szamaéra. Tandrai és csaladja megelSlegezett
bizalmdra szeretett volna raszolgélni. ,Mindig megvolt bennem az, hogy nem
szeretnék kudarcha fulladni, meg szeretnék felelni azoknak a személyeknek, akik
biztak bennem, elnézdek voltak és tdmogattak. Minden vizsgaiddszak elétt ez
volt bennem. Kisldnyom november végén sziiletett és kéthetes volt, amikor az elsé
vizsgdm kezdddott. A kérhdzbdl hazaérve mdr a jegyzeteim bongészése napjai
részévé vdltak. Az a vizsgaiddszak nagyon kimeritd volt.”

Ugyanakkor a vizsgdkat tekintve nem volt kénnyebb helyzetben, mint tdrsai,
a vizsgarend és a szdmonkérés forméja a tobbiekével megegyez6 volt.

Az egészségtudomadnyi szak tantervének jelentds részét teszik ki a szakmai
gyakorlatok, melyeket a hallgatdk kiilsé partnerintézményeknél végeznek. Ezek
a partnerintézmények nagyrészt allandéak, azonban a hallgaték is megnevez-
hetnek olyan intézményt — orvosi rendelt, kérhazat, dnkormanyzatot —, amely-
ben szivesen végeznének szakmai gyakorlatot, és amennyiben erre fogaddkészség
mutatkozik, az egyetem tdmogatja ezen szervezetek bevondsat a hallgaték kép-
zésébe. Gyakorlati megfontoldsbdl ezek az intézmények sokszor a hallgaték
szdrmazasi telepiilésén miikodnek, ami egyrészt megkonnyiti a gyakorlat elvég-
zését, masrészt a hallgaték késébbi munkaerdpiaci beilleszkedését is tdmogatja,
adott esetben munkalehetdséget kindlva szamukra. Ez utébbi lehetdséggel élt
Virég is, amikor a sziilé6falujdban miikodé 6nkorményzatot vilasztotta szakmai
gyakorlata helyszinéiil, a sajat kézegében, olyan személyek korében, akiket ott-
honrdl ismert. Ez az egyébként elfogadott és bejaratott mddszer enyhitette az
ingdzdssal jard terheket, iddmegtakaritdssal jart és novelte komfortérzetét.

Virdg szdmara az egyetemi szolgaltatdsok koziil a leghasznosabbnak a konyv-
tar bizonyult, ahol a tandrdk kozott és a sziinetekben hasznosan tudta eltdlteni
az id6t, tanulmanyaiban haladva. Ebben is céltudatosséga, a prioritdsok sorrend-
jének meghatdrozdsa nyilvanult meg, amelyet a kettds teher kényszeritett ki, és
amelyben nem engedhette meg magénak a holt idé haszontalan elfecsérelését
még akkor sem, ha ez a hallgatéi kozosségi életbe valé beilleszkedése szempont-
jabdl kedvezett volna.
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Osszességében az egyetemen, legalabbis az egészségtudomdnyi teriileten,
csalddbaratnak bizonyult az alapképzés. , Az én helyzetemben megmutatta ma-
gdt az, hogy elfogadjuk, segitsiik, biztassuk embertdrsunkat, konnyiteni tudjunk
a szdmdra nehéz helyzetekben. A csaldd is ezt gyakorolja.”

Virag esetében a képzés csaladbardt jellege azonban kizdrélag informalis
tényez6ktdl fliiggdtt, nem volt lehetSsége a tdmogatas formdlis modjat megta-
pasztalni. Ugyanakkor hangsilyozza, hogy nem bdnja a formailis lehet&ségek
hidnyat, mert nem tartja helyesnek az egy-egy hallgatéval vald kivételezést
semmilyen okbdl — igy a gyermekvallalas miatt sem.

Eppen ezért gy véli, hogy a gyermeket nevel§ hallgaték sziméra a tanulmé-
nyi kovetelményeken nem kellene valtoztatni, ilyen tekintetben sziikségtelen
elényben részesiteni a csalddos hallgatékat, hiszen az igazsdgossag normdival
itkozik. Visszatekintve sokkal inkabb a rugalmasabb drarendet és a tébb gya-
korlat bevezetését nevezi meg olyan intézkedésként, amely a gyermeket neveld
hallgaték formdlis tAmogatdsanak alappillérei lehetnek. Mdsodsorban a poten-
cidlis anyagi 6sztonzéket emliti. ,,J6 dtletnek tartandm a tdvoktatdsi lehetdséget,
az online tanuldst bizonyos szakokndl. Nappali tagozaton pedig az draszdmok
csokkentését, a program rugalmasabbd tételét és tobb szakmai gyakorlatot.
A csalddos hallgatdk élethelyzetének figyelembevételével kapcsolatban az egye-
temen a legsiirgetdbb intézkedés az online elGaddsok bevezetése, tovabbid azon
szakokon, ahol megengedhetd, a tdvoktatdsi méd kialakitdsa. Ezeken kiviil az
anyagiak is lehetnek feltételek abban az esetben, ha egy csalddos felsGoktatdsban
szeretne tanulni. Ha kedvezményekben vagy tandijmentes oktatdsban részesiil-
ne, tdbb csalddos élne a felséoktatdsi lehetdségekkel.”

Virdg akaratereje és torekvése nélkiilézhetetlen volt a tanulds és a csaldd
osszeegyeztetéséhez. Am a sikerhez strukturalis tényezdk is hozzdjarultak: egy,
az egyetemi helyszinhez viszonylag kozeli telepiilésrél megvalésithaté volt a napi
ingazds, és a gyermekneveléshez nagysziildk alltak rendelkezésre.

»INagy terveim és dlmaim voltak”
AMIKOR A CSALAD ES A TANULAS NEM FERNEK OSSZE

Midsodik esettanulmanyunk alanya Lilla, aki 2020-ban nappali tagozaton kezd-
te el egyetemi alapképzését egészségtudomany szakteriileten. Az elsd tanulma-
nyi évében, parkapcsolata kezdetén lett varandés. Hosszas tépelédés utan felad-
ta egyetemi tanulmdnyait, mert a fels6oktatdsban valé részvételt nem lattak
Osszeegyeztethet6nek a csaladanyai szereppel — noha csaladja tAmogatta volna
a folytatdst.
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Haézassagot kotott, gyermekének sziiletését boldog csaldd vérta. Lilla kudarc-
ként éli meg, hogy a szakmai péalyardl lemondani kényszeriilt. Azé6ta kétgyerme-
kes édesanya, boldognak és kiteljesedettnek érzi az életét, am nehezen sikeriilt
megbékélnie a ténnyel, hogy a Jéisten egészen fiatal koratél els6dlegesen az
anyaszerepet szanta neki.

Az ehhez hasonlé esetek joval gyakoribbak, mint az el6z6 esettanulmanyban
bemutatott sikertdrténet,

Lilla kitéin6 bizonyitvdnnyal végezte koézépiskolai tanulmdényait, mindig
fontos volt szimara a tanulds. Nagy er&vel és lelkesedéssel kezdte el fels6foka
tanulmdnyait. Parkapcsolata is ekkor kezd6dott el. Kordn, varatlanul bekévet-
kezett virandossaganak hire és a kétségbeesés érzése, ami hatalmaba keritette,
négy év elteltével is elevenen él benne. Intenziven visszaidézte érzéseit, amelyek
az elsé id6szakban kizdrdlag negativak voltak: félelem, kétségbeesés, panik,
tehetetlenség.

Sajit kétségbeesettsége azonban nem volt jellemz8 pdarjéra, aki azonnal meg-
kérte a kezét. A tagabb csaldd is 6rommel fogadta a hirt, ami megkoénnyitette
Lillinak, hogy félelmét és nem utolsé sorban zavardt és szégyenérzetét lassan
feldolgozza. Mindezt tet6zte, hogy alig néhany hdnapja ismerkedett meg pérja-
val. ,A csalddjaink hozzddlldsa a helyzethez, a segitékészségiik, a tamogatdsuk
sok erdt adott nekiink, és bdtorsdgot ehhez az igencsak nagy feladathoz, lévén
elég fiatal szerelmespdr (voltunk). A kézeli kirnyezetiink is meglepddittséggel és
pozitiv visszajelzéssel fogadta a gélyahirt.”

A kozeli csaladtagokhoz, a Lilla szamara ,jelent6s masokhoz” képest a tavo-
labbi ismer&sok reakcidja mar megosztottabb, tobbszor kritikus hangvételd volt,
és ez Ot személyisége okan — mivel masok jé véleménye fontos szdmdra — gyak-
ran elkeseritette. Napjainkban tizenkilenc évesen anyava valni nem dics6ség, és
a kortérsak esetleges helytelenitése aggodalommal t6ltotte el. Ezen a helyzeten
a pdrja nyujtotta érzelmi biztonsag és szilard értékrend segitette at: ,Nagyon is
foglalkoztatott mdsok véleménye, de aztdn a bardtom, aki azéta a férjem, hely-
redliitotta bennem kicsit a dolgokat, és az § segitségével sikeriilt megértetnem
magammal azt, hogy nem kell magyardzkodnom senkinek.”

Lilla elbeszélésében tobbszor hivatkozik Istenre. Sajit és csalddja valldsos hite,
illetve azon meggy6z6dése, hogy minden életeseményiink egy nagyobb isteni
terv része, semmiképp sem véletlen, és még kevésbé biintetés, megnyugvdst és
elfogaddst hozott a fiatal par életében ebben a kritikus élethelyzetben. Fel sem
meriilt benniik a terhességmegszakitds lehetésége. Lilla visszaemlékezését az
isteni akaratra valé rahagyatkozds szdvi 4t: , Ember tervez, Isten végez, abbaha-
gyom az egyetemet, a teljes idémet és mindent csak a babdnak szeretnék szen-
telni, nem szeretnék egy értékes pillanatot sem elvenni téle, csak mert »anydnak
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most nincs ideje, tanulnia kellx, ha Isten is igy akarta, akkor Usse |
helyzet elébe, és teljes mellszélességgel az anyasagot valasztom."

Tekintve, hogy éppen csak elindult szakmai 4almainak megvalésitéa
elsQéves hallgatéként alig néhany hete jart egyetemre, Lillanak n
kultak ki bizalmas barati kétQdései az évfolyamtéarsaival. Beilleszl
zitette, hogy sok tarsdahoz hasonldéan a naponta ingazo életformat
ami a diakéletre jellemzQ szdérakozasi formakat javarészt kizarta. Ne
hogy a csalddalapitassal kapcsolatban uralkodd6 életkori normak is
szorongassal toltotte el tarsainak esetleges negativ reakcidja is: ,
tem el senkivel olyan kapcsolatot, hogy elmondjam neki, mivel ali
napja voltam egyetemi hallgaté. Ha nagyon Qszinte akarok lenn
a reakcioktol, ezért nem is akartam ezzel a bensQséges informacio
senkinek. Kicsit menekiltem is a helyzet elQl, és valahogy a kérc
akartam és tudni sem tudtam valaszt adni, amiket nekem szegeztek
lesz most tovabb veled?«, »Csak nem hagytad abba?«, »Rosszul t
abbahagytad«.

Lilla varanddossaganak e korai idQszakat a kortarsakkal szemben
jellemezte, ami a tul fiatalon tértént teherbe esés miatti szégyenér
kozott. Ugyanez a zavar jellemezte az oktatdival valé kapcsolatat,
nem szereztek tudomast helyzetérQl. Noha mar eldéntdtte, hogy a
tanulmanyait, bizonyitani vagyott 6nmaga és csaladja szamara, ezé
jével a tanulasra fokuszalt, hogy az elsQ tanulmanyi évét j6 eredmén
, Csendben tevékenykedtem tovabb, két rosszullét és hanyinger kdzo
baltam arra koncentralni, amit épp az oktaté magyardaz. Semmiféleké
jelét sem akartam adni annak, hogy kidertljén, idQt akartam hagyni n

Beszélgetésink soran Lilla felidézte, hogy szgkebb és tagabb cs
messzebb menQkig tAmogatdéan viszonyult tanulméanyainak folytate
ajanlva neki a szikséges tamogatast a gyermekgondozasban. A tanm
a bizalom megelQlegezése mellett a csalad teljes egészében Lillara
tést a tanulmanyok folytatasarol.

Lilla egy tovabbi szempontot fogalmazott meg, ami dontésében se
minden kudarcélményével egyltt annak jé oldalat lattatta vele. Kol
nulds fontossaga miatt a4llanddé szorongast, megfelelési kényszert
kisiskolas koratél, amit stulyosbitott az a tény, hogy egyszerq falus
mekeként késQbb egy varosi, szinvonalas kdzépiskolaban kellett
Titkon vagyott arra, hogy ez a folyamatos stresszhelyzet megszq
egyfajta megkénnyebbilést érzett att6l a gondolattdél, hogy felsza
magaval szemben és a kdrnyezetének vele szemben tdmasztott elvar:
tanulas és a szakmai 6nmegvaldsitas terén.



SANTHA AGNES

Ami a felsQoktatasi intézmény szereplQinek hozzaallast illeti, e
gatoétarsait és oktatdéit nem avatta be helyzetébe, igy teljes bizonyos
allithatdé, hogy azok hozzaalladsa tdmogatd lett volna a tovabbtanuléas |
Am Lilla Ggy érzékelte, hogy amennyiben egyaltalan felmeriilt v
a folytatas lehetQsége, Ugy legtdbb tanara minden bizonnyal kiallt
te és engedményeket tett volna az 6ralatogatasi kotelezettségek alé
felszabaditas formajaban. Tarsai tamogatasara is szamithatott (vo
ellenére, hogy csalddosként nem tudott volna a kdzésség ,teljes jo
valni, az egyetemen kivuli tevékenységekben részt venni, hiszen n
ladot helyezte az elsQ helyre. Azonban szaktarsainak segitségét n
volna igénybe venni. Hangsulyozza, hogy nem a tamogatas hianya v
abban az elhatarozasaban, hogy a csaladot valasztja, és lemond a t
rol. Sokkal inkabb értékrendi kérdésre hivatkozik: arra, hogy a
szamara az anya kizarolagos jelenléte kulcsfontossagu, Q a gyerm
sQdleges szereplQje, és ebben teljes odafigyeléssel akart részt vall:
vagy csaladd kérdésében szamara nem létezett kompromisszum, még a
ha ezt a dontési helyzetet krizisként élte meg. , Egyik szemem sirt, a
nevetett, egyet azonban tudtam: nem szeretném és nem is tudnam e
tatni, ezért még melegében abbahagyom, és a fokuszt a babara mec
Zetre terelem.”

A nemi szerepek hagyoméanyos felfogdsa magyarazza, hogy Lilla
mellett dontdtt, a feleség é€s csaladanya szerepét nemcsak elsQdle
egyetlen szerepének fogadva el. Véleménye szerint a csalad és a tani
meg egymas mellett, hiszen az életut szakaszainak természetes so
nuldas, a munkavallalas, majd a csaladalapitas. Noha ez a sorrend a:
felcserélQdott, a megoldas nem az, hogy mindkettQt egyszerre prob:
egyiket sem tudva tokéletesen végezni. Meglatasa szerint egyszerre
nevelni és tanulni kivitelezhetetlen. Egy ilyen helyzet két szempont
Egyrészt a csaladja karat latta volna a tanulasnak, masrészt folya
meret-furdalasa miatt tanulmanyi kotelezettségeinek sem tudott vo
tenni, otthoni teendQi zavartak volna az odafigyelésben. Tovabb
musa nem engedte volna meg, hogy visszavegyen az 6nmagaval sze
nyességébQl, és megelégedjen egy gyengébb tanulmanyi eredménny
terveim és almaim voltak, és sok idQbe telt, mire ezt tgymond fel
goznix és elengedni valamennyire. Vilag életemben maximalista vol
kellett, én éjszakaba nyuléan is fent maradtam és csak tanultam é:
tam, mondtam fel a leckét, ha elhibaztam egyetlen egy szo6t is, eldl
az egészet... egyszoval mar betegesen maximalista voltam, és hazudn
azt éreztem volna, hogy: »Most pofara estel nagyon!«
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Lilla déntését a tanulmanyok befejezésérQl alapos mérlegelés, s
éjszaka elQzte meg, amelyet csak sUlyosbitott az a tény, hogy fQ 1
portja, volt kdzépiskolai évfolyamtarsai mindannyian egyetemen t:
az ezzel jard életforméat élték. Pket latva, torténeteiket hallgatv
idQszak elteltével is gyakran megkérdQjelezte dontésének helyességé
nyeltem le. Nagyon is nehezen, hogy én, aki vilag életében a tanul:
elQtérbe, most hirtelen abbahagyja, pont akkor, amikor épp belecsdy
beletett munka és faradalmak hirtelen a semmibe vesznek, és (j sze
helytallnom."

Azonban kisgyermekének jelenléte, édesanyjara utaltsaga, Lilla an
kiteljesedése mindannyiszor megadta a valaszt tépelQdésére, biztos
sének helyességérQl. Kezdeti kudarcélménye mara enyhiilt, déntése
felQl négy év tavlatabdl sincs kétsége.

OSSZEGZES

A fenti esettanulmanyok két nQi egyetemi hallgaté életpalyajanak
szakat mutatjak be. A két életdt hasonléan indult: a szorgalmas, tehets
nagy szakmai reményekkel kezdték el egyetemi tanulméanyaikat. Tar
csolatukban fiatalon valtak anyava, és mindketten 6rommel fogad
tervezett, de vagyott Gj életeket. Am az anyava valas ellentétes ir:
totta életpéalyajukat. Virag nagy erQfeszitéssel, a tobbgeneréacidés cs
tast igénybe véve befejezte egyetemi tanulmanyait, mig Lilla az anya
dontott, feladva szakmai terveit.

A két nQ tarsadalmi helyzete hasonldé: mindketten vidékiek, csa
gyermekei, elsQgeneracidés értelmiségi palyarol almodtak. Ugyanat
oktatasi intézményben kezdték tanulmanyaikat, melynek kedvezQ vi:

intézmeényes csaladtamogatasi rendszer hidnyaban is tanulmanyail
befejezésével kecsegtette Qket. EItérQ életdtjuk nemcsak a csaladi é€
IQi szerep és az anya tarsadalmi helyének eltérQ felfogasarél, hanen
hallgatoi kozosségeik eltérQ hozzaallasarol és az intézményes csalé
eszk6zok esetlegességérQl is tanuskodik.

Projektink célja az egyetemeket olyan csaladbarat helyekké alalk
a fiatal szulQk nem kényszerilnek a csaldd és a tovabbtanulas koz¢
ra, hanem egy érzékeny helyzetben, a kisgyermekes életszakaszban
tasi intézmények erkdlcsi és anyagi tamogatasat élvezve, tarsaikl
esélyekkel tanulhatnak.
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HIRES-LASZLO KORNELIA SANTHA AGNES

Az egyetemi tanulméanyok és egy diploma megszerzése a legtdobb esce
di vallalkozasként is értelmezhetQ, ugyanis az egész csaladtol nem
erQforrasokat igényel, hanem aldozatot, idQt, megértést, tirelmet és
Kiuldondsen igaz ez azokra az egyetemi hallgatékra, akik egyetemi ta
alatt mar sajat csaladdal rendelkeznek, fQleg, ha gyermekiuk is v
a felsQoktatasi tanulmanyok folytatasa egy csalados hallgaté szan
hivasokkal, nehézségekkel jar. Egyrészt egy gyermekes hallgaténak 1
sajat szukségleteit kell fedeznie egyetemi tanulmanyai alatt, hanem f
tartozik csaladja anyagi biztonsagéaért is, ami fokozott gazdasagi te
gyi kihivast jelent szamukra. Masrészt idejuket és energiajukat m:
niuk tanulméanyaik sikeres folytatdsa és a gyermekneveléssel, illet
kotelezettségeikkel jaré feladatok teljesitése kbdzott.

A csaladadalapitds és az egyetemi tanulmanyok 6sszeegyeztetési n
kdvetkeztében az egyetemi hallgatéknak csak egy toéredéke kezdi me
tanulmanyait gyermekvallalas mellett, illetve vallal gyermeket a ta
soran. Altalanosan megfigyelhetQ trend az elmalt harminc évben, h
té valas fontos mérfoldkodveinek, igy az elsQ hazassagkdtésnek és az
vallaldsadnak idQpontja drasztikusan kitolédott, amelynek egyik m
nyezQje a felsQoktatas expanzidja. A szulQképes kor bioldgiai |
a kitolédott gyermekvallalas is azt eredményezi, hogy a ténylegesen
gyermekek szama végil nem éri el az elQre eltervezett, kivant gyerr
igy Magyarorszagon és a teljes Karpat-medencében, az eurdpai ors
grafiai trendjeivel parhuzamosan a teljes szliletési aranyszam ner
a tarsadalom természetes reprodukcidjdhoz.! A felsQoktatasi intéz
megvalésuld csalad-, illetve gyermekbaréat intézkedések és korilméeé
jarulhatnak tehat a demografiai valsadg kezeléséhez, vagy akar enyhi

Jelen tanulméanyban a kutatast megalapoz6 szakirodalmi kiindulast m

1 Ori Péter Szab6 Laura: A népesség szama és szerkezete, in Monostori Judit Pri Pé
mografiai portré 2024, Budapest, KSH NKI, 2024, 185 205. Toth Pal Péter: Népességfej
ségfogyas I-111., Budapest, GlobeEdit, 2024.
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CSALADOS EGYETEMI HALLGATOK HELYZETE

A nyugati tarsadalmakban a tudads atadadsa és megszerzése torténelr
tertlet volt, amelyet nem szabad megzavarni haztartadsi és gyermesk
kotelezettségekkel, igy az egyetemi hallgatdé alapértelmezetten kdz
li féerfi és ami a kutatdsunk szempontjabél legfontosabb gyermekt
volt. A 20. szazad masodik felétQl azonban a helyzet megvaltozott
tatds 21. szazadi expanzidjaval az egyetemi hallgaték 6sszetétele is

Magyarorszagon nem all rendelkezésre statisztikai adat sem koz
felsQoktatasi intézményi szinten arrdél, hogy az egyetemi hallgaték k
nevelnek kiskord gyermeket, igy csak feltételezni tudjuk, hogy egy
szgk és lathatatlan csoportot alkotnak a csaldados egyetemi ha
Eurostudent VI. gyorsjelentése szerint, ami 25 felsQoktatasi inté
hallgatéjanak 2016-0s megkérdezésén alapul, a hallgaték 11,7 szazal
legaldbb egy gyermeke, 5,1 szadzalékuk legkisebb gyermeke tizéves vag
Az Eurostudent 2022-es adatfelétele szerint a magyarorszagi egyeter
9,5%-anak van gyermeke, es minddssze 496-anak fiatalabb a gyermeke
tovabbi 0,9%-anak pedig hét és kilenc év kozotti."

Magyarorszaghoz képest Romaniaban és Szlovakiaban 6sszessé
mivel magasabb, az Eurdépai Unidban mért atlagértékhez kozeli (12,
12,1%) a gyermeket nevelQ egyetemi hallgaték ardnya, a kildonbség
idQsebb kord gyermekek nagyobb aranyéabdél adoédik. Tehat ezekben &
ban a hallgaték gyakrabban iratkoznak be idQsebb életkorban, ma
valamely felsQoktatasi intézménybe, utélag potolva a felsQfoku kép
szerzését. Amennyiben a kisgyermeket nevelQ hallgatéok aranyat viz:
kutatadsunk célorszagaiban Magyarorszagon, Romaniaban és Szlové
hasonld aranyokkal taldlkozunk: a felsQoktatasban részt vevQk hozz?é
4,5%-a nevel legfeljebb hatéves gyermeket."

Ukrajna, mivel nem EU-s tagéallam, igy az Eurostudent felmérés a
hianyzik, illetve orszagos adatokat itt sem talalunk a csalados, gye
temi hallgatéokra vonatkozdéan.

? Marie-Pierre Moreau Charlotte Kerner: Supporting student parents in higher e
licy perspective, Bedfordshire, University of Bedfordshire, 2012.

" A felsQoktatas szocialis dimenzidja Magyarorszagon. Eurostudent VI. gyorsjelen
Oktatasi Hivatal, 2018.

* Kristina Hauschildt (ed.) Christoph Gwos- - Hendrik Schirmer Sylvia Mand
Menz: Social and Economic Conditions of Student Life in Europe. Eurostudent
Indicators 2021-2024, VBW Publication, 2024, 41.

5 Uo.
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A csalddos hallgatéok helyzetét és nehézségeik feltérképezését célzd

kutatasok és szakirodalmak szama is korlatozott." A magyar tudom
figyelme elsQsorban inkdbb az egyetemi hallgaték csaladdalapita:
a gyermekvallaldst befolyasold iskolai végzettség témakorére? vagy a
részmunkarendjében (esti vagy levelezQ tagozatos) tanulok helyzeté
sagban? iranyul.

A nemzetkdzi szakirodalom szerint a varandds és gyermekes eqg)
gatok szama folyamatosan ndovekszik," igy egyre tobb, elsQsorban k
néhany kvantitativ médszerrel dolgozd6 tanulméany is foglalkozik a he

A legtéobb tanulméany kiemeli, hogy bar egyre ndvekszik a gyerme
tok szama az egyetemeken, jorészt lathatatlanok, igy az egyetem
minden szereplQje, igy az oktatok, a diaktarsak és az adminisztra
tQlik, hogy sziulQi feladataik ellatasa mellett beilleszkedjenek a h

egyetemi kultdraba." A gyermekes hallgatékra vonatkoz6 kutatasok

nek abban, hogy ezek a diakok igen motivaltak a tanulasban és a ta
sikeres elvégzésében, ? annak érdekében, hogy egyrészt a gyermeknev
szinten tudjak tartani tudasukat és képességeiket, masrészt hogy mu

helyzetiket javitsak (Ujabb) végzettség megszerzésével." Motivaltsa

tossaguk ellenére azonban az egyetemi |Iét gondtalanként alapértelm
rukciéjaban" szamos akadallyal kell megkuzdenilik, és sokan teherté
meg a tanulmanyok 6sszeegyeztetését a csaladi életukkel."

A gyermekes hallgatéknak kettQs néhanyuknak munkavéallalas
hdrmas -szerepben, sziulQként és diakként is helyt kell allniuk, a na
és a tanulméanyaik teljesitésével jaré kovetelményekkel is meg kell ki

6 Engler Agnes: Kisgyermekes nQk a felsQoktatashan, Budapest, Gondolat, 2011.
Molnar Viktoéria: FelsQoktatasban tanuléd nQk és a gyermekvallalas, XVIII. Vaj
Tudomanyos Didkkéri Konferencia (VMTDK), Ujvidék, 2019. november 22 24,
Veroszta Zsuzsanna Gydrgyi Zoltan: Képzési hattér és gyermekvallalasi tervek, |
évf., 2021/2, 184 205.

Engler Agnes: Hallgatéi metszetek. A felsQoktatas felnQtt tanulé, Debrecen, Debr
FelsQoktatasi Kutaté és FejlesztQ Kozpont, 2014.

Marie-Pierre Moreau Charlotte Kerner: Care in academia. An exploration of stu
experiences, British Journal of Sociology of Education, 2013/36, 1-19; V. Brown
Pregnant and Parenting Students on Campus. Policy and Program Implications
Population, Educational Policy, vol. 27, 2013/3, 499-530.

Marie-Pierre Moreau Charlotte Kerner: Supporting student parents in highe
A policy perspective, Bedfordshire, University of Bedfordshire, 2012.

L. A. Tighe T. E. Sommer J. Sabol P. L. Chase-Lansdale: Improving the ec
wellbeing of student parents, Ann NY Acad Sci., 2024/1532, 10-17.

"' Engler: Kisgyermekes nok.
Moreau-Kerner: Care in academia.

a
[

°

* Engler: Kisgyermekes ndk.
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allandd nyoméas alatt allnak, hogy mindegyikben meg tudjanak felelni.
szUlQk (elsQsorban anyak) nytizsgQ, bonyolult, 6sszetett és tulzsif
jaikrol szamoltak be," aminek kezelése nagyon atgondolt logisztikat i
atgondolt és megtervezett idQbeosztast viszont felborithatjak a soksz
latott és varatlan csaladi feladatok (betegség, atvirrasztott éjszakak

A tanulmanyok kiemelik az idQbeosztassal kapcsolatos nehézsége
gyakran eredményezi egyik oldalon az 6rakrél valé hianyzasokat, a t:
hattérbe szorulasat, a tanulmanyokra valé 6sszpontositas nehézsé
oldalon pedig a gyermekeikre szant idQ hianyat. A csaladi kdotelez
részt allando készenlétet jelentenek, masrészt az egyetemi kdvete
hataridQk a beszamoldok szerint nem tekinthetQek csaladbaratnak
szerep O0sszeegyeztetése mindezek mellett tovabb nehezedik azaltal
két tertlet felfoghatdé inkabb feladat-, mint idQvezérelt, nyilt végq |
ként, ifgy minden teljesités parosulhat azzal a percepciéval, hogy |
jobban teljesiteni, lehetne még jobb szilQvé és sikeresebb diakka va

Mivel a gyermeknevelés extra koltségekkel is jar, a gyermekes ha
meg kell kizdenituk a sajatjuk mellett a csalad anyagi biztonsagéana
tése, illetve fenntartdsa nehézségeivel is.?

A nemzetkdzi és a hazai kutatasok szerint a gyermekes hallgatol
idQsebbek, mint diaktarsaik, és tobben dolgoznak is tanulmanyaik é
nevelés mellett," igy nehezebben tudnak kapcsolddni diaktarsaikhoz
informéaciohoz jutnak tQluk az egyetemi Iétben valdé eligazodashoz, t
kell kizdeniik a gyermektelen hallgatokhoz képest az elkilonultség éi
Egy felmérés szerint csak téredékiuk érzi magat az egyetemi kdzodsség

Ryan Christian T Bustillo Rouie Christine T. Bustillo Jay Ann Vie Sayson: N
Dual Roles. Understanding the Unigue Challenges of Student-mothers in Pur:
Education, Ignatian International Journal for Multidisciplinary Research, vol. 2,
Tighe et al.: Improving the education and wellbeing of student parents; K. P. And
of a Mom. Student Mothers Lived Experiences in a State University, Internati

Multidisciplinary: Applied Business and Education Research, vol. 2, 2021/5, 406¢
Moreau Kerner: Care in academia.

» Uo.
Bustillo Bustillo Sayson: Navigating the Dual Roles.
Moreau-Kerner: Care in academia.

2 Uo.
Tighe et al.: Improving the education and wellbeing of student parents.
V. Brown - T. R. Nichols: Pregnant and Parenting Students on Campus: Polic:
Implications for a Growing Population, Educational Policy, vol. 27, 2013/3, 499.
Bustillo-Bustillo-Sayson: Navigating the Dual Roles.
Michelle Briegel Sonya Jakubec Andrea Shippey-Heilman Paxton Bruce: B:
Supports for Student-Parents in Higher Education, Transformative Dialogues:
Learning Journal, vol. 15, 2023/3, 12-21.
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A fent ismertetett nehézségek és a tdbbes terhelés, illetve megfele
koz6 tanulmanyok szerint nem ritkdn vezet érzelmi nehézségekhez,
esetben mentélis és egészségi probléméakhoz."

A vizsgalt csalddos egyetemi hallgaték a nehézségek mellett he
dontésik szamos elQnyérQl is beszamoltak, és az altaluk elmesél
a kettQs szereppel jaré elQnyodket is hangsutlyoztak.?? ErQs motivaci
ra tanulmanyaik alatt, hogy befektetésik nagy eséllyel rovid és hos
megtérul,? igy kitartottak, és a helyzethez kellQ rugalmasaggal alk
s, valdsitottak meg almaikat" és szereztek egyetemi diploméat." Méas te
arr6l szamoltak be, hogy a gyermekes hallgatok megkizdési strateée
tottak ki a feladatok 6sszeegyeztetésére, megtanultak a hatékony idQc
és a pénzigyi menedzsment, valamint az d6nmotivacié gyakorlatat.
egyéni megoldasokat kerestek, bizva az oktatok empatiajaban és meg
Tanulméanyaik soran megtapasztaltak, hogy szorgalmas munkaval 0s
egyeztetni szerepeiket, és mindez arra motivalta Qket, hogy gyerm
atadjak a tanuléas értékének fontossagat és azt a tapasztalatot, hc
kemény munkaval elérhetik céljaikat."

A GYERMEKVALLALAS ES AZ ISKOLAI VEGZETTSEG DEMOGR

ES SZOCIOLOGIAlI OSSZEFUGGESEI

Az iskolai végzettség szintje és a termékenységi aranyszam kozd
O6sszefilggés mara vilagszerte jellemzQ. Az 6sszefiggés erQsebb a |
kevésbé fejlett orszagokban, ahol az anyéak iskolai végzettségének no:
még erQteljesebben csokken gyermekeik szama, mint a gazdagabb ors:

Magyarorszag népessége 1981 6ta csokken, 2025. janudar 1-jén 9
ezer fQ volt, ami a szuletések és a haldlozasok egyenlegébQl adéd
k6zi vandorlas tobbletével enyhén mérsékelve.? Tehat az elmualt év
a halalozasok szama folyamatosan meghaladta az élvesziletések csokke
A szililetésszam visszaesését a sziulQképes koru nQk létszaméanak

" Tighe et al.: Improving the education and wellbeing of student parents; Moreau Ke
academia.

28 Uo.
Engler: Kisgyermekes nok.

30 Andres: Two Faces of a Mom.

#1 Bustillo-Bustillo-Sayson: Navigating the Dual Roles.

» Nisén et al.: Educational Differences in Cohort Fertility Across Sub-national Re
European Journal of Population, vol. 37, 2020/1, 263-295.

33 A népesség, népmozgalom fQbb mutatéi, Budapest, Kdzponti Statisztikai Hivatal,
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mellett a termékenység mérséklQdése eredményezte, amelynek mag
rendkivil 6sszetett. Egyik fontos magyarazé faktora, hogy kitoldéd
lagos életkora az elsQ gyermekik szluletésekor. , Napjainkban a cs:
és a gyermekvallalast abban az életkorban kezdik a nQk, amikor ha
del koradbban szinte méar befejezték." Tovabba latnunk kell, hogy mig
iskolai végzettségqg, nyolc altalanos iskolai osztalyt végzett anyak
vallalasi kora nem tol6dott ki 2000 6ta, a felsQfokl végzettségqgek e
rQl 32 évre nQtt.? Az elsQ gyermek vallalasanak kitolé6dasa mell¢
zassagkotés kora is megemelkedett az utdbbi évtizedekben, |
a felsQfoku végzettséggek korében." Demografiai kutatasok viszont
fel a figyelmet, hogy a hazassagon kivili parkapcsolati forméak terje
zassagon kivuli szuletések szamanak 2015-ig tartdo novekedése ellené
aranyban (2023-ban 769) szuletnek gyermekek hazassagban."

Ez a halasztott, kitolédott hdzassagkodtés és gyermekvallalas r
a termékenységi idQszak bioldgiai korlatai kévetkeztében azt eredmé
a tényleges, megvaldsult gyermekszam nem éri el a tervezett, vagyo
szamot. Bar hozzéa kell tenni, hogy a gyermekvallalasi tervek mec
nagyobb valészingséggel kovetkezik be a hdzassagban élQk diplomaso

Mindezek ellenére a szuletésszam csOkkenéséért nem tehetQ fel
sQoktatas expanzidja, ugyanis a legalacsonyabb gyermekszamot épp
végzettségqgek, kulondsen a szakmunkasok kdérében figyelhetjuk mec
kenység iskolai végzettség szerinti alakulasa egy U alaklu gorbeéet
szerint az alacsonyabb és a magasabb végzettségi szint magasabb t
get, azaz nagyobb gyermekvallalasi hajlanddésagot mutat.”" Tovabbi
pedig arra mutatnak ra, hogy (2018-ban) a homogéam, vagyis azonos

34 Uo., 139.

35 Kapitany Baldzs: Gyermekvallalasi kedv és termékenység Magyarorszagon - eurc
sel, Pannonhalmi Szemle, 31. évf., 2023/4, 32 45.

36 A hdzasséagkotési magatartas valtozasadnak demografiai jellemzQi, Budapest, K
tikai Hivatal, 2017.

7 Gregor Anik6: A hazai ifjusadg demografiai jellemzQi és az azt alakité tényezQl
(szerk.): Margén kivial. Magyar ifjutsdgkutatds 2016, Budapest, Excenter Kutatok
7-35.

38 Magyarorszag, 2023, Budapest, Kozponti Statisztikai Hivatal, 2024.

?9 Kapitany Baléazs Murinko6 Livia: Parkapcsolati valtozadsok, termékenységi trer

Taméas - Szelényi Ivan Toth |I. Gydrgy (szerk.): Tarsadalmi Riport 2020, Budapest
146-170.

10 Kapitdny Baldzs: Bimodalis (kétcsucsl) termékenységi gorbe Magyarorszagon - lei
és lehetséges okok, Demografia, 61. évf., 2018, 121-146.
# Uo.

+ 26 +



CSALADOS HALLGATOK A FELSPOKTATASBAN

csoportbél szarmazd, felsQfokl végzettségqg sziulQparok esetében a |
az élvesziuletések szama.?

Romaniaban a felsQfokU iskolai végzettséget szerzett nQk telje:
mékenységi aranyszama 1,12, ami az 6sszes EU-s orszag kozott a lega
Tovabba, itt mérték a legnagyobb kilonbséget a felsQfoku és az ennél
iskolai végzettséget szerzett nQk befejezett termékenysége kdzott."
fokoz6do felsQoktatasi részvétele tehat tovabb csokkenti a szuleté
Annak ellenére igy van ez, hogy a népesedéspolitikai 6szténzQk
a kbzéposztalynak kedveznek."

Bar Szlovakiaban altalanossagban még viszonylag magas a term
szintje, itt is egyértelmq 6sszefiilggés mutathato ki az iskolai végzet
meékenység kozott: minél magasabb végzettségq valaki, atlagosan anna
gyermeke sziletik." Eva Fekiaéova elemzése bemutatja, hogy az eg
ségi szinteken a kulénbség olyan nagy, hogy még a legfiatalabb (196
sg), mar befejezett termékenységgel rendelkezQ nQk korcsoportjabal
hetQ meg, hogy mig a két legalacsonyabb végzettségqg csoport (tehat
iskolai végzettség nélkuliek és az érettségi nélkuli végzettséggel r
tagjainak kérében még mindig eléri a termékenység szintje a repr«
szukséges értéket (megkozelitQleg 2,6, illetve 2,3-as befejezett te
aranyszammal), sQt még az érettségizettek is megkozelitik azt (:
a felsQfokkal rendelkezQkrQl ez nem mondhaté el (1,75), és ez a te
rabbi évjaratok kdorében is hasonlé. Ugyanakkor mint Branislav ¢
mutatja" a végzettség nélkilieket leszamitva az egyes évjaratok kor
kdzelitenek egymashoz ezek az értékek az egyes végzettségi csoport

Szlovakiaban is igaz az, hogy minél magasabb végzettségq egy
késQbb szili meg elsQ gyermekét. Egy 2014-es statisztika szerint
rendelkezQ nQknél mar meghaladja a 30 évet ez a kor, mig a tobbi
szinten 20-29 éves korral talalkozunk (extrémen alacsony, 20 év k¢

‘“ Veroszta Zsuzsanna Gyérgyi Zoltan: Képzési hattér és gyermekvallalasi tervek,
evf., 2021/2, 184-205.

" Nisén et al.: Educational Differences in Cohort Fertility Across Sub-national Recg
‘* Malina Voicu Razvan Papuc: Fertility in Romania. The Delay of the Second Gende
Transylvanian Review of Administrative Sciences, 2023/69, 133-149.

Eva Fekiacova: Vplyv vzdelania na reprodukéné spravanie v kontexte nizkej plodnost
po roku, in Jitka Langhamrova - Jana Vrabcova (eds.): RELIK 2021 Reproduc
Capital. Mutual links and connections. Conference proceedings, Prague, Praguct
Economics and Business, 177-186.

‘* Branislav Sprocha: Zmeny v kohortney plodnosti zien Slovenska v spojitosti s najvySsi
vzdelanim.
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a képzetlenek mutatnak, a két kdzepes végzettségq csoport esetében
29 év a jellemzQ)."

Ukrajnaban a haboris események kdvetkeztében nagyon nehéz a
szamaranyaro6l és benne barmilyen érvényes tendenciakroél szélo
06sszefoglaldt adni. Ukrajnaban mar a habort kitérése elQtt is az
szamlast 2001-ben végezték, ezt kdvetQen az orszag 06sszlakossagar
tarozasa csak becslések alapjan tértént. Az orszag népességszaman
rozasara a statisztikai hivatal adataira tamaszkodnak, jelenleg az o
lakosséag szamat 29 és 31 millié k6zo6tt becsilik, amelyet viszont szé
migraciés folyamatokat elemzQ kutaté megkérdQjelez." Abban min
egyetértés mutatkozik, hogy Ukrajnadban komoly demografiai krizis
elQre az orszag demografusai," tovabba a nemzetkdzi szervezetek sz
és jelenleg a haboru befejezése utani forgatékényvekben kiemelik a
mények kovetkeztében a nemek ardanyadnak megvaltozasat, tovabba a |
migraciés folyamatok negativ kévetkezményeit. A népességszam csokk
a haboru 2022-es kitérése elQtt is megindult, és nemcsak a migrac
ak, hanem a természetes népességszaporulat negativ iranyba fordula
Mivel mar a habord kitdrése elQtt is hianyoztak az alapstatisztikak
hallgatékra vonatkoztatva sem talalunk adatokat. A vizsgalt jelensé
tal tudjuk valamilyen formaban bemutatni: egyrészt a hdazassagokrd
tokkal, masrészt a felsQoktatast a 2022-es rendkiviuli allapot miat
zasokkal. Az allami statisztikai hivatal oldalan" kiemelik, hogy
adatokhoz képest 2024-ben Ukrajnaban atlagosan gyakrabban valna
ban kdtnek hazassagot és egyre tObb hazassagi szerzQdést kotnek. Az
Minisztérium hivatalos adatai? alapjan lathatjuk, hogy 2024-ben
zassagot kotottek, ami 2096-0s csOkkenést mutat az elQzQ évi adatol
34,2 ezer valas tortént, ami 3096-kal tébb, mint 2023-ban, igy mir
hdzassagra jutott egy valads. A haboru kitérésének évében a rendki
bevezetése utan eltdérolték a kézponti emelt szintq érettségit, és

‘s

Fekiacova: Vplyv vzdelania.

‘“ Maryna Puhachova: Ilhe Russian-Ukrainian War. The Possibility of Assessment o
Losses, Statistics of Ukraine, 2024/105, 61-68.

‘“ Ella Libanova: Resilience of the socio-economic system of Ukraine to the shocks
war. Specifics of formation and response, Demography and Social Economy, 2024

5° European Demographic Datasheet 2024, UNICEF, 2024.

Ha n amb wawéis 8 Yxpaini npunadae odne po3ay4enna [Ukrajndaban minden 6tod

véalassal vegzodik], 2024. https://opendatabot.ua/analytics/marriages-divorces-20

Ixbopmauia npo pe3yABTATH pO60OTH opraHiB AePXKABHOIT peeCTpauil aKTiB UMBIA

[Tajékoztatas az allami anyakdnyvi szervek munkajanak eredményeirQl], Kijev, .

minjust.gov.ua/actual-info/stat info
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szerzett hagyomanyos/egyszerq érettségihez csatolt motivaciéos levé
minden felsQoktatasi intézményben jelentkezni. Ezzel parhuzamos:
ségizQk szamara kialakitottak egy nemzeti multidiszciplinaris tesz
2023-ban és 2024-ben kibQvitve, komolyabb elvarasi rendszerhez kot
a felvételi alapkdvetelményévé. 2022-ben tehéat olyan lehetQség adod
aljai magyarok életében, hogy akinek korabban nehézséget okozof
szintq érettségi megszerzése (elsQsorban az ukran nyelvg tesztek
szamara megnyilt egy lehetQség, és sokan éltek is vele.

Az elQzQ fejezetben utaltunk ra, hogy a gyermekes szulQk szam
tivacio volt tanulméanyaik alatt, hogy befektetésik egyszer majd
Ugyanis a gyermekvallalasi hajlanddédsagot a munkaerQpiaci bizo
erQteljesen csokkenti, amit épp a felsQfokl végzettség megszerzéséy
penzalni." EllenkezQ hatasként érvényesil azonban , a kedvezQk
iskoladazottsagi szinten 1évQk gyermekvallaldshoz kapcsolédé magass:
szintje, tehat a gyermek megfelelQ felnevelésének nagyobb becsilt

A gyermekvallalas és az iskolai végzettség demografiai 6sszefig
meretében és a gyermekes egyetemi hallgatok elQzQ fejezetben isn
hézségei alapjan sziukséges akar nemzeti, orszagos, akar felsQoktata:
szintq szakpolitikdk és cselekvési tervek kialakitasa annak érdel
6szténdzni lehessen a tanulmanyok alatti gyermekvallalast és a gye
gaték helyzetének javitasat.

CSALADOS HALLGATOKRA VONATKOZO SZAKPOLITIKAK

A csalados hallgatékra vonatkozé nemzetkozi kutatdasok egyetértenek a
a gyermekes hallgatok emelkedQ szamuk ellenére csak korlatozott
kaptak eddig politikai kédrokben."" Tehat szikség van az érintett hall
talatainak, véleményének, javaslatainak megismerését célzo kutata:
ezen hallgatékra vonatkozo altalanos vagy intézményi, illetve képze
szakpolitikak kialakitasara és végrehajtasara.”" A gyermekes hallgatok
hogy altaldban lathatatlanok mind az intézmény, mind a hallgatéotarsai
és ugyanolyan kdvetelményrendszer szerint kell beilleszkednitik a

53

Engler: Kisgyermekes nQk.

Veroszta- Gyorgyi: Képzési hattér és gyermekvallalasi tervek.
55 Uo., 190.

5° Moreau Kerner: Care in academia.

54

57 Briegel et al.: Barriers and Supports for Student-Parents in Higher Education.
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struktiraba, ami szintén szikségessé teszi ezen szakpolitikak atgo
sokkal megalapozott kialakitasat.

A kutatadsok alapjan a lathatatlanséag mellett egy fontos tapaszi
a csalados hallgatéknak azért is jelent nehézséget az egyetemi |étb
zodéas, mivel hallgatotarsaikkal speciéalis helyzetik folytan keveseb
dasi pont és igy a tapasztalatcsere lehetQsége, tovabba az intézmeé
kevés informacidés forras és tajékoztatasi forum jut el hozzajuk™
milyen szolgaltatasok allnak rendelkezésikre, ha egyéaltalan vannc
Ugyanis a vizsgalatok azt mutatjak, hogy kevés felsQoktatasi inté:
teznek hivatalos iranyelvek a csalddos hallgatok tamogatasara, €s mé«
mar bevezettek ilyeneket, az egyetemek dolgozdi sincsenek tisztab
a csalados hallgatéoknak nyujthaté egyetemi szolgaltatasokkal, lehe
és a hallgatok egyénileg oldjak meg a helyzetikbQl adédé problémai

A szakpolitikdak elemzése és a csalados hallgaték véleményének
latainak megismerése alapjan a gyermekes hallgaték helyzetének
a tanulméanyok alatti gyermekvallalas 6szténzése érdekében a cselel
nek, iranyelveknek elsQsorban a gyermekes hallgaték specialis kettQs
és ebbQl adédo nehézségeinek figyelembevételével kell elkészilnii
legfontosabb tényezQ, hogy lehetQséget kell biztositani ezeknek a
a gyermeknevelésbQl fakaddé egyéni idQbeosztdsara, és 0sszességéb
gato tanulasi kérnyezetet kell biztositani szamukra."

A szakirodalom alapjan a csaladkdézpontld tdmogatd szolgaltataso
egyik legfontosabb az elérhetQ és igénybevehetQ egyetemi erQforr
megfelelQ tajékoztatas, "? beleértve az esetlegesen igénybe vehetQ
mogatasok korét is.? A megfelelQ tajékoz6édasban sokat segithetnek a
altal szervezett ingyenes tanfolyamok, a megfelelQen képzett egyeten
vagy a , sorstars" tamogato csoportok formalis megszervezése."" A |
ben ugyanis a hallgaté egyéni tajékozédéasa alapjan informalis c
szervez; az ezekben valo informaciéaramlas ugyan hasznos, de nem
leges és nem teljes korq.

Brown-Nichols: Pregnant and Parenting Students on Campus.

Kristen Springer Brenda Parker Catherine Leviten-Reid: Making Space for Grad
Parents Practice and Politics, Journal of Family Issues, 2009/30, 435-457.

Uo.; Bustillo-Bustillo-Sayson: Navigating the Dual Roles.

" Tighe et al.: Improving the education and wellbeing of student parents; Briegel
and Supports for Student-Parents in Higher Education.

3 Uo.

® Tighe et al.: Improving the education and wellbeing of student parents.

4 Uo.
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Tovabbi fontos kiemelendQ szempont és igény a hallgaték gyermel
letének megoldasa, mig a hallgaté szulQ tanérdakon vesz részt, illetve
feladatokra készil; tovabba szikség van a campusokon egy megfelel
helyiség kialakitasara, ahol a szulQk ellathatjak (megszoptathatja
hetik) gyermekuket, vagy ahol valaki tud a gyermekre vigyazni a tan

Altalanos tapasztalat, hogy ahol valamilyen célzott programot v
a csalados hallgaték szamara, az abban részt vevQ sziulQk nagyobb
gel szereztek diplomat, mint a kontrollcsoport tagjai."

A fenti eredmények arra utalnak, hogy a csaladkdézponti megkdze
fontossagu a gyermekes hallgatok tanuldutjainak és egyetemi siker
gatadsédhoz, javitasahoz.""

Az egyes intézkedések és szolgaltatasok célravezetQ bevezetésén
hajtadsanak azonban a legfontosabb hattérfeltétele a felsQoktatas
egészének és minden résztvevQjének a témaval kapcsolatos tudatos és
attitgdje. Egy altalanos tdamogatd szemlélet mellett megvaldésitott
képes a csalados hallgatdék helyzetét javitani, és elQsegitheti az &
érzését az egyetemi kdzosséggel, kultaraval."

A gyermekes hallgatékat tamogaté és a gyermekvallalast 6sztdnz
tikak kialakitasa és bevezetése egy O0sszetett, tobb szereplQ részvé
atfogodé projekt. A Nagycsaladosok Orszadgos Egyesilete ezért tébb f
intézmény bevonasaval egy nemzetkdzi projektet inditott el , Befoga
kérnyezetek tdAmogatasa stratégidk a gyermeket nevelQ, csalados
tamogatasara a felsQoktatasban" cimmel egy Erasmus- projekt kere
ban. A projekt célja egy kutatasi modszerekre épiulQ szakpolitikai b
amely harom fazisbol all: , az elsQ szinte tisztan kutatasi |épések me
a masodik fazis vegyesen jellemzQen beavatkozastervezést, mig a ha

értekelési feladatokat tartalmaz."

Uo.; Briegel et al.: Barriers and Supports for Student-Parents in Higher Educati

Tighe et al.: Improving the education and wellbeing of student parents.

Uo.; Briegel et al.: Barriers and Supports for Student-Parents in Higher Educati
8 Uo.

Csaladosok a felsQoktatasban. Kutatasi terv, Budapest, Nagycsalddosok Orszagc
2024.

+ 31°



SZTARAY KEZDY EVA DRJENOVSZKY ZSOFIA HIRES-LASZLO KORNELIA SANTFH
IRODALOMJEGYZEK

A felsQoktatas szocialis dimenzidja Magyarorszagon. Eurostudent VI. gyorsjeler
Oktatasi Hivatal, 2018. https://www.felvi.hu/pub_bin/dload/felsookta:
eurostudent/Eurostudent_VI_gyorsjelentes.pdf

A hdzassagkotési magatartas valtozasanak demografiai jellemzQi, Budapest,
tisztikai Hivatal, 2017. https://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/pdf/hazas

A népesség, népmozgalom fQbb mutatdi, Budapest, Kédzponti Statisztikai Hivatal,
www.ksh.hu/stadat_files/nep/hu/nep0001.html

ANDRES, K. P.: Two Faces ofa Mom. Student Mothers Lived Experiences in a S
International Journal of Multidisciplinary. Applied Business and Education
2, 2021/5, 406-412. http://dx.doi.org/10.11594/ijmaber.02.05.06

BRIEGEL, Michelle - JAKUBEC, Sonya SHIPPEY-HEILMAN, Andrea BRUCE, P
and Supports for Student-Parents in Higher Education, Transformative Dialogt
and Learning Journal, vol. 15, 2023/3, 12-21. https://doi.org/10.26209/td2023v

BROWN, V. NICHOLS, T. R.: Pregnant and Parenting Students on Campus: P
ram Implications for a Growing Population, Educational Policy, vol. 27, 201
https://doi.org/10.1177/0895904812453995

BusTILLo, Ryan Christian T. - BUSTILLO, Rouie Christine T. - Sayson, Jay An
the Dual Roles: Understanding the Unique Challenges of Student-mothers
Higher Education, Ignatian International Journal for Multidisciplinary Re
2024/2, 58-69. https://doi.org/10.5281/zen0odo0.10634332

Csaladosok a felsQoktatasban. Kutatasi terv, Budapest, Nagycsaladdosok Orsz
te, 2024.

ENGLER Agnes: Hallgatéi metszetek. A felsQoktatas felnQtt tanuld, Debrec
Egyetem FelsQoktatadsi Kutatd és FejlesztQ Kdzpont, 2014.

ENGLER Agnes: Kisgyermekes nQk a felsQoktatasban, Budapest, Gondolat, 2011

European Demographic Datasheet 2024, Wittgenstein Centre, IIASA, VID/OEA
of Vienna, 2024.

GREGOR Aniké: A hazai ifusdg demografiai jellemzQi és az azt alakitdo tén
Adam (szerk.): Margén Kivil Magyar ifjtsagkutatas 2016, Budapest, Excent
pont, 2016, 7 35. http://www.ifjusagugy.hu/kotetek/Margon kivul 2016 web.

HAUSCHILDT, Kristina (Ed.) - Gwosé, Christoph SCHIRMER, Hendrik M.

MENZ, Cordelia: Social and Economic Conditions of Student Life in Europe.
8 Synopsis of Indicators 2021-2024. VBW Publication, 2024. https://www.eur
download_files/documents/ EUROSTUDENT_8_Synopsis_of_Indicators.pd

KAPITANY Baldzs MURINKO Livia: Parkapcsolati valtozasok, termékenysé
Kolosi Tamas - Szelényi Ivan Toth |. Gyodrgy (szerk.): Tarsadalmi Riport 20:
Tarki, 2020, 146-170.

+ 32e



CSALADOS HALLGATOK A FELSPOKTATASBAN

KAPITANY Baldzs: Bimodalis (kétcslcslU) termékenységi gérbe Magyarorszag
mények és lehetséges okok, Demografia, 61. évf., 2018, 121 146.

KAPITANY Balazs: Gyermekvallalasi kedv és termékenység Magyarorszagon
kintéssel, Pannonhalmi Szemle, 31. évf., 2023/4, 32 45.

LIBANOVA, Ella: Resilience of the socio-economic system of Ukraine to the sh
the war. Specifics of formation and response, Demography and Social Econol
3-23. https://doi.org/10.15407/dse2024.04.003

Magyarorszag, 2023, Budapest, Kdézponti Statisztikai Hivatal, 2024. https://www
hun/xftp/idoszaki/mo/mo_2023.pdf

MOLNAR Viktéria: FelsQoktatasban tanulé nQk és a gyermekvallalas, XVIIl. Va
Tudoméanyos Didkkori Konferencia (VMTDK), Ujvidék, 2019. november 22 24

MOREAU, Marie-Pierre KERNER, Charlotte: Care in academia. An explorati
parents experiences, British Journal of Sociology of Education, 2013/36, 1-
0rg/10.1080/01425692.2013.814533

Moreau, Marie-Pierre KERNER, Charlotte: Supporting student parents in high
A policy perspective, Bedfordshire, University of Bedfordshire, 2012.
nuffieldfoundation.org/sites/default/files/files/Moreau%20Student%20Parent %
-%20Full%20report%200ctober%202012.pdf

NISEN, Jessica KLUSENER, Sebastian DAHLBERG, Johan DOMMERML
JASILIONIENE, Aiva KREYENFELD, Michaela LAPPEGARDL, Trude
MARTIKAINEN, Pekka NEELS, Karel RIEDERER, Bernhard TE RIELE, Sask
Laura TRIMARCHI, Alessandra VICIANA, Francisco WILSON, Ben M
Mikko: Educational Differences in Cohort Fertility Across Sub-national R
pe, European Journal of Population, vol. 37, 2020/1, 263-295. https://doi
$10680-020-09562-0

PRI Péter SZABO Laura: A népesség szama és szerkezete, in Monostori Jud
(szerk.): Demografiai Portré 2024, Budapest, KSH NKI, 2024, 185 205.

PUHACHOVA, Maryna: The Russian-Ukrainian War. The Possibility of A
Demographic Losses, Statistics of Ukraine, 2024/105, 61-68. https://su-jol
index.php/journal/article/view/432

SPRINGER, Kristen PARKER, Brenda LEVITEN-REID, Catherine: Making Space
Student Parents Practice and Politics, Journal of Family Issues, 2009/30, 4:
doi.org/10.1177/0192513X0832929

TIGHE, L. A. SOMMER, T. E. SABOL, T. J. - CHASE-LANSDALE, P. L.: Improvir
and wellbeing of student parents, Ann NY Acad Sci., 2024/1532, 10-17
org/10.1111/nyas.15094

TOTH Pal Péter: Nepessegfejlodes népességfogyds I-111, Budapest, GlobeEdit,

VEROSZTA Zsuzsanna GYORGYI Zoltan: Képzési hattér és gyermekvallalasi ter\
30. evf., 2021/2, 184-205. https://doi.org/10.1556/2063.30.2021.2.2



SZTARAY KEZDY EVA DRJENOVSZKY ZSOFIA HIRES-LASZLO KORNELIA SANTFH

Voicu, Malina Papuc, Razvan: Fertility in Romania: The Delay of the Se
Revolution, Transylvanian Review of Administrative Sciences, 2023/69, 133
doi.org/10.24193/tras.69E.8

Infopmayia npo pesyapmamu po6omu opeaHig depmaBnHoi peecmpayii akmiB UU|
cmany [Téaajekoztatas az allami anyakdnyvi szervek munkéajanak eredménye
2024. https://minjust.gov.ual/actual-info/stat_info

Cumyayilnuid ananis cmanosuua Oimet 8 Ykpaini 2024 [A gyermekek helyze
zése Ukrajnaban 2024], UNICEF, 2024. https://www.unicef.org/ukraine/medi
UNICEF_SitAn_2024_UKR.pdf.pdf

Ha n‘amb wAW6i8 B Ykpaini npunadae oOne posayuenHa [Ukrajnaban minden ¢

sadg valassal végzQdik], 2024. https://opendatabot.ua/analytics/marriages-div

+ 34 +



A CSALADOS HALLGATOK VIZSGALATARA VON

KUTATAS MODSZERTANA

DRJENOVSZKY ZSOFIA HEGEDUs RITA TOTH-BATIZAN EME
SANTHA AGNES HrireEs-LAsz_6 KorNELIA SzTARAY KEzp

A nemzetkdzi csaladadbarat projekt célja felmérni, hogyan tudnéak az i
jobban segiteni a csalddos hallgatékat abban, hogy minél sikeresebb
egyszerre helytéallni a csaladi életben és a tanulmanyaikban. A kutat
kérdés megvalaszolasat tqzte ki célul:

1. Milyen tényezQk géatoljak a gyermekvallalast, gyermeknevelést
tasi tanulmanyok idején?

2. Hogyan lehetne olyan tamogatast biztositani, ami 6sztédnzQleg
ladosok részvételére vagy a tanulméanyok alatti csaladalapitasra?

A kutatéds célcsoportjat azok a hallgatok alkotjak, akik az egyetemi
ik alatt kisgyermeket nevelnek, illetve neveltek. A kutatasi feltétel alarg
ba bevonhatdé hallgatok pontos kdére az alabbi definicié alapjan értendQ
gyermeket nevelQ hallgatdé vagy az elmualt hdrom évben végzett és tanuln
14 év alatti gyermeket nevelQ hallgatd, aki alap-, mester- vagy osztatlal
nappali vagy levelezQs munkarendben tanul, illetve tanult. Az Erasmus-

[...] projekt ahagyoméanyos értelemben véve nem tudoméanyos kutatas, sok
tudomanyos kutatasi modszerekre épiulQ szakpolitikai beavatkozas. /
kulcsfontossagu szerepet jatszhatnak a felsQoktatasban részt vevQ egyé
vallaldsat tamogatd szakpolitikai beavatkozasok kialakitasaban és impleme
A [...] kutatasok mélyrehatdé betekintést nyltjtanak az egyetemi hallgat
ményeibe, prioritdsaiba és kihivasaiba, lehetQvé téve a dontéshozdék sz
célzott és hatékony intézkedéseket hozzanak.

A szociolé6giai kutatasok segitségével feltarhatéok azok a specifikus ak
hivasok, amelyek az egyetemi hallgatékat a gyermekvallalasban gatoljak. |
a tényezQknek a megértése elengedhetetlen ahhoz, hogy a beavatkozéaso
kezeljék azokat a probléméakat, amelyek a leginkdbb befolyasoljak az egy
tok gyermekvallalasi dontéseit.”

| Csalddosok a felsQoktatasban. Kutatasi terv, Budapest, Nagycsaladosok Orszag
2024.
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A projekt elsQ szakaszaban ennek céljabél mind a négy intézményb
fokuszcsoportok szervezésére kertlt sor, igy 2024. aprilis és maj
O0sszesen nyolc fokuszcsoportos beszélgetés zajlott le.

A FOKUSZCSOPORTOS KUTATAS

A fokuszcsoportos kutatdas a tarsadalomtudoméanyokban hasznalt ol
tiv médszer, amelynek segitségével a csoportdinamika mgkodési
musainak felhasznéalasaval felderithetQek bizonyos emberek megtl
események, ingerek irant érzett, sokszor nem is tudatosuld, tudatala
elfojtott motivacidi, attitqdjei és érzelmei. A kutatas soran egy kéy
tor beszélget altalaban 6 12, valamilyen szempontbdél egymashoz
csoporttaggal egy konkrét témaroél (fokuszrdél).? A fokuszcsoportos k
nem objektiv, szamszergsithetQ adatok gyqgjtése, hanem olyan gor
pasztalatok, vélemények, percepciok és attitgdok artikuladlasara lehe
modszer, amelyek sokszor csak a tarsas interakcidkban valnak a
szamara is vilagossa, és a beszélgetés soran fogalmazédnak meg.? A
nek nem célja, hogy a résztvevQk egymast meggyQzzék, vagy hogy k
szumra jussanak, illetve egy konfliktust vagy problémat megoldjan
éppen annak elQsegitése, hogy a vélemények minél szélesebb skéaléaja
légkdrg beszélgetésben megfogalmazoédjon az adott témaval kapcsoles

A beszélgetés legtobbszor egy specialis helyiségben zajlik, ame
tivtikorrel van ellatva, ami lehetQséget teremt a kutatas megrendel(
egy szakértQnek, hogy a résztvevQk szaméara lathatatlan médon kdve
getést. A személyes lebonyolitas mellett ismert és alkalmazott forma
vagy videdohivasos, vagy éppen az online fokuszcsoport, mely utébb
a chatben torténQ aszinkron beszélgetést jelentette, napjainkban p
idejg, hanggal és képpel t6rténQ interakciékon alapuldé, videdkonf
formon megvaldosuld fokuszcsoportot értjuk alatta." A kutatasi design m

[

Siklaki Istvan: Vélemények mélyén. A fokuszcsoport médszer, a kvalitativ kozvéle
alapmoédszere, Budapest, Kossuth, 2006; Schhleicher No6ra: Kvalitativ kutatasi m
sadalomtudoméanyokban. A Budapesti Kommunikacios és Uzleti FQiskola jegyzet
BKF, 2007, 62-65.

" Uo., 62.

" Vicsek Lilla: Fokuszcsoport, Budapest, Osiris, 2006.

Sztéray Kezdy Eva - Szvetelszky Zsuzsanna: Tavolleti fokuszcsoportok eredmeny
szi érettségivel kapcsolatos tapasztalatokrdél, Socio.hu, 11. evf., 2021/1, 90.
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soran az offline és az online lebonyolitas elQnyeit és hatranyait fig)
kell a dontést meghozni: mig az online forma megkdnnyiti a talalk
zését és lebonyolitasat, mivel nincs sziukség fizikai helyszinre,

idQpontokat egyeztetni, tovabba a hang- és képfelvétel is adott, t
koltséghatékony megoldas, szamolni kell a felmerilQ technikai prob
azzal, hogy a csoportdinamikai mechanizmusok csak korlatozotta
meg, igy a beszélgetés lendiilete és érzelmi intenzitasa is redukalod

A beszélgetést egy képzett, lehetQség szerint a téméaban jaratos
a moderéator késziti elQ és vezeti, tovabba a beszélgetésekrQl kés:
képfelvétel atirata alapjan elemzi is. A j6 moderatornak képesnek
egyrészt a spontan, kotetlen, informalis Iégkdr megteremtésére, mé
szélgetés kézben tartasara, a fokusz megtartasara és a nehéz esetek
helyzetek kezelésére. A kulénbdzQ résztvevQk kozott a moderatornak
kell teremtenie, hogy mindenki egyforméan széhoz jusson, és elQseg
te, Uj gondolatok megfogalmazéasat. Ezt nyitottsagaval, érdeklQdé
tudja segiteni." Nagyon fontos, hogy a moderator nem itélkezhet, r
nyezheti az elhangzottakat. Tovabbad nem feladata, hogy az esetlege
z6 téves, a valésagnak nem megfelelQ informacidékat korrigalja. A
soran végig batoriténak és semlegesnek kell maradnia, hogy minder
sajat percepcidja, tapasztalata, véleménye megfogalmazdédhasson.

A fokuszcsoportok résztvevQit altaldban nem valdszingségi mi
véalasztjadk ki, hanem a toborzas soran a kutatasi kérdés szempontjat
kritériumok alapjan, majd egy elQzetes szqrést kdvetQen alakulnal
tok. A szqrQkérdQiv célja, hogy minden résztvevQ megfeleljen a k
portjara vonatkoz6 pontos kritériumoknak. A nem valdédszingségi
mintavétel kovetkeztében a kutatds mintadja nem reprezentalja a vi
pulaciot, igy a kutatads eredményei statisztikai értelemben nem alte
ak a teljes célcsoportra. Azonban a beszélgetés sordn megfogalmazott \
attitgdok 6sszesitésével és elemzésével feltarhatjuk az adott jelenség
kilonféle valtozatainak korét és a lehetséges mintazatokat, igy a ka
nyek variaci6alapu altalanosithatésagaroél beszélhetink.”

$ Sztadray Kézdy Szvetelszky: Tavolléti fokuszcsoportok, 94; Siklaki: Vélemények m

7 Vicsek: Fokuszcsoport, 212-130; Schleicher: Kvalitativ kutatdsi moédszerek, 65
lemenyek melyen, 67-69, 102-109.

8 Vicsek: Fokuszcsoport, 240.
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MINTAVETEL A KAROLI GASPAR REFORMATUS EGYETEMI

A fokuszcsoportok szervezésének folyamata?

A Karoli Gaspar Reforméatus Egyetem célja az volt, hogy a kutatasi fell

a célcsoportban érintett hallgatéohoz eljuthasson, ezért valtozatos -
tették k6zzé a fokuszcsoportos beszélgetésre torténQ jelentkezés le
sQként az egyetem elektronikus tanulmanyi rendszerén (Neptun) kere
ki a felhivas 2024. aprilis elején. Ebben kaptak tadjékoztatast a hallgz
indulasardél, a valasztott médszertanrél és a féoékuszcsoportok pontos i
amelyre jelentkezhettek. Az Oktatasi lgazgatdosag tajékoztatasa alapj
Uzeneten tul e-mailben is kiment a tajékoztatas két hallgatéi csop
kaptak egyrészt az egyetem aktiv hallgatéi (6sszesen 7692 fQ), valar
januar 1. és 2024. aprilis 2. kozott végzett (oklevelet szerzett vag:
hallgaték (6sszesen 7663 fQ). A széles korq tadjékoztatasra azért kerul
egyetem a hallgatdo bejelentése és hozzajarulasa nélkil nem tarthe
(adatvédelmi okokbdl kifolyélag), hogy kik nevelnek 14 év alatti gyerr
nem lehetett csak a célcsoportra féokuszalni.

A meghirdetés idQpontja egybeesett az egyetemi szemeszter trénii
mely lehetQséget adott minden kar egyéni felkeresésére is, valamin
a nagyobb létszamu, illetve a tematikailag a projekt témajahoz kapc
ramokon hirdessék a felhivast.

25 fQ jelezte, hogy részt kivanna venni a fokuszcsoportos beszélg
kozul 6sszesen 14 fQ felelt meg a kutatas célcsoportjara vonatkozo
riumnak.

(A jelentkezQk altal megadott adatokat az Oktatasi lgazgatdésac
a képzési szinteket Qk véglegesitették, helyenként médositva a ha
nem megfelelQen megadott adatot.)

A fokuszcsoportos kutatas mintajanak osszetétele

A Karoli Gaspar Reformatus Egyetemen lefolytatott fokuszcsoport

tésekre a fent ismertetett szervezési folyamat eredményeként vég
osztottunk be két idQpontra az alabbi kritériumok figyelembevételéy

" A Kéaroli Gaspar Reforméatus Egyetem Tudoméanyszervezési és Palyadzati Osztal
alapjan.
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1) nappalis és levelezQs hallgatok kiegyenlitett aranyban vegyene

2) a karok minél egyenletesebben legyenek elosztva;

3) a pszicholbgia szakos jelentkezQk mindkét csoportba egyenlQer

beosztasra;

4) a képzési szintek legyenek kiegyensulyozottak.

A szervezés és beosztas soran tapasztalhaté volt, hogy a valasztot

azaz a 14 év alatti kisgyermekeket nevelQ hallgaték igen leterhelt
az egyetemi hallgatéknak, hiszen amellett, hogy tanulnak, kisgyern
nek, sokan dolgoznak is. Tovabbéa tobben egyedil nevelik gyermek
kuknak nincs segitséguk a gyerekfelligyelet tekintetében.

Az elsQ fokuszcsoportos beszélgetésre végul hét fQt osztottunk
egy fQ nem tudta megoldani a gyermekfelligyeletet, igy a létszam lec
fQre.

1. tablazat. Az elsQ fékuszcsoportban részt vevQk adatai.

VEGZETT

KAR ] KEPZES NEVE KEPZES SZINTJE REND H,
Végzés éve
AJK Jogasz Osztatlan épzés Nappali

Tarsadalmi Mesterk ési szak

BTK viselkedéselemzé (MA) Nappali

BTK Tanarképzés Osztatlan képzés Nappali
PK | Ovodapedagoégus | Alapkepzesi szak (BA) Levelezd
BTK Szociolbgia Alapkepzesi szak (BA) Levelezo

BTK Pszicholdgia Alapkepzesi szak (BA) Levelezo

N

A résztvevQk kozil Volt elsQéves és végzQs hallgatd is. Harom fQne
ke, harom fQnek két gyermeke volt. A beszélgetésben 6t nQ és egy f
vett részt. Tobben palyavaltoként kertultek az egyetemre, azaz mar r
diplomajuk megszerzéséért tanulnak.

A méasodik fokuszcsoportos beszélgetésre hat fQt osztottunk be. k
fQ elnézte a datumot, egy méasik hallgaté pedig munkahelyi okok m
lépett vissza, igy a létszam itt is lecsdkkent négy fQre. Mindanny
gatoi jogviszonnyal rendelkeztek a fokuszcsoport lebonyolitasanak
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2. tdbldzat. A masodik fokuszcsoportban részt vevQk adatai.

KAR KEPZES NEVE KEPZES SZINTJE MUNK

AJK Jogasz Osztatlan képzés Nap,j

Apolas és hetegella

GESZK tas [apolé] Alapképzési szak (BA) Nap
BTK Szociolédgia Alapképzési szak (BA) Leve

AJK Jogasz Osztatlan képzés Level

A méasodik alkalmon részt vevQk koéziul harom fQ egy gyermeket, e
gyermeket nevelt. A négy résztvevQ kodzil harman parkapcsolatban él
egyediul neveli a gyermekét. Mindannyian szereztek mar korabban dip
szakon.

A fokuszcsoportok lebonyolitasara a Karoli Gaspar Reformatu
Reviczky utcai épiuletében keriult sor, a KRE BTK Tarsadalom- és
cié6tudomanyi Intézet Kommunikaci6- és Médiatudoméanyi Tanszé
kodtetett Tanstudiéban, személyes részvétellel. A hallgatékon tal j
egyetemi kutaté, akik a beszélgetéseken felvaltva t6ltotték be a moc
ve az asszisztens szerepét. A résztvevQk a beszélgetés elQtt alairta

adatvédelemmel kapcsolatos nyilatkozatokat. A beszélgetések ma:
tartottak, amelyek soran hang- és képfelvétel késziult. A felvétel |
alapjan a studié munkatarsai leiratot készitettek az Alrite.io auton
felismerQ program segitségével. A videofelvételt és leiratot tartaln
dozo6t a Rektori Hivatal Tudoméanyszervezési és Palyazati Osztalya
jelenlétében kaptak meg a kutatdék. A kutaték dsszevetették a leira
mazo Word-dokumentumokat a hanganyagokkal, anonimizaltak a s
majd az igy véglegesitett anyagot adtak a4t a kutatasi koordinatorokn

A kérdQives kutatds mintdjanak 6sszetétele

Azok a hallgaték, akik vagy valamilyen kritériumnak nem feleltek meg
tudtak személyesen részt venni egyik idQponton sem, kifejezték a sze
hogy méas mdédon szivesen segitenék a kutatadst. A NOE szakmai koor
iranymutatasa alapjan a kulfoéldi hallgatok kivételével minden jeler
korabban végzett hallgaténak, aki korabban mar bejelentkezett akar
minden kritériumnak, akar nem -, kikildésre kertlt egy , Csaldadosk
temen" cimqg roévid, nyitott kérdéseket tartalmazdé kérdQiv. Ezt kitdltve
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az adatkezeléshez hozzajarulé megfelelQ nyilatkozatokkal egyitt t
kildeni a valaszadok.

A toborzéasi folyamat soran 14 fQ jelezte, hogy szivesen megosztana

és tapasztalatait, javaslatait atémaban, igy szamukra kikuldésre ke
iv. A 14-bQI 7 kitoltott dokumentum érkezett vissza.

3. tdbldzat. A kérdQives felmérésben részt vevQk adatai.

VEGZETT

KAR | KEPZES NEVE KEPZES SZINTJE REND H

| Végzés eve

AJK Jogasz Osztatlan képzés LevelezQ
— <K al g yvi |, S = akira AV AN W | ><
AJK szaktanacsadd tovabbképzés LevelezQ ¢
Mesterkepzesi szak . .
BTK Pszicholdogia (MA) Nappali
Mesterkepzesi szak . .
BTK Pszicholdgia (MA) Nappali
BTK Mentalhlgierjes Szakiranyu LevelezQ
segitQ Tovabbképzés
HIK !Htlgtr?g?r-\r}%\fleag-M’esStgsrlt(gplzgrs)lzgzs%kSZan LevelezQ
&' d CN\ A
neveldtanéar)
Kommunikacddse /R2 Fdes Lgnulmgn:
BTK es media- (M Levelezd me
T u d O rm &= N T O T € &

A mintaba bekerdlt hallgatéok kézoétt volt egy-, ket-, harom- és nég)
is, illetve olyan hallgat6 is, aki még babéat vart. A hét fQbQI ketten ne
gyermekiket.

A beérkezett dokumentumokat a Rektori Hivatal Tudoméanyszern
Palyazati Osztalya munkatarsai a KRE adatvédelmi tisztviselQjével
és anonimizaltak. A kitoltott dokumentumokat a kutatédk mar az ano
kdvetQen kaptak kézhez az elemzéshez.

A dokumentumok eredetijét és az anonimizalt valtozatot a filmek

egyltt a KRE Rektori Hivatal Tudomanyszervezési és Palyazati
pendrive-on.
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MINTAVETEL A SELYE JANOS EGYETEMEN
A fokuszcsoportok szervezésének folyamata

Mivel a Selye Janos Egyetem adatvédelmi szabéalyai nem teszik leh
a tanulmanyi hivatal a hallgaték ilyen jellegg személyes adatait ny
nem rendelkeztink informéaciéval arrél, hany kisgyermekes hallgato
temre, illetve kik Qk. Tobbszori egyeztetés utan végil arra nyilt cse
hogy az egyetemi levelezQrendszeren, illetve késQbb a HOK-6n ker
junk egy felhivast a kutatasrél és az abban vald részvételre torténQ
lehetQségérQl. Kis egyetem lévén hadrom karral és nagyjabol 1700

tilsok kisgyermekes diakkal eleve nem rendelkezink, igy nemis sz
arra, hogy nagy szamban be tudunk szervezni interjura alanyokat. F
az érintetteknek is csak egy kisebb része jelentkezett, s kdziulik sem
mindenki a megszervezett fokuszcsoportokon részt venni. igy végul |
fokuszcsoportos interju lebonyolitasara kertult sor.

A két fokuszcsoportos interju két, egymas utani héten zajlott, az
lag személyes részvétellel, egy moderator és két 6nkéntes assziszte
vel, a méasodik hibrid médon, a részt vevQ hallgaték felének onlin
zasaval, egy moderatorral. Mindkét esetben - beleegyezQ nyilatl

videofelvétel készilt a beszélgetésrQl, amit a Microsoft Word &
programjat is segitségul hivva gépeltink le.

A fokuszcsoportos kutatas mintajanak 60sszetétele

lgyekeztink mindharom kar hallgatésagat megszodlitani, de latva a s

hézségeit, a sajat karunkon (Reformatus Teol6giai Kar) kilén személ

ra is sor kerult az altalunk ismert, a kritériumoknak megfelelQ hallga

igy az egyik csoport végiul kizarélag e karrdl valé hallgatokat tartalm
A beszélgetéseken részt vett hallgatok:

e egy négyhdénapos kisbabaval rendelkezQ, nappali tagozatos, al:

jaréd nQi hallgaté, tanulmanyai kézben szilt, s mar bejar 6rakra;

e egy kisiskolas és egy felnQtt gyermekkel rendelkezQ, nappal

mesterképzésre jaro nQi hallgatéo, hamarabb szult, halasztva a t

it, majd egyéni tanrendet kért, de sokat bejar 6rakra, kézben dol

e egy idQsebb, dtgyermekes férfi, levelezQs PhD-hallgatd, akir

tapasztalata, hogy nappali tagozatos végzQs egyetemista koréaba
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meg az elsQ gyermeke, jelenleg is dolgozik a tanulmanyai melle
van kisiskolds gyermeke;
egy 6vodas gyermekkel rendelkezQ, volt nQi hallgatdé, aki méar g
vagott bele nappali tagozatos alapképzéses tanulmanyaiba, de hz
hagyta a szervezési nehézségek miatt, dolgozott is akkor;
egy hatgyermekes nQi hallgaté, akinek mar megvoltak gyermeke
viszonylag idQsen belekezdett nappali tagozatos alapképzéses t
iba, dolgozik is;
egy kisiskolas gyermekkel rendelkezQ nQi hallgatdé, akinek m:
a gyermeke, amikor belekezdett levelezQ tagozatos alapképzése
nyaiba, dolgozik is;
egy sérilt iskolas gyermekkel rendelkezQ férfi hallgaté, akinek m
a gyermeke, amikor belekezdett nappali tagozatos, egyéni tanre
képzéses tanulmanyaiba, dolgozik is;
egy még gyermektelen, de hazas, munka mellett nappali tagozaton
ni tanrenden, mesterképzésen tanulé ndéi hallgaté.!®

A hallgatok tehat sokfélék voltak: gyermekszam, kor, tagozat, mun

4. tablazat. Az elsQ fékuszcsoportban részt vevQk adatai.
KAR KEPZES NEVE KEPZES SZINTJE [' MUNK

Tanarképz Kar Ma ar n elv 's iro- Alapképzési s:
pQ o gy d‘\y 3e|v Ea;gpali
e5|r0d_alom Tanar

TanarképzQ Kar Ovodaé)edago |a(e AL Alapkepzesi szak leve

ko zn

Gazd s tudomany. VéIIaIatl azdasagtan AIa ké zeS| szak na
fgormatlykgi %s megne p (BA) IJ

Gazdasagtudomanyi [Vallalati gazdasagtani Alapképzési szak | nappa
es Informatikai Kar es menedzsment (BA) hagyta a ki



KAR KEPZES NEVEKEPZES SZINTMUNKAREN D

Reformatus Teolo

o Teolbgia Doktori képzés levelezQ
giai Kar
Reformatus TeolMissziolbégia, di ; o na ali (kedvez
o o N .,I.Ae}apkepzem szak 'pp (
g|a| Kar onitia es szoclalils (BA) menyes tanren
gondoskodas den)

Reformatus TeoMissziologia, dmapképzési SZa‘?appall (kedvez
o kénia és szocialis ményes tanren

iai Kar . BA

; gondoskodas (BA) den)

i ziologi i nappali (kedvez
'\CA%S.S ,0 °9 a.’,d.Ae}apképzési szak 'pp (
o kénia és szocialis (BA) ményes tanren
gial Kar gondoskodas den)

Reformatus Teol

MINTAVETEL A SAPIENTIA ERDELYI MAGYAR TUDOMANYEGY

A fokuszcsoportok szervezésének folyamata

A Sapientia Erdélyi Magyar Tudoméanyegyetemen az a szabaly, hogy
egyetemi hallgatékat érintQ vagy Qket bevond kutatashoz az egyetem vez
jévahagyaséat kell kérni. Jelen kutatds esetében is ez tortént, a kutatas a
lattamozasaval és engedélyével valésult meg. EIsQ koérben informalis
vétel soran azonositottuk a gyermeket nevelQ hallgatokat az egyes tan
tQi, illetve oktatéok révén. A kutaték valamennyi tanszéket megkeres:
szakkoordinatorai akik a hallgatékkal valé kapcsolattartasért felelQs
lyesen megszolitottak azokat a hallgatdkat, akikrQl tudtak, hogy kisg
velnek. Erre az informalis kapcsolatfelvételre azért volt szikség, mer
nyilvantartasaban nincsenek adatok a hallgatéok csaladi allapotarél, i
nek meg tételesen azok a hallgatdok, akik 14 éven aluli gyermekeket ne\
ményiunk kis létszamu, csalddias kozosségként mgkodik, ahol a kutata
portjat képezQ, gyermeket nevelQ hallgatékrél az oktatéknak és
k6z6sségnek tudomasa van. Ez a csaladias légkor tette lehetQvé cé

azonositasat.

A fokuszcsoportos kutatas mintajanak 60sszetétele

A Sapientia Erdélyi Magyar Tudomanyegyetemen lefolytatott fokus:
beszélgetéseken végiul 14 személy vett részt. A beszélgetések meg
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soran arra torekedtink, hogy a résztvevQk csoportja mindkét bes
minél heterogénebb legyen, a kovetkezQ kritériumok mentén:
1) a marosvasarhelyi, a kolozsvari, a csikszeredai és a sepsiszentg
aranya legyen kiegyensulyozott eloszlasu;
2) a féokuszcsoportos beszélgetések résztvevQinek életkori eloszla:
szerint legyen hasonlo 6sszetételq;
3) két fokuszcsoportos beszélgetésen részt vevQk nemi eloszlasa leg)

Mivel nehezen sikeriult olyan idQpontokat talalni, amely a résztvey
megfelelQ nem Utkdzik tanulméanyi, munkahelyi elfoglaltsagaikkal é
gyerekeik feligyeletének megszervezése sem jelent gondot - , gyako
O6sszes fentebb felsorolt kritériumtél kénytelenek voltunk eltekinte
szempontként megtartva azt, hogy a féoékuszcsoportban részt vevQ h
év alatti gyermeket vagy gyermekeket neveljenek.

6. tablazat. Az elsQ fokuszcsoportban részt vevQk adatai.

KAR KEPZES NEVE | KEPZES SZINTJE ! MUNK
Marosvasarhely Gépészmérnodki Allgagg%ﬁélpzési Sz
s zZz a k B A )

Marosvasarhely Kerteszmernoki All\ggplgﬁpzesi Sz
s = a k . B A )

Humaneréforras AIaplePZé?;)i ICs:.zéalk

C s 1 s =< v é:lAES =
Diplomacia é€s in- rn -
. a . Mesterkepz=zes. sz a k
Kolozsvar terkku turdlis tanul- (MA) Napg
méanyo

A fokuszcsoport résztvevQi kozott voltak olyanok, akik alapkepze:
(kertészmérnoki szakon, gépészmérnoki szakon és humanerQforras
olyan hallgaté is volt, aki méar a mesteri diploméaja megszerzését t
a mesteri képzésre valdé beiratkozas révén. A beszélgetés egyik rés
foldrQl koltozott haza csaladostol, és a felesége, illetve a szilei gyQz
iratkozzon be az egyetemre.
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MaroSv&sar hﬁyﬁrﬁo’?rﬁa’?iﬁ(aj)s?dk SPF CPAS SEE Na
Marosvésérhel)‘FS%é‘mitég'%es ira- | Mesterkép7.ésii S 2
nyitasi rendszerek (MA) —
Csikszereda Kommunikacides | All\?gkgpzesi SZze

P R sz ak (B A) R

apkepzesj szal

Csikszereda SZOC|oIog|a(BsAz)a aprepzest $72 Nap

i O Al k i
Sepsiszenloy oy, 88 ALARKERESS) £/

=N
Q

Alapkepzesi szal

Sepsiszentgydrgy Erdémernok szak ap BA) Szal Nap

A méasodik féoékuszcsoportos beszélgetésen szintén alapképzésen és m
tanuldé hallgaték vettek részt vegyesen, azonban tdlnyomo tobbség
azok, akik alapképzésen tanultak. Volt olyan kdzoéttuk, aki tobb gye
felnQttként tért vissza gyermekkori dalmahoz, a tovabbtanuldshoz, és
méar a szakmaban dolgozik, és azért iratkozott be egyetemre, hogy |
ja az egyébként de facto mar meglévQ tudasarol.

A fokuszcsoportok lebonyolitasara online formaban kerilt sor a G
felileten, a hallgatéok zsufolt hétkéznapjai, az egyetem, a munka é
nevelés kozo6tti lavirozas, valamint a kilénb6zQ varosok Maros
Kolozsvar, Csikszereda és Sepsiszentgyodrgy kézotti tobbszaz kil
volsadgok miatt is. A beszélgetések bizalmas hangulatban, oldott |é
lottak. A kutatécsoport részérQl mindkét beszélgetésen egy vezetl

szisztens vett részt.
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MINTAVETEL A Il. RAKOCZI FERENC KARPATALJAI MAGYAR F
A fokuszcsoportok szervezésének folyamata

A beregszaszi székhelyq Il. Rakdéczi Ferenc Karpataljai Magyar F
atal és a felmérésében részt vevQ tobbi egyetemhez képest sokkal |
fokU végzettséget adod intézmény, éppen ezért a fQiskolan karok
csupan tanszékek. Az intézmény méretébQl adéddéan csaladadias a he
a személyes kapcsolatok sokkal szorosabbak, és az interjukhoz a m
lados hallgatok keresése is ez alapjan tértént, tovabbéd a Tanulmany
a fQiskola hét tanszékének kdozremqgkodésével. Osszesen tizennég
talaltunk, aki megfelelt a kutatasban meghatarozott feltételeknek,
gatoknak a fQiskolan belil mgkodQ levelezési rendszeren kereszti
felkérQ levelet. Tizenkét hallgatétdol kaptunk beleegyezQ valaszt, n
tQen tobb idQpontot felkindltunk szadmukra a beszélgetések megszer
véglul 6t-0t fQvel sikerult megvaldsitani a beszélgetéseket.

A fokuszcsoportos kutatas mintajanak 60sszetétele

Mindkét esetben nagyon nehéznek bizonyult a megvaldsitas, ugyani:
esetben nemcsak csaldados hallgatékrél van sz6, de gyakran még d
a gyerekneveléssel parhuzamosan. Az orosz-ukran héaborua kitéréser
megvaltoztattak a felvételi eljaras menetét az egész orszag terilet
ponti emelt szintg érettségi helyett a korabban megszerzett egysze
hez csatolt motivacidés levéllel lehetett jelentkezni. Azok a karpatalj:
akik otthon maradtak, és a tovabbtanulasi szandékukat csak az e
érettségi gatolta meg, éltek a lehetQsséggel, vagyis tobben kezdtek
nulni 2022 szeptemberében. A részt vevQ férfiak azt emelték ki a be
alkalmaval, hogy milyen sokat jelent az életikben a tanuléas nemcs
egy régi vagyuk, de mentességet is élveznek a sorkatonasag alél a
szélyes helyzetben. A nappali szakon tanuldéknak a fQiskola szabad ¢
biztosit abban az esetben, ha a hallgaté dolgozik is, vagy csalado:
gondozasra hivatkozva kérelmezi a szabad 6ralatogatasat, amely a n
gi felsQoktatasban a kedvezményes tanulméanyi rendnek felel meg.
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9. tabladzat. A masodik fokuszcsoportban részt vevQk adatai.

Tanszék KEPZES NEVE | KEPZES SZINTJE ! MUNI

= . B A1 = <K e p = e s 1
Filologi LJDkra(Bﬂ NnNyelv N app-=c

Pedagdégia, Pszicho

I(Q:8T: 't°6’.ove a , Alapke
dapedagogia, Ovodaped 9
ményvezetés
Matematika és In- Matematika Alagképzési sza
- - - - - N ~N — _—
formatika informatika (BA)

Pedagdgia, Pszicho

logia, Tanité, 0 4

ost nan . ve >. Alapkepzesi sze
dapedagogia, Ovodapedagogla (BA) Levele

ményvezetés

= . AN 1T M a p k e p = e s 1 == = a
Filoldgia Angol nyelv (BA) Napp
A masodik beszélgetésben csak alapképzésben tanuldé masodéves he
tek részt, akik a motivaciés levél lehetQségével keriltek a fQiskolé
meséltek arréol, mennyire o6riulnek, hogy végre teljestlt régi almuk, h
tudnak tanulni, vagyis hogy a rendkivili helyzetben nem akadaly, ha
az allamnyelvet megfelelQ szinten. Ebben a beszélgetésben négy nQ
vett részt, volt koztik egy hadazaspar is, Qk részletesen elemezték, n
6sszehangolni csaladi életiket a tanulassal. Két hallgatéonak egy gy
hallgatonak két gyermeke, egy hallgatonak pedig harom gyermeke va
A beszélgetések a fQiskola médiakdzpontjaban zajlottak, ahol a be
kialakitott studidban tapasztalt moderator iranyitotta a beszélget
hang- és videdfelvétel késziult. A lejegyzést kdvetQen megtdrtént a
anonimizalasa, és errQl biztositottunk is minden résztvevQt a besz
elQzQen. A vided- és hanganyagot, tovabba a lejegyzett beszélgetés
mgkdédQ Hodinka Antal Nyelvészeti Kutatékézpontban archivaltuk,

tQen adtuk tovabb a NOE projektfelelQsének.



DRJENOVSZKY ZSOFIA ES MUNKATARSAI

AZ ELEMZES MODSZERTANA

A fokuszcsoportos beszélgetésekrQl a résztvevQk tadjékozott beleegye
hang- és videdofelvétel készult. A felvételek sz6 szerinti, Word-
anonimizalt atirata képezte az elemzés alapjat. Az eredményeket
fejezetekben a fokuszcsoportokban elhangzé idézetek forrasat alnév
és eltavolitottunk minden, a beszélgetésben részt vevQk azonositas:
adatot. Az atiratok elemzése soran részben deduktiv (elméletvezére
induktiv (adatvezérelt) megkodzelitést alkalmaztunk. A kutatasi k
szempontok, valamint a féoékuszcsoport vezérfonala alapjan létreh
kédlistat, majd a szévegek tobbszéri elolvasasa alapjan ezt induki
vabbi kédokkal és alk6dokkal egészitettik ki. A kodolas folyamatabar
szovegrészekhez hozzarendeltik a megfelelQ kdédo(ka)t. Majd az egye
tartoz6 szovegrészeket 06sszesitettik és interpretaltuk, beazonosito
l6sdgokat és klilonb6zQségeket, majd levontuk a kdvetkeztetéseket."
nyeket elQsz0r egyetemenként ismertetjuk, majd ezt kdvetQen 6sszege
egyetem féokuszcsoportjainak eredményét.
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CSALADOS HALLGATOK A KAROLI GASPAR

REFORMATUS EGYETEMEN

DRJENOVSZKY ZSOFIA SZTARAY KEzpy Eva

A Karoli Gaspar Reformatus Egyetemen 2024. aprilis és majus fo
fokuszcsoportos beszélgetést bonyolitottunk le hat, illetve négy ré
A toborzasi folyamat soran tébb hallgatdo jelezte, hogy nagyon szi
venne a kutatasban, megosztana a kutatdkkal csaladdos hallgatéokén
pasztalatait, azonban a felajanlott idQpontokban nem tudott megj
szélgetésen. Szamukra lehetQvé tettuik, hogy egy rovid, nyitott ké
talmazo kérdQivre valaszolva osszak meg véleményuket. A fokus

beszélgetések anonimizalt atirataval egyutt az elemzés részét kéy
beérkezett hét kérdQiv is.

EREDMENYEK

A minta 0sszetételébQl mar lathatdé volt, hogy sok szempontbdl ige
csoporttal allunk szemben. KozelebbrQl megvizsgalva az interjualal
helyzetét hogy miért is vallaltak tanulmanyaikat gyermek mellett s
igazoldédott vissza. Volt olyan, ahol a gyermekvallalas mar az egyet
nyok kdzben érkezett el, nem tervezett médon: , lgazabél amikor je
meég abba az intézménybe, ahol elkezdtem a képzést, akkor még nem
hogy érkezik majd a kisfiam. Ugyhogy mar beadasra keriilt a jelentke
mar ez egy eldontott tény volt, amikor kideridlt, hogy Q érkezik."
esetben, bar terveztek korabban gyermeket, az édesanya mar tanulm:
felé kozeledett: , Az én kislanyom az egyetemnek a negyedik félévéb
meg." (Bori) Volt olyan eset is, ahol tervezték a babat, azonban miu
O6ssze, Uugy dontottek, van idQ a tanulasra. , Amikor elkezdtem az ec¢
kor tervben volt az, hogy gyerekink legyen, csak nem sikerilt. lga
beiratkoztam, akkor volt az, hogy ha sikeril a lombik, be se iratkozol
sikertult, de utana szerencsére valdszingleg annak is készdénhetQ
a szakot elkezdtem, és igy lelkileg helyre keriultem, sikertlt a kisf
Tobben azonban eleve gyermek mellett vallaltak a tanuléast, tobbnyir
diplomaként, vallalva az ezzel jaré nehézségeket és kdtelezettségeket
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érdekelte Qket az adott képzés. , Egyszer el akarom mindenképp vé
azt tudtam, hogy érdekel a dolog [...]. Ugyhogy mar akkor is tudtam |
még 6vodas volt a gyerekem hogy ez egy kemény menet lesz..." (A

akinél ez egy tudatos karriervaltas volt, méasnal alapvetQen a kiva
a motivacio. , Nekem nem létszikségletem volt mar, hogy elvégezzem. -
ez mar csak egy ilyen csunya széval hobbiként.”" (Andi) Azzal, ho
mellett nehéz lesz a tanulas, tisztaban voltak, de tekintettel arra,
tQ fontos volt szamukra, belevagtak. A munka, csaldd és tanulas tee
azonban nehéz 6sszehangolni, ezért a tanulméanyok gyakran el is
s Nyilvan a kisfiam prioritas, tehat nem véletleniul végzem a négyé
hetedik éve." (Alexa)

Mar a kutatas toborzasi fazisaban lathaté volt, hogy az idQ az egy
sarkalatos pont a célcsoportnal. Ezt neheziti a gyermekfeligyelet me
kérdése. Szinte minden megkérdezett esetében a legfQbb ha nem a:

segitség ebben a parjuk volt. , A férjem nagyon-nagyon erQs segitsé
hatjuk azt, hogy 6nfelaldozasaval tudom én ezt csinéalni." (Bogi) Enne
volt, aki Ggy idQzitette a tanulmanyok elkezdését, hogy a gyermek il
keriljén, ezzel csdkkentve a parjara harulé terheket: , En tudatosa
tem ide, hogy amikor mar mind a két lany intézménybe jar, tehat a k
mar. Ugyhogy ezért tudok én is nappalira jarni, mert amig Qk inti
vannak, addig én is." (Bdobe) Mas esetben, ha nagyon nem volt egyéb
kilsQ segitséget is igénybe vettek, leginkabb bébiszittert. Egyetle
riltek emlitésre baratok is, vagy nagyszulQk, ahol mindkét sziulQ
galt csoport esetében a Covid idQszaka viszont kifejezett pozitiv
lehetQséget teremtett arra, hogy az édesanya otthonrél kdvesse az ok
kozben kisgyermekét is ellathassa , Akkor indult a Covid egyébkér
engem az segitett tulajdonképpen, hogy nagyon sokéaig nem kellet!
maradnom." (Bori)

A tovabbiakban ismertetjiuk, hogy milyen tapasztalatokrol szamc
egyetem kisgyermekes hallgatéi. Bemutatjuk az egyetemi kézvetlen
(hallgatétarsak és oktaték) hozzaallasat, és hogy milyen segitségre,
szamithattak tanulméanyaik soran, majd ismertetjuk a szorgalmi i
majd a vizsgaidQszakkal kapcsolatos véleményeket és tapasztalat
pedig ratériink az intézményi kérnyezetre.
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Koézvetlen kdrnyezet
A hallgatétarsak hozzaallasa

ElsQ korben kivancsiak voltunk arra, milyen reakcidokkal talalkoztak az
amikor kiderult a hallgatéotarsak, oktaték szamara, hogy csaladosok

A hallgatétarsak hozzaallasat tekintve egyértelmqgen kirajzolédo
ség a nappali és a levelezQ munkarendq k6z6sség kdzott. A nappalis
tobbnyire sokkal alacsonyabb az atlagéletkor, és igen ritka, hogy va
meke lenne. igy mind korban, mind a hétkéznapi problémakat tekintve
a kildnbség egy csalados hallgatdé és szaktarsai kdzott. Ez azonbe
problémat, tébbnyire leginkabb széba sem keril a gyermekes lét tén
tud ré6la a legtébb a hallgatotars. ,, Elég fiatalok, [...] de egyaltalan
szerintem senkinek nincs a nappali képzésen gyereke nalunk, és nac
kerul széba." (Berta) , Széval ez egyszergen teljesen mas élethel)
A gyermekes szulQk tudjak, hogy sok szempontbdél eltér a maganéele
ekétQl, ezért ez a téma nem is keriul szdéba. , Azért olyan nagyon
a 2000-es sziletésq évfolyamtarsamat, hogy amuiugy most nem tudoi
a gyerekkel tegnap otthon, hogy hova megyink iskolaba, széval nyilv
ezek a preferenciak, és nyilvan én ezt nem is erQltetem, tehat ez nem
AlapvetQen inkadbb az iskolai dolgokrdl szoktunk beszélni, van is r
(Alexa) Ahol mégis valamilyen férumon kideriul, hogy valakinek méar
van, altaldban pozitivan viszonyulnak ennek tényéhez. , Amuagy nagy
meg 6rommel fogadtak, és be is fogadtak egyébként. Ugyhogy nalunk
egy ilyen érdekesség, mint hogy barmi konfliktusforrasa lenne." (Bdbe)
nagyon pozitivan alltak ehhez. Ugy éreztem, hogy ez mindenkinek 0
(Roni) Egyetlen esetben szdmoltak be negativ tapasztalatokrdl abbe
ben, hogy mennyire szamithat plusz segitségre a csoporttarsakte
Facebook-csoportban talalkoztam elQszd6r a csoporttarsaimmal..
akarhany fQbQl egy fQ volt, aki teljesen segitQkész volt." (Bibor) A to
nem érzi szukségét, hogy plusz segitséget kérjen élethelyzetére hivatk
érzem, hogy nekem csak segitségre lenne szikségem, mint masok,
ugyanugy segitek egyébként méasnak, hogyha kell." (Alexa)

A levelezQ munkarendq hallgatok kérében azonban egészen mas |
dott ki. Abban itt is hasonl6 a helyzet, hogy maga a gyermek ténye ki
nem téma a tanulméanyok soran. Itt azonban éppen az ellenkezQ o
a hallgatok idQsebbek, a tobbségnek van gyereke, ismerik az ezzel
zetet. , En levelezQn vagyok, és itt nalunk idQsebbek vannak [...]. Az
akinek nincsen gyereke. Csak van, akiknek tinédzser gyerekei vannak
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annyira nincs ez, mint egy kisbabéanal vagy kisgyereknél, hogy ez ¢
hogy péntek-szombaton hova teszem a gyereket, vagy hogy hogyan tud«
Ugyhogy amikor megtudtak, hogy kisbabat varok, igazabol Qk orilt
csodéalkoztak, hogy hogy fogom megoldani." (Bogi) , ldQsebbek csala
kel [...] Az emberek nagy részének ez egy adottsaga volt ott." (Bor
k6zosséggel szemben a levelezQsoknél az is mas, hogy vélhetQe
szOdnhetQen, hogy a hétvégéken jobban 6ssze vannak zarva, teljes s
toltenek egyiutt a tandrdkon és szinetekben - tobbet is tudnak egy!
életérQl: , Mindenki tudott mindenkirQl, hogy kinek milyen életkoru ¢
hany gyereke van, éppen hol tart, felvételizik, 6vodaba megy, egyetem
végez." (Andi) A tobbnyire hasonlé élethelyzet miatt e tekintetben
is értik egymast a gyerekesek, kénnyebb a segitségkérés is. Bar i
a gyermek tényére hivatkozva nem tartjak indokoltnak a kizarélag mé
hagyatkozast: , Tehat amikor mar tudjuk, hogy azt meg tudta volna
nem sikeritlt mondjuk egy csoportmunkéaban egyttt dolgozni velun
semmit nem csinalni, akkor ott azért egy kicsit kizarta a kdzosség."

Oktatéok reakcioi

JellemzQen az oktatdokkal sem szoktak a hallgaték megosztani a tényt
gyermekik van. Nem kerul szdéba, nincs ra szukség. , Nem tudjak. \
soha nem szoktam ra hivatkozni." (Alma) Egy-egy esetet emlitett
valamilyen konkrét oknal fogva vagy valamilyen probléma kapcsan
ralt: , Azért van oktatd nalam, példaul, aki akaratlanul kellett, hog
mert egy ilyen tantargyfelvételnél példaul.” (Anna) , Nekem egyszer
hogy kértem egy 6ra masodik felérQIl, hogy elmegyek, mert ilyen cse
gyermeknek sziletésnap, azt teljesen nagyon pozitivan fogadta a tana
esetleg a szak jellege miatt (kicsi szak vagy kapcsolédik az oktatéas
jahoz): , Nalam tudjak, mi elég kevesen vagyunk az evfolyamban, |.
rilhetetlen, hogy sajat élethelyzeteket is behozunk kilonb6zQ esetta
vagy barmi egyéb kapcsan, tehat ré6lam azért szerintem sokan tudjak
kisgyerekem, és nagyon-nagyon tamogatdak ezzel kapcsolatban, ille
dQek." (Alexa) Ezeken a szakokon kifejezetten pozitiv is, ha a tanar
figgQ valds tapasztalatok kertulnek elQ: , Ezeken a szakokon kivil e
pszicholégiai oktatok is elég sokan amuiugy hasznat veszik a tapasz
itt a szeminariumokon. [...1 Hasznos egyébként a csapatnak is, hogy én
és meg tudom osztani a sajat nevelési tapasztalataimat." (Bdbe)
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Az oktatdok reakcioirol teljesen valtozé visszajelzéseket hallottu
semleges vagy negativ tapasztalatokrél szamolt be: , Teljesen semleg
val kapcsolatban. |...] SQt, tényleg valamelyikQjik még kiuldn passziv
hogy barmilyen segitséget nyujtson ezzel..." (Berta) A tdbbség azol
pozitiv hozzaéallast tapasztalt az oktatok részérQl: , Olyan elQzéken
vességet tapasztaltam az 6rarendeket 6dsszeallité tanarok részeérQl,
szeptember-oktéberben is megallitottak a folyosén, hogy meg tudje
lesz igy?" (Bdobe) , Nekem nagyjaboél j6 tapasztalatom van, vagy sem
nem tudjak a tanarok, hogy kislanyom van, vagy ha tudjak, akkor ic
gadéak." (Bibor) , En megint csak azt latom, hogy a levelezQ szakon
jobban hozza vannak szokva ezekhez a helyzetekhez. Talan ettQl, vac
rugalmasabbak." (Bori)

Az oktatok tobbsége tehat jellemzQen nem ismeri a hallgaték cs:
tat, a hallgaték nem is szeretik ezt megosztani, nem hivjak fel ra
gyelmét, nem szeretnek erre hivatkozni. Ennek ellenére elQfordul, h
helyzetben mégis kideriul az oktaté szamara, hogy valakinek gyer
Ehhez tobbnyire semlegesen vagy inkabb pozitivan viszonyulnak.

Kozosségi élet

Az aktiv egyetemi k6zosségi életbhe a csaladosok jellemzQen nem ke
be. Az egyetemi kurzusokon, az oktatasi idQ alatt igyekeznek jo ke
apolni, de arra nemigen van idejiuk, hogy a csaladi élet és a mar ko
kult barati tarsasaguk mellett az egyetemen, vagy szaktarsaikkal t
badidejiket: , Az egyetemen belll ott teljesen j6l megvolt a csapats
satobbi, de azon kivil senkinek nem volt ra igazabdl se ideje, de ec¢
élethelyzetbQl ad6déan nem is ez volt a fokusz, hogy ott egyméassal, h
mindenki a csaladjaval." (Bori) A nappali képzésen emellett a kork
problémat jelent ebbQl a szemponthdl: , En egy kicsit ugy érzem, I
a sorbdél, marmint a csoporttarsak életébQl, mert én is arra gyurok,
tudok, bejovok, és akkor gyorsan szaladok vissza, hogy varnak otth
Volt olyan, aki erre mar elQre tudatosan probalt felkészilni: , En er
gyurtam lelkileg, testileg, mindenhogy. Tényleg ne Ugy létezzek ko:
az 6reganyjuk..." (Bobe), és emiatt kifejezetten élvezte is a tQle en
zQ generaci6és csoportot: , Ez amugy zsenialis. Néha mikor belelenc
tarsak és igy elkezdenek beszélni, van, amikor a felét nem értem
mondanak." (Bdbe)
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A nappali képzésen a tobbség inkabb abban az idQszakban él k6zds
amig bent van az egyetemen. , Nyilvan, amik ilyen nagyobb progra
most legyen ilyen gélyabal vagy barmi, azokrdél fogalmam sincs, teha
el se tudtam elmenni. De van olyan, hogy az egyetem utan, vagy mit
valami lyukas 6raban azért betulink ide-oda a helyi sarki kocsmaba
tudom, minek hivjak ezeket." (Anna) Vagy kifejezetten szqgkebb kor
szorosabb kapcsolatot, tobbnyire inkabb olyanokkal, akik hasonld éle
vannak, és igy jobban megértik egymas problémait.

A levelezQs hallgatoknal még kevéshbé jellemzQ az egyetemen k
tevékenység, de kisebb is ra az igény, hiszen sokan dolgoznak, na
sebbek és csaladosok aranya, akik szaméara mar sok idQt venne el e
program a csaladaddal kozosen toltott idQbQIl. Esetikben eleve nehéz:
hogy tobbségiik vidékrQl jar be. igy Qk is inkadbb az oktatasi idQbe
tArsas kapcsolatokat kialakitani, ami két egymast kévetQ napra beos:
mellett esti programok szervezését is lehetQvé teszi: , lgazabdl le
nagy bulik nincsenek, egy-egy ilyen esti 6sszejovetel." (Bogi) Azaz
véssé az egyéb kozds programokon van a hangsuly. Az egész napo
soran jo, egymast segitQ koézoésség tud kialakulni, ami nagyon fon
emberi kapcsolatok, mind pedig a tanuldas szempontjabol. , Talalkc
batonként, és ez szerintem mindenkinek nagyon j6l esett, meg kdzber
tank." (Andi)

A kozosség tehat az allandé idQhiannyal kiszkédQ csaldadosok széan
fontos tud lenni, mert a személyes és szoros kapcsolatok kialakul:
egyetemi feladatok teljesitését is. Ezért nem j6 opcid a halasztas, me
esik ki az, akinek nagy sziuksége lenne az ismert, tamogaté k6zdssé
a kodzosséghbQl nem akartam kiesni, merthogy azért itt kialakult egy
ség az évfolyamon, és mi segitjuk egymast egyébként tananyagokkal,
tételekkel, mindennel |...], félnék, hogy mi van az alattunk léevQ évfol
abba a k6z6sségbe be tudok-e utdlag illeszkedni, hogy ott vajon ez u
mgkodik-e." (Bogi)

Szorgalmi idQszak

Tantargyfelvétel
A tantargyfelvétel kritikus pont a csaladosok szamara, hiszen az elk
félévben az egész csaladi életnek ehhez kell igazodnia. , Nekink tén

kritikusabb, azt hiszem." (Anna) , A tantargyat folvenni és akkor a
megszervezni, szerintem ez sokkal inkabb egy olyan dolog, amikor a
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tudom, hogy mit vallalok, akkor arra rendezkedem be." (Alexa) Gyer
rdadasul sokkal kotdottebbek a hallgaték lehetQségei, amikor tavol t
a gyermekiuktQl: , Ha esetleg van egy hosszabb napom, ezért be tud
mit tudom én, akkor betegyek egy napra sok 6rat, de akkor tudom,
a napra akkor bébiszittert hivok, akkor vele is egyeztetek. Tehat elé
kivel egyeztetek 6rarend szempontjabdél, vagy a munkamhoz képest |
Nalam egyébként, ami szempont a targyfelvételen, hogy megproébal
rendet mindig 6sszetenni, az értelemszergen az 6voda idQbeosztas
gelekhez kell segitséget kérnem, akar a férjemtQl, akéar anyukami
oviba jutas gérdilékenyen menjen. Es akkor a végére meg azért az tébh
hogy odaérjek." (Alexa)

A tantargyak rugalmasabb teljesitése érdekében lehetQségik van
nak kedvezményes tanulmanyi rendet igényelni. , En szoktam igé
a kéonnyitett tanrendet, és ezt szerencsére mindig megkapom |...], é
indoklasban] benne van, hogy kislanyom van, és bdlcsQdébe jar, és
geskedik nyilvan." (Berta)

A csalados hallgatéok szamara az 6rarend O0sszedllitasa azért kie
ségqgq, mert ha nem sikerll 6sszeegyeztetni élethelyzetikkel, tovabb
ket (idQbeosztas) és koltségeket (pl.: babysitter) von maga utan
a reggeli és a késQ délutani idQpontok megoldasa nehéz, az elQa
pontja, a megfelelQ idQpontban meghirdetett, de betelt szeminariumo
léma megoldasaban kevéssé segitQkész UgyintézQ vagy tanar miatt. A
esetén a hallgaték nem szeretnek gyermekikre hivatkozni, az eg:
egyéni, tobbnyire informalis kezelése a jellemzQ, mely nagyban fic
vagy UgyintézQ személyétQl. Jelenleg egyetlen hivatalosan igénybe
nyitést ismernek, a kedvezményes tanulméanyi rend igénylését.

Kurzusok teljesitése

A szorgalmi idQszakban kétféle 6ratipus van. Az elQadéasok idQpontje
tobbnyire jobban régzitettek, egységesebbek, kevéssé valtoztathaté
nariumok esetében azonban igen valtozatosak lehetnek a teljesités
melyek kihivasok elé allithatjak a csalddos hallgatékat. Ezért an
szerettik volna megismerni, melyek ezek a nehézségek, arra is kivancs
mennyire tartanak arra igényt, hogy kdnnyitéseket kapjanak, a n¢
megvalésithatd feladatok kapcsan milyen feltételek, keretek jelent
mukra konnyebbséget.
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Altalanos véleményként fogalmazodott meg mindkét fokuszcsoportl
alapvetQen nem szeretnének kdnnyitéseket kérni. , Szerintem egyéb!
anyukanak se j6, hogyha tényleg viszont ilyen teljesen kikdnnyitett
(Alexa) Egyaltalan nem cél, hogy kivételezzenek veluk: , De tényleg n
SQt, néha kimondottan 6ruldk is, hogyha nem sikerdlt valami, mert t
nem vagyok kivételezve, hogy szegény, engedjiuk at, hogy nem ez az elsC
(Anna) , Ugyanazt meg akarom tanulni, amit a tédbbiek is. SQt, én &
szeretem, hogyha megjegyzik, hogy ki vagyok, marmint, hogy kivula
Néha muszaj irnom, hogy gyerekem van, de egyébként egyenlQ banadsmo
(Bibor) Ahogy korabban méar bemutattuk, az oktatéok tébbsége nem
kinek van gyermeke. Ez egy tudatos ddontés, nem szivesen hivatko
s Merthogy én nem tartom igy a gyerekemet magam elQtt, hogy most akl|
ezért nem tudom, hogy sajnaljanak vagy segitsenek. (Alexa) Hiszen
egyetemre, hogy tanuljanak. , Nem akartam Ggy diplomazni, hogy ¢
a vizsgakon, mert azért itt emberéletek vannak, meg ennek nem az a c
a szaknak meg ennek a végzettségnek, hogy ezt igy meglusszuk, meg e
(Alexa) Tobbedik diplomasként jellemzQen komolyabban is veszik
mint fiatalabb tarsaik.

A kdovetkezQkben bemutatjuk, milyen szeminariumi kévetelménye
koztak a hallgaték, és hogyan tudtak ezeket 6sszeegyeztetni a csala

Orai részvétel

Mig az elQadéasok latogatasa nem kotelezQ, a kiadott tananyagbodl

készulni a hallgaték, a szeminariumokon az 6rai részvétel kdovetel
ladi élet mellett ennek folyamatos megoldasa az egyik legnagyobb fe
vel nekem nehézségem szokott lenni, hogyha betegek a gyerekek [...]
harmat hidnyozhatok, ez nem biztos, hogy 6sszején. Erre kell majd h
valami megoldast talalnom. [...] csak akkor van a gond, amikor v
betegszik, és én mar megtervezgettem a magam kis hadrom hianyzasat
becslUszik egy negyedik-0todik adott esethen.” (Bobe) A levelezQsdk ese
mert egész napos gyermekfeligyeletet igényel, hiszen ott kdtelezQ
tds: , Es ezek az 6rak szinte minden hétvégén vannak, [...] tehat ez k
ott legyek. lgazabodl ez jelenti a legnagyobb nehézséget szamomra, h
oldjam, tehat az, hogy a férjemnek szabadsagot kell kivennie azért
mehessek szombaton." (Bogi) Nappali munkarendben pedig tobbnyire
vége utani idQpontok okoznak nehézséget, illetve a megengedett n
anyzasok tartasa a gyerek mellett sokszor varatlan helyzetek miatt:
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tartott elQadéasokra nem tudok bejarni, mert négykor el kell hozno
kemet az ovibél. Ha beteg lesz, nem tudok bemenni, mert ilyen gy
tudok segitséget szerezni, azonban altalaban max. harom hianyzas
dett a gyakorlatokon." (Cili)

A kurzus kOvetelményei

Egy kurzus soran igen valtozatos kovetelményekkel talalkozhatnak &
A féokuszcsoportos beszélgetések soran az elQirt csoportmunkav.
dolgozatok irdsaval kapcsolatban nem meriult fel észrevétel. O
a hadzidolgozatokkal kapcsolatban sem emlitettek rendszerszintq

inkabb egyéni nehézségek meriltek fel. A sok otthoni teendQ miatt 1
golédni egy ilyen nagyobb horderejg munkara. , Ami nekem nehézsé
okozni, az a rahangolédas és a koncentracié. Most akkor tényleg le
és nem szabad arra gondolni, hogy berakni a moséast, a szaritast, és
egy kicsi idQnek, mire rahangolédom, hogy tényleg, akkor oda kell fi
oda kell tenni magam." (Alma) Réadadasul ezek a feladatok nehezen

be a mindennapi teendQk kézé, emiatt altalanos jelenség, hogy az e
6rakra tolédnak: , Van, akinek eleve kévetelmény, hogy a két ZH-n
lennie, és ha valaki ezt még megdobja egy hUszezer karakteres bead
akkor mehetink vizsgéazni. De igazabd6l a Covid alatt ez a beadand
leszthetQ volt a profizmus szintjén. Az méas, az egy éjszakai mel
Amikor a gyerek alszik, akkor a hataridQt tartva, nyilvan az utols
de azért mindig hataridQn belll kivitelezhetQ. Gondolom, nem igy
nem gyerekes, vagy nem tudom." (Anna)

Szakmai gyakorlat

Egyes képzések esetén a szorgalmi és vizsgaidQszak feladatain tul a
a szakmai gyakorlat teljesitése is valamilyen formaban. Ez azért c
lémat, mert a tantermi oktatason tali extra idQt igényel, és tdbbnyir
egész napos elfoglaltsagot jelent. , A gyakorlatok szervezése az, am
zebb, mert rengeteg van, kérhazban téltjuk le, vagy hat egészseéglugy
ben. (Alexa) , Nyilvan tudok heti egyszer segitséget kérni, de heti
tudok segitséget kérni. Ezt még a sajat édesanyamtél sem varhat
Ugyhogy ez még egy nagy kihivas. Ugyanakkor a tapasztalatom az v
félévben, hogy itt is végtelenil empatikusak voltak I...] a gyakorla:
(Alexa)
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VizsgaidQszak

Az, hogy kinek a szorgalmi idQszak, kinek a vizsgaidQszak tgnik
megoldhaténak, egyéni élethelyzetek eredQje. Fiugg a gyerekek koraté
a gyermekfeligyelettQl, a képzés tipusatol. A szorgalmi idQszakban
a ,varatlan megbetegedések"” (Bbbe), a vizsgaidQszakban , ott séril a
a dolgoknak. Aztan tényleg par hét kiesik rendesen a csaladi dolgol
Ez utébbi kiiléndsen igaz az olyan képzések zardvizsga-idQszakar
tantargybol kell tobb kilonb6zQ idQszakban zarodvizsgat tenni, igy a v
akar két-harom hdénapra is elhtzdédhat. A téli vizsgak pedig az Unne
is terhelik, ami egy kisgyermekes szulQnek kuléndsen sqrqgq: , Ezid
manyokra koncentralni lényegében lehetetlen, ha valakinek csaladj
Marpedig a vizsgaidQszak télen ekkor kezdQdik. Keresztyénként hit
rekek elQtt azt képviselni, hogy pl. csak a szentesti ahitatra megyek
de a karacsonyi Urvacsora-osztasos istentiszteleten mar nem veszek
helyette tanulok [...], de ti csak menjetek. (Csenge)

A nehézségek ellenére hasonldéan a szorgalmi idQszakhoz a vizs
idejére sem szoktak kdnnyitéseket kérni a hallgatok gyermekiuk mia
szoktam ra hivatkozni, tehat vizsganal sem hivatkozom, meg nem is |
(Alma)

Intézményi kérnyezet
Egyetemi szolgaltatasok

A tanuldshoz szorosan kothetQ tényezQkodn tul is felmeridlhetnek oly
amelyek megkdnnyithetik a gyermekes hallgatéok szdméara az egyeten
Arra a kérdésre, hogy milyen egyetemi szolgaltatast igényelnének,
na az interjualanyokat, egyértelmgen ugyanaz az igény fogalmaz
mindkét csoportban: baba-mama szoba minden épiletben. , Nalunk
Gton felGjitott épilet van, csak valahogy erre nem gondoltak a feldjit
egy pedagdgiai karon egyébként nagyon sok a csalados. Szerintem
igény." (Bogi)

A legnagyobb nehézséget a kisbabéak elldtasa jelenti, hiszen Qk m¢
az édesanyahoz vannak kotve, rendszeresen kell szoptatni, vagy sziks
leszivaséara. , LevelezQn minden 6ran elvarjak, hogy ott legyek. Konki
oldjuk meg, mert még szoptatom is a kisbabamat, hogy az aulaban o
jem a kisfiammal, és szinetekben az auldaban szoptatom." (Bogi) , L
pelenkacserére alkalmas helység, meg tényleg szoptatdsra vagy mellsz
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ugye az, hogy is mondjam, én még kellemetlenebbnek érzem, mert u
hangja van, hogy szopik, hogy eltakarom magam, csendben van, de az
mellszivoval én prébéalok ures termet keresni, ahova be tudok ulni.'
tQdés miatt a babak jelenléte tehat elkerillhetetlen az egyetemen, me
tavon pelenkéazassal is jar. Erre jelen feltételek mellett csak igen |
dasok johetnek széba, mint példaul , vpgyorsboxkiallasosxs pelenkacs:
torhaztetQn". (Cintia)

A babak feligyeletét szorgalmi idQszakban vagy a vizsgak alatt ve
(sok apuka vitte és fogta a kisbabat, mig az anyukak vizsgaztak Ci
a nagyszulQk segitségével oldjak meg: , Anyukam jott velem is a
tologatta a babakocsit, én meg akkor kijarogattam, és akkor ott, de
hogy ezt esetleg éveken keresztil kell csinalni, azt nem gondolom,
ment volna." (Bori) De volt mar példa arra is, hogy az egyetemi koll
tek: , Volt, mikor az irasbeli vizsgadkon az alvé gyermeket a tiandér
sunk vigyazta, és volt, mikor a tanarsegédek." (Cintia)

Tanulas csalad mellett

Amennyiben barmilyen valtoztatdst szeretne, vagy var el barki annak
hogy a gyermeknevelés mellett végzett tanulds megfelelQ mdédon mgql
az érintettek szamara, fontos kérdés koérbejarni, hogy egyaltalan
minek a felelQssége, hogy csaladd mellett is elvégezhetQ legyen a
képzés? Mi maganak a felsQoktatasi intézménynek a szerepe uUgy alt
gondolnak maguk a csaladosok arrél, az intézménynek hogyan kell
vennie a csaladdos hallgaték élethelyzetét, és erre tekintettel mit kell
a feléjuk tamasztott kdvetelményeken?

A fokuszcsoportos beszélgetéseken megfogalmazott vélemények &
elsQdleges felelQs maga a kisgyermekes szulQ. Egyéni mérlegelés ered
vallalja-e a tanulassal jaro plusz terheket, vagy nem. Es bar sokszor
csak a hallgatéi évek alatt derilnek ki, ezzel igyekeznek nem az e
nyezetiiket terhelni. , En az elsQ felelQsséget ott latom sajat magan
jelentkezem. Tudom, hogy gyerekkel jovok, és ennek van egy hozade
elsQsorban sajat magam felelQsségét érzem, hogy tudom, hogy én a
lalom, és akkor gyerekkel véallalom." (Andi) , Oda kell érni az 06v«
akkor megoldom, megprébéalok segitséget szervezni, meg ilyesmi. Tehat
arra nagyon ugyelni, hogy ne legyen az, hogyha nekem egyediul nem
akkor az a tobbieket hatranyos helyzetbe hozza. Széval ez inkabb s
én feladatom lett, sz6val ezt latom a gyakorlatban. De én nem is v
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Nyilvan ez az én élethelyzetem, az 6vék meg mas. Nyilvan, mert biz
vannak kihivasaik." (Alexa)

A dontés természetesen kihat az egész csaladra, tehéat a csaladi k
egyuttmgkodve sziuletik, hiszen a magéanéletben is latni kell, varha
lyen plusz feladat harul. A csaladi dinamikat tekintve ugyanakkor 1
feladatok, hanem kézvetett elQnyok is jelentkeznek, ha tartésan az
a gyermek: , Egyébként én is Ggy érzem, hogy ennek egylttmgkodQ
kanak kell lennie. Most Ugy néz ki, hogy néalunk otthon addig én vol
az elsQdleges gondozd6, de most mar, hogy én is eljarok egyetemre
a férjem is egyenlQ részt vesz ki a csaladi életbQl, és ez az Q javar
Q is erQsodik apai kompetenciajaban, és jobbak lettek sokkal a csaléa
én sem érzem kizsigerelve magam, tehat a csaladi életink szempontj:
nagyon j6 dontés volt, hogy én eljoéttem tanulni. A tanulas része is
annyira j6l ment, hogy az elsQ vizsgaidQszak utan lett tiz 6tésdom és k
és utana amugy lesokkolt az 6szténdij 6sszege." (Bdbe)

A csaladi kérnyezet mellett tovabbéa felmerult a munkahely felelQs
gatasa is. A munkahely azonban magaért a déntésért nem felelhet, i
séget tud nydjtani, vagy gatja lehet az egyéni szandéknak. , Szerint
kabb a csaladon mulik, én azt gondolom, meg az tud a legtdbb tamog
beleértve a sziulQk, nagysziulQk kérdését is. Emellett én a munkahelye
egy ilyen j6 pontnak, ami tud segiteni. Nekem az 6todik félévtQl s
alkudnom plusz szabadnapot. [...] Egyébként van sokféle olyan tam
kahelyeknek, ami mondjuk jaruléktamogatas. Ezt példaul siman
képzelni egyetemistaknak, és a munkahelynek sem lenne akkora aldc
tem ezen nagyon sok mualik." (Roni) , Egyébként a munkahely az tér
nekem, amig dolgoztam, rugalmas volt a munkahelyem, marmint 0g
mentem hat 6rdba dolgozni, és pénteken nem dolgoztam, de van ol
tarsaim kozott, akivel igy kozolték félév kdzben, hogy hat dontse el,
ni vagy tanulni szeretne, pedig ugye dajkaként dolgozik 6vodéaban, é
tanul." (Bogi)

A dontés tehat elsQsorban az egyén, illetve a csalad felelQssége.
tQl, az oktatoktol alapvetQen nem varnak el sokat, ugyanakkor nagy
ha figyelembe veszik a helyzetiket. , Ez még egy ilyen extra motivé
szerintem ez nem varhato el. Tehat én Ggy gondolom, hogy ez ennc
tanarnak volt végtelen jéindulata meg rugalmasséaga." (Alexa) , Azért
idQt szoktak adni, ezekre a beadanddkra. En is tudtam méar febru:
tudom, mikor, hogy lesz ez a mostani datum, az teljesen az én sarz:
mondjuk az utolsé harom hétre maradt, és akkor még pont 0sszejot
(Alexa)
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Persze a kordbbiakban targyalt észrevételek kikiszdobdélése nagyba
azok helyzetét, akiknek a tobbi fiatalabb hallgatéhoz képest tébbe:
(szulQ, munkavallalé, hallgatdé) kell helytallnia az életben. , Inkab
a par. En pont ezen gondolkodtam, hogy ha atveszem a diploméat, n)
kell beszédet mondani, csak igy eljadtszottam a gondolattal, hogy én b
benne, hogy én ezt a férjemnek kdszénhetném, mert Q tette, tényleg Q
a legtobbet azért, hogy nekem ez igy sikerdljon, mert minden szaba
forditja, hogy nekem segitsen. Most is, ahogy Q otthonrdél dolgozik
tényleg csak a tanulasra tudjak fokuszalni, Q fQz, kitakarit, el
a boélcsibQl, ha beteg, akkor kivesz szabadnapot maganak. Szoval |
hogy ennek igy kellene-e lennie, de nagyon haldas vagyok neki, és nek
a legtobbet segit ebben. Nem varnam el ezt egy intézményi oldaltol fel
szerintem ez egy elég specialis helyzet, és nem elvarhaté az, hogy e
annal tobbet tamogasson, mint amirQl példaul most itt beszéltink, a
meég elvarhatdo lenne, hogy tényleg engedélyezzék azt, hogy online kdév
6rakat, vagy esetleg egy kis engedmény a tantargyfelvételen vagy vizsg
tal, de ezen kivil mast szerintem nem lehetne elvarni egy egyetemt
Azaz a fQ felelQsség az egyéné, de tébb olyan pont van, amiben az
na segiteni, rendszerszinten is meg tudnéa kdnnyiteni a csalados he
hogy elvégezhessék az egyetemet.

Amennyiben tehat az intézmény a csalados hallgatéok tamogatasara
kivan fektetni, akkor azt a hallgatok a felsQbb egyetemi vezetés ko
nak gondoljak: ,,[...1 mindenképpen a legfelsQbb embernek vagy vez
vagy rektornak, dékannak kell olyan beallitottsagunak és érzékenynek
a témara, hogy térténjen valami, vagy kialakitsanak olyan helyeke
rendeket, akarmit, ami elQnyds. Vagy nem is az, hogy elQnyods, han
daly." (Alma) , IntézményvezetQi kompetencia. Nyilvan onnan indt
kellenek azok az eljarasrendek vagy gyakorlatok, amik aztan lecsor
6rakig, meg aztadn mar tényleg a legaprobb gyakorlati dolgokig, de a
gondolom, hogy ez egy most egy cslnya szoval mondva - stratégiai
intézményvezetés részérQl, hogy na, akkor ez itt egy csaladbarat intéz
nézzunk joé gyakorlatokat erre." (Alexa) Az egyéni probléméak kez
megoldadsok megtalalasa is ,,[...] intézményvezetQi déntés szerintem

Az egyéni és intézményi oldal teljesen nem valaszthatd el, ezekne
ban, egymast tdmogatva és elismerve kell mgkodnituk: , lgazabol szerir
ilyen csapatmunka kellene, hogy legyen, hogy az egyetem is egy picit
tud, a keretei kozoétt tudjon segiteni nekink. Nyilvan nekem is bele
magamat, hogy uUgy logisztikdzzam, hogy mindenkinek meg tudjak
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a csaladnak is, hogy segitsen abban, hogy tudjak tanulni vagy ak
valtani." (Bibor)

Az egyetemi vezetésen tul felmerdlt tovabba a hallgatéi 6nkormar
sége, akik részt vehetnek akar Uj irdnyvonalak kidolgozasaban, akar
meglévQ szabéalyok hatékony mgkodésének elQsegitésében. , lgazabol é
mondani, hogy én azt érzem, hogy a hallgatéi 6nkormanyzat lehetn
abban, hogy legalabb ami a TVSZ-ben le van irva, az szamon legy
oktatéokon." (Bogi)

Osszességében tehat azt lehet mondani, hogy a felelQsség egyéni
di szintq, a tobbi dimenzido inkabb tdmogatdo segitség lehet ebben, a
egyik édesanya ¢6sszefoglalta: , Ha a felelQsségen gondolkodunk, ak
a maga szintjén megoldja. Nyilvan az ember csak annyit vallal, am
hogy Q a kis mikroszintjén tud vallalni. Aztan ahhoz, hogy én még
gatast kapok az egyetemtQl meg az allamtél, az onnantél mar az eg
az allam felelQssége, nem az enyém." (Bobe)

IntézménytQl figgetlen problémak

Végezetil szeretnénk kitérni azokra az egyéb, intézménytQl figget
gekre, melyeket a gyermek mellett tanuldé hallgaték fogalmaztak meg.
a legfQbb probléma az allandd idQhiany. , FQallasban napi kilenc 01
majd ezt kovetQen A pontbdél rohanok B pontba, ami szintén a napi m
majd ezt kévetQen este 21 6ra koril érkezem haza a hét 6t, alkaln
napjan, ami megneheziti részben a hétvégi elQadasokon vald rends:
lenést, de inkadbb nagyobb hangsuilyt fektetnék a vizsgakra valé fell
(Cinka) A gyermeknevelés mellett amugy is idQhiannyal kizdQ szl
meég kevesebb idQ marad, mely feszultséget general, és ez a csaladi ¢
mekkel (szulQtarssal) valdé kapcsolatra is kihathat. , A gyermekeim
tal emlegették NagykQros nevét, mivel kisgyermekként beléjiuk iv¢
anyukajuk eltgnt az életikbQl hétvégenként, és ha itthon volt is, nem
sokat kellett tanulnia, és az elmaradasok miatt gyakran ideges volt
Az éjszakai tanulas marad sok helyen az egyetlen lehetQség, mely
vabbi faradtsaghoz vezet. A kialvatlansag a tanulasi teljesitményre
hat: , Napkdzben igyekeztem elérhetQ maradni szamukra. Mivel azt I
vagy a gyerekeimtQl veszem el az idQt, vagy az alvasombadl az utc
tottam. A munkat nyilvan nem lehet elhanyagolni. HosszU tadvon nem e
és rendkiviul faraszt6 azonban a csaléad, szulQk, gyllekezet, munka
a kialvatlansaggal is kizdeni. Ez egyaltalan nem segiti a tanulm
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ményeknek valé megfelelést hiszen akinek nem friss a feje, nehe:
plane nehezen memorizal Gj ismereteket: nehezebben teljesit." (Cs
adandok megiradsa is gondot jelent, egyszergen napkdzben erre a m
nincs idQm, munka utan és hétvégén pedig a fiam miatt nem tudok |
hez. Ha megprobalom, akkor is 6tpercenként fel kell kelnem miatta
az esték (inkabb éjszakak). igy a dolgozat minQsége is rosszabb lesz

Az idQhiany visszahat az otthoni feladatok ellatasara, a sok teendQ
rangsorolni, sokszor nem ad lehetQséget a tanuladsban valé komoly:
désre. , Mivel a figyelmem eleve tobbfelé oszlik, nem tudok ugy el
anyagban, ahogy szeretnék. Az ajanlott irodalom elolvasasa sajno:
marad. Ha le is tudok Ulni elolvasni, hamar belealszom. Vagy ha ne
kettQig sem tudok szamolni a kimerialtségtQIl." (Csilla) , A hazimunk
végzem, illetve nem végzem, mert még kevesebb idQm van ra, ezért nQ
osz, a megfelelQ tanulasi kdornyezet ezért fizikailag sincs meg." (Csill

Az egyetemi kereteken tulmenQen mely a kutatéds keretein is tal
felmeriult még az allami szerepvallalas kérdéskore, illetve ezzel e
mekfeligyelet elsQsorban a bdlcsQdei elhelyezés nehézségei. , Val
a kérdésnek, ami kiviul vagy tulterjeszkedik a csaladnak meg az eg)
ménynek a hatarain, mert szerintem ez egy nagyon kiterjedt problém
a nQ az, akinek valasztania kell [...1. Nagyon sokan inkabb, akik nin
szerencsés helyzetben, hogy a férjiuk tamogatja, vagy van nagyszil(
bébiszitter, akkor az nagyon nagy terhet vallal magéara. Nem véletle
l6dik a gyerekvallalasnak az ideje nagyon, mert a nQk htdsz és harmin
kdzott tanulnak, meg elkezdenek dolgozni, be kell dolgozzak maguka
hogy aztan a gyerekvallalas miatt kiesett idQ utan majd ne hatral
mar legyen elQtte tapasztalata. Az, hogy a diplomas GYED-nek mt¢
szege, hogy mennyire lehet egyetem mellett fenntartani csalddot, h
valaki egyediul van, és a férje nem tadmogatja, széval szerintem iszony!
van, és ebben az allami szerepvallalas biztos, hogy kell." (Bori) , Vag
amirQl beszéltink. A bdlcsQdei ellatas teljesen kivil esik az egyete
Ggymond csaladdon, és nagyon sokszor egyébként a bolcsQdéknél sin
balyozas, hogy a vezetQ azt vesz fel, akit szeretne." (Bogi)

Altalanos probléma tehat a tanulas és gyerekvallalas kapcsan a
tézményes elhelyezésének kérdése. A bolcsQdei felvételhez szukség
téi igazolas vagy hallgatoi jogviszony, amely tobbnyire éppen hiany:z
nappali képzéses hallgatoknak jar a bolcsQde, viszont gyakorlatilac
neki, merthogy azt mondtak, hogy ahhoz, hogy szeptemberben felvegy
ket, ahhoz Qneki aprilisban mar aktiv féléven, tehat amikor jelentke
beri bélcsére, mar akkor aktiv féléven kell lennie aprilisban." (Bogi;
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a bolcsQdének a méltanyossaga kellett ehhez, mert valéban ez a szab
A bdlcsQdei elhelyezés kérdése altalanos probléma, fQleg vidékiekn
sebb a hely. , Nagy a tuljelentkezés, és példaul abban a bdélcsQdében b
hogy nappalis hallgatot biztos, hogy nem vesznek fol, mert azoka
elQnyben, akik dolgoznak." (Bogi) Van, hogy egy 6rdogi kor alakul
mérlegelés eredménye a végsQ dontés, attol fuiggQen is, a munkahel
meg: , Es hat akkor a szombat az meg a csaladi idQvel megy el és
pedig nem tudnék bolcsit sem kérni, széval akkor vissza kellene mer
ni, de akkor a volt munkahelyemen meg heti négy napban nem igazan
meg, hogy dolgozzak. Ugyhogy most gy gondolom, hogy a nappali,
plusz bdlcsi, aztan majd meglatjuk, hogy hogy sikertl." (Bibor)

A szUlQk a sokiranyu leterheltség miatt gyakran feszultté, zaklat
a lelki tamogatas is sokat segitene a mindennapokban: , Az 6nisme
munka vagy az elQadéasok, szeminariumok téméaja gyakran felzaklat
a fesziltséget nem tudom feloldani, kibeszélni magambdl, mert ni
ember a kdzvetlen kdrnyezetemben." (Csilla) , Néha egy-egy segitQ
nagyon jot tudna tenni. Csak k6zben valaki vigyadazzon a fiamra is."

Egyik édesanya a kévetkezQkben 6sszegezte gondolatait: , Egy d:
haté anyaként a tanulas miatti tolerancia, egy hatar utan mar nem,
lekedeteink mérik meg a szavainkat: gyerekek szemei elQtt igy sokk:
a tanulmanyokat lelkiismeretesen elvégezni." (Csenge)

OSSZEGZES

A csaldados, gyermekes egyetemi hallgatéok jellemzQen idQsebbek téa
méasodik vagy nem az elsQ diplomajukat szerzik mar meg. Mindemell
motivaltak nemcsak a hosszlu tavu befektetésként értelmezett diplom
zésében, hanem a diploma mdgotti tudas és képességek elsajatitas
manyaik soran nem szeretnének helyzetikre tekintettel jogosulatlan
szerezni, inkdbb megértést és empatiat varnanak el.

Tapasztalataik és percepcidik erQsen differencialédnak a kialénbc¢
és szakokon, részben a kar és a szak méretétQl, a képzés jellegétQl,
letének jellegéetQl és felszereltségétQl, a képzés soréan teljesitend
korlatok mennyiségétQl és jellegétQl, az oktatdok, valamint a Tanulm
munkatarsainak és a tanszéki UgyintézQknek hozzaallasatél fuiggQe

Az egyetem |légkorét, a kollégak és hallgaték egyéni hozzaalléas
Gaspar Reformatus Egyetem megkérdezett csalados hallgatéi tobbn
nak értékelték. Azonban megfogalmazdédott, hogy a gyermekes hallg
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nincsenek megszolitva. ,, Kicsit ez egy olyan lathatatlan dolog" (Annc
mindig érzik magukat komfortosan és emiatt van , egy ilyen outside
ezzel az idQsebb vagyok, gyerekem van" (Alexa) dologgal kapcsolathb:

A fékuszcsoportos beszélgetések soran és a visszaérkezett kérdQiv
galmaztak olyan javaslatokat is (pl. a csalados, gyermekes hallgatokr
kiléon tajékoztatdé kiadvany), amelyek megvaldésulasa egyrészt segith
mekes hallgaték helyzetét és elQsegitené tanulméanyaik sikeres ab:
méasrészt 6szténzQleg hatna a csalddosok részvételére vagy a tanul
ti csaladalapitasra. A négy egyetem feltard kutatdsa alapjan az 0ssz
tokat a kotet utolso fejezete tartalmazza.
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HEGEDUS RITA

A RESZTVEVPK BEMUTATASA

A Selye Janos Egyetemen 2024 aprilis: majuséaban két, egyenként né
csoportos interju lebonyolitaséara kertlt sor. Ahogy a kdtet mdédsz
tében részletesen is bemutattuk, a résztvevQk a kisebb létszam elle
lék voltak: gyermekszam, kor, az egyetemi képzésik munkarendje
a munka megléte vagy hidnya és a vizsgalt kérdésinkben szerzett
szempontjabol eltérQ adottsagokkal rendelkeztek. Volt gyermektel
egy-két gyermekes, sQt egy 06t- és egy hatgyermekes, az atlagosan
negyvenes éveikben jarok mellett az 6tvenes éveit taposd és éppen «
éves, levelezQ és nappali tanulmanyi rendben tanuldé, s ezen belll e
det kérQ, valamint egy olyan személy is, aki abbahagyta a tanulmar
mester- és doktori képzésrQl, mindharom karrdél, 6sszesen 0t szakr¢
a valaszadodok. A tobbséguk a tanulmanyai mellett dolgozott is. A ny
kettQ férfi volt.

A résztvevQkkel megismerkedve hamar vilAgossa valt, hogy ezen az
kevés az olyan, mar tanulmanyokat folytaté hallgaté, aki gyermeket v
kdzben, inkdbb a forditottja fordul elQ: az térténik, hogy a gyermekes
belevag a tanulméanyaiba! A nyolc fQbQIl 6sszesen egy volt, akire t
a klasszikus hallgatéi gyermekvallalas cimke, Q hallgatoként kezd:¢
ni, s most kismamaként jar be 6réakra. Volt rajta kivil egy férfi P
akinek a felesége annak idején volt varandés, mig Q egyetemre jar
tatta tanulméanyait. Ezenkiviul egy hallgaté mar éppen kezdte volne
nyait, amikor kiderdlt, hogy gyermeket var, ekkor elhalasztotta, s ¢
mar egy haroméves gyermeket nevelQ sziulQként kezdte el végiul azo
dék 6t fQbQIl egy még csak gondolkodik a gyermekvallalason, a tébbi
mind gyermekes volt méar, amikor a tanulmanyok megkezdésérQl vagy
szinten valo folytatasardl dontott.
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A FOKUSZCSOPORTOS INTERJUK TAPASZTALATAI

Eldljaro6ban érdemes elmondani, hogy bar hallhatdéan-lathatéan nagy
a hallgatékban altaladban az egyetemi problémaikrél mesélni soks
hetett visszaterelni Qket a témahoz -, igy az altaluk megélt nehézsé
része nem kozvetlenil a gyermekes |léthez kapcsolodik.

A hallgatok d6sszetétele, a lebonyolitas moédja és a beszélgetés di
eltérQ volt a két alkalom soran. Mig az elsQ csoportban két kdzga
pedagodgushallgatdo vett részt, és volt egy ,nagy mesélQ"," aki végi
jelentQs részben nem kodzvetleniul a témaba vagdé egyetemi tértén
egyuttlétet, addig a masodikban csak teol6gia és diakdénia szakos |
tak jelen a kar oktatéjanak moderéalasaval, fele részben online, és j¢
hangsuly kerilt ténylegesen a gyermekes |ét és a tanulas 6sszeha
kérdéseire, kicsit kisebb az egyetemi panaszokra. Egyulttal e masodik
volt a joval pozitivabb hangvételq.

A tapasztalatok 6sszegzésekor alkalmazott tudomanyos modsze
fogva a féokuszcsoportokat arra torekszink, hogy azokat a kérdéseke
6ssze, amelyek a gyermekes hallgatok helyzetének megismerésében
a gyermeknevelés és a tanulas 6sszeegyeztetésének elQsegitésére
rasok kidolgozasaban fontosak lehetnek. Eppen ezért az elemzés t
legg, és nem iranyul a kommunikaci6, a csoportdinamika vagy a bes
soran megnyilvanuldo egyéb jelenségek feltarasara.

A beszélgetésekben megjelenQ témak

Az interjuk soran a bemutatkozas és a gyermek melletti tanulas m«
majd az egyetemen bellul az oktaték és a diaktarsak hozzaallasara
kérdések utan az egyetemi tanulmanyok menetrendjét idQrendber
a targyfelvétel, a szorgalmi idQszak és a vizsgaidQszak kihivasait
majd az egyéb meglatasokkal zarult a beszélgetés. A kdvetkezQkben
dolati ivtQl eltekintve a beszélgetések soran kirajzolédd fQbb té
ismertetni. Ezek egy jelentQs része direktben a kérdéssorban megta
itt mégis arra teszink kisérletet, hogy ettQl némileg fuggetlendl e
jovQ motivumokat ragadjuk meg.

I Siklaki Istvan: Vélemények mélyén. A fokuszcsoport moédszer, a kvalitativ kézvél
alapmédszere, Budapest, Kossuth, 2006, 34.
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Mivel a felmérés kozéppontjaban is a hallgatéok megélt nehézségei
alltak, a kdovetkezQ témafelsorolasban is kiemelt hangsuly helyezQd

Az egyes témakhoz néhéany jellegzetes példat is hozunk, ahol a me
kitalalt nevekkel azonositjuk.?

Nehézségek, problémak
Tanulmanyi tgyek szervezése

A felmeridlt problémak legnagyobb része a tanulméanyi tgyek szerv
natkozott. EIsQ helyen a pontos teendQk, menetrend attekinthetQ
nyossagait, illetve a hallgatok szamara kévethetQ kommunikaciot ér
teni, mivel ezt mindkét beszélgetés soran tobben, egybehangzdéan sz
A tanulmanyaikat megkezdQ, sokszor idQsebb és a csaladdal is leterh
nem tudjak kédnnyen &atlatni, milyen targyakat kell felvenni, kihez
demes fordulni, ha gondjuk van. ,, Egy kicsit tgy hianyolom azt, hog
atlathatébb lenne ez a rendszer az iskoldban, hogy melyik tantar
mikor kell felvenni, lenne egy ilyen tajékoztatdé, hogy az elsQévesekil
a tantargyak, amiket fel kell venni. lgazabél fQleg a legelején nagyo
tem, hogy hol mit kell felvenni, és akkor nagyon nehezen ment. Nem
hogy mit kell felvenni, hogy mit lehet. Ugyhogy ebben latok egy kicsit o
(Evelin) , Annyit lehetne javitani, szerintem, hogy elsQben megka
papiron [...] a tantargyak roviditését, hogy milyen tantargyakat kell
most masodikban ezt nem kaptuk meg, és ez nagyon-nagyon nehéz
mostan toté-lottézunk, hogy milyen tantargyat kell, mit felvenni, mit
Az szdmomra is az, hogy I[...] apokaliptikus, nem latom at." (Ferdi

Az UgyintézQk, informatikusok elérhetQsége is nehézkes, és soks
készség is hianyzik tobbek szerint. , Nem tudtuk [...] De fogalmunk
ki az a kompetens, akitQl segitséget kérhetnénk. Es mit kapott Q is, me
mi is, hogy hogy képzeltuk." (Biborka)

Nemcsak a meglévQ rendszeren vald kiigazodas, de maga a szerve
jellemzQi is gondot okoznak sokszor. Ide olyan probléméak tartoznak,

? Annabella: alapképzéses hallgaté, az 6tvenes éveiben jar, hat gyermeke van. Bib¢
ses hallgat6 volt, de abbahagyta, negyvenes, egy gyermeke van. Cili: alapképzéses
lezQ tagozatos, negyvenes, egy gyermeke van. Diana: alapképzéses hallgatdé, a hus:
jar, egy néhany hdénapos kisgyermeke van, az egyetlen, aki nem dolgozik a gyerm
a tanulmanyok mellett. Evelin: mesterképzéses hallgaté, negyvenes, hadzas, de még g
Ferdinand: levelezQ PhD-hallgat6, 60tvenes, 0t gyermek apja. Guszti: alapképzéses
harmincas, egy gyermek apja. Hanna: mesterképzéses hallgatd, negyvenes, két gyer
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az, hogy szamukra nem készul el elég hamar az 6rarend, illetve hogy
lan. , Pont olyan, hogy uUgy be kellett volna ugrani egy-két 6rara dolgozn
és akkor, hogyha tudom, mondjuk, hogy jévQ héten, hogy dolgozok, ak
véaltoztatok, de ezen nem lehetett semmit valtoztatni az elején, hogy
lennem azokon az 6rakon." (Biborka)

Mig az eddig felsoroltak 6nmagaban a részt vevQ hallgatok tobbségén
kora és munka melletti tanulasa miatt is problémat jelentenek, kifejez
mekes |léthez kapcsolhaté gond az érarenden kivuli alkalmak, gyak
vezési rendje. Itt ugyanis senki nem gondol azokra, akik gyerekekke
csak jelentQs tobbletkiadassal és -szervezéssel tudnak mozdulni. ,
kdotelezQ kurzusok, amit el kell végezni, mert ha nem végzik el az em
nem teljesitették, és nem mehetnek tovabb. Példaul, ami itt van, az
lyam, a kerékparozéas, a tGrazas és a si. [...] egy hetet ott kell lenni,
Akinek pici babaja van, a tanart nem érdekli. El nem lehet hagyni a
ha elhagyjadk a helyet, akkor nincs abszolvalva, nincs teljesitve ez a

A hallgatokkal szembeni irrealis tanulmanyi elvarasok

A résztvevQk szinesen és szivesen meséltek a tanulméanyaik soran n
ségekrQl, a kbvetelmények kapcsan azonban alig-alig jott elQ az, hc
kes Iét 6nmagaban méas elvarasokat kellene hogy tamasszon az ok
Leginkabb a mennyiség kerilt emlitésre ebben az 6sszefliiggésben.
akartam mondani negativumot, hogy aki nappalira jar, ugye, tisztel
nek, vannak idQsebbek, de vannak ott fiatalok is, ugye, akiknek
macska, ugye gyerek nincs, persze olyan, csinaljon beadandét, 30 4
kat, de akik szombaton, mi tanulunk tavuton, hogy ugyanugy adjan
dot, meg s a tobbi. Megcsinaljuk, de ne ugyanazokkal az elvarasokk
mennyiséget." (Cili) ,, [...] elég sokat zuditanak rank, és nagyon sok b
Ha az ember jol akarja megirni és kidolgozni, akkor arra kell idQ, re
utana kutatni és olvasni, és ugye megirni azt, ha jol akarja." (Gusz

A tanarok hozzaallasa

A panaszok egy masik része a tanarok hozzaéallasara vonatkozott. B
lalok jelentQs része pozitiv tapasztalatokrél szamolt be az oktatdk
ban, a panaszkodoék koézul téoébben is a rugalmatlansagot emelték ki
hogy nem engednek csUszast a beadanddékbana. ,,[...] én ide Ggy tudok
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ilyen hibrid moédon, tehat jelenléti médon is, meg individualis. [..
nem tudja ezt elfogadni, hogy ilyen, tehat hogy ilyen beadanddékkal
volt, hogy nem tudtam idQben elkésziteni, és nem fogadta el. [...1 N
volt a probléma, hogy megcsinéaltam, amit kellett, csak késQbb. Es ak
volt olyan, hogy mégis azt mondtak, hogy nem. Es ez olyan rosszules
elQtt itt [...] erre nem volt példa, és most pedig meglepQdtem." (Han
rintem nem mindig beszélhessik ki magunkat, hogy van csaladunk, van
Es ezt én vissza is kaptam egy tanartdol, hogy... Beszélgettiink az eg
és mondta azt, hogy most azt nem hiszi el, hogy én adok magéanak a
kot, mert kétszadzotven kilométerrQl jar be, mert csaladja van, mert
van, ami eléggé razdés, és sok dolga van." (Guszti)

Tobbek megszolalasabol az derilt ki, hogy elQfordul, hogy az okt:
az idQsebb hallgatéokat. ,,(...] amikor elsQ nap volt a beiratkozas, és
és meglattak ugy a korcsoportom, akkor mar gy az ember ki van n
hogy elkérték a belépQ- vagy iskolai kartyankat, a tanar, hogy nem-e
Elkérte a kartyankat, hogy egyéaltalan nem-e valami ellenQrdk vagyul
tam, nem, didk vagyok." (Biborka)

Végul altalaban a tanarok negativ hozzaéallasa, illetve a hallga
beni rossz stilusuk is tobb formaban elQkeridlt. , Mi nagyon sokat
négy-0t tanar, akit inddok, magaban az elQadasuk, a hozzaallasok nek
de viszont a tobbi tandr az meg olyan, hogy legyilkolja azt az egészet
Pk azt, hogy... az a lekezelQ beszéd, ahogy az XY, Q végig Ugy bes
elQadott, és van olyan osztalytarsunk is, aki egy kicsit olyan, héat AL
kicsit visszamaradott, de nagyon jo esze van nekije, de viszont Q olya
csendeskés, igy UlQke, és Qrajta bemutatta akkor, hogy milyenek azc
akiket meg lehet kilénbdztetni, hogy ezek a fajta emberek, a nyomik,
ezek igy allnak ezekhez és ezekhez a dolgokhoz, Qket kicsit jobban
ni, meg ilyen dolgok, utgyhogy..." (Annabella) , A jelentkezésnél va
valahol, hogy megkaptuk, nekem is van gyerekem, és az mellett me
dani. Volt ilyen." (Guszti)

IdQhiany

Az idQbeosztads kérdései is rendszeresen elQjonnek a megszdlalasc
mar az eddigiekben is lattuk. A csalddos (és dolgozd) hallgatéknak f
zsonglQrkoédniuk, sakkozniuk kell a feladatokkal, hogy minden b«
idejukbe. Ez az egyik, kilonbo6zQ témak kapcsan visszatérQen felb
szuk. Ezt jol foglalja 6ssze a kdvetkezQ két idézet. , Szerintem a b
ami a hataridQ, hogy egyszerre tébb van, és akkor az, ami szamur

+ 73°



HEGEDpPS RITA

idQ, az a mi ellenségiink talan." (Guszti) , Es aztan kell sorba teni
bad kiesni a ritmusbd6l. Es ahogy jon egy betegség, akar a gyermeknek, -
akkor mar minden borul. Mint a bowlinggolyék. Vagyis a bowlingbab
tarolnak a golydk." (Hanna)

Infrastruktara

Végul a résztvevQk egy kisebb része infrastrukturalis kérdéseket is
Qk viszont e téren a kisgyerekesek egyetemi épiuletekben torténQ
teljes megoldatlansagara hivtak fel a figyelmet.

Az egyetemen egy olyan nagyobb épilet van, ahol mqgkoddik lift. E:
hallgatok nem hasznéalhatjak, csak az oktaték, dolgozdk. ,,[...] ugye a
van lift. Ra van irva a liftre, hogy csak alkalmazottak részére. Na
daul, vagy egy terhes, aki tényleg hamarosan sziulni fog. Most lentrQ
madikra vagy a negyedikre, vagy egész fel az 6todikre [épcsQzzdn fe
nem lehet." (Cili)

Az elmondéasokbdl az is kideriul, hogy bar elQfordulnak egész ki
rendelkezQ hallgatok, az egyetlen épiiletben, ahol van pelenkazoéhelyis
helyen van, hogy kisgyerekkel gyakorlatilag megkodzelithetetlen. ,,
0tddiken. Azt gyalog menjen fel." (Diana)

Kérdésre azt is megerQsitették a hallgatéok, hogy az egyetemnek
6vodaja vagy bodlcsQdéje, valamint gyermekmegQrzést sem szervezne

A csalad (és munka) és a tanulas 6sszeegyeztetésének megolda:

A kifejezetten problémaként megjelenQk mellett néhany olyan téma
lazodott, amely egyszerqen a gyermekes hallgatdok specialis helyze
kerult szé6ba, nem panaszként.

Az idQbeosztas

A gyermekes hallgatdk jellemzQen lopott idQkben tanulnak: este, éjje
A kérdésre, hogyan tudjak megoldani a tanulast: , Amikor elalszik
Istennek, amit az A. is mondott, hogy ezt nagyon gyereke valogatj:
példaul egy olyan gyerekem van, akinek rettenetesen j6 a bioldgiai ¢
hogy hét 6ra van, vagy fél nyolc, ebben az idQsikban egybQl elals
10-11-ig alszik is, és aztan megint csak felkel, ugye, enni. Ugyhogy ¢

«74 ¢



GYERMEK ES TANULAS A SELYE JANOS EGYETEMEN

megoldani." (Diana) , Beadanddkat, azokat csinalom. Most nagyon
JovQ hétre harmat meg kell csinalnom. Ugyhogy nem tudom, majd ha
leszek fent." (Cili) , [...1 én ilyen sportosan fogok fel 4ltaldban minc
altalaban éjfélkor vagy ilyen hajnalban szokok tanulni, mar, ugye,

meég dolgozok, de megoldhaté." (Annabella)

Az idejuk felhasznéalasaval kapcsolatban is igaz viszont az, hog
korlatukat mozgodésitva, egyfajta rutinnal, magatol értetQdQségge
oldjak meg a dolgok egymassal parhuzamos vitelének kényszerét.
valo tapasztalatrél szé6l Ferdinadnd is: , Mikdzben azért az is talan
egész egyszergen idQben nem biztos, hogy ugyanannyit ra tudnak
velezQsoOk vagy csaldadosok. De azt is valahogy azért kompenzalni
rintem akar a korabbi tanulméanyi tapasztalatok, akar az, hogy
milyen problémamegolddé képességei vannak, vagy akar egy vizsgahe
méas. Mindig nagyon sz6l a tantargyroél, de mindig szél errQl a vizs
is, amiben mar egy kicsit érettebb fejjel vagy tapasztaltabbal eset
ban teljesiteni." (Ferdinand)

Teljesitesi praktikak ( potyazas ,
hallgatétarsakkal valé munkamegosztas)

Néhanyan azt is megosztottak velink, milyen technikakkal igyek
élni", vagyis a rendkivil szoros idQbeosztas mellett teljesiteni
jaro kovetelményeket. Ezek a megoldasok valamilyen moédon a he
zOtti kooperaciora alapoznak: elkérnek egymastél anyagokat, cse
kor tudnak, Qk segitenek. , Es aztan igy osztottuk ezeket a dolgok
két, mert ugye én is kértem, mert megmondom Qszintén, valamire n
Lepotydzom a tobbieket. De nagyon szivesen adjak, mert aztan va
sz6 szerint nekem is a matek nagyon j6l megy [...] példaul, és
korrepetalni is Qket." (Annabella)

Mi segiti a két (hdrom) feladat 6sszehangolasat?
Mindabbdl, amit a beszélgetések soran a hallgaték elmondtak, kirajzc
a pontok is, amelyek sziikségesek ahhoz, hogy ha gondokkal, nehézs

de mgkdédQképes legyen a kettQs (vagy a munkaval egyitt inkabb
feladatmegosztéas.
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Egyetemi j6 gyakorlatok

TOobb olyan hallgatdo is bekerult a fokuszcsoportba, aki kedvezmén)
nyi rendet kért és kapott. Pk egyértelmgen a tanulmanyaik teljesité
feltételeként tekintenek erre a lehetQségre. , Es én pedig mielQtt
kértem volna, megbeszéltem a vezetQséggel, hogy én ide Ggy tudok
ilyen hibrid moédon, tehat jelenléti médon is, meg individualis." (He

Voltak, akik az oktatdék rugalmassagat is megemlitették, példau!
lehetQséget kaptak a tanév kdzbeni tantargyteljesitésre. , Nekunl
a vizsgaidQszak ilyen tok jol van megoldva, mert altaldban Ggy ve
ugye, két zarthelyi dolgozat van. [...] A félév kdbzben. Es van egy a fél
még nem szamitana vizsganak, mert még nem a vizsgaidQszakban, he
tesztet irunk. Es abbdl, hogyha elegendQ pontot 6sszegyqjtiink, akkor
a jegy, ezzel ki tudjuk valtani a vizsgaidQszakot." (Diana)

Vagy azt, hogy az oktatdék hataridQkben, hianyzasokban rugalm
nasitottak: , En azt tapasztalom, hogy nekem a hidnyzasaimat elr
hogy tudjak, mi a helyzet, hogy azért mégiscsak egy négyhoénapos ba
hogy ha kimaradok, akkor kimaradok, nem csinalnak belQle lGgyet."

A megszoélald hallgatok koézil tobben dicsérték a kedves, tamogatoé
»A ... Karon is ez a jellemzQ, hogy nagyon segitQkészek. Tehat, he
annyira nem akartam bonyolitani, de ilyen harom évet én a ... Egyetel
...-ba, és ott nem fejeztem mar be, hanem athoztam ide, és akkor is
is érdeklQdtem, hogy akkor mégis, hogy lehetne, nagyon segitQkésze
den szempontbdél." (Diana) , Nyilvan itt az egyetem mindigis ilyen cs
és ez biztos, hogy..., biztos, hogy ez is egy olyan helyzetekben segif
mindig ebben a tekintetben jéindulatot vagy segitQkészséget tap:
(Ferdinand)

Tamogatd tars és csaléad

A tobbes teher viseléséhez elengedhetetlennek latszik a csaladi 6ssz
fokuszcsoportos interjd soran hat olyan hallgatét ismerhettink meg,
gyermeke, ? k6zluluk egyetlen olyan sem volt, aki valamilyen formabe
volna szoba a csaladi segitséget. A tobbség a hadazastarsat emlitette r
aki a szuleit vagy hazastarsa szuleit, illetve a nagyobb gyermekét
laban a csaladjukrél beszéltek.

3 A maradék két fQ koézil az egyiknek bar van gyermeke, nagyon hamar abbahagyta t
a masiknak pedig bar hazas, még nem sziletett gyermeke.
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Harom O0sszefliiggésben keriult széba a csalad:

ElsQként altaldban a dontésben valéd tdamogatas, a tanulmanyokh
zitiv hozzadallas jelent meg. , En inkdbb azt fogalmaznam meg, hc
Jfontosnak tartom az egész tanulmanyok megkezdése elQtt, a nagyobt
kisebb csaladddal, gyermekkel vagy gyermek nélkil, hogy tényleg me
a dontés, meg az a csaladi tamogatas, hogy ez egy elfogadott dén
Amikor én X-be jartam, akkor ebben a dontésben nyilvan benne volt a
kiléndsebben nem kértik ki a véleményiket, de tdAmogatdéan fogadtak e
Tehat, hogy..., ha van ennek egy ilyen héattere [...], akkor ezek mar
oldhaték." (Ferdinand) , En is azt latom, hogy fontos a csaladi taAmo
az, hogy a csalad is ugy gondolja, hogy ez a dolog, a tovabbtanul:
szamunkra, és tamogassak, mert csak igy lehet kellQen idQt raszan

A masodik pont az otthoni - haztartasi és gyermekkel kapcsolatc
tok fokozottabb megosztasa vagy atvallaladsa volt. Itt érdekes médor
a tarssal valdé egyenrangl szereposztasrol szamolt be, tehéat azon volt
hogy jobban be kellett osztani, mikor ki mit csinal. , Nekem, amiko
zik a honapot, elQre kell szerveznink az egészet, hat tgy masfél ho
tudnunk kell, hogy... EIQszd6r van a csalad. A kicsi, ugye, és akkor
veznunk, hogy ki mikor lesz otthon. Ki mikor tudna elmenni ovib
tudja elvinni oviba. Es a férjem is mqgszakozik, és én is mgszakoz
helyemen. Tehat az elsQ |épés az, hogy az én mgszakomat megcsina
viszonylag egyszerq, a férjem kérhazban dolgozik, ami |...] az én 1
elviszi a fQnQvérhez. A fQnQvér megcsinalja a férjem mqgszakjat, és
jdn beosztjuk egymast, hogy ki mikor fog menni, és hogy mit fog
legfontosabb, hogy K [a kislanyuk] van a kézéppontban." (Hanna)

Egy hallgaté esetén tgnik fel az, hogy tulajdonképpen egy ideigl
csinalom helyetted" helyzet all fenn, vagyis maga a megszolald is a
tanak érzi azt, amit most kénytelen a férje megcsinéalni: ,, Persze,
a férjem azt, hogy na, anya, D. [a kislanyuk], mondja neki, hogy D.
muszaj tanulnia, most én leszek itt, j6? Most én adom be a gyégysze
Es megértik. Tehat nem szolhatok semmit, mert nekem nagyon jo csal
Tamogatnak benne. Nagyon. Es azért ez ritkasag, tegyik fel." (Cili)

A hazastarson kivili csaladi segitQk a szulQk és a nagyobb gy
egészen kis babaval rendelkezQ hallgato esetén nagyon erQsen kifeje
a szulQk gyermekvigyazasa nélkil nem is lenne lehetséges a tanul
tatasa. , Ugyhogy ilyen rohangéalés nekem az életem. Egy csitértéki na
Ggy néz ki, hogy 8-ra bemegyek az egyetemre, ott vagyok 44 9-ig, roh
megetetem, viszem a kicsit a ringato foglalkozasra, aztan [...] hazavisz
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jon Anyu, az édesanyam, Q atveszi a babat, rohanok vissza megint ec
vagy egy egyo6ras 6rara, megint haza, Ggyhogy kdosz az én részemrQl

KilsQ segitség egyetlen esetben kerult futélag széba, Hanna ese
van még egy-két ember, akinek tudunk szélni. Edesanyamnak ide kel
azért vannak igy emberek, akikre lehet szamitani." (Hanna)

Végil, harmadik mozzanatként, iide szinfoltként jelent meg az az e
a csalad a férj és a kisgyermek - segitett a tanulasban! , Mikor I
vannak, akkor a kislanyom nekem segit példaul, vagy a férjem lel
egyltt megnéztik a Platén barlangjat. Olyan szép esszé sikeriult ral
lanyom, mikor tarsasjatékot kell késziteni, odajén, anya, segithetek? P
gyere, mert mar anya nem bir szinezni, akkor csinéaljuk a viragocsk?é
kéket [...] (Cili)

A munkahely pozitiv hozzaallasa

Ahhoz, hogy valaki munka mellett el tudjon végezni egy képzést, a
pozitiv hozzaéllasa is szukséges, ahogy ezt az elQzQ, a csaladdal f
ban mar lattuk az idézetekbQIl. A beosztas, a tervezés soran azért
lembe veszik, hogy a dolgozé tanul, ha egyéb tamogatast nem is ny
megszélalok kozul egyébként senki nem kapott kifejezett munkahelyi t:
nem volt tanulmanyi szerzQdésuk sem.)

De fontos lehet a motivalas is, ahogy Cili mesélte: , Volt egy nag

... [beosztas a munkahelyén], 6 most mar ... [magasabb beosztas egy
kahelyen], és Q nagyon tamogatott engem, é€s mondta, hogy Cilike.
csinalnod kell, tehat te erre sziulettél."

A gyermekes lét, mint elQny a tanulmanyok soréan

Végul megemlitink még egy olyan témat, amely bar kdzvetlenidl nem
kes hallgaték tanulméanyainak segitéséhez csatlakozik, fontos szempy
het ennek a helyzetnek az értékelésében. Ezek pedig azok a gondola
ket a hallgaték elQnyként emlitettek meg: tobben uUgy lattak, a
gyermekesen végzik az egyetemet, kamatoztathatjak a csaladban maé
zett készségeiket: Qk mar megtanultak szervezni, sulyozni, sQt, az
lalé arrdél is vallott, hogy a gyermeke problémaival kapcsolatos ta
miatt kezdett tanulméanyokba. , Aztan csaladalapitas, és ahogy m
kislanyom megsziletésével, és amint emlitettem is, hogy Q mentali
nagyon sok specialis szakemberrel itt taldlkoztam vagy taldlkoztunk
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észre, mennyire segitQkészek. Hogy vannak ilyen emberek, akik a dia
és specialis dolgokkal foglalkoznak, és ezaltal valahogy erre az ltra
(Guszti)

OSSZEGZES

A két fokuszcsoportos interjuban a hallgatéoktdol sok részletet megis
arrél, milyen nehézségekkel kiizdenek tanulmanyaik soran, milye
sokkal és célokkal végzik ezt a szamukra plusz terheket jelentQ tev
A megszoélalasokban kiemelt suly helyezQdoétt arra, mennyire nehé:
az adminisztraci6, milyen sérelmeik vannak az oktaték hallgatdékh
zaallasaval kapcsolatban, illetve mennyire kiizdenek az idQhiannyal

Kideridlt az is, hogy a tanulas és a gyermeknevelés egylttes v:
szlikség van a csalad segitségére, valamint hogy a leterhelt hallgat
az egyetemi adminisztracio vagy az oktatdk segitQkészsége lendit
helyzeteken. A munkahellyel rendelkezQk esetén a kedvezQ beoszt:
fontosabbnak.

Erdekes médon ugyanakkor a problémak targyalasa soran a résztve
a gyermekes létet kevéssé emelték ki, inkabb csak kifejezett rakérc
tettek specialis gondokat.

Jellegzetes hozzadallasuk sajat, hallgatéként csalados/gyermekes st
megoldom, nem varhatdé, hogy masként kezeljenek, nem is a gyerek a
Latszik, hogy nincsenek nagyon igényeik kifejezetten a gyermekvall
nulmanyok 6sszehangolasanak segitését illetQen, s kevés is az 0Otle
hetné Qket.

A nyolc résztvevQ a bevezetésben bemutatott eltérQ jellegzete
egyébként nagyjabol harom csoportba volt oszthatdé: az elégedetlene
ban az egyetemi adminisztraciét és az oktatokat karhoztattak, a k
sakkoztak a sok teendQvel, és néhany célzott panaszt és igényt fogalr
végiul a harmoniaban él1Qk, akik kézben tartottak a teendQiket, s al
gedettek voltak. A legfiatalabb, még csecsemQkorld gyermekkel renc
gatdé ez utébbi csoportba tartozott.

IRODALOMJEGYZEK

SIKLAKI Istvan: Vélemények mélyén. A fokuszcsoport médszer, a kvalitativ ké

tatads alapmédszere, Budapest, Kossuth, 2006.

+ 79 +






TOTH-BATIZAN EMESE EMOKE B1RO ENIKO

A romaniai felsQoktatasban is egyre inkabb lathatéva valik egy oly
csoport, amely eddig kevés figyelmet kapott: a kisgyermeket nevelQ ec
csoportja. A Sapientia Erdélyi Magyar Tudomanyegyetemen végzet:
portos kutatdas célja az volt, hogy feltérképezze ennek a hallgatéi r
jatos helyzetét, kihivasait és megkiuzdési stratégiait. A vizsgalat s
figyelmet forditottunk arra, hogy milyen akadalyokkal szembesilne
kes hallgaték az egyetemi tanulmanyaik soran, milyen segitségre sz
a csaladi és intézményi kérnyezetben, valamint hogy milyen elvarasc
tanak az oktatasi intézményekkel szemben.

A Sapientia Erdélyi Magyar Tudomanyegyetem altal szervez
csoportokban részt vevQ hallgatok k6zdossége, ahogyan azt a mods
zetben bemutattuk, viszonylag heterogén volt. A fokuszcsoport részt\
szerepeltek alap- és mesterszakos hallgatok is, Qk mind nappali te
tattak tanulmanyaikat. Ez a sokszingség lehetQvé tette, hogy atfogo ke
arré6l, milyen hatassal van a gyermeknevelés az egyetemi élet kilon
tusaira. A fokuszcsoport résztvevQit informatika, erdQmeérndk, ac
szociolbégia, kommunikaci6 és PR, gépészmérnodki, huméanerQforras,
ndki szakos alapképzésbe iratkozott, valamint szamitégépes iranyi
rek, diplomacia és interkulturalis tanulméanyok mesterszakos hallgat
Ez a csoportheterogenitas nagyon hasznosnak bizonyult, ugyanis
nyerhettink a kisgyereket nevelQ hallgaték hallgatéi minQségének
vetileteibe tébb helyszinen (Kolozsvar, Marosvasarhely, Csikszer
szentgyodrgy), tobb karon és tobb szakon is.

A fokuszcsoportos beszélgetések soran kirajzoldodtak azok a viss
lémakodrok, amelyek meghatarozzak a kisgyermekes hallgatok minden
amelyeket az alabbi tanulmany részletesen bemutat.

* g1°
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GYERMEK MINT MAGANUGY. ADDITIV ELVARASOK HIANY/
AZ INTEZMENY FELE

A fokuszcsoport résztvevQi kézul mindenki Uugy érzi, hogy az a té
kisgyermeket nevelnek, az az Q maganéletik része. Az Q felelQsség
szervezzék meg az életiket, gy egyensilyozzanak gyermek, egye
esetben munka kodzott is, hogy a gyermekiuk léte ne befolyasolja
iranyba, se pozitivan, se negativan az Q tanulmanyaikat, illetve ec
tiket. Tobb esetben is megemlitették a fokuszcsoportos beszélgetések
hogy a szaktarsak koziul is csak néhanyan tudtak a gyermek létezésér
mondtam el minden hallgatotarsnak, kettQ kivételével. Tehat, hogy ne
ki. Tehat, hogy a maganéleti szférat igyekszem elkiléniteni minél jc
maitdl es az egyetemitdl. (Melé&nia,' szociolbgia szak) Tehat a mag
nem szoktam se a social médiadban kitenni, meg amugy se, én nem... N
mondtam el tdbb személynek, csak olyanoknak, akikkel k6zelebbi be
voltam, de semleges reakcid volt, nem mondhatom, hogy valtozott va
nem vettem észre semmi kiuléndsebb reakciét.” (Iringd, kommunikacio ¢
A Sapientia Erdélyi Magyar Tudomanyegyetemen végzett fokusz
kutatas eredményei belesimulnak az elméleti fejezetben bemutatot
gyermekes hallgatéokra vonatkozé kutatasok eredményeibe: ezek a kis
nevelQ hallgatdék igen motivaltak a tanulasban. Sok esetben azért r
jak el, hogy gyermeket nevelnek, mert nem szeretnének a csaladi hely
a maganéleti statusukra épulQ, szerintik érdemtelen elQnydkhoéz ju
csoportban részt vevQ hallgaték nem varnak semmiféle pozitiv disz
az egyetem részérQl. Nem tartottak sem fontosnak, sem helyesnek,
moljanak a tanaraiknak vagy a tanszékvezetQnek a magéanéleti statu
Tobb résztvevQ a féokuszcsoportos beszélgetésen igy fogalmazo
hogy a maganéleti szférat igyekszem elkildniteni minél jobban a sz
az egyetemitQl." (Abel, informatika szak) , Nem mondtam a tanéaro
nem gondoltam volna, hogy amiatt elQnyben részesiuldok, vagy vala
Nekem az egyetem miatt, nekem ugyanugy folytatédik, mint azelQt
gondoltam, hogy nincs miért mondjam, mert nem varhatom el, ho
sebben banjanak emiatt velem, mert nem lenne fair a tobbiekkel
(Tamas, szamitégépes iranyitasi rendszerek) , En eleve Ggy funkcic
én igyekszem nagyon szétvalasztani az életem szektorait, tehat a n

! A szovegben szereplQ, fokuszcsoportos interjun részt vevQ hallgaték nevei kita
tatasban részt vevQ hallgaték valédi neveit, a djidakok anonimitasanak védelme érd
nem tintetjuk fel.
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a szakmaitol és az egyetemitQl, és ez volt a megfontolas igazabadl,
egyetemen van, az az egyetemen, ami otthon, az otthon, és valahog
dott." (Viktor, agrarmérndok szak)

Az a szituacio is elQfordult, hogy még az adott szak, illetve évf
lelQse, az a személy, akit az egyetem vezetQsége hivatalosan kineve
se az Ujonnan felvételt nyert egyetemi hallgatok boldogulaséat ebben
Uj, akadémiai vilagban, sem tudott arrél, hogy az Q osztalyanak h
gyermeket nevel: , En nem is tudom, hogy az osztalyfQnék, Gdgymond
volt értink, a tanarnQ, hogy deriult ez ki szamara, mert én nem mon
valamelyik bemutaton, amikor ott alltam eldl az egész évfolyam elQt
mondta, hogy hat Rozalia, te batrabb vagy, mint én. Es akkor kijelel
egész osztaly elQtt. A tanarnQnek harom gyereke van, és akkor mondte
gyerek mellett nekivagtal ennek az egyetemnek. Akkor mindenki m
(Rozalia, humanerQforras szak)

Az a gondolat, hogy a felsQoktatds nem kotelezQ, hanem 6nkénte
oktatasi forma, tobb résztvevQ részeérQl is visszakdszont. EbbQI
kiindulva érzik Ggy a kutatasba bevont hallgatok, hogy a kisgyermek
és nevelésébQl ad6do additiv nehézségeket, szervezési bonyodalmak:
megoldaniuk 6nerQbQIl, és nem ildomos, nem etikus az egyetemet |
l6nb6zQ kedvezményeket, jogositvanyokat kérni. , En is azt gonc
a felsQoktatast mar mindenki 6nkéntesen vallalja be [...1 Ha van gyer
Ez mind ahogyan van, fakultativ az egész." (Panna, kertészmérndki
kel a gondolatokkal indultam el, hogy semmiféle kivételes banasn
szeretnék. A kollégaim, akik oktatnak, nem kérek tQlik kedvezményt
mert ott dolgozom, sem azért, mert egyaltalan dolgozom, sem az én
miatt engem ne részesitsenek elQnyben." (Jézsef, diplomacia és in
tanulmanyok)

SZERVEZES| NEHEZSEGEK

Egy kisgyermek léte, fQleg ha még teljes mértékben igényli az édesany
jelentQs mértékg dilemma, kihivas és lelkiismeretfurdalas altal tel
elé allitja elsQsorban a nQi hallgatékat. , En igazabo6l Ggy tapaszt
az 6rakon valé részvétel nyilvan kihivas. Ez egy olyan dolog, amit
ganak ugymond kell igyekeznie, hogy megoldjon, viszont a vizsgaidQsz
hogy még nagyobb hivas tud lenni. Példaul, ha valakinek kisebb gyer
nem olyan, hogy az ember lefekteti és reggelig alszik, hanem ki tud
alakulni az éjszaka, és hanyszor kell félni, hogy esetleg beteg lesz
hasonld. En igazabdl ebben lattam azt, hogy egy kicsit nehezebb vol
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egy olyan idQszakot kaptunk ettQl az utolsé vizsgaidQszaktél, hogy
éppen akkor gorcsolt, valami hasonlé, viszont masnap 6ra van vagy
és ez elég leterhelQ tud lenni." (Meléania, szociol6gia szak) ,, Egy k
az O0rarend szempontjabol is, mert még kicsi a gyerek is, nyolchetes
nulgatunk ebbe az egészbe, szilQségbe, és most probaljuk minél j
dzselni az idQnket, hogy én is, és a feleségem is maximalisan az
tudjunk fokuszalni, meg a gyerekre is." (Andras, gépészmérnoki sz
nagyon nehéz volt. Voltak olyan napok, hogy akkor kellett mondjam,
bocs, de oldjatok meg GUgy az evést, meg mindent, mert most tényleg
elszakadni, mert ott volt, hogy annyira futottam ki az idQbQIl, hogy
valészingleg nem is fogok aludni éjszaka ahhoz, hogy reggel tudj:
menni." (lringdé, kommunikacié6 és PR szak)

A legtobb esetben azzal a helyzettel szembestultink a kutatasba
gatéok korében, hogy a kisgyermek nevelése csupan az egyik elem,
ziti az egyetemi tanulmanyok viszonylag akadalymentes végzését, v
egyetemi életben valdé aktiv részvételt. A kisgyermeket nevelQ hal
része nem csupan a tanulasnak és a gyermeknevelésnek szentelte ide
teljes vagy ritkabb esetben részmunkaidQben dolgozott. Ez a munk:
gyakran nem is esett egybe a folytatott tanulmanyok szakiranyaval. E
halmozottan kihivasokat tartalmazé élethelyzet, amelyet az érintet
is verbalizaltak: , Nehéznek, én is nehéznek taldlom, ez igy igaz.
a gyerek szempontjabol, nem szeretnélek kiabranditani, mert most
gyocska fiu mar ellatja magat, mert megtalalja a programjait, tehat
rekellatas szemszogébQl, hanem inkabb ez a kettQs dolog; ugyanugy e
munkam is van, és hallgatéo is vagyok, és mivel alapképzésen vagyok, ¢
anyag 95 szazaléka a munkaidQmodn bellil van, tehat ebbQl a szempoa
nagyon nehéz lesz." (Rozéalia, humanerQforras szak) , Mondjuk a:
munka egyeztetése a legnehezebb, mert 6raim 8-tdl 4-ig vannak legt¢
dolgoznom is akkor kell, tehat az 6raim egybeesnek a munkaidQmmel
erdQmeérndk szak) , Barmennyire prébal az ember, a munka az, ami m
a gyerek nem annyira zavar be, de a munka azért igen, mert nem e
kaprogram, hanem heti hét nap, tgymond sokszor napi nyolc-hlsz
fQleg, ha éjjel még valami dolgok torténnek." (Panna, kertészmérnodk

SEGITP(K) JELENLETE. HAZASTARS, SZARMAZASI CSALAD(

Kisgyermeket nevelni, egyetemi képzésen részt venni, adott esethbe
kahellyel is rendelkezni és ott teljesiteni, a megkérdezett hallgatokr
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csaladi, hazastarsi segitség és tamogatas révén sikeril. Ahogyan az:
elméleti részének a szerzQi mar leirtak, a csalados hallgatéok esetébe
elvégzése nem egy egyéni vallalads, hanem az egész csaladad kdzds pro
lad pedig nemcsak a kis, nuklearis csalddra vonatkozik, hanem az
jesztett csaladdra. Amennyiben az egyetemi hallgatdé csaladanyanak
apanak kisebb gyereke van, még inkabb a nagyszilQk segitségére
a hétkéznapok minél gérdulékenyebb bonyolitasa érdekében. A fokus
résztvevQi koziul sokan azt hangslUlyozzak ki, hogy a férj, feleség,
nagytata segitsége nélkil nem lenne mgkodQképes ez a felallas.

A kutatdsban részt vevQ hallgaték kdzul szinte mindenki szam
édesanyja vagy anyl6sa segitségére a gyermekére valo felvigyazas te
az Erdélyben még tobbnyire konzervativ alapokon mqgkddQ, tradic
keket vallé csaladi mintaknak k6szdonhetQen. , Az a helyzet, hogy
a szUulQk is besegitenek. Ha ugy van, akkor az édesanyam nyugdijac
a harmadik gyerek a csaladbol, 24 éves, szoval a legkisebb vagyok, és
szivesen jon vigyazni a gyerekre, meg sokszor van, hogy a feleségem
anyja is besegit, hogyha szikségink van." (J6zsef, diploméacia és ir
tanulmanyok) , Nalunk a nagymama igyekszik lekdtni a gyereket, fQ
tanulnom kell." (Viktor, agrarmérndk szak)

A hadzastarsak kozotti gyermeknevelésre vonatkozé munkamegosz
kodQképes, tobb résztvevQ is errQl tett tanubizonyséagot: , Déluté
balyzas, azt a férjem kezdte intézni, mert olyan, hogy kis autézast igé
Szoval ez eddig is igy volt, és most ebben az idQszakban is igy van
kezletekre eljutok, nem az a nehézség." (Panna, kertészmérnoki sz
csénkre most az 6rarendink olyan, hogy mikor én vagyok 6ran, a felesé
vagy mikor Q megy O6rara, akkor én tudok itthon lenni. (Taméas, sz:
iranyitasi rendszerek)

SEGITP(K) JELENLETE. EGYETEMI OKTATOK, ADMINISZTRATIV

Ezen a nehezitett, akadalyokkal telitett palyan valé boldogulashoz
hallgaték a csaladon kivuli forrasokbdl is kaptak tamogatast. Form
nyi segitséget az egyetem nem nyujtott, azonban a tanarok és az adi
személyzet részérQl sporadikus, informalis segitséget és tamoga
a kisgyereket nevelQ egyetemi hallgatok.

A tanarok részérQl érkezQ tamogatas sok esetben az 6rak meg
idQzitésére vonatkozott, azaz az oktatdk prébaltak olyan idQsavo
6raikat, amelyek a kisgyermeket nevelQ sziUulQk szaméara is lehetQvé
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eljuthassanak az adott 6rakra. , En életemben nagyon halas vagyok
nak, mert Qk igyekeztek az 6rakat Ggy tartani, hogy a csoporttarsakna
is j6 legyen." (Andras, gépészmérnoki szak)

Nagyon sok tantargy esetében az elQadasokon és gyakorlatokon
tel nemcsak hasznos, hanem kotelezQ is volt. Amennyiben azonba
meket nevelQ hallgatoknak nem sikertult teljesitenitik az elvart jelen
Ggy sok esetben a tanarok megértéssel viszonyultak hozzajuk, és po
megoldaséaval, megirdasaval sikertlt kivaltaniuk a hianyzasokat. , Mit
elsQ perctQl és a tanéar részérQIl érkezett a jelzés, hogy amennyiben |
lenni, akkor megtalaljuk a moédjat esetleg a potlasnak, vagy jelezhetj
mindenképpen van lehetQség arra, hogy akkor valami tobbletmunka
vallalassal kibontsa az ember." (Tamas, szamitégépes iranyitasi renc
azt tapasztaltam, hogy azok a tanarok, akikkel te is korrekt volta
tehat elsQ perctQl odamentél és szdé6ltal, hogy te milyen helyzetben ve
is teljes mértékben tamogatdéan alltak hozzad. Ugyaniugy megmondt
Tamas is mondta, hogy ha potlasra van szukség ugymond, akkor te ¢
ha azt teljesitettik, akkor nem volt gond egyaltalan." (J6zsef, dip
terkulturalis tanulméanyok)

Sajnos arra is akadt példa, amikor a tanarok rugalmatlan attitqd:«
tak a kisgyermeket nevelQ hallgatéokkal szemben. Nem tettek tanub
empéatiarol, és érzéketlenll viszonyultak azokhoz a problémakhoz,
a kisgyermeket nevelQ hallgaték kizdenek: , Nem volt flexibilis a t
hogy volt, aki nem tudott tényleg eljonni 6rara, és kérte, hogy ner
online, hogy online kévesse, mert tavol lakott, a munka és gyerek mel
volt megoldas. Erre megmondtak, hogy engedélyt kell kérni, vagy nem
van, az egész jogi hattere, hogy van, de nem lehet megtenni. Csak
denkinek online van a tanitasa, akkor az mas. De hogy menjen az
a tanitds, és kdzben legyen egy kamera vagy egy laptop, vagy valaki fi¢
messzirQl, azt nem..." (lringdé, kommunikacio és PR szak)

SEGITP(K) JELENLETE. A GYERMEK

A gyermek szerepe kuldndsen sokrétq a vizsgalt helyzetben. A kutat
azok az egyetemi tanulmanyukat folytato férfiak és nQk, akik egy
manyaik mellett kisgyermeket nevelnek. EbbQIl az élethelyzetbQl ad
nek a hallgatéknak az egyetemi kovetelményeknek valé megfelelés,
sikeres abszolvalasa egy sokkal nehezebb feladat, mint azon tarsa
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akiknek csupan egyetlen feladatuk van: a tanulas és az egyetemi d
szerzése, némi szérakozassal fgqszerezve. Ugyanakkor pontosan a gye
az, aki adott esetben motivalta az édesanyjat tanulmanyai elkezd:é¢
a gyermekkel valdo tanuldas ébresztette rda az akkor még csak egyete
nyok elvégzésérQl abrandozdé édesanyat arra, hogy bizony, iratkc
egyetemre, esetleg batoritsa az apat, hogy ne hagyja abba, ne adja f
egyetemi tanulméanyait. A gyermek is megjelenithetQ tehat egyféle
replQként: , Nagyobbik lanyomnak segitettem a matekhaziknal. Nagyon
a matekot, mindig is, ez igy megmaradt, és rajottem, hogy ez nekem
életembQl, igy beiratkoztam az informatika szakra." (Abel, inforn
s Amikor beiratkoztam az egyetemre, akkor mondtam, hogy bocséanat, d
is van hazi feladata, a munkahely mellett hazajovdok, még hazi fe
irjak, tanulnom kell, igy magad kell megoldanod. Ha valamiben elak
majd segitek. Ez olyan jo6l kialakult, hogy jobban énallésodott tgymo
oké, anyanak is van hazi feladat, és akkor igy kialakult." (Melania
szak) , Erdekes médon mar tébbszér is segitségemre volt, és igazab«
hogy ha nem is mondja ki, de azért latom a szemébQl néha azt, hogy
tartja, hogy az apja is tanul." (Taméas, szamitégépes iranyitasi renc

A KOZVETLEN KORNYEZET HOZZAALLASA

A csalados hallgatok egyetemi kdzegbe vald beilleszkedésének eg
dése a hallgatotarsak és az oktaték hozzaallasa. A fokuszcsoportos b
alapjan a hallgaték tobbsége pozitiv tapasztalatokrél szamolt be:
kérnyezetik tamogatd volt, és tobb esetben elismeréssel tekintettek r
zetek és tananyagok megosztasa, valamint az 6réakrol valdé tavolmara
a segitQkész hozzaallas jellemzQ volt a szaktarsak részérQl. , Nagyor
kaptam a csoporttarsaktél, ami sokat segitett, mert nem mindig tudt
az O6rakra." (Bence, szociolégia szak)

Az oktaték hozzaallasa vegyes képet mutatott. Egyes tanarok ruga
tanusitottak, példaul az 6rak idQzitésében vagy a hianyzasok paotl
masok kevésbé voltak megértQek. , Volt tanar, aki azt mondta, ho
sz6lok, megoldjuk valahogy a potlast. De volt olyan is, aki nem engec
csatlakozast, pedig a gyermekem beteg volt." (Zita, kommunikacio és

A kozdosségi életben valo részvétel jelentQs korlatokba tGUtkozott,
mekes hallgatéok idQbeosztasa nem tette lehetQvé az esti prograr

részveéetelt.
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A SZORGALMI IDOSZAK, VALAMINT A SZAKMAI GYAKORLAT KI

A legnagyobb kihivas a csaldd, a munka és a tanulméanyok 6sszehan
A szorgalmi idQszak soran a rendszeres oO0rarendi elfoglaltsagok n
séget okozott a tanulasra forditott idQ beosztasa. , Esténként tanu
a gyerek mar aludt, de igy reggelre teljesen kimerialt voltam." (Tanm
tika szak)

Eppen ezért nagy 6réommel tidvéz6inék egy rugalmasabb Graléatog
tQség bevezetését a hallgatdk, vagy akar az online részvétel lehet(
tositaséat is. Szivesen élnének a potfeladat adta lehetQségekkel
azonban nem tudjadk potolni a szakmai gyakorlat kapcsan felmerulC
gokat, orvosolni a nehézségeket. A nyari szakmai gyakorlat kuldn¢
hivast jelentett a csalados hallgaték szamara, mivel a gyermekek fel
megoldasa és a munkahelyi elfoglaltsagok 6sszeegyeztetése rendkivil
s A gyakorlatomat végul gy oldottam meg, hogy a csaladommal egyitt
arra az idQszakra a gyakorlati hely kézelébe." (Aron, erdQmérndk s

A hallgatok tehat rugalmasabb megoldasokat varnanak el az eg
példaul lehetQséget arra, hogy a gyakorlatot részben az egyetemen

sithessék.

A VIZSGAIDPSZAK KIHIVASAI

Hasonl6 moédon, a vizsgaidQszak soran a legnagyobb problémat az
az 06sszehangolasi nehézségek jelentették. A gyermekgondozasi fela
a tanulasra fordithaté idQ gyakran csdkkent. ,, Szinte alig tudtam ta
mert a gyermekem mellett kellett lennem. gy az éjszakak maradtak, de
megterhelQ volt." (Néra, huménerQforras szak) , Az 6rdk és a munkait
egybeesnek, emiatt sokszor kellett szabadséagot kivennem." (Béalint,
noki szak)

A hallgatok éppen ezért gyakran utaltak a vizsgak idQpontjanak ru
kezelésének lehetQségére és plusz vizsgalehetQségek biztositasara
gatéok szamara.

OSSZEGZES HELYETT

A kutatas eredményei egyértelmqgen ramutattak arra, hogy a kisgye
velQ hallgatéok szamara az egyetemi tanulmanyok folytatasa tobblette
Ezek a terhek elsQsorban az idQbeosztas, a szervezési nehézségek,
talis kihivasok koérét érintik. A résztvevQk koziul sokan Ggy érezték, ho
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vallalas az Q maganugyiuk, és nem varnak el kiléonleges banasmoédot
részérQl. Ugyanakkor az oktaték hozzéaallasa kulcsfontossagl tényez
meg: mig egyes esetekben tapasztalhatdé volt a rugalmassag és tamo«
helyzetekben az intézményi keretek nem biztositottak megfelelQ segi
lados hallgatok szamara.

A vizsgalat eredményei azt is kihangsulyozzak, hogy a gyermeke:
helyzetét megkodonnyiti a tamogatdé kdzeg, mint példaul a hazastars
esetleg a szaktarsak jelenléte. Az egyetemi tanulméanyokkal jaré ki
res leklizdése szoros egyuttmgkodést igényel a csaladadi hattér és ¢
kérnyezet k6zott.

Osszességében a kutatas eredményei megerQsitik, hogy az egyeter
kiemelten fontos lenne a csaladbaréat intézkedések meghozatala, pél
masabb 6rarendek, a tavoktatasi lehetQségek és a gyermekes hallge
gatdé szolgaltatasok bevezetése. Ezek az intézkedések nemcsak a ha
ni helyzetét kénnyitenék meg, hanem hosszu tavon az egyetem t
felelQsségvallalasanak erQsitéséhez is hozzajarulhatnanak.

Ahogyan a kotet elméleti részének szerzQi kifejtették mar: Magyarc
a Karpat-medencében az eurépai orszagok demografiai trendjeivel azo
a teljes sziletési aranyszam nem elegendQ a tarsadalom természete:
6jahoz. A felsQoktatéasi intézményekben megvalésuldé csalad-, illetv
rat intézkedések és korilmények hozzajarulhatnak a tervezett, de m
letett gyermekek szdmanak csdokkenéséhez, a demografiai valsadg kezelé:
legaldbb enyhitéséhez. A sziletési szakadék elmélete (Birth Gap Th
foglalkozik, hogy a fejlett tarsadalmakban egyre csdokken a sziletéss:
hosszU tavu kdvetkezményei nemcsak lehetnek, hanem lesznek is a gaz
a tarsadalmi strukturdkra vonatkozéan. Az elmélet szerint nemcsak ar
hogy kevesebb gyermek sziletik, hanem arrdl is, hogy ez a csdkkenés
letes: egyre tébben vannak, akik egyaltalan nem vallalnak gyermek
dencia olyan népességbeli szakadékot hoz Iétre, amely hosszu tavo
hianyhoz, gazdasagi lassulashoz és tarsadalmi valtozasokhoz vezethef
egyik fontos allitasa, hogy a jelenség hatterében nem pusztan anyagi
sagi okok allnak, hanem mélyebb tarsadalmi és kulturalis valtozas
a csaladdalapitadssal kapcsolatos értékek és elvarasok atalakulasa, de
a problémanak a gyermekekkel valé boldogulas is a tarsadalom kulo
menseiben (egyetem, munkahely). Ugyanakkor a pénziugyi nehézségek
helyi elvarasok és a mentalis terhelés mind olyan tényezQk, amelye!
befolyasoljak a csalddos hallgaték helyzetét. Tobben emlitették, hogy

? Stephen J. Shaw: The real reason for falling birth rates, Spectator, vol. 353, 2023
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és a munkahely 6sszehangolasa rendkivil megterhelQ. A mentalis e
a kiégés veszélye is fokozottan érinti ezt a hallgatoi réteget. Sokan Uc¢
folyamatos nyoméas alatt allnak, és kevés az intézményi tadmogatas e t«

A fokuszcsoportos kutatds eredményei egyértelmgen ramutattak a
a csaladados hallgatok szaméara a tanulmanyok elvégzése jelentQs kihi
ugyanakkor erQs elhivatottsag és tamogatoéi halé segiti Qket ebben a f
Az egyetem csaladbarat szemléletének erQsitése, az adminisztrativ r
novelése és az infrastruktira fejlesztése mind hozzéajarulhatna ahho:
a hallgaték kiegyensulyozottabb kérnyezetben végezhessék tanulmar
itt megfogalmazott adaptaciés stratégiak nemcsak a csalados hallgaté
élményét javithatnak, hanem az intézmény hosszlU tavi vonzerejét és
felelossegvallalasat is erésithetnek.

IRODALOMJIEGYZEK

SHAW, Stephen J.: The real reason for falling birth rates, Spectator, vol. 353,
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Ahogy a moédszertani fejezetben bemutattuk, a két féoékuszcsoportos
sen a Rakoczi-fQiskolan 6t-0t hallgatdé vett részt. A fokuszcsoportc
ban bevett szokas, hogy az adatkézIQket alnévvel illetik, ennek me
elsQ fokuszcsoportos beszélgetésen Tibor, Diana, Sandor, Illona, |
dikon pedig Katalin, Emilia, Vivien, Barbara, Janos alnevqg hallgatok

A fékuszcsoportos beszélgetések elsQ részében mindenki bemu
elmondta milyen szakra jar, bemutattak csalddi allapotukat, hogy héan
kord gyermeket nevelnek. Bar nem volt kérdés, hogy jelenleg milyer
ben dolgoznak parhuzamosan a tanulas mellett, szinte mindenki elmo
korabban dolgozott, vagy jelenleg épp mit dolgozik. Ezzel a bemuta
feloldédtak a résztvevQk, és elindult egy oldott beszélgetés a tém
l6dva. A kdvetkezQ kOrben mar arra kértuk a résztvevQket, meséljél
jott a motivacio, hogy gyermek mellet tanulni kezdjenek, vagy folytass
mellett is a tanulményaikat.

MOTIVACIOIK A TOVABBTANULASRA

A személyes indittatdas mindenkiben ott volt, valakinek gyermekkori
hogy tovabbtanulhasson, valakit pedig épp az vitte ra, hogy a munkaj:
érezte, neki erre a tudasra, diploméara még sziksége van. Vivien, K
és Janos arr6l szamoltak be, hogy az érettségi utan kilénb6zQ sze
miatt vagy épp a felvételi rendszer adta nehézségek miatt nem tudt:
tanulmanyaikat. A tébbiek valamilyen végzettséget szereztek korabba
tul egy teljesen 0j szakmarol szol6 diploma megszerzését tqzték |
nuladsi vagy legkésQbb Katalin életében jott el, amikor méar egy kama
édesanyjaként, harmincharom évesen elQszo6r leérettségizett, maj
fQiskola egyik kihelyezett képzésében folytatta tanulmanyait. Kdzk
évesen vallalta masodik gyermekét, és végul a szocialpedagodgia szak
utan felvételizett a fQiskola ukran nyelv és irodalom szakara, élve
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bevezetett motivaciéos levél kdnnyitéssel. , Akkor azt kérdezte a dék
hogy biztos, hogy most akarja ezt a gyereket vallalni, mikor mar b
Mondom neki, hogy figyeljen ide tanarnQ: Az én biolbégiai 6ram lejar
megadta, akkor ez mind a kettQ fog menni. Nagyon rendesek volte
megeértQek és segitQkészek, és lassan meglett a szakdolgozat is, a cs
is, az allamvizsga is, a pici baba is, sz6val sikerult. Na, és akkor én
hogy kész, tobbet mar nem tanulok, mert akkor ez nagyon megterhe
aztan eltelt egy év, és megint jott ez a multiteszt nélkili felvételi leh
gondoltam magamban, hogy ukran nyelv és irodalom? Az az enyém
beadtam a jelentkezésem, és fel is vettek." (Katalin)

A férfiak elmesélték, hogy szadmukra nemcsak egyéni almokbdl és
indult a tovabbtanulas, hanem elsQsorban a sorkatonasag aléli mer
a legfontosabb motivacio. Bar fontos az egyéni fejlQdés, de ebben a
egyén biztonsaga elsQdlegesebb. Karpataljan ugyan nincsen kdzvetl
de a légiriaddk, illetve a nyomasztd kérilmények zavarjak a kézhang
emberek mindennapjait. Am a legnehezebb helyzetet jelenleg a férf
lasa okozza (gyakran emberrablas forméajaban buszokkal jarjak az
elraboljak a nyilt utcan a férfiakat).! A felsQoktatas a férfiak szan
elsQ évében mindenkinek védelmet biztositott, de a masodik évbel
ritAsokat vezettek be, és amasoddiploméas képzésben részt vevQkre v
eltorolték ezt a védelmet. ErrQl mesél Tibor is, hogy a tanulas kénys
majd megkedvelte, de ahogy mennek elQre a félévek, GUgy veszit ebbQ
mert a csalddjara és a munkéajara kevesebb ideje jut. , Viszont meg kell
hogy nekem valéban az volt a legfQbb motivaciém, hogy valamilyen v
kapjak a sorozéas alél. Viszont amikor mar belecsdppentem ebbe a mok
akkor egyre jobban megtetszett, és igazabol élvezem ezt a diakélet
tovabb mélyillink bele a tanuldasba, annéal inkdbb jovdk ra, hogy nem
kellett ez nekem..." (Tibor)

A CSALADOS HALLGATOK HELYZETE KONTRA TOBBI HALLG/

A csalddos fiatalok mindig masként latjak a vilagot, mint azok, akik
gyermeke - a gyermekvallaldas mint értékrend-valtoztatdo faktor jele
emberek életében. A gyermekes fiataloknak méas az idQbeosztasa, mas

! Ferenc Viktéria Hires-Laszl6 Kornélia: Karpéataljai magyar csaladok a habord &
Fqrész Tunde Kantor Zoltan Székely Levente (szerk): Kotelékek. Csaladkutat
magyarok kérében, Budapest, BGA Zrt - MCC-1KI KINCS NPKI, 2024, 74-84.
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lehetQségeket valasztanak, tovabba a terveikben mar nemcsak énmaguk
ralnak, hanem a gyermekik/csaladadjuk kozos terveit szovogetik. A be:
alkalmaval tobbszor is beszamoltak a résztvevQk ezekrQl az élménye
arra, hogy egyes téméak megvitatasa mennyire eltérQ megléatast tukro
ben, akiknek még nincs gyermeke. FQleg a tanitéi és 6vodapedagdgia
16 hallgatéok emlitették ezeket az eseteket. A tobbiek viszont az idC
a feladatok teljesitésének legnehezebb korszakaban megélt élményeike
meg velink. Az azonos kor( fiatalok esetében is lathatjuk ezt a véler
nem csak generacios eltérés huzodik meg a hattérben. A kdvetkezQ id
azonos korosztalyhoz tartozo6 hallgaté meséli el élményét, de azt is |
szélgetések alkalmaval, hogy bizonyos résztvevQk a tiz-tizendt évve
osztaly tagjaként kihangsulyoztak, szerintik ezekhez az élményekhez
cios kildonbségek is parosulnak. , Szamomra az volt nagyon érdeke
szinte egykortuak vagyunk az évfolyamtarsaimmal, teljesen masak a p
abbdl kifolydlag, hogy teljesen mas élethelyzetbQl jottink. Mindenki
kusza, masra koncentréal, ezaltal teljesen mas az érdeklQdési korunk
mint haromgyermekes édesanya beszélgetek az évfolyamtarsammal, aki
mekvallalas elQtt all, és teljesen mas az elképzelésink egyes dolgokr¢
makhoz is egy kicsit mashogyan allunk hozza." (Petra)

Az értékrend mellett a szabadidQ a masik olyan tényezQ, amin ke
ni lehet a csalados és nem csalados hallgaték kézotti kilénbségeket.
masként értelmezhetQ egy csalados életében, mint annak a fiatalnak a
akinek még kevesebb felelQssége van. Diana szerint neki jelenleg
nulas szamit pihenésnek, amikor éppen a tanorakon il, és ott beszé
zetel, ugyanis a hétvégi munka a haztartasban sokkal jobban kifara:
ellenére, hogy férjével kozosen végzik. , Ma volt egy beszélgetésink
tarsammal, mondja: vJaj, de j6, péntek van, jon a hétvégelx, milye
kinyul, és kipiheni a heti faradalmakat, én meg mondom, hogy nekel
nés, mivel szombat-vasarnap nalam nem is azt mondanam, hogy cs
derbe, hanem hétvégén esek a csdébodrbe, mivel akkor egy kis minQs
télteni a gyerekekkel. Atnézni az iskolai dolgokat, fQzni, mosni, f
osztjuk ezt mi a parommal, nem is arrél van sz6, de hogy szamomra e:
munka." (Diana)

Az bizonyos, hogy a csaladi élet 6sszeegyeztetése nagyon nehéz kit
mindenki szaméara, ezt az interjukban részt vevQk is kiemelték, de
mények soha nem rossz élményként jelentek meg, csupan kihangs
a gyermekes hallgatéknak teljesen mas életkdrilményekkel kell mec
mint azoknak, akiknek még nincsen gyermeke. A viszonyitas tehat m
de ezt soha nem panaszkodéasként mesélték el, hanem csak tényként
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AZ INTEZMENY SEGITSEGE

A Rakoczi-fQiskola mindig is csalad- és gyermekbarat intézmény vo
kis kbzésségben, a karpataljai magyarsagon beltul mgkdédik, és a ben
dolgozdék és tanuldk szinte mind ismerik egymast valamilyen forma
ez egy személykdzpontld intézményként van jelen. A figyelem egyma
dig is érvényes volt. Infrastrukturalis fejlQdésének részeként 202
tottak a baba-mama szobat, amit nemcsak a hallgaték, de az oktatodl
hatnak, tovabba azokon a rendezvényeken, amikor a fQiskola biztositja
A baba-mama szoba kialakitasa megtdrtént az Erasmus-- nemzetkdz
beltl megvaldosul6 szakpolitikai tandcsadéas legelsQ fazisaban, vag)
a megkeresés, az egyiuttmqgkoédés kidolgozasanak idQszakaban. Ennél i
az az engedmény, hogy a gyermekes hallgatéknak nappali szakon s:
togatast? biztositanak, amire mar a projekt megkezdése elQtt is vo
is érdemes kiemelni, amit maga a Rakoéczi-fQiskola rektora is elmor
interjujaban, hogy az intézményhéalézat kinalata valamilyen forméab
csalados hallgato életét érinti.?

Teszteltik ezt a jelenséget a hallgaték kérében, kivancsiak voltu
latnak Qk ebbQl a folyamatbhodl. Ilgazoltak a csaladias intézmény el(
séltek tédbb olyan esetrQl, amikor a pedagégusok egyéni engedmény
akkor, amikor a csaladdon belldl épp egy krizist éltek meg. , Tehat én
lom egyébként, mint az elQttem sz6l6k, hogy abszoldt nem gondolon
ezen valtoztatni kellene, mert igy is nagyon empatikusak a tanéaro
gusoknak nagyon jo érzéke van ahhoz, hogy egy-egy nehéz idQszakc
minket atvezetni." (Emilia)

Arrél is meséltek, hogy egyes esetekben sajat maguk kérték 6nm
natkozdéan a tanaroktdol a teljesités datumanak elQrehozasat, hogy
mentesitsék magukat a szorgalmi idQszak idejére. Elmesélték, hog
galmasabb évfolyamtarsaik az Q esetiukbQIl tanulva szintén ezt
valasztottak.

A tanarok és az adott tantargyak teljesitésének folyamata mellet
kiemelni a tanulmanyi osztaly munkajat, akik rendszeresen talalk
leveleznek a diakokkal. A TO munkatarsai vagy nagyon régota dol
iskolan, vagy 6nmaguk is a fQiskola hallgatéi voltak egykor, és mar t

? Kedvezményes tanrend.

3 Interjud Csernicské Istvannal, a Il. Rakéczi Ferenc Karpataljai Magyar FQiskola re
csalad-es-egyetem.noe.hu/a-tanulmanyi-osztondijak-az-ugynevezett-akademial
mellett-vannak-szocialis-osztondij-projektjeink-is-amelyeknel-azokat-a-hallgato
2025. jalius 1.)
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milyen gond, probléma lehet a bizonytalansag mogoétt. Egy-egy elkese
bizonytalansag sokszor naluk csapédik le, és ha egy emberi tanéacc
jak a hallgatdkat, akkor lehet, hogy hozzajarulnak a gyermekkori
l6sitdsadhoz, egy diploma megszerzéséhez és ezzel talan egy édesan
késQbbi boldogulasahoz. Ahogy tortént ez Katalin esetében is: ,
maradt meg, hogy a legutolsé vizsgaidQszak elQtt bementem a tant
talyra, és azt mondtam, hogy szeretnék halasztani. De elQtte két héti
és meghoztam egy dontést, mert mondtam, nem lehet, vagy igen, vagy
felemeszt. Akkor azt mondta nekem a kis hélgy, hogy Katalin, most?
nem! Majd ha teljesitette a vizsgakat, akkor halaszthat. (Katalin)

Az intézmény altal biztositott engedmények, az oktatdéi rugalmas
minisztrativ tamogatas és a személyes figyelmesség mind biztositott
Ezeken tul az egyik hallgaté két fontos dolgot emelt ki: egyrészt a
nyelvet, masrészt az ingyenes tanulasi lehetQséget. Utana emelte c
szadméara még milyen plusz dolgokat ad maga az intézmény: a sorkato
mentességet ugy vilagitotta meg, hogy igy a csaladjaval lehet, nem
ktlfoldre menekilni, ahogy tette azt sok férfi. llletve aszemélyes fig
Q is kiemelte, hogy a tanarok gyakran lelki tamogatast is nyujtanal
té6 pillanatokban. , Az én véleményem szerint most egyrészt a mag
oktatas, méasrészt az is nagyon nagy segitség, hogy ténylegesen ingyene
bejutni. Es mint ahogy az elQbb is beszéltink rola, még 6sztondij is
ez is nagyon sokat kdnnyitett. Most a helyzet a csaladi allapotom
férfi, a diakigazolvany megvan, és a csaladommal tudok lenni, ko:
ennek. Ez is egy nagyon nagy plusz, és afelett meg ugye a tanarok fe
azok a tamogatasok, igy tgymond tartjak a hatamat, hogy kitartas, hoc
az van, hogy most majd lesz valami, hanem Qk is tamogatnak ily
Ugyhogy ilyenrQl van beszélgetés vagy téma." (Janos)

A CSALAD ES A TANULAS OSSZEHANGOLASA

Az eurdbpai kultdrkdorben és a hagyomanyos csaladmodellben a gyer
z4s nagyobb részét az anyak, a feleségek latjak el, de emellett a vi:
mutatjak, hogy egyre tobb csalddban lathatjuk a nemi egyenlQség t

tartadsat." Ezt mindkét fokuszcsoportos beszélgetésben visszaigazo

té6k. Az édesanyéakra tobb feladat harul nemcsak a gyermekgondoza:

! Murinkdé Livia: A nemi szerepekkel és a csaladaddal kapcsolatos attitqdok eurdépai
értékek és gyermekgondozas, Szociol6giai Szemle, 2014/1, 67-101.
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a haztartas korul is. Janos viszont Ggy gondolja, hogy nem sziksége
valtoztatas az oktatds kévetelményeire vonatkozéan a gyermekes ha
tében, mert a tanulds egyéni képességtQl, szervezéstQl, koridlmeény
allastol is fugg. Nem tartotta Iényegesnek a felsoroldshoz hozzake
hogy milyen nemi kilénbségek vannak a csaladadon belil - talan épp
még csak egyéves a gyermeke, és még nincs annyi tapasztalata ezen a
éppen azért, mert a nemi kiilénbségeket teljesen természetesnek vé
ki mashogyan tanul, mashogyan kezeli a dolgokat, mas a stresszbiro
Ugyhogy erre szerintem mindenkinek mas valasza van. Az én valaszc
hogy szerintem felesleges. Felesleges, mert ahogy az életben is ugyarl
nehézségek, itt is vannak nehézségek. Ezekkel meg kell birkézni, é:
lalkozik, az tudja, hogy mire vallalkozott." (Janos)

Amikor Sadndor a csaladd idQbeosztadsanak kiértékeléséhez ért, és
gisztikai folyamatdban sajat feladatat mutatta be, kiemelte, hogy a
minden tekintetben jéval kevesebb, mint a feleségéé. Ezt a gondole
kovetQen fejtette ki, miutan elQtte harom édesanya mesélt a szervez:
gekrol, kihivasokrdl a gyermekfeligyelet &s a hazimunka terén. , Harol
utan nem is tudom, hogy lehet-e valamit mondani. Kik vagyunk mi,
anyai teendQkhoéz valamit hozzategyink? Igen, egy kicsit érezhetQ
ség..." (Sandor)

A CSALADI ELET LOGISZTIKAJA

Az egyetemi vagy fQiskolas élet sajatos idQbeosztast és logisztik
mindenkitQl. A szorgalmi idQszak soran a tandérak latogatottsaga
elvart teljesitések viszonylag kevesebb feladatmennyiséget jelentence
ledve a beszadmol6- és vizsgaidQszakhoz, a feladatok sqrgsddnek.
Kéarpataljan egy hagyoméanyos, konzervativ értékrend uralkodik, é
neracios egyuttélések vagy a telepilésen bellil é1Q nagysziulQk jelent

gondozas legnagyobb segitségét.”" A csaladados hallgaték is arrél mes
a gyermekfeligyeletet kisebb korban a nagysziulQk segitségével oldj
ve akkor is, amikor a gyermek lebetegszik, és nem tud menni 6vodab
iskoldba. Tébb anyuka a kdérnyéken , mamaovinak? is nevezi ezt a meg

annyit tudok mondani, hogy van nagymama-stratégiank, és lényegébe

5 Hires-Laszl6 Kornélia: A karpataljai magyar fiatalok tarsadalmi helyzete és kila
Teréz Molnar Gergely (szerk.): Fiatalok a Karpat-Medencében a 21. szazad ele
stratégiai Kutatdéintézet és a PTE BTK Demogréafia és Szociol6gia PhD Iskola alta
26-27-én megrendezett Il. Doktorandusz Konferencidjanak elQadéasait 6sszefogl
kotet, (Karpat-haza Szemle 13), Budapest, Nemzetstratégiai Kutatéintézet, 2019, !
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a napokon a kislanyomat, aki még se 6vodaba nem jar, se bolcsodébe
flggQen még nem is fog egy ideig, ilyenkor egyszergen a nagyszulQk
Nagyon ritkdk az olyan alkalmak, mikor a férjem besegit..." (Didana)

Karpéataljan a magyarsag zomében falvakban él, és a gyermekek gya
jarnak iskoladba, de parhuzamosan az is jellemzQ, hogy a kdrnyezQ
pulésre/varosba vagy egy bentlakasos iskolaba utaznak. A délutani fc
is igen gyakran a varosban érhetQek csak el, ezért sokat ingaznak a gy
legtébb esetben a szilQk egyénileg oldanak meg, vagy a kistérség alt
buszokkal, de azok az egyéni idQbeosztasokhoz nem alkalmazhat¢
a délutani foglalkozasok miatt alakitanak ki a szulQk a gyerekeknek
tikai folyamatot meséli el Petra, akinek hdrom gyermeke van, és minder
a férjével megosztva oldanak meg. , A mi csaldadunkban, ha mindenki e
minden gyerek egészséges, és mindenki reggel el tud indulni, akkor
tikaval van mindig egy kis gond. A gyerekek, vagyis a nagyobbik g
zongorazik, a nagyobbik és a kozépsQ kétszer egy héten néptancra jar
én itt tanulok. Nekink utazni kell ugye Zapszonybdl minden egyes 0
a néptancra is utaznak a gyerekek. Ezért mi ezt tagy szoktuk a férjemn
megoldani, hogy ha Q hozza Qket, akkor én jovok 6rara. Ha én hozom
én nem jovok 6rara, és aztan azt majd igyekszem pdétolni a Classroor
abban az esetben, ha minden gyermek egészséges, és mindenki elin
akkor mi ezt ketten meg szoktuk oldani. Hogyha sajnos megbetegsze
jonnek a nagymamak, héala Istennek mind a két nagymama velink van

PRIORITASOK, ERTEKREND, IDENTITAS

A karrier és a csalad 6sszehangolasa mindig nehéz doéntés elé allitj
amiben a nagyobb prioritas a csaladon van ez a tradicionalis ér
adédik. , Harom kicsi gyerekink van, és minden reggelink nagyon m
de mi igyekszink is Uugy élni az életinket, hogy minden beleférjen.
mindenre idQt szanni, idQt szakitani. Természetesen az elsQ a csal
anya az a legfontosabb, hogy a gyermekeimet neveljem." (Petra)

A karpéataljai magyarséag jovQjével kapcsolatban mindig is kérdés
mennyire tud megmaradni az asszimilaciés hatasok és a migracios fol
vetkeztében." A jelenlegi orosz-ukran héabord kitéorése O0ta pedig ezek a

° Hires-Laszl6 Kornélia: Hétkdznapi etnicitds. Beregszaszi magyarok az etnikai k
pérQl, doktori disszertaci6, Budapest, Budapesti Corvinus Egyetem Szociol6gia
cié6tudomanyi Doktori Iskola, 2021.
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elQrejelzések tovabb fokozédtak. Az mindenesetre lathaté és érzéke
rabban is, hogy a karpataljai magyarsag korében van egy erQs lokal
amely segitett minden nehéz pillanatban, amit eddig atvészelt a kis
42022 elején, februar 24-én, akkor én még Németorszagban voltam. [...]
szuk figyelembe, hogy Magyarorszag, Csehorszag, Hollandia, Dania, N
Szlovakiaban még nem voltam, de ha a munka szempontjaboél nézzik, r
lyen megfordultam. De valamilyen szinten mindig Karpatalja visszav
tudok elszakadni innen. Es ezt azért mondom, mert nagyon sokan ugyar
vele. Azok, akik kint vannak, tényleg ismerQseim, barataim, és beszélg
dig felhozédik témaba, hogy milyen jo volna otthon lenni. Nem tudunk
nalni, csak milyen jo volna otthon lenni. Ugyhogy ezért van igy." (Jano.

OSSZEFOGLALAS

A beszélgetésben részt vevQk a Rakdéczi-fQiskolan végig kiemelték

tivumokat, amiket maga az intézmény és annak haldézata biztosit e
mukra, masrészt a kdzosségen keresztil a csaladjuk tobbi tagjanal
Tehat az intézmény hozzaadott értéke tulmutat magan az intézmény f:
olyan esetrQl is beszamoltak a résztvevQk, amely az intézmény sze
tusadgat igazolta. A Rakdéczi-fQiskola mgkodési alapszabalyzata ala
csoporthoz (szak és évfolyam) egy kijeldlt kurator tartozik, aki se
csoport munkéajat. Ezek a pedagogusok személyesen, kézelrQl isme
tokat, és ez a személyes kapcsolat hasznosul a tanulas szervezéséb
oktatas folyamatanak gordilékenyebbé tételében. Egy masik fontos tén
a fQiskola folyamatos atalakitasaval, illetve a hozza tartozé intéz
bQvitésével Iétrejon és fejlQdik a csaladbarat kérnyezet. Az utdb
ilyen valtoztatast vezettek be, amelyek konkrétan a fQiskola egységéb
mgkododésében valésultak meg: az egyik, hogy a kordabban bevezetett

latogatast (kedvezményes tanulméanyi rendet) immar nemcsak munk
kérhetik a hallgatéok, hanem a csalddalapitas, gyermekvallalas esetér
pedig a baba-mama szoba, amelyet épp 2024-ben alakitottak ki é:
A kovetkezQ &bran igyekeztink minden olyan tényezQt feltintetni, me

es évben érvényesek voltak egy csaladdos hallgaté életére vonatkozode
fQiskolan.

7 Hires-Laszl6 Kornélia LQrinc Ingrid: A helyben maradas tébbgeneracidos kérdé
és adatok a karpataljai magyar fiatalok lokdalis identitasarol, Y. Z., 2022/4, 29-35
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* Fiatal/gyermekkori allom 0
s Magasabb foku végzettség O

e Tanulas iranti vagy

s Magyar nyelvg ingyenes felsQoktatas
Szabadoéra latogatas
Intezmenyi Pedagdgusok egyéni komprommiszumai / és
lelki tAmogatéasai

« Tamogatas az adminisztartiv itgyekben
Baba-mama szoba

tdmogatés
Classrom minden tantargyon belil

e Az anyéakra tobb feladat harul a
gyermekgondozasban és haztartas kgral

s Az apai feladat is sok odafigyelést ilgényel,
fQként akkor, ha feleség is parhuzanosan

tanul vagy dolgozik
--

NagysziulQk segitsége minden esetben
_ . (kisgyerrmekkor/beleg g)fermek) _
Logisztika e Az apa és anya egymas kdzott megosztva oldja m

a gyermekek idejének szervezését, de legtdbb
esetbhen a fQ szervezQk az édesanyéak

Atalakult a felvételi rendszer Ukrajnaban
A férfiaknak a felsQfokl képzés védettséget biztosit

A férfiaknak tobb lelki nehézséggel kell megkiuzdenie
A nQkre sok esetben téobb feladat harul

1. abra. A Rakoczi-fQiskola csalados hallgatdinak helyzete.

A csaladdos hallgatok élete annak ellenére, hogy szamos segitségben |

nem egyszerq, de ezt egyértelmqgnek tekintik. A csaldadon bellil a nC
ra is tobb feladat harul, és a férfi hallgatéok ezt egyes esetekben ¢
esetben viszont teljesen természetes munkamegosztasnak tekintik.
tény, hogy 2022. februar 24. 6ta a férfiaknak tobb lelki nehézségge
kézniuk, a besorozassal kapcsolatos bizonytalan szituaciok nyomasz

a férfiak mindennapjaira. Akiket jobban érint ez a folyamat, azokba
ban viszont tobb feladat harul a nQkre.
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HEGEDUS RITA

BEVEZETES

A tanulmanykotet elQzQ oldalain négy egyetemrQl olvashattunk bes
s megtudhattuk, hogy milyen fontosabb pontok kertltek elQ a gyer
gatékkal tortént fokuszcsoportos interjuk soran a gyermekes |ét és
tasi tanulméanyok 6sszehangoldsanak kérdésérQl. E beszamoldék koz
lyik szorosabban kovette az elQzetesen megéallapitott kérdéssort, v
kevésbé, de mindegyik jol érzékeltette az adott egyetem hallgatodi
foglalkoztatdo témakat, illetve az ezekkel kapcsolatos érzéseiket és me

Most, amikor 06sszegezzik a tapasztalatokat, érdemes ezeket a t
lalkoz6é szakirodalomban megtalalhaté kérdésekkel 6sszevetni. Ve
megfigyelt kozép-eurépai, magyar nyelvg egyetemen a nemzetkozi t
hoz hasonld kérdések merilnek fel? Esetleg a hataron tali magyar «
orszagi hallgatok helyzete kuldonbdzik egyméastol, és mas problémakkal
A kdovetkezQkben sorra vessziuk a fontosabb problémakordket.

KIRAJZOLODO ALTALANOS JELLEMZPK

Sokszingség

MielQtt az altalanos tendenciakat igyekeznénk 6sszegyqjteni, rov
utalni a hallgatdéi sokszingségre. Abban mind a négy egyetem kézds, h
anyanyelvqg hallgaték képezik a célkézonségét, ugyanakkor nyilvan
séget jelent, hogy itt harom hataron tuli egyetemrQl is képet kapt
a hallgatok az adott orszadgban kisebbségben vannak. Tovabbi lény
zQje a mintanknak, hogy nagy a levelezQ és kedvezményes tanulmar
tanuldé hallgatok aranya, s Qk tébbnyire egyutttal idQsebbek is az a
téknal. Ugyanakkor mind a négy egyetemen a mintaba keridltek fia
nappali tagozaton tanuldé gyermekes hallgaték is. A mintaban szere
apak is, akik jellemzQen kicsit mas helyzetbQl és mas megkozeli
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a dolgokat. Nagyon nem mindegy az sem, mekkora és hany gyermeket
a megkérdezettek, a problémak és a felvetett kérdések is kicsit m
ennek fiuggvényében. Mintankban voltak egy- és tobbgyermekes szl
mint a gyermekeik k6zott a csecsemQktQl a mar felsQoktatasban t
felnQttekig elQfordult minden korosztaly, bar felmérésink alapvetQ
mekesekre iranyult.

Lathatatlansag, ahagyomanyos
elvarasokhoz valdé igazodas mint elvaras

Az egyik legjellegzetesebb kérdéskdr, ami sokszor felmertl a gyern
tokrél szoldo elemzésekben, a lathatatlansag, vagyis az, hogy a gye
gaték nem jelennek meg nyilvanosan gyermekesként, és mind az egye
Qk maguk a gyermektelen hallgatéokkal szembeni elvardsokhoz valé
tekintik természetesnek."”

Vizsgalatunkban is megmutatkozott ez a jelenség, a féokuszcsoport
tanusaga szerint a négy egyetem megszdélalo csalddos hallgatdi ne
hangsitlyozni azt, hogy gyermekiuk van, sok esetben nem is tudatjé
tatéokkal, hallgatéotarsakkal. , Nem tudjak. Vagy hat én soha nem
hivatkozni." (Alma, Karoli)?

Az egyetemi élet szervezésekor nem is biztos, hogy egyaltalan
a gyermekesekre. Ahogy példaul a Selye-egyetem elemzésében is ol
6rarenden kivili alkalmak, gyakorlatok szervezése soran nem veszik
a specialis helyzetq hallgatéok igényeit.

Ugyanakkor a kisebb intézményekben altalaban ismerik a csaladc
kat az oktatdok és az egyetemi adminisztracié, ez azért jelentQs kor
jelenthet. Ez kildndsen a Rakéczi-fQiskola esetén fogalmazdédott |
pientia Egyetem bemutatasakor is hangsuly kerilt a baratsagos jelleg!
a Selye Egyetem egyik karan is széba kerilt a hallgatok részérQl.

Tovabbi sajatossaga volt az altalunk felmért egyetemeknek, hogy a
feljebb utaltunk ra sok idQsebb, jelentQs részben levelezQ vagy ke
munkarendq képzésen tanulé hallgaté vesz részt naluk, és korukbe
hetQ, hogy a hasonldé héattérrel rendelkezQ, csaldados hallgatotarsal
mast. Itt tehat legalabbis a hallgatéi kézdsségben nem lathatatlan e
lét, viszont magatol értetQdQ adottsadagként tekintenek ra.

! Marie-Pierre Moreau - Charlotte Kerner: Supporting student parents in higher
licy perspective, Bedfordshire, University of Bedfordshire, 2012.

? A fejezetben szereplQ interjuidézetek megjeldlésénél megtartottuk az egyetemekr
fejezet jelolési rendszerét, és kiegészitettik az egyetem nevével.
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Adminisztraciés és tanulmanyi igyek nehézkessége, rugalmatl

Fontos még szélnunk azokrdol az tgyekrQl, amelyekben, ha nem is a g
lathatatlansédga, de az lUgyintézés nehézkessége nyilvanul meg.

Az adminisztraciot illetQen azt tapasztaltuk, hogy a nagyobb eg
kisebb a rugalmassag, ami részben a szabalyozas nagyobb fokabol f
résinkben a legkisebb intézmény, a Rakoéczi-fQiskola hallgatéoi s
messze a legnagyobb elfogadasrél és rugalmassagroél, itt radadasul egy
csaladdbarat eljarasrend van érvényben. A Sapientia és a Selye-egye
és szakja valogatja, de mind a négy intézményben az egyéni megfor
engedmények gyakori volta volt megfigyelhetQ.

Ha néhéany konkrét tigyet nézink, lathatjuk, hogy példaul a kedvezmé
manyi rend két helyen is elQfordul (Karoli- és Selye-egyetemen), de
iskolan erre azért nincsen szikség, mert altalanos szabad 6ralatogata
ben a gyermekesek szaméara. Altalaban egyébként a masik harom e
a szeminariumok, gyakorlatok latogatasa kotelezQ, és itt nem is igel
kezdeni a gyermekes hallgatékkal, szabaly szerint ez alél Qk sem kaph
tést! Mas kérdés, hogy a tanarok egyéni rugalmassaga meglehetQsen
érvényesil itt. , Mindenképpen elsQ perctQl és a tanar részérQl érkezett
amennyiben nem tud jelen lenni, akkor megtalaljuk a médjat esetleg a
vagy jelezhetjuk azt, hogy mindenképpen van lehetQség arra, hogy a
tobbletmunkara, valami vallalassal kibontsa az ember." (Tamas, Sapien

Ami még emlitésre mélté, a tanulmanyi kévetelmények gyermeke
zitasanak kérdése: mivel e téren nincsen kifejezetten a gyermekese
z6 szabalyozéas sehol, mind a négy egyetemen kiizdenek a gyermeke:
a beadand6 dolgozatok hataridejének betartasaval. Azon tul, hogy
massagot szeretnének az oktatdéktdl (és viszonylag altaldanosan kapr
elvarasuk nincs. FeltehetQleg egyetemi kultura figgvénye egyébkén
tok mennyiségi kérdése, mindenesetre a fokuszcsoportos interjuk sc
egyetemen tébben panaszkodtak a beadandok tulzott voltara.

JellemzQen egyéni megoldasok

A fentiekhez kapcsol6do kérdésként meril fel gyakran a szakirodalo
e hallgaték altalaban egyéni praktikakban, eljarasokban latjak neh
zelésének megoldasat.?

3 Ryan Christian T. Bustillo Rouie Christine T Bustillo Jay Ann Vie Sayson:
Dual Roles. Understanding the Unigue Challenges of Student-mothers, in Pur
Education, Ignatian International Journal for Multidisciplinary Research, vol. 2,
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Az altalunk megkérdezett hallgaték sem szeretnek a gyermekeikr
ni. Nem tudnak réla, mondja a Karoli egy didkja: , Merthogy én nem
a gyerekemet magam elQtt, hogy most akkor engem ezért nem tudom
naljanak, vagy segitsenek." (Alexa). D6ntQ tobbségben nem is érzi
masnak kéze lenne ehhez: , En nem mondtam el minden hallgatotar
kivételével. Tehat, hogy nem emeltem ki. Tehat, hogy a maganéleti s
szem elkildniteni minél jobban a szakmaitél és az egyetemitQl. (M
entia) Sajat j6 idQbeosztasuk, csaladjuk mozgésitasa, esetleg az ok
az egyetemi adminisztracioval folytatott egyéni egyezkedés, megall
amiben biznak (példaul a Karolin egyéni moédon probalkoznak a
a hallgaték). Vannak, akik a hallgatotarsakkal valdo egyuttmqgkoédés
veszik igénybe (ahogy errQl a Selye-egyetem egy hallgatéja mesélt).

Ahogy a Sapientiarol szo6l6 tanulmanyban olvashatdé, a kutatas
hallgaték tisztaban vannak azzal, hogy 6nkéntesen vallaltak fela
emiatt nem tartanak etikusnak, hogy gyermekes lIétiukre tekintettel
kedvezményeket kérjenek az egyetemtQl.

Motivaltsag

A kdvetkezQ kérdéskodr e csoport nagyobb fokd motivaltsadga, amire s
szakirodalom ramutat.”

A fékuszcsoportos interjuk is ezt erQsitették meg, altalanos tapas
a hallgatok tudatosan vallalva az elQre lathaté nehézségeket, szere
rezni az adott végzettséget, és ezért sokszor tobbet is megtesznek, |
zQen fiatalabb, gyermektelen hallgaték. Tébbszér az is elhangzil
kérnek kénnyitést, Qk is ugyanahhoz a tudashoz szeretnének hozz
a tobbiek. JellemzQ megfogalmazas Gusztié, amikor azt mondja: ,,[.
mindenkinek el kell dénteni, meg héat az ilyen idQsebb hallgatok ezt
lejatszottak, hogy ha akarjuk mi ezt a dolgot, akarunk egy diplomat,
tenni kell. Abszoldt." (Guszti, Selye)

Egy kiUlonleges helyzet is megjelenik, mégpedig a haboruban &l
teruletén mqko6dQ (karpataljai) Rakoczi-fQiskolaé: itt a férfi hallg
motivacidja a tanulasra az, hogy Ukrajnaban a felsQoktatasban tai
silnek a sorkatonasag alol.

* Tighe et al.: Improving the education and wellbeing of student parents, Ann
2024/1532, 10-17.
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TObbszo6rdés teher

Ujabb sajatossagként emelhetQ ki a kettQs vagy harmas teher a fia
telen diakokhoz képest, tudniillik a gyermekes hallgatoknak a tani
legalabb olyan fontos gyermekiuk vagy gyermekeik ellatdsa, sQt elég
duk emellett még dolgozik is."

Természetesen ez a megallapitas is igaz volt a mi mintankra, a g\
ellatadsanak feladata alél a mi gyermekes hallgatéink sem mentesilte
ahol a sziulQk vagy a tars kifejezetten sokat atvallal (példaul Hanna,
Egyetem hallgatdja esetében, akinek szilei vigydznak csecsemQjére,
a nappali tagozaton az o6raira), de itt is lathatdo, hogy e hallgatok
szonyulnak ehhez az atmenetileg nehéz helyzethez. Tobben kifejez
tették, hogy mindenkinek vannak nehézségei tehat a martirszerep
tavol all tQluk.

A tobbes teher része még az is, hogy az idQsebb hallgaték zéme
Ilyenkor tehat harom feladat k6zott kell egyenstlyozni. Viszont ebber
sokkal hangsulyosabban merul fel a munka és a tanulds egyeztetéséne
a gyerek(ek)kel valo torQdés joval kevéshé jelenik meg.

A fiatalabb, egészen kis gyermeket nevelQ nappalis hallgatékna
kevésbé meril fel, itt tehat az a helyzet, hogy a jelenlegi trendek sz
tem mellett nagy szamban dolgozd6 fiatal hallgatdékkal az egyetem m
badzo6 hallgatok allithatéok szembe.

A legtdbb nehézséget azok a hallgatéok nevezték meg, akiknek mar
be (6vodaba, esetleg bolcsQdébe) jar6, de még kicsi gyermekik van,
dolgoznak is.

Az idQbeosztas

Az egyik legfontosabb kiemelendQ pont - a fentiekkel természetese
gésben - a gyermektelen hallgatékétdl eltérQ idQbeosztas és logisztike
jelentQs részkérdés a csaladi munkamegosztas."

5 Bustillo et al.: Navigating the Dual Roles.

$ Tighe et al.: Inproving the education and wellbeing of student parents; K. P. Ang
of a Mom. Student Mothers" Lived Experiences in a State University, Internati
Multidisciplinary. Applied Business and Education Research, vol. 2, 2021/5, 4(
Kerner: Care in academia.

7 J6 attekintést nyujt a témardél is, de az itt kiléndsen hangsulyosan elQjévQ f
Drjenovszky Zsé6fia Sztaray Kézdy Eva: A munka és a maganélet kézti egyensd
a kisgyermekkel otthon IévQ apak csaladjaban, Szociolégiai Szemle, 33. évf., 202¢
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Eltérések a gyermekes és gyermektelen hallgatok ko6zott

A mar az elQzQekben kifejtett nagyobb terhen tul az idQbeosztasnak
valo eltérése altalanos tapasztalatként jelenik meg vizsgalatunk mi
nén. A gyermekes hallgatdok sokkal szorosabb, dtgondoltabb napirend
megvaldsitsanak (, Es aztan kell sorba tenni, és nem szabad kiesni
Es ahogy jon egy betegség, akar a gyermeknek, akar nekem, akkor m
borul." Hanna, Selye), és mar a félév elején at kell latniuk az egész
benne 6sszes kotelezettségiuket, valamint sajat és segitQik helyét
haté6sag a fontos, tehat hogy idQben legyenek azok az idQpontok lesz
Barna, Sapientia). Nem tudnak akarmikor bejarni 6réakra, igazodni
mekUk napirendjéhez, illetve a masik szulQ beosztadasahoz. De
a beadanddék készitése is elQretervezést igényel. Mivel a 24 6ra a
gyakran eleve nem is tudnak massal kalkulalni, mint az esti-éjszak
jukkel (,Az mds, az egy éjszakai meld, az biztos. Amikor a gyerek
a hataridQt tartva, nyilvan az utolsé pillanatig, de azért mindig ha
kivitelezhetQ." Anna, Karoli). Es mivel a dolgok nem mindig tGgy
ahogy azt az ember szeretné, rengeteg improvizacio is szukséges. A
hallgatoknak ennek megfelelQen a szabadidejuk is egész méas jele
sz6ba sem jonnek olyan k6zds egyetemi programok, amelyek gyerme
saiknal természetes elemei a hallgatdéi életnek.

Csaladi munkamegosztas

A fokuszcsoportokbd6l egyértelmqgen kiderilt, hogy a gyermekes hal
sége csaladi dontés alapjan kezdte meg tanulméanyait [, En inkdbb a
nam meg, hogy nagyon fontosnak tartom az egész tanulmanyok megkez
(...), hogy tényleg meglegyen az a dontés, meg az a csaladi tamogat
egy elfogadott déntés legyen” Ferdinand, Selye], és nem is tudja a ¢
gatasa nélkul folytatni azokat. Megszodlaldja valogatja, milyen jelleg
emel ki, de leggyakrabban a gyermek(ek)kel valé foglalkozéas és aha:
vald (nagyobb) részvétel jon elQ.

Bar mindenitt elsQ helyen a tars keril emlitésre, az egyes egyeten
eltérQek a tapasztalatok azt illetQen, hogy kik segitenek. Mig a K
tQen a parjukra szamithatnak a valaszadoék, a Sapientian és a Rak
nagyobb a szerepe a tdgabb csaladnak, fQként a hallgatdék szileine
voltak a legvegyesebbek a valaszok, tébben utaltak a szulQkre is, é
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Csaladon kivili segitségrQIl mindeniatt alig beszéltek, néhanyszor e:
bébiszitterrQl vagy baratokral.

I1dQsebb kor

A gyermekes hallgatok altalaban is, és ami mintankban is atlagosan
mint a tobbi hallgatdé, és ez tobbek k6zott a diakéletbe vald nehezel
l6dast és igy az informaciéaramlasban is kisebb részvételt eredményez
mar a szabadidQ kapcsan emlitettik, a vizsgalatunkba kerdlt gyerm
tok is kevéssé vesznek részt az egyetemi k6zo6sségi életben, ugyanal
jelenti azt, hogy nem alakulnak ki kozésségek. Tapasztalataink sze
a levelezQ képzésben tanuldk tébbsége gyermekes, és ismerik, segit
masrészt a nappali munkarendben tanulék egy jelentQs része a tan
port életébe is bekapcsoldodik, ahol megosztjak egyméassal az inform
inkdbb csak a tandérakon kivili, szabadidQs tevékenységek maradn
elszigetelQdésrQl nem beszélhetink. Még arra is volt példa, hog
tobbgyermekes, az atlagnal messze idQsebb nappalis hallgaté szam
hogy az egyetemi napok fQzQversenyében milyen szerepet jatszott (Sely

Adminisztracios lUgyek

Ami még eltérés volt a gyermektelen és nagyobbrészt fiatalabb ha
képest néhany megfigyelt egyetemen, az a tanulméanyi adminisztréac
rosszabb eligazodasi képesség, valamint maganak az ldgyintézésne
latbo6l addédo szervezési korléatja.

lde kapcsolhaté még az is, amikor valaszaddéink altalaban a tanulm
szervezési problémairdol panaszkodnak - példaul nem j6 a tadjékozt
tudjak, milyen targyakat kell felvenni stb. - , hiszen ha ez minden ha
is, agyermekeseket (koruk és nagyobb foku idQhianyuk révén) hatv
ban. (, Egy kicsit gy hianyolom azt, hogy ilyen jobb, atlathatéobb ler
szer az iskoladban, hogy melyik tantargyat, ugye, mikor kell felvenn
ilyen tajékoztatdé, hogy az elsQéveseknek mik azok a tantargyak, an
venni." Evelin, Selye)

® Bustillo-Bustillo-Sayson: Navigating the Dual Roles; Briegel et al.: Barriers a
Student-Parents in Higher Education, Transformative Dialogues. Teaching and Lee
vol. 15, 2023/3, 12-21.
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Kisbabak

Utoljara egy olyan kérdést érdemes még megemliteni, amely a gyern
ra vonatkozik. Felmérésinkben altaldban a kisebb, legfeljebb haté
kekkel rendelkezQk helyzetét szerettik volna felmérni, de tobb olya
bekertlt a mintaba, aki errQl mar csak mualt idQben tudott beszan
a kérdezés idején mar idQsebb gyermeke vagy gyermekei voltak. E
hogy az idQsebb gyermekek mas jellegq problémat jelentenek.

Ugyanakkor a legkisebb, még csecsemQkort gyermekkel rendelk
natkozdéanis szereztink informéacidokat, s ezekbQl Ugy tqnik, ez a helyz
eltér a tobbitQl. Ilgazabodl jelenleg mind a négy egyetemen ez a helyze
a hallgaténQk tébbsége évet halaszt, ha gyermeke sziuletik. Itt az
hézségek mellé konkrét fizikai kérdések meriulnek fel, mint a szoptata
egyaltalan az é6rakra vald eljutas, a részvétel egy-két 6ranal tovabl
a gyermek feligyeletének megoldasa). Ezekre a kérdésekre az egyete
IQi, oktatok, tgyintézQk és hallgatotarsak egyarant szinte egyodnte:
pozitivan reagalnak, néhany helyen baba-mama szoba is van, de
egyéniek a megoldasok.

KOVETKEZTETESEK

A négy egyetem fokuszcsoportos interjuinak egyik fontos tapasztala
szeretnénk is egyetlen halmazként tekinteni a gyermekgondozas m
oktatasi tanulméanyokat végzQ hallgatdékra, valéjaban tébb csoportj
tethetQ meg, és sokféle élethelyzet, sokféle Gt van, nem lehet egyenm
talalni.

Fontos észrevenni ugyanakkor, hogy ezek a hallgaték jellegzetesen
mint gyermektelen tarsaik, még azok is, akik igy is a nappali tagt
dontottek. Altalaban is, de az idQsebb hallgatok esetén kiilléndsen
tamogatast nyujtani a beilleszkedésben és a terhek vallalhatobba tét

Korukboél is adédoéan viszont bar ez ma mar szinte teljesen altalar
is az egyetemeken ezek a hallgatok tobbnyire a gyermeknevelés r
goznakis. Problémaik egy jelentQs része tehat nagyon-nagyon altalar
is kezdeni kell valamit (ahogy kuzdenek is vele az egyetemek, s dol
mindenféle megoldasokat).

Osszességében elmondhatd, hogy annak a néhany egyetemnek a tap
alapjan, amelyet mi vizsgaltunk, Ggy tgnik, a csalad és tanulas 06ssz
célz6 kozpolitikdnak nem pusztan arra érdemes koncentralnia, h
a nQket tamogassa tanulmanyaik és a gyermeknevelés 6sszehangolas
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az atlagnal joval hamarabb, akar az érettségi utan azonnal megkezc
tagozatos egyetemista korukban véallalnak gyermeket, hanem arra i
figyelmet forditani, hogy aki méar valamivel idQsebb és gyermekes,
a tanulmanyok megkezdése mellett dénteni.
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GYERMEKET NEVELP HALLGATOK KIHIVA
PROBLEMAK ES MEGOLDAS|I JAVASLATOK

DURACZKY BALINT MIKO ERUZSINA

A kotetben targyalt kutatas célja, hogy segitse az egyetemi dontés
oktatokat a gyermeket nevelQ hallgatok tamogataséaban, rugalmasa
zivabb oktatasi kdrnyezet kialakitasaban. Ezért a kutatas céldokum
olyan 6sszefoglalé, amely a hallgatéok altal felvetett problémaéakra g
16 javaslatokat 6sszegzi. Tartalmaz gyakorlati Gtmutatékat, szervez
si javaslatokat, valamint lehetQségeket az 6rarendek és a tanitas
rugalmasabba tételére. A projekt soran 6sszegyqjtott tapasztalatok
egyetemek nemcsak felismerhetik, hogy a gyermeket nevelQ hallgat
kihivasokkal néznek szembe, amelyek megfelelQ tamogatas hianya
lyozhatjak akadémiai sikeriket, és hozzajarulhatnak lemorzsolédasuk
ezekre reagalva segithetik Qket a hallgatéi sikeresség elérésében,
garként vald kiteljesedésben. Az alabbiakban azok a javaslatok kel
tatdsra, amelyek a féokuszcsoportos adatgyqjtés alapjan szulettek, ¢
riltek még megvitatasra egyetemi dontéshozdékkal. Emiatt a jav.
kapcsolatban kiemelendQ, hogy ezek intézményi integracid6ja akar
moédositast is igényelhet, vagy akar az is elQfordulhat, hogy az adott
intézményi gyakorlatként mgkodik, csak éppen a hallgatdék inform
miatt ezzel nem tudnak élni.

A javaslatokat az alabbiak fejezetekben - az adatgyqjtés logikéajah

a szemeszter feladataihoz illeszkedve mutatjuk be.

JAVASOLT BEAVATKOZASOK A TARGYFELVETELHEZ
KAPCSOLODO PROBLEMAK ATHIDALASAHOZ

Az egyetemek szamos intézkedéssel tamogathatjak a gyermeket ne\
tokat a targyfelvételi idQszak kihivasainak athidalasaban. Az alab
célja, hogy enyhitsék azokat a logisztikai nehézségeket és stresszt
ezek a hallgaték szembesilnek.
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Rugalmas 6rarend és idQpontvalasztasi lehetQségek bQvitése

a) Tobb valaszthaté idQpont: az egyetemek az oktatéi erQforrasol
ben ndvelhetnék az 6rak kilonbd6zQ idQpontban térténQ megh
hogy a hallgaték kdnnyebben 6sszehangolhassak egyetemi kotel:
iket csaladi életukkel. Példaul egy kurzus esetében reggeli,
idQpontokat is kinalhatnanak.

b) Online részvétel lehetQsége: azok szamara, akik nem tudnak je
6rakon, lehetQség nyilhatna az érak online kdvetésére, akar é1Q
akar rogzitett video formajaban. Ez kuldndsen hasznos lehet a
kes szulQk szamara.

c) LevelezQ képzés rugalmasabba tétele: a levelezQ hallgatok szamze
lenne biztositani alternativ idQpontokat, valamint rugalmasabb
hogy kevesebb konfliktus alakuljon ki a csaladi kdtelezettségek

d) Targyfelvétel soran engedmény a csalddosok iranyaba: a gyerme
hallgaték szadmara jarhatna jogosultsadag példaul koradbban indul
zési idQszakra, vagy a letszambQvitési kérések automatikus elfo

Tamogatdo rendszerek és informaciés eszkdozok fejlesztése

a) Atlathato targyfelvételi rendszer: az egyetemeknek torekedni
arra, hogy targyfelvételi rendszerik felhasznéalébarat legyen, és
informacidokat biztositson a kurzusok idQpontjairdl, a valaszth
rél, valamint a kilénbozQ félévek ajanlott targyfelvételi rendjé

b) Konzultacido és tandacsadas: a gyermeket nevelQ hallgatok sza
konzultacidos idQszakot lehetne kialakitani, ahol segitséget
a targyfelvételi folyamatban, az 6rarend 0sszeallitasaban és az
specialis kéréseik kezelésében.

Oktatdi rugalmasséag és empatia ndvelése

a) Oktatoi képzések: az oktaték szamara tovabbképzéseket lehet
ni a rugalmas oktatasi moédszerek és a hallgatdi igények empa
lése érdekében. Ez segithetne abban, hogy az oktaték jobban r
a csalddos hallgaték specialis igényeit.

b) Alternativ teljesitési médok biztositdsa: az oktaték tobb eset!
nanak alternativ feladatokat vagy potlasi lehetQségeket azokn:
toknak, akik csaladi okok miatt nem tudnak minden 6ran részt

HosszU tavu tanulméanyi tervezés tamogatasa
a) Személyre szabott tanulmanyi tervek: az egyetemek egyéni tanu
vek kidolgozasat kinadlhatnak a csaladdos hallgatéok szamara, figyel
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a hallgatok csaladi és munkahelyi kotelezettségeit. Ez lehetQv
mukra, hogy hosszabb tavon, rugalmasabb lGtemezéssel haladjanal
nyaikkal. A kedvezményes tanrend lehetQsége is nagy segitség
rendszeresen élnek is a gyermeket nevelQ hallgatdék, azonban ne
esetben fogadjak el kérelmuket, illetve ennek fix keretei is vanna
kurzus esetében érvényesithetik félévenként), ezért akar ennek v;:
kifejezetten a csalddos hallgatok szamara elérhetQ és szabalyze
alternativédja is komoly segitséget jelenthet tanulmanyik elvégzésé
Halasztasi és kurzusfelvételi lehetQségek rugalmasséaga: biztosit
hogy a hallgatok kénnyen halaszthassanak kurzusokat vagy moédo
targyfelvételi dontéseiket, ha csaladi kdtelezettségeik ezt megk

PROBLEMAK ATHIDALASAHOZ

hogy vezessenek be hibrid oktatasi formakat, ahol az é6raka
kovetni lehet, vagy elérhetQk a felvételek, kiléndsen az elQadasol
Az online részvételi lehetQség lehet egy kritériumokhoz kotott
is a személyes jelenlétet nem feltétlenidl igénylQ kurzusok es
megkodnnyitené a részvételt azok szaméara, akiknek gyermekfe
vagy logisztikai problémaik vannak. Az elQadasok felvétele é=
gathatdé hanganyagok biztositdsa lehetQséget adna a csalados hal
hogy rugalmasabban kezeljék az idQbeosztasukat. Ha egy hall
tud részt venni az 6ran a gyermekfeligyelet vagy mas csaladi
ségek miatt, akkor késQbb is hozzaférhetne az anyaghoz, igy r

na le az oktatasrol.
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b) Hianyzasok rugalmas kezelése: az oktaték szamara ajanlott |
rugalmassag biztositdsa a hianyzasok kezelésében, példaul e;
tokkal torténQ potlasi lehetQségek kinadldasaval vagy egyéni kc
megszervezésével. A szeminariumok esetében a harom megen(
anyzason tul a gyerekek betegsége esetén gyermekorvosi igazo
zolhatdé lenne tovabbi hianyzasok engedélyezése.

2. Csaladbarat egyetemi kdrnyezet és infrastruktira fejlesztése

a) Baba-mama szobak kialakitasa: Az egyetemek épuleteiben kia
nak baba-mama szobéakat, ahol az anyak nyugodt kérilménye
gondoskodhatnak gyermekeikrQl, példaul szoptathatnak vagy
cserélhetnek. Ez egy olyan szoba, amely alkalmas csecsemQk
mekek ellatasara egyarant: szoptatasra / etetésre / fejésre, pele
Oltéztetésre, pihenésre, jAtsz6szQnyegen / jatszésarokban tort
ra egyarant alkalmas szoba, amely kellQen privat. Ez megk
a gyermekkel egyetemre jaro anyak helyzetét.

b) Gyermekfelligyeleti szolgaltatasok: az egyetemeken érdemes le
gyermekfeligyeleti szolgéaltatasokat biztositani, ahol a hallg:
sagban hagyhatjak gyermekeiket az 6rak alatt (nagyobb gyerekek
ezek akar kreativ, mozgéasos sth. kil- és beltéri foglalkozasok is
Ezek a szolgéaltatasok akar alkalmi, akar rendszeres hasznalat
tQk lehetnének. Lehetséges megoldéas a hallgaték altal biztosito
feligyelet az egyetem altal kialakitott helyiségben. A felligyel(
szakmai gyakorlat helyett, kreditért, 6sztondijért stbh. lathatnak
tot. Felmerilhet tovabba a szilQi egyiuttmgkodés lehetQsége is
feligyel az adott idQpontban 6ralatogatasi kotelezettséggel r
hallgatétarsak gyerekeire, aki felmentést kap az 6ralatogatas a
nek szempontjabol pedig az egyetemi kampuszokon kialakith
gyermekfeligyeleti kézpontokat, ahol a hallgatéok gyermekeik biz
feligyeletét megoldhatjak.

3. Rugalmas 6rarendek és kurzusvalasztasi lehetQségek bQvitése
a) Vidéki hallgaték tamogatasa: a vidéki hallgaték szadmara olyan 6
kellene biztositani, amelyek minimalizaljak a hézagos idQszak
felul, az egyetemek tamogathatnéak az utazéasi kdltségeket vagy s
nének kozosségi utazasi megoldasokat.
b) PéthataridQk/haladékok biztositasa: egyetemi szemeszter ide
hetQség lenne haladék kérvényezésére csaladi élethelyzetre hi
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példaul szakmai gyakorlat elvégzésének véghatarideje a szorgalr
vége helyett a vizsgaidQszak vége lehetne a csalddos hallgatdk e

Ezek a javaslatok hozzajarulhatnak ahhoz, hogy a gyermeket nevel
sikeresen folytathassak tanulmanyaikat, és egyensulyba hozzak eg)
lezettségeiket a csaladi életukkel. Az egyetemi kdrnyezet rugalmass
gatasa kulcsfontossagul ebben a folyamatban.

JAVASOLT BEAVATKOZASOK A VIZSGAIDPSZAKHOZ KAPCSOLC
PROBLEMAK ATHIDALASAHOZ

Az egyetemek kilonb6zQ intézkedésekkel segithetnek a gyermeket
gatéknak a vizsgaidQszak kihivasainak athidalasaban. Az aldbbi jave
hogy kdnnyebbé tegyék a vizsgakra vald felkészilést és a vizsgazé
kotelezettségekkel egyutt.

1. Vizsgéak idQpontjainak rugalmassaga és valasztasi lehetQségek b
a) Rugalmas vizsgaidQpontok: az oktatdék biztosithatnanak tébl
pontot, hogy a hallgaték kdnnyebben 6sszehangolhassak vizsga
ségeiket a csaléadi kotelezettségekkel. Fontos lenne, hogy ezek az
kild6nb6zQ napszakokban és napokon legyenek elérhetQk, figyele

a hallgatok valtozatos igényeit.

b) Alternativ vizsganapok biztositasa: a gyermeket nevelQ hallgat
lehetQvé kellene tenni, hogy rendkivili helyzetekben (pl. szulé
betegség) kildn vizsganapot kérjenek, vagy moédosithassak a v
pontjat.

c) Vizsgajelentkezés soran engedmény a csaldadosok iranyéaba: lel
ne pl. par 6raval korabban induld jelentkezési idQszak, létsz
kérések automatikus elfogadasa. A zarovizsgak idQpontjanak
sdban a csalados hallgaték szamara nagyobb rugalmassag bizt«
zitiv diszkriminacié forméajaban is tdAmogathatja Qket. Ez azt
hogy a csalados hallgaték szaméara lehetQséget kellene biztosita
egymastol tavolabb esQ idQpontok kéziul valaszthassanak, igy
szehangolhatnak a vizsgaikat a csaladi kotelezettségeikkel.

2. Online vizsgak és tavoli hozzaférési lehetQségek biztositasa
a) Online vizsgazasi lehetQség: az egyetemek tamogathatnak az
gazast, kilondsen azok szamara, akiknek nehézséget okoz a s
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megjelenés a vizsgakon. Ez lehetQvé tenné, hogy a hallgaték
gyermekik kozelében végezhessék el a vizsgat.

b) Hibrid vizsgamodell: az online és személyes vizsgazéasi lehet
bindcidja lehetQséget adna arra, hogy a hallgaték a szamukra legm
format valaszthassak, ezaltal csdkkentve a csaladi és tanulm?é
zettségek kozotti konfliktusokat.

Tanulasi és felkészilési tdAmogatas biztositasa

a) Vizsgakdvetelmények korai ismertetése: a vizsgakovetelményel
nuldsi anyagokat mar a félév elején ismertetni kellene a hallgaté
hosszabb tadvon, fokozatosan tudjanak készilni a vizsgéakra, f
véve csaladi kotelezettségeiket is.

b) Tanulédsi idQszakok rugalmas tervezése: az egyetemek tamogatha
a hallgatéok mar a szorgalmi idQszak alatt is célzottan készli
a vizsgakra, példaul tételsor vagy tesztfeladatok biztositaséaval.

Csaladbarat vizsgaidQszak kialakitasa

a) Gyermekfelligyelet biztositdsa vizsganapokon: az egyetemek
nenek gyermekfeligyeleti szolgéaltatasokat a vizsganapokra, h
gatdk nyugodt kérilmenyek kdézott koncentrdlhassanak a vizsga

b) Baba-mama szob4k és csendes tanulészobéak biztositasa: az e
kialakithatnanak csendes tanul6szobakat vagy baba-mama szoba
a gyermeket nevelQ hallgatdok nyugodtan késziulhetnek a vizsgak

Oktatoi tamogatas és rugalmassag novelése

a) Eredmények gyors kihirdetése: az oktaték szamara elQirha
a vizsgaeredményeket a lehetQ legrévidebb idQn bellul ké6zoljék,
gatdok idQben tervezhessék a kdvetkezQ |lépéseiket, mind tanulma
mind csaladi életukben.

b) Tamogatdé oktatdéi hozzaallas 6sztdnzése: az egyetemek képzé
sithatnanak az oktatéoknak, hogy jobban megértsék a csalados
helyzetét, és rugalmasabban kezeljék a vizsgaidQszak soran
problémaikat.

Ezek a javaslatok hozzajarulhatnak ahhoz, hogy a gyermeket nevel

sikeresen teljesithessék vizsgaikat anélkil, hogy tanulmanyaik vag

tik rovasara menne. Az egyetemi tamogatas és rugalmassag ebben a

ban kulcsfontossagu.
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ATFOGO BEAVATKOZASI JAVASLATOK

A fentiekben bemutatott lehetséges iranyok, valtoztatasok, beavatko:
tobbnyire egy-egy konkrét idQszakhoz vagy konkrét probléméahoz,
kotottek. A csaldados hallgatokkal készilt fokuszcsoportos interjuk
ban kdrvonalazédott néhany altalanosabb, nagyobb volumenqg be:
sziksége, amely nem csupéan a felvételt nyert csalados hallgaték tanu
teljesitését tenné konnyebbé, hanem a csalddos hallgatékat mint a f
pany soran potencialis célcsoportot célozhatnéa, az egyetemi brande

a csaladadbaréat jelleg kidomboritasaval. Ezek a lehetséges beavatkoz
kezQk:

1. Informéacids, tajékoztaté csomag O6sszeallitasa kifejezetten a cs:
tokat érintQ szituaciékra szabva. Egy olyan informaciés csomag, -
reket nevelQ felsQoktatasi hallgatéok szamara gyqjti 6ssze a rele\
ciokat, szamos elQnnyel jarhat. Az ilyen csomag célja, hogy me
a hallgaték mindennapjait, biztositva szamukra a szukséges tam
informacidokat, amelyek specialis helyzetukbQl adéddéan sziksége
reket nevelQ hallgaték ideje rendkivil korlatozott, igy egy kodzp
elérhetQ informéaciés csomag segithet abban, hogy ne kelljen ho
toltenilk az egyetemi és egyéb forrasok keresgélésével. Tovabba,
tok tudjak, hogy minden sziukséges informacié kénnyen elérhetQ, ¢
heti a stresszt, és segithet abban, hogy a tanulmanyokra és
koncentralhassanak. Az informacidés csomag segithet a hallgatokr
hogy tadjékozdédjanak az elérhetQ tamogatasokroél, legyen az anyag
vagy tanulmanyi segitség. Ez ndovelheti az esélyét annak, hogy s
gezzék el tanulmanyaikat, mikézben gyermeket nevelnek. Az egye
fQiskolak szamara is hasznos lenne egy ilyen kezdeményezés, his
rulna a hallgatéi elégedettség noveléséhez és az iskolai sikeresség
A csomag tartalmazhatna tébbek kdzott a kdvetkezQket:

a) Anyagi tamogatasok és O0szténdijak: informaciok a gyermeket |
gatéoknak jaro specialis 6sztondijakrol, tAmogatasokrol és se
Tajékoztatds az adokedvezményekrQl, csaladi potlékroél és eg!
juttatasokrol.

b) Rugalmassag lehetQsége a tanulméanyokban: informaciok a részm
tavoktatdsos vagy rugalmas idQbeosztasu tanulmanyi lehetQsé
jékoztatas az egyetemen belili lehetQségekrQl (gyermekbarat t
esti 6rak, halasztasi lehetQségek).
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c) Gyermekgondozasi lehetQségek: az egyetemi bélcsQdék, 6voc

mekmegQrzQk elérhetQsége és feltételei. Informacidok a helyi
Ugyeleti szolgaltatasokrdél, akar az egyetemen belll, akar a kor
leteken.

d) KbzOosségi és tamogatdé csoportok gygjteménye: informéaciok ol
téi csoportokrél és kozésségekrQl, amelyek kifejezetten a gyere
hallgaték szamara nyujtanak tamogatast. LehetQség online fo1
vagy csoportokhoz valé csatlakozasra, ahol megoszthatjak tapas:
és tanadcsokat kaphatnak. Ez is tadmogatnéd a csalados hallgat
halézatok és kozosségek kialakuldsat, ahol egymast segitve ko
megoszthatjak a tapasztalataikat és a kihivasok kezelésére sz
oldasokat.

o Egészségligyi és pszicholdgiai tAmogatas: informéaciéok az egyet
és pszicholbgiai szolgéaltatasokroél, amelyek segithetnek a stres
ben vagy a gyermekgondozéassal kapcsolatos egészségigyi kérd
Helyi csaladdsegitQ szolgalatok és tanadcsadodok elérhetQségei.

f) Jogok és kotelezettségek: tajékoztatas a gyermeket nevelQ hal
rol, beleértve a munkahelyi és tanulmanyi kedvezményeket,

a diszkriminacioé elleni védelmet.

Mentorprogram a gyermeket nevelQ hallgatok szamara: a ment«
olyan kezdeményezés lehetne, amely kifejezetten az Q specialis ig
kihivasaikra féokuszal. A program célja az lenne, hogy személyr
mogatast nylUjtson a gyermeket nevelQ hallgatéknak, segitve Qket a
egyensulyban tudjak tartani tanulmanyaikat és csaladi kdtelezet
A mentorprogram keretében tapasztaltabb csaldados hallgaték v,
oktaték, akik maguk is hasonlé élethelyzetben voltak, vallalha
mentorként tdmogatjak az Ujabb csalddos hallgatékat, pl. segitik
érkezQket a logisztikai kihivasok kezelésében, a gyermekfellgye
vezésében vagy az 6rarend kialakitasaban. Ez a tamogatas toébbféle
megnyilvanulhatna, példaul:

a) Tanulmanyi tanadcsadas: a mentorok segithetnének a hallgatéok
lasi technikak fejlesztésében, idQgazdalkodasban és abban, ho
hatékonyan 6sszehangolni a csaladi és tanulmanyi kdtelezettség

b) Erzelmi taAmogatas: a mentorok empatikusak, megértik a gyerm
IQ hallgatok mindennapi kihivasait, és tanacsokat, batoritast
amikor a hallgatok stresszt, kimertltséget vagy bizonytalansagof

c) Informaciés erQforrasok: a mentorok megoszthatjak a szikség
ciokat az egyetemen elérhetQ tdmogatd szolgéaltatasokrdl, példau
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gondozéasi lehetQségekrQIl, 6sztdondijakrél vagy mas anyagi tamog
amelyek segithetnek a csalados hallgatéknak.

d) Kbzosségépités: a program lehetQséget adna a résztvevQknel
csolatba lépjenek egymassal, kdzdsséget épitsenek és tamogato
alakitsanak ki. Ezen keresztul a hallgaték megoszthatnak tapas
és megoldasi javaslataikat a mindennapi nehézségekre. Egy ily
program segitene abban, hogy a gyermeket nevelQ hallgatdok ne
magukat elszigetelve, és magabiztosabban és sikeresebben tud
ni tanulméanyaikat a felsQoktatasban.

3. A csalados hallgatokat érintQ kérdések beemelése a Hallgatoi Or
(HOK) munkajaba: a HOK kiillén , csaladi tagozata" létrehozéasa segi
hogy a csalddos hallgatok érdekeit jobban képviseljék. Ezen fell
volt hallgaték tapasztalatainak megosztasa hasznos lenne az U
szaméara, akik tanadcsot és Gtmutatdst kaphatnanak tanulméanyaik
életik 6sszehangolasaban. Ehhez valamilyen felulet, forum biztos
sziukséges a csaldados volt és jelenlegi hallgatdék tapasztalatcseréjé

4. Csalados hallgaték lathatéva tétele, megjelenitése a hivatalos k
6ban: az egyetemi lapban, kommunikaciés fellileteken megszdlal
gatok a fiatal, gyermektelen célcsoportot képviselik. Az interjualany
hogy a jelen projekt keretében késziult fokuszcsoportos felhivast |2
elQszo6r, hogy lathatéak, érdeklQdés mutatkozik a helyzetik irant.
a) Az egyetem honlapjan és kdzosségimédia-felliletein rendszer

tathatna olyan térténeteket és interjukat, amelyekben csalados
osztjak meg tapasztalataikat, kihivasaikat és sikereiket. Ezze
inspiraciét nydjtanadnak mas hallgatéknak, hanem lathatova tenr
a csaladdos hallgaték is fontos részei az egyetemi k6zosségnek.

b) Emellett az egyetem szervezhetne olyan eseményeket, workshop
szeminariumokat, amelyek kifejezetten a csalados hallgatok igé
érdekeire fokuszalnak, és ezekrQl széles koérben tajékoztathatn:
mi kdzésséget. Az ilyen programok népszerqsitése soran hangstuly
hogy a csalados hallgaték tAmogatasa mindenki szaméara fontos,
egyetem célja, hogy minden hallgaténak biztositsa a sikeres tal
teleket.

c) Tovabba az egyetemi marketinganyagokban és prospektusokban
lenne kiemelni azokat a szolgaltatasokat és lehetQségeket, ame
lados hallgaték tamogatasat célozzak, mint példaul a rugalmas
a gyermekgondozasi lehetQségek vagy a mentorprogramok. Az i
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kedések mind hozzajarulhatnak ahhoz, hogy a csalados hallg
tobba valjanak, és elismerést kapjanak az egyetemi kdzdsségben

, Csaladosok napja" esemény rendszeres szervezése: egy kifejezettel
gyermeket nevelQ hallgaték szamara szervezett k6zosségi esemé
segithetné az egymashoz valdé kapcsolédast, a kdzdosségépitést.
hallgaték szamara az is fontos, hogy gyermekeik tudjak, el tudja
képzelni, hol tolti anya/apa az idejét, amikor egyetemen van. Al
a gyerekiket esetenként 6rara is magukkal viszik, szintén fontos
a gyerek elQzetesen is bardtkozzon az épillettel. A, csaladosok nap
ezért mindenképp egy csaladi napként, gyerekekkel toltdott kézos r
ként lenne igazan hasznos, ahol akar a gyermekfelligyelet terén is s
kdélcsdondsen hasznos egylttmgkddések a hasonld kord gyermek
hallgaték kozott.

A Neptun-rendszer fejlesztése: az automatikus engedélyek biztc
ndsen a kisgyermekes hallgatok szamara, jelentQsen megkodnnyite
nisztrativ feladatok elvégzését. A szabalyzatba épitve az automatiku
lehetQsége megkimélné a csaldados hallgatékat a felesleges idQraf

Gyermekes tanuldék csoportja: egy olyan tanuldécsoport megszerve
a hallgatok egymasnak tudnanak segiteni, szintén pozitiv hata
a csaladdos hallgatéi kozdosségre. A, gyermekes tanulék csoportj
moédon is jelentQs tamogatast nyujthat a gyermeket nevelQ felsQoa
gatok szamara. EIQszdr is, kozosséget teremthet, ahol a hasonld éle
lIévQ hallgaték megoszthatjak tapasztalataikat, nehézségeiket é:
egymassal, igy érzelmi és gyakorlati tamogatast nyutjtva egymasnal
a csoport kozos érdekérvényesitési platformként is szolgalhat,

resztil a tagok kdzoésen képviselhetik érdekeiket az egyetem vez
példaul a gyermekgondozasi szolgéaltatasok fejlesztése vagy a rug:
manyi rend kialakitasa érdekében. A csoport tovabba szervezhet
ci6s és oktatasi eseményeket, amelyek segitenének a tagoknak ab
jobban eligazodjanak a gyermeknevelés és a tanulmanyok 6sszehan
kihivasaiban. Ezenkiviul a csoport révén erQsithetQ a k6z6sség 0
csbkkentve a hallgatok izoldltsagérzését, ami hozzajarulhat a ta
sikeres befejezéséhez és a személyes jOolét ndveléséhez.
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8. A Tanulmanyi Osztaly elérhetQségének kiterjesztése, specifikalas
személy kijel6élése a Tanulmanyi Osztalyon, aki kifejezetten a csa
tok probléméaival foglalkozik, nagy segitséget jelentene a minden|
intézésében. Tovabba az ugyfélszolgalati 6rak kiterjesztése, akar
este 10 oOra kodzotti online és/vagy telefonos elérhetQség biztositasa
segitséget jelentene a csalados hallgatéok szamara, akik gyakran a |
vagy az esti 6rakban tudjak a felsQoktatassal kapcsolatos lUgyeikei

9. Tovéabbi speciéalis tAmogatasok: a levelezQ képzésen vald részvéf
tes/tamogatott elérhetQségének biztositasa a csalddosok szamara,
dijra vonatkoz6 kedvezmény biztositasa is jelentQs segitséget
novelhetné a felsQoktatas vonzerejét a csaladosok szamara, illet
nyitené a tanulmanyokkal parhuzamos gyermekvallalast. Az egy
vabba egyiuttmgkodhetnének a hallgaték munkahelyeivel, hogy tam
a rugalmas munkaidQ bevezetését, és segitsék a hallgatdkat egye
zettségeik és munkahelyi feladataik 6sszehangolaséaban.

OSSZEGZES

A megfogalmazott javaslatok a projektben részt vevQ négy egyeteme
vezett fokuszcsoportok eredményei alapjan reagalnak a kisgyermek
csalados hallgatok problémaira. A javaslatokat a szemeszter felade
kedQen mutattuk be, mivel az egyes idQszakokban jellemzQen mas
lémakoérrel kell megkizdenie a hallgatéknak, amelyre értelemszerq
mas javaslatok adhatoék.

A targyfelvételi idQszak kihivasai kdozé tartozik a megfelelQ Or:
tasa, amely figyelembe veszi a csaladi kotelezettségeket, a gyermel
sagait és a munkahelyi feladatokat. A hallgatok szamara nehézséget
az 6rak idQpontjai gyakran nem illeszkednek ideéalisan az életikho:
a gyermekek délutani programjaival valo Utkdzések esetén. Az egyet
masabb 6rarendek, tobb idQpontvalasztasi lehetQség és online rész
tdséaval segithetnék a hallgatékat. Emellett a mentorprogramok és a
tervek rugalmassaga is hozzajarulhat a hallgatok és csaladjuk életén
golaséahoz.

A szorgalmi idQszak alatt az 6ralatogatas jelent komoly kihivast
a szeminariumokon valé részvétel kotelezQ volta miatt. A gyerme
megszervezése, a vidéki hallgaték helyzete, valamint a szoptatas és
dozas kérdései tovabbi nehézségeket okoznak. Az egyetemek rugalmas
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kialakitasaval, baba-mama szobak és gyermekfeligyeleti lehetQség
saval, valamint a hibrid oktatasi forméak tamogataséaval segithetnék
tanulméanyainak sikeres folytatasat.

A vizsgaidQszak alatt a gyermeket nevelQ hallgaték szamara a viz
felkészlilés és a vizsgak idQpontjainak 6sszeegyeztetése a csaladi
gekkel kulonésen nagy kihivast jelent. Az online vizsgak lehetQséc
idQpontjainak rugalmasséaga és a vizsgakdvetelmények korai ismerteté
a hallgatéknak a vizsgak sikeres teljesitésében.

Az egyetemi intézkedések és tamogatasok, mint példaul a rugalmas ¢
gyermekfeliugyeleti szolgaltatasok és online oktatasi lehetQségek b
lentQs segitséget nyujthatnak ebben a folyamatban.
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AZ ALSOROZATBAN EDDIG MEGJELENT

TANULMANYKOTET

Csaszar-Nagy Noémi, Demetrovics Zsolt, Vargha Andras (szer
A klinikai pszicholégia horizontja. TisztelgQ koétet Bagdy EmC
70. sziletésnapjara

Szavay Laszld (szerk.): , Vidimus enim stellam eius..."
PetrQczi Eva, Szab6 Andréas (szerk.): A zsoltar a régi magyar iro

Horvath Erzsébet, Literaty Zoltan (szerk.): Torténelmet irunk
TisztelgQ kotet Ladanyi Sandor 75. sziletésnapja alkalmabé

Anita Czeglédy, J6zsef Fulop, Szilvia Ritz (Hg.): Inspiration
Gudor Botond, Kurucz Gyorgy, Sepsi EnikQ (szerk.):
Egyhaz, tarsadalom és mqgvelQdés Bod Péter koraban

lttzés Gabor, Péti Miklés (eds.): Milton Through the Centuri

Kendeffy Gabor, Kopeczky Rita (szerk.): Vallasfogalmak sokféle

Zsengellér Jozsef, Trajtler Dora Agnes (szerk.): , A Szentek megi
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Trajtler Déra Agnes (szerk.): Tan és médszertan.
Conferentia Rerum Divinarum 3.

Pap Ferenc, Szetey Szabolcs (szerk.): Illés lelkével.
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lehetQségei. Ertékkdzvetités a mqvészeti neveléshen
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Pszichoanalitikus a tarsadalomban
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Toth Sara, Kékai Nagy Viktor, Marjai Eva, Mudriczki Judit, Turi

Janka Judit (szerk.): Sz6litéo szavak. The Power of Words. Tanulman
Tibor hatvanadik sziletésnapjara.

Birthday
Lazar Imre, Szenczi Arpad (szerk.):

: A nevelés kozmoldgusai. Kod:
Karacsony Sandor és Németh Laszl6 megujuldé 6roksége

Erdélyi Erzsébet, Szabd Attila (szerk.): A hit erejével. Pedagédgiai
Makkai

Papers in Honor of Tibor Fabiny

Béla (szerk.): A Felvidék krénikasa.
Tanulmanyok a 70 éves Popély Gyula tiszteletére

Farkas Ildiko, Sagi Attila (szerk.): Kortars Japanoldgia |I.
Gér Andras Laszlo, Jenei Péter, Zila Gabor (szerk.): Hiszek, hogy

Simon-Székely Attila (szerk.): Lélekenciklopédia.
A lélek szerepe az emberiség szellemi fejlQdésében
Papp Agnes Klara, SebQk Melinda, Zsavolya Zoltan (szerk.):

Nemzet - sors identitas
Vassanyi Miklos, Sepsi EnikQ, Voigt Vilmos (szerk.): A spiritual
Julianna Borbély, Katalin G. Kallay, Judit Nagy, Dan H. Popesc

English Language § Literatures in English 2014

Sepsi EnikQ, Lovasz Irén, Kiss Gabriella, Faludy Judit (szerk.): Vall

Bubno Hedvig, Horvath EmQke, Szeljak Gyo6rgy (szerk.): Mitosz,
egyhéaz Latin-Amerikaban. A Boglar Lajos emlékkonferencia tanulm

Czeglédy Anita, Sepsi EnikQ, Szummer Csaba (szerk.):
Takoér altal. Tanulméanyok a nyelv, kultdra, identitas témakoré

Méhes Baladzs (szerk.): Lelki arcunk. Tanulméanyok Szenczi Arpéad
szuletésnapja alkalmabadl



Spannraft Marcellina, Korpics Marta, Németh Laszld (szerk.): £

és a kdzdsség szolgalataban. Tanulmanyok Komlési Piroska tiszt
Horvath Csaba, Papp Agnes Klara, Torok Lajos (szerk.):

Parhuzamok, torténetek. Tanulmanyok a kortars kdézép-eurdpai re

Anka Laszl6, Kovacs Kalman Arpad, Ligeti David, Makkai Bé

Schwarczwélder Adam (szerk.): Natio est semper reformanda.

Tanulmanyok a 70 éves Gergely Andras tiszteletére
Fulop Jozsef, Mészaros Marton, Toth Déra (szerk.): A szél faj, a
Bolcsészettudomanyi dolgozatok

Zsengellér J6ézsef, Kodacsy Tamas, Ablonczy Tamas (szerk.): Fi

a mondolatra. Tanulmanyok a 60 éves Bogardi Szabo6 Istvan tiszt
Borgulya Agnes, Konczosné Szombathelyi Marta (szerk.):

Vallalati kommunikacidmenedzsment

Sz&avay Laszld, Ger Andras Laszl6, Jenei Péter (szerk.): Hegyen ¢é
Valogatas a Fiatal Kutaték és Doktoranduszok Nemzetkézi
Teoléguskonferencian elhangzott elQadéasok anyagéabodl.
Wakai Seiji, Sagi Attila (szerk.): Kortars Japanoldégia II.

Sepsi EnikQ, Toth Sara (szerk.): Mellekzorej. Background noise. [
Papers in Hungarian, English, and French, in Honor of Andras Vis
Birthday. Irasok Visky Andras hatvanadik szliletésnapjéara

Erdélyi Erzsébet, Szabo Attila (szerk.): Az Uzenetjét, azt kell mec
Tanulméanyok Barabéas Laszlé6 hetvenedik sziletésnapja alkalm:
Kendeffy Gabor, Vassanyi Miklés (szerk.): Istenfogalmak és istené!
filozéfiai hagyomanyaiban
Bardi Nandor, Eger Gyorgy (szerk.): Magyarok Roméaniaban
1990-2015. Tanulmanyok az erdélyi magyarsagrol
Zila Gabor (szerk.): Hitetek mellé tudomanyt

Kiss Paszkéal, Toth Doéra (szerk.): Ubi dubium, ibi libertas.
Tudomanyos diakkdéri dolgozatok
Julianna Borbély, Borbala Bokods, Katalin G. Kallay, Judit Na

Ottilia Veres, Matyas Banhegyi, Granville Pillar (eds.):
English Language & Literatures in English 2016

Spannraft Marcellina, Tari Janos (szerk.): A kulturaatdrokites m
Tanulmanyok Tari Janos tiszteletére

Laszlé6 EmQke (szerk.): A szolgalat ékessége.
Tanulméanyok Fruttus Istvan Levente hetvenedik sziletésnapja alk



Spannraft Marcellina (szerk.): Tertium datur.
Tanulmanyok Lazar Imre tiszteletére

Bardi Arpad, Gombos Norbert, Toth Etelka (szerk.): Kisgyermekn

a 21. szazadban
Lanyi Gabor Janos (szerk.): A reformaci6o 6rokségében élve.
A reforméaci6é hatasa a teoldgiai oktatasra
Droth Julia (szerk.): Gépiesség és kreativitas a forditasi piac
és a forditdsoktatasban
Lator Laszldé Ivan (szerk.): Sorsok és missziék a politikai valtozas

Literadty Zoltan (szerk.): Quoniam tecum est fons vitae in lumine tu
lumen. Teol6giai témak a 65 éves Kocsev Miklos tiszteletére

Fehér Palma Virag, Kévesdy Andrea, Szemerey Marton (szerk.): T
a gyogyitasban. A test mint eszk6z és referenciapont

Foris Agota, Bélcskei Andrea (szerk.): A szabvanyositas fordi
és terminolégiai vonatkozasai

Kévi Zsuzsanna, Mirnics Zsuzsanna, Reinhardt Melinda (szerk.): Lel

Czentnar Simon, Nagy Jézsef, Nagy Levente (szerk.): Beszéljétek el
Conferentia Rerum Divinarum 6.
Kovéacs Tibor Attila (szerk.): Tehetségek hite. Hallgatéi tanulma
Zalatnay Istvan: Féluton. A liturgia erQterében sziletett iras
Farkas Ildiko, Sagi Attila (szerk.): Kortars Japanoldégia |11
Furko Péter (szerk.): Az dnképtQl és tudasreprezentaciotol
a hatalommegosztasig. Tanulmanyok a bélcsészettudomény, a hittu
és a jogtudomany tertleteirQl
Olay Csaba, Schmal Daniel (szerk.): Ertelem és érzelem az eur
gondolkodasban. Tanulmanyok a 60 éves Boros Géabor tiszteleté
Foris Agota, Bolcskei Andrea (szerk.): Dokumentéacid, tartalomfe
és szakiras
Dréth Julia (szerk.): Korpusz és kontrasztivitas a szakforditas ok
és gyakorlataban
Zonda Taméas, Bozsonyi Karoly, Moksony Ferenc (szerk.):
Az 6ngyilkosséag szociolégiaja
Bolcskei Andrea (szerk.): Protestantizmus, identitas

és hagyomany a nyelvben

Papp Agnes Klara, SebQk Melinda, Térok Lajos (szerk.):
KotelezQk emelt szinten Balassitdl Borbély Szilardig



Béres Istvan, Korpics Marta (szerk.): Ha kideril az alkony.
Tanulmanyok Spannraft Marcellina tiszteletére

Lazar Imre (szerk.): A tarsas-lelki és mqgvészeti folyamatok pszich
Nemeth Istvan: El Grecd6rd6l es mas mesterekrol.
Stiluskritika ikonografia - miugyujtestortenet

Karasszon Istvan: Az 6sz0vetségi teolb6gia torténetéhez
Czeglédi Sandor: Torténelem és O6nismeret
Literaty Zoltan (szerk.): Szaz év utan Ravasz Laszl6 Homiletik

Banyai Eva, Horvath Csaba, Pataki Viktor, Vincze Ferenc (sze
Valésag és modszer. Test, tdérténelem, elbeszélhetQség

Domokos Johanna (szerk.): Alkotni csodéara vagyva. Kortars sz
mqvészeti fejlemények
Adorjan Maria, Kovacs Timea (szerk.): Korpusznyelvészet és nyelvi

Korpics Marta, Spannraft Marcellina (szerk.): Tarsadalmi komm
és szakralitas. Kozelitések és mélymerulések

Hermann Zoltan, Lovasz Andrea, Mészaros Marton, Pataki Vik
Vincze Ferenc (szerk.): Medialitas és gyerekirodalom
Ordasi Zsuzsanna (szerk.): Reformatus templomok, 2010-202C
Gulyéas Adrienn, Mudriczki Judit, Sepsi EnikQ, Horvath Géza (.
Klasszikus mgvek Gjraforditasa
Csizy Katalin, Héovari Janos (szerk.): HQsdk, méartirok, aldozatol

Zsengellér J6ozsef: Az emberaldozattdol az istennév kimondhatatlal
Vallastorténet és teoldgia az Oszévetségben

Szab6-Bartha Anett, Szondy Maté (szerk.): Uj utak a pszichoteré
Elfogadas, tudatos jelenlét és Odnegylttérzés a kognitiv viselkedést

Gombos Norbert (szerk.): Inre Sandor-emlékkdtet. Tanulmanyo
nemzetnevelQ pedagégus, mqvelQdéspolitikus halaladnak 75. évfor

Siba Baladzs, Szabéné Laszld Lilla, Kasz6é Gyula (szerk.): Hitben
Qsi gydkerek és 0j hajtasok. Tanulmanyok Németh David hatvan
sziuletésnapjara

Székely Zso6fia: A pszicholbégia gyakorlata a pedagégusképzésbe
Tanulmanyok a pedagégia és a pszicholégia hatarvidékérQl
Korpics Méarta, Spannraft Marcellina (szerk.):
Szakralis kdzdosségek kollektiv emlékezet
Horvath Csaba (szerk.): Meghitt Babelek

Horvath Csaba (szerk.): Kézép-Eurépa a komparatisztikaban



Lazar Imre (szerk.): Erzelmek élettana jarvany idején
Foris Agota, Bdlcskei Andrea (szerk.): Tartalomfejlesztés és doku
Nyelvészeti kutatasok

Boros Gabor, Hovari Jadnos, Jakubovits Edit, Péti Miklds, Seps
Szabod-Bartha Anett (szerk.): Non est volentis.
A Benda Kalméan Szakkollégium legjobb hallgatéi munkai (2017-

Sepsi EnikQ, Maczak Ibolya (szerk.): Pilinszky Janos szinhazi és fil
Doma Petra, Farkas Maria Ildiko (szerk): Kortars japanolodgia
Kincses Katalin Maria (szerk.): A levél mint térténeti forrés

Furké Péter, Pénzes Martin (szerk.): Az Uj Nemzeti Kivalésag F
tanulmanykotete

Horvath Géza: A lehetségestQIl a valésagosig
H. Varga Marta: Formak funkcidi funkciok formai

Spannraft Marcellina, Korpics Marta, Béres Istvan (szerk.): Sz
és kommunikacio

Fehér Palma Virag, Kovesdi Andrea, Szemerey Marton (szerk.): T«
a tarsadalomban

Bognéar Zaldn, Rigd Robert (szerk.): Trianoni utéohatasok(k), kovetk
Szabdé Andréas: Egyhaz és egyéniség

Papp Agnes Klara, SebQk Melinda, Torok Lajos (szerk.): Kotelez(
ten Dantétdl Lazéar Ervinig

Domokos Andrea, Homicskdé Arpad Olivér,
Miskolczi-Bodnar Péter, Toth J. Zoltan (szerk.): Audiatur et alte
Unnepi kétet, tanulmanyok Czine Agnes professzor 65. sziiletésnapja

Fuldop J6zsef: Mérlegre téve
Kobel Szilvia (szerk.): Uton a reforméatus jogaszképzés felé
Trocsanyi Laszlé Henrik: Hova tovabb? Elmélkedések Eurdpal
Németh Istvan: Jan van EycktQl a Bauhausig

Horvath Csaba: Hozott egérrel A torténelem abrazolasa
a kortdrs magyar regényben

Sepsi Eniké et al. (szerk.): Non est volentis II.
Droth Jilia (szerk.): Tiltjuk, tqrjik vagy tamogatjuk? Gépi for
a forditoképzésben

Drjenovszky Zsofia, Sztarayné Kézdy Eva, Torok Eméke (szerk
Kutatds, képzés, kdzosség



Kiss Gabriella, Bethlenfalvy Adam: Szinhéazpedagégiai korké
Toéth Etelka (szerk.): Kisgyermeknevelés a 21. szadzadban, 2., bQuvi
Farkas Ildik6é, Doma Petra (szerk.): Kortars Japanoldgia V. Az Ed
Domokos Johanna, Nagy Judit (szerk.): Tobbnyelvgség a kortars mqg

Egeresi Laszl6 Sandor (szerk.): Hit és tudas a tudoméany és a mq
oltarandal. Tanulmanykotet a 70 éves Babits Antal tiszteletére

Domokos Andrea, Czine Agnes, Dobrocsi Szilvia (szerk.): Aldozat

Adorjan Maria, Kovacs Timea: Egyhazi szévegek forditasa és utdsze
Forditasoktatds és kdnyvkiadas
Lazar Imre (szerk.): Sorsunk haldiban Szocioszomatikus
hdlézatok nyomaban
Frazer-Imregh Monika: Italiai humanistak Marsilio Ficino, Al

Poliziano, Giovanni Pico della Mirandola és barataik

Sepsi EnikQ, Szabo6 Attila (szerk.): Mit &t a nézQ? Bevezeté
szinhédzszociolbgiai kutatasok médszertanaba

Farkas Maria Ildik6, Szemerey Marton (szerk.): Kortars Japanol¢
Emlékkdnyv Varrok llona tiszteletére

Kontra Miklos: Angol és magyar nyelvészeti tanulmanyok Studies
and Hungarian Language Matters

Furko Péter, Pénzes Martin (szerk.): Fiatal kutatéink Il. Az Egye
Osztondij Program a Kéarolin, 2024/2025
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