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OSSZEFOGLALAS

Munkank soran egy gyogyndvénykeverék lovak takarmanyanak emészthetéségére gyakorolt
hatasat vizsgaltuk. A keverékben talalhaté gydgyndvények: anizs, menta, édeskdmény, fehér trém,
pitypang gyokér és levél, valamint kamilla. A vizsgéalatban szerepl§ tiz felnétt iskolalovat két csoportra
osztottuk. A kisérlet megkezdése elétt a lovakkal ad libitum fliszénat és 0,50 kg nedvesitett zabot
etettlink, melyet naponta két részletben, reggel és este kaptak az allatok. Az elsé bélsar mintakat
a vizsgalatok megkezdése utan 3 nappal vettiik. A mintavétel két egymast kdveté napon tortént,
melyekbdl valamennyi vizsgalt 16 esetén atlagmintat készitettiink. A mintavételt kdvetéen a kisérleti
csoport takarmanyat 30 g gyogynovény keverékkel egészitettiik ki, melyet két részre osztva, a zabhoz
keverve etettlink hét napon at. A kontrol csoport etetése valtozatlan maradt. Ezt kdvetéen a bélsar
mintavételt megismételtiik a kisérlet kezdetéhez hasonlé mddon. Meghataroztuk a takarmany és
bélsar mintak szarazanyag, nyersfehérje, nyersrost, nyerszsir, nyershamu és savban nem old6dé
hamu (AlA) tartalmat. Utébbi az emésztési egyutthaték meghatarozasakor indikatorként szolgalt.
A gydgyndvény keveréket a lovak szivesen fogyasztottak, takarmény visszautasitast az etetés kez-
detén észlelt egy-két esettdl eltekintve nem tapasztaltunk. A kisérlet végén a kisérleti csoportnal
a szarazanyag, nyersfehérje, nyersrost és nyershamu latszélagos emészthetésége szignifikansan
jobbnak mutatkozott a kontrol csoporthoz képest. Eredményeink alapjan arra kovetkeztethetlink,
hogy a gyégyndévényes takarmany kiegészité eredményesen hasznalhato lovak takarmanyaban az
egyes tdpanyagok emészthetéségének és hasznosulasanak javitasara.

SUMMARY

Bartos, A. - Such, N. - Koltay, I. - Marton, Zs. - Banyai, A.: EFFECT OF A MEDICINAL HERB MIXTURE
ON THE APPARENT DIGESTIBILITY OF NUTRIENTS IN HORSES

The aim was to study the effects of a medicinal herb mixture on the digestibility of equine feeds.
The mixture consisted of Anisi fructus, Menthae Piperita Folium, Foeniculi fructus, Absinthii herba,
Taraxaci radix cum herba, Chamomillae Flos. All plants were dried and milled before feeding. Ten
horses were included in the experiment, which were divided into two groups. The age and sex of
horses in each group was similar. The diet of both groups consisted of grass hay ad libitum, and 0.50
kg damp oat, feeding twice a day (morning and evening), respectively. The diet of one group was
supplemented with 30g medicinal herb mixture added to the oat. The diet of the other group was
not supplemented with the herb (control). Digestibility of the nutrients was measured by indicator
methods using acid insoluble ash as an indicator. Faces samples were collected at the beginning
of the experiment, and 7 days after feeding the experimental diets. Dry matter, crude protein,
crude fibre, crude fat, crude ash, and acid insoluble ash contents of feed and faeces samples were
measured with laboratory analyses to calculate digestion rates of the nutrients. Horses consumed
the mixture with good appetite. Feed refusal was experienced only at the beginning of medicinal herb
mixture supplementation. Horses fed the diet supplemented with the medicinal herb mixture showed
significantly higher dry matter, crude protein, crude fibre and crude ash digestibility, respectively,
than control group. The medicinal herb mixture applied in the present experiment can improve the
digestibility of nutrients in horses.
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BEVEZETES

Gazdasagi allataink kdzll lovaink emésztérendszere a legérzékenyebb és a leg-
sérllékenyebb, igy fokozottan figyelniink kell az etetett takarmanyok minéségére,
melyet nagymértékben befolyasol az idében torténd és szakszer(i betakarités,
valamint a tarolas is. Sajnos féként a szalastakarmanyok tarolasa hazankban sok
helyen kivanni valét hagy maga utan (Pongracz és mtsai, 2011), igy azok minésége
gyakran gyenge. A leggyakoribb lovak esetében eléfordulé betegségek a kolikas
megbetegedések, melyek kialakulasanak legfébb okai az elégtelen minéségu vagy
szakszer(tlenil etetett takarmany (Meierhenry, 2008). Ezen tul a rossz mindség(,
eléregedett tdmegtakarmanyok negativan befolyasoljak a teljesitéképességet is.
A lovak takarmanyértékesitd képessége is rendkivil kiilénb6z8, melyre tdbbek
kdzott az életkor is jelentds hatassal van. Az id6sebb lovak emésztése altalaban
gyengébb, melynek oka részben a fogazat kopdasa, részben pedig az emészté
enzimek elégtelen termelédése. Lovaink egészségének és teljesitéképességének
fenntartasa, valamint a takarmanyok minéség ingadozasanak kompenzalasa
jelentdsen javithatja a sport és munka lovak teljesitményét, hasznalhatésagat. Az
egészséges emésztdérendszer és a hatékony emésztés a 16 egész kdzérzetére
pozitiv hatassal van (Hilary és Whishaw, 2014).

Korabban a gyogy - és fliszerndvényeket féként a human gydgyaszatban pl.
aromaterapias céllal hasznaltak, egyes fajtak orvosi alkalmazésa mar tébb ezer
éves (Sz6/6siné és mtsai, 2013). Németorszagban 1978-ban létrehoztak egy Com-
mission E néven mkddé szakértdi bizottsagot, a human kezelésekben alkalma-
zott gydgynovények hatasossaganak és biztonsagossaganak felmérése céljabol
(Csupor, 2003). Az utébbi id6ben féként az egészséges taplalkozas irani fogyasztoi
igények, valamint az allati termékek elballitasara vonatkozé szabalyozas egyre
szigorubb. A kordbban hozamfokozdként hasznalt antibiotikumos készitmények
részleges, vagy teljes tilalma, napjainkban a fogyasztdk és kutatok figyelmét Ujra
inkébb a termeszetes alapu, gyogyndvényes, vagy egyes ndvények illoolajait
tartalmazé takarmany kiegésziték felé iranyitja. Oriasi lehetéségeket teremt az
erdeinkben, legelSinken, kertjeinkben megtalalhaté gyégyndvények faunaja az
allatok takarmanyozasaban (Szticsné és mtsai, 2003). A terapias célu kezelésekben
azonban még mindig a gyégyszereké a fészerep, igy a hazai allatorvoslasban még
nem tul elterjedt médszer a gyogynévények alkalmazasa. Az ilyen jellegl kezelések
ismertebbé tétele céljabdl a Magyar Allatorvosi Kamara tdmogatasaval 2005-ben
egy olyan szakmai nap ker(lt megrendezésére, melynek témaja a gydogyndvények
és a fitoterapia alkalmazasa az alternativ allatgyégyaszatban volt.

Ugyanebben az évben jelent meg Matray (2005) szerkesztésében ,,Az koldgiali
és alternativ allatgydgyaszat alapjai” cimd tankényv, melynek Gyogynovények és
fitoterapia fejezetében azt olvashatjuk, hogy a kiilénb6z6 tars,- és élelmiszertermeld
haszonallatok betegségeinek kezelésében Ujra kezd névekedni az olyan készit-
mények hasznalata, melyek hatéanyaga névenyi eredet(. Perényi a 2002-ben
megjelent , Allatgydgyaszati készitmények” c. kiadvanyban 79 féle 15 allatfaj
betegségeinek kezelésére alkalmas olyan készitményt emlit, amelyek gyogy-
ndvény drogot,- kivonatot,- exudatumot,- zsiros, vagy illéolajat, ill. ndvényi eredetl
hatéanyagot tartalmaznak.
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Afitoterapia, vagy fitomedicina kifejezések gydgyndvények, névényi részek, vagy
egyes novények kivonatainak alkalmazasat jelenti egyes betegségek leklizdésében,
vagy a szervezet altalanos egészségi allapotanak fenntartasaban (Jonas,1997). Lo-
vak szamara az utébbi idében egyre tobb fitoterapias takarmanykiegészité készit-
mény all rendelkezésre (Williams és Lampercht, 2008). Ismert egyes ndvények,
mint pl. az 6rddégkarom (Harpagophytum procumbens), kakasvirag (Echinacea
sp.) gyulladas és fajdalomcsokkentd, valamint immunerdsitd hatasa (Pearson és
mtsai, 1999; O’Neill és mtsai, 2002). Egyes gydgyndvények etetése, mint példaul
a bakszakall (Tragopogon orientalis), vagy a fehérmalyva (Althaea officinalis)
gyulladast csdkkentd és pH szabdalyozé hatdsuk miatt jelentésen csdkkenthetik
a gyomor- és bélfekélyek kialakulasat (Hilary és Whishaw, 2014).

Egyes gyégyndvények emésztés javitd hatasa is mar régéta ismert, elsésorban
a human gyogyaszatban (Bernath, 1993; Klein és mtsai, 1998; Racz és Szabd,
2012), de lovak esetében is emlitést tesznek kllonféle névények és keverékeik
kedvezé hatasardl (Marton, 2005; Naujoks, 2005). Hilary és Whishaw, (2014) a
fehérmalyva taplaldanyag felszivodast segitd hatasardl irnak. Emlitést érdemel
ugyanakkor, hogy a legtébb, a piacon mar hozzaférhetd gydgyndvény hatasat
tudomanyos kisérletek hitelesen nem igazoltak. Fontos felhivni a figyelmet arra is,
hogy bizonyos ndévényi hatéanyagok egymassal kdlcsdnhatasba Iépve allergiés,
vagy mérgezéses tlineteket is okozhatnak (Williams és Lampercht, 2008).

Kisérletiinkben hat névény (anizs, Pimpinella anisum; borsmenta, Menthaea
piperita; édeskdmény, Foeniculum vulgare; fehériirdom, Arthemisia absinthium;
pitypang gyokér és levél, Taraxacum officinale; valamint kamilla, Chamomillae
anthodium) egyes részeinek szaritott darajabdl allé keveréket teszteltiink. Mar-
ton (2005) kifejezetten lovakra specializaltan taglalja a keverékben alkalmazott
novények hatasait, melyek nagyrészt megegyeznek a human vonatkozasban
mar korabban leirtakkal (Rdcz és Szabd, 2012; Bernath, 1993). Marton (2005) az
anizs esetében annak gércsold6, gyomorer@sité és étvagyjavitd hatasat emliti.
A mentanal kiemelendd annak gorcsoldo, izfokozé, valamint epetermelést segitd
hatasa. A fehérlrdm elsésorban vizhajtd, valamint altalanos immunerdsité ha-
tasardél ismert, de a népi gyégyaszatban természetes féreglizéként is hasznaljak.
Az édeskdmény gorcsoldd, gyulladascsokkentd és altalanos nyugtatd hatasasu.
A gyermeklancfl (pitypang) fokozza a bélésszehlizédasokat, segiti az epe-
termelést, valamint pozitiv hatassal van a gyomorsavtermelésre is, igy fekély
és gyomornyalka-gyulladas esetén ellenjavallt. Erdekesség ugyanakkor, hogy
illdolajos, beszaritott kivonatat Racz és Szabd (2012) a human gydgyaszatban
éppen a savb@ségben, vagy gyomornyalka panaszokban szenveddknek ajan-
lja. A gyokerek elsésorban emésztés és étvagyfokoz6 hatasuak (Marton, 2005).
A kamilla az egyik legrégebben ismert gydégyndvény, lovak esetén kiemelendd
goresoldo és vesemUkodést segitd hatasa. Nyugtaté és gyomorerdsitd hatasa
elsésorban a human gyégyaszatbél ismert (Bernath, 1993).

Az emlitett gydgynoévényekbdl allé keverék altalanos, lovak emésztését javitd
hatasa a korabbiakbo6l mar ismert (nem publikalt eredmények). Tudomanyos ki-
sérletekben igazolt, relevans informéacié azonban nem all rendelkezésre jelenleg
arra vonatkozoélag, hogy az emlitett készitmény milyen mértékben befolyasolja
az egyes taplaléanyagok emésztését. Kisérletlinkben elsésorban erre a kérdésre
kerestik a valaszt.
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ANYAG ES MODSZER

A vizsgalatban szerepl6 allatok

A kisérletet tiz felnétt iskolaldval végeztiik, melyeket két csoportra osztottuk oly
maédon, hogy mindkét csoportban a lovak ivar és életkor eloszlasa kézel azonos
legyen. A kisérletben szerepld lovak atlagéletkora és ivar aranya az alabbi volt: a
kontroll csoportban 11,0+3,5 év, két kanca és harom herélt, a kezelt csoportban
13,6+2,2 év, harom kanca és két herélt.

Az alkalmazott gydgynévénykeverek 6sszetétele

A készitmény anizsmag (Anisi fructus) kb. 10%, borsmenta levél (Menthae Pi-
perita Folium) kb. 25%, édeskdmény mag (Foeniculi fructus) kb. 5%, fehérirém
névény (Absinthii herba) kb. 5%, gyermeklancfu gyokér és levél (Taraxaci radix
cum herba) kb. 40%, valamint kamilla virag (Chamomillae Flos) kb. 15%, szaritott
és daralt keverékébdl all.

A kisérlet menete

A kisérlet megkezdése elétt valamennyi l6val ad libitum fliszénat, valamint
naponta kétszer 0,25 kg nedvesitett zabot etettlink. Az elsé bélsar mintakat a
vizsgalatok megkezdése utan 3 nappal vettiik Hosszabb szoktatasi szakasz
nem volt indokolt, mivel a lovak korabban is ugyanezt a takarmanyt fogyasztot-
tak, egyedll a zab mennyiségét csokkentettiik a napi adagban. A mintavétel
két egymast kdvetd napon a reggeli 6rakban, a lovak bokszanak talajardél, tébb
helyrél kézzel felszedve tértént. A gyUjtott mintakbol valamennyi vizsgalt 16 esetén
atlagmintat készitettlink. A mintavételt kdvetéen a kisérleti csoport takarmanyat
30 g gyogynovény keverékkel egészitettiik ki. A keveréket a lovak naponta két
részre osztva a nedvesitett zabhoz keverve kapték a reggeli és esti etetéskor, hét
napon at. Ezt kdvetéen a bélsar mintavételt megismételtlik a kisérlet kezdetéhez
hasonlé médon.

Mérések

A kisérlet megkezdése elétt valamennyi a késdbbiekben felhasznalni kivant
szénabaldbdl mintat vettink, melyekbdl atlagminta készilt. A vizsgalt széna
atlagos taplaléanyag tartalmat az 1. tablazat mutatja. A bélsar mintékat a labor
vizsgalatokig — 20 °C-on fagyasztva taroltuk. A kisérlet végén meghataroztuk a
széna és bélsar mintak szarazanyag, nyersfehérje, nyersrost, nyerszsir, nyershamu
és a savban nem old6dé hamu (AlIA) tartalmat, ez utdbbi a latszélagos emésztési
egyUtthatok meghatarozasakor indikatorként szolgalt (Mdller, 2012).

1. tablazat
Az etetett széna atlagos taplaléanyag tartalma (%)
szérazanyag | nyersfehérje nyershamu | nyerszsir (4) | nyersrost (5) | savban nem
(1) 2 3) oldédoé hamu (6)
86,3 5,73 5,09 1,10 33,67 1,57

Table 1. Average nutrient content of grass hay (%)

dry matter (1); crude protein (2); crude ash (3); crude fat (4); crude fibre (5); acid insoluble ash (AIA)(6)




202 Bartos és mtsai: EGY GYOGYNOVENYKEVEREK HATASA

A vizsgalatokat a Magyar Takarmanykddex takarmanyvizsgalati Utmutatasa
alapjan, a savban nem oldédé hamu tartalmat a 152/2009/EK rendeletben leirtak
szerint mértik (Eurdpai Unié Hivatalos lapja, 2009).

A rendelkezésre all6 adatok segitségével kiszamitottuk lovanként az etetett
takarmany egyes taplaldanyagainak emészthetéségét az aladbbi képlet segitsé-
gével.

A-(B x It/Ib)
Emeésztési egyitthato (%)= -------========nmmommumv
A
A= a takarmany taplaléanyag-tartalma
B= a bélsar taplaldanyag-tartalma
It= a takarmany indikatortartalma
Ib= a bélsar indikatortartalma

ahol

Statisztikai értékelés

Az egyes lovaknal kapott eredményeket mindkét csoportban atlagoltuk.
Akisérlet elején és végén kapott csoport atlagokat a normal eloszlas ellenérzése
utan (Kolmogorov-Szmirnov test), kétmintas t-prébaval hasonlitottuk 6ssze 95
%-0s megbizhatdsagi szinten. A kiértékelést az SPSS 7.0 program segitségével
végeztik.

EREDMENYEK

A szarazanyag és a nyersfehérje latszélagos emészthetéségének vizsgalatakor
(2. tablazat) j6l megfigyelhetd a keverék pozitiv hatasa. A kisérlet elején nem volt
igazolhat6 kiilénbség a két vizsgalt csoport kozétt, viszont a kisérlet végén mindkét
esetben szignifikans klldnbség mutatkozott a kontroll csoporthoz képest.

A nyerszsir latszdlagos emésztésének vizsgalatakor (2. tablazat) is jol
megfigyelhetd a keverék kordbbiakban leirt kedvezd hatédsa. Ez esetben azon-
ban a kllénbségek nem voltak szignifikdnsak, aminek legvalészinlibb okai a
takarmanyadagok alacsony zsirtartalma és az ebbdl ad6d6 magas szorasértékek
voltak.

2. tablazat
A vizsgalt gyogynovénykeverék hatasa az egyes taplaléanyagok emésztéseére (%)
L, kisérlet elején (5) kisérlet végén (6)
taplaléanyag (1) — —
kontroll (7) | kisérleti (8) kontroll (7) kisérleti (8)

szarazanyag (2) 64+2,6 66+7,1 NS 60+2,3 66+4,3 *
nyersfehérje (3) 59+5,4 61+1,6 NS 55+4.,4 64x7,1 *
nyerszsir (4) 49+8,6 46+9,3 NS 33+10,7 43+17,2 NS

NS nem szignifikans (9)
* -gal jelzett atlagok szignifikansan (p<0,05) kilénbdznek (10)

Table 2. The effect of the medicinal herb mixture supplement on the digestibility of nutrients

nutrient(1); dry matter(2); crude protein(3); crude fat(4); at the beginning of the experiment(5); at the
end of the experiment(6); controll group(7); experimental group(8); non significant (9); * averages
differ siginficantly (p<0,05)(10)
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1. abra A vizsgalt gyogynovénykeverék hatasa a nyersrost emésztésére (%)

80,00
70,00

60,00
B kontroll (3)

50,00 Okisérleti (4)

40,00

30,00
kisérlet elején (1) kisérlet végén (2)

Az eltéré betlikkel jelzett atlagok szignifikansan (p<0,05) kildnbdznek (5)

Figure 1. The effect of the medicinal herb mixture supplement on the crude fibre digestibility (%)
at the beginning of the experiment(1); at the end of the experiment(2); controll group(3); experimental
group(4); Averages with different letter marks differ siginficantly (p<0,05)(5)

2. dbra A vizsgalt gyogynévénykeverék hatasa a nyershamu emésztésére (%)

60
50
40 M kontroll (3)
O kisérleti (4)
30 a b
20
kisérlet elején (1) kisérlet végén (2)

Az eltér6 betlikkel jelzett atlagok szignifikansan (p<0,05) kilénbdznek (5)
Figure 2. The effect of the medicinal herb mixture supplement on the crude ash digestibility (%)

at the beginning of the experiment(1); at the end of the experiment(2); controll group(3); experimental
group(4); Averages with different letter marks differ siginficantly (p<0,05)(5)

A nyersrost latszolagos emésztését vizsgalva (7. abra) szintén jol lathaté a
gyoégynoveény kiegészités pozitiv hatasa, a kezeléseket kdvetden itt is szignifikans
kilonbséget tapasztaltunk a két csoportnal mért értékek kozott.

A 2. abran a nyershamu latszélagos emésztésének alakulasa lathatod. A szara-
zanyag, nyersfehérje, és nyersrost értékelésekor kapott eredményekhez hason-
I6an, ittis j6l megfigyelhetd a gydgyndveény keverék pozitiv hatésa, a kezeléseket
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kévetéen a nyershamut alkotd asvanyi anyagok emésztése is szignifikansan javult
a kontroll csoporthoz képest.

EREDMENYEK ERTEKELESE

A kapott eredmények alapjan megallapithatd, hogy a kisérletben részt vett lovak
eltérd mértékben, de kedvez8éen reagaltak a gydgyndvényes kiegészitésre. A kisérlet
végén a kisérleti csoportndl a szarazanyag, nyersfehérje, nyersrost és nyershamu
latszélagos emészthetésége szignifikansan jobbnak mutatkozott a kontrol csopo-
rthoz képest. Az altalunk etetett keverékben talalhaté gyégynévények hatasaival
kapcsolatban tébb forrasban is (Racz és Szabd, 2012; Bernath, 1993) talalunk utala-
sokat, melyek egyontetlien kiemelik, hogy e névények fontos szerepet jatszanak az
emeésztés segitésében human terlleten és f6ként Marton (2005) vizsgalatai szerint
alovak takarmanyozasban is kedvez&ek lehetnek. Az irodalmi forrasokban emlitett
pozitiv hatdsokat vizsgalataink eredményei is igazoljak.

Lovaknal a jelen kisérletben megfigyelt kedvez8 hatasok ok-okozati viszonyai
elsésorban a human gyégyaszatban kapott eredményekkel magyarazhatok,
mivel korabban lovakkal ilyen jellegl vizsgalatokat csak keveset végeztek, melyek
kozil par kiemelkedébbet a bevezetésben mar emlitettiink. A keverékben talal-
hat6é névények kodzil elsésorban a fehérlirdm és az édeskdmeény keserlianyagai
és illéolajai human vonatkozasban bizonyitottan j6 hatast gyakorolnak mind a
nyal, mind pedig a gyomorsdésav termelésre, valamint a bélnedv emészté enzim
tartalmara (Klein és mtsai., 1998; Csupor, 2003). Feltételezhetéen lovak esetén is
féként ezzel magyarazhaté a fehérje emésztésekor megfigyelt kedvez eredmény.
Régota ismert, hogy a gyégyndvények illéolajai csdkkentik a patogén mikrobak
szamat (Hammer és mtsai, 1999; Rentsenkhand, 2010), mely el6segitheti a bélben
az emésztés tekintetében hasznos mikrofléra fejlédését. A rostemésztésre gya-
korolt j6tékony hatés részben ezzel dllhat 6sszefliggésben. Ezenkivil a keverék
novényei pozitiv hatdssal vannak a bél altalanos allapotara, nyugtaté (pl. kamilla),
immunerdsitd (pl. fehértrdm) és gorcsoldd, bélperisztaltikat fokozé hatasuk révén
(p! .pitypang, édeskdmény) (Racz és Szabd, 2012; Bernath, 1993), ami szintén
nagy szerepet jatszhat a keverék emésztést javitd hatasaban.

Fontos megemiliteni, hogy a gyégynoévényes kiegészitét a lovak szivesen fogad-
tak. Takarmany visszautasitast a kisérlet legelején megfigyelheté néhany eset
kivételével nem tapasztaltunk annak ellenére, hogy a vizsgélat soran minimalis
abrak kiegészitést alkalmaztunk és a keverékkel egytt etetett kis mennyiségd zab
nem fedte el a gydgynovenyek, féként az anizs, menta, édeskémény és kamilla
okozta jellegzetes illatot. Igy a készitmény gyakorlatilag minimalis abrak etetése
mellet is hatékonyan alkalmazhaté. Kellemetlen mellékhatas, allergias tlinet egyik
vizsgalt 16nal sem volt megfigyelhetd.

KOVETKEZTETESEK

Eredményeink arra engednek kdvetkeztetni, hogy a vizsgalt gyégyndvény
keverék sikeresen haszndalhaté a l6takarmanyok emészthetéségének javitasa
céljabol. Véleménylink szerint a készitmény fontos szerepet jatszhat az egyes
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takarmanyok taplaldanyagait gyengébben hasznosit6 lovak esetén a takarmany
kihasznalas javitasara és féként a keserlianyagok étvagyfokozé hatasa révén
(Csupor, 2003) gyenge étvagyu lovak esetén is. E mellett a gydgyndvény keverékek
alkalmazasanak nagy jelentésége lehet a tdmegtakarmanyok, féleg szénafélék
esetén sokszor megfigyelhetd hektikus minéség (eléregedett széna, hibas tarolas
miatti taplaldanyag veszteség...) részleges kompenzalasaban. Ezaltal javulhat a
takarmanyok taplaléanyag tartalmanak hasznosulasa. F8ként a keverék anizs és
édeskdmény human gyogyaszatban is ismert gorcsoldd és hashajté (Bernath,
1993; Racz és Szabd, 2012), valamint jelen kisérletben is igazolt, a rostemésztésre
valé kedvezd hatasanak kdszdnhetben, hasznalataval nagy valdszinlséggel
csokkenthetd a bélsar pangas és egyes kolikds megbetegedések kockazata is.

Kisérletlink eredményei Ujszer(inek mondhatdk, mivel korabban gyégyndvény
keverékekkel emésztés javitasat célzé kisérleteket lovakkal csak nagyon keveset
végeztek. Jelen vizsgélat hozzajarul ahhoz is, hogy a fitoterapias kezelések is-
mertebbé, népszerlibbé valjanak a I6tartok kérében. Eredményeink, tdbb mas
kutatashoz hasonléan (Williams és Lampercht, 2008; Hilary és Whishaw, 2014), azt
tamasztjak ala, hogy a gyogynévényeknek és kivonataiknak fontos szerepe lehet
a lovak takarmanyozasaban az egészségmegdbrzésben, valamint gyoégyitasban
egyarant. Az egyes keverékek pontos dsszedllitasa és a kurak, dozisok sziiksé-
ges nagysaganak megallapitasahoz, valamint az egyes hatasmechanizmusok
részletesebb feltarasahoz tovabbi vizsgalatok elvégzése javasolt.
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EFSA HIREK

Gyapju-, hus- és tejtipusu anyajuhok és
baranyok allatjéléti viszonyait elemezték.
Anyajuhok esetében az allatjoléti hatasok
management rendszertél fliggéen nagyon
eltérék lehetnek, az alkalmazott rendszer-
tél fuggetlen legjelentésebb hatasok a hé
stressz, a santasag és a tégygyulladas
voltak. Baranyoknal nem voltak kimutat-

haté kulénbségek az egyes management
rendszerek kozott, a j6 kdzérzetet 18-
képpen a kdvetkezdk befolyasoltak: hd
stressz, management modszerek alkal-
mazasa kovetkeztében fellépd fajdalom-
érzet, gyomor-bélrendszeri betegségek,
Ujszilétt kori rendellenességek. (EFSA
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