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A MEGVILAGITAS SZEREPE A NYULTENYESZTESBEN
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OSSZEFOGLALAS

Az Uiregi és a hazinyul életében fontos szerepet toIt be a megvildgitas. A nyulak éjjel aktivak, so-
tétben jol latnak, de szinlatdsuk gyenge. Szaporasagban és prémérésben jelentds az évszaki hatas,
de az istalléban ez a hatas egész évi folyamatos napi 16 6ras megvilagitassal kikliszobdlheté. Ha
a napi megvilagitast az inszeminalas elétt nyolc nappal 8-rél 16 6rara ndvelik, akkor tobb anyanyul
ivarzik és javul a fialasi arany. A legtdbb anyanyul naponta egyszer, éjszaka szoptatja ivadékait. Ezt
a szoptatasi viselkedést nem lehet befolyasolni azzal, ha naponta két s6tét peridédust biztositunk.
Hosszabbroél révidebb napi megvilagitasra valtas gyorsitja a rexnyulak prémérését. Az angéranyulak
gyapjutermelése révidebb napi megvilagitassal, vagy melatonin-kezeléssel ndvelhetd. Kék fény ese-
tén nd az alomsuly. Alacsony fényintenzitas (10-20 lux) alig befolyasolja az anyanyulak termelését.

SUMMARY

Szendrd, Zs.—Matics, Zs.—Gerencsér, Zs.: THE ROLE OF LIGHT IN RABBIT PRODUCTION

The light is important for the nocturnal animal species as wild or domesticated rabbits. They are
active at night and able to see well in the dark; however their colour vision is limited. Strong seasonal
effects can be found in reproduction and change of fur. In farms the seasonal effects can be limited
when continuous 16-hour lighting is applied. Change of 8-hour light to 16-hour light eight days before
insemination is an effective method to increase the receptivity and kindling rate. Most of the rabbit
does nurse their kits once a day, at night; however it cannot be modified by applying two dark periods
per day. Maturation of rex rabbit fur can be accelerated and its quality can be improved by changing
the photoperiod from long lighting to short lighting. The wool production of angora rabbits can be
increased by shortening the light period or by melatonin treatment. Litter weight can be increased
by blue light. Low light intensity (10-20 lux) hardly influences the production of rabbit does.
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BEVEZETES

Az évszaknak, a napi megvilagitott 0rak szamanak és valtozasanak jelent8s
hatasa lehet az allatok viselkedésére, az élettani paraméterekre, a szaporodasra,
avedlésre és néhany mas termelési tulajdonsagra. Boyd és Bray (1989) szerint a
szezondlis hatas a takarmanyozassal egytt befolyasolja a reprodukciét, ugyanis
tavasszal, a hosszabbod6 nappalok id6szakaban indul el a névényzet fejlédése és
ez teszi lehetévé, hogy a szoptaté anyanyul és ivadékai is elegendé taplalékhoz
jussanak. Feltehetéen az evollcié kévetkezménye, hogy a szaporodasi idészakot
ugyanazon jel (nappalok hosszanak valtozasa) szabalyozza, amely a vegetacio
szempontjabol is meghatarozé. Fentiek alapjan természetes megvilagitas mellett a
fotoperiédusnak, istallés tartasban az alkalmazott vilagitasi programnak, jelentds
szerepe lehet a hazinyulak szaporasagara (Theau-Clément, 2007), a prémvaltasra,
aprémérésre és mas termelési tulajdonsagokra. A melatonin, amely éjjel (s6tétben)
termel8dik, szoros kapcsolatban van a szérvaltassal, a sz6rzet ndvekedésével
(Lanszki, 2000). Melatonin-kezeléssel befolyasolhatd a gyapju és a prémtermelés.

Az irodalmi 6sszefoglaldban az évszak (természetes fotoperiodus) és a napi
megvilagitott 6rak szama, a vilagitasi programok, valamint a melatonin-kezelés
hatasat vizsgaljuk anya-, bak- és ndvendéknyulakon, kiilénds tekintettel a Kapos-
vari Egyetemen végzett kisérletekre.

A NYULAK LATASA

Az Uregi- és a hazinyul szemének felépitése, a latasa, a fény- és fényszin ér-
zékelése tdbb tekintetben eltér a tdbbi emlds allatfajétdl és az emberétdl. A nyul
palcika-dominans retindval rendelkezik, a fotoreceptoroknak csak 5%-a csap.
A retindban sokkal nagyobb a palcikdk csapokhoz viszonyitott aranya, mint az
emberben. Becslések szerint a nyulaknak 6-7-szer kevesebb fény szikséges
az éleslatashoz, mint az embereknek (Szepessy, 2001). Ennek oka, hogy a nyul
~ejszaka aktiv allat”, napnyugtakor és napkeltekor a legaktivabb. A latdcsikban
sok z6ld és kevés kék csap talalhatd. A latdcsik az éleslatas helye, a horizont
leképezésében vesz részt (panorama-latas), és elsGsorban azokra az allatokra
jellemzd, amelyeknek nyilt terlileten, széles latékdrben kell mozogni, tajékozodni
(Juliusson és mtsai, 1994). A nyul retinaban haromféle fotoreceptor talalhaté: pal-
cika, S csap, M/L csap. Kialakulasuk sorrendje: palcika — S csap — M/L csap.
A megjelend elsé csapok kék pigmentet termelnek, a késébb kialakuld csapok
egybdl a zéld pigment termelését kezdik el, kettés csapok nincsenek. A nyul a
kék (Amax = 425 nm) és a z6ld (Amax = 509-523 nm) szintartomanyt érzékeli.
Yokoyama és Radlwimmer (1999) szerint a k6zép-hullamhosszu (M) csapok tobb-
ségben vannak a révid-hullamhosszu (S) csapokkal szemben (.

NAPI RITMUS, BIOLOGIA ORA

Az Uregi nyulak éjjel, egy-egy alkonyati és hajnali csticcsal aktivak, nappal
az Uregben pihennek (Villafuerte és mtsai, 1993). Diez és mtsai (2005) reggel 10
és délutan 6 6ra kdzott alig figyeltek meg mozgast, reggel és este 8 érakor volt
az aktivitasi csucs, ami csak éjjel 3 és hajnali 6 kdzott csOkkent jelentésebben.
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Hazinyulaknal is elég hamar elkezd8dtek azok a ,laboratériumi kérilmények
kodzotti”, az allatok zavarasa nélkili megfigyelések, amelyekben a nyulak visel-
kedését vizsgaltak a vilagos és sétét idészak valtozasatél fliggbéen. Prud’hon és
mtsai (1975) nbvendék-, Reyne és mtsai (1977) szoptaté anyanyulakon mutattak
be, hogyan né az éranként elfogyasztott takarmany és ivoviz mennyisége a
sOtét idészak kezdetére, és marad egészen a vilagos idészak kezdetéig magas
szinten. A termeld istallokban is hasonlé — bar nem ilyen kifejezett — a nyulak
megvilagitastol fliggé takarmanyfogyasztasa. Bellier és mtsai (1995) 6 és 16 he-
tes ndvendéknyulaknal figyelték a takarmanyfogyasztas 24 6ra alatti valtozasat.
Avilagos idészak kezdetén rogton lecsdkkent a fogyasztas, de mar néhany éraval
a lampaoltas el6tt ismét elkezdett emelkedni.

A sotét és vilagos idészak fogyasztasra gyakorolt hatasat latvanyosan iga-
zoltak a sotét és vilagos periddus felcserélésével, amikor korabban sétét volt
akkor vilagitottak, és a korabbi vilagos napszakot sététre valtoztattak (Prud’hon
és mtsai, 1978). Az evési- és ivasi aktivitds naponta kissé késébbre tolddott, és
kb. négy hét mulva a nyulak teljesen alkalmazkodtak az Uj vilagitasi periédushoz.

Abban az esetben, amikor a 14V:10S (14 6ra vilagos és 10 6ra sétét) megvila-
gitasrél folyamatos (24 6ras) megvilagitasra tértek at, az evési- és ivasi aktivitas
tovabbra is periodikusan valtozott, de a két periddus kdzott 24 oranal kissé
hosszabb idészak (atlagosan 25,3 éra) telt el (Reyne és mtsai, 1978). Folyama-
tosan, 24 6ras sététben tartott névendéknyulak tébb takarmanyt fogyasztottak,
mint a nappali megvilagitas mellett nevelt tarsaik (Lebas, 1977), és a napi ritmus
23,5-23,8 érankeént ismétlédott. Ezekbdl az eredményekbdl arra lehet kdvetkez-
tetni, hogy a nyulakban a napi ritmus valtakozasat a bioldgiai 6ra iranyitja, ami
folyamatos megvilagitas esetén hosszabb, folyamatos sététben pedig révidebb,
mint 24 éra. Ugy tlnik, hogy a s6tét és/vagy vilagos idészak kezdete ,allitja be”
a 24 6ras bioldgia orat.

Az Uregi- és a hazinyulak altalaban naponta egyszer, az aktiv idészakban, vagyis
sOtétben, vagy a kora reggeli 6rakban szoptatnak (Mykytowycz és Rowley,1958;
Hudson és Distel, 1982, 1989; Tsujii, 1988; Jilge, 1993; Hoy és Selzer, 2002; R6del
és mtsai, 2012). Hoy és mtsai (2000) szerint a vilagitas lekapcsolasa adja a jelet a
szoptatas elkezdésére. Mivel a legtdbb kisérletben a szoptatas éjfél kordli, vagy a
reggeli 6rakban tortént, ezért feltehetéen inkabb altalaban a s6tét, és nem annak
kezdete valtja ki az anyanyulakban a szoptatasi viselkedést. Ezt a megallapitast
tamasztjak ala Matics és mtsai (2004) megfigyelései is (1. abra).

Hoy és Selzer (2002) egy addig még nem publikalt kisérletre hivatkozva leirtak,
hogy 6V:6S:6V:6S megvilagitas mellett, vagyis amikor 24 6ra alatt kétszer volt
sOtét idészak, mindkét villanyoltas utan szoptatasi cslcsot figyeltek meg. Ez a
gyakorlatban azt jelentené, hogy a naponta altaldban egyszer szoptatd anya-
nyulnal a szoptatasi gyakorisdg megndvelhetd, és igy javithatd a kisnyulak tejjel
valé ellatottsaga.

A kétszeri sotét idészaknak a szoptatasi viselkedésre gyakorolt hatasat Geren-
csér és mtsai (2012) Ugy probaltak kihasznalni, hogy a hagyomanyos megvila-
gitassal (16V:8S) szemben, 24 6ra alatt kétszer valtoztattak meg a megvilagitast
(8V:4S:8V:4S). Amint a 2. abran lathato, csak az elsd s6tét periddusban tapasztaltak
gyakori szoptatast. Ezt kdvetéen az anyanyulak vildagosban ugyanigy szoptattak,
mint a masodik sotét periédusban, végeredményben nem lett gyakoribb a 24 éra
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1. abra A szoptatdsok napi megoszlasa 16V:8S megvilagitas mellett
(Matics és mtsai, 2004)
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A sotét oszlopok mutatjak a 8 éras sotét, a vilagosak a 16 éras vilagos idészak alatti szoptataso-
kat
Figure 1. Distribution of nursing events in 16L:8D lighting schedule

The dark and light blue columns show the nursing events in the 8 h dark and 16 h light periods,
respectively

alatti kétszeri szoptatas, mint hagyomanyos megvilagitas esetén. A termelési
eredményekben (fialasi arany, alomlétszam, alomsuly, szopds elhullas) sem
kaptak szignifikans kildnbséget a két csoport kozott.

Azt a kdvetkeztetést vontak le, hogy tul gyakori volt a fényperiddus valtasa, ami
inkdbb megzavarta az anyanyulak szoptatési viselkedését. A kdvetkezd kisérlet-
ben Matics és mtsai (2013) ritkabban valtottak a fényprogramot; a hagyomanyos
16V:8S vilagitasi programot 12V:6S megvilagitassal hasonlitottak dssze. Az id6
alatt amig a kontroll csoportban harom sétét periédus volt, addig a kisérleti
csoportban négy, vagyis 24 6ra helyett 18 éranként valtozott a fotéperiédus.
Ez a mddszer sem bizonyult eredményesnek, mivel az anyanyulak gyakrabban
szoptattak vilagosban, mint sététben (3. abra) és a szoptatasi gyakorisag sem
nétt. Fialasi aranyban, alomlétszamban és szopds elhullasban a két csoport
kdzott nem kaptak szignifikans kiildnbséget. A 21 napos alom- és egyedi suly
ugyanakkor a kontroll csoportban volt nagyobb, vagyis a gyakoribb fényperiédus
valtas - a varttal szemben — negativan befolyasolta az anyanyulak tejtermelését.

Amikor a szoptatasi eseményeket ahhoz a vilagitasi programhoz illesztették,
amelyben az anyanyulak szlllettek és felnevelkedtek (16V:8S), akkor mindkét ki-
sérlet esetében kirajzolddott, hogy a nyulak a korabbi s6tét idészakhoz igazodva
szoptattak gyakrabban. Ebbdl azt a kdvetkeztetést vontak le, hogy gyakoribb sétét
idészakkal nem lehet a napi szoptatasi gyakorisagot megnévelni, a gyakoribb
vilagos-sotét valtas csak megzavarja az anyanyulakat, mert a ,, korabban beéllitott”
24 6ras biologiai 6rajuk szerint akarnak szoptatni.
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2. abra A szoptatdsok napi megoszldsa 8V:4S:8V:4S megvilagitas mellett
(Gerencsér és mtsai, 2012)
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A sOtét oszlopok mutatjak a két 4 6ras sotét, a vilagosak a két 8 6ras vilagos idészak alatti szop-
tatasokat

Figure 2. Distribution of nursing events in 8L:4D:8L:4D lighting schedule
The dark and light dark columns show the nursing events in the dark and light periods, respectively

3. abra A szoptatasok napi megoszlasa 12V:6S megvilagitas mellett
(Matics és mtsai, 2013)
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Megoszlas, %

2-4 46 6-8 8-10 10-12 12-14 14-16 16-18 18-20 20-22 22-24 0-2
ora

A sotét oszlopok mutatjak a 6 6ras sotét, a vilagosak a 12 6ras vildgos idészak alatti szoptataso-
kat

Figure 3. Distribution of nursing events in 12L:6D lighting schedule

The dark and light columns show the nursing events in the 6 h dark and 12 h light periods,
respectively
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A cirkadian (napi) ritmusokat a sajat belsd idémérd rendszer vezérli, de egyes
klils8, szinkronizal6 stimulusok segitenek beallitani — ezeket zeitgeber-nek ne-
vezik. A szabalyozas azonban a szoposnyulaknal csak latszélag kotédik a sotét
és vilagos 24 6ras ritmusahoz, mivel a valésagban nem a so6tét kezdete, hanem
a taplalkozas (a szopas) idépontja ,allitja be” a bioldgiai 6rat. Hudson és Distel
(1982) és Jilge (1993) megfigyelték, hogy a szopdsnyulak az anyanyul érkezése
elétt egy-két oraval aktivva valtak, felmasztak a fészket takard sz6r tetejére, és igy
vartak a szoptatasra érkezé anyanyulat. Vizsgalatukban, egy szoptatasi alkalom
kihagyasa esetén a kisnyulak egy révid varakozasi id6szak utan visszabujtak a
fészekbe és nyugodtan aludtak, majd Ujabb 23 éra elteltével ismét aktivak lettek.
Morgado és mtsai (2011) az anyjuktdl elvett szopdsnyulakat kanul segitségével
2 vagy 10 6rakor taplaltak. Ebben az esetben az etetési idd volt az ,idékapcso-
16”, mivel az aktivitas, a vér kortikoszteron és a glikéz koncentracidja az etetés
idépontjaban emelkedett meg.

EVSZAKI VALTOZASOK, A SZAPORASAG JAVITASA VILAGITASI
PROGRAMOKKAL

Mérsékelt éghajlati 6vben négy évszakot kiilonboztetiink meg. Februartol
majusig havonta 90-105 perccel lesznek hosszabbak, majd augusztus és nov-
ember kozo6tt hasonld Gtemben révidebbek a nappalok, illetve révidebbek, majd
hosszabbak az éjszakak. A nappalok hossza jelentds hatast gyakorol a névény
és az allatvilagra.

A vadon él6 Uregi nyulak szaporodasaban szezonalitas figyelheté meg. Az
Uregi nyulak aktivitasa tavasszal n8, 6sszel cstkken (Villafuerte és mtsai, 1993;
Diez és mtsai, 2005, 2013). A baknyulak is tavasszal a legaktivabbak. A legtébb
fialas majusi csuccsal, februar és augusztus kbzé esik (Boyd, 1986). Az évszak-
tél fliggben valtozik a petefészek sllya, a sargatestek és az embridok szama
(Gongalves és mtsai, 2002).

Tavasszal nem csak a hosszabb nappalok, hanem az egyre tdbb taplalék
miatt kezdenek az Uregi nyulak - tdbb mas éallatfajhoz hasonléan - szaporodni.
Mivel mérsékelt égovon a két tényezd egybeesik, az Uregi nyulak akkor kezdenek
parosodni, amikor a napi megvilagitas hosszabb kezd lenni, mert ez jelzi elére,
hogy a vemhes- és szoptaté anyanyulak taplalékban gazdagabb idészakban
nevelhetik ivadékaikat, és a kisnyulak is elegendd takarmanyhoz jutnak. A két
tényezd olyan szorosan kapcsolédik egymashoz, hogy a hazinyulnal ad libitum
takarmanyozas, vagyis béséges taplaldanyag ellatottsag esetén is hasonléan
érvényesll a megvilagitas hatasa, mint az Giregi nyulaknal.

Annak bizonyitdsara, hogy nem minden esetben a hosszabb nappalok, de
minden esetben a taplaléanyaggal valé ellatottsag hatarozza meg kilénbz6
allatfajok szaporodasanak id6zitését, a sivatagi allatokat lehet példaként emliteni.
Az anyaallatok ugyanis olyan id8szakban akarjak vilagra hozni ivadékaikat, amikor
a lehetd legbiztonsagosabb a felnevelésiik, az életben maradasuk. Sivatagi és
szaraz korllmények kozott az esés id6szak érkezése adja meg a ,jelet” a sza-
porodas elkezdésére. A szarazsagot megszakitd esd utan, a friss zdld vegetaciéd
megjelenése és a ndvények soétartalmanak csdkkenése kedvezd feltételeket nyd;j-
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tanak a szaporodashoz (Reicham és van de Graaff, 1975; Shanas és Haim, 2004;
Bronson, 2009). Kenagy és Bartholomew (1985) harom éven keresztll vizsgaltak
sivatagi ragcsaldkat Owens Valley-ben, ahol az évi atlagos csapadékmennyiség
140 mm. A téli es6k hatasara indult el a vegetacié ndvekedése, és ekkor kezdtek
a ragcsaldk szaporodni. Kenguru patkanyt vizsgalva, Best és Hoditschek (1986)
megallapitotta, hogy a néivaru allatok szaporodasa (embridk szama) szempont-
jabél meghataroz6 az eléz6 havi, vagy napi csapadék mennyisége. Ha nem volt
elég esd, a szaporasag cstkkent vagy nem volt szaporulat.

Az évszak hatasat természetesen megvilagitott istalléban is ki lehet mutatni.
Természetes paroztatas esetén a tavaszi hdbnapokban az anyanyulak 75-80 %-at
sikerUlt fedeztetni. Nyaron jelent8sen csdkkent a fedeztetési arany és szept-
emberben az anyanyulaknak mar csak 52 %-a vette fel a bakot. A kévetkezd
hénapokban folyamatos javulé tendenciat figyeliek meg (Csonkané és Szendré,
1984). A sikeresen fedeztetett anyanyulak 75-80 %-a egész évben lefialt, egyeddl
szeptemberben kaptak ennél rosszabb eredményt (70%). Véleményuk szerint a
fedeztethetéség nyaron a meleg, szeptemberben pedig a vedlés miatt csdkkent.
Alomlétszamban is megfigyelhetd évszaki hullamzas. Az anyanyulak tavasszal
fialtak és nevelték fel a legnagyobb almokat, nyaron viszont — feltehetéen a meleg
miatt — cs6kkent a megsziletett és felnevelt kisnyulak szama (Szendré és mtsai,
1992). A fenti eredmények igazoljak, hogy a természetes megvilagitas istalléban
is hatott az anyanyulak szaporasagara, kiléndsen a tavaszi j6 szaporasagi és
a szeptemberi gyenge fedeztethetéségi eredményeken keresztiil. Ugyanakkor,
egyes esetekben a nyari meleg befolyasa is jelentds volt.

Az évszaki hatasok cstkkentése, vagy megszlntetése érdekében nagylizemi
nyultelepeken napi folyamatos 16 6ras megvilagitasra tértek at (Walter és mtsai,
1968; Lebas és mtsai, 1997).

Mesterséges termékenyitéskor, a szoptaté anyanyulaknal a magas prolaktin
szint gatolja az ivarzast, ezért a fialas utani 11. napon végzett termékenyités elétt
ivarzas-szinkronizalas céljabol, hormonnal (PMSG) kezelik az anyanyulakat (Theau-
Clément, 2007). A gyakori és nagydozisi PMSG kezelés esetén a megemelkedett
ellenagyag-képz&dés miatt a vemhesuilés romlott, és emiatt gyakoribb volt a se-
lejtezés, ugyanakkor hormonalis kezelésekkel kapcsolatban a fogyasztok részérél
aggalyok merllnek fel, ezért alternativ (Un. biostimulacios) médszereket kezdtek
kidolgozni. Az egyik ilyen lehetéség a ,tavasz modellezése”, vagyis inszeminalas
elétt a megndvelt napi megvilagitas.

Maertens és Luzi (1995) inszeminalas el6tt 6t nappal 10-rél 16 érara, illetve
termékenyités el6tt hat nappal 8-rél 16 6rara novelték a napi vilagos idészak
hosszat, de egyik kisérletben sem javult a fialasi arany. Theau-Clément és mtsai
(1990), valamint Mirabito és mtsai (1994) a 8 6ras megvilagitast nyolc nappal az
inszeminalas elétt ndvelték 16 érara. Mindkét kisérlet pozitiv eredménnyel zarult,
a fialasi arany 12, illetve 10 %-kal javult. Gerencsér és mtsai (2008) kisérletében
a vilagitasi program altaldban 8V:16S volt, amit termékenyités elétt nyolc nappal
16V:8S-re valtoztattak. Az eredményeket az 1. tablazatban foglaltuk 6ssze. Az
adatokbdl lathato, hogy a fialasi arany Theau-Clement és mtsai (1990), valamint
Mirabito és mtsai (1994) eredményeihez hasonldan 10,5 %-kal javult.
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1. tablazat
A megvilagitas hatasa az anyanyulak termelésére
(Gerencsér és mtsai, 2008)
Tulajdonsag (1) Megvilagitas (2)
16-16V 8-16V SE P
n Atlag (3) | n Atlag (3)
Vemhestlési arany, % (4) 153 61,4 167 71,9 0,048
0sszes | gg 8,73 101 9,16 0,17 0,283
. 6)
E élé (7) 88 8,43 101 8,70 0,16 0,507
N
33 nevel (8) | 88 8,48 101 8,57 0,07 0,792
E
3 hetes
]
= ©) 88 7,94 101 8,03 0,08 0,470
3 hetes alomsdly, g (10) 88 3407 101 3384 39 0,869
3 hetes egyedi suly, g (11) 88 432 101 424 4 0,347
Szopos elhullds, % (12) 6,30 6,35 0,967

Table 1. Effect of lighting schedule on the reproductive performance of the does
traits (1); lighting (2); mean (3); conception rate (4); litter size (5); total (6); alive (7); nursed (8), at 3
weeks (9); litter weight at 3 weeks (10); individual weight at 3 weeks (11); mortality of kits (12)

Lovaknal Palmer és mtsai (1982) megfigyelték, hogy nem feltétlenll sziikséges
a megvilagitas hosszat megndvelni, hanem a s6tét idészak kdzepén alkalmazott
egy o6ras vilagos periddus beiktatasaval hasonld hatas érhetd el. Zahoor és mtsai
(2011) japan flrjeknél értek el jobb eredményeketl, ha 16V:8S helyett 8V:6S:2V:8S
vilagitasi programot alkalmaztak. Ma és mtsai (2013) szintén pozitiveredményré|
szamoltak be, amikor a tojétyukokat 13V:5S:1V:5S megvilagitas alatt tartottak.

Ezek a kisérletek adtak az étletet, hogy ezt a lehetéséget a nyulaknal is megvizs-
galjak. Két kisérletet allitottak be, amelyekben a termékenyités elétt nyolc nappal
a megyvilagitast nem 8-rél 16 érara névelték, hanem csak a sotét idészak kézepén
kapcsoltak fel a villanyt egy, vagy négy érara. A kontroll csoporttal (folyamatos
16V:8S megvilagitas) szemben, a kisérleti csoportban az anyanyulakat altalaban
8V:16S megvilagitas mellett tartottak, de a termékenyités elétt nyolc nappal a
sOtét idészak kdzepén tovabbi egy orara felkapcsolték a villanyt (8V:7S:1V:8S).
Az anyanyulak testsulya a kisérleti csoportban, az alomlétszam, és ennek kévet-
keztében az alomsuly viszont a kontroll csoportban volt szignifikdnsan nagyobb
(Gerencsér és mtsai, 2011b). A termelés egyik legfontosabb mutatéjaban, az egy
év alatt egy anyanyulra jutd Ujszilétt nyulak szamaban kaptak a legnagyobb
kilénbséget (65,0 és 58,8), a kontroll csoport javara.

Az eredmények alapjan azt feltételezték, hogy a sétét idészak kézepén alkal-
mazott egy 6ras megvilagitas tul rovid volt. A kdvetkez6 kisérletben ezért a sotét
idészakban négy 6ran keresztl vilagitottak Ugy, hogy a masodik vilagos id6szak
az el6zd kezdetétdl a 16 éra végére essen (8V:4S:4V:8S). Az eredmények szerint
a 21 napos alomlétszam és alomsuly, valamint a 21 napos korig elhullott nyulak
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szama a kontroll csoportban alakult szignifikdnsan kedvezdbben (Gerencsér és
mtsai, 2015). Mindkét kisérlet egyértelmlen bizonyitotta, hogy a soétét idészak
kdzepén végzett révidebb vagy hosszabb megvilagitasnak nem volt biostimulaciés
hatéasa, sét az anyanyulak termelése szempontjabol egyértelmden hatranyos volt.

VILAGITASI PROGRAM A PREMERES GYORSITASARA,
MELATONIN KEZELES

Ahogy az anyanyulak szaporasdga szempontjabol a tavasz, illetve a megnovelt
napi megvilagitas, addig a prém- és gyapjutermelés oldalarél az 8szi idészak,
illetve a roviditett napi megvilagitas az elényds.

A nappalok révidilése valtja ki a kifejlett nyulakban a vedlést, majd a s(irlibb, a
hideg ellen védelmet nyuijté téli sz8rzet kialakulasat (Lebas és mtsai, 1997). Amia
természetben hénapok alatt megy végbe, azt fényprogrammal, vagy melatonin-
kezeléssel felgyorsithatjuk.

Vrillon és mtsai (1988) rex és normal szérzetl nyulak prém (sz6rzet) érését vizs-
galtak a megvilagitastél figgden. A nyulak felét végig napi 16 éras megvilagitas
alatt tartottak, a masik felénél a napi 16 6ras megvilagitast 8 érara csokkentették.
A fényprogramot 9 hetes korban, vagyis a masodik prémérés vége felé valtoz-
kezd6do6tt, prémérési csucs nélkil, ami a vizsgalati id6szak végéig elnyult és 23
hetes korban sem fejez8dott be. Ezzel szemben a lerdviditett napi megvilagitas
hatasara a normal szdrzet(i és a rex nyulak prémérése felgyorsult, 14-16 hetes
kor kozotti cslccesal, és 18 hetes korra minden egyeden befejez6détt. Nem csak
a prém érése, hanem annak minésége is sokkal jobb lett. Ezek az eredmények
hozzajarultak ahhoz, hogy a rex nyulak fiatalabb korban legyenek prémérettek,
és kozel azonos életkorban lehessen ket prémezni.

Melatonin-kezeléssel hasonlé hatas érhet6 el. A melatonin mind a nappal,
mind az éjszaka aktiv allatfajok esetén sotétben keletkezik, ezért a ,s6tétség
hormonja”-nak is nevezik. A tobozmirigy valasztja ki. Az el6allitast a hipotalamusz
vezérli, a fény/sotétség valtozasairdl kapott informacié alapjan (Lanszki, 2000).
llinerova és mtsai (1984) a melatonin termelédését vizsgalta hdrcségben, 16V:8S
és 8V:16S megvilagitas mellett. A melatonin abban a csoportban termel&dott
hosszabb ideig és magasabb szinten, amely 8 helyett 16 6ran at volt sététben.
Ha melatonint juttatnak a szervezetbe, ugyanolyan hatast érnek el, mintha az allat
hosszabb ideig tartézkodna sététben.

Lanszki és mtsai (2001) ang6ra nyulakon vizsgaltdk a melatonin kezelés hatasat.
A kisérleti nyulakat a nyari napfordulé el6tt (majusban), vagy uténa (juliusban)
kezelték 36 mg/allat melatonin implantatummal. A gyapjut tépéssel (a 98. napon)
vagy nyirassal (a 80. napon) tavolitottak el. Az elsé hetekben a kezelt nyulakban a
kontroll csoporthoz képest megnétt a takarmanyfogyasztas és a testsuly, 17,7%-
kal nagyobb lett az dsszes és 13,1%-kal az els6é osztalyl gyapju mennyisége,
emellett a gyapju is 6%-kal hosszabb lett (2. tablazat). Bar a sz6rszalak atmérdje
nem valtozott, de a sz8rtliszénkénti sz8rszalak szama 32%-kal nétt. A két kezelési
idéponttdl és a gyapju eltavolitasi médtol fliggden, juliusi kezelés és tépés esetén
javult jelentésebben a gyapjutermelés.
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2. tablazat
Melatonin-kezelés hatasa az angora nyulak gyapjutermelésére
(Lanszki és mtsai, 2001)
Tulajdonsag (1) Kontroll (2) Melatoninnal p
kezelt (3)

Osszes gyapju, g (4) 165 211 <0,001
|. osztalyl gyapju, g (5) 86 114 <0,001
Egy napra esé gyapju, g (6) 1,72 2,18 <0,001
Egy kg testsulyra esé gyapju, g (7) 51,9 65,5 <0,001
Gyapju hossza a 98. napon, mm (8) 75,2 79,6 <0,001

Table 2 Effect of melatonin treatment on the wool production of angora rabbits
traits (1); control (2); treated (3); total fleece weight (4); 1st class (5); total fleece weight per day (6);
total fleece weight per body weight kg (7); length of wool at day 98 (8)

3. tablazat
Az anyanyulak termelése (1-5. termékenyités egyiitt), a fényerésségtdl fiiggden
(Matics és mtsai, 2015)

Tulajdonsag (1) \ S p
(150-200 lux) | (10-20 lux)
n (fialt/termékenyitett) (2) 180/230 185/232
Fialasi arany, % (3) 78,3 79,7 0,696
Anya sulya fialaskor, g (4) 4201 4218 0,579
Alomlétszam (5)
Osszes (6) 11,25 10,59 0,070
él6 (7) 10,75 10,00 0,043
21 napos (8) 8,86 8,52 0,020
21 napos alomsuly, g (9) 3182 3098 0,258
21 napos egyedi suly, g (10) 360 361 0,745
Szopbs elhullas, % (0-21. nap kozétt) (11) 6,36 8,68 0,013

Table 3. Reproductive performance of rabbit does housed under different light intensities
traits (1); kindled/inseminated (2); kindling rate, % (3); doe weight at kindling, g (4); litter size (5);
born total (6); born alive (7); at 21d (8); litter weight at 21d, g (9); individual weight at 21d, g (10);
mortality between 0-21d, % (11)

Lanszki és mtsai (1996) angora baknyulakat is kezeltek melatoninnal, a nyari
napfordulé utan. A kezelt csoportban nem csdkkent az ugrokészség, a sperma
mennyisége és koncentracidja, viszont a kontroll nyulakhoz viszonyitva javult a
spermiumok moatilitasa.

FENYINTENZITAS, FENYSZIN

Az anyanyulak tartasahoz a szakirodalomban minimum 30-40 lux (Lebas és
mtsai, 1997; Schlolaut, 1998), illetve legalabb 50 lux (EFSA, 2005) fényerésséget
irnak el6 ahhoz, hogy a termelésiik ne romoljon. Ez lehetévé teszi az allatok
szamara, hogy lassak egymast, figyelhessék, feltérképezhessék kérnyezetiket,
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4. tablazat
A fény szinének hatasa az anyanyulak 336 napos termelésére
(Gerencsér és mtsai, 2011a)
Tulajdonsag (1) Fényszin (2) SE p
Fehér (3) | Kék (4)
Fialashoz sziikséges termékenyitések szama (5) | 1,20 1,15 0,02 0,170
Anyasuly fialaskor, g (6) 4371 4282 18,3 <0,001
Anyasuly 23. nap, g (7) 4769 4698 15,7 0,002
Alomlétszam (8)
dsszes (9) 8,84 9,02 0,11 0,344
élé (10) 8,62 8,68 0,11 0,782
nevelt (11) 8,46 8,46 0,03 0,882
23 napos (12) 8,08 8,05 0,05 0,586
Alomsuly, g (13)
élé (14) 543 550 6,39 0,713
nevelt (15) 562 569 3,65 0,534
23 napos (16) 3498 3611 24,5 0,036
Egyedi suly, g (17)
815 (18) 64,3 65,5 0,46 0,332
nevelt (19) 66,6 67,4 0,38 0,222
23 napos (20) 435 451 2,53 0,002

Table 4. The effect of light colour in the 336 day long production of rabbit does
traits (1); colour of lighting (2); white (3); blue (4); Al/kindling (5); body weight of does at kindling (6);
body weight of does at 23 days (7); litter size (8); total (9); alive (10); after equalization (11); at 23
days (12); litter weight (13); alive (14); after equalization (15); at 23 days (16); individual weight (17);
alive (18); after equalization (19); at 23 days (20);

illetve természetes aktiv viselkedést mutassanak (EFSA, 2005). A szakirodalom-
ban azonban nem talalhato informacio arrél, hogy az anyanyulak termelése és
viselkedése hogyan alakul a fényerésség fliggvényében.

A fentiek miatt Matics és mtsai (2015) megvizsgaltak a fényerésség anyanyulak
termelésére gyakorolt hatasat (. Két csoportot alakitottak ki: az anyanyulakat 150-
200 lux (V) vagy 10-20 lux (S) fényer6seggel megvilagitott teremben helyeztek
el. Ot fialas atlaga alapjan nem volt kiilénbség a két csoport fialasi aranya kdzott.
Egyedlil az &sszes és élve szlletett, valamint a 3 hetes kori alomlétszamban kaptak
3 és 7 % koOzotti eltérést, a jobban megvilagitott csoport (V) javara (3. tablazat).
A nyultenyészt6k szamara fontos mutatéban, a szaz termékenyitett anyanyuilra jutd
Osszes valasztott nyul szamaban nem volt jelentds eltérés a két csoport kdzott (V:
685, S: 673). Véleményuk szerint a fényerésség anyanyulak termelésére gyakorolt
hatasanak jobb megismerése érdekében tovabbi vizsgélatokra van szlikség.

Tébb gazdasagi allatfajnal (baromfi: Rodenboog, 2001; szarvasmarha: Adam
és mtsai, 1990; juh: Casamassima és mtsai, 1994; 16: Stachurska és mtsai, 2002)
kimutattak, hogy a fény szine is befolyasolhatja termelésiiket. Nyulakkal kap-
csolatban azt vizsgaltak, hogy a kék fény hogyan hat az anyanyulak termelésére
(Gerencsér és mtsai, 2011a). Amint korabban irtuk, a nydlnak, mint éjszaka aktiv
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allatfajnak nem j6 a szinlatasa, de a zold és a kék szint érzékeli. Azonos fényinten-
zitas mellett az anyulakat fehér vagy kék fénnyel megvilagitott teremben tartottak.
Termelésben egyedil a 23 napos alomsulyban kaptak szignifikans kilénbséget
(8611 és 3498 g), a kék megvilagitas mellett tartott anyanyulak javara (4. tablazat).
Az eredmények alapjan azt a kdvetkeztetést vontak le, hogy a jévében érdemes
lenne a fényszin termelésre gyakorolt hatasaval foglalkozni.

KOVETKEZTETESEK

Az dsszefoglalt irodalmi adatok alapjan lathatd, hogy a fénynek, a megvilagitas-
nak az élettani paraméterektdl, a viselkedésen keresztll, a termelésig szamtalan
hatasa van az Uregi- és a hazinyulakra. Vannak olyan - elsésorban alapkutatassal
kapcsolatos —teriiletek, ahol béséges ismeretanyaggal rendelkeziink. Ugyanakkor
termelési oldalrél is sok hasznos informacié birtokaba jutottak a kutatok. Néhany
kivételtdl (ivarzas-szinkronizalas céljabdl végzett vilagitasi program és a sz8rzet
érésére/gyapju termelésére gyakorolt hatés) eltekintve, a legtdbb terlleten még
nem rendelkeznek elegendd ismerettel ahhoz, hogy a gyakorlat szamara egyér-
telmd javaslatokat lehessen adni.
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