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AZ GSHONOS CIGAJA TEJELEKENYSEGENEK TORTENETI
OSSZEHASONLITO ERTEKELESE
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OSSZEFOGLALAS

A hazai cigdja két alapvetd tipusa az Un. ,6shonos-” és a tejeld cigaja ma mar 6nallé fajtaként
létezik. Az ,6shonos” cigajaban cél a fajta harmas hasznositasu tipusanak megdrzése, mig a tejeld
cigajaban egyiranyu szelekciét folytatnak a tejtermelé-képesség ndvelése érdekében az utdbbi négy-
ot évtizedben. Jelen feldolgozas célja egy hazai 6shonos, ugyanakkor rendszeresen fejt cigaja nyaj
tejtermeld képességének felmérése, valamint a kapott eredményeknek a korabbi irodalmi adatokkal,
illetve mas kortars cigaja nyajak eredményeivel torténé dsszevetése. A szerzok a vizsgalt mutatdkat
variancia-analizissel értékelték. A tejelési idény 100. napjara korrigalt mutatokban 6sszehasonlitva
az dlloméanyokat azt tapasztaltak, hogy a cigaja nyajak statisztikailag igazoltan eltéré mennyiségu,
valamint zsir-, fehérje- és cukortartalmu tejet termeltek; az évek elérehaladtaval egyre tobbet és
higabbat. A fehérje-zsir arany szikdlt, ugy hogy a zsirtartalom kdzelitett a fehérjetartalomhoz. A mai
6shonos cigaja relative is tobb tejet ad a régebbi valtozatoknal. Az 1 kg anyagcsere testsulyra jutd
tejtermelésben a mai cigajat képviseld nyajunk félénye 50% feletti. Az 1 kg anyagcsere testsulyra
juté naponta megtermelt tej energia mennyiségében pedig kdzel 100%-0s a tobblettermelés. A tejeld
cigaja azonos volt a cigdjaval az 1 kg élésulyra jutd napi tejtermelésben (~15,0 ml), ugyanakkor,
nagyobb teljesitményt ért el annal az anyagcsere testsulyra szamitott tej- (~44,8 ml) és tej energia
(~0,224 MJ) termelésben - fényesen igazolva ezzel tejeld tipusat és a tejiranyu tenyészkivalasztas
eredményes voltat. A fajtafenntartas soran bekdvetkezé valtozasok (pl. élésuly, tejtermelés, relativ
tejtermelés) felhivjak a figyelmet a megtartd szelekcié fontossagara. A magyar 6shonos cigéja
megdrzése tovabbra is hagyomanyos kérnyezetben, s a tejhasznositasban tébbnyire idényjelleg
termékek eléallitasaval képzelhetd el kihangsulyozva a tejtermékek specialitasat (pl. an. funkcionalis
élelmiszer magas telitetlen zsirsav és CLA tartalommal).

SUMMARY

Gaspardy, A. — Simon, Cs. — Andrasofszky, E. — Séfar, L. — Késa, E.: HISTORICAL EVALUATION
OF MILK PRODUCING ABILITY OF THE HUNGARIAN NATIVE TSIGAI SHEEP

There are two types of the Hungarian Tsigai, the so called “native-“ and the dairy Tsigai existing
nowadays. The aim in the native Tsigai is to preserve a triple purpose breed character, while there
is a directional selection for higher milk yield in the dairy type Tsigai carried out consistently during
the past four-five decades. The goal of this investigation is to assess a current native flock that is
milked regularly, as well as to compare its results to the data of previous literatures and of other
contemporary herds including dairy Tsigai. The parameters investigated were evaluated with
analysis of variance. Comparing the flocks on performances adjusted for the 100th day in milk it
was found that the flocks produced statistically different yields of milk with different contents of
fat-, protein- and lactose; it increased in volume and became more dilute in function of time. The
protein-fat ratio became narrowed, so that the fat content came nearer to the protein content. The
today native Tsigai exceeds its former variants also in the relative performances. Its superiority in the
daily milk yield per 1 kg metabolic weight is 50%. Its advantage in the daily energy amount of milk
per 1 kg metabolic weight is close to 100%. The native Tsigai with lower body weight resembles the
dairy Tsigai of heavier body in the daily milk yield per 1 kg live weight (both ~15.0 ml). However, this
later reached a higher performance in both the daily milk yield (~45 vs ~41 ml) and the daily milk
energy (~0.22 vs ~0.20 MJ) per 1 kg metabolic weight, thus demonstrating brilliantly its dairy type
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and the successful selection for milk production. Changes (e.g. in live weight, production, relative
production) occurred on the course of maintenance call the attention to the importance of proper
application of preserving selection. The conservation program continues to work in keeping the
Hungarian “native” Tsigai in original environment giving products of seasonal character especially
in dairy utilization, but emphasizing the peculiarity of the milk products (e.g. functional food of high
UFA and CLA content).

BEVEZETES ES IRODALMI ATTEKINTES

A hazai cigaja allomanyban két alapvetd tipus létezik az un. ,8shonos-” és a
tejeld cigdja. Ezt a két tipust ma mar 6nallé fajtaként tartjuk szamon, hiszen hasz-
nositasi iranyukban, tenyészcéljukban és termelési tulajdonsagaikban lényegesen
kilénbdznek egymastdl (Bodd, 2011). Az ,6shonos” cigajaban cél a fajta harmas
hasznositasu tipusanak megdrzése, mig a tejels cigajaban egyiranyu szelekciét
folytatnak a tejtermeléképesség ndvelés érdekében az utdébbi négy-6t évtizedben.
A baranytejjel egyUtt ez a tipus Magyarorszagon és Szerbidban is képes a 200
litert megkozelit6 termelésre.

A két cigéja fajta tejtermeld képességének tudomanyos dsszehasonlitd vizsga-
lata sokaig, az 1990-es évekig nem allt rendelkezéslinkre. Azbta, ismét felismerve
a cigajak jelentéségét tébb kutatocsoport tlizte ki céljanak a két cigaja tejelésé-
nek behaté vizsgalatat, a Magyar Juh- és Kecsketenyésztd Szovetség pedig a
tejtermelés befejésekkel torténd értékelését.

Jelen feldolgozas célja egy hazai 6shonos, ugyanakkor rendszeresen fejt ci-
gaja ny4j tejtermel6 képességének felmérése, a kapott eredményeknek a korabbi
irodalmi adatokkal, illetve mas kortars cigaja nyajak eredményeivel torténd dssze-
vetése, valamint a cigaja fajta tejtermelésével foglalkozé hazai szakirodalmanak
Osszegz6 szemlézése.

A somogyszentimrei M. kir. Féldmivesiskola 1890-ben vasarolt 100 anyabdl és
4 koshal all6 kis nyajat a brassoéi havasi legeldkrél (Magyarorszag kézgazdasagi
és ..., 1897). Az iskola igazgatdja 5 éves tapasztalatara alapozvairta: ,... Ma is
azon a nézeten vagyok, miszerint a cigaja — mint jo tejeld juh — tébb tiszta jéve-
delmet ad, mint a nagyvarosoktol tavolabb es6 gyengebb talajokon fenntartott
tehenészetek”. Szentkiralyi Akos a kolozsvari M. kir. Gazdasagi Akadémia igaz-
gatdja 1904-ben rendelt a tanintézet szamara 40 darab cigajat a hatarzar miatt
Mez8ségen rekedt egyik nyajbdl, hogy a fajta tej- és histermel6 képességét
ellendrzottebb korilmények kdzott probara tehesse (Szentkiralyi, 1923). A zirci
ciszterci apatsag tindérmajori uradalma a Tatrangon véasarolt 150 valogatott
anyaval hozta létre cigaja nyajat 1900 koérll. Uradalmi intézéjik 1905-ben igy
fogalmazott: ,... az eddigi révid tapasztalatom utan itélve is batran reménylem,
hogy a mi zord bakonyi éghajlatunk alatt — ha csak felényire dédelgetjiik mint
az itt tenyésztett merino birkat — a cigajat: a j6vé nalunk a cigajaé leend, meg
vagyok teljesen elégedve ... a fejési eredménnyel is” (Szentkiralyi, 1923). Az §
felméréseiket tarthatjuk a cigajak tejelékenységét megallapité elsé szabatos
felméréseknek.

Mindezen kezdeti torekvések ellenére nyugodtan hagyatkozhatunk Kovéacs
(1916) 20. szazad eleji helyzetet tiikr6zd megfigyeléseire a tejnozam ellendrzését
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illetéen: ,aranylag keveset tudunk e tekintetben a nalunk leginkabb elterjedt fejés
juhokrol, a rackardl és a cigajarol’”.

A Duna-Tisza kdzén létesllt cigaja juhaszatok — Racz (1914) emlitésében - kdz-
vetlenll a Délvidékrél beszivargott allatokbdl alakultak ki. Elhires(ilt a Kisszallasi
uradalom cigdja juhaszata, amit a gyengébb mindségl homokos legeldk ki-
hasznalasa végett 1912-ben létesitettek a Zombor kdrnyékén dsszevasarolt és a
Fernbach-féle tenyészetbdl (Temerin) szarmazo6 100 anyajuhval és 5 tenyészkossal
(Kovacsy, 1926). A délvidéki, bacskai vagy zombori cigajakat Wellmann (1939) és
Schandl (1947) még azonosnak vélte, és 50-60 literes tejtermeléssel jellemezte.

A fajta egyedei a szazadforduléra egyre inkdbb a kisebb gazdak allataiva
valtak. A fejés juhaszatok a 20. szazad elsd évtizedeiben tovabb gyarapodtak,
s jelentékeny szambeli tulsulyra jutottak a juhaszat méas agai k6zoétt (az orszag
hegyvidékein kétségtelendl). A hétfalusiak a vorhenyes, sargéas fejli cigajanak
adtak sokaig elényt, mert szerintiik ezek jobban tejelnek. Péczos (1934b) tanul-
manya szerint a fej szine és a tejmennyiség kdzétt nincs szamottevd dsszefliggés.

Poczos (1934b), hogy ne hagyja az ,értékes tulajdonsagokat magukban rejté
allomanyok” kipusztitasat ,divatta fajulni”, példat adott a megmentésiikre a Kis-
szallasi Uradalom cigaja-juhaszatanak jovedelmezéségi viszonyainak elemzésével.
A szoptatas hossza a baranyok elézetesen eldontétt hovaforditasa szerint valto-
zott: a pecsenye baranyt ell anyak esetében 4 hét, a tenyészndvendéket ellék
esetében pedig 10-12 hét volt. Az anyak mindkét esetben a valasztast kdvetéen
azonnal fejésbe allittattak. 230, ill. 150 fejési nap alatt az anyaktél 107, ill. 51 liter
tejet fejtek el. Szamitasai szerint a fej@s juhaszatok bevételeinek 43%-at tette ki a
tejhaszon (a bevétel 25%-a barany- és 10%-a gyapjleladasbdl, valamint 22%- tra-
gya és selejt allat értékesitésbdl adodott). A kdzelmult jellemzéseként Kukovics és
Nagy (2000) feldolgozasaban a fejés juhaszatokban a tej csak mint ,,melléktermék”
30%-kal részesedik (az 50%-0s hushaszont kdvetben) a teljes bevételbdl. Schand!
(1951) kozzé tette extenziv (Kisszallas) és intenziv (Mezéhegyes) juhaszatokban
lefolytatott 6sszehasonlito vizsgalatat: a tejtermelésben Mezéhegyesen 69%-kal,
Kisszallason 24%-kal multak fellll a cigajak a merindkat.

Az 1950-es években a cigdja térzskdnyvbe vételének feltétele 50 (merindban
30) liter megkivant tejtermelés volt (MNOSZ 6807-52. sz. cit. Mentler, 1955).
A karcagi cigaja torzstenyészet tejtermelése 1953-ban 43, 1954-ben 33 liter volt.
Ugyanitt, a kisérleti céllal tartott lle de France teje 77 és 78 liter volt.

Nemcsak a juhaszatok jdvedelmez8ségi szempontjabdl, hanem népélelmezési
nézépontbdl is nagy jelentésége volt a fejésjuhnak, illetve értékes tejtermékeinek.
Gaal (1956) a cigajak létszamanak novelését, valamint tejtermelésének - pl. azok
naponta toébbszori fejésén keresztlili - fokozasat emelte ki. Karcagon végzett kisér-
letében (a barany elvalasztasat kévetd) els6 hdnapban a cigajak napi haromszori
fejésével 19%-0s tejtdbbletet ért el. A Garai Allami Gazdasag tébb szaz, naponta
haromszor fejt cigaja anyaja a fejés elsé hénapjaban kdzel 23%-kal tobb tejet adott
kétszer fejt tarsainal (Gaal, 1957a). A tdbbletmunka pénzben kifejezve is megtérilt.

Az 1984-ben meghirdetett juhtenyésztési szakosodasi programot kévetéen
mintegy 100 juhaszat dontétt az allomany rendszeres fejése mellett (Kdsa, 1988).
Tejtermelés-ellendrzésre vonatkozo térzskdnyvi szabdaly 1993-ig volt érvényben
Magyarorszagon és a kisszamu merinéra és cigajara vonatkozott (Domanovszky,
1993). 1992-ben kb. 200-200 cigaja, merind és awassi termelését ellendrizte a
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Magyar Juhtenyészt6k és Juhtenyésztd Szervezetek Szdvetsége. Napjainkban
a tejtermelési teljesitményvizsgalatot az ICAR el6irasainak és az érvényben 1évé
Juh Teljesitményvizsgélati Kodex (2013) figyelembevételével a kor kivanalmaihoz
igazitva végezzik, ami kiterjed a fejési id6szak hosszanak, a tej mennyiségé-
nek, a zsir- és fehérjetartalmanak megallapitasara. 1999-ben 50-60 ezer juhot
fejtek 120-140 Gizemben. Kukovics és Nagy (2000) emlékeztetnek arra a tényre,
hogy a felvasarolt juhtej min&ségi vizsgalata az dsszcsiraszam és a szomatikus
sejtszdam meghatarozasara sokaig nem terjedt ki. A tej fizikai és bakterioldgiai
tisztasaganak javulasat az 1997-ben bevezetett timogatasi rendszer hozta meg.
2012-ben a tejtermelési teljesitményvizsgalat (havonta végzett befejések alapjan)
1931 anyajuhra terjedt ki (109,6 | tejtermelés 120,1 napos atlagos laktaciéban),
ezek kozll 314 volt a tejhasznu anya (Séfar, 2013). Tébbek, igy Kukovics és Javor
(2002) szerint is az 6shonos cigaja f6 terméke ma is a tej, hiszen a fajta jellemz&en
tejhasznositasi tipusu. )

Az 1990. évi Nemzetkdzi Mez8gazdasagi, Elelmiszeripari Kiallitas és Vasaron
jelentkezett elészoér Lédeczi Bend (Cegléd) bacskai eredet( tejelé cigaja allo-
manyaval. Lédeczi Bend tejeld cigaja anyai 170 liter tejet adnak. Ahogy mondja
,Z0ldre fej” és a baranyok kis sulyban jol értékesithetbk (Gyulai, 1998). Vérfrissités
céljabol kosokat a Vajdasagbol szerez. A tejel6 cigaja termelésére 6,24-7,88%-0s
zsir-, 5,79-6,45%-0s fehérje- és 4,27-5,15%-0s cukortartalom jellemzd. A tej napi
mennyisége 1,1-1,25 liter, a valasztast kdvetden kifejt tej mennyisége 130 liter, a
fejési idény hossza 100 nap kordli.

Alegtdbb cigaja anyat a kdrnyez8 orszagokban napjainkban is fejik, tébbnyire
kézzel. Kulfoldi 6sszevetéshen eléggé vegyes képet talalunk, hiszen a fajtanak
tobb valtozata (genotipusa) létezik, s ezek hasznositasi-, tartasi- és takarma-
nyozasi kérilményei sem egyformak. Mindezek mellett és nagyon altalanosan
elvégezve az 6sszehasonlitast, azt latjuk kiilhonban, hogy a cigajak kb. 140 fejési
nap alatt 60 és 140 liter kdzotti termelésre képesek. Tejlk zsirtartalma 7 % kordli,
fehérjetartalma 5-6 %-0s, igy az anyak évenkénti sajttermelése nagyjabol 17 kg.

A cigdja hazai torténetébdl ismert néhany tejiranyu keresztezés; ezekben a
cigaja tébbnyire mint javitando fajta vett részt, habar hosszu idén keresztil jobb
tejelékenysége révén a rackak és a merindk termelését (ideértve a tobb baranytej
révén elért jobb baranynevelési eredményeket is) cigaja cseppvér keresztezéssel
javitottak. Az egyik ismert toérekvés a cigdja tejelésének fokozasara a keletfriz
keresztezés volt. A laktacios tejtermelés a tisztavérd keletfriznél 27 év (1913-1939)
atlagaban 320 liter volt, a keresztezettek kiilterjes tartasban Kolozsvarott 250 literes
laktaciot teljesitettek (Térok, 1941). A cigjat lle de France fajtaval vonta Schand/
és Berek (1961) keresztezésbe. Gyenge-kdzepes taplalasi viszonyok (esetleges
legelék homoktalajon) kdzott a keresztezett utddok egyazon nyajban tartva 8-9%-
kal elmaradtak a cigajaktél (amik 100 nap alatt 40-43 liter tejet adtak). Ennek a
keresztezésnek elsésorban a cigaja gyapjanak finomitasa, illetéleg baranyai
husformainak javitasa volt a célja. A magyarorszagi awassi meghonositdsaban
kezdetben cigaja anyakat is bevontak. Ezeket fedeztették 1991-t8] kezd6dben
awassi kosokkal, majd a fajtaatalakitd keresztezést folytatva ezek utddait ismét
awassi kosokkal, illetve awassi spermaval termékenyitették. A cigaja-awassi elsé
nemzedékének laktacids termelése 280 liter/anya volt (Borsos és mtsai, 2003).
Mara a keresztezett torzsallatok beleolvadtak az arutermelé allomanyokba.
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ANYAG ES MODSZER

Sajat vizsgéalatunkban tdbbszor ellett cigaja juhokat (n=25) valasztottunk ki
Szikszai Istvan (Csanadpalota) 6shonos cigaja nyajaban. Ugyanazon anyak
tejtermelését mértiik 2006 és 2007 nyaran, a baranyok levalasztasat kdvetden.
A befejések (majus, junius és julius hbnapokban, atlagosan 10 naponként egye-
denkénti 4-4 fejéssel) tagabb idétartamot fogtak at (szélsé napjai 73. és 200.
ellést kovetd tejelési nap). A két év anyagat dsszesitve dolgoztuk fel. A juhok le-
geltek, de naponta meghatarozott mennyiségUi abrak-kiegészitést (kukoricadara;
a laktacié kozepén naponta 15 dkg, a laktacio végén 10 dkg) kaptak, valyubdl,
csoportosan. Az abraketetés a reggeli fejések utan tértént, kdzvetlenil a legelére
valo kihajtas el6tt.

A fejésenkénti (reggeli és esti) tej mennyiségét méréhengerrel mértik. A tej
beltartalmi mutatdinak (tejzsir-, tejfehérje- és tejcukor-tartalom) megallapitdsahoz a
megkevert egyedi tejtételbSl mintat (100-150 ml) vettink. A mintakat 5°C-ra leh(itve
a befejés napjan beszallitottuk az Intézetlink (Allattenyésztési, Takarmanyozasi és
Laborallat-tudomanyi Intézet) laboratériumaba, ott lefagyasztottuk, és a mérések
megkezdéséig par napon keresztil -18°C-on taroltuk. A laboratériumi vizsgalatok
napjan a mintakat langyos vizfirdében 25°C-ra felmelegitettlik, és évatosan, a
nagyobb mértékl habzast, vagy a zsir kikdpulédését elkerlilve homogenizaltuk.

A nyerszsirtartalom meghatéarozasa az MSZ 6830-6:1984 szamu, ,,Nyerszsirtar-
talom meghatarozéasa dietil-éteres extrahalassal” cim( szabvany szerint jartunk
el. A nyersfehérje-tartalom meghatarozasat a MSZ 6830-4:1981 ,Nitrogéntartalom
meghatarozasa makro-Kjeldahl médszerrel, a nyersfehérje-tartalom meghataro-
zasahoz” cimd (mara visszavont) szabvany szerint végeztik el. A tejcukor-tartal-
mat a MSZ 3701-1:1988. 2. pontjaban leirt, , A tejcukortartalom meghatarozasa
kléraminnal térténé jodometrias titralassal” alapjan, az el6készit6-derité mivelet
modositasaval allapitottuk meg. A vizsgalati id6szak alatt évenként egy alkalommal
mértiik az anyak élésulyat is.

Szarmaztatott adatként a kdvetkez8ket hoztuk létre: tejeld napok szama, 700.
tejel6 napra korrigalt tejtermelés (tejmennyiség, valamint tejzsir-, tejfehérje- és
tejcukor-tartalom, fehérje-zsir arany), 100. tejeld napra korrigalt relativ tejmennyi-
ség (napi tejmennyiség/élésuly, —/anyagcsere testsuly vagy tej energiatartalma).
A tej energiatartalmanak megallapitasaban az alabbi értékekkel szamoltunk:
tejzsir 39,4 kJ/g, tejfehérje 23,5 kJ/g és tejcukor 17,2 kJ/g. Az anyagcsere testsuly
az élésuly 0,75-ik hatvanyra emelt értéke.

Az 6sszehasonlitasban felhasznalt szakirodalmak (Véghlesi Uradalom, Kovécs,
1916 és Csanadi Plspdki Uradalom, Banky, 1943) felsorakoztatnak egyedi ter-
melési adatokat, tehat lehetéség nyilt az allomanyok 100. tejelési napra korrigalt
egyedi termelési adatok felhasznalasaval torténd dsszevetésére. Kovacs (1916)
az oltott tejet megalvasztotta és a megszaradt alvadékat lemérte 50% nedves-
ség szamitasba vételével. A szarazanyag meghatarozas a mintanak 105 °C-on
szaritészekrényben sulyallanddsagig torténd beszaritasa révén tortént Bankynal
(1943) és nalunk is. Bankynal (1943) nem talaltunk egyedi él8suly adatokat, igy
azt az altala kdzzétett 42,5 kg-os atlagon 39 és 46 kg kdzotti egyedi értékekkel
helyettesitettik be.
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A vizsgalt mutatdkat variancia-analizissel értékeltik. A vizsgalt paraméterekre
atlagot, hibaszérast (SEM, Standard Error of the Mean) és a variancia-analizis
hibaval6szinliségét (P, probability of error) adjuk meg. A csoportatlagok kdzotti
eltérés megallapitdsahoz Duncan-féle post hoc tesztet hasznaltunk (StatSoft, Inc.,
2005). Az eredményeket tablazatosan k6zoljuk.

EREDMENYEK ES ERTEKELESUK

Az 1. tablazat tajékoztat a cigaja tej beltartalmarol. A tejelési idény 100. napjan
Osszehasonlitva az allomanyokat azt tapasztaltuk, hogy a cigaja nyajak statiszti-
kailag igazoltan eltérd zsir- és fehérjetartalmu tejet termeltek; az évek (allomanyok
értékelésének ideje) fliggvényében egyre higabbat. A fehérje-zsir arany szUkailt,
ugy, hogy a zsirtartalom kozelitett a fehérjetartalomhoz. A csanadpalotai nyaj
alacsonyabb zsirtartalma az abrakkiegészités kdvetkezménye is lehet.

1. tablazat
A tejtermelés 100. napjara korrigalt beltartalmi mutatok
Allomany(1) n Zsirtartalom Fehérjetartalom Fehérje-zsir
(befejés) 3), (4), arany(5),
2) % % x:1
atlag(6) SEM atlag SEM atlag SEM

p-érték(7) <0,001 =0,010 =0,100
Cigdja; 29 8,07° 0,073
Kovécs, 1916 (201)
Cigdja; 10 7,11° 0,149 6,04° 0,115 0,881:1 0,019
Bénky, 1943 (49)
Cigéja; 25 6,25 0,153 5,612 0,143 0,927:1 0,024
sajat vizsgdlat (99)

a, b, c: az eltérd betlik szignifikans kllonbségeket (p<0,05) jeleznek
Table 1. Milk content parameters adjusted for the 100th day in milk

Tsigai (Cigaja) populations by investigations (1); No. of milk recordings (2); butterfat content (3);
protein content (4); protein-butterfat proportion (5); mean (6); p-value (7); a, b, c: different letters
sow significant differences (p<0.05)

Fejér (1942) a tejosszetételt tégyfelenkénti és reggeli-esti fejésenkénti viszonylat-
ban is elemezte. Szerinte a cigajakolosztrum igen nehéz és tdmény: slrldsége 1,067
g/ml az ellés érajaban, ami az ellés masnapjan a normalisra cstkken. Szentkiralyi
(1895) a rendes cigajatej fajsulyat (ma Sl szerint s(irliségét) 1,036-1,041 g/ml-nek
talalta (15 °C-on) 19-28% tejfelmennyiséggel (48 orai allas utan). Kovacs (1916)
feldolgozasaban a cigaja allomany tejének fajsulya a laktacié elérehaladtaval
folyamatosan nétt, a 100. tejelési napon 1,039 g/ml volt.

Gaal (1957b) karcagi vizsgalataiban a cigaja kolosztrumanak zsir- és fehérje-
tartalma az elléstél a 16. napig fokozatosan csokken (12,3-, ill. 12,8%-rél 4,4-, ill.
5,6%-ra). CsOkkenést tapasztalt a kazein és az albumin+globulin abszolut része-
sedésében is (ezek a fehérje frakcidk az ellés napjan 5,8-, ill. 12,1%-ban, az ellést
kdvetd tizedik napon mar csak 4,2-, ill. 1,2%-ban voltak kimutathatok). Ugyanezen



30 Gaspérdy és mtsai: Az 6shonos cigéja tejelékenységének torténeti 6sszehasonlito értékelése

id6tartam alatt a kazeinnek az albumin+globulin csoporthoz viszonyitott relativ
gyakorisaga azonban jelentésen nétt (34,1-r6l 80,0%-ra). Azt tapasztalta, hogy
amennyiben a kazein relativ gyakorisaga eléri a 70%-ot (kb. a harmadik naptdl),
akkor mar a tej forralhaté és oltéval megalvad. A cigajak focsteje az ellést kdvetd
hetedik napra eléri a rendes tej 6sszetételét és ettél kezdve minden hatranyos
kdvetkezmény nélkll felhasznalhatd zsiros gomolya készitésére.

Dani Janos maké-rakosi juhaszatanak tejtermeld képességét Fenyvessy és
munkatarsai (2003) mérték fel. A kovetkezé eredményeket kaptak: laktacié hosz-
sza 165 nap, kifejt tej mennyisége (ellést kovetd masodik hdnaptol megallapitva)
98,2 liter, zsirtartalom 6,87%, fehérjetartalom 5,54%, zsirtermelés 6,74 kg, fehérje
termelés 5,44 kg. A cigaja teje a kontrollként felnasznalt meriné tejénél sovanyabb,
de tdbb; végsd soron a tej értékes alkot6ibol a cigdja a merindnal 1,8-szor tobbet
termelt. Kényves és munkatarsai (2012) a csdkai és a pivnicai cigajak tejének
zsir és cukortartalmat azonosnak talaltak, mig az utébbi valtozat teje igazoltan
alacsonyabb fehérje tartalmu (2,76%).

Az utébbi években tébben is elemezték a juhtej zsirsav-Osszetételét és ami-
nosav tartalmat. A cigaja juhok tejének zsirsav dsszetételérdl el8szér Kukovics
(2004) kozolt 6sszefoglalé adatokat dshonos cigdja, tejelé cigaja és vegyesnek
mondhato cigaja nyajakbdl. Ezek kdzott kiildnbségeket allapitott meg; példaul,
az 6shonos cigaja tejében alacsonyabb volt a linolsav és magasabb a linolénsav
aranya, mint a tejel6 cigajaban. Bajusz (2008) egyesitett cigaja vizsgalati allo-
manyban az élettanilag fontos omega-3/omega-6 zsirsavak aranya a Csapo
és munkatarsai (2001a) altal kivanatosnak tartott értékhez kozelitett: 1:4,6. Az
emberi taplalkozas szempontjabol ugyancsak fontos konjugalt linolsav (CLA,
conjugated linoleic acid) tartalom a korabbi szakirodalmi értékeknek (Kukovics,
2006) megfelelt; bar hangsulyozni kell, hogy a csoékai valtozat teje - statisztikailag
igazoltan - a leggazdagabb CLA-ban (360 mg/100g zsir).

Csanadi (2005) Dani Janos nyajaban kivalasztott 12 anya reggeli és esti
fejésének elegytejébdl a beltartalmat értékelte 2000 és 2001 soran. 30 napos
szoptatas utan a fejés 131 napig tartott, a napi tej atlagos mennyisége 0,78 liter
volt fejsonként. A fejési periddusra vonatkozé atlagok a zsir-, a fehérje- és a tej-
cukor-tartalmat illetéen az alabbiak voltak: 9,37%, 6,35% és 5,44%. Megallapitotta,
hogy a vizsgalt anyajuhok tejének zsirsavisszetétele a szakirodalmi kdzlésektdl
nem tér el. Ugyanakkor, szerinte, a telitetlen zsirsavak aranya a cigajaban maga-
sabb, mint mas vizsgalt juhfajtdkban. Ezt a tényt mas cigaja valtozatok példajan
keresztll Bajusz (2009) is megerdsitette.

Csanadi (2005) hatarozta meg elséként a cigaja tej és tejtermék D-aminosav tar-
talmat (pl. hidrolizalt mintaban: 0,0333-0,232 mg 6sszes D-aminosav/100g minta, il-
letve a juhjoghurt szabad D-aminosav mennyisége: 0,4757 mg D-aszparaginsav/100
g minta és 1,9570 mg D-glutaminsav/100 g minta). A juhnak a tehénnél magasabb,
egyben kedvez8bb értékei a fehérjében gazdagabb tejében, annak magasabb
mikrobaszamaban, illetve a h8kezelésben rejlenek. A D-aminosavak jelentésége
nem teljesen tisztazott; jelenlétik egyes vélemények szerin inkabb hatranyosnak
tekinthetd, mert csdkkentik a fehérje emészthetéségét és a tdbbi aminosav hoz-
zaférhet8ségét, tovabba rontjak a termék minéségét. Csapd és munkatarsainak
(1986, 2001b) munkajabdl az der(ilt ki, hogy a tégygyulladasos tehenek nyersteje
D-aminosavakban gazdagabb, mint az egészséges tehenekeé.
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A 2. tablazatban kozoljuk a tej cukor- és szarazanyag tartalmaban, valamint a
napi tejmennyiségben kapott eredményeinket. Habar a csanadpalotai nyaj maga-
sabb tejcukor tartalmat (5,06%), mint a Csanadi Plspdki Uradalom nyéja (4,66%), a
kllénbség nem volt szignifikans. A cigajakolosztrum laktoztartalma Fejér (1942)
szerint 0,94% az ellés 6rajaban (a rendes tejben ez 4,62%).

Megallapithat6, hogy a tejmennyiség napjaink cigaja nyajaban a legtébb, mind-
amellett ennek teje a leghigabb. Feldolgozasunkban kilén nem mutatjuk be, de
megemlitjiik, hogy adataink szerint is a cigajatej szarazanyag tartalma a a vizsgalt
id8szak folyaman - parhuzamosan a zsir- és fehérjetartalommal - kévetkezetesen nétt.
Ezzel forditottan, a napi tejmennyiség csdkkent Kovacsnal (1916), Bankynal (1943)
és nalunk is. A szarazanyag tartalom Kovacs (1916) sz6hasznalatdban ,gomolya
szazalék”, ,hogy a tejhozamot egy-egy darab éllat utan esé gomolya mennyiségével
is” kifejezésre juttassa. O az oltott tejet megalvasztotta és a megszaradt alvadékat
mérte le 50% nedvesség szamitasba vételével, ezért kaphatott magas értéket: 27%)|

2. tablazat
A tejtermelés 100. napjara korrigalt beltartalmi és mennyiségi mutatok

Allomany(1) n Cukortartalom | Szérazanyag tartalom(4), | Napi tejmennyiség(5),
(befejés) (3), % ml
()] % atlag SEM atlag SEM
atlag(6) SEM

p-érték(7) =0,318 <0,001 <0,001
Cigdja; 29 27,14¢ 0,019 3472 13,1
Kovacs, 1916 (201)
Cigdja; 10 4,66 0,24 17,95° 0,019 457° 26,9
Banky, 1943 (49)
Cigja; 25 5,06 0,24 16,73* 0,024 893° 27,7
sajat vizsgdlat (99)

a, b, c: az eltérd betlik szignifikans kllonbségeket (p<0,05) jeleznek
Table 2. Milk content and yield parameters adjusted for the 100th day in milk

see Table 1 (1-2); lactose content (3); dry matter content (4), daily milk yield (5);— see Table 1 (6 and
7); a, b, c: different letters sow significant differences (p<0.05)

Péczos (1934a) adatai szerint a cigajak a 3. és 4. tejelési honapban 7,3 és 6,8
dl tejet adtak naponta, ami jél 6sszevethetd a tej altalunk 100. napra korrigalt 8,93
dl-es napi mennyiségével.

Banky (1943) eredményeit 6sszevetette az akkor hatalyos 71.000/924. sz. F. M.
rendelet altal a fogyasztasra ker(lé (merind) juhtejre el8irt legalabb 15 %-os sza-
razanyag (és 9,5 %-0s zsirmentes szarazanyag) tartalommal. A cigajék atlagukban
igen, de néhany mintajukban nem feleliek meg az eléirasoknak. Mindazonaltal
a fenti szerzé nem helytelenitette a rendeletben megszabott hatarértékeket a
cigaja tejre vonatkozoélag sem. Valodszinlleg 8 a tejtermelés novelését az értékes
tejalkoték megtartasaval gondolta megvalésitani.

Bajusz (2008) harom cigaja valtozat (tejeld cigaja, csdkai cigaja és rozsdas
cigdja) tejének dsszetételét és feldolgozhatdsagat vizsgalta. Megallapitotta, hogy
a csoOkai valtozat teje a leghigabb (16,54%), a rozsdas (17,83%) és a tejeld cigaja
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(17,34%) tejének szarazanyag tartalma magasabb. Ugyanakkor, Bajusz (2009)
masik kimutatasaban az 6sszkazein a legkevesebb volt a csékai valtozatban,
ugyanakkor itt fordult el legnagyobb aranyban a kappa-kazein. Minél magasabb
a kazein tartalom, annal gazdasagosabb a sajt-el6allitas.

Szentkiralyi (1923) 1890 decemberében Forizs Mihaly tatrangi pincéjében
kiszamitotta, hogy egy fejés anyara 4 kg kaskaval sajt, 1,5 kg turé, 0,5 kg orda
és 5 kg sostej esik. A kolozsi allami birtok cigaja nyajaban 1907-ben 10,3 kg sajt
és 1,5 kg orda készittetett anyanként atlagosan. A kolozsvari Gazdasagi Aka-
démia 1910-ben 61,8 liter tejet mért egyedi atlagként 182 nap fejésidében. 1 kg
csemegesajt elkészitéséhez 6.91 liter tej szlikségeltetett, igy egy fejésre 8,8 kg
sajt esett. Szikszai Istvan (2010) elmondta, hogy a fejési idény megkezdésekor
7 liter, de a vége felé kdzeledve mar csak 5-6 liter tej szilkséges 1 kg gémélye
elkészitéséhez. Bohm (1878) a cigaja tejtermel6-képességét évi 11-17 kg gomolya
elédllitasaval jellemezte.

Csanadi (2005) Dani Janos nyajaban értékelte a tej 6sszes él6 csiraszamat
és szomatikus sejtszamat is. A szomatikus sejtszam tulzott megemelkedésével
(800.000/cm? felett) az alvadék tulajdonsagai (keménység, tapadasi erd, savo-
eresztés) és a sajtkitermelési szazalék igazoltan romlanak.

A 3. tablazatban mutatjuk be a relativ tejtermelés terén kapott eredményeinket.
A mai 6shonos cigaja nem csak abszolut mennyiségben, de relative is tobb tejet
ad a régebbi valtozatoknal; a viszonylagos tébblet az élésulyra vetitve 40-45%.
Az egységnyi anyagcsere testsulyra juté tejtermelésben a mai cigajat képviseld
nyajunk folénye mar 50% feletti. Az 1 kg anyagcsere testsulyra juté naponta meg-
termelt tej energia mennyiségében pedig kézel 100%-os tdbblettermelést kaptunk.

3. tablazat
A tejtermelés 100. napjara korrigalt mennyiségi mutatok
(az élésuly figyelembe vételével)
Allomany(1) n 1 kg élésulyra jutd napi 1 kg anyagcsere 1 kg anyagcsere
(befejés) tejmennyiség(3), testsulyra jutd testsulyra jutd
) mi/kg napi tejmennyiség(4), | napi tej energia(5),
mi/kgo™ MJ/kg® 7
atlag(6) SEM atlag SEM
atlag SEM
p-érték(7) <0,001 <0,001 <0,001
Cigdja; 29 11,22 0,27 26,4* 0,69
Kovacs, 1916 (201)
Cigdja; 10 10,32 0,55 27,62 1,42 0,103 0,017
Banky, 1943 (49)
Cigdja; 25 15,0° 0,57 41,3° 1,46 0,202° 0,016
sajat vizsgalat (99)

a, b: az eltérd betlk szignifikans kilénbségeket (p<0,05) jeleznek
Table 3. Milk yield parameters adjusted for the 100th day in milk (with regards to live weight)

see Table 1 (1-2); daily milk yield per 1 kg live weight (3); daily milk yield per 1kg metabolic weight
(4), daily milk energy per 1 kg metabolic weight (5); see Table 1 (6 and 7); a, b: different letters sow
significant differences (p<0.05)
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A viszonylagos termelés dsszehasonlitasaba a tejeld cigajat is bevonva (a ko-
vetkezd fajtara jellemzé értékekkel: 1200 mi-es napi tejtermelés, 7,0 %-0s zsir-, 6,2
%-0s fehérje- és 5,0 %-0s atlagos cukortartalom, 80 kg-os él8suly) a kévetkez8k
allapithatok meg. A tejeld cigaja az 1 kg élésulyra juté napi tejtermelésben (~15,0
ml) az &shonos cigajaval azonos, ugyanakkor, az anyagcsere testsulyra szamitott
tej- (~44,8 ml) és tej energia (~0,224 MJ) termelésben nagyobb teljesitményt ér
el anndl. Ezzel igazolja egyhasznu tejel§ tipusat.

KOVETKEZTETESEK ES JAVASLATOK

A cigaja mint tébb orszag altal tenyésztett fajta (transboundary breed) érdekes
példajat adja a fajta megdbrzésnek, annak veszélyeztetettségi fokat illetéen. Nalunk,
a kis létszam miatt veszélyeztetett statuszba kertilt, mig nemzetkdzi méretekben a
fajta (tobb szazezres |étszamaval) egyaltalan nem veszélyeztetett. Ha a két hazai
cigaja fajtat egyUtt nézzik, akkor a tejeld cigaja még inkabb veszélyeztetett hely-
zetben van. A cigdja fajtak létszamanak novelése egyértelm(ien siirgeté feladat.
Késa (1998) kiemeli, hogy a cigaja megitélését csak az egész hazai juhagazat
kapcsolatrendszerében lehet vizsgalni. Fenyvessy és munkatarsai (2003) az allo-
many gyarapitasat féleg az 6koldgiai allattartasban tudjak elképzelni.

Sajnos, a hazai juhallomany 2004-t6l tendenciaszerlien fogy (bar 2012-tél
kismértékl emelkedés allapithatd meg). Ezen belll kevés a fejésjuh, ennek ké-
vetkeztében kevés a juhtej és tejtermék. Ez utdbbi, ha akad is, nem megfeleld
kiszerelésben és reklammal jelenik meg a piacon (Kukovics és Nagy, 2000).

Ebben a helyzetben Veress (1997) a tejel6 cigajat mint a hazai tejhasznu juhfajtak
,mélto versenytarsa” mutatta be. Szerinte, ha Magyarorszagon valéban van igény
tejeld juhaszatokra, akkor legfeljebb egy tejeld fajta - akar a tejelé cigdja - kite-
nyésztése megokolt. A Magyarorszagon fejt fajtak laktaciés tejhozamat Kukovics
és Nagy (2000) szedte sorba: merind 40, lacaune 80, tejel6 cigaja 180, brit tejeld
190, awassi 310 liter. Kés8bb, Nagy és munkatarsai (2008) orszagos feldolgoza-
saban laktacids tejtermelés rangsora névekvé sorrendben a kévetkezd volt: brit
tejel§ 99, lacaune 114, és tejeld cigaja 143 liter. Ertékeléslinkbdl kiderUlt és talan
altalanosithatd, hogy az 6shonos cigajanak az utébbi évszazadban tapasztalt
testméret- és suly ndvekedésével (Gaspardy és mtsai, 2001) egyltt emelkedett
annak tejtermelése. Arra a kérdésre, hogy tejelékenyebbé valt-e, hatarozottan
igennel valaszolhatunk. Az (j fajta, a tejel§ cigdja tejiranyu kitenyésztettsége és
az 6shonos cigajahoz mért tejelékenységi félénye az abszolut mutatékon tdlme-
nden, a viszonylagos mutatdkban is igazolast nyert.

Bodd (1991) felhivta a figyelmet arra, hogy a fajta megallapitott termelési- vagy
barmely egyéb tulajdonsaga esetenként a fajta géntartalék-értékét névelheti.
Javaslata szerint hasznos lenne pl. a magyarorszagi cigajaknak a kérnyezd or-
szagokétol eltérd értékeit bizonyitani.

Elképzelhetének tartjuk, hogy valéban sikeril a cigaja fajtara altalanosan, vagy
valtozataira specifikusan jellemzd jol 6rokl6dé sajatsagot feltarni. A kordbban
idézett zsirsavOsszetétel (a cigaja tejében tobb a telitetlen zsirsav; Csanadi, 2005),
vagy CLA-tartalom (a csokai valtozat teje CLA-ban a leggazdagabb; Bajusz, 2009)
terlletén tovabb lehetne vizsgalédni. Gazdasagi haszonnal is jaré siker lehetne
az emberi szervezetre is jétékony élelmiszerek (functional food) elééllitasa ezzel a
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fajtaval, akar hagyomanyosabb kistizemi, akar iparszer( gyartasra kidolgozottan
nagylzemi viszonyok kdzott. Csanddi (2005) a cigaja tejbdl készitett elfelejtett
étel, a tarho Ujbdli készitését szorgalmazza, de meg lehet emlitenlink a cigaja
tejébdl készllt helyi specialitast, a zombori tirét (Trencsényi, 1909). A tejtermékek
mennyiségének ndvelése inkabb az allomany Iétszam bdvitésével, mintsem az
egyedi fajlagos termelés novelésével képzelhetd el.

A régi haziallatokkal, féként kilterjesen megtermelt élelmiszer(alapanyag)
nem egyodntet(i, nagy nyaj/termd&helyi, illetéleg egyedi valtozatossagot mutat
és idényjellegl. Ez a tény teljesen természetes, ugyanakkor sokszor feledésbe
kerdl. S6t, napjaink tulzé szabvanyositasanak aldozataul is esik. Az egyedi ki-
I6nbségeket a mar bemutatott szerzék (Kovacs, 1916; Banky, 1943) egyenként is
hangsulyoztak, amit mi szintén megerdsitiink, valamint a régi fajtdk megérzése
kapcsan kifejezetten kivanatosnak tartunk.

KOSZONETNYILVANITAS

A tejelékenység vizsgalatok elkészitését a Vet-nutrition-Consulting Kft. feltart
buzacsira kivonat etetéssel kapcsolatos kutatasai, illetve az azokbol kikerdlt alap-
adatok tették lehetévé (Gaspardy és mtsai, 2007). A jelen feldolgozas a kutatasban
kontrollként szerepld allatokat foglalja kizarélag magaban. Szikszai Istvan juhos
gazda 6nzetlendl vallalta a befejéssel jaro tobblet gondokat. Halasan készénjik

tamogatasukat és segitséglket.
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