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A szerzOk célja a cigaja fajtak, ill. fajtavaltozatok bemutatasa, kilonds tekintettel a sargafejli cigaja
fajtara. A k6zleményben bemutatasra kerll a cigaja fajtak killeme, termelési értékeik, mind hazai,
mind nemzetkdzi 6sszehasonlitasban. A tejbeltartalmi vizsgalatokat egy erdélyi (Magyarandrasfalva,
Hargita megye, Romania) juhaszatban végezték, ahol értékelték a sargafejl cigaja anyajuhok (n=19)
tejének beltartalmi értékeit majus és junius hdnapokban, legeltetett korilmények kdzott. A juhokat
aprilis kozepétdl legeltették, majus kozepétdl kézzel fejték. Meghataroztak az anyajuhok tejmintainak
tejzsir-, tejfehérje-, laktoz- és szarazanyag-tartalmat. A sargafejli cigaja anyajuhok tejének atlagos
zsirtartalma 7,40%, a fehérjetartalma 5,63%, a laktoztartalma 5,10%, valamint a szarazanyag-tartal-
ma 15,81% volt. A vizsgalat alapjan megallapitottak, hogy a sargafejli cigdja fajtavaltozat extenziv
korllmények kdzott kedvez6 tejbeltartalmi értékeket képes elérni, ami a tejtermék készités szem-
pontjabol elényds.

SUMMARY

Bodnér, A. - Berkeczi, Sz. - Péti, P. — Egerszegi, I. - Pajor, F.: MILK COMPOSITION OF YELLOW-
HEADED TSIGAI SHEEP EWES UNDER GRAZING CONDITIONS

The aim of authors was to introduce the Tsigai breeds and varieties, with special regard to the
yellow-headed Tsigai. The paper presents the appearance and production values of the Tsigai
varieties, both in domestic and international comparison. The milk composition parameters of yellow-
headed Tsigai ewes (n=19) were evaluated on a farm in May and June under grazing conditions in
a Transylvania (Magyarandrasfalva, Hargita County, Romania). All ewes were kept on pasture from
mid April and they were milked by hand from mid May. Milk fat, milk protein, lactose and dry matter
content were determined. The average milk fat content was 7.40%, milk protein content was 5.63%,
lactose content was 5.10% and dry matter content was 15.81%. It was concluded that the yellow-
headed Tsigai ewes could produce favourable milk composition values under extensive condition,
which is advantageous for the production of dairy products.
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BEVEZETES

Ma Magyarorszagon a cigaja fajtakorben két fajtarél beszélhetlink: az egyik az
6shonos, fekete fejd, termelésre iranyuld szelekcioé nélkdli, un. éshonos cigaja,
melyet a szakma homogén killemU populaciénak tekint, bar szembe6tlé kildnb-
ségek mutatkoznak egyes allomanyok kozott. A masik valtozat a tejtermelésre
szelektalt tejeld cigaja, melyet a Magyar Juh- és Kecsketenyészté Szdvetség éppen
a tejtermelésére tekintettel, és genetikai polimorfizmus vizsgalatok alapjan is kilén
fajtaként torzskényvez. A tejeld cigaja a Szerbidban kialakult pivnicai fényesfekete
pofaju és labu, 150 liter feletti laktacios hozammal rendelkezd juhfajta leszarmazottja
(Gaspardy és Safar, 2014).

A nemzetk0zi valtozatokban a bunda és a révid sz8rok szinezete alapjan szin-
valtozatok kilonithet6k el. A fehérgyapjas cigdja juhok kozott fekete-, sététbarna-,
vilagosbarna-, sargasvoros-, fehér szin(i és tarka (pettyes) pofaju és labu valtozatokat
kllonboztethetlink meg. Az eltérd valtozatoknal a pofa-orri részen, labon, hason is
kllénbdz8 bendttség figyelheté meg (Kukovics, 2006). Erdélyben kezdetben két
valtozat terjedt el: az egyik a barnas-vérhenyes pofaju-labu, jol tejelé hegyi tipusba
tartozé kovasznai cigdja, legismertebb egyedei a sargafejl cigajak voltak (Gaspardy,
2002). Kukovics és Javor (2002) tovabb bontja az Erdélyben elterjedt két sargafejd, an.
~fozsdas-arcu” cigajat, ugyanis a szerzk szerint az egyik valtozatat Kolozs megyében
kdzepes finomsagu gyapjura és tejtermelésre, a masikat Kovaszna megyében féként
tejtermelésre (120-150 kg tej/laktacio) szelektaltak. A masik erdélyi valtozat Szentkiralyi
(1923) javaslatara egységesen fekete fejl és labu valtozatként valt ismertté. A magyar
torténelmi terlileteken is ezutobbi terjedt el, igy az Alfdldon, Fel- és Délvidéken és
nyomokban a Dunantilon. Délvidéken tovabbi két alvaltozat kiléndl el: a harmas
hasznositasu csokai és a tejelé zombori 100 liter feletti termelésével. Mindkét valtozat
csokoladé-barna vagy fekete fejjel és labbal rendelkezik, fehér bunda mellett.

Hazankban gyakorlatilag tobb 6nalloan tenyesztett cigaja nyaj jott létre, melyek
egyedi valtozatként irhatok le. Am két klldnb6zd féldrajzi tipusban megegyezik a
szakma, nevezetesen a ,hegyi” (mint prototipus) és az ,alf6ldi” (mint U] tipus). Az
elébbi alacsonyabb, de dongasabb, zartabb benyomast keltd, az utébbi csonto-
sabb, szellésebb termetl. Az ,alféldi” tipus leginkabb a csokai valtozattal mutat
hasonlésagot (Gaspardy és Safar, 2014).

A kornyezd orszagokban és tdbbek szerint nalunk is a tejhasznositas a legmeg-
hatarozoébb irany a cigaja fajta esetében, az allomanyok legnagyobb részét még
ma is fejik, tdbbnyire kézzel. A fajta nevének eredete homalyos a szakma el6tt,
magyar terlileteken a roman kolcsdnszénak tartott cigaja, cigarka, zigarjuh néven
emlitik, bar Haromszékben berke, Gomoérben olah juh, Banatban zombori juh
névvel illetik (Kukovics és Javor, 2002; Gaspardy és Safar, 2014). A cigaja névvel
illetett juhok Iétszama kortilbellil 4 millié egyedre, tenyészterlletik 14 orszagra
tehetd, kéztlik Romania mellett Szlovakiaban is a méasodik legfontosabb fajta,
mas orszagokban azonban soha nem tudott ilyen magas allomanyszintet elérni
(Kukovics és Javor, 2001). A cigaja a hideggel, hideg esével és a santasaggal
szembeni tlrés tekintetében a merind és a curkana kozétt all, és a szaraz, mag-
yar alféldi kértilmények kozott is képes megfeleléen termelni (Gaspardy, 2000).
A sargafejli cigaja valtozatbdl mintegy 5000 egyed talalhaté Erdélyben, és tovabbi
200000 Kelet-Romaniaban (Kukovics, 2006).
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Az 8shonos cigaja tenyésztési célja a harmas hasznositasi irdny megérzése,
a tejel6 cigaja esetében pedig tudatos tejiranyu szelekcio folyt az elmdult 6t-hat
évtizedben. A tejeld cigaja képes napi 1,1-1,25 | tejtermeléssel 200 |-t megkozelitd
laktaciés hozamra a baranytejet is beleértve (Gaspardy és Safar, 2014). Egy 1988-
ban Jakotpusztan létrehozott cigdja allomany az atlagosan 200 napos laktacié alatt
150-200 | tejet termelt (Keszthelyi és mtsai, 1998). Kukovics és Javor (2002) szerint
a kilféldi cigajak fejési napjainak szama 50-214 nap, az anyajuhok laktacios tej-
termelése 50-238 |, tejzsirtartalma 4,8-7,5%, tejfehérjetartalma 4,61-7,3%, valamint
tejcukortartalma 4,2-5,4% kozott valtozott. A hazai 8shonos cigaja esetében 6,2-7,2%
tejzsirtartalomrél, 5-6% koruli tejfehérje-tartalomrol, és 5% kordli tejcukortartalomrol
beszélhetiink (Gaspardy és Safar, 2014). Gaspardy és mtsai (2016) vizsgalataiban
az 8shonos cigaja fajtavaltozat tejzsirtartalma 6,25%, valamint tejfehérje- tartalma
63,61% volt. Bajusz (2008) altal a laktacié 3. és 4. évében értékelt harom cigaja
fajtavaltozat (Iédeczi, erdélyi rozsdas, csokai) tejének fehérjetartalma 4,87-6,15%
kdzott valtozott, az erdélyi valtozatnak voltak a kedvezdbb értékei. A tejzsir tartal-
ma 3,14-6,35% kdzott valtozott, a csokai valtozatba tartozé anyajuhok tejének volt
a legkisebb zsirtartalma. Gaal (1957) vizsgalatai alapjan napi haromszori fejéssel
22,6%-kal tobb tej nyerhetd ki a reggel-este elvégzett kétszeri fejéshez képest, és a
legnagyobb kiilonbséget a valasztas utani 2 hdnapban mérte. Fenyvessy és Csa-
nadi (2003) szerz8k 6sszehasonlitd elemzésében megallapitast nyert, hogy a cigaja
juhok 1,6-szor tdbb fehérjét, és 1,9-szer annyi tejzsirt termelnek egy laktaciéban,
mint a merind juhok. B66 (1993) a cigaja leirasanal szintén emliti a fajta 60-70%-
os tejtermelési tobbletét a merindhoz képest. A cigaja javitd hatasat Bajusz (2009)
emelte ki, ugyanis a magyar merind allomanyba 5-8% cigaja arany keresztezését
javasolta, mellyel vizsgélatai alapjan 50-80%-kal nagyobb laktaciés tejhozamot lehet
elérni azonos tartasi kériilmények kdzott a fajtatiszta magyar merindhoz képest.

Vizsgalatunk célja egy legelén tartott, tejel6 sargafejli cigaja allomany tejossze-
tételének, valamint az altaluk fogyasztott gyepndvényzet taplaldéanyag-tartalmanak
meghatarozasa volt.

ANYAG ES MODSZER
A vizsgéalat helyszine

A tenyészet a Szentdbrahamhoz tartozé6 Magyarandrasfalvan talalhaté. A falu
Hargita megyében, a Gagy-patak volgyében fekszik Székelykereszturtol 8 km-re,
430-450 m tengerszint feletti magassagon. A tenyésztésbevétel altalaban az anyaju-
hok 19-20 hénapos koraban térténik. A kivalasztott anyajuhok azonos idészakban,
februar 1. és 10. kdz6tt elletek meg. A juhokat aprilis kozepétdl kezdték legeltetni,
majd majus kdzepétdl kézzel fejni (atlagosan a laktacio 97. napjan). Vizsgalatunkban
majus kdzepén, a legeltetési idény kezdete utan 1 hdnappal kezdtiik meg a tejmintak
vételét. A teljes fejési idény atlagosan 110 napig tartott. A telep 447 m tengerszint
feletti magassagon fekszik, ehhez képest a legeléteriiletek legmagasabb pontjai
meghaladjak a 616 m tengerszint feletti magassagot is. A mintavételi terlleteken a
mintavétel az allatok legelése el6tti napon tortént. A vizsgalati terlileteken véletlensze-
rlen 5-5 mintat vettiink 50 cm x50 cm-es terlletrdl, amelyekrdl a teljes ndvényzetet
kb. 3 cm-es tarlbmagassaggal betakaritottuk (lekaszaltuk), a mintakat papirzacs-
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kéba helyeztik. A legel6terilet legtavolabbi pontja kb. 2,6 km-re helyezkedett el a
gazdasag kozpontjatdl, de a mintazott terlileten a mintavételi pontok kozott jelentés
tavolsag nem volt. A mintavételi pontoknak térképh( régzitéséhez a mintavételi
pontok koordinatait GPS alapu helymeghatarozé mobilalkalmazassal végeztik.
Az dllatok fejése kézzel tortént, naponta kétszer. A 850 egyedbdl all6 allomanyt
60%-ban sargafeju cigaja, 25%-ban kormosfejli cigaja, és 15% keresztezett egyedek
alkottak. A vizsgalatban a sargafejl cigaja anyajuhokbdl véletlenszerlien 19 hasonld
életkoru és laktacio szamu (2-3 laktacié szam, 3-4 éves életkor) anyajuhot valasztottunk
ki. Az Osszes kivalasztott anyatol két idépontban vettiik a tejmintakat: a fejési idészak
30. és a 60. (a laktacio 127. és 157.) napjan, az esti fejéskor. A tejmintak tarolasahoz
50 cm? Urtartalmu tejmintavevd tégelyt hasznaltunk, majd a mintakat -20 °C-n tartottuk.

A mintak laboratériumi elemzése

A tej beltartalmanak (szarazanyag, tejfehérje, tejzsir, tejcukor) meghatarozasat
LactoScope™ késztilekkel (Delta Instruments Ltd., Netherlands) végeztiik, a MATE
Allattenyésztési Tudomanyok Intézet godoélléi laboratériuméban. A berendezés
alkalmas nagy zsir- és fehérje-tartalmu tejmintak vizsgalatara, ennek érdekében a
vizsgalat el6tt beallitottuk (validaltuk) juhtejvizsgélatra a berendezést. A gyepmintak
taplaléanyag-0Osszetételének weendei analizisét a MATE Elettani és Takarmanyo-
zastani Intézet godolli laboratériumaban végeztilk a Magyar Takarmanykédex
(1994) ajanlasai szerint. A minték energia- és fehérjetartalma szamitott értékeinek
becslése Schmidt és mtsai (2000) ajanlasa alapjan tortént. A gyepmintak 6ssze-
tételét az 1. tablazatban foglaltuk 6ssze.

A kapott eredmények statisztikai kiértékelését az SPSS 25.0 programcsomaggal
végeztik (Kruskal-Wallis teszt az eloszlas vizsgalatara, atlag, széras, F-teszt és t-
préba). A vizsgalt tej 6sszetevdi kdzott Pearson-féle korrelacios vizsgalatot végeztiink.

EREDMENYEK ES ERTEKELESUK

A két egymast kovetd honapban a gyep fontosabb taplaléanyag-tartalma (7.
tablazat) csak kismértékben valtozott. A taplaléanyagok kozll jelentésebb eltérést
a nyershamu és a nitrogénmentes kivonhatd anyagok mutattak. A vizsgalt évben a
folyamatos csapadékellatas gyors regeneraciét biztositott a gyepnek, igy mindig
talaltak az allatok zsenge névényzetet.

A vizsgalt legelégyep nyersrost-tartalma alacsony szinten maradt mindkét
hénapban (219,2 g/kg sza és 222,5 g/kg sza). Az idedlis nyersfehérje-nyersrost
arany Vinczeffy (1993) szerint 1:2, a vizsgalt gyepben azonban ettdl eltéré aranyt
allapitottunk meg, a két mintavételi idépont atlagaban 1:1,54 aranyt. Megallapi-
tasunk szerint a nyersfehérje-tartalom szempontjabdl Vinczeffy (1993) altal kozolt
atlagos gyep-beltartalmi értékek alapjan a legel6fl kozepesnek mindsithetd.

Az energia- és nitrogénfliggé metabolizalhat6 fehérje (MFE és MFN) értékeket
Schmidt és mtsai (2000) eredményeivel 6sszevetve bugahanyéas-viragzas kornyé-
kén mérhet6 értékekhez sorolhatjuk. A NEI értékek kissé elmaradtak barmelyik
fenofazisban mérhetd értéktdl. Lényegesen nagyobb volt a vizsgalt gyepterlletek
nyershamu-tartalma, kérilbelll 1,3-szorosa a szakirodalom altal megadott értékeknek.
Osszességében kdzepes mindségu volt a gyep taplaldanyag tartalom alapjan.
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1. tablazat
A gyepmintak taplaléanyag-tartalma, energia- és metabolizalhaté fehérjetartalma
(atlag+szoras)

Osszetevé (1) Mértékegység | 1. mintavétel (majus) | 2. mintavétel (junius) | p-érték
7 (8) (n=5) (9) (n=5) (10)
Nyersfehérje (2) g/kg sza 138,1+11,18 148,1+13,41 0,245
Nyerszsir (3) g/kg sza 23,4+2,16 259+2,15 0,102
Nyersrost (4) g/kg sza 219,2+15,25 222,5+13,39 0,729
Nyershamu (5) g/kg sza 122,2+12,54 147,9+14,58* 0,017
N m.k.a. (6) g/kg sza 497,4+22,32 455,7+28,74* 0,034
MFE g/kg sza 75,0+3,04 76,9+3,91 0,407
MFN g/kg sza 86,5+4,40 92,6+6,62 0,122
NEI MJ/kg sza 4,19+0,10 4,20+0,14 0,900

*=p<0,05; sza = szarazanyag (11)
Table 1. Average chemical composition of grass samples (mean=SD)

item (1); crude protein (2); ether extract (3); crude fibre (4); ash (5); N free extract (6); unit (7); first
sampling (May) (8); second sampling (June) (9); p-value(10); dry matter (11)

A vizsgalt sargafejli cigaja csoport tejének beltartalmi értékeit a 2. tablazatban
mutatjuk be.

A vizsgalt dllomanybdl kifejt tej atlagos zsirtartalma 7,40%, az atlagos tejfehérje
tartalma 5,63%, a tejcukor tartalma 5,10%, valamint az atlagos szarazanyag-tartalma
15,81% volt. A laktacio elérehaladtaval a tej zsirtartalma, valamint a tej szarazanyag-
tartalma szignifikans mértékben nétt, viszont a tejfehérje és a tejcukor értékek csak
kismértékben csokkentek. Jol ismert, hogy a laktacié szakasza jelentés mértékben
befolyasolja a tej zsirtartalmat, és ezen keresztlil a tej szarazanyag- tartalmat is, a laktacio
elérehaladtaval a tejzsir %-os tartalma ndvekszik (Oravcova és mtsai, 2015). Csaszar
és Unger (2005) altalanosan a juhok tejére megadott beltartalmi értékeihez képest
(szarazanyag: 19,35 %; tejzsir: 8,20 %, tejfehérje: 5,35 %) a vizsgalt allomanyban kisebb
szarazanyag-tartalmat és tejzsir-tartalmat, de nagyobb tejfehérje-tartalmat allapitottunk
meg. Kukovics és Javor (2002) 6sszesitette a kiildnb6z6 orszagok cigaja valtozataiban
a tej 6sszetételét. A 15,3-21,2% szarazanyag, 4,8-10,1% tejzsir, 4,61-7,3% tejfehérje
és 4,2-5,4% tejcukor értékekhez képest atlagosnak bizonyult a vizsgalati csoportunk
eredménye. Csanadi és mtsai (2007) eredményei szerint a cigaja allomany tejének zsir
tartalma 6,97%, fehérje tartalma pedig 5,44% volt, emellett a szarazanyag 18,16% volt.

A kulféldi eredmények is az el6z8leg megadott tartomanyba esnek (Park és
mtsai, 2006; Makovicky és mtsai, 2014). Oravcovéa és mtsai (2018) altal a cigaja-
ra (Szlovakia) megallapitott értékek kovetkez6k voltak: 6,93% tejzsir-, és 5,56%
tejfehérje-tartalmat adtak meg a fajtavaltozatot illetéen. Hasonlé eredményekrdl
szamoltak be feketefejl cigaja esetén Pelmus és mtsai (2012), ahol a vizsgalt
egyedekre vonatkozéan az atlagos tejzsir és tejfehérje értékek 8,45% és 5,41%
voltak. A hazai 8shonos cigaja tejének tejzsir-tartalma 6,2-7,2% kdz6tt mozog
Gaspardy és Safar (2014) szerint, aminél a vizsgalt sargafejli cigaja allomany tel-
jesitménye nagyobb volt, ugyanakkor a tejének fehérjetartalma nem jelentésen,
0,8 szazalékponttal elmaradt az 6shonos cigaja 6,5% értékétol.
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2. tablazat
A sargafejli cigaja anyajuhok tejének 6sszetétele (n=19)
Tejzsir, % (7) | Teifehérie, % (8) | Tejcukor, % (9) | Szarazanyag, % (10)

1. mintavétel a laktacié 127. napjan(1)

Atlag (2) 6,50 5,77 5,21 15,18
Széras (3) 2,03 1,03 0,79 1,75
Minimum 4,90 2,92 3,01 11,73
Maximum 13,33 8,15 8,27 22,44

2. mintavétel a laktacioé 157. napjan(4)

Atlag (2) 8,29 5,48 4,99 16,44
Szoras (3) 1,37 0,52 0,45 1,43
Minimum 5,86 435 4,34 13,10
Maximum 11,10 6,57 5,23 19,33
p-érték(5) 0,003 0,281 0,289 0,020
Atlagos értékek (6)

Atlag (2) 7,40 5,63 5,10 15,81

Széras (3) 1,47 0,78 0,63 1,82
Minimum 5,85 4,30 3,91 13,39
Maximum 12,22 7,20 6,54 20,88

Table 2. Milk composition of Yellow-headed Tsigai ewes

first measurement at 127" day of lactation (1); average (2); standard deviation (3); second measurement
at 157" day of lactation (4); p-value (5); average value (6); milk fat, % (7); milk protein, % (8); lactose,
% (9); dry matter, % (10)

Tehat 6sszegezve a vizsgalt sargafejl cigaja csoport tejének beltartalmi értékei
egyértelmd félényt nem mutattak a cigaja irodalmi adataival tortént 0sszevetésben,
de néhany esetben a tejeld cigajat, csokai cigajat és mas cigaja allomanyok ér-
tékeit felllmultak, féként a tejik zsirtartalmat illetéen, ugyanakkor a sajtkinozatalt
befolyasolo tejfehérje-tdbblete sem elhanyagolhatd. A vizsgalt sargafejli cigaja
tejének szarazanyag-tartalma viszont kevesebbnek bizonyult a tébbi cigaja val-
tozatokéhoz képest. A tej 6sszetev8inek dsszefliggéseit mutatja be a 3. tablazat.

A vizsgélatunkban a tejzsir és a tejfehérje kbzepesen szoros, pozitiv dsszeflig-
gést mutatott (r=0,52; p<0,05), mikdzben, nagyon szoros ¢sszefliggést tudtunk
kimutatni mind a tejzsir, mind a tejfehérje esetén a szarazanyaggal 6sszefliggés-
ben (r=0,79; p<0,001 és r=0,92; p<0,001). Tébb szerzd korabbi munkajaban
(Veres és mtsai, 1982; Kawecka és mtsai, 2020) a vizsgalt allomanyoknak a teljes
laktacidjuk alatti eredményekhez hasonl6an a tejzsir és a tejfehérje, a tejzsir és
a szarazanyag, valamint a tejfenérje szarazanyag kozott pozitiv 6sszefliggéseket
tudtak kimutatni (r=0,79 és r=0,92). A leger8sebb Osszefliggést a tejfehérje és
a szarazanyag kozott mértik, ez az dsszefliggés a tejfeldolgozas, ill. az alvadék
kihozatali arany miatt lehet jelent8s. A tejzsir és lakt6z kdzotti negativ korrelacio
is megegyezett a szerzdk korabbi munkaival (Veress és mtsai, 1982), igaz az 0sz-
szefliggés szorossaga kisebb volt. Ellentétes (bar nem szignifikans) 6sszeflggést
kaptunk a tejfehérje és tejcukor pozitiv sszefliggését illetéen, ugyanis Veress
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3. tablazat
Korrelacids egyitthatok a vizsgalt tulajdonsagok kozott
Osszetevsk (1) Tejzsir (5) Tejfehérje (2) Tejcukor (3)
Tejfehérje (2) 0,52* - -
Tejcukor (3) -0,63** 0,25 -
Szarazanyag (4) 0,79*** 0,92*** -0,05

*=p<0,05; **=p<0,01; ***=p<0,001
Table 3. Correlation coefficients between the examined traits

composition (1); milk protein (2); lactose (3); dry matter (4); milk fat (5)

és mtsai (1982) és Kawecka és mtsai (2020) negativ 6sszefliggés talaltak a két
vizsgalt tulajdonsag kozott.

KOVETKEZTETESEK ES JAVASLATOK

A vizsgalataink soran megallapitottuk, hogy a sargafejl cigaja fajtavaltozat az
extenziv kortilmények kdzott kozepes minéségu legel6fl mellett és az iddjarasnak
kiszolgaltatva nemcsak eléri mas fajtak tejének beltartalmi értékeit, hanem meg
is haladja azt, ami a tejtermékek készitése szempontjabdél nagyon kedvezd. Ezért
ajanljuk a fajtavaltozat extenziv tartasat, és tovabbi vizsgalatokat javaslunk a tej-
termelési mutatoi és a kdrnyezet kdzti 0sszefliggéseket illetéen.
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