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OSSZEFOGLALAS

A hazankban termelt sz6ja kiemelt jelent6ségét annak GMO mentessége adja, taplaléanyag-
tartalmarél azonban nem rendelkezlink pontos informéacidkkal. A széjabab taplaléanyag-tartalmat
szamos tényezd (fajta, talajtipus, mdtragya-adagolés, klimatikus viszonyok, szaraz, illetve csapadékos
id6jaras) befolyasolja. A vizsgalatokban a fajta és a termesztéstechnol6gia hatasat tanulmanyoztak
a szoOjabab taplaléanyag-tartalmara, aminosav- illetve zsirsav-0sszetételére. A termesztési kisérle-
tekben harom szo6jababfajtat (ES Advisor, ES Mediator, ES Mentor) harom, kiilénb6z6 talajadottsagu
terlleten (,A” helyszinen tavasszal 200 kg/ha pétisé; ,B” helyszinen vetés el6tt 150 kg/ha pétisé;
,C” helyszinen nem adtak tdpanyag-utanpétlast) termesztettek. A szdja beltartalmi paramétereire,
a fajtaval 6sszehasonlitva, az alkalmazott termesztéstechnoldgia markansabb hatéast gyakorolt.
A legkisebb fehérjetartalmat a ,C” helyszinen termesztett sz6jaban mérték. A terméhely szerint
medgfigyelt nyersfehérje-tartalom csdkkenés az egyes aminosavak mennyiségében is megmutat-
kozott. A «C” terlileten termesztett szojababban mérték ugyanis a legkisebb lizintartalmat (20,5 g/
kg szérazanyag (sza)) is. A vizsgalt sz6jababmintak nyerszsirtartalma az alkalmazott agrotechnika
szerint 242-282 g/kg sza., a fajtédk szerint 256-264 g/kg sza. kozott valtozott. A nyerszsirtartalom
mellett a zsirsavOsszetétel is eltérd volt, de nemcsak az agrotechnika, hanem a fajta figgvényében
is. Az ,A” term&helyen termesztett szdjaban szignifikdnsan nagyobb linolsav aranyt, illetve kisebb
olajsav aranyt (18,2%) talaltak. A Mentor fajtaban pedig a két masik vizsgalt fajtahoz viszonyitva
szignifikansan nagyobb volt a palmitinsav valamint a sztearinsav %-o0s mennyisége. Az eredmények
ravilagitanak a szo6jababmintak taplaldéanyag-tartalma folyamatos ellenérzésének fontossagéara. Az
analitikai adatok segithetik a pontosabb takarményreceptura elkészitését és az allatok taplaldanyag-
igényét jobban megkdzelité takarmanyozast.

SUMMARY

Fébel, H. - Téth, M. — Tatarvari Nagy, N. E. - Popovics, T. - Huszar, Sz. - Mézes, M: NUTRITIVE
VALUE OF GMO FREE SOYBEAN AS AFFECTED BY CULTIVAR (VARIETY) AND TECHNOLOGY
MANAGEMENT

Ilts GMO-free status gives the importance of soybean produced in Hungary, but accurate
information about its nutritive value is missing. The nutrient content of soybeans is influenced by a
number of factors (variety, soil type, fertilizer application, climatic conditions, dry and rainy weather).
The effects of variety and cultivation technology on the nutrient content, amino acid and fatty acid
composition of soybeans were studied. In the experiments, three soybean varieties (ES Advisor,
ES Mediator, ES Mentor) were cultivated in three areas with different soil conditions (200 kg/acre
of calcium ammonium nitrate in spring at site ,A”; 150 kg/acre of calcium ammonium nitrate before
sowing in site ,B”; no nutrient supply at site ,C”). Compared to the variety, the applied cultivation
technology had a more pronounced effect on the nutritive value of soybeans. The lowest protein
content was measured in soybean grown at site “C”. The decrease in crude protein content observed
according to the cultivation area was also reflected in the amount of each amino acid. The lowest
lysine content (20.5 g/kg dry matter) was also measured in soybeans grown in area ,,C”. The crude
fat content of the tested soybean samples varied between 242-282 g/kg dry matter according to
the applied agrotechnics, and 256-264 g/kg according to the varieties. In addition to the crude fat
content, the fatty acid composition also varied, depending on the agrotechnics and the variety.
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The significantly higher proportion of linoleic acid and the lowest oleic acid ratio (18.2%) were
found in soybeans grown at site ,A”. Mentor variety had a significantly higher proportion of palmitic
acid and stearic acid compared to Advisor and Mediator. The results highlight the importance of
continuous monitoring of the nutrient content of soybean samples.Analytical data can help make
a more accurate feed formulation and achieve a feeding method that more precisely satisfy the
animals’ nutrient requirements.

BEVEZETES

A hilvelyes magvak a legfontosabb fehérjehordozék kézé tartoznak a gaz-
daségi allatok takarmanyozasaban. Nyersfehérje-tartalmuk jéval feliimulja a
gabonamagvakét, illetve aminosav-6sszetételik is kedvezdbb. A gazdasagi allatok
aminosav-igényével dsszehasonlitva a hiivelyesekben a fehérje lizinben gazdag,
kéntartalmd aminosavakban ugyanakkor szegény. Energiatartalmuk kiemelkedd,
klléndsen a szdjaé, elsésorban nagy olajtartalma miatt. A hlivelyesekhez tartozé
névények felhasznalasakor azonban figyelemmel kell lennlink arra, hogy olyan
antinutritiv anyagokat is tartalmaznak, amelyek csokkentik a taplaldéanyagok le-
bontasat, emésztését. A szdjaban a legjelentésebb antinutritiv csoportot a proteaz
inhibitorok alkotjak. A tripszin és a kimotripszin inhibitorok a fehérje emészthe-
téségét rontjak, amely azonban a szdja hékezelésével eliminalhaté. Tdsztolassal
(110-120°C-on, 15-40 percig végzett nedves hdkezelés) hatdsara az inhibitorok
inaktivalédnak. A hékezelés emiatt elengedhetetlen a monogasztrikus allatok
takarmanyozasaban (Babinszky és Halas, 2019).

A széja meghatarozé alkotdja gazdasagi haszonallataink takarmanyanak. Ez
annak készénhetd, hogy nagy a fehérjetartalma (30-40%), annak biolégiai értéke is
kivalo, tovabba olajtartalma sem elhanyagolhato, 18-23%. Féként a baromfi és sertés,
de a kérddzdk takarmanyaban is gyakori komponens, hazai és vilagviszonylatban
egyarant. Az abrakfogyaszto allatok keveréktakarmanyaban akar 30%-0s részarany-
ban is szerepelhet. Hazankban a monogasztrikus allatok takarmanyozasaban az
extrahalt széjadara a legfontosabb fehérjehordozé alapanyag, amelybdl 2019-ben
a KSH adatai szerint 433000 tonnat importaltunk (Pasztor és Vadkerti-Téth, 2020).

Az import csOkkentése érdekében meghirdették a termeléshez kotdtt tamogatast
(9/2015 (lIl.13.) FM rendelet) melynek hatasara robbanasszerd ugras kovetkezett
be a szbja vetésterlletének nagysagaban. Mig 2014-ben alig 40 ezer hektaron
termesztettek széjat, addig 2015-ben mar 72,5 ezer hektaron. Ezt azonban Ujabb
visszaesés kovette, igy 2016-ban mar csak 60 ezer hektaron termesztették, de
2017-ben mar ismét 70 ezer hektar volt a széja vetésterlilete. Hazankban jelenleg
korllbelul 300 ezer hektar termdterlet lenne alkalmas széjatermesztésre. A tamo-
gatasokon kivil az is hozzajarult a nagy névekedéshez, hogy a széjat a zolditési
programban is elszamolhato kultiranak mindsitették, ez azonban 2018-t6l mar nem
lehetséges. 2017-ben a hazai 6sszes megtermelt sz6ja mennyisége 150-170 ezer
tonna volt. Sajnos a kulf6ldi keresked8ktél kapott nagyobb felvasarlasi arak miatt
a GMO mentes sz6ja 60-70%-a elhagyja az orszagot, igy Magyarorszagon most
is dontéen genetikailag modositott szdjadarat etetlink (Abraham, 2019; http_1).
Tovéabbi problémat jelent, hogy a Braziliabél és Argentindbdl importalt széja gyakran
névényvéddszer-maradvanyokat, valamint jelentés mennyiségl mikotoxint (féleg
aflatoxin) is tartalmaz (Babinszky és Halas, 2019).
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A hazankban termelt sz6ja kiemelt jelentéségét annak GMO mentessége adja.
A jelenleg termelt alapanyag minésége azonban még elmarad a kilféldi szojababé-
tél, amely nem csupén a nalunk biztonsaggal beér6 fajtak genetikai sajatossagaibdl,
hanem az alkalmazott termesztéstechnoldgiai elemekbdl is adddik. Szamos medfi-
gyelés alapjan ugyanis az id6jaras nagyobb hatassal van a széja terméshozamara,
mint a fajta. Mig ugyanis a sz6ja szamara kedvezG6tlenebb id6jarasu 2012. és 2013.
években egyik fajta sem érte el a 3 t/ha termésmennyiséget, addig 2014-ben mar
mindegyik elérte, s6t meghaladta ezt. A kilonb6z8 fajtak termésmennyiségének
atlaga egy adott évben maximum 30% eltérést mutatott, mig ugyanazon fajtak
terméshozama az egyes évek kdzott akar 60%-kal is eltért (http_2).

A fajték nyersfehérje-tartalma is nagyon valtozé (http_2). 2014-ben példaul va-
lamennyi fajta esetében elmaradt az el8z8 években mért értékektdl. Oka az lehet,
hogy ebben az évben a termés mennyisége nagyobb volt, amelynek hatasara
viszont csOkkent a nyersfehérje-tartalom. Ez az egy hektaron megtermelt 6sszes
fehérje mennyiséget ugyan csak kis mértékben befolyasolta, de a sz6jabab takar-
manyozasi értékét mar jelentés mértékben. Igy példaul 2014-ben az egyes fajtak
hektaronkeénti atlagos fehérjehozama 1213 kg volt, ami jelentésen meghaladta az
el6z8 évek 735 kg illetve 788 kg értékeit (http_2). Erdemes megemliteni viszont,
hogy a 2014. év kiemelked&en nagy széjahozama mellett egyuttal a legnagyobb
olajtartalmat érték el. Ebben az évben az olajtermés atlagosan 732 kg/ha volt, ami
300-330 kg-mal haladta meg az el6z6 évek atlagat.

A taplaléanyagokhoz (nyersfehérje, nyerszsir) hasonléan, a sz6jabab amino-
sav-Osszetételét is szamos faktor befolyasolja, igy példaul a fajta, a topografia, az
iddjarasi tényezok, a termesztéstechnoldgia valamint a talaj minésége. Egy 2004-es
brazil kutatas (http_3) eredményei szerint példaul a széjabab fehérje aminosav-
Osszetétele, azon belll az esszencidlis aminosavak aranya, az eltérd kérnyezeti
tényezdk miatt allamonként eltérd volt. Argentinaban is végeztek hasonlé kutataso-
kat, amelynek soran 31, az orszag mas-mas terlletérdl szarmazo, mintat vizsgaltak
(http_4). A mintak nyersfehérje-tartalma (eredeti anyagra vonatkoztatva) 31,69 és
49,14% kozOtt valtozott. Az esszencidlis aminosavak aranya 12,83 és 19,02%, mig
a nem esszencialis aminosavaké a 18,86 és 31,15% kdzotti tartomanyba esett.

A kutatdk a nagy eltéréseket a kdrnyezeti hatasoknak tulajdonitottak, f6képp az
atlagos napi h8mérsékletnek, a napos 6rak szamanak, a csapadékmennyiségnek
valamint a talajnak.

A fenti adatok jol mutatjak, hogy a szdja beltartalmi paramétereit szamos tényezd
befolyasolja. A hazankban termesztett GMO mentes széjafajték taplaldanyag-
tartalmarsl ugyanakkor nem rendelkeziink pontos informéaciokkal. E kérdéskor
tisztazasahoz a fajta és a termesztéstechnoldgia kapcsolatat tanulmanyoztuk.
A termesztési kisérletekben harom széjababfajtat (ES Advisor, ES Mediator, ES
Mentor) harom kiilénb6z6 terlleten termesztettiik, majd meghataroztuk a betaka-
ritott sz6jababmintak taplaléanyag-tartalmat, aminosav- illetve zsirsav-6sszetételét.
Az Osszehasonlitd vizsgalatokban arra kerestiik a valaszt, hogy miként valtoznak
a kllénbdzé termdhelyeken termesztett szojafajtak egyes beltartalmi értékei.
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ANYAG ES MODSZER
Termé&hely, termesztéstechnolégia

A vizsgalatot harom kllénb6zd, eltérd termesztéstechnoldgiat alkalmazé ter-
md&helyen végeztiik 2018-ban. A termd8helyek mindegyike K6zép-Magyarorszagon
volt. Ebben a térségben zomében barna erdé-, dunai dntés-, réti és mészlepedékes
csernozjom talajok talalhatdk. Az egyes termdéhelyeket ,A”, ,B” és ,C” betlikkel
jeloltik, amelyeknél kilénbdzbek voltak a talajadottsagok, illetve eltérés volt a
termesztéstechnoldgia tekintetében. Utdbbinal a legnagyobb eltérést a N-m(itra-
gyazas jelentette. A term6helyek jellemzéi az aldbbiak voltak:

»A” helyszin:

Gyenge humusztartalmu (1,8%), valyog fizikai talajféleségl (KA:38), savanyu
(pH: 5,4) szantofoldi terllet volt, amelynek jé volt a kalium-, de gyenge a foszfor- és
nitrogén-ellatottsaga. Tavasszal, vetés elétt 200 kg/ha pétisé m(itragyat alkalmaztak,
melynek nitrogén-hatéanyag tartalma 54 kg/ha volt. A gyomirtast Basagran 480 SL
készitménnyel végezték. A sortavolsag 24 cm volt, mechanikus gyomirtast, illetve
lombtragyat nem alkalmaztak.

,B” helyszin:

Gyenge humusztartalmu (1,6%) agyagos- valyog fizikai talajféleségl (KA:45),
savanyu (pH: 5,5), kdzepes kélium-, de gyenge foszfor- és nitrogén-ellatottsagu
talaj. Tavasszal a vetés el6tt 150 kg/ha pétisét szortak ki a tertletre, melynek nit-
rogén-hatéanyag tartalma 40,5 kg/ha volt. A sortavolsag 24 cm volt, viragzaskor
bor alapu lombtragyat alkalmaztak a jobb hiivelykdtés érdekében, a gyomirtast
pedig Sencor + Dual Golddal végezték.

,C” helyszin:

Kbzepes humusztartalmu (2,4%) valyog fizikai talajféleségl (KA:39), enyhén
lugos (pH: 7,5), j6 kalium- és foszfor-, illetve kdzepes nitrogén-ellatottsagu tala.
Tapanyag-utanpétlas nem tortént, mert az adatok alapjan a talaj tdpanyag szol-
galtatd képessége megfeleld volt a széjatermesztésnek. A gyomirtashoz Pledge
50 WP + Dual Gold 960 EC keveréket alkalmaztak. Sorkdzmdlvelést a 48 cm-es
sortavolsag ellenére nem végeztek, amely egyébként lehetévé tette volna a me-
chanikus gyomirtast.

Vizsgalt széjababfajtak

Harom kiilénb6z6 GMO mentes szdjafajtat vizsgaltunk, melyek az ES Mentor, ES
Advisor és ES Mediator voltak. A Mentor egy fehér koldoku, igen magas termés-
és beltartalmi potencidllal rendelkezd fajta, amely a legtdbb hazai terméteriileten
jol alkalmazhaté. Az igen korai éréscsoport kiemelkedd fajtaja. Az Advisor fekete
koldokd, jo termésatlagot és beltartalmat biztositéd fajta, amely meghalélja a mi-
nimum raforditast. A korai éréscsoport tagja. A Mediator szintén fekete koldokd,
amelynek kiemelked&en nagy a terméshozama és beltartalma. Sokszor a fajtale-
irasban megjeldlt 5 t/ha, vagy afélétti, hozamot is eléri egy-egy j6 évjaratban. Nagy
termésatlaga ellenére j6 a fehérje- és olajtartalma. A kdzép-korai éréscsoportba
tartozik révid (130-135 nap) tenyészideje ellenére. A FAO 300-500-as kdrzetekben
jol alkalmazhaté. Az egyes szojafajtak fébb jellemzdit az alabbiakban 6sszegezziik.
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ES Mentor

A tébb mint 10 éve standardként alkalmazott Mentor fajta francia nemesitésd,
arid klimat jél elvisel6 kozéptermetd fajta, amely nagy fehérjetartalommal és jo
terméspotenciallal (2,5-3,5 t/ha, de j6 évjaratban 3,8-4,5 t/ha is lehet) rendelkezik.
A nem tul kétott (KA: 30-38), j6 viz- és tapanyag-gazdalkodasu talajokat kedveli.
Szerérzékenysége miatt gyomirtasara nagy figyelmet kell forditani (http_5).

ES Advisor

Az Advisor 2017-ben forgalomba hozott szojafajta kit(in6 eredmenyekkel (nagy
fehérjetartalom és termésatlag). Erésideje (130 nap) optimalis a Kbzép-Magyaror-
szagi régidban. Szintén kdzéptermetl fajta, amely kedveli a j6 viz- és tapanyag-
gazdalkodasu, nem tul kotott (KA: 30-38) talajokat, de aszalyt(iré képessége miatt
arid mikrokliman is sikerrel termeszthet6 (http_6).

ES Mediator

A Mediator besorolasa alapjan kdzépérésu, de tenyészideje nem tébb 135 napnal,
ezért az el6z6 két fajtaval 6sszehasonlitva jél lathatd, hogy alkalmas a Kézép-Magyar-
orszagi régidban val6 alkalmazasra. Kdzépmagas habitusaval a dupla, illetve tripla
gabona sortavolsagon egyarant kivaléan terem. Nagy termésétlaga (4-5 t/ha — jo
évjaratban) és fehérjetartalma kiemeli a csoportjabol. Mélyre hatolé gyokérzete a
kotottebb (KA: 38-44) talajokon is lehetévé teszi termesztését. Aszalytliré képessége
kivald. A fajtavizsgalatok soran kiemelkedd értéket mutatott pergési tulajdonsaga,
mert még a kései betakaritas (140-145 nap utan) sem okoz gondot, a hlivelyek nem
nyilnak ki és a magok nem peregnek. A magas alséhlively garantalja a minimalis
betakaritasi veszteséget, mely a nagyobb termésatlagot biztositja (http_7).

A mintavételezés modszere

A sz6jabab betakaritadsat minden termdterileten fajtanként végeztik. Az aratasi
tertilet fajtanként 1 hektar volt. A karokkal kijelolt terlileten az aratast kdvetéen a
kombajn a pétkocsira Uritette a babot, amibél kétszer 1 kg mintat vettlink. A la-
borban a mintakat atszitaltuk és az igy tisztitott széjababbdl végeztik el a kémiai
vizsgalatokat.

A kémiai vizsgalatok médszerei

A szbjababmintak szarazanyag-, nyershamu-, nyersfehérje-, nyerszsir-, nyers-
rost-, illetve NDF- és ADF- tartalmat az alabbi mddszerekkel hataroztuk meg:

- nedvességtartalom: 152/2009/EK rendelet

- nyershamutartalom: 152/2009/EK rendelet

- nyersfehérje-tartalom: 152/2009/EK rendelet

- nyerszsirtartalom: 152/2009/EK rendelet

- nyersrosttartalom: 152/2009/EK rendelet

- NDF- és ADF-tartalom: Magyar Takarmanykédex 1990. Il. 8.2. fejezetében

ismertetett moédszerek.

A meghatarozott értékekbdl szamolt egyéb paraméter:
N-mentes kivonhatb anyag: szarazanyag — (nyershamu + nyersfehérje +
nyerszsir + nyersrost)
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A szbjababmintak zsirsav-Osszetételének meghatarozasahoz a lipideket Folch
és mtsai (1957) mddszerével vontuk ki a mintakban. A lipidekben 1évé zsirsa-
vak metilésztereit boértrifluorid mdodszerrel (AOAC, 1990) képeztik. A zsirsavak
metilésztereit GCMS készlilékkel (Shimadzu Corporation, Tokio, Japan) analizaltuk.

Az aminosavak mennyiségét a 152/2009/EK Ill. F mellékletben leirtak szerint
illetve a BBVM-38-A:2015 mddszerrel hataroztuk meg HPLC ml(iszerrel.

Matematikai statisztikai modszerek

A kémiai elemzések eredményeit kéttényezds varianciaanalizissel vizsgaltuk
SPSS 13.0. for Windows program (Chicago, SPSS Inc.) segitségével. A szignifikans
kllénbséget p<0,05% érték jelentette.

EREDMENYEK ES ERTEKELESUK

Az analitikai vizsgalatok eredménye el6tt tajékoztatasul fontosnak tartjuk megadni
milyen terméseredményt értek el az egyes szojafajtak a kiildonb6z6 adottsagu terl-
leteken. A termésatlag a tavaszi talaj-el6készitésnek és a tdpanyag-utanpétiasnak
megfeleléen alakult (7. tablazat).

1. tablazat
Az egyes term6helyen termesztett sz6ja terméseredménye (t/ha)
Szojafajta (1)
Terméterdilet (2) ES Mentor ES Advisor ES Mediator
“A” 3,30 2,64 3,12
“B” 2,80 2,50 2,70
“Cc” 1,74 1,48 1,36

Table 1. Seed yield of soybean varieties harvested on different field

variety (1); cultivation area (2)

Az eredményekbdl lathatd, hogy azokon a terlleteken (,A” és ,B”), ahol péti-
sO-kiegészitést alkalmaztak, hektaronként tobb mint egy tonnaval tébb termést
takaritottak be. A vizsgalt széjafajtak kozil a Mentor termésatlaga mindharom
termétertleten a legnagyobb volt. A Mediator az ,A” és a ,B” term&helyen az
Advisor-nal nagyobb terméseredményt ért el, a ,C” term8helyen viszont a Mediator
termésatlaga volt a legkisebb (1,36 t/ha).

A nyers szbjababmintak beltartalmi paramétereinek az alkalmazott agrotechnika
szerinti 6sszehasonlitasat a 2. tablazatban dsszegeztlk.

Az egyes szojafajtak terméteriiletek szerinti mérési eredményeinek atlagértékeit
attekintve jél lathatd, hogy a termesztéstechnoldgia markans hatast gyakorolt a
szOja esetében legfontosabb értékmérd paraméterre, a nyersfehérje-tartalomra.
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2. tablazat
A szoéjababfajtak taplaléanyag-tartalmanak valtozasa termdéhely szerint
Termé- Széraz- | Nyers- | Nyers- | Nyers- | Nyers- NDF | ADF | N-mentes
hely anyag | fehérje zsir rost hamu (7) (8) | kivonhat6
M @) @) (4) ®) (6) anyag (9)
a/kg g/kg szarazanyag (10)
“A” Atlag (11) 8922 3942 2422 532 582 126 | 103 2532
n=6
(n=6) +SD 9 19 6 2 2 7 5 13
cv% 1 5 3 4 4 6 5 5
“B” Atlag (11) 9002 3552 2562 602 622 125 | 103 2682
n=6
(n=6) +SD 3 16 9 4 3 3 1 5
cv% 0 4 4 7 4 2 1 2
“c” Atlag (11) 910° 308° 282° 65° 67° 134 | 107 278
n=6
(n=6) +SD 2 3 5 3 1 5 6 3
cv% 0 1 2 5 1 4 6 1

abe Egy oszlopon belll eltérd betlivel jelolt atlagértékek szignifikansan eltérnek p<0,05 szinten

Table 2. Nutrient content of soybean harvested on different cultivation area

cultivation area (1); dry matter (2); crude protein (3); ether extract (4); crude fiber (5); ash (6); neutral
detergent fiber (7); acid detergent fiber (8); N-free extract (9); g/kg dry matter (10); mean (11)

abeValues with different superscript within one column mean significant difference at p<0.05

Yo

Ataplaléanyag-tartalom értékeit az egyes mintak eltérd nedvességtartalma miatt,
az egységesités érdekében, szarazanyag-tartalomra vonatkoztatva adtuk meg. Az
adataink mas szerz6k eredményeivel valoé 6sszehasonlitasat nehezitette, hogy csak
ritkan tlintették fel pontosan, mire vonatkoztattak a kozolt értékeket. A viszonyitasi
alap ugyanis lehet az eredeti anyag (légszaraz), illetve a szarazanyag tartalom
egyarant. Ez viszont neheziti vagy pontatlanna teszi az abszolut értékek korrekt
Osszehasonlitasat, de nem gatolja a tendenciak és 0sszefliggések elemzését.

Az ,A” terméterlileten betakaritott szojabab nyersfehérje-tartalma szignifikan-
san nagyobb volt, mint a ,C” terlileten. A nyerszsirtartalom viszont az el8bbivel
ellentétes valtozast mutatott. N-potlas hianyaban, azaz a ,,C” teriiletrél betakaritott
szo6jababban mértik a legnagyobb (282 g/kg sza.), mig N-mitragya alkalmaza-
sakor az ,A” terlileten, a legkisebb (242 g/kg sza.) nyerszsirtartalmat. A ,B” ter-
méteriletrdl szarmazd széjabab nyerszsirtartalma az ,A” és a ,,C” mintak kozotti
értéket mutatott (256 g nyerszsir/kg sza.), amely szignifikansan kisebb volt, mint
a ,C” terlleten termesztett szdjababban. A nyersrost-, nyershamu- valamint a
N-mentes kivonhaté anyagtartalom az ,A” terlileten termesztett szdjababmintakban
szignifikdnsan kisebb volt, mint a ,C” termé&terlletrdl betakaritott szdjababban.
A ,B” terlleten alkalmazott agrotechnika esetében az ,A” és a ,C” mintak kozotti
értékeket mértlink. Az egyes rostfrakciok, az NDF illetve az ADF értékek kozel
azonosak voltak mindharom terméterdletrél szarmazé minta esetében.
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A termesztési kisérlet célja volt az agrotechnika mellett az egyes széjafajtak
(ES Advisor, ES Mediator, ES Mentor) dsszehasonlitésa is. Az egyes fajtak mért
taplaléanyag-tartalmat a 3. tablazatban kozoljik.

3. tablazat
Eltéré terméteriileten termesztett azonos széjababfajtak taplaléanyag-tartalma
Szobjafaj- Széraz- | Nyers- | Nyers- | Nyers- | Nyers- | NDF | ADF | N-mentes
ta (1) anyag | fehérje | zsir (4) rost hamu (7) (8) | kivonhaté
&) @) 6) (6) anyag (9)
a/kg g/kg széarazanyag (10)
ES Atlag (11) 899 349 264 60 64 126 | 106 263
Advisor
(n=6) +SD 16 43 21 5 3 9 6 14
cv% 2 12 8 9 5 7 6 5
ES Atlag (11) 901 345 259 61 61 130 | 103 274
Mediator
(n=6) +SD 7 34 15 7 6 6 5 6
cv% 1 10 6 12 9 5 5 2
ES Atlag (11) 901 363 256 56 63 129 | 104 262
Mentor
(n=6) *SD 6 54 26 7 5 3 4 17
cv% 1 15 10 12 7 2 4 7

Table 3. Nutrient content of different soybean varieties cultivated in three different cultivation area

variety (1); dry matter (2); crude protein (3); ether extract (4); crude fiber (5); ash (6); neutral detergent
fiber (7); acid detergent fiber (8); N-free extract (9); g/kg dry matter (10); mean (11)

Az egyes fajtak esetében mért taplaldbanyag-tartalom adatai a nagy szérasértékek
miatt nem tértek el szignifikans mértékben. Az adatokat elemezve kit(inik, hogy, jol-
lehet nincs szignifikans eltérés, de a legnagyobb fehérjetartalmat a Mentor fajtdban
mértlk (363 g/kg sza.), a masik kettében ennél kevesebbet, Advisor esetében 349,
Mediator esetében pedig 345 g/kg szarazanyag. Fontos megemliteni azt is, hogy
a harom eltéré terméterliletrdl szarmazo széjababmintak nyersfehérje-tartalma az
egyes fajtak esetében széles tartomanyban valtozott. A Mentor fajtaban 120 g, az
Advisorban 84 g, a Mediatorban pedig 66 g eltérés figyelheté meg a legkisebb és
legnagyobb nyersfehérje-értékek kozott (3. tablazat).

A nyerszsirtartalom a Mentor fajtdban volt a legkisebb (256 g/kg sza.), amit a
Mediator kovetett (259 g/kg sza.), és a legnagyobb zsirtartalmat (264 g/kg sza.)
az Advisor fajtanal mértik. A nyersrosttartalom 56 és 61 g/kg sza. kdzott valto-
zott, a legkisebb a Mentor, a legnagyobb viszont a Mediator fajta esetében volt.
A nyershamutartalom a Mediator fajtaban volt a legkisebb (61 g/kg sza.), mig a
legnagyobb az Advisor-ban (64 g/kg sza.). Az NDF- illetve az ADF-tartalom nem
mutatott jelentds eltérést az egyes fajtak kdzott. A N-mentes kivonhaté anyag
mennyisége a Mediator fajtdban volt a legnagyobb (274 g/kg sza.), szemben az
Advisor és a Mentor fajtak kdzel azonos értékével (263 illetve 262 g/kg sza.).

Mérési eredményeink szerint a sz6jababmintak taplaléanyag-tartalmat dontéen
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az agrotechnika befolyasolta. A kisérletbe vont termesztési teriiletek talajadottsa-
gukban valamint a terlletre kijuttatott miitragyaadagban (,A” helyszinen tavasszal,
vetés el6tt 200 kg/ha pétiso; ,B” helyszinen vetés elétt 150 kg/ha pétiso; ,C” hely-
szinen nem alkalmaztak tapanyag-utanpétlast) jelentésen kllénbdztek. Az adott
terlletre kijuttatott tApanyag-utanpotlas befolyasolta a széja névekedését és a
termés kémiai 6sszetételét. Brandt és Molgaard (2001) hagyomanyos és organi-
kus termesztésbdl szarmazé széja 6sszehasonlitdsakor az utdbbiban betakaritott
sz6jaban mértek kisebb nyersfehérje-tartalmat, amelyet a szerzék a névény sza-
mara a talajban rendelkezésre all6 kisebb tapanyagtartalommal magyaraztak. Egy
masik kisérletben (Balisteiro és mtsai, 2013) viszont ellenkezé eredményt kaptak,
az organikus termesztésben a szdjabab fehérjetartalma meghaladta a hagyo-
manyos mivelését. A szerz8k a termesztés koérilményeit 1995 6ta folyamatosan
tanulmanyoztak, és méréseik a talaj j0 tapanyag-ellatasat igazoltak az organikus
termesztésben. Ez az eredmény is ramutat arra, hogy a talaj fizikai és kémiai
paraméterei meghatarozéak a széjabab fehérjetartalmat illetéen. Az organikus
termesztési technoldgia esetén a talaj mellett a gyomirtas is szerepet jatszhat a
sz6jabab fehérjetartalmanak alakulasaban. Organikus termesztésben ugyanis a
gyomosodas is befolyasolhatja a szdja ndvekedését. A gyom és a gazdandvény
kozotti kompeticid ugyanis csOkkenti a fotoszintézis hatékonysagat, ezaltal negativ
hatast gyakorol a sz6janévény primer anyagforgalmara.

A vilagpiacon szamos széjafajtaval kereskednek, amelyek kiilénbdzé taplaléd-
anyag-tartalmuak. A glifozat-tolerans szdjabab a kénnyebb gyomirtas miatt az
egyik legfontosabb transzgénikus széja (Taylor és mtsai, 1999), amelyet kilfdldon
elterjedten termesztenek. Egy Kinaban végzett dsszehasonlité elemzés (Jiao és
mtsai, 2012) szerint a genetikailag moédositott szojabab nyersfehérje-tartalma 430
g/kg volt, ami 9-40%-kal multa félll a hagyomanyos kinai szojafajtak fehérjetar-
talmat (312 - 395 g/kg).

A kisérletlinkben vizsgalt széjababmintak nyerszsirtartalma az alkalmazott
agrotechnikatél fliggéen 242-282 g/kg sza., a fajtdk szerint pedig 256-264 g/kg
szarazanyag kozott valtozott. Pakisztani kutatok (Anwar és mtsai, 2016) ennél
kisebb zsirtartalmat (174-213 g) mértek harom, orszagukban termesztett fajtaban
(Bovender, Foster, F-8827). Mas szerz6k (Maestri és mtsai, 1998) 198-267 g/kg
kozotti zsirtartalmat mértek kiildnb6z8 genotipusokban.

A nyerszsir- illetve a nyersfehérje-tartalom valtozasa a széjababmintakban sajat
vizsgalati eredményeinkhez hasonlé volt Anwar és mtsai (2016) kisérletében is.
Hivatkozott szerz8k is a nagy zsirtartalmu szojababmintakban mérték a legkisebb
nyersfehérje-tartalmat. Az ellentétes iranyl valtozas azt jelzi, hogy a szdjabab
fehérje- és zsirtartalma negativ korrelacidban all egymassal.

Egy atfogd amerikai elemzés (Assefa és mtsai, 2018) szerint az USA 14 allama-
ban 2012-2016 kozotti idészakban termesztett szdjababminték nyersfehérje-tar-
talma 266 - 405 g/kg kozott valtozott, annak atlagértéke 345 g/kg volt. Az értékek
nagy része (70%) az atlagtol mindossze 24 g/kg-mal tért el pozitiv, illetve negativ
iranyba. A nyerszsirtartalom 157 - 232 g/kg kozott alakult, annak atlagértéke 189
g/kg volt, az atlagtol vald eltérés mértéke pedig + 8,4 g/kg. Az altalunk vizsgalt
sz6jabab mintak nyersfehérje-tartalma j6 egyezéséget mutat a fenti értékekkel,
ugyanakkor az altalunk vizsgalt mintak nyerszsirtartalma joval nagyobb volt az
amerikai értékeknél.
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Az agrotechnika tekintetében a ,C” terlileten termesztett szdjabab nyersrost-,
illetve nyershamutartalma szignifikansan nagyobb volt az ,A” terlilethez viszonyitva.
A fajtak kdzott viszont nem talaltunk szignifikans eltérést ennél a két paraméternél.
A szbjababmintakban a nyersrosttartalom 53-65 g/kg szarazanyag, illetve 56-61 g/
kg szarazanyag értékek kozott alakult a terméterlletek (2. tabldzat), illetve a fajtak
(3. tablazat) 6sszehasonlitdsakor. A nyershamu adatok szlikebb tartomanyban
valtoztak: 58-67 g/kg szarazanyag (2. tablazat), illetve 61-64 g/kg szarazanyag (3.
tablazat) kdzotti értékeket mértlink a termdhelyek, illetve a fajtak vonatkozasaban.
Egyes vizsgalatokban (Anwar és mtsai, 2016) hasonlé értéktartomanyrol (nyersrost
66-76; nyershamu 55-69 g/kg) szamoltak be, mig Karr-Lilienthal és mtsai (2005) 6%
nyersrostot és 27% N-mentes kivonhaté anyagtartalmat mértek. Ezek az adatok
j0 egyez6séget mutatnak mérési eredményeinkkel.

A szd6jabab taplaléanyag-tartalmat befolyasolo tényezdket (fajta, talajtipus, mu-
tragya-adagolas, klimatikus viszonyok, szaraz, illetve csapadékos idgjaras) beha-
téan tanulmanyoztak mar a 80-as években. Mieth és mtsai (1988) megallapitottak,
hogy az egyes taplaléanyagok mennyisége jelentds eltérést mutat (nyersfehérje
29,0 - 42,2%, cv 34,8%; nyerszsir 12,9 - 16,1% cv 4,4%; nyersrost 4,2 - 5,2% cv
4,6%; N-mentes kivonhato anyag 20,0 - 29,3% cv 25,1%). Az el6bbi adatok kozdl
a nyersfehérje-tartalom értékei kozotti nagy kildnbség (variacios koefficiens: cv:
34,8%) azt jelzi, hogy a szbjatermesztés kodrllményei, illetve az egyes fajtéak egy-
arant jelentés hatast gyakorolnak erre a mutatéra.

A szo6jabab alapvet&en olajipari ndvény, jéliehet fehérjetartalma nagyobb a
babban Iévd zsir mennyiségénél. Fehérjetartalma viszont Iényegesen meghaladija
mas novényi fehérjeforrasok (pl. bab, borsé) értékét. Emiatt egységnyi mennyisé-
gli fehérje elééllitdsahoz, kisebb karbon labnyom mellett, kevesebb terméterilet
is szllkséges, mintha ugyanazt a fehérjemennyiséget allati vagy egyéb novényi
forrasbdl éllitanank el6 (Tessari és mtsai, 2016). A szbdjatermesztés gazdasagi
elényeinek megtartasa érdekében folyamatosan vizsgalni sziikséges a genetika
és a kornyezet kozotti interakcidkat, mivel ez donté hatast gyakorol a széjabab
Osszetételére (Medic és mtsai, 2014).

Ezt az dsszefliggést amerikai szojatermeszték és nemesiték mar regen felis-
merték. Az Egyesult Allamokban, az orszag rendkivll nagy terllete miatt, eltérd
kornyezeti feltételek kozott lehet szojat termeszteni. Ez indokolta, hogy a tenyész-
id6 szerint Ovezeteket alakitottak ki és a ndvénynemesiték pedig ehhez optimalis
névekedésl szoéjafajtakat nemesitettek. A szdja genetikai valtozatait északi (0-1V.
Ovezet) vagy déli (V-VIII. dvezet) terlileten optimalis ndvekedést mutatd csopor-
tokba soroltak. Az eltérd kornyezet és a genotipusok kozotti kildnbségek miatt
a délivel 6sszehasonlitva az északi zénakban termesztett széjababnak kisebb a
nyersfehérje-, de nagyobb a nyerszsirtartalma (Karr-Lilienthal és mtsai, 2005). Ennek
hatterében az a megfigyelés allhat, hogy 28°C 616t a széjabab fehérjetartalma
egyenes aranyban né a hémérséklet emelkedésével. A napi hémérséklet 30°C-rél
33°C-ra torténé emelkedésekor a fehérjetartalom markans, 34%-rol 42%-ra valo,
novekedését irtak le (Wolf és mtsai, 1982). Westgate és mtsai (1995) azt igazoltak,
hogy a h6mérséklet kdzvetlen hatast gyakorol a névény szacharéz hasznositasara.
Nagyobb hdmérsékleten a szachar6z szénatomja fehérjemolekulaba épll be, mig
ha alacsonyabb a hémérséklet, akkor a magban talalhaté olajba.

Az egyes aminosavak mennyisége is tikrozte a nyersfehérje-tartalomban talalt
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Az esszencialis aminosavak mennyiségének valtozasa a széjababban termdhely, illetve a fajta szerint (atlag +

4. tablazat
szoras, (cv%))

Aminosav (1) Termdhely (2) Fajta (3)
“A” (n=6) “B” (n=6) “C” (n=6) ES Advisor ES Mediator ES Mentor
(n=6) (n=6) (n=6)
g/kg szarazanyag (4)

Arginin 28,8 + 1,4 (4,8) 24,8° + 1,8 (7,7) 20,2° + 0,8 (4,2) 24,8 + 3,7 (14,9) 23,6 + 3,8 (16,2) 25,5 + 5,5 (21,6)
Fenilalanin 20,3* = 0,8 (3,8) 18,82 £ 0,8 (4,2) 15,4° £ 0,7 (4,5) 18,0 £ 2,1 (11,7) 17,7 £ 2,7 (15,2) 18,9 £ 2,7 (14,5)
Glicin 17,32 = 0,8 (4,8) 15,62 = 0,7 (4,3) 13,6° = 0,3 (2,3) 15,56 = 1,7 (11,3) 15,0 = 1,6 (10,4) 16,0 = 2,3 (14,2)
Hisztidin 11,02 = 0,6 (5,3) 10,12 = 0,5 (5,3) 9,0° = 0,4 (4,5) 10,1 £ 1,0 (10,3) 9,7%+1,0(9,8) 10,5 = 1,1 (10,8)
Izoleucin 19,12 £ 0,8 (4,2) 17,72 £ 0,7 (4,2) 14,5° £ 1,0 (6,7) 17,1 £1,9 (11,3) 16,3 £ 2,6 (15,9) 17,9 £ 2,4 (13,6)
Leucin 32,12 = 1,7 (5,3) 28,8% + 1,4 (4,9) 24,0° = 1,6 (6,8) 28,3 = 3,5 (12,3) 26,9 = 4,3 (16,0) 29,7 = 4,6 (15,5)
Lizin 26,0° + 0,6 (2,2) 24,2° + 1,0 (4,0) 20,5° + 1,0 (4,9) 23,6 + 2,8 (12,0) 2,9 + 3,2 (13,9) 242 + 2,6 (10,7)
Metionin 6,4 = 0,5 (7,0) 6,4+ 0,1 (2,2) 5,8 %= 0,3 (5,6) 4 +0,3 (4,5 59 %04 (7,2 6,3 £ 0,5(8,3)
Prolin 19,92 £ 1,9 (9,5) 19,32 + 1,4 (7,3) 15,5° £ 0,4 (2,4) Aomnmm:mmv 17,3 £ 1,8 (10,5) Qonmw:w:
Treonin 15,22 + 1,1 (7,5) 13,9% + 1,2 (9,0) 12,26 + 0,5 (3,8) 14,0 £ 2,0 (14,3) 13,1 = 1,2 (9,0) 43 +1,8(12,5)
Triptofan 5,22 + 0,2 (4,4) 4,72 + 0,3 (5,8) 4,2° + 0,2 (4,4) +0,5(10,0) 4,6 £0,3(7,0) 4,8 £0,7 (15,1)
Valin 19,52 £ 0,7 (3,4) 17,8° £ 0,7 (4,0) 15,3° + 0,4 (2,7) 17,5 1,9 (11,1) 17,1 £ 2,0 (11,9) 18,1 £ 2,4 (13,4)

abeEgy soron belll eltérd betlivel jeldlt atlagértékek szignifikdnsan eltérnek p<0,05 szinten

Table 4. Essential amino acid content of soybeans according to variety and cultivation area

amino acid (1); cultivation area (2); variety (3); g/kg dry matter (4)
abeValues with different superscript within one row mean significant difference at p<0.05
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valtozasokat (4. tablazat), ezért a termdéhely szerint megfigyelt nyersfehérje-tartalom
csOkkenés az egyes aminosavak mennyiségében is megmutatkozott.

A legnagyobb kilénbség az ,A” és a ,,C” term&hely kz6tt volt. Az aminosavak
kézll a mintak lizintartalma érdemel kilénds figyelmet, mivel a monogasztrikus
allatok aminosav-szlkségletét tekintve a lizin elsédleges limitalé aminosav. Az ,A”
terlileten termesztett széjababban szignifikansan nagyobb lizintartalmat (26,1 g/
kg sza.) mértlink, mint a ,,B” (24,2 g/kg sza.) és a ,,C” terlleten (20,5 g/kg sza).

Az egyes aminosavak csOkkenésének mértékében jelentds és szignifikans
kllénbséget talaltunk. A ,C” term&helyen termesztett szdjababban, fajtatél flig-
getlenul, az arginin mennyisége 30%-kal, a leuciné 25,2%-kal, a fenilalanin illetve
az izoleucin mennyisége pedig 24%-kal volt kisebb. A term&hely legkevésbé a
metionin mennyiségét befolyasolta, minddssze 9% kuldnbséget talaltunk. A ,C”
terméhelyen termesztett sz6jabab metionintartalma viszont szignifikansan kisebb
volt a ,B”-hez viszonyitva.

Az egyes szojafajtak aminosav-tartalma azonban nem tért el szignifikans mér-
tékben. Az els6dlegesen limitalé aminosav, a lizin, mennyisége a Mentorban 24,2;
az Advisorban 23,6, a Mediatorban pedig 22,9 g/kg sza. volt.

Jollehet az egyes szdjafajtdk aminosav-tartalmanak atlagértékei hasonldak
voltak, de mennyiségiket a termesztés kérliiményei killdnbdzé mértékben befo-
lyasoltak. Ha attekintjik a 4. tablazatban az egyes fajtaknal a cv% értékeket kittinik,
hogy az aminosav-tartalom kiildnb&z6 mértékben valtozott. Az atlagértékek %-os
eltéréseinek mértéke (cv%) az Advisor fajta esetében két aminosavnal, a Mediator
esetében 4 aminosavnal, a Mentor fajtanal pedig 6 aminosavnal volt a legnagyobb.
Ez azt jelzi, hogy a Mentor a masik két fajtdhoz viszonyitva, érzékenyebben reagal
atermesztéstechnoldgia valtozasaira, féképp a nem megfeleld tapanyagellatasra.
Ez dsszefliggésben allhat azzal is, hogy ennek a fajtanak volt a legnagyobb a
hektaronként hozama.

Vizsgalatainkban a kis mintaszam nem nyuijtott lehet8séget részletes korrelacios
szamitasok elvégzésére, de érdemes megemliteni, hogy korabbi vizsgalatokban
szoros kapcsolatot allapitottak meg az egyes aminosavak mennyisége kdzott.
Az izoleucin és a valin k6zott szoros korrelaciét (r=0,93) talaltak Assefa és mtsai
(2018). Az arginin, a leucin, a lizin, a triptofan és a treonin k6z6tt pedig 0,71 <r<0,88
kapcsolatot igazoltak, amit az arginin, lizin és metionin 0,66 <r<0,88 kozotti érték
kovetett. Az egyes aminosavak mennyisége kdzott meglévo szignifikans és pozitiv
korrelaciot figyelembe kell venni a szdja nemesitése soran is, mert egy kivalasztott
aminosavra torténd szelekcio (pl. lizintartalom névelése) mas aminosav ndéveke-
désével is egydtt jar.

A széja hozama és a bab aminosav-tartalma kdzétt nagyon laza kapcsolatot
talaltak (Assefa és mtsai, 2018). Az arginin, a cisztein, a leucin, a lizin és a treonin
laza, negativ korrelaciéban all a hozammal (-0,01>r>-0,17). Az izoleucin, a metionin,
a triptofan és a valin ugyancsak laza, de pozitiv korrelaciét mutat a termésmeny-
nyiséggel (0,083<r<0,09).

Mindharom fajtaban a lipidekben a linolsav volt a meghatarozé zsirsav, amely
tébb mint 50%-ban volt jelen (5. tablazat).

Vizsgalatunk eredményei alapjan a terméhely jelentds hatast gyakorolt a széjaolaj
egyszeresen és tdbbszérosen telitetlen zsirsavainak %-os aranyara. A ndvények
megfelel6 tapanyag-ellatasakor (,A” és ,B” termdéhely) szignifikansan nagyobb
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A fontosabb zsirsavak %-os aranya a széjababban termdhely illetve a fajta szerint

(atlag = szoras, (cv%))

5. tablazat

Zsirsav (1) Termdhely (2) Fajta (3)
“A” (N=6) “B” (N=6) “C” (n=6) ES Advisor ES Mediator ES Mentor
(n=6) (n=6) (n=6)
%

Palmitinsav 127+1183) | 134+1,0(7,8 | 122+09(7,6) | 12,12+ 0,5(4,3) | 12,32+ 0,7 (53) | 13,9° + 0,7 (4,8)
C16:0 (4)

Sztearinsav 5,2 + 0,4 (7,5) 5,7 + 0,3 (5,9) 55+0,4 (7,00 | 50°+03(5,7) | 560,240 | 57°+0,3(5,0)
C18:0 (5)

Olajsav (6) 18,22+ 1,5(8,5) | 18,72+ 1,6 (8,6) | 23,0°+ 1,5(6,3) | 21,6 £ 2,4 (11,3) | 19,7 £ 2,9 (14,8) | 18,6 = 2,5 (13,7)
C18:1n-9¢c

Linolsav (7) 54,92+ 0,7 (1,3) | 53,52+ 1,0(1,8) | 51,4°+*09(1,8) | 523+ 1,9(3,6) | 539+ 1,6(3,0) | 53,6 +1,8(3,4)
C18:2n-6¢

a-Linolénsav 7,7 £ 05 (7,0) 7,4 £ 05 (7,0) 6,6 = 0,5 (7,6) 7,705 (6,3) 7,3 0,7 (9,5) 6,7 = 0,5 (6,9)
C18:3n-3 (8)

Telitett zsirsavak (9) 179+1,4(76) | 191139 | 1761372 | 1712207 (4,3) | 17,92+ 0,8 (4,6) | 19,7° + 0,8 (3,9)

Tobbszordsen telitetien 62,6°+ 0,5(0,8) | 61,00+ 0,7 (1,2) | 58,0°* 0,6 (1,0) | 60,024 (40) | 61,2%23(3,8 | 60,3 2,3 (3,38)

zsirsavak (10)

abeEgy soron belll eltérd betlivel jeldlt atlagértékek szignifikdnsan eltérnek p<0,05 szinten

Table 5. Percentage of the main fatty acids in soybean according to variety and cultivation area

fatty acid (1); cultivation area (2); variety (3); palmitic acid (4); stearic acid (5); oleic acid (6); linoleic acid (7); a-linolenic acid (8); saturated fatty acids
(9); polyunsaturated fatty acids (10)

abeValues with different superscript within one row mean significant difference at p<0.05
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volt a linolsav valamint a tdbbszdérdsen telitetlen zsirsavak aranya, ugyanakkor
kisebb az olajsavé. Ez azt jelentette, hogy az ,A” term8helyen termesztett szdjaban
talaltuk a legnagyobb linolsav (54,9%), illetve a legkisebb olajsav aranyt (18,2%).
A ,C” termdterlleten a linolsav aranya 51,4%, az olajsavé pedig 23% volt. A ter-
mdéterilet szerint nem volt szignifikans eltérés a palmitinsay, a sztearinsav illetve az
o-linolénsav %-0s mennyiségében. A szbjababfajtak zsirsav-Osszetételét tekintve
kitlinik, hogy kizardlag a telitett zsirsavak aranya valtozott. A Mentor fajtaban példaul
szignifikdnsan nagyobb volt a palmitinsav illetve a sztearinsav %-0s mennyisége
a két masik vizsgalt fajtdhoz viszonyitva.

Az altalunk vizsgalt széjababmintak zsirsav-Osszetétele j6 egyez&séget mutat
Anwar és mtsai (2016) eredményeivel. Idézett szerzék 11,0-13,5% palmitinsavat,
3,0-4,9% sztearinsavat, 22,6-24,0% olajsavat, 49,0-53,0% linolsavat, illetve 6,5-
8,0% o-linolénsavat mértek. Egy masik vizsgalatban Al-Kahtani (1989) 9,2-12,5%
palmitinsavat, 4,3-5,2% sztearinsavat, 22,6-24,0% olajsavat, 47,8-58,0% linolsavat
és 4,7-6,3% a-linolénsavat talalt. Az egyes zsirsavak 6sszes zsirsavon bellli aranya-
nak abszolUt értékei ugyan nem teljesen azonosak, de sajat mérési adatainkhoz
hasonléan a telitetlen zsirsavak aranya elerte, illetve meghaladta a 80%-ot.

Erdekes 6sszefliggést allapitottunk meg az eltéré agrotechnikaval mdvelt teri-
leteken betakaritott szdjababok nyerszsirtartalma és a fontosabb zsirsavak %-os
aranya kozott (2. és 5. tablazat). Azt talaltuk, hogy fajtatol fuggetlentl a széja
nyerszsirtartalmanak csdkkenésével parhuzamosan novekszik a linolsav aranya.
A ,C” terlleten termesztett szdjdban mértik a legnagyobb nyerszsirtartalmat és
ezekben a mintakban volt a legkisebb a linolsav aranya, 51,4%. Ugyanakkor a ,B”
terméteriileten a linolsav aranya 53,5%, az ,A” termdterileten pedig, ahol a nyers-
zsirtartalom a legkisebb volt, a linolsav a legnagyobb aranyban volt jelen, 54,9%.
Human taplalkozas-élettani szempontbdl fontos n-3 zsirsav, az a-linolénsav, %-os
aranya a linolsavval megegyezd valtozast mutatott. Az egyes terméteriileteken
termesztett sz6ja értékeit dsszehasonlitva: ,C” 6,6%; ,B” 7,4%, illetve ,A” 7,7%.
A zsirsavak kozul a masodik meghatarozé komponens, az olajsav, ugyanakkor a
nyerszsirtartalommal azonos médon valtozott az egyes termdteriileteken termesztett
szoOjaban: ,C” 23,0%, ,B” 18,7%, illetve ,A” 18,2%, azaz a ,,C” terlletrdl szarmazd
szOjababban mértik a legnagyobb zsirtartalmat és olajsav aranyt. Az egyes zsir-
savak aranyanak valtozasa moédosithatja a takarmany zsirsav-0sszetételét, ezaltal
egyes élelmiszer-alapanyagokban (pl. hus, tojas) megjelend zsirsavak aranyat is.
Ez utdébbinak pedig komoly human egészségligyi vetllete is lehet.

A full-fat szdja vagy a szojaolaj hasznalatat ugyanakkor az allatok vagasa elétt
néhany héttel a takarmanyadagban mellézni kell. Jéllehet a sertéstakarmanyo-
zasban az egyre nagyobb aranyl melléktermék hasznalatnak kdszonhetéen ez
egyre kevésbé jelenthet problémat, de hizéallatokban a széjaolaj nagy tobbszo6-
rosen telitetlen zsirsav aranyara feltétlendl tekintettel kell lenni. A linolsav illetve
az a-linolénsav a zsirszdvet lipidjeibe épllve noveli a jbdszamot, azaz nd a ter-
mékben 1évé zsirok telitetlensége. Ez viszont cstkkenti az élelmiszer-alapanyag
eltarthatésagat, az Un. oxidativ stabilitasat, mivel a nagy telitetlen zsirsavtartalom
miatt lipidperoxidacids folyamatok indukalédhatnak.
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KOVETKEZTETESEK ES JAVASLATOK

Vizsgélati eredményeinket 6sszegezve megallapithatd, hogy a hazankban ter-
mesztett GMO mentes szdja beltartalmi paramétereit a fajta és a terméhely egyarant
jelentésen befolyasolja. A tényez6k kozll az utébbi a meghatarozé. Kilénosen a
nyersfehérje-tartalom, illetve egyes esszencialis aminosavak mennyiségében talaltunk
lényeges eltéréseket. Ez viszont ravilagit arra, hogy a széjababmintak fehérje- illetve
aminosav-tartalmat folyamatosan ellendrizni sziikséges. Az analitikai adatok segithetik
a pontosabb takarmanyreceptura elkészitését, ennek révén pedig az allatok taplalo-
anyag-igényét fedezni képes takarmanyadag 6sszeallitast. Ezzel elkerllhetd, hogy a
mennyiségileg és/vagy mindségileg hianyos fehérjeellatas negativan befolyasolja a
termelést. Az allatok szlikségletét meghaladd mennyiségUi fehérje etetése viszont ilyen
maodon ugyancsak kikliszObolhetd. A gazdaséagi (a fehérje a takarmanyadag egyik
legdragabb komponense) elénydn tulmenden a fehérjetdbblet nemcsak az allatok
anyagforgalmat terheli (felesleges N-t karbamid, vagy baromfi esetében hugysav
formajaban ki kell valasztani), hanem kodrnyezetvédelmi szempontbdl is elkertlendd.
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